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ley escrita de todos los derechos
integran la partenalidad humana, se
el derecho natural.
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FORMACION DE-LA MUJER PERIODISTA

El periddico es la Enciclo’
pedia donde se ilustra el pue-
blo.

La ensefianza publica en Es-
pafia deja tanto que desear, que
los pobres no tienen otro me-
dio de cultura que el

en

que ad-
quieren la prensa, porque
son muchos los nifios que no
puedfn ir a la escuela, por falta
de

sefianza,

locales donde se déla en-
como sucede hoy en
Madrid con
nicipal; otros porque no se les

la ensefianza mu-

obliga, aplicandoles ia ley de
la ensefianza obligatoria, cuan-
do llegan a adultos se encuen-
tran en la gran necesidad de te-
nerse que instruir, porque c1
problema econdmico-social,
que boy a todos agobia, asi lo
exige, para conocerdebidamen-
te los derechos de caca cujl.
Viciie, pues, el periédico a
Henar ei vado que ia escuela
deja; a ser ei guia 0 mentor que
el pueblo necesita en ei terre-
no cultural, profesional,
en el social y en el La

individuo como

en el
moral.
formacion del
ser consciente; su preparacion
para la iucha de la vida; sus re-
laciones (derechos y deberes)
en la vida social.

Esta sagrada mision, hoy in-
cumplida en la escuela por fal-
ta de maestros y centros de en-
seianza, vienen a llenarla los
periédicos. V si a éstos se en-
cauzan o dirigen

mal, si no

abarcan todos los problemas
que al individuoy a la sociedad
atafien, pueden ocasionar fata-

les consecuencias.

Aparte de esa preparacion
particular que el individuo pue-
de y debe hallar en el periédi-
co, debe éste encauzar la opi-
nion de los pueblos; establecer
relaciones de amistad y convi-
vencia espiritual entre todas ias
naciones e individuos de todas
las clases sociales y de todas
las ideas, porque los sucesos
mas salientes que se suceden
en el mundo entero constitu-

yen un interés
gran

ciedad.

reciproco d e

influencia en toda ia so-

<
* *

Cuando oimos decir que «1
periodista nace y no se hace,
qguedamos asombradas, porque
dada la altisima misiéon que le
incumbe ai

peridédico, cl que

lo encauce, dirija o intervenga

en su colaboracién necesita te-

ner conocimientos profundos
de ;i ciencia sociolégica, de la
psicologia del individuo, y de
las multitudes, de las produc-
ciones industriales y artisticas,
de la Politica, del Derecho in-
ternacional, etc. etc.

Creemos que si toda carrera
o profesién iecesita sélida.s en-
sefifanzas para capacitarse en
el ejercicio de ellas, mucho
mas ha de necesitarla el perio-
dista, pues para escribir.se ne-
cesita mucha cultura y ésta 'no
se improvisa.

Aun los que salen de las Uni-
versidadcs con una carrera ter-
minada no piiede]afirmarse que
sean buenos periodistas, pues
domiiiéran la ciencia de la ca
rrera aprendida, que reflejaran
perfectamente en las cuartillas;
pero eso no es bastante: El pe-
ridico tiene su técnica espe-
cial

que ro se aprende en ia

Universidades, y necesita espe*

cial preparacion.
Sabemos, por experiencia,
que no todos los que tienen

una carrera conocen un idioma
y saben escribir con propiedad,
y el periodista necesita, para
merecer tal titulo, el
completo de la

cono-
cimiento len-
gua en que escribe, las regias
de Gramatica y Preceptiva li-
teraria pata saber emplear con
propiedad todas las palabras,
formar las araciones, dar forma
al periodo redaccién es-

merada, para que brillen las be-

con

Illezas del idioma por medio de

un estilo sencillo elegante y
pulcro.
La célula embrionaria de

toda periodista es .saber redac-
tar, después de haber adquiri-
do
gramaticales y la adecuada cul-
tura general.

los debidos conocimientos

A lo” estudios especiales de
ecenpmia politica, sociologia.

cuestiones politicas, Aritméti-

tica, Geometria, Geografia e
Historia, que son indispensa-
bles en esta profesion, debe
afiadir e! conocimiento de la
técnii.a del periddico: hechura
del mismo, conocimientos de
los tipos de imprenta, ciases

de papel, nociones de fotogra-
bado, etc. ete.

No quiere esto decir que el
periodista se le exija que se
convierta en una Enciclopedia,
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sino la suficiente cultura para
que la Prensa adquiera el pres-
tigio que merece y responda a
la importancia que tiene en los
tiempos modernos de ser due-
fia de la opinién publicay guia
de las masas de los pueblos.

CELSIA REGIS

es ameo 0 de isabe a
calolica

Ya dijimos en el nUmero an-
terior que en éste comenzaria-
mos a publicar el Testamento
de liabel la Catdlica. Cumpli-
mos hoy la promesa, insertan-
do primero unas lineas curiosas
tomadas de un articulo de Ro-
drigo Soriano que publicé en
«La Libertad» el viernes, 30 de
abril de 1926,

«Cuentan viejas crénicas__
dice en el articulo el mencio-
nodo escritor—queal deshacer-
se el ciitilto de

Testamenio fué

la Mota, el
a parar, con
otros mal vendidos,
La
puso en manos

de un buen espafol, quien pa-

despojos
a una tienda de abaceros.

casualidad lo

seando por una calle de Valla-
dolid, observé cémo un chiqui-
Illo jugaba en el arroyo con ei
viejo papel... Selotomé6 acam-
bio de unos cuartos: |Era el fa-
Testamento, que pudo
salvarse asi de perecer en ia ba-
sural»,

moso

» «

Tomamos la copia de este

Testamento del libro «Discur-

sos varios» del Doctor Diego
José Dormer (Edicién Zarago-
za 1683), sin otra modificacion
que la de poner en ortagrafia
moderna la antigua de algunas
palabras, de dificii lectura, con-
servando en otras la misma que
tienen para que no pierda el

sabor de ia época. Dice asi:

TESTAMENTO DE LA SE-
NORA REINA CATOLICA DO-
NA ISABEL. HECHO EN LA
VILLA DE MEDINA DEL
CAMPO ADOCE DE M D Il

En el nombre de Dios Todo-
poderoso, Padre, e Hijo, e Es-
piritu Sancto tres Personas, e
una esencia Divinal, Criador e
Gobernador universal del Cielo
e de la Tierra ,e de todas la.sco-
cosas visibles e invisibles: e de
la gloriosa Virgen S. Maria su
Madre, Reina de ios Cielos, Se-
de
Sefiora e Abogada:

fiora los Angeles, nuestra
e de aquel

muy excelente Prncipepe de la

CELSm REQI5

Iglesia e Caballeria Angelical

San Miguel: e del glorioso
Mensajero celestial Arcangel
San Gabriel; e a ia honra de
Indos los Séanelos, e Sanctas

de la Corte dei Cielo: especial-
mente de aquel muy Santo Pre-
dicador, e pregonero de Nues-
tro Sefior Jesucristo, San Juan
Bautista, e de !os muy bien,

aventurados Principes de los
Apobstoles San Pedro, e San Pa-
blo: con todos otros Apdstoles,
seflaiadamente de! muy biert
iiVenturadi San Juan Evange-
lista. amado discipulo de Nues-
tro sefior Jesucristo, e Aguila
cabal, y esmerada, a quien sus
muy altos misterios, e secretos
muy altamente reveld, e por su
hijo especia) a su muy gloriosa
madre dié al tiempo de su san-
ta posesién, encomendando
muy convenciblemcnte ala Vir-
gen, el cual Sancto Apéstol, y
Evangelista, yo tengo por mi
Abogado especial en esta pre-
sente vida, e asi
ner en la hora de mi muerte, y

terrible dia del

lo espero te-
en aquel muy
Juicio y estrecha examinacion,
e mas terrible contra los pode-
rosos, cuando mi anima seréa
presentada ante la vista e trono
lealde) Juez soberano, muy jus-
to e muy igual, que seglin nues-
tros nierécimientos a todos nos
ha dejuzgar en uno con el bien-
aventurado y digno hermano
suyo, el Apdstol, Santiago, sin-
gular y excelente Padre y Pa-
trén de estos mi.sreinos, e muy
e misericordiosa-
mente dado a ellos por N. Se'

fior, por especial guardador vy

maravillosa,

Protector: e con el Seréafico
Confesor, Patriarca de los Po
tres y Alférez maravilloso de
pa-

dre muy amado y especial Abo-

Nuestro Sefior Jesucristo,
gado Padre San Francisco: ios
Confesores gloriosos, e gran-
des amigos de Nuestro Seflor,
San Jerénimo, Doctor glorio-
so, e Santo Domingo, que co-
mo Luceros de la larde, res-
plandecieron en las partes Oc-
cidentales de aquellos mis Rei-
nos a la vispera e fin del Mun'
do; en los cuales y en cada 'uno
de ellos yo tengo especial'de-
vocion, e con la bienaventura-
da Saiicta Maria Magdalena a
por

quien asimismo yo tengo

ni abogada: porque asi como
e.s cierto que habernos de mo-
rir, asi nos es incierto cuando
y donde moriremos; por mane-
ra que debemos vivir, y asi es-
tar aparejados, como si en ca-

da hora hubiéramos de morir.
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Las columnas de este periddico es-
tan tlempre abiertas a toda mujer para
la defensa da sue sagrados derechoe.

NUMERO SUELTO
DIEZ CENTIMOS

Por ende, sepan cuantos esta
mi carta de Testamento vieren,
como yo, dofia Isabel, por la
gracia de Dios Reina de Casti*
lia, de Le6n, de Aragén, de Si-
de Toledo,

de Valencia de Galicia, de Ma-

cilia, de Granada,

de Cerdefia,
de
io* Algar-

llorca, de Sevilla,
de Cdrdoba, de
Murcia, de Jaén, de

Cércega,

bes, de Algeciras, de Gibraltar,
e de las islas Canaria.s; Conder
sa de Barcelona, e sefiora de
Vizcaya, e de Molina; Duquesa
de Atenas e de Neopatria; Con-
desa del Rosellén y de Cerda*
fla; Marquesa de Oristan y de
Goceano: estando enferma de
cuerpo, de la enfermedad que
Dios me quiso dar, e sana e li-
bre de mi entendimiento, cre-
yendo y confesando firmemen-
te todo lo que la Santa lIglesia
Cat6lica de Roma tiene, cree, e
confiesa e predica, sefialada-
mente los siete articulos de la
Divinidad, y los siete de la muy
santa humanidad, segln se con-
tienen en el Credo y Simbolo
de los Apdstoles, e en la exposi-
cion de la fe Catélica del gran-
Concilio Niceno, que la Sancta
Madre la Iglesia continuamen-
te confiesa, caftta y predica; y
los siete Sacramentos de ella,
en la cual fe, e por la cual fe
estoy aparejada para por ella
morir, e lo recibiria por muy
singular y excelente don de las
manos del Sefior, y asi lo pro-
testo desde agora, e para aquel
aiticuio pestrero, de vivir e de
morir en esta Sancta Fe Catoéli*
ca; e con esta protestacion or-
deno esta mi carta de testamen-
to, e postrime'-a voluntad, que-
riendo rey Ece-
de
mi casa como si luego la hubie-

se de dejar.

imitar al buen

gnfas, queriendo disponer

E primiramente encomiendo

mi espitilu en las manos de

Nuestro Sefior Jesucristo, el
cual de nada lo crié, e por su
preciosisima sangre lo redimid,
e puesto por mien la Cruz el
suyo, el cual encomend6 en las
manos de su Eterno-Padre, al
cual conozco, e confieso, que
me debo toda por ios muchos
e inmensos betieficios genera-
les que atodo el humano lina-
je, e a mi

individuo ha

como un pequefio
hecho, e por los

muchos e singulares beneficios

particulares, que yo indigna e
pecadora, de su infinita hon*
dad, e inefable largueza por

muchas maneras en todo tiem-

po he recibido, e de cada dia

recibo, los cuales sé que no
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PRECIOS Oi SUSCRIPCION

MADRID
Trimestre....ccooeeeene 275 ptas.
Semestre... 5’00 >
Un aflo..cne. SO0 >

PROVINCIAS
Trimestre ¢ 3'00 ptas.
Semestre.....oo.... 550 >
Un afio.e. 1000 »

EXTRANJERO
Semestre....ccoeee. 10 ptas.
Un afo.ene. 16 >

{Vtit Madrid y provinci» ao Mhic<n sut-
erlpclaat» por mano» da (ras lucaea; para el
M kaajcto po: laaiioi de Mi>j

NUMERO SUELTO
DIEZ CENTIMOS

25 ejemplares. 1’75 ptas.

SE PUBLICA MIERCO-
LES Y SABADOS

PRECIOS DE ANUNCIOS

POR PAGINAS

PSglna entera ... 100 pasatae por Insercion,

Media p4agina... 60 — —
Cuartade pagina, 16 — —
Octavo da pagina. 30 — —

POR LINEAS

Lineal dal cuerpo echo 36 conlimal,

Idem del cuerpo 6lci 30 —
PGK PALABRA6 (SECCION ECUNOMICA)

Dlc: paltbris del cuerpo ocbo,, 60 cauiimoi.
Cada palabra mis. 6 cantlmoa.

POR CEN 11L,METROS

Dal cuerpo ocho, 60 cdullmoa el centiaetro.
dem del dia». 50 — —

Comunicados, articulos de
informaciiDn industrial con gra-
bados en el texto, etc etc, a pre-
cios convencionales.

SITIOS EN QUE SE VENDE
LA VOZ DE LA MUJER

EN MADRID

Caite San Bernardo esquina a la ue
Reyes (puesto de periddicos en el
Ministerio de Gracia y Justicia).

Calle de Alcaléd (quiosco en frente
a las Calatravas).

Quiosco el Fanii en frente de la
Granvia.

Quiosco e:i frente del teatro Apolo.

Quiosco de la plaza del Rey (calle
dcl Barquillo).

Idem en la Glorieta de Atocha en
frente del Hotel Nacional.

Calle Esprtz y Mina, e.squina t is
de la Cruz.

Si por extravio en Co-
rreos- algun suscritor deja-
ra de recibir algin numero
puede pedirlo a nuestra Ad-
ministracion, para remitir-
sele de nuevo.

bastt mi lengua para los aca-
bar de contar, ni mi flaca fuer-
za para los agradecer, ni aun
como el menor de ellos mere-
ce: mas suplicoasu infinita
piedad quiera recibir aquesta
mi confesion dellos, e la buena
voluntad, e por aquellas entra-
flas de su misericordia, en que
nos visitdé, naciendo de lo alto,
e potsu muy sancta Encarna-
cién, e Natividad, e Pasion, e
Muerte, e Resurrecciéon, e As-
cension, e Advenimiento del
Espiritu Sancto Paraclito, e por
todos los otros muy saiictos
Misterios, le plega de no entrar
enjuicio con
haga conmigo

su sierva, mas
segun aquella
gran misericordia suya, e pon-
ga su Muerte, e Pasién entre
su juicio, e mi anima: e si nin-
guno ante él se puede justifi-
car, cuanto menos los que de
grandesReinos y Estados habe-
rnos de dar cuenta, e interven-
gan por iii ante su clemencia
los muy excelentes méritos de
su muy gloriosa Madre, e de
Otros sus Sanelos e Sanctas, €
Abogados, especialmente mis
devotos, y especiales Patrones,
e Abogados. Sanctos suso
nombrados, con el .susodicho
bienaventurado Principe de la
Caballeria Angelical, el Arcéan-
gel San Miguel, el cual quiera
mi a&nima recibir, e amparar, *
defender de aquella Bestia
cruel, e antigua Serpiente que

entonces me querra tragar, e
no la deje, hasta que por la
misericordia de Dios Nuestro

Sefior sea colocada en aquella
gloria para que fué criada.
(C«nllnuird en el préxlno nimero)

7>erec}\o posiih
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DE LA MUJER CASADA
DERECHO CIVIL

Bienespaiafeinales
ex

<Son parafernales los bienes
que la mujer aporta al matri
monio sin incluirlos en la dete,
y los que adquiera después de
constituida ésta sin agregarlos
a ella.> (Art. 1.381.)

A diferencia de
dotales en que ei

los bienes
marido es
dneio, si se han estimado y ad-

ministrado en el caso contrario,
en los bienes parafernales Ha
mujer es duefia y sefiora de
ellos, y el marido no podré ejef
citar accionea de ninguna cla-
se respecto a dichos bienes, sin
intervencién o consentimiento
de aquella. (Art. 1.382,y
1.383.) (1)

En su consecuencia, <la mu -«
jer tendrda la administraciéon de
los bienes parafernales, a no
ser que los hubiera entregado
ai marido ante notario, con in-
tencién de que los administre.
En este caso el mando esta
obligado a constituir hipoteca
por el valor de los muebles que
recibiere o asegurarlos en la
fuma establecida para los bie-
nes ddtales.* (Art. 1.384. (11)

La adiiiinistrocién que por
este articulo se concede a ia
mujer casada sobre sus bienes
exiradutales, es sin perjuicio de

la autoridad del marido.

Por consiguiente, no podra
enajenarlos, ni comparecer en
si-
s u atienda-
la autorizacion del

marido y en su defecto de la ju-

juicio para defendetios, ni
quiera contratar
miento sin

dicial.

Sin embargo de ser este el
criterio tradicional de nuestra
jucispundencia, es lo cierto que
el articulo 1.3S7, del Codigo
civil, que habla de la licencia
marital que necesita la mujer
para comparecer
enajenar sus

en juicio y
parafernales, no

dice que lo necesite para el
ejercicio d e s u administra-
cion. (111)

() Ueclirandese ptabide* que
uno* bients fueron aUqulrlaot con
dintro que la mujer iport6 il iiiilii
Ronio, tiene aquella derecho a que
*0 le entreguen para au adRinislia-
cién por *<r parafernales, con lo obli-
gacion dt ingieitc cn lo sociedad
conyugal las rentas que produzca, sin
que (ca preciso documento publico
pata la prueba del caracter de esos
bienes (Sent. Trib. Sup. 3 mayo de
189-i)

(llj Para la enajenacion dt bienes
Inmuebles parsferiiales propios de

una mujer menor de edad, uasia la
licencia o poderdt su marido y el

conscnilmienlo de las peraonas que
en el art. 317 del Cédigo civil enu-
mera, sin que sea adcRa» indiipen-
lable la Ucencia judicial, —(Keiolu-
cién Direc. Oral. 3junio 189U:)

()
berlo recibido, es preciso la entrega
efcciiva ante notario.— (Senl. del
Trlb, Sup. 10 febrero 1376y 8 no-
viembre 1890.)

No basta la confesion de ha-

Sabadog3'de noviembre de 1928.

Sigue diciendo el Cdédigo ci-
vil:

Art. 1.385.
les bienes parafernales forman
parle del haber de ia sociedad
conyugal y estan sujetos al le-

«Los frutos de

vantamiento de los cargos del

matrimonio.
También lo estaran los bie-

nes mismos en el caso dei ar-
ticulo 1.362, siempre que los
dei marido y los dotales sean
insuficientes para cubrir las les’
ponsabilidades de que alii se

trata.
Art. 1.386. 'Lasobligaciones

persanales del marido no po-
dran hacerse efectivas sobrelos

frutos de los bienes paraferna-
les, a menos que se pruebe que

redundaron en provecho de la

familia.

Art. 1 388. «Cuando los pa*
rafernales cuya administracion
se reserva la mujer consistan
en metalicos, o efectos publi-
cos 0 muebles preciosos, el ma“
rido len-Jida derecho a exigir
que S'an depositados o inver-
tidos en términos que hagan
imposible la enajenacidn sin su

consentimiento.
Art. 1389. «EI

quien hubieran sido entrega*
dos los bienes parafernales es*
taréd en el ejercicio de su admi'
nistracion sometido a las reglas
establecidas respecto de

marido a

los

bienes détales inestimados.*
Art. 1.390. «La enajenacién

de ios bienes (larafernales da
derecho a la mujer para exigir
la constitucion de hipoteca por
el importe del precio que el
marido hubiere recibido. Tanto
el marido como la mujer po’
drén, en su caso, ejercer respec
to del precio de la venta al de*
rechoque tes entregan les au
ticulos 1.384 y 1 288.

Art. 1.391.
de los bienes parafernales cuya
administraciéon hubiere sido en*

La devolucio6n

tragada al marido, tendra lugar
en ios mismos casos y en la
propia forma que la délos bie'
nes dotales inestimados.» (I1V)

(V) El att. 1.387 s61» exige como
requisito esencial para enajenar, gra-
var t hipotecar la mujer casada me-
nor de edad sus bienes parafernales,
la previa licencia del marido mayor
de edad <, en su defecto la eutorlza*
eién judicial o par tanto no es nece-
saiio obtener el consentimiento de
los padres o tutor. *(Res. Dir. Oral.
24 enero 1.801)
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EL ESTATUTO DE FOR-
MACION PROFESIONAL

Ha aparecido en la «Gaceta» el tex-
to, refundida, del Estatuia de For-
macion Profesional.

Se divide tn liata libros. En al li-
bro primara le acups de la formacion
profesional y su organtzaelén. Em-
pieza detinlenda, en sus dispasicta-
iiti generales, el fin que la formacion
tiene. Son istas la crientacian y se-
lecciones, la preparacién al aprendi-
zaje, el aprendizaje y la instruccion
parcial o completa, csRplementaria
a de perfeccionamiento de los técni-
cos de laindustria. Deiine aquellas
1 quienes se cortsidera coma técnicos
de la industria. Y establece aquellas
a quienes Is formacién técnici indus-
trial comprende.

Establece que habr4, cuiao 6rgano
auxiliar déla Administracion, una
Junta Central de Formacién Técnica
Industrial. La misién de ésta serd in-
formar a la superioridad, a requeri-
mientos de ésta, en tada lo referente
a prupuestas de cartas fundacianales
o sus modificaciones formuladas por
los Patronatos locales.

Reclamaciones o recurios plantea-
dos con motivo de la idtcrpretadén
de las cartas fundacionales vigentes.

Moalficacianes de la leglsluctén vi-
gente en materia de formacién indus-
Irial.

Nombramienta del profesorado,
cualquiera que sea la farma en que
se etactie, siempre que este nombra-
miento competa a la Adroinislracion.

Constitucion de Comisiones exa-
Rlnadoras dei profesorado en ios ca-
sos aaterloces.

Revalidacién en las escuelas espa-
flolas de ] o s estudios realizados en
lis similares de paises extraujeros
que tengan concertado con el nues-
tro Convenio de reciprocidad.

Enlace de la formacion .técnica In-
dustrial, propiamente dicha, con
otras Que, teniondo como caracter
fundamental y principal la industria,
esté o debiera estar complementadas
con formaciones que correspondan a
otros departamentos minlslerliles.

Compromisos' Internacionales en
materia de formacién técnica indus-
trial.

En cuantos casos lo estime opor-
tuno el jefe del departamento o ti
director general de Comercio, Indus-
tria y Seguros.

Se determina luego quiénes Inte-
graran esta Junta.

Se establece que la formacién técni-
ca estiré regida par ios Patronatos
locales, que te creardn en toda po-
blacion donde exista o se establezca
cualquiera de los tipos de fetmacion
que comprende este Estatuto.

Se fija el régimen de las cartas
locales, y se determinan las personas
y organismos a quienes eutrespon-
detd It alta inspeccién de ia forma-
cion técniceindustcial.

Para atender alos gastoa necesarios
para llevar a la practica esto Estatu-
to, ias Dipu'acfones, los Ayunta-
mientos y la producciéon nacional
complementaran las aportaciones de
Estado.

El Estatuto trata de los institutos
de Seleccion y de Orientacién pro-
fesional que actualmente existen en
Barcelona 'y Madrid, y q ue fueron
creades por el Real decreto de 24 de
marzo de 1924. Ambas dependeran

directamente de los Patranates laca-
tes.

También se determina que lis Ofl-
clnis, Laberatorios de Orientacion y
Seleccion profesional funcionaréan
anejes a ios organismos de foncacién
técnicaindustrial.

Ei Estatuto se ocupa de la forma-
cion técnica del obrero, o formacién
obrera, estabieciaado su naturaleza y
réginen de ensefianza; se podréan
obtener certificados de aptitud al tér-
mino de ie s estudios. Se regule Iq



concerniente al contrato de apren-
dizaje.

Los libros iV, Vy VI estadn dedica*
dos, respectivamente, a la formacion
técnica del obrero, a las Escuelas In-
dustriales y a las Escuelas de

nieros Industriales.

Inge-
Por fin, en el Ii-

bro Vil y Gltimo se define el objeto

de los centros de documentacidn

técnica y se regulan los centros de

perfeccionamientos profesional en-

Espafiayen el Extranjero.

Precisa los centros que a los efec-
tos de! Estatuto se consideran como
ceatros de investigacion, y fij a las
fundones de las Comisiones de llpi-

ficaclon, verificacién y ensayo.

Xa inmodesita de la JVIwer en el veshr

A la circular publicada per el se-
Valladolid

reproducimos cen gusto: la

fior Arzobispo de sigue
otra que
dedica a las

que Superioras de ios

Colegios de religiosas de su Dié6ce-

sis, y dice:

«A NUESTRAS VENERABLES Y
AMADISIMAS HIJAS EN CRISTO,
LAS SUPERIORAS DE LOS COLE-
GIOS DE RELIGIOSAS UE ESTA

NUESTRA DIOCESis

Aunque no nos cabe duda alguna
de que aceptdis con la mayor docili-
dad y entusiasme ias normas que aca-
Ex-

hortacién Pastoral para atenderd la

bamos de dar en nuestra Gltima

modestia cristiana en las alumnas de

esos Colegios de vuestro digno car-

go. juzgamos conveniente, sin em-

bargo, recordares tas palabras termi-

nantes de nuestro Santisimo Padre

Pio X1 sobre el deber de las Religio-
sas dedicadas a la enseflanza en cuan-

to se refiere a las exigencias de la

moda aplicadas a sus alumnas.

En diversas ocasiones ha dejado

oir el Vicario de Cristo su autorizada
y paternal palabra condenando la In-

modestia y deshonestidad que la

moda difunde por el vestido de ia

mujer y recomendando con el mas

significado interés a las Religiosas

que tienen a su cargo Colegios de

ensefianzas el cuidado
el pudor, el decoro, la

de velar por

modestia y
honestidad de sus alumnas, especial-
mente eu el vestir, poi ser ¢sta la
modalidad mas peligrosa y general
que hace incurrir en las viciosy pe-
cados opuestos a ias expresadas cua-
lidades. n

El juicio del Santo Padre sobre el
asunto qua ncs ocupa se halla expre-
sada con claridad evangélica en estes
parrslos del discurso que prenunci6
al recibir en la sala del Consistarla a
las delegadas de la Uni6én Interna-
cional de las Asociaciones Catoélicas
Femeninas el 28 de Octubre de 1925.

«Hemos notado—dice Su Santidad
—que muchas veces el sentido de re-
pulsién contra la moda menos digna
ne existe alli mismo donde menos
se pedia esperar, en ciertas casas de
educacién, que sia embargo son cris-
tianas v se glorian de llamarse con
este nombre. Ne nos olvidamos ja-
maés, cuando vemes rellgiesas, «l pre-
guntarles ai tieeen casas de educa-
cién; y si nos responden afirmativa-
mente, jaméas omitimes larecomen-
dacién de que Insistan sobre la mo-
destia cristiana det vestido a toda
losta. Algunas veces hemes oido res-
ponder que, si se

madres retiran asus

Insiste en eso. las
bijas del Cole-
gie. Pues bien; poco Imperta; ia mo-
destia cristiana dei vestido debe en-
sefiarse ton insistencia a lodo t/ence,
y Nes queremos que el ejemplo ven-
ga de las casas de educacion de Reli-
giosas cat6licas. Es preciso por las
méas joévenes, para que arraigue en
sentimiento de la
Inefable dignidad homang.

Ins corazones el

En efecto; hasta en nombre de la

humanidad es preciso combatir por
tn decencia de la moda, y es preciso,
sebre tedo, por la dignidad del nom -
bre cristieno, porque nosotros lleva-
mes ledas las huellas de la Sangre
del Redentor, testimonio csplindide
de les destinas eternas que nos es-
peran».

Y cerne si ello no bastara para co-

nocer la repulsiéon que al Padre co-

muan de lus fieles inspira ia libertad
desenfrenada e indecorosa de lamo-
da, que tantes estragos produce en

el orden moral y social, reciente se
halla todavia la publicaciéon de la En-
ciclica sebre la reparaciéon wuniversal
debida a) Sacratisimo Corazén de Je -
en el eual documente afirma Su
Santidad que en t/isteoloido anda el
pudor cristiano en javida y uetiido
principalmente de la mujer, asi como
en el acto de reparacidn

por el mismo Santo

sas.

compuesto
Padre para que
se recite publicamente todas los
afios en la fiesta del Sagrado Corazén
de JesUs, no teme sefialar con toda
claridad la inmodestia y deshonesti-
dad de la vida y del vestido como
piimerpecado que de modo especial

debemes reparar.
Bien sabemos que no necesitéis de

este recuerdo para cumplir con toda
insistencia, a lodo trance y a toda
costa,
Cristo,
la modestia y honestidad de la vida

como lo desea el Vicario de
vuestro deber de educaren

y del vestido a las alumnas de vues-

tros respectivos Colegios; pues no
ignoramos vuestros decididos propé-
sitos y anhelos de llevar a la practi-
ca con ia mayor fidelidad ensefianzas
tan autorizadas, y conocemos

quejas

vues-

tras contra las madres que

malogran con su opesicién incom-

prensible ios medios de educar cris-

tianamente a sus hijas, asi come

vuestro sincero dolor al ver que las
alumnas, por una verdadera ofusca-
ciéon de esas mismas madres que de-
sautorizan e impiden la hermosa la-
bor de las maestras elegidas por ellas
pata educar a sus hijas, salen oe los
Colegios sin el debido amer a la mo-
destia y/IOnasfidod déla viday del
vestido, haciendo estéril en parte el
sacrificio que se imponen tas Religio-
sas por inculcar a sus alumnas todas
las virtudes de una educacion inte-

gral.

Lo que buscamos al girigiros esta

carta es Infundiros la coniisnza; el
aliento y el valor pata resistir sin ccn-
templsclones ni desmayos en llevar
a la practica ia idea que tanto os en-
canta, en cumplimiento de vuestro
deber y por el beneficio que reporta
a vuestras alumnas y a sus propias
madres y familias, que ignoran lo que
hacen al oponerse a vuestras ense-
flaezas sobre materia tan importante.
hemos-de ocultaros

Por eso, no

nuestros deseos de que distribuyais
con profucién esta hora haciéndola
llegar especialmente a vuestras alum-
nas actuales y antiguas, a lasiamllias
de ellas y a las personas de vuestras
relaciones y conocimientos, para que
todas se percaten de la grave obliga-
cion que les incumbe de romper con
las exigencias de la moda cuando és-
ta no encuadra bies con el decoro, ia
medestia, la honestidad y el pudor,
y de que vuestras ensefianzas y reco-
mendaciones sobre materia tan im-
portante no son las de unas monjas
fléfias, como algunas madres lo afir-
man para esquivar el cumplimiento
de un gravisimo deber, sino, tas del
Romano Pontifice y de los Obispos,
muesttoa en su respectivo grado y
esfera de ladoctrina yde la moral.
Se ha dicho, empleando el sofisma
de cenffindir io abstracto con locan
creta, que

centimetro mdso menos. Y elle en

la meral no consiste en

términos abstractos no deja de ser

verdad Pero como nadie ignora, y

no pueden mufias de conftsario las
mismas autoras del repare, que la
mayor o menor longitud Gai vestido
de la mujer guarda estrecha relacién
con el pudor, el decoro y la honesti-
dad de la misma, resulta indispensa-
ble designar un limite que ampare

aquellas hermosas cualidades en el
vestido de ia mujer.

Y este limite, a juzgar por las dis-
posiciones tomadas en otras varias
Diécesis, y segin el parecer que he-
mos solicitado y obtenido de perso-
nas discretas, prudentes y entendi-
das de uno y otro sexo, ias cuales no
pueden calificarse d e apocadas vy
asustadizas, ademéas de que al efecto
basta el simple dictada de la recta ra-
son, se halla explicado en ias normas
siguientes que aceptamos y declara-
ntes abligatorias:
llevar

mangas

1.” Todas las nifias debea
el vestido sin escote y con
largas, o que por lo menos cubran
siempre el codo.

2.'1\

afios deben llevar el vestido de modo

Las nifias m.iyores de doce
que llegue pur lo menos hasta la mi-

tad entre la rodilla y el pie.

3." Las nifias menores de doce
afios pueden llevar ei vestido més
corto, pero de maneta que cubra
siempre las rodillas.

4.° La Superiora de cada Colegio
comunicard a las de los otros Cole-
gios los nombres de ias alumnas que
hubiesen sido despedidas poi no ate-
nerse a estas normas, y en el caso
de conformarse més adelante con las
podran ser admitidas sola-

mente en el mismo Colegio de don-

mismas,

de fueron despedidas.
5." Las precedentes normas com-
prenden también a las alumnas de

los Colegios particulares dirigidcs
por sefioras o sefioritas cotéHcas, de
cuya adhesién a las ensefianzas de la
Iglesia para su exacto cumplimiento
no nos cabe la menor duda.

Reconociendo que serla muy eficaz
el concurso de las modistas para la
reforma y desapariciéon de la moda in-
decorosa, 0s Invitamos aencomen-
darias con Nos al Saflor para que evi-
en con la graqgia divinalaenorme res-
pensabilldad que les cabe de contra-
riar y dejar sin efecto ias buenas dis-
posiciones de sus clientes y contri-
buyan, en cuanto estd de su parte, a
la modestia y honestidad de la mujer
en el vestir.

Alentamos iaseguridad de que, si-
guiendo un criterio uniforme en to-
dos los Colegios, se lograra mis efi-
cazmente la extirpacién de la moda
sobre todo

Indeeorosa, implorando

los auxilios del Sefior para que ben-
diga nuestros trabajos y afanes enca-
minados exclusivamente a su mayor
gloria, cumplimiento de graves de-
beres nuestros y formacién cristiana
de tantas alumnas, cuya suerte defi-
nitiva en los vaivenes, luchas vy aza-
res del mundo depende en gran par-
te de
bido.

Esperando vuestra decidida coo-

la edocaciOD que hayan reci-

peracion para el éxito de una obra

de tanta trascendencia moral y so-

cial, os bendice y se encomienda a

vuestras fervorosas oraciones vuestro

atento capellan y Prelado. - J?i/jirg/o
Arzobispo de Valladolid

Valladolid. dia 1de octubre de 1928,
fiesta de San Remigio»

Si por extravio en Co-
rreos algun suscritor deja-
rade recibir algin nudmero
puede pedirlo, a nuestra Ad-
ministracién, para remitir-
sele de nuevo.

UN «PREIMIO MARIA

GUERRERON»

El Centro de Hijos de Ma-
dtid, IRIiciadot del premio
anual en conmemoracién de la
insigne e inolvidable actriz Ma-
ria Guerrero, ha recibido la
conformidad de todos los nom -
brados para actuar en ia pre-
sente temporada, ycon ei fin de
que sea conocido por el pabli-
coy jos actores, damos hoy a
la publicidad los articulos mas
importantes de su Reglamento,
y en breves dias ios nombres
de ias. personas que han de
constituir el Jurado.

Las principales bases del
premio son ias siguientes:

Podran optar a |l «Premio
Maria Guerrero» los artistas
teatrales de ambos sexos, de
nacionalidad espaldla e hispa-
noamericana.

Sera menester para ello que
actien en Madrid una tempo-
rada—cualquiera que sea la
duracién de la misma—en el
transcurso del
ponda.

afio que corres-

La adjudicacion del premio
serd anual, y se hard mediante
plebiscito publico, ortorgando-
se al candidato que mayor vo-
taciéon alcance de los que figu-
ren en la terna propuesta por
el Jurado calificador.

Paya que la seleccién de la
terna pueda tener las maximas
garantias, el Jurado constara
de 15 miembros.

Dicho Jurado quedara cons-
tituido en la primera quincena
del roes de Febrero de cada
afio, para que desde este mo-
mento hasta enero del afio si-
guiente estén los miembros
mgue lo integran con la atencién
vigilante al
de valores escénicos.

Para optar al premio es pre-
ciso que un grupo de amigos
y admiradores—no importa el
nimero— del artista optante lo

continuo contraste

solicite del presidente del Cen-
tre de Hijos de Madrid.

El plazo de admisién de pro-
puestas termina e! 31 de di-
ciembre.

El Jurado se reunira cual-
quier dia habil, del 7 ai 15 de
enero, para proceder al estudio
de propuestas.

Después del estudio y deli-
beracion se procedera a vota-
cion secreta, votando cada
miembro tres nombres.

Hecho el escrutinio, los tres
caididatos de mayor votacidn
seran los que en definitiva ha-
bran de figurar en. la terna.

Una vez hecho publico el
acuerdo del Jurado calificador,
se organizara acto seguido la
funcién homenaje a Maria
Guerrero, que se celebrarad en
el aniversario de su muerte, en
funcion de tarde o, noche, en
los teatros de la corte donde
actien compafiias de verso re-
presentdndose obras del reper-

torio de la ilustre actriz, cuya

Ayuntamiento de Madrid

memoria se trata de enaltecer.

Las localidades de la fun-
cién homenaje

das con

irdn 'respalda-
los nombres de los tres
candidatos propuestos por el
Jurado,calificador. Cada espec-
tador elegira
ellos, y después depositara la
papeleta en un buzdén especial
del Centro de Hijos de Madrid.
Al dia siguiente se hard el es-
crutinio, con las formalidades
legales de rigor.

Las Empresas de los teatro-s
donde se celebre funcién-ho*
menaje propondran el tipo de
tanto por ciento del ingreso de
aquélla con que habran de con*
tribuir a la efectividad metdlica
del premio.

Por su parte, el Patronato de
la funcién acordard en igual
momento ia cantidad que sefia’
le con igual fin.

«uno» de entre

El artista elegido recibirad en
el dia que se designe, y con las
solemnidades necesarias ei di'
plemi e insignia acreditativos
del premio y el efectivo metali'
co recaudado.

El hecho de haber obtenido
el premio incapacita en abso-
luto para optar nuevamente.

Si el Patronato recibiera pro’
puesta de un artista laureado,
la devolverd acto seguido al
primer firmante de la misma.

ESTUDIOS SOBRELA MOR.
TINATALIDAD

Se ha constituido |a primera
Seccion prenatal de la Socie*
dad amigos del
do elegido presidente déla Sec-
cion al doctor Velasco Pajares
y secretario de la misma a don
Ramon Luis Huerta.

Se acord6 estudiar

Nifio, habien-

durante
el presente curso el grave pro-
blema de la mortinatalidad en
Espafia. Para ello seran base
la documentacién estadistica y
lo que sobre este tema se ha
publicado enribras doctrinales
y en la Prensa,

La Seccién agradecerd, por
lo que afecta a la estadistica,
que cuantas pesonas o éntida-
des, tanto puplicas como pri*
vadas, tengan hecho algury tra-
bajo estadistico relacionado
con ia mortinalidad se sirvan
dar cuenta del mismo al Secre-
tariado de los Amigos dei Nifo,
de Madrid, Pi y Margall, 9, E,
17, para tenerlo en cuenta en
los trabajos y deliberaciones de
Sus socios.

ENTREGA DE UNA MEDA-
LLA A LA MADRINA DE UNA
BANDERA

Teruel— EI somatén local
-entreg6 una valiosa medalla de
oro y brillantes, concedida por
el Ministerio de ia Guerra, a la
madrina de la bandera dei So-
matén, sefiorita Matia Escriche.
La medalla la han costeado to-
dos los
tén.

individuos de! Soma-



Qroniquilla

Uno de los medios mas en
boga para suplir la carestia del
carbon consiste en hacer bolas
de papel, que se mojan y pren-
san con las mismas manos, de-
jandolas secar después. Este
sustitutivo da excelentes resul-
tadosy produce una llama idén-
tica a la de la antracita, consu-
miéndose muy lentamente y
dispensando un calor continuo,
sin apagarse,
conveniente

afladiré que es
mezclarlas con
carbén a finde evitar una aglo-
meracion demasiado grande de
cenizas.

En Suiza debido a la cares-
tia vemos otra iniciativa n o
menos .original e interesante,
a peticion del elemento ieme-
nino, las autoridades han pues-
to a disposicion de cada fami-
lia que lo pide una parcela de
dos a cinco metros cuadrados
de terreno cultivables, segln e!
nimero de personas que com-
ponen la familia. Estas huertas
publicas estan enclavadas den-
tro del mismo.casco de la po-
blacion, y en varios sitios, ha-
ciendo uso de solares y terre-
nos de deportes. EI cultivo y
cuidado de las legumbres y
verduras, que descargaran el
exiguo presupuesto del obrero
y empleado modesto, estan en-
comendados a los nifios, que
llegan a interesarse prodigio-
samente a loS primeros brotes
y siguen con carifio creciente
los progresos rapidos de las
hortalizas, las cuales llegadas a
su madurez entregan orgullo-
samente a su mama, jqué satis-
faccién para ambos! asi el nifio
puede ser un hombrecito.ltil,
culto, que amara el trabajo y se
interesard por los productos de
la tierra. Pero para ésta obra se
necesita un espiritu de mutua-
lismo muy desarrollado, del
cual, carecemos en Espafa.

Hortensia

e cocina

RECETAS

Puré de acederas.— Cortadas
las acederas en pedacitos', se
frien en una cacerola con man-
teca o aceite, y, cuando estén
fritas, se pasan por tamiz con
bastante presién, se recuecen
durante tres cuartos de hora
con una salsa espafiola: se sa-
jan y desengrasan para servirte.

Huevos emparedados.S e
frien los huevos y se dejan en-

friar; se envuelven en salsa bé-

'chamel; y después, se cubren

cpa huevo batido y galleta ma-
Jid-s y se frien de nuevo con
manteca de‘cerdo, procurando
que no se desbagan. También
se preparan poniendo tos hue-
vos duros cortados a ruedas, en
vez le fiiios.

pagina del

Corzo guisado.— corzo se
compone adobado y se sirve
con la salsa siguiente; se echa
en una cacerola medio cuarti-
Ilo de vinagre, un poco de pi-
mentén, pimienta, una hoja de
laurel y un poco de tomillo-, se
reduce al fuego a ta mitad y se
le afiaden dos cucharadas de
caldo, dejandolo consumir has-

ta un punto proporcionado.

Puding cubano. — Abiertos
dos cocos se extrae la parte co-
mestible y se exprime, echan-
dole agua, de modo que forme
una especie de leche. Cuélese
y agréguense seis huevos bati-
dos y media libra de azGcar
blanca, un poco de canela mo-
lida y tres cucharadas de man-

Hecho todo
péngase en la
punidera y cuando esté en dis-
posicion de servirla se espolvo-

tequilla de vaca.
esto una masa,

rea con canela.

Naranjada.— F-xpémase una
naranja y depositese su jugo en
un vaso; agréguese azlcary lié'
nese el vaso de agua helada o
muy fresca, muévase todo muy
bien y sirvase— ZITA

Conocimieii oS U I €S

Limpieza del celuloide

Pan lavar el celulaide se friega
primero con jabén y luego se en-
juaga con agua abundante. Des-
pués te frota toéavia coa un pafio
empapad* ea alcohol alcaaforado,
que se pasa siempre en ti mismo
sentido. Se forma asi un depésito
de alcanfor que hace desaparecer
las manchas.

Encias inflamadms

Se emplea un pelvo dentifrico
astiingaiite, o alumbre en polv*
mezclado son magnesia.

Fruia siempre fresca

Si se quiere conservar la fruta
por cspaci* de much* tiempo se
cntieria entre arena seca; ti antes
ae envuelve en papel de seda el
resultado es mejor todavia.

Deslruccion de las 'lombrices

Se liega con agua en la cual ae
haya hervido harina de mostazs
en proporcion de media cucharada
por cada tres litros de agua.

Reglas higiénicas

Si un Insecto se introduce en la
oreja y gana el eonduct* auduiv*,
lo mejor ea una inyeccion de agua
tibia; el insecto sale y se puede sa-
car con los dedos. También se re-
comienda* las bocanadas de humo
de tabaco.

Limpieza de la seda

Cuando ae trate de seda poco
sucia, se puede limpiar frotdndola
con una espoDjita empapada en
éter, bencina o alcohol.

Pasta paralimpiarlos esmaltes

Se hace una pasta de crémor
tartaro en polv* con agua. Se ex-
tiende sobre U superficie que se

quiera limpiar, se frota, se lava con
mucho agua y se deja secar.

Alln a la elegante

De una rueda de escabeche de
atin se cortan al bies unas hojas
muy delgadas, que se empapan
en una pasta de freir, y se frien en
buen aceite.

Es ia mejor férmula para comer
atin y que tio haga dafio.

Para tefiir los guantes negros
en amarillo

Los guantes blancos uséadcs se
pueden tefiir facilmerrte de amari-
Illo con azafran disuello en agua
hirviente. Se cosen los guantes
para que el coler no penetre en ei
interior, y luego se tifien con una
esponja empapada en el liquido.

Pomada callicida

Acido sailcilico, 6 gramos; clo-
ruro de amonio, 6; acido acético,
1,5; cera blanca, 6: lanolina, 6;
sebo de carnero, 50.

Loflujos liigienicos

LA LUZ Y EL AIRE PURO

La luz es un agente, que nos
da a conocer por medie de la
vista los objetos, colores, posi-
ciones y formas, y en la salud
obra como estimulante, puesto
gne favorece y octiva las fun-
ciones vitales; la oscuridad fa-
vorece al aniquilamiento, la ti-
sis escrofulismo y raquitismo;
ejemplo Je ello todas jas per-
sonas que habitan cuartos ba-
jos, obscuros, y lus que traba-
jan en las minas. Tan perjudi-
cial es la falta de luz, como una
luz excesiva, pues ésta, o el
cambio brusco, pueden produ-
cir la cegueray graves acciden-
tes cerebrales.

El medio ambiente més en
contacto con nosotros es el ai-
re, penetra en nuestros pulmo-
nes y es condicién indispensa-
ble para nuestra vida, pero del
aire no solo vivimos nosotros,
sino que viven-también seres
cuya pequenez escapa a nues-
tra vistay que son perjudicia*
les a nuestra salud. De aqui la
necesidad de respirar un aire
«puro» y «fresco». Puro, priva-
do de polvo, de gases como el
adcido carbé6nico, de miasmas
como lasde enfermedad, ecéte-
ra, y fresco que su temperatura
sea la que le corresponde cuan-
do circula libremente en el
campo sin someterlo a medios
artificiales.— Aurora

EL DECORADO DE LA CASA
EL RECIBIMIENTO

Los antiguos ponian en éi
hermosos mueblesy obras de
arte, pero al presente la falta de
espacio, no nos permita imitar-
les, sin embargo merece la pe-
na restaurar un poco el recibi-
dor, ya que es la estancia eu
que acaba ei bullicio exterior,
para iniciarse el recogimiento
intimo. Se han desterrado ya

a(ogar

por feos e inatiles, paragueros,
perchas y banquetas de guta-
percha, y se procura buscar pa-
ra el recibiiuienlo lindos deta-
lles decorativos, aiglin arcon
antiguo, unos grabado.s, un ta-
piz y lindos maceteros con flo-
res.

Oiienlacion de la moda

Hace muchisimo tiempo que
no nos ocupamos del luto y eso
que constantemente lo vemos
y lo necesitamos. Después de
la guerra el luto se ha abrevia-
do mucho Ves menos severo.

Vamos 3 ver pues, como ta
moda ordena hoy los luto®; Pa-
ra un marido; dos afios, prime-
ro, gran velo de crespdén negro
mate, (tespués seis meses de
negro mate sin velo y los otros
seis con algan adorno ligero
siempre en blanco»gris, o mal-
va. Para los padres, afio y me-
dio, velo de crespon sies me-
ses, otros seis sin velo y los
seis restantes como el anterior,
el luto de hermanos; seis me-
ses, tres de velo y tres de ali-
vio. S6lo eu los lutos de mari-
do y padres se necesitan acce-
sorios, siendo siempre de aza-
bache mate en el primer tiem-
po. Es preciso tener por lo me-
nos un traje de vestir, porque
ahora no se deja por el luto el
recibir a las amistades, ni se
prescfiide de comidas ni reu-
niones familiares. El manto lar-
go e incomodo pas6 a mejor
vida'i6jala no vuelva! Para un
abrigo de riguroso luto, cuello
y pufios de crespon es bastan-
te de adorno. El violeta, el gris,
el blanco, y el malva combina-
dos con el negro es el alivio
mas indicado; ias pieles para el
luto son: el astrakan, el mono
y todas las de negros mates o

poco brillantes.

Las joveiicitas, antes de les
diez y ocho afios, no lievaiin
nunca velo,y los nifios sobre
un vestidito blanco usaréan abri’
glito de tana a cuadros blan-
COS Yy nhegros,y, es* para un

luto muy riguroso.
Siempre es conveniente la

pero
trajes y abrigos de luto es aln
mas necesaria, sin que la seve-

sencillez, tratdudose de

ridad excluya la elegancia, por
lo tanto la nueva silueta prin-
cesa es la més adecuada en tra*
jes, y la recta en abrigos.

Blanca

RELIGIOSAS

LAS MUJERES DE LA IGLESIA

Sanias Rufinas y Segundas

Fueron hermanas,y naturales
de Roma, hijas de Asterioy de
Aurelia. Prcfesabaa la le cal6-
lica, y habian contraido espon-
sales respectivamente con Ar-
mentario y Vetino, a quienes

tenian al parecer en concepto
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deque eran
viendo ung y otra que los que

cristianos, pero

habian deser sus esposos a(. 0s-
taleron déla verdadera religion,
rehusaron casarse con ellos,,
ofreciéndose a Dios para siem-
pre y lomando a Jusucristo por
esposo. Presentadas ante el tri-
bunal del prefecto Junio Dona-
to, éste intentd apartarlas de
sus firmes propo6sitos, y viendo
malogradas sus
mandd azotar

pretensiones,
con varas a Ru-
fina. Reprendié Segunda al ti-
rano, poique honrando con tos
tormentos a su hermana la in-
juriaba a ella en no darselos a
padecer, mandoé el tirano que
ambas fuesen puestas en una
hedianda y obscura prisién,
mas trocoOse la obscuridad dei
sitio en una viva claridad, y la
hediondez en suavisimo olor.
Sacadas de alli, fueron sumer-
gidas en un bafio ardiente, de
donde saliero sin lesion. Enfu-
reciése Junio Donato al ver
fiu;~rados sus tormentos, las
mando6 atar unas grandes pie-
dras a los cuellos, y que fuesen
arrojadas al Tiber, de donde
las sa c 6 més constantes y fir-
mes un angel enviado por el
Sefior para su consuelo y ali-
vio. Finalnieiite, lasmando lle-
var fuera de la ciudad a la via
Aurelia, donde fueron degolla-
das el dia 10 de Julio del afio
257. Sus reliquias se veneran
en ia iglesia de san Juan de
Letrdn en Roma, junto al bau-
tisterio.

Teresina

Curiosidades

ORIGEN DEL TACON DE
LUIS XIV

La moda de este tacén hace
casi tres siglos ia impuso Luis
X1V (llamado el rey Sol), que
ya en plena inadurer,
grueso y de pequefia estatura,
rcseivio en un arranque de co-
queteria favorecer su estatura,

algo

a cuyo efecto inventd ei tac6n
alto. Dicese que
exceso ue gordura, fomentd el
uso y aun abuso d e I corsé.
E ste, gracias al buen sentido

también por

imperante, se ha transformado
y perdido su nombre de camara
de tortura,
alto no se ha procedido de
igual manera.

M4é&s o menos elevado conti-
través de
trescientos afios a pesar de las
campafias que contra él se han
empisiidido en nombre de la
higiene. Su embargo digan io

pero con el tacén

nua imperando al

que quieran el zapato ancho, y
bajo de lacon represéntame del
buen sentido y de la sensatez,
es feoy en cambio el tacén
Luis XIV o Luis XV es el pedes-
tal de U mujer, que con su ma-
jestad y geuulez avalora el cal-
zado que sin él, no hebrian pa-
sado de unas ramplonas pantu-
flas o groseras abarcas.
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POLA NEGRI

Pola Negri (Apolonia Chaiupez)
nacié en Bromberg (Polonia). Su
padre murié en 1905 durante la
levoludén polaca contra el domi-
enio de ios zares, dejando a la fu-
tura estrella y a su madre, coa es-
casos medios de subsistencia para
atender a sus necesidades.

A pesar de estas circunstancias,
la madre de Pola trabajé facesan-
temente para mandar i su hija a
ta escuela de ia condesa Piatten,
en Varsovia, en donde la muctia-
cba aprendi6 rapidamente. Duran-
te sus estudies, Pola dedicaba sus-
horas de ocio a ja lectura de bue-
nos libros, a ia literatura mas avan.
zada, coastrastando esta actitud
cun las de las muchachas jévenes
de su edad y circunstancias. Su
autora favorita era ia poetisa italia-
na Ada Negri, de quien mas tarde
tomo el apellido.

Desde que tenia diez afios, Pola
Negri concibié la idea fiji de lle-
gar a ser atiiz. A los dieciséis afios
entraba en una escuela teatral de
Varsovia y al finalizar el afio ter-
min6 los estudios reglamentarias,
para los que generalmente se ne-
cesitan tres afios.

EL DEBUT DE POLA NEGRI

La que mas tarde serla gran ac-
triz de la pantalla, hizo su debut
en el teatro Kleines, de Varsovia,

FIGURAS DE LA PANTALLA

Al terminar su contrato, Pola
fué nuevamente contratada por el
teatro Imperial de Varsovia, en
donde actu6 cemo actriz liricodra-
métlca, permaneciendo en dicho
treatro hasta la ecupacién de los
alemanes, en 1916. Su sueldo en
esa época era de 200 rublos.

LA INTERVENCION DE REIN-
HARDT

Durante el afio de 1PI5, ei fa-
moso Max Reinhardt produjo su
gran pantomima «Suminurnm >
en el teatro Imperial, Fué enton-
ces cuando conoci6 a Pola Negri,
contratdndola para vivir la parte
central de la obra, en la que con-
quisté un éxito rotundo. Después
de «Summurun», Pola interpret6
ei personaje principal Gel drama de
Auber «La muda de Porticf».

Durante este corto periodo de
su vida Is actriz recibié ofertas de
compafifa cinematograficss, para
que ingresara a ellas. Como todas
esas ofertas venian de fuera de Po -
lonia, la alriz decidié declinarlas,
pues se veia obligada a permane-
cer en su tierra natal, atendiendo a
su madre que estaba delicada de
salud.

LA PRI.HERA PELICULA

Pero ya habia nacida en ella el
amura la escena muda. Escribi6
un argumento cinematografico, al

n a fl

en él filmé la pelicula como pudo,
usando los propios muebles de su
casa, sin la ayuda de luces artifi-
ciales. Ademas de escribir e! argu-
mento, interpreté el papel princi-
cipal y dirigi6 toda la obra. Cuaa-
do se exhibié la cinta, a pesar de
la falta de elementos cinematogra-
fico.'””, caus6 una sensacién en Vra-
sovia. A esto se debié la entrada
de Pola Negri, de lleno, en ia ca-
rrera que maéas tarde la habria de
hacer famosa en todo el mundo.
De paso podremos decir que reci-
bi6 100 rublos como ganancia en
esta primera produccién cinemato-
grafica elemental.

LA CARRERA DE POLA NEGRI

Después de pronunciar <. Amory
pasion». Pela Negri fué jlevadaa
Berlin, en donde empez6 a traba-
jar para la «Ufa», en la cui! hizo
«Du Barry» la primara cinta que
de ella se exhibi6 en América;
«Los ojos de la momia», «La da-
ma de lasCamelias», «Loco amor»,
«La llama del amor», «Carmen», y
«Suinmurum», que en América se
exhibié eon el nombre de «One
Arabian Nigiit». En 1921, Pola fué
contratada en el Nueve Continen-
te per la compafifa Paramount, co-
mo estrella principal.

Entre las peliculas que ha hecho
en los Estados Unidos bajo la ban-
dera de la misma «Poramouiit», se
cuenta ventajosamente «Bella don-

mujer de mundo «La encantado-
ra», «<Hombres», «Hotel Imperial»
y otras, siendo de ellas la 0 tima,
*La mujer del Jurado».

Pola es casada en segundas nup-
cias con el principe Sergio Mdiva-
ni, habiendo sido su primer espo-
so el general conde de Dombskll,
jefe de los ejércitos polacos duran-
te la guerra mundial.

POEMAS DEL HOGAR

LA LAMPARA

iBendita sea mi lampara! No
Bie humilla, como la maravilla
del sol, y tiene un mirar huma-
lizado de pura suavidad, de
pura dulcedumbre.

Arde en medio de mi cuarto;
es su alma. Su apagado reflejo
hace brillar apenas mis l&gri-
mas, y np las veo correr por mi
pecho...

Segln el suefio que estd en
mi corazén, mudo su cabezue-
la de cristal. Para mi oracién,
le doy upa lumbre azul,y mi
cuarto se hace como la hondu»
ra del valle—ahora que no ele-
vo mi plegaria desde e! fondo
(le los valles. Para la tristeza,
tiene un cristal violeta, y hace
a ias cosas padecer conmigo.

M is sabe ella de mi vida que
los pechos en que he descansa-
co. Estd viva de haber tocado
tantas noches mi corazon. Tie-
ne el suave ardor de mi herida
intima, que ya no abrasa, que
para durarse hizo suavisima...

Tai vez, al caer la noche, los
muertos sin mirada viene a
buscarla en los ojos de las lam -
paras. ;Quién serd este muerto
que estd mirandome con tan
callada dulzura?

Si fuese humana, se fatigaria

Desde afuera no se adivina,
y mis enemigos, que pasan me
creen sola. A todas mis pose-
siones, tan pequefias como ésta,
tan divinas como ésta, voy
dando una claridad impercep-
tible, para defenderlas de los
robadores de dichas.

Basta 1« que alumbra sfi halo
de resplandor. Caben en él la
cara de mi madre y el libre»
abierto. jQue me dejen sola-
mente lo que bafia esta ldmpa-
ra; de todo lo demdas pueden

desposeerme!
Yo pido a Dios que en esta

noche no faite a ningun triste
una lampara suave que amorti-
glie el brillo de sus lagrimas!

Gabriela Misiral «

HIGIENE DE LA VISTA EN
LA LECTURA

Una publicacion oficial nor-
teamericana propone que se in-
serten en todos los libros esco-
lares los siguientes consejos:

1.—Cuide su vista; depende
de ella buena parte de su con-
fianza y éxito en la vida.

2.—Mantenga la cabeza er-
guida mientras lea.

3.—Tenga el libro a una dis-
tancia de 35 centimetros de sus
0jos.

4.—Procure que la luz sea
clara y buena.

5.—No lea nunca en la pe-
numbra, en un veRiculoen mo-

vimiento o acostado.
6‘—No lea cuando la luz del

sol da directamente en el libro.
7.—No reciba la luz de frente

mientras lea.
8.—La luz debe venir de

atras o pot encima de su hom-
bro izquierdo.

haciendo un papel principal en «EI
fin de Sodoiiia», obra escrita por
uno de sus autores favoritos, Her-
n&n Sudermann. Su actuacion tea-
tral esta vez duré doce meses.

fellitin De U VOZ D[ LL MUJtI (56)

Felipe IVy Sor Maria de Agreda

por

Joaquin Sanchez de Zoca

(Estudia Critico)

por las cualts, ni ha de desmayar su honradez, ni debe
retroceder en el camine emprendido para la prosperidad
y buen gobierna 4e la patria. Sentia, en fin, fuertemen-
te el aguijon de las pensamientos levantados y de la glo-
ria ganada en el servicio de Dios y de la patria, citalida-
des tasas sin las cuales el hombre de bien y los entea-
dlsiientos méas supctiores y los caracteres mejor templa-
do* rara vez producen frutos de provecho en ei gobier-
no. Nadie profes6 e inculcé més sinceramente que ella,
como regla de da conducta para el gobernante, el no
vengar las injurias tino cuan lo <isi conviene al Estado; el
no ceasagrase a los duros trabajos del servicio puDlico
por la codicia de recompensas o de gratitudes terrenales
no debiéndote esperar por ellos en este mundo otro pre-
mio que el dt la gloria, siempre Urdia para satisfacciéon
GnUa de las almas superiores; el no mirar, en fin, ias
cumbres del poder sino a manara de verdadero lugar de
pupllcio, parecido a los cadalsos que levanU la vindicta

que titul6 «<Amor y pasién» y se
decidié a producirlo, a pesar de
no haber en Varsovia estudios ci-
neméatograficos. Contraté el
dio de un fotédgrafo cualquiera y

na», que fué la primera, siguién-
dole «La bailarina espafiola», con
Antor>io Moreno; «El Paraiso pro-
estu-  hibido»; bajo la direccién de Lu-
bitsch; «Al Este de Suez», «Una

pablica, sin otra dlierencia entre el tormento de los bue-
nos gobernantes y el de los reos ordinarios que el pade-
cer éstos su pena por los delitos que perpetraron, yaqué-
llos, por ei contrario, en razén de sus mérites y servi-
cios. Y fuera Impertinente que dijéramos nada por
cuenta propia respecto dcl desprendimiento personal de
aquella eminente mayor después de la admirable des-
cripcion que de esto ha trazado el sefior Silvela en U péa-
gina més emocionada Je su bosquejo histérice: -Conse-
jera de reyes, consuelo de princesas en sus tribulaciones,
confidente de magnates v cortesanos, viiitada en su reti-
ro por privados y ministros, no tenia, después de cuaren-
tay dos afios de fundado ei convento, una alioiabca pa-
ra el altar ni posibilidad para comprarla, y apurada por
la necesidad acudia a don Franciscu de Borja pidieDdo si
habla dejado alguna a su muerte laduquesa de .Maqueda,
de la que pudiera disponer cuma testamentario, dando-
sela por misas o por algunas oficios. En ocasiones falta-
ba dinero para traer de comer; le agobiaba una deuda
de 6 UOO ducados, sin hallar medios de cubrirla, a pesar
del anhelo que tenia par dejar algo mas desahogado el
convesto a su muerte, y hasta laa colgaduras para las
maés precisas funciones tenia que tomar prastadas. Legan-
do a los mayores ahogos cuando, forzada por la necesi-
dad, compraba una» (i).

Si después de esto recorremos la poblada galeria de
las que fueron consejeras de reyes 8 gozaron su favor vy
confianza, aun no fijandonos en aquellas que evocan re-
cuerdos de harén; ni deteniéndonos ante lasque domi-
naron por el hechizo que ejerce ia gracia y seduccién de
una criatura, tan séli» por ei mera atractivo déla belle-
« o ™ r el artificio gilanle de la expresién de la fisono-

(1) Francisco Silvfla. finsqr'jo hhférko, pig. 24}.
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antes de mi pena, o bien, enar-
decida de solicitud, querria atn
e.>tar conmigo cuando la mise-
ricordia del sueno llega. Elia es,
pues, la Perfecta.

9.— Evite el uso de libros o
poriédicos mal impresos o de
tipos exce.sivamente pequefios.

10.— Descanse la vista a me-
nudo apartandola del libro.

mia y la viveza e ittgenio que deslumbra en el trato so-
cial psr lo mi»mo que la estimacién no suele nacer alli
sino COR el conocimiento superficial y aparente de exte-
rioridades siempre Conjuradas para ei disfraz de la reali-
dad; aun buscando términos de comparacién mas altos,
fijAndonos en aquellas que ademas de los hechizos de la
hermosura poseyeron como principal elemente de se-
duccién los misteriosos atractivos que parten directa-
mente del corazOR y revelan merecimientos de alma ex-
traordinarios que se traducen por agrados, sentimientos
y virtudes que es incapaz de ocultar ta mayor modestia,
y que tan dificiles de analizar cemo de reproducir Impo-
nen en su alrededor la admiracién y el respeto. Aun es-
cogiendo estos términos de comparacién tan excepcio-
nales entre las fascinadoras y consejeras de reyes, jqué
superioridad ia de Maria de Agreda sobre tedas ellas! To-
memos por ejemplo, entre tas que subyugaron al gran-
rey de Francia aquella que menos le fasciné por los sen-
tidos; <li menos dispuesta para el amor», segun Ninon
de Léfielos, y por de contado, la ma&s severa y correcta
de cuantas ocuparon un puesta de este género, y aun de
las rarisimas mujeres en quienes ei méritoy el agrado du-
re mas que la hermosura.

Madame de Maintendn, ostentaba en la corte de Luis
XIV con cierta altaneria la modestia, el recato y la rlgi-
dezde conducta come coosecuencla de principios severos
hondamente arraigados en ella, y de los cuales no se apar-
té6 nunca en tas mas criticas situaciones de su vida. «Te-
nia, segun ella misma nos expresa, un gran fondo de reli-
giéon que me impedia hacer nada malo, me apartaba de
toda flaqgueza y me Inducia a odiar cuauto pudiera atraer-
me desprecio... No queria ser amada por nadie en parti-

(Continuara)



EL ESTABLECIMIENTO DE
UNA PiSCINA PUBLICA

Un grupo numeroso de mé-
dicos,” deporlistis y aficiona-
dos a la natacion ha dirigido
una instancia al Aydntamiento,
en la que se solicita el apoyoy
proteccién necesarios para es-
tablecer en Madrid un estable-
cimiento de bafios, con una
gran piscina de natacion. La
instancia lleva las firmas de im-
portantes personalidades de 1
mundo médico, de la ensefian»
za y del deperte.

Creemos muy atinada la pe-
ticion, y a ella nos adherimos
con el mayor gusto. Mucho se
va adelantando en Madrid en
cuestion de higiene, y el Ayun-
tamiento ha demostrado sus
buenos propdsitos reciente-
mente creando .una casa de ba-
flosy duchasenla calle de
Embajadores. Como esto no es
suficiente para tas necesidades
déla probiacion estimamos que
lo que se solicita debe ser aco-
gido con carifio por el Ayunta-
miento para llevarlo a la prac-
tica en la mejor forma posible.

UN MONUMENTO AL SAGRADO
CORAZON DE JESUS
Viga, 27.— Las
ettablecilis en esta

Silesai Rcal«a,
poblacién, han
acordié» erigir un momimento ti

Sagrad* Corazén de JesUs en la
cima del ri*nt« llamad* de la Guia,
deide daide se domina I*da labahfa.

El iTMnument*, ha sid*
c*mendado al arquitecto de Madrid
dsn Ait«nio Ralaciaa. tendréd 60 me-

del'

que en-

tras de altura y serd parecida al
Cerr* de ias Angeles.

LA GLANDULA TIHO Y LA CRIMI-
NALIDAD

PARA HACFR HOMARES
BUENOS

El profesorsuizoWegelin,c9’
nocido endocriii6élogo, ha pu-
blicado en una revista técnica
un interesante trabajo acerca
de ia influencia que pueda ejer-
cer la glandula timo en la gé-
nesis de los impulsos crimina-
les del'hombre.

Sabido es que el timo es una
glandula de funciOR endocrina
destinada al crecimiento del in*
dividuo,'glandula existente en
el nifio y que desaparece en la
edad adulta.

El citado profesor ha obser-
vado que en diferentes crimina-
les existia, en vez de ia normal
atrofia de.dicha glandula una
marcada hipertrofia; es decir,
un desarrollo excesivo de la
glandula. Extendié sus expe-
rienciasr a diversos centros pe-
nitenciarios, y pudo comprobar
la casi absoluta existencia del
timo un gran ndmero de reciu*
sos condenados por diversos
delitos de sangre. Escogi6 unos
cuantos, los mads caracteristi-
cos, y practicd, en unos, la ex-
tirpacién quirdrgica, y en otros,
*la dastrucciéon total del timo
por la radioterapia profunda,
viendo con asombro que los re-
sultados han sido magnificos,

pues la extirpacion o destruc-
cion de dicha glandulu cambia*
ba por completo ei caracter de
estos penados, variaba su psi*
quismo y los trasformaba en
individuos de dulce trato y ex-
quisita sensibilidad moral.

Los notables trabajos del
profesor Wegelin han causado
gran sensacion en los circuios
médicos, por la trascendencia
que puedan tener pata aclarar
el oscuro papel endocrino de

esta glandula.

UNA RELIGIOSA CEDE SU
SANGRE PARA SALVAR LA
VIDA DE UNA ENFERMA

Pontevedia.—Hace dias in‘
gtesé en el Gran Hospital la
vecina de Marin Carmen Cu-
lada San Ftandan, con un gra-
ve padecimiento, que exigi6
una delicada operacion quirdr-
gica para salvarla.

Con escasas probaiidades de
éxito, fué operada por el doc-
tor Mirescot, que se via obli-
gado a lealiziiile dos interven-
ciones seguidas.

La enferma quedé en tan mal
estado, que el doctor creydé ne'
cesaria la transfusion de la san-
gre. Inmediatamente extendid
su brazo la hermana de la Ca*
ridad sor Rosa de la Hoz, que
estaba presente cuando el doc-
tor hablé de la inminencia del
caso.

Practicada latransfusién, vio-
se que mientras la enferma se
reanimaba visiblemente, se des'
?anecia la hermana de la Cari-
dad. Esta es aragonesa, tiene
treinta y tres afios de edad, y
lleva doce de servicios en el
Hospital.

VIVIO MISERABLEMENTE Y AL
MORIR HA DEJADO OCHO MIL
DUROS Y MUCHAS ALHAJAS

L« Ctruna 24.— Hoy se ha practica-
do
na Lorenzo,

la autapsia ai caddver de Joaqui
que apareci6 muerta en
una buhardilla de la callda de San Ni-
colas, donde vivia. Se ha csmproba-
do que falleci* a consecuencia de su
edad avaniada.

La anciana era qulncalleca y vivia
miserablemente. En un registro efec
tuado an su dumicilio por el Juzgad*
se han encontrado 13.508 pesetasen
billetes, bastantes alhajas de valor y
més de cuatro mil duros en acciones
de una C*mpaAla Industrial.

Esta insospechada herencia pasaré-
a manos de les hermanos de la muer-
ta. que viven
puebl*

miserablemente en el
de Vivero.

FRA NCIA

Una Exposicion educalina
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c* el

Lyon.— Cem™* s« ha dlch* el
del Inauguré,
Palacio de la Feria, la Eiposicién de
la habitacién rural,

pasado mes se

en lacual figuran
teccients relativas a la ditpesicién

Interior de las fincas de labor y ca-
sas de camp*, aplicacién de los mo-
dernos sistemas de cultivo y educa-
ciéon y recreo de ias poblBcioncs ru-
rales. La Ezposién pondréd de tnanl-
flesto co6mo puede ser organizado un
pequefio de

del

servicio mcteroiogia,

pues I« ptevision mal tiempo

puede evitar considerables pérdidas
m |*s labradores.

Ex-
una

El Comité erginizader de la

posicién también
de

etc.,

ha previsto

serie espectdculos, conciertos,

bailes, encaminados a demos-

trar que ia juventud puede tener gra-

tas diversiones en el campo.

ITALIA

La boda de una princesa

Londies.— Un telegrama de
Roma al «Times» del «Exchan-
ge» dice que el matrimouio del
principe heredero de Italia con
la princesa Maria José de Bél-
gica se verificiri en Tutin a pri-
meros del afio proximo.

La ceremonia civil se cele-
brard en el histérico Palacio
Real, en el que vivieron duran-
te siglos los Reyes de la casa de
Saboya, y la ceremonia religio-

sa en la catedral.

El telegrama afiade que es-
tan ya terminados los prepara-
tivos, ia aprobacién dcl
Rey Victor Manuel y de Su San*
tidad.

El pontifice se oponia termi-
nantemente a que la boda se
efectuara en Roma, en vista de
lo delicado de iasrelaciones en*
tre la Santa Sede y la casa de
Saboya; pero ia soluciéon de ce-
lebrar el matrimonio en Tutin
ba merecido la aprobaciéon de
todos los partidos. (Radio.)

con

Un proceso en Pisa contra
doscientas cuarenta mu-

jeres

Turin.—Seha celebrado en
Pisa la vista del proceso segui-
do a 240 mujeres, acusadas de
haber participado en una huel*
ga ilegal declarada en perjui-
cio de una fabrica de tejidos
de la dudad.

Como la sala del Tribunal
era insuficienre para contener
a todas las acusadas, éstas han
comparecido en grupos de 30.

El Tribunal ha condenado a
cada una de ellas a 10 libras

de multa,

INGLATERRA

El voto jemenino en las
proximas elecciones

Londres. Comienza a des'
peitar interés la intervencidn de la
mujer en las proximas eleCcioRts.
El caso de lady Boyne, que ha te.
nido que renunciar a la vida poli-
tica, por imposicion de su marido
y de su hijo, plantea itn problema
en varios hogares, que no se sabe
aln cem* poder resolver.

La raajer inglesa n* so6lo puede
ya participar en lavida politica, si-
DO qué estd muy solicitada, por
considerarsele un valioso elemen-
to pars ios organismcs publicosf
los partidos politicos, convencidos
ae la iuiportaficii del voto de la
mujer, forman asociaciones feme-
ninas para las proximas elecci*Bes;
pero ne tiene duda que la actitud
que se ha viste obligada a adoptar
lady Boyne ha de influir mucho en

la actitud que adopten las mujeres.
Aunque hay todavia muchas con-
trarias a usar el privilegio que se
les concede, son numerosas las
que, por el concepto del cumpli-
miento del deber por el deseo de
afirmar su igualdad con los hom-
bres, estan impacientes por ejerci-
tar el derech* del voto.

Esta cuestion ha planteado un
nuevo problema doméstico, y en
jos momentos actuales hay cente-
nares de maridos y esposas que
estan luchando para ponerse de
acuerdo. La opiniéon publica, en
general, no simpatiza eon el mari-
do que se opone a que Su esposa
ocupe cargos publicos. De tudas
maneras, el contingente femenino
en las préximas elecciunes ofrecera
resultados, que dificilmente pue-
den vaticinarse.

Por lo pronto, las 40,000 muje-
res empleadas en casi todos los
departamentos del Estado, se agi-
tan en demanda de que su suel
dos inferiores se equiparen a lus
que disfrutan los hombres, y para
ello preparan una campafia para
las préximas elecciones. El Parla-
mento ya se ha ocupada de la cues-
tion, mostrandose favorable a lo
solicitado; pero, por dificultades
cc*némicas, desde hace tres afios
se viene aplazando la resolucion.

Todo esto hace esperar una cam-
pafia agitadisima electoral con la
pintoresca intervencién de las mu-
jeres.

Elprimerdiccionario turco

Londres. — Com unican de Cons-
tantiiiopla que el primer diccionario
tuteo redactado en caracteres latinos,
recientemente adoptados en Turquia,
contendra unas 60.00U palabras.

Se ha aalgnad*

miembro de la Comisi6n linguistica

una letra a cada

encargada de hacer el diccionario.
Ademas, especialistas

Universidad de Stambul

los de la

estdn ocu-
pados actualmente

diccionario de

en componer un
térmlIn*s cientificos,
antes

que no podian expresarse en

turco, y también de un diccfonario
nédic*.

A costa del Gobierno se han tira-
do ya en los nuevos caractcrss cua-
tro obras clcntificas y novelas.

El Interesante

diccionario

comparar el nuevo
turco con diccionario de
lengua Inglesa, que, compuesto por
ia Univetsidad de Oxford, encierra

414.825 palabras. (Radio.)

LA SITUACION DE LAS RELI-
GIOSAS EN MEJICO

de
guienle relato

«EI
referente a la aflictiva

Tomamos Debate» el sl-
situaciéon de las religiosas en Méjico.

«Llega huy a nuastro pod«r la car-
ta dirigida por unas religiosas clari-
sas de Méjico auna de las Cutnunida-
des de
ea Espafia. A

mos 1* més

la misma Orden establecidas
continuacién recoge-
salienie dcl interesante
documento, no sélo por que la carta
pinta con toda fidelidad y con los

més vivas colores la terrible sitda-
slluaclén que atravicran iai benemé-
ritas religlonsaa mejicanas, slao para
avivar la catidad de nuestros lectores

en favor de las necesitadas.

Desahuciadasy perseguidas

De las tres persecuciones religiosas
desatadas en Méjico—dice ia carta-
la Gltima ha sido la mas cruel e ini-
No quitarnos

nuestros Conventos y Casas, nuestros

cua. contentos con
perseguidores nos

impiden que

ahuyentan, nos
nes reunames y pata
privarnos de todo saxtilo hacen vic-
timas de su persecuci6n a tas persa-
(lis piadosas que,

movidas por an

Ayuntamiento de Madrid

sentimiento caritativo, se aventuran

a brindarnos hospedajes en sus ho-
hogares. Con ellos nuestra situacién
critica. Nos

actual ha venido a scr

han despojado de los pocos bienes
que aun tenia ta Comunidad; en tos
Conventos se ha entrado @ sangre y
tuego y se ha sacado de eties cuan-
tos enseres y objetos contenfan para
repartirlos después entre las perso-
nas que pasaban por la calle.

A las monjas extranjeras las han
desterrado. De ias mejicanas, las que
han podido, pur tener medioi, han
los

marchado a Estados Unidos, a

Espafia, a Italia y a otros
Us brindan

paises que

tranquilo refugio, pero

nosotras no podemos hacer lo mis-

mo. Con muchas dificultades por la
falta de recursos hemos podido salir
de Méjico y llegar a la ciudad en que
ahora nos bailamos y a una «asa do-
de per caridad nos dan casa y ali-
mentos. Loa demas hemos &e procu-

rarnoslo nosatras.
Un eadaver tres dias insepulto

Hace poco murié una de nuestras
«ompafieras y por no poder constear
el entierro tuvimos que tenerla inse-
pulta durante tres dias. Ni siquiera
nos cablaei recurso de hacer publica
nnestra necesidad y pedir una limos-
na, perque no podetnoa declarar el
sitio en que nos hallamos recogidas,
so pena de atraer sobre nuestros pro-
tectores las iras de ios que nos persi-
guen.

Ni libros de rezo para el oficio di-
vino tenemos en nimero suficiente,
pues es tan grande nuestra penuria,
que para doce religiosas séio dispo-
nemos de cuatro breviarios, recto dt
niestra magnifica bibliotaca entrega-
da al pillaje. Esto nos obliga a rezar
par turno, unas después de otras.

Les suplicamos que not hagan la
caridad de regalarnos algenos ejem-
del

de la Gltima edicién. Con una docena

plares breviario, a aer posible
podriamoa rezar tadas a lavez y prea.
tartos a las berminas de otros con-
ventos, pues del nuestro salieron to-
das las fundaciones de Clarisas que

hay en el territorio de la reptblica.

Ei deseo de ir a Espafa

Con alma y vida Iriamos a Espafia

y aeaa Casa de laque han salido
nuastrai lundadoras y por la que tan
intenso carino aentimos, pero ;cémo
realizar este bello
de fecilidad? No es

luga

suefio de paz vy
ficil. En primer
r, carecemoa por completo de
recursos econémicos para un viaje
tan largo, y no sabemos cé6mo habria-
mos de llanar todos io0os requisitos
que se exigen para el cmt araue.»

Ya nes haradn el favor de decirnos
sobreesté pirticuiar lo que juzguen
conveniente, y por io pronto esta
pebre y perseguida Comunidad 1les
pide que

rueguen mucho por noso’

tras a Dios Nuestro Seloi, para que
nos saque del peligro en que nos en-
contramos y para que sepamos sacar

pievechu del ticMpo de prueba.»

SERVIA

Querellas contra la viuda
de Radich

Belgrado 27.— Cuatroelevadas por-
sonalidades, entre ellas el jefe de la
Casa del Rey, sefior Jarcoclch. se han
querellado contraia viuda del diputa-
do Radich por

para

considerar lejurlosos
«Hat algunos coetceptos de las
cartas que dicha sefiora escribi6 al

Consejo de la Sociedad do Naciones

y al abogado francés sefior Henrl
Torres.
SI ES USTED FEMINISTA

LEA LAVOZ DE LA MUIJER
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A las Insistentes preguntas de va-
rias suscritoras que desean saber el
atigeny finalidad Ga LAS SUBSIS-
TENCIAS contestamos;

Nacié este periodico el ala 1* de
diciembre de 1924. Su origen tuvo
por finalidad, como la tiene hoy, co-
mo la seguiréd teniendo, el hacer pro'
paganda en tavor del abaralamiento
de las subsistencias y dei estado sa'
nitario de ias mismas, ala vez de
todo aquello que se relaciona con la
vida dei hogar, como !a vivienda
higiénica y barata, extendiendo su
esfera a la politica econémica que la
mujer puede hacer desde ios Muni-
cipios y lo que pueda desarrollar,
més tarda desde el Parlamento, en
condiciones de libre eleccién por el
Pueblo.

Ademés de esto, a otra finalidad
elevada debid su origen: el deseo de
ilustrar a la mujer del campo en to-
das aquellas Inaustrlas rurales que
fijen con un porvenir seguro al lado
de los suyos, evitando de aquel
modo su emigracion a las grandes
poblaciones y ai extranjero donde
casi siempre son explotadas, por su
falta de preparacién.

El feminismo rural, es tan necesa’
rio o mas, a nuestro juicio, que el
que se persigue > oesarrolla en las
ciudades, pues precisamente por no
tener la mujer del campo medios de
Vida decorosos y suficientes, tiene
que concurrir a los grandes centros
de poblaciéon complicando la vida de
la mujer de la ciudad con el aumen-
to de la demanda de trabajo.

Se publicaron LAS SUBSISTEN-
CIAS algun tiempo separadas; pero
ei excesivo trabajo que nos produ-
cfa, fué la causa de fusionarle con
LA VOZ DE LA MUIJER.

Quedan complacidas nuestras sus-
erltoras y satisfagan su curiosidad,
en la lectura de estas lineas, otras
que sientan el mismo deseo, para lo
que continuardn'en esta seccién es-
tos renglones impresos.

LA TUBERCULOSIS LA ClU-

DADY EL CAMPO

Dos probleiMas disparei pueden
ler unidos por una misma solu'
cion. Es la qu* pretende hacer el
ministro de Agricultura francés con
la despoblacién de los campos y la
tuberculosis. Los dos son engen-
drados por la ciudad. La vida bri-
llante de los grandes centros ur-
banos atrae a !'os campesinos, que
abandonan el terrufl* en busca de
mejarei jornales y placeres. Cuan-
tos medios han sido puestos en
prictici para impedir la desercién,
tantos han acabado en ei fracaso.
No ha bastado la ayuda prestada
por el Estado al campesino; éste,
como solicitado por una fuerza in-
vencible de gravitacion, es atraido
per la ciudad como
la lux. Este éxode interrumpido, j
ahora mas intenso que nunca, pa-
ree* obedecer a una causa ignota,
contra la cual son impotentes to-
dos los esfuerzas humanos. En di-
ferentes épocas déla historia; siem-
pre se ha sefia'ado esta corriente

la faiena por.

Sabado 3 de noviembre de 1928

de los campos a li ciudad en los
mementos de maxima civilizacion,
ya préximos a la iniciacion de la
decadencia. En Roma llegé a ser
tan intensa, que después de ago-
tar el Estado todos lus medios po-
sibles, los propietarios de fiérrase
apostaban cumo banduleros en los
caminos para apresar hombres y
llevarlos a cultivar tus tierras de-
siertas. Pero la ciuaad, con sus
placeles, sus vicios, su trabajo ago-
tador, su falta de higiene, ha en-
gendrado una enfermedad social,
la tuberculosis, aun cuando en al-
gunos paises, por ias nuevas cos-
tumbres deportivas, la higienira-
cién, comienza i descender, dejan-
do su lugar al cancer. Contra latu-
berculosis de las ciudades existe
libre, el sol, el
campo. Pero scéomo el ciudadano
subsistiria si abandonase su taller,
su oficina?

un remedio: al aire

Mosieur Queuille, ministro de
Agricultura del Gabinete francés,
ha colocado juntos ambos proble-
mas y ha pensado que los pretu-
berculosns, los tuberculosos cura-
dos o en vias de curacién, los anti-
guos combatientes enfermos por
los gases asfisisntes podrian sus-
tituir en ele ampo a los campesinos
fueites que lo abandonan. Puesto
que e! interés econémico no es su-
ficiente para retener al aldeano, si
al inteiés econdmico se afiade otro
mas importante, interés por la sa-
lud, tal vez el ciudadano amenaza-
do en su vida, necesitado de aire
y luz que en la urbe no puede te-
ner, quisiera habitar en el campo,
Y el ministro ha ideado unas Ca-
jas agricolas con dos fondos de
gsrantla: uno en favor de los pre
tuberculosos y tuberculosos que
salen de sanatorios y preventorios,
alimentados por los impuestos so-
bre el j'uego, y otro en favor de los
pensionados militares tuberculosos
o averiadoi por los gises, alimea-
tado por los créditos concedidos a
la Oficina Nacional de los mutila-
dos. Por virtud de estos fondos,
los, «nuevos» campesinos podran
convertirse en agricultores y fun-
dar una (iplotacién remuneradora.

No falta en la exposiciéon de un
proyecto tan financiero el aspecto
sentimental: «Las victimas de la
ciudad, los mutilados y antiguos
combatientes, después de haber
defendido el suelo de la patria, po-
dran demostrarle su devociéon cul-
tivandolo, empleando en él su
teligencia y energia.» Pero tam-
bién serd triste que el campo
vea liegar, para poblarlo, la cara-
vana de los enfermos, y que Uni-
camente asi se encuenlre quien io
trabaje y haga producir. Aunque
el proyecto de M. Queuille no ob-
tenga un éxito rotundo, como sss-
pechamos, no dejara de set utiliza-
do por alguno de esos heridos de
la ciudad para quien el campo ha
de ser fuerte de vida. Y esto basta
por su elogio.

in-

IMPORTANCIA DEL AZUCAR
EN LA ALIMENTACION

La sacarosa o vulgarMsnte lla-
mada azlcar, es un compuesto de
carbono muy rico en sustancias
no proteicas, que desempefia un
iniportantfsimo papel en la alimen-
ticion humana, siendo aprovecha-
mti totalmente por el organismo
min dejar residuos o cenizas, com*
ocuire con Iss sustsnciis grasas o
protiicas, a la vez que no produce
faugis per el poco trabajo que da
al estbmago su decision.

Este azlcar asi reducido en el
eitbmago es asimilido y llevado
por el torrente sanguineo a los
musculos, en donde queda alejado
come materia de reserva bajo for-
ma de energia.

El poder aliinenlicio del azucar
se mide en calorias, siende una
caloria la cantidad de caler nece-
saria para elevar en un grado de
temperatura un litro de agua (gran
caloria).

La fijacién del azlGcar en los
musculos se ha comprobado ana-
lizando sangre antes de entrar en
éstos y después de salida de los
mismos, notdndose, en este ulti-
me caso, una pérdida considerable
de dicho elemento.

El azlcar en la iliMentacién
puede emplearse en grandes can-
tidades, pero nunca excesivas,
pues acarrearia trastornos nutriti-
vos, siendo sabido que mas al'a
del limite de que cada organismo
puede asimilar, ésta queda en Is
sangre y la glicosuria se declara,
con todos sus inconvenientes.

Muy a meaudo se suele decir:
«La carne da fuerza». Sin embar-
go, se ha probado que si bien es
cierto, la carne siendo un ilimen-
to azoado, robustece los musculos
y los transmite cierta energia, en
cambi», la, fuerza es engendrada
en los mismos por los hidratos de
carbono (azlcares).

El azlcar tiene la propiedad de
avivar el espiritu, Irinsmifiendo al
cuerp* igilidsd, ala vez que hace
desaparecer ei cansancio siendo

esta mutuacién una transformacién
puramente mecanica en ei organis-
mo; para el hombre &e trabajo que
estd siempre en actividad,-e sta
traasformicion es una reaccidn ter-
moquimica que prevalece en la ali-
mentacién azucarada.

Todo cuanto se diga para desta-
car su importsncia serd poco; bas-
tenos decir que, el azlcar puede
salvar al hombre de un desgaste
lapido como el que trae consigo
la actividad que se ve obligado a
desplegar a medida que la civili-
zacion avanza.

Digestion del azGcar.—El pro-
ceso de la digestion dei azlcar en
solucién consiste en ei,desdobla-
miento de la sacarosa en dextrosa
y lebulosa, pOr accién de ciertos

fermentos, en cimas e intertasas,
en presencia del calor y aun en
ausencia de los 4cidos. La dextro-
sa (glucosa) pasa asi a la sangre
y en presencia del oxigeno forma
acido formico que a su vez se
combina con las sales formando
formiatos.

El proceso de ia digestion del
azlcar es muy semejante al que
sufre el almidén, o sea la transfor-
macién del almidén en glucosa.

Se hl demostrado la asimilacion
del azlcar inyectando directamen-
te en la sangre una solucién de
sacarosa, la que fué jlevada por el
torrente sanguineos través de los
vasos, y no fué fijada, por no ha-
ber sido transformada,
rre en el proceso digestivo.

como ocu-

Acumulacién del azlGcar y
aprovechamiento en el organis
mo.—(Caloilas y energia muscu-
lar).—El azGcar en el organismo
es acumulada en forma de materia
de reserva o utilizada inmediata-
menfe, segln la vida que haga la
persona que la ingiere.

En este Gltimo caso, llena una
funcién puramente dindamica, pero
cuando se toma en grandes canti-
dades y se lleva una vida de repo-
so este azlcar se condensay pasa
a formal materias de reserva (el
azlcar como alimento es el méto-
do para engrosar).

Nimero 164

El proceso que sufre el azlcar
(glucosa) alojada en el musculo
cuando éste estd sometido a un
continué ejeicicio, es el siguiente:
desdoblamiento por concentracion
en aldehida férmica, que, por via
de ozidacién, se transforma prime-
ramente en &cido férmico y juege

en &cido carbénico y agua.
"Un kilo de azlcar desarrolla en

el cuerpo 3.938 calorias y propor-
ciona el 112 por KXI de la energia
que un hombre necesita diaria-
mente para el desarrollo de sus
actividades.

El papel, pues, que el azlcar
desempefia en la alimentacion es
impoitanUsimo.

Bien conocidos son los resulta-
doi obtenidos en Europa, en los
ejércitos que deben emprender
grandes campafias, al dar una ra-
cién suplementaria de azlcar para
aumentar su Tesistencia fisica y su
agilidad.

La dosis a emplearse en
mentacion depende del clima de la
region; en las frias se ha compro-
bado que 100 gramos es la canti-
dad mas aprepiada por peisona,
mientras que en las calidas basta
solamente con 50 gramos.

Los expedicionaties polares, di
ficilmente se olvidarian de llevarse
entre sus alimentos |a cantidad
suiiciente de azlcar, ya que para
ellos es bien conocida su impor-
tancia como defensor del organis-
mo en medio de ese frio glacial.

El azGcar como antistico.~El
azlcar (glucosa) en el organismo,
en presencia del oxigeno, forma
adcido foérmico. Son bien conoci-
das las propiedades del &cido for-
mico eora* antiséptico y si éste te
encuentra en el cuerpo en estado
libre o combinado, tante mayer se-
rd su defensa contra loa agentei

patégenos.

Es muy utiiizido para ia conser-
vacién de frutas y la preparadén
de dulces perla propiedad de no
mer fermcntecible; se le usa tam-
bién para conservar jamones, Man-
teca, etcétera.

En medicixa es empleado espol-
voledndolas heridas para su mas
facil cicatrizacion,

ia ali-

J/iparaios I™adio Qraiulios

s'V

expedidora alemana suminir.tra para fines de propaganda y A,
de recomendaciéon en Espafia, mayor cantidad de sus aparatos recep-

FAkHO!

lores de superior calidad hasta aparatos de cuatro valvulas resultando

los aparatos propiedad de

los interesados.

sultan ninguna ciase de corrprcmisos para quien

Los pequefios gastos de expediciéon, embalage etc. etc.

Los sefiores

interesados se

cuenta del receptor.

sirvan mandar

Con el

sus

senas,

suministro no re-

recibe los aparatos

coiren por

claramente

escritas en tarjeta postal, a la direccidn de:

RADIOVERSAND

N
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E. GRAB & C. ROTTLOFF
Berlin N 4, Gartenstr. 100
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parl embebecersey conservar la salud

producios Sirén

Jabén Sirén de Verbena Calendulado

Es exquisito para el Tocador y el Bafio: perfuma y hermo-
sea las formas; suaviza la cabellera, quita la caspa y evita la
caida del pelo afirmando sus raices.

Crema Embellecedora Sirén para el rostro

Blanca y rosa, sin grasa, de excelentes resultados para el
cutis ajado, quita ias pecas y los barros que tanto afean el ros-
tro, y para el masaje es insustituible.

Real Extirpador Sirén Perfumado

Quita el vello superfino de ia cara que tanto afea a la mujer

y el de los brazos.
Polvos Embellecedores Sirén para el rostro

Protejen, suavizan y perfuman ia piel.
Pot-Pourrit Sirén de Almendras, perfumado

Se emplea como sustituto del jabon para las complexiones
sensilivas: rejuvenece y embellece el cutis.
Crema Sirén de Pepinos, Perfumada

Vivifica y devuelve lozania y juventud al cutis de la mujery
del hombre.
Violentina Dental irén

Abrillanta y blanquea los dientes, destruye ia carie, vigoriza
las encias, tonifica los tejidos bucales y perfuma el aliento.

Rojo liquido Sirén y Rojo compacto,

Para los labios.

Suspiros de Cupido de Sirén

Perfume ideal de finisimos olores de flores orientales.
Pestafiina Sirén

Suaviza, perfuma y estimula las raices de las pestafias y las
cejas y promueve su crecimiento.
Pastillas de Violetas Sirén

Paca perfumar y refrescar la boca.

MAISON SIREN

(Société Anonyme) IX.e Arr. Paris (Francia).

Son de faina universal, y los mas preferidos por las mujeres
elegantes.

La Administracion de este periddico se encarga de remitir directamente a Ma-
drid y provincias los pedidos que nos hagan de eslos prodductos de belleza.

Diez palabras sesenta
céntimos

ESCALONA, TAPICERO: forrado Sefiora o seflorlia, sabiendo tradu

de habitaciones, colgaduras, especia- clr bien el Inglés, se necesita. Cuatro

lidad en muebles ingleses. horas trabajo de oficina. Modestas

Cafios, 5.— Madrid. pretensiones.

Por escrito al Apartado 613 0 en
persona a esta Redaccién: Plaza de
Orlente 2, de 10 a 12 de la mafiana
los dias no festivos.

Especialidad en aceites, legumbres,
exquisito chocolate gallego, jabén y
arifculos de limpieza.

Fijese en la excelente calidad de N X .
Sefiora o seborita, que sepa dibujo

los géneros que vende esta casaa . .
. o y fotografia, se precisa para ledacto-
precios econémicos. s S
ra artistica de un periédico.

Seivleio a domicilio Pretensiones modestas. Por escrito
JESUS RUA al Apartado 613 o0 en persona en
nuestra Redaccién: Plaza de Orlen-

te, 2. (De 10a 12 de ta mafiana).

Santiago 26,Tie. 19 0-36

Profesora de Instruccién primarla, . L
K . Sefiora o sefiorita para ayudanta de
se ofrece para colegio o lecciones A

correctora de Imprenta, se precisa.

particulares. Razén Casa de ia Mujer, o
En esta Redaccién: de 10 a 12, o por

Plaza de Orlenle. 2. i
escrito al Apartado 613.

Sefiorita de compafiia, para sefio- Magnifico y lujoso aparadory trin-
ra, que desee viajar por el extraoje- chero, mesa de comedor, cama de
re. se precisa, que sepa Inglés vy

frailcés. Buen sueldo, intachable

matrimonio, lavabo y otros muebles
de ocasién, se venden semlnuevos.
eenducta y referencias. Ofertas por mu; baratos.

«icrlio al Apartado da Correos 613. Razén en nuestra Administracion.

uDicacioncs de Iill10]1

Por

DE LS M oo

CELSIA REGIS

Obras publicadas

LA MUJER ESPANOLA EN LA CAMPARNA

DEL KERT (agotada).

ISABEL LA CATOLICA, (2.* edicion),

en 8.°y 224 pAginasS.....iiiveiinias

LA MUJER EN LOS MUNICIPIOS (conferencia)...., 0,75 <
LA VILLA Y CORTE DE ESPANA (El Ayuntamiento
de Madrid por fuera y por dentro durante la actuacién como
Presidente del mismo del Conde de Vallellano), en 4.° con
rico papel cuché, 68 fotograbados y 173 biogiaifas de mujeres

célebres nacidas en .Madrid..................

IDEALES DE A.MOR (LA PERLA NEGRA).

Novela social, en 8.% 224 péaginas

~ne vVanas

njarcas

MAQUINAS PARA ES-
CRIBIR LAS MAS
PERFECTAS

PIDALAS A PRUEBA AL
AGENTE GENERAL

OTTO STHKITBEHQER; CALLE
BEHLIN, I» (SAN OERVASIO).-
BARCELONA
Y EN NUESTRA AUMINISTRA-
CIUN

Soiisimos Métodos Del Doctor Stco

Li {EbIIIil im liji, Beoristsgii

DebitiDii teiitl. Irnaali, ilt-

fepsiji,(tirtjIinlEili, reiint,

gt datici, ieiirilijiu, citt-

fiii ) 1 pirilittE (€ CBrii
CE Ist

APARATOS ELEKTRA

Son los Unicos métodos que poderosamente secundan
los esfuerzos propios del organismo y proporcionan sa-

lud, vigor y belleza
Pidan folielos eipiicativos al Uelegado dei Sr. STENT, en Espafia, Otto
Streltberger; Cali« Berlin,19 (San Gervasio). — BARCELONA yen nuestra

Administracion.

OBRAS DE LUCIA CA-
LLE DE CASADO

Ptteti».

La mujer en el hogar 050
Siemprevivas (cuentosycroé-

nicas) 2°00
Educacién de la mujer (Con-

ferencia) ., roo
La Madrecita (Cuento infan-

til premiado). . 0°40
Retablo Espiritual (Colec-

Cion de Cronicas) . 2'00

Influencia de la Mujer
(conferencia) ... 1

Educan, moralizan, delei-

tan, emocionan.

Se venden en las librerias de Za-
mora, Plaza Mayor, 11; en la de Su-
cesores de Hernando. Arenal, U .—

Madrid, y ennueatra Administracion.

y7nunctos 'Scondnjicos

OBRAS DE JUAN RIN-
CON MONJE

RITMOS DE LA VIDA

Tomo de poesias con un prélogo
de Carmen Velacoracho de Lara.

Se vende a dos pesetas.
SOCIOLOGIA FEMINISTA

Libro de renovacién social, Gtili-
simo para todas las mujeres cons-
cientes. Lleva un prélogo de Celsia
Regis.

Precio del ejemplar: dos pesetas.
Los pedidos a casa del autor: Se-
gundo Callizode Sta. Ménica, 1—2.®
Valencia.

O en nuestra Administracién; Pla-

za de Orieate, 2.

Ayuntamiento de Madrid

ifana-[scusla kicola
remeiiina

SECCIONES QUE ABARCA:
AVICULTURA (gallinas, palo-
mas, gansos y patos), CUNI-
CULTURA (conejos para car-
ne, de lujo y para la industria

peletera), APICULTURA, SE-
RICICULTURA, FLORICUL-

TURA, HORTICULTURA Y
DERIVADOS DE LA LECHE

Se halla instalada en Carabanchel
Bajo, a espaldas dei Hospital Militar.
Sus ensefianzas comprenden: clases
préacticas sobre Gallinocultura (ma-
nejo de incubadoras, clasificacién y
seleccion de razas ponedoras, galli-
neros especiales con nidales regis-
tradores, conservaci6n de los huevos
y aprovechamiento de la pluma);
Cunicultura (crianza del conejo.por
el sistema celular, clasificaciéon y se-
leccién d e razas, aprovechamiento
de sus pieles en la industria pelete-
ra); Colombofilia (crianza de la palo-
ma en sus diversas variedades de
raza, aprovechamiento de la pluma
y de la palomina); Horticultura (cul-
tivo y conservacién Industrial de los
productos del huerto).

Estas tres secciones se hallan en
su vigor y las restantes s e estan
instalando.

VENTA DE PRODUCTOS

Se hallan ya a ia venta conejas
reproductores y para carne, huevos
para incubar y comer; parejas de pa-
lomos para reproductores, para co-
mer, para tiro de pichén y verduras 'y
hortalizas.

Los aficionados a estas Industrias
derivadas pueden visitar la Granja
todos los dias, de tres a seis déla
tarde, viaje cémodo que puede ha-
cerse tomando en la piaza Mayor los
tranvias que van a los Carabaneheles
o Leganés, y que cuesta 30 céntimos
hasta el Paseo de Mufioz de Grandes
(Carretera del Hospital) y aqui se
toma otro tranvia, que cuesta einco
céntimos hasta la misma puerta del
hospital detrds del cual estéd la Gran-
ja apocos metros del mismo.

«
« ®

Pueden pedirse detalles por carta
dirigiendo toda la correspondencia
al Apartado de Correos 613—Madrid,
a nombre de la Directora Celsia Re-
gis, o por teléfono, Ilamando al na-
mero 54-1-83,

Cada palabra mas
10 céntimos

Sombrerera, se ofrece a domicilio.
Razé6n: Casa de la Mujer, Plaza de

Orlente, 2.

Profesora de corte y confeccion,
en casaya domicilio, se ofrece. Plaza

de Orlente, 2 (Casa de la Mujer.)

Véndese 57,000 pies de terreno en
Cuarenta Fanegas (Camino Chamar-
tin,) 8 1'i5 pie. Idem otro en Ciudad
Lineal en frente dei teatro en las mis-
mas condiciones razén en nuestra Ad-
ministraciéon Plaza de Oriente 2, en-
tresuelo derecha.

Srta. Maestra Bachiller ofrécese,
lecciones cultura general, Bachillera-
to y acompafiar. Razén; Salesas, 6—
Farmacia.





