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Nim. 37.
“'Semanario del Nuevo Reyno de Granad
Santafé 11, de Septiembre de 1808,

Continuacion del Discurso.

Brissot de VVarville, observa en su viage
tados Unidos, -que por lo general las n‘ugcrcs de
rica, son mas enfermizas, y padecen mas ¢l histérico oy qua
las-de Europa. Artscadas por lasenfermedades ncrviosas,
es psecisc que las transmitan 4 sus hijos, que las perpe-
tiien ensu descendencia, y que formen tarde o temprano
una familia de enfermos. (Como han de alimentar vi-
gorosamcnte a sus hijos, y darles una constitucion que
cllas no tienem La mucha cama, e} poco exercicio, la
delicadéz yla molicie en que las crian, las bacen melan=
mhcas, poco activas y s:cmprc languidas. Que las mu-
geres salgan de sus cortinas en los climas £rios, que fes-
pircn un ayre puro, abierto y campestre, que reanima
la lenta cireulacion de los humores, facilica la transpira-
cion, y prodace la alegria. El cuidado de renevar todos
Jos dias el ayre de sus deparramentos, les seriamuy pro-
vechoso.

En los paises frios, advierto que la melancolia se
posa freqiicntemente sobre la frente de las bellas, y
este es cfecto desu poco exercicio. El alma unidaal
cuerpo, esta sin cesar tiranizada por el. St el movimien-
to de la sangre eslento, silos espiritus no esran muy
depurados, si ellos o vienen la cantidad suficiente,
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entonces caemos, dice Montcsquleu en el abandono y

la tristeza: pero si hacemos exercicio, si nos rea mma.-
moseon cl alimento y las bebidas, y mudamos  asi la
g dls{)osmmn de nuestro cuerpo, el alma viene a ser capaz
:;- dgmﬂﬂf impresiones que la- regocwcn,y ella siente
‘ ‘un,fﬁager secreto, de ver que su maquina recupera, por
Hcrznﬁd ast, el movithiento yla vida, El reuaiatismio
esenfermedad de los climas frms, y que se evita con e,
‘cxercicio. Paede tambien pasar a los hijos, si las madres
llegan a padecerle por su vida sedentaria. :
Las mugeres todas, tienen necesidad de baharse, pero
las de los climas calientes, deben hacerlo P\,fiodiC?mClKC.
Este es el anico medio de preservirse en parte delos ti-
ros poderosos de un Cielo cncandldo, que continua-
mente {'r'tcc‘tramplmr, v cxtenua. Eluso de los: al.mcn—
zos solidos, nuttitivos, y que condensen su fluido Bérveo
muy volatil, el vcsndo sencillo y hgcro,son tambien
precausiones contra el influxo del calor.
Los padres deben igualorente tener una buena
constitucion, y que reyne cl AMOTr cntre estos y sus es-
" posas para producir una generacion feliz. La rébustez, y
las buenas costumbres conrrtbuycn a los progreses de la
poblacion. Sin estasno'se maleiplican -los hombres: por
eso vemos que los Persas agoviadosiconel peso de sus de-
leytes, y sepultadosen el cieno voluprudso de sus serra-
llos, agotan sus fuerzas, s¢ debiliran, y quedan infecun-
dos. Los nifios, pues, que nacen de unos padres bien cons.
‘ticuidos y robustos, educados conyigdr,. y-acostumbra-
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dos luego que ¢ hayan familtarizado con ‘¢l ayre,a la
Intem pc.ne ya la desnudéz, adc quiriran en breve la salud

que necesitan en la 1nfancia, para cmprcndcr despues

una carrera que los haga wriles 4 la soctedad. Pero las
pricticas, que se emplean succesivamente en educarlos,

_hasta querocan en la adolencencia, son demasiado absur-
.das. Yo voy a manifestarlo con todala franqueza que
-debo y con toda la sinceridad de mi corazon.

El estado deplorable de nuestras Escuelas es un

escollo en donde van 4 estrellarse muy Lemprano la

salud y el genio de los nifios. Unos hombres ignorantes
y baxos, en cuya cabeza reposan las mas negras supers-
ticlones; en una pa]abra, unos hofgazanes que por no

morirse dehambre, 6 par buscar su alimento con mas
. .facilidad se criqcn cn fnaestros, son aquellos 4 quienes
se confia la porcmn mias preciosa de lasociedad. Yo he

; observado siempre, que los que practican este oficio

tan noble y tan interesante, son recularmcntc los hom~
bres dela héz de el pucblo, los que ni ann han reci-

- bido los primcres clementos de la morily aquellos que
. por sus vicios tal vez, y por su depravacion, han queda-

do tullidas, val*tumnanos, y que no pueden exercer su

; lrn.pou:ncm sino.sobre unos corazoncs blandos, 1nocen-

tes y debiles. Armados de una circunspeccion amarga,
enarbolando freqiientemente el lacigo, ydcrramando
sus ‘miraldas de furor sobre un urculo de nihos, como
las derramaria un lobo sobre los timides corderos; me
parece que los oigo decir dentro de si lo mismo que al
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Eunuco de las Cartas Persianas: ,;mi frente v2 2 ser seve-
,Ta: yo dexaré cacr de mlscsbrccc;o miradas sombrias: la
,,alccrrm huyra de mis labios, mi exteridr serd grave, y
“mi csplrxtu mqulcto. Yo no aguardare las arrugas de
)12 vejez para manifestar mi aurorxdad SE

El contraste que ofrece elexterior de estos ne-
“€10s con 54 profunda su ignorancia; inspira 4 un mismo
tiempo sentimicntos de indignacion, y quanto tienie
‘de mas amargo la ridiculez. {Quantas veces un maes-
tro de estos, habra sufocado en su aurora las pnmcras
“centellas del genio de un nifio, que alguna véz podia
haber sido brillante y luminoso! Quamas veces un
" asesino (6) un avaro, un hombre corrompido y car-
“gado de vicios, habri dado lecciones de moral al hijo
“de un padrc virtaoso! ;Quanras veces habra forma-
do pusﬂammc, abatido, hypocondrlaco y reservado’a
un niflo inocente y alegre, que piso los umbrales de

“su escucla lleno de contento, de franqueza de cora-
“zon, 'y todo cubierto con ¢l hermoso brillo de la

sinceridad: La naruraleza irritada gime y se confunde
al ‘considerar la situacion de nueseras Escuclasy y ape-
nas s¢ puede creer que en los patscs tlustrados de

‘nuestra Cordillera, no se procuren cortar ¢n su: raiz
“todos estos ‘males.

(6> No-se puede oir sia dolor lo que me ha referido un amigo que
hd estado en Quito. Este conocio alli aun Maestro, que despues de

“haber vuelro de un presidio de Valdivia, 4 donde estubo confinado
© por dies afios, 2causa de haber sido reo de un asesinato, se mantenia

con la educacion de primetas letras en que instruia dlos nifies,
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Es preciso tener un fondo bien rico de natupal, dispo-
siciones bien felices, una inclinacion radical al bien,

“Yy tencr una alma privilegiada, para salir de la educa-

“clon: ordinaria sin vicios groseros. Sitiene un nino el-
“corazon franco y abierto, sc le hace la mentira necea
saria por las penas que se infligen 2 la verdad, i es ge-
“neroso, se le veprende como un defecro. Su maestro le
1nteresa para que haga trahicion 4 sus compafieros;
e exhorta para que sea su espfa, y aun le remunera,
'S1 ama la liberalidad se le reprime, y algunas veces
sc le castiga. Sitiene un génio bello y feliz sc le opri
me; si-es un poco lento se lesofoca iy se necesita de
otra Escuela para poblar el mundo de malos Ciuda~
danos, ‘de tnttiles amigos y de necios? Habeis hallado
“un buen preceptor para vuestro hijo, 4 quien e podais
“decir con Tobias; ¢ gué recompenza podvemos darle, gue ten-
ga alguna proparcion con los bienes de que €l nos b colmada?

Para establecer una Escuela de Ciudadanos, de-
‘bia establecerse primero una escuela de Institutores, co-

“molo ha pensado Mr. de Saint Pierre.(7) Elladebia estac

‘baxo el cuidado y la direccion de hombres propios pa=
‘a serlo, como los padres de familia que hubiesen educa-
“do mejor sus hijos. Aquellos que los hubiesen hecho pia-
dosos, modestos, sencillos, dulces, carifiosos y felices; -es

-~ decir, que los bubiesen dexado, poco masd menos, tales

- como la naruraleza los habia hecho; debian ser los yere
-idaderos  maestros. |

{7) Vaux de un Solitatle.

AYlniamisnts



http://Mr.de

53"
Quanto yo voy 3 decir sobre la- educacion fisica

y moral que debe darse 2 los mnos, qnando salen de

- los brazos de sus m:zdrcs para ir a instrairse en las Escue-
‘las; no se dmgc a aquellos insensatos que Lranstor-

nan ¢l orden de la naturaleza. Hablo st, con los maes-
tros que debieramos tener; conaguellos hombres filéso-
fos tan recomendables par su virtud, como porla tranqui-
lidad de su genio, y la dulzura de sus costumbres. Las
quahdadcs que deben adornar al maestro, son bien
raras. El debe ser tolerante, observadédr, amable, muy

. sensible y virtuoso: ¢l debe estudiar el corazon de los

ninos, su temperamento, su santdad, sus deseos y sus
inclinaciones. Banado stempre de alegria y de candor,
debe retroceder muchas veces 2 la mf«ncm,y unido a
los gustos y-a los seprimientos de los nifios, dexara la
naturaleza que se cxphquc. Ua hombre revestido de
todas estas circunstancias, honrado, y con una buena
dotacion haria la felicidad, nosolamente de un pueblo,
sino del N. R. de Granada.

Silos Quakaros, estos hombres hospitalarios y e
mgnos, no se hubleran apartado tanto de la Rchglon
Catélica, quando mas se han querido acercar a ella; yo
recomendaria como! #n modelo las Escuelas que. ellos
han establecido en Boston y en Pensylvania. Hablaria

-de un Benjamin Lay, que ha levantado en este pue-

blo de wmigos el monumento inmortal de su ﬁlamropia.
Un hombre que abandona su pais natal, que sc atsen-
ta de la Picardia su Patria, que viene 2 Boston, que alls
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sacrifica toda su fortana para fundar una Escuela’ desti-
nada a la educacion de los Negros, en donde sc ensciian
la fraternidad, el sufrimienro, la dulce concordia, y el
secreto de amar 4 los demas hombres; en donde se dan
lecciones de Dibuxo, de Escultura, de Musica, y dé
Matematicas; cn una palabra, un hombre que ha esta-
blecido baxo delos mas sélidos fund:mentos una casa
destinada pira la educacion de sus semejantes, merece
la inmortalidad, el amor del Ucncto humano, yel co-
| razonde los Tagleses de América. Peto hay muy pocos
de gstos espiritus generosos, que practiquen de un mo-:
H do tan sensible los deberes de la humanidad. Pocos hay
‘que se atrevan 2 sactificar, al menosquando mueren;
-una canridad que sirviese para la fundacion de-una bue-
na Escucla, Los que pudicran hacerlo, llevadas de una
-piedad malenrendida, hacen distribuciones bien necias,
sin acordarse delos miserables que dexan enla tierra,
Suponiendo, pues,un establecimieato feliz, y ca-
‘molo exige la tnfaacia, y un maesero filosofo para ha-
cer la pmspcndad de nuescro suelos voy a presentar mis
observaciones y mis pensamientos, asi como 'los con-
cibe mi corazon. Siellps son defcctuosos, €sto prowenc
de mis pocas luces y de la poca experiencia de mi edad.
La Escuela 6 lug)qr destinado para la ‘educacion
 fisica y moral de los nihos, debe ser unedificio espa=
ctoso, sencillamente bello, lleno de claridad y de ventila.
clon, Aqdl deben haber departamentos con gusto y
ligereza, piezas tisuenas y alegres que erisanchen el co--
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razon, destinadas para cf Dtbuxo, para Ia Musica, para
la DQHZa, para ciertos ]uegos 1necentes, Y para la repre-
scntacion de algunos Dramas, Idilios Bucolicas ligeras.
La Sala destinada para leer, escribir, y rcc;bu‘ lec-

‘¢iones de moral, de virtud y pledad,debe ser cspacmsa,

séria, y sin otros adornos que algunas ~maximas de

honestidad y de religion escritas sobre las paredes, para.

que no sedistraigan los nifios con otros objeros.

Contlguo 4 cste edificio, debe haber un jardin:

variado yde poca simetria, para que cl aura embalsame

freqlientemente cl ayre de las piezas, y para que tengam

el exercicio agradab[c de la Jardineria, que es en cl
que emplean a los nifios en la China. _
Quandoel alma ha sentido ya susalss, quande
ella las desplega sobre un cuctpo bastantemente robus=
tecidos hé aqui la época en que los nifios son capaces de
enseflanza, La naturalczasc anticipa en varies climas,
y marcha con rapidez 4 perfeccionara los vifies. Ella
desarrolla con velocidad todos sus miembros en Jos pais
ses cahcntcs, aqu; los impele mas temprano a ponerse
cn plc, 4 cathinar, 3 pronunctar el idioma, y 4 explicar
sus pcnsamlentos y sus dolores, no con los signos del
gesto y de las lagrimas, sino con el merodo analitico
de lag palibras. En estos parece que debian anticiparse
fos preceptos y los exemplos; pero seria mejor aguardat
& que tuviesen la edad de sicte afios cumplidos para

mandarles 2 la Escuela.
Con lic. del Sup. Gob.
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