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Continnacion del Discurses e iE

Luego que los ninos lleguen a la Escuela, qué
deberd ser 2 uaa hora determinada, ¢l maestro s
hara bendecir al Criador, y entonar unode los hymuos
sublimes de David, que les hard aprender de memo-
#ia en una buena traduccion castellana, para quc. to-
dos canten de concierro. Un macstto virtuoso s ba-
flarfa en un dulce placer , al verse rodcado de unos
corazones senciilos que levantan un incienso tan puro

" hasta el trono de Dios, El les cstrcchara en sus brazos

con terntra, les cubrird de ‘caricias, y los hara poner
en sus respectivos asientos para comenzar a leery 2
escribir.

Inatil serfa prevenir el metodo que han de em-=
plear en cnsenarles las primeras letras. La paciencia, la
blandura, y la tolerancia deben prccedcr a todas las lec-
ciones. Por que. exigir de un mifio c1rcun5pcccmn y
grav;d‘u., cs exigir dc un mono laquierud y el soswgo.
El sistema nervioso de los nifios es una cspecic de
red muy tenue: su fluido nervéo no tiene consistencias
la menor 1mprcs:on conmuceve hasta el exceso sus es-
Flnms y su setisorto. De aqutlas lagrimas, los gritos y'
os- deseos inmoderados hasta por. nadas. Yo const=
déro por eso, como uno de'los Pnncxpales caracteres
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de la insensatez de los maestros,: el querer obligarlos a
que mantengan un silenclo y una quietud como la
de los Cartuxos. La naturaleza lo resiste: ¢l hombre
moral no se perfecciona ‘sino con los progresos de
la constitucion fisica, A proporcion que esta marcha
para la. adolescencia es-que ¢l alma va desplegando sus
alas sobre unos nervios Mmas ﬁirux, y_ un’ ﬂuldo ner=
véo mas coasistente. Las pe ]umas distracc:onts, el
juego lizero, el retdzo de los nifios , 0o son ua crlmcn,'
sonn las caticias de [ nar .“mza, son los efectos de una
'a"lmafquc obra sobre una r-mmum tierna ¢ 1m perfecea, .
La blandura y la mokm ton seran los unicos’
medios que deba empkar el maestro para m:u:t it
ciereas discracciones de los nifies. El guiard su_mano
treqiizld para formar los caracteres, y lus dexara en ll
bcrt"d qiando Jos advierta fa.umﬂo Quando la na-;
ralezalos convide 3 saltar y & divertirse, dexad cor:
rer es¢ torrente de fa mas pura alegria, babaos con
ellos €n un placer tan dulce. lxoﬂm Jm:*:m sus jucs
gos, ¥ entonces los volverels con artificio & que con=
rinuen sus trabajos. _
Tado. el que considere: los perniciosos cfectos
‘que causa en los adultes una aplic‘lcion tms-tcuid; no
Prcrcrlblm para los nihos las largas sesiones en ¢}
escudio. Los ch iritus animales se agotan, la fibra Iner-
de su rf‘sorte, 'y se .1pma cl fuego dela imaginacion,
El scnsorio de los nifios es demasiado  blando 'y la
mucha apl icacion pucdc Volx’c.los insensacos. Mucho
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fas perjudicial serd el trabajo infatigable de las poten=
cias, para los que respiran en los climas ardientes,
Por que a mas de ser estos mas traviesos por. [a mu-
cha volatilidad de sus espiricus, estan mas expucstos.
a catr en una perperua languidez que los haga cscus
pidos. He aqui las razones. que me hao I’scc_hu dectr
que las ciencias profundas y sublimes no foreceran
baxo los Ciclos inflamados de nucstros  valles.

g Los libros enque deben aprender a Ieer, hin
de ser proporcionados 2 la infancla, 4 sis descos, 4
sus Inclinaciofes, y a su alcance. Jamas se les debe po-
ner en las manos, sin mucho peligro, eses quadros ani-
mados delas pasiones, nt esos tracados sublimes, que
exigen progresos encl espiricn y en el saber, El
8 Telemaco es una de las producciones mas bellas que
. han silido de la mano del'hombre, y por la qualel
Lotd Lytletton ponia al Cisne de Cambray superior
i Platon. Pero yo considero este romance  encanta-
dor. propio de la adoleeencia para quien le desting,.
s autor, Yo advierto _que para entender todas sus
bellezas, es necesaria baber leido la Odisea de Home-
© 1o, tencr principios de la Teologia pagana, algan co-,
¥ tioctmiento dela polirica, y sobre todo, haber sentido.
¢ aquel fuego podercso de, las pasiones, que, todavia,
Y 1o centelléa en el corazon de los nibos. El bhijo de
3‘ Venus no ha prendidd jamas el fuego de la discordia.
“ en esta mansion dela paz. Enel pecho de Eucaris, en
¢l corazon inflamado’ de Calipso, entre las’ venas” del
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‘]nvct Tclcmaco es en dondc suscita tedocl incen-
dio.-El mismo concepto hé formado sumprc del Feliz,
romance bello, pero impropio para quien no conoce
todavia las pasiones. Pero el Amigo de los Nirtos de

Mr. Bcrqum en donde respiran la seocillez, el candor.

y la 1nocencia, eserito en un 1cngumc puro, ameno
y deleitable, algunas anccdotas escogtdas de las Tardes
de la Granja, aluunas de Madama Gcnhs cierros Idilios
del sublime y risucnio Gesner, potra lmmmb]c que: ha
sabido tratar en la Bucolica objetos que no conocie=
ron Mosco ni Bion; todo esta es bello, moral, intere=
sante, encantador para los nifios. (%)

El maestro debe hacerselos leer con un poco de
rcﬂcxmn, conversar con cllos, hacer que adelaneen las
idcas lo mejor que puedan, penctrarlos de las verda-
des descubricndo con cllos su moralidad, y apiman-
dolos a practicar las acciones de virtad que encicrran.
: Leen, por cxemplo, cl Idilio patético de Myrrilo? puges
alll fes 3 1115p1r'~ta aquel amor, aquel respeto, y aquclla S0+
licicud de un joven pastor por la salud yla conservacion
dc la precigsa vida desu padre, :Repasan la anecdara del
Calderero de San German en el Amigo de los nifios? pucs allt
Jes tnspirara la caridad sin lzmites la humildad subli-,
me que respira el caracter de aquel hombre honrudo.
Dr: este modo s¢ 1ra formando ¢l espicicu de los nifios,
¢n la bcncﬁccncm Su corazon sencillo se abrird a las
lecciones de virtud, como una rosa para recibic el

(*) Todas estas obras estan traducidas al idioma espaiols
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blanda rociode 1a mafiana, y suinocencia permanes
cerd tan pura como el agua cristalina que salta del.
medio de las rocas.

“Ea esta Escuela se debe cuidar con 1gual esmero:
de la pureza del 1diona espanol, ran mwcsrnoso, ran
cadente, y tan grave. El maestto no permitira )amas
.\ que los nifios usen de voces valgares y bajas, ni de
i aquellas frases populares que suelen aprcndcr en sus.

casas de la boca de los criados, Se tendra cuidado. ds
que repitan muchas veces las voces digmasy propias:
de que deben usar para que se les fixen, y no vuelvan;
a incurrir en el menor defecto. Los Romanos, los:
Arenienses, tados los pueblos civilizados han procu-
rado conservar lapureza del idioma: nosotros que pose=
emos ua lenguage facil, numeroso, y que se presta;
con la misma dignidad a fos encantos de fa Poésia y-
1 de la Eloglienciaj debemos aprcndcrlu con perft;c--
cion dccdc la infancia para no incurflr en viclos tan;
comunes.

En las Escuclas de nuestro Reyno s¢ acostumbra,
hacer leer a.los nifios con voz muy fuerte. Aqui ad-
| quaicren un sonsonete fastidioso, nladvicrten el acen~
to de las sylabas, y parecen mas bien un enxambre des
| Ppapagayos. Por otra paste, sus ticrnos pulmones pades:
| cgn una grave dilatacion, las fibras del vientre van per-.
Li dsmdo su resorte, ¥ se: originan muchos males, Lo mis=:
» o sc podria decir de esa juventud de los Colegios::
' qualquicra hombre seasato, que entrase & esos Claustrosy
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sity estar advertido, ]uzomm que se hallaba cnmcdlp'

de una multitud de locos 0 encrgumencs. Los grt-
tos dcsco:np1sados, e} furor y el cmpcnn que tn*na:r
por el ergotismo ridiculo, jamds prodeciran otros
efectos que altcrar la constitucion fisica, y destruir la
salud.:

El maestro tendrd cuidado de compendiarles al-
~gunas maximas del Evangelio, ensefarles los oficios
mutuos que nos debemos todos los hombres, hacerselos
practicar, ¥ acostambraclos 2 la beaceficencia, Par cso
hara queel hijode ua poderosose stente junto al de
un pobre, y el nifio distinguido al lado. del plebeyo.
Asi se acostumbraran desde tiernos 2 tratar a los infe-
lices con indulgencia, 4 palpar lasnecesidadesde la ple=-
be; y dl?ldlcndcl con elloslo que Heven 4 la Escuela pa-
ra saciar su apetito, oiran stempre con sentimiento los
clamores del miserable. Confucio habia estudizdo muy
bien el corazon humano, guando previno que los
plebeyos y los hijos de los-Mandarines se educasen
confundidos en una misma Escuela.

La compostura y el asco, son objetos no mencs
interesantes que influyen enclespiritu y en la sanidad
de los nifios. Buffon ha pensado con mucha delicadeza
quando ha dicho: que basta los vestidos influyen sobre nues-
tro-fuiciv'y que ellos entran de algun modo en la idea total que
nos formamos de aguel que los Hcfw Todos los Legisladores
hanprescrico la hmplcza como un principio polizico
que tanto contribuye a copservar la salud de los hom-

Ayuntamianto de Madrid




344
brcs El mas sabio de todos i impone a los Judios rc-'

petidos preceptos en el Deuteronomio. Zoroastro, 2
los Guebras, y Mahomaa los Asiacicos,. les previenen.
los bafios y demis purificaciones legales. Guillermo,
Pen en sus Refexiones sobre la soledad, 0 maximas de
conlucirse en la vida, obra especialmente escrita para los
Quakaros, les recomienda el aséo como un punto de
Rehigion y dz vircud. Por eso decia ‘un Viagero: ¢yo
»he visto a los Quakaros: cubiertos de todo lo mas,
sseactilo, mas modesto, peroal mismo tiempo mas
»ascado y mas finoy me bi  parecido que su alma
s»participaba de la ‘blancara de su bello linos y que
nella s debia- estar ran cuidada' y tan pum coma
553U’ vesuhs,, : : ;
Los ninos transpxrm con-exceso: el falor de que
estan banadaes continuamente, el movimicato -infagi-

gible que tienen, les promucve un sudor abundante y
CU‘ toso.En cllos esde necesidad la limpiezas y aun mas
ca los climas calienres en donde la tmnspmcxon
es mas fuerre. Por eso debe cuidar. el maestro de’ que
¢¢ bafien con freqiicneia y aprendan 3 nadar. El use
dzl badio fortifica mucho los organos, entretiene la ales
gria, y mantiene €l aséo. La natacion esun. recusso
favdrable ‘contra qu":r;u'lcm reves de la forcuna. Los
Romanes lo conocieron muy bien parano olmd;rr en
sus establecimientos esta parte de fa cdumc.imy ellos la
numeraban eatre las primeras letras, y tculm ?br mal
elucado al que no sabia nadar.
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Hay maestros tan inscnsatos que sugymn a los

niftos a estar desde la mahana hasta i micad del dia
seatados 2 la orilla de un banco sin permicirles el
menor movimiento. El que sepa que cl exercicto es
o de los medios mas eficaces para ay udar la circu-
Yicion, que forcifica las fibras y los nervios, y que
manteniendo los Auidos en un estado couveniente,
da el apetito, excira cl valor y la vivacidad; 'procmaréi
que los nifios no estén largo rato sentados, sino el ne-
ecsario para recibir y dar sus lecciones- El exercicio
puede encender el entusiasmo, y aun dar talénto a los
ue no le ticnen, como lo ha observado Mr. Hoff-
. man. (9) Al contraries los cfectos de la vida sedenta-
_,;;11 san tan pernisiosos al esptritu. como al desarrollo de
lmf erganos. La circulacion: de 2 sangre se hace tardia,
los cspmtus animales marchan con pereza, ¢l hombre
todo cac en la indolencia, y su alma se entristece y se
melancoliza. My, Hume ha observado que la Raquicis
era desconcoida en Inglaterra  antes que forecie~
ran las arves sedeniatias y nosotros vemos que los
que desde la infincia hin culdvado exclusivamen-
tc lapincara, cl oficio de sastres y otros semejantes
son por lo comun de cucrpos pequefiosy despre~
clables.

) i) ptne Cap. e, §

Con lic. del' Sup: Gab.
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