Semanario del Nuevo Reyno de Granada.
Santafé 3 de Setiembre de 1809,

iQuanto deseamos que el Hospl[al de esta Capital fo
me unos estados como el de Popayan' Nosatros podrla-
mos deducir preciosos resultados 2 nuestra salud reu-
nicodo los datos de las enfermedades a las abservaciones
meteoroldgicas que se verifican en este Real Observato-
rio, Esto serla mas interesante st los SS. Curas, a 1mi-
tacion del Doctor Omaiia, nos comunicasen el niimero
de muoertos de sus Parroquias respectivas. Esta materia
la creo tan digna de nuestras especulaciones, que no du-
damos que el Gobierno, y los Xefes Eclesiasticos del
Reyno no romen las providencias necesarias para reco-
ger y consignar en el Semanario unos datos que les
ascgutarian ¢l reconosimicnto de la posteridad. Desea~
mos que cada Hospital lleve una seric de observa«
ciones metcoroldgicas reducidas 2 las variaciones del
Bargmetro,a la temperatura de cste 1ostrumento, 2 la
del ayre exterior, la sequedad y la humedad de nuestra
atmosfera por medio decl H}gro’mrtro de cabello deSaus~
sure,y pnnctpalmenrc a las corricntes de ayre,y a los di-
ferentes vientos observados por medio del Anemometre.
{No merecen bien estos conocimientos, que s¢ destinase
un individuo en cada HosPltal a llevar un diario meto-
dico de las indicaciones de estcs mstrumcntos= «No se-
tia bien interesante que s¢ anadigse a estas listas el nue
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merode enfermos, com nota- de las enfermedades, y de
la que principalmenre reynaba? (Que todos los afies se
pubhcascn los resultados, con elnimere de muerros?
Esto seria llevar nuestras miras filancrdpicas acia la
pesftcr}&ad’ sério cuidar de la salad de nuestros' nietos
dexanrdoles e el Semianario un depdsito preciose de co-
nocimientos. Todos estos inscrumentos: valen  poco, 'y
¢ pueden conseguir confacilidad. Serfa bien propio de
los Prelados, 2 cuyo cuidado estin los Hosp irales, que
s¢ proveyesen de estas maquinas, 1an necesarias como
el Opio yla Hypecacuana, para ocurrir a las necesidades
"de l‘ hombre cafermo,
* En 1796 oi hablar que nuesero benemérito Isla, ha-
Bm pudsto: eu prcrica. esvasideas en el Hospital de esta
‘Capiral, 'y meacuerdo haber visto cl Anemdmerre so-
Pre los techosde esra casa Tambien se decia que este
Medico ~ Fisteo habia hallade, quequando reynaban los
vicntos deb Norre abundaban: las calenturas pucridas,
"\Jm sabemos st dexo algmms myanuscrines’ sobre ¢sras
Jmpormrm sebservaciones, v descynyos. quie, en' caso de
“existir, se publiqaen en beneliciocomain,

AVI50 4L PUBLICO.

D. Jos& Maria Cabial aeaba'de Hegar de Europa,
‘Esre' idven lleno del fucgoisagrado: de lzs Cieneias;) y
de aqucda secd tncvrmrvmbse de saber, se Cﬂmwro con
1odis s Fidetza s Ab Ssvindiio s e Clisicny det- sus - ra-
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mosauxilitresen Cadiz, en Madrid, y ultimamente.en
Pasts, Allsdo de loshombres mas igrandes, oyendo las
Jeccionss de Vauguelin, Proust, J;srrkmlet por. ¢l cspacia
de siete afios, familtarizado con Laplace, Haiiyy Bigts. s
ha tecogide un cdmaulo de conocimientes que le hoar
rap. Buen cindadano, abandono Ja Europay. toda sy

‘POIMpA por traer al scno de su parria las luces de que

raato pecesita, S las Maremdricas clcmcncalcs,y apli~
cadas; st la Fisiea y la Hlistoria Narural son tan lmpor‘-

tantes & teda saciedad civilizada, la Chimica debe mi=
rarse Como su primcrg necestdad, La Agrzcultura, las

Actes y las Clencias todas depeaden de la Chimicaco~
ma de si m;gen. El Nounevo Reynoy. esta por,clon pre-
ciosa de la Monarguia, llena de minas abundantes de
rodos los mesales, de todas las producciones mas 1nte-
resantes ¢u el reyno vegeral, y de casi todos los tesoros
de la tierra; no le f«zlza para ser el primer- pucblo de

la. América sind una mano sabia que sepa dlstmgutr, :

y conocer el merito y las ventajas que podemos: sacar
de los bignes de que colmo la naturaleza estos palses
1

- afortunados. Rodeedos de la Esmeralda,del Ametis-

to, de} Cinabrio, de la Platina, del Hierro, Cobre, Plo=~
mo, pisando ¢l Oro yla Plara, y en el seno de las rique-

. Zas somos pchrcs por que ho conocemos nucstros bie-

nes, El hombre que nos enscfie a distinguir, y 2 extraet
del seno de latierra estos tesoros merece seguramente
todos nuestios cloglos, y muestro reconocimiento. Este
caso ha llegados D. José Maria Cabal se consagra desde
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hoy 4 analisar todas nuestras producciones, y 4 ensayar
nuestras minas, El desca entregatse enteramente a este
tnba]o interesante A su patria y & sus conciudadanoss
p:ronecesita formar antes nna completa coleccion de to-
doslos minerales del Nuevo Reyno de Granana. Exhor-
tamos 2 todos los habitantes del Vireynaro a que nos re-
mitan mueseeas de todas las minas de sus paises, de
todas las tierras, de todas las piedras particulares, diria
gidas al Edizor del Semanario (1) avisando el nombre
que s¢ le da en el pais, el lugar en que se halla, su abun-
dancia, los usos 2 que sc le aphca, con todo lo mas que
sc considere interesamte para el mejor conocimiento de
nusstra Mineralogla. Aqui sc analizard, aqui sc ensaya-
ra, y en el Semanario hallaran los interesados los cono-
cimientos que necesiten para trabajar don vertaja sus
minas, que hasta hoy solo benefician por una practica
cwu, y ias mas veces ruinosa, Estos minerales clasifica-
dns, segun el metodo del célebre Hatly, formaran usa
coleccion preciost para un Musco Mineraldgico, en qus se
forme la juvent 114 para perpecuar, 'y para adelantar
nuestias conoclentos en este rato importante deia His-
toria Natural, Solo necesitamos de que los habitantes de
[Odfls AGesLras Pffﬂ”ﬁCIuS e Litdlqd-ﬂ b 3 C(J( coar '}7 ﬂ. f¢-
mitirnoy muestras de todas nucstras produccioties. Elfos

(1) Latcartas deberan venir francass pues es facil 3 cada particus
lar [ranquear una cavtpa, y qiny gravase al Ediror verificarlo con

machas, aayormente guandy sg tizra del benelicio ditecto del
gasticular quy las fremices
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deben acordarse de los bienes que les resulea y de las
obligaciones que tienen con su patria. Utilis este: He
aqui el grito de nuestra conciencia politica, y la primera
ley de la sociedad. Ninguno merece existir sino cumple
con los deberes que le impone esta ley sagrada, y escul-
pida en rodo corazon biea formado. 1

D. Jos¢ Maria Cabal, cumplicndo de todos
modos con las obligaciones de un buen patriota condu-
xo desde Jamaica con cuidados y farigas considerables
quatro plantas uciles. EL Arbol del pan (Artocarpus incisus.
Lin.): el Faca{1) (Tal vez el Areocarpus integrifolia Lin.):

(1) Como el Jacaes demasiado tierno o hemos podido. de~
terminar con rigor la especie,y solo congeturamos que sea el
Arrocarpus jaca de Lamarck, del Artocarpus intcgrifo-
liade Linn., por que en eﬁ’cro las hojas son enteras. He
aqui lo que dice Thumberg en su viage al Fapon: ,,El fruto
sdel Jacade las Indias, Artocarpus jaca Lam, Dic. n. 3.
s v €l Durio hediondo merecen el primer lugar éntre los
Sofrutcs que sirven de alimento a los Indios, FEstos dos arboles
sstienen eneve st mucha  semejanza: ambos producen wn fruto
sstan grueso como la cabeza de un uitio y aun mayor, y ambos
ssestai culiertos de una corteza berizala. Es necesario mon-
s,darle, y entonces se come crudo, o guisado. El Durio pasa
ssen estas regiones por un excelente sudorifice, que expele la
ssorinay las ventosidades. Sn grande wtilidad estd, per decirlo
ssasi,compensada con el olor de cadaver msopertable gue cxlala
05 lo lejos, privcipalmente grando se licva a (a5 plazgs. Por
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mna cspecie de Aguacate (Lagmr. Pnim en el Perisy
Caro ‘en el Nueyo Reyns) que tiene la carve morada;
v dsl mejor gusto 'y una especic de Nuez:, | rodas”
Plantas del Asia, excepro el A(gapcate .quue €5 Ori({in&fiﬂl

5,10 n’ema: o w'es menos a’ehcmm, y 2 menos émcada de. dos
‘ysEuropeos de que hacen un regalo. < g
El mismo Thumberg dice cosas bien interesantes sobre
vel- Arbol del ‘Pan que tenemos las mas fundadas: espe=
Tyanzas de propagar en el Reyno, y creemos hacer w ser -
cio insertandy aqui lo que dice este viagerocélebre '\ El fi ;s -
,to del Arboi del Pan sustenta m.rfl.:res de Indios: -abun.
jstambien enCeylan, y s disfruta de ¢l muches mrre:-'-a}i-
yafio. Dos especies de arboles le produceny que al wismo
jtiempa se ven cultivados y  sylvestres. El yue prodiice el
,fTito mas pequeiio (casi como la cabeza e wn niiio)y qie-
,sn0 tiene semillas, crece enColembo, y en otros muchas lugiie
res: el otro, guees el mas comun enlo demaside esea fsla
pdalos frutos mayores y-de un qusto mas agradable: pesan
14330 0 40 libras, y contienen hasta 300 semillas, .quatro
yueces mayores que una Almendra, ' sirve. para prepagar
yla especie. Del tronco del Arbol destila un xugo-lechoso;y
L yspegagoso, tante gue  puede servir de liga. Este' Arbol vive
yomas’ de un siglo. Los frutos estan  cubiertosde una cortezs
\ysespinosag miole y gruesa, de que se.alimentan los. cevdos:. el
sshombre solo come el mterior, cuyo gusto se acerca mucho. al
ystle la Col. Tienen un olor de cadaver: se mantienen suspen-
ssdidos en el arbol casi ocho meses, lo que forma un bene(i-
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| g6 s Antillas, Eicd precioso: presénte que’ haee il su
patria Don Jose¢ Marta Cabal sc'ha paesio eny, ddposico
en manos deDon José Ignacio Omaias Este se encat-

ysci0 inestimable de lanaturaleza para concaguello shabitantes,

se aqui el modo de préparar el fruto. mayor, en la
s, [sla de Ceylan, Los habitantes le dan-tres nombres diférentes
3, SETUM {ds djfer‘mtes epocas én que lo cogen, 1.0 Haman. pollos
s,Juando'no tiene sing seis seinanas, y cuya magnitud no pasa
ssde la de un huevo de Avestruz: herert qmmio estd medio
symaduroy y del tamaiio de una nuez de Cocos Su carne enton~
ssces es blanca y Jechosa: paxa. comer el fruto- enieste estado

aonecesita de algunas preparaciones: se. Hama varreka. quan-
| o estd enteramente maduro, y. entonces se come erudo. La

woarare. amarillosn y dalce gue envuelve las semillas es un

ty alimentortan saludable .como agradable. Se lé di nombie, de

-,,fr‘tuo del Paw . por que los. Jundios pobres Lo, comen\enc du=
pgan de pan gde Arroz, Lo cortan en tajadas, §lo mezclan

\ygva con uuez de Cacoy ya- con un poco. de drsos, dasaly.- i

2 Auls y de Cebolla. Eas sewllas se comenccoma. Eastﬂmﬁ,

‘5560n L misina pulpa-del fruto; o con-otvos almenos. Los po-

wbres le hacen hervir en  agua para: miezclitlo. qonnuez. de

wloeo raflador se hacen pastas. pisra ubriy - los lechones, los

patos yotvas volaterias que se sitven en las. mesas de lasgontes
acomodadas,

., De este fr 1£0 Hacen 'los' Tndios gumcc pli itos diferen-
»les, cu}os‘ uombrﬁy Pr p.;mrzon son los nv tientes,

1. El curricoledu. ‘Se compone del frueo en estado
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g de ponerlos en climas analooos a los or:amanos de
estas plantas, de cuidarlas con todo esmero posible, y
propagar sus especies por medio de semillas,

s de pollos, cortado en tajadas muy delgadas, gue se hacen
,,berwr en agua con raices de Carcumal(1 jhasta que adyuiere
5sel color amanﬂa, se le aniade una peguemz dusis de prscmlo
.s5ec0 y pulverizado, con un medio asumbre de lechz de Coco,
»EL toda se bace hervir por media hora movienlole conti-
sshuamente. Este plato se sirve con diferentes carnes co-
sscidas, y forma un alimento muy agradable y xugoso,

2. El carrisseco no differe del precedente sino en
»que sele afiaden michas especias, y otros  ingredientes,
sscama el Coco asado,y machacado, el Peregil, Pimients,
yCanela, flor de Nuez-Moscads, sal, pequesios trozos de
sstocine, y leche de Coco, Todo se -mezcla bien, y se hierve
»por el espaciode media horaen  agua: despues se le aitade
oCebolla frita en manteca, sumo de Limon, algunas ve-
ssces Agh, v agu saladaz en fin vuelve al fuego basta que
»hays adquivido fa consistencia de papilla.

3: El pollos»tchundido se prepara como el primer
,pla:o con pollas ¢ herett cortado en revanalas, con pe-
sspinos, nuez de Cocos ralladas, A’rr:, Cebolla picada y sal
»todo se hace bervir basta la consisteucia de  papilla.

(1) Carcuma, Planta que tiene mucha relacion con el Gengibre,
y ctios Amomos. Lamarck,

Con lic. del Sup. Gob,
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