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Semanario del Nuevo Reyno d* Granada. 

Santafé 3 de Setiembre de 1809. 

jQuanto deseamos que eí Hospital de esta Capital tó 
me unos estados como el de Popayan! Nosotros podría­
mos deducir preciosos resultados á nuestra salud reu­
niendo los datos de las enfermedades alas observaciones 
meteorológicas que se verifican en este Real Observato­
rio. Esto seíaa mas interesante si los SS. Curas, a imi­
tación del Doctor Omaru, nos comunicasen el numero 
de muertos de sus Parroquias respectivas. Esta materia 
la creo tan digna de nuestras especulaciones,que no du­
damos que el Gobierno, y los Xefes Eclesiásticos del 
Reyno no tomen las providencias necesarias para reco­
ger y consignar en el Semanario unos datos que les 
asegurarían el reconosimiento de la posteridad. Desea­
mos que cada Hospital lleve una serie de observa-» 
cienes meteorológicas reducidas á las variaciones del 
¡Barómetro,* la temperatura de este instrumento, a l a 
del ayre exterior, la sequedad y la humedad de nuestra 
atmósfera por medio del Hygrómetro de cabello deSaus-
surc,y principalmente a las corrientes de ayre,y á los di­
ferentes vientos observados por medio del Anemómetro. 
¿No merecen bien estos conocimientos, que se destinase 
un individuo en cada Hospital a llevar un diario metó­
dico de las indicaciones de estos instrumentos? ¿No se­
ría bien interesante que se aBadic.se a estas listas el núV 
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metode enfermos, cort trota de las enfermedades, y de 
laque principalmente reynaba? ¿Que todos lósanos se 
publicasen los resultados, con el numero de muertos? 
Esto sería llevar nuestras miras filantrópicas acia la 
•posteridad,- stí-ri* cuidar ¡de la salad de nuestros nietos 
idexafidolés en eí Semanario u-tl depósito precioso de co-
tlocímientós. Tod^os estos instrumentos valen poco, y 
se pueden conseguir con facilidad..Serta bien propio de 
los Prelados, a-cuyo cuidado están' los Hospitales, que 
se proveyesen de estas máquinas, tan necesarias como 

fel Opio y la Hypecacuana para ocurrir ¡a las necesidades 
•del hombre enferma. 

En- í y $6 üi bailar que nuestro be ne mérito Isla, ha­
bía ftnesto en práctica estas ideas en el Hospital de esta 
Capital,-'y me acuerdo hshké- vista el; Anemómetro so-

,¿hre los teéhos ic esta; cas*. También se decía que este 
Medico- Físico' había hallado, quequ'andb rey n aban los 
vientos del Norte abundaban; las calenturas pútridas. 

íj^í) sabemos si dcxO'algunos; ma-nuscriiio» sobre estas 
jníportantcs-cvbserv'acíones, y! deseanvos. q:uc, en caso de 

• existir, se publiquen en beneficio'comumi M \ 

• i •• 

AVISO AL fUTjUCO. 

0 . Joié María Caba'1"acaba de llegar: ¿c Europa. 
Este joven lleno del fuego'sagfado de las'Ciencias';•• y 
de aquella- sed incsringivible de s?.ber:, se consagró con 
todas sus' fuerzas al estudio M h Cl iunk^y de- sus ra­
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1W€w*ttxtlM ros en Cádiz, en Madrid, y ultimamej-tte en 
jWis, hlháfí áe tasliombres mas grandes, oyendo Ia$ 
acciones fo Kauqutlm, 'Proust, rMerthoíkt por el espacia 
•de siete afros, familiaridad o con Laplace, Háí¡y,,Biót..,-i, 
J\a ¡recogido un cúmulo de conocimientos que le honr • 
ran. Buen ciudadano, abandonó la Europa y toda syi 
pompa por traer al seno de su patria las luces de que 
i&mo necesita. Si las Matemáticas elementales, y aplir 
•cadaSjsi la Física y la Hisrotia Natural son tan impor-
•tantes Moda sociedad civilizada, la Chímica debe mi­
rarse como su primera necesidad. La Agricultura, las 
Artes y las Ciencias todas dependen de la Chirraca ccv 
m<i de su origen,. Él Nnuevo Rey no, esta porción pre­
ciosa de la Monarquía, llena de minas abundantes de 
todos los metales, de todas las producciones mas inte,- • 
resantes en el re y no vegetal, y de casi todos los tesoros 
déla tierra, no le falca para ser el primer-pueblo de 
la América sino una mano sabia que sepa distinguir, 
y conocer el mérito y las ventajas que podemos sacar . 
de los bienes de que colmb la naturaleza estos países 
afortunados. Rodeados de la Esmeralda,del Ametis­
to, del Cinabrio, de la Platina, del Hierro, Cobre, Plo­
mo, pisando el Oro y la Piara, y en el seno de las rique-

i zas somos pebres por que no conocemos nuestros bie­
nes. El hombre que nos ensene á distinguir, y á extraer 
del seno de la tierra estos tesoros merece seguramente 
todos nuestios elogios, y Buestro reconocimiento. Este 
caso ha llegado*) D. José Mana Cabal se consagra desde 
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hoy i analisar cocías nuestras producciones, y á ensayar 
nuestras minas. El desea entregarse enteramente á este 
tnbajo interesante á su patria yá sus conciudadanos; 
p ro necesita formar antes una completa colección de to-
doslos minerales del Nuevo Reyno deGranana. Exhor­
tamos á todos los habitantes del Vireynaco á que nos re­
mitan muestras de todas las minas de sus paises, de 
todas las tierras, de todas las piedras particulares, diri­
gidas al Editor del Semanario ( i ) avisando el nombre 
que se le da en el pais, el lugar en cjue se baila, su abun­
dancia, los usos a que se le aplica, con todo lo mas que 
se considere inceresanre para el mejor conocimiento de 
nuestra Mineralogía. Aquí se analizara, aqui se ensaya­
rá, y en el Semanario hallarán los interesados los cono­
cimientos que necesiten para trabajar con ventaja sus 
minas, que hasra hoy solo benefician por una practica 
ciega, y jas mas veces ruinosa. Esros minerales clasifica­
dos, según el método del célebre Haüy, formarán una 
colección preciosa para un Musco Mineralógico, en que se 
forme la juventud, para perpetuar, y para adelantar 
nuestros conocientos en este ramo importante é&fa His­
toria Natura!. Solo necesitamos de que los habitantes de 
todas nuestras provincias se dediquen á coieccar y á re­
mitirnos muestras de codas nuestras producciones. Elios 

(i) Lav carras deberán vtr.ír franers; .pues es fací! ¿ cadí paru'cu» 
la* íran-qjiiíar tina carra, y o¡»y gravase al Editor verificarlo con 
nMic!i,is n-ayoimcnrr cjaj^du se tiara de! t>e6t@cio duecio del 
j-am'ctlar qu? ¡ai rcu.iie. 
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deben acordarle de los bienes que les resulta y de las 
obligaciones que tienen con su patria. Utilts estol He 
aquí el grito de nuestra conciencia política, y la primera 
ley de la sociedad. Ninguno merece exísrir sino cumple 
con los deberes que le impone esta ley sagrada, y escul­
pida en todo corazón bien formado. 

D. José Maria Cabal, cumpliendo de todos 
modos con las obligaciones de un buen patriota condu­
j o desde Jamaica con cuidados y fatiga? considerables 
quatro plantas útiles. El Árbol del pan (Jrtocarpus incisuf. 
Lin,): el Jaca{i) (Tal vez el Artocarpus íntegrifolia Lin.): 

( i ) Como el Jaca es demasiado tierno no hemos podido de* 
terminar con rigor la especie,y solo conjeturamos que sea -el 
Arrcc.irpus jaca de Lamank, ó el A r tocar pus integrifp-
ha de Linn,, por que en efecto las hojas son enteras. He 
aquí lo que dice Jhumberg en su viMé al Japón: „E( fruto 
„dí7 Jaca ¿fc las Indias, Artocarpus jaca Lam. <Dic. n. 3 . 
„ y el Duno hediondo merecen el primer lugar entre los 
„frutes que sirven de alimento á los Indios. Estos, dos arboles 
^tienen entre sí mucha semejanza: ambos producen un fruto 
„tan grueso como la cabeza de un niño y aun mayor, y ambos 
,,estan cubiertos de una corteza herizada. F.s nec-sfclo mon­
edarle^ entonces se come crudo, ó guisado. El Durio pasa 
„en estas regiones por un excelente sudor i/ico, que expele la 

3,crinay las ventosidades. Su grande utilidad esta, per decirlo 
^as i compensada con el olor de cadáver insoportable que (y.hala 
¡,,á lo lejos, principalmente quando se lleva a las plazcs. Tor 
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•ana especie de Aguacate (Laurus.VAt&.en el Perui 
•Caro en el Niuevo !<Veyno) que rictus ia parné mot¿é%, 
y ds\ mejor gusto y una especie de Nuez , todas" 
plantas del A sis, excepto el Aguacate .que es originario 

( •• • ' • Q r n . . . • 

/o demás él no es menos del¡ciosoyy ni menos buscado de £QS 
^Europeos de fue hacen un regalo."-

y*¡ El mismo Thumberg dice cosas bien interesantes: s-obne 
¿el'- Árbol del Pan que tenemos las mas fundadas i espt-
• tranzas de propagar en el ffieyno, y erremos hacer un serví-
pió insertando aquí lo que dice este viagero célebre „El fru­
sto del Árbol del Pan sustenta millares de indios', abundú 
^también en Ceylan, y se disjruta de él mvfhzs mrses-'dti 

í%afto. ®os especies de Arboles le producen, que al .mismo 

t,tiempo se ven cultivados y sylvestres. El qm produce el-
' 3 fruto mas pequeño [casi como la.cabeza de, un; niño) y '• qiie-

í3»0 tiene semillas, crece en-Colombo, y en otros- machos luga-' 

3,res: el otro, que es el mas común en lo demás de esta Isla 

fJdá los frutos mayores y-de' un gusto mas agradable:- pesan 

}>30 ó 4.0 libras,y contienen hasta 300 semillas, quatro 

3,veces mayores que una Almenar a, y sirven- para: propagar 

3Ja especie. 'Del tronco del Árbol destila un yugo lechoso, y 
' i>PeX,a¡QS°i tanco %lee puede servir de liga. Este Árbol vive 

3,mas de un siglo. Los frutos están cubiertos de una cortesa 
^espinosa, mole y gruesa, de que se alimentan los cerdos:, el 

i3hombre solo come el interior, cuyo gusto se acerca mucho al 
,de la Col. Tienen un olor de cadáver: se mantienen suspeti' 
tdidos en el árbol casi ocho mises, lo que forma un benefi' » ' 
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¿e k s AntUla* "Eíité precioso; prescita-cjus hacairsq» 
patria Don José Marta Cabal se ha paesí© envddposieo 
en manos de Don José Ignacio Ornaría* ESES se eacaí-

„cio inesthnable de la naturaleza para con aquello shahitanles. 
„He *qui el ¡nodode preparar el fruto mayor, en U 

.tJsUde Ceylan.Los bastantes le dan tres nombres diferentes 

r)segun las diferentes épocas en fue lo cogen-, Ló llaman^tollos 
ijuando no time sino- seis semanas, y cuya magnitud m pasa 

„de la de un huevo de Avestruz: hereti guando esta medio 
„maduro; y del tamaño de una nuez de Coco* Su carne etiton-
„ces es blanca y lechosa: para comer el fruto en-este estado 
.¡¡necesita de algunas preparaciones: se llama varreka- qu-an-
,vd° tstd, enteramente maduro, y entonces se come crudo. La 
^car.me.amdrillM^y dulce cjue envuelve las semillases un 

•„ alimento"tan saludable como agradable. Se le d& nombre de 
•,,frü,to ckl Pan por que ks Indios pebres l'o eomen\enr U-
,,gar> ¿le pan de Arroz. Lo cortan en tajadas, fio mezckni 
• ¡¿ya con nuez de Coco,ya- cotí un poco de Arroz, de sal, de 
a Agí, y de Cebolla. Las semillas se comen co>no CastM¿j<, ó 
„con la misma pulpa del futo, ó con otros al'tmtytos. Los po-
„brES le hacen hervir en ag.ua par a- mezclarlo íonnuez de 

.,£OGO rallado: se hacen panas para cubrir los kchonzsTlos 
patos yot'ras volaterías que se sirven en ¡as mesas de lasantes 
acomodadas. 

)> 

<te este fruto hacen los Indios quince platoí diferen­
tes, cu^/os nombres y preparación son los siguientes. 

i . El cuiru coiedu. Se compone del futo en estado 
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gá¡ de ponerlos en climas análogos á los originarios di 
estas plantas, de cuidarlas con todo esmero posible, y 
propagar sus especies por medio de semillas. 

\ >,de pollos, cortado en tajadas muy delgadas, que se hacen 
^hervir en agua con raices de Curcuma[\ ¡hasta que adquiere 
¡¿l color amarillo i se le añade una pequeña dosis de pescado 
,yteco y pulverizado, con un medio asumbre de leche de Coco. 

tiEl todo se hace hervir por media hora moviéndole conti­
guamente. Este plato se sirve con diferentes carnes co-

>ycidas,yform* un alimento muy agradable y xugoso. 

z. El curri'Scco no difiere del precedente sino en 

>yque se le añaden muchas especias, y otros ingredientes, 

>sconfo el Coco asado,y machacado, el Tercgil, TinJentn, 

J}Canela, flor de 'Nuez-Moscada, sal, pequeños trozos de 
¿tocino,y leche de Coco. Todo se mezcla bien, y se hierve 

f,por el espacio de media hora en agua: después se le ¿iñade 

. t,Cebolla frita en manteca, sumo de LimonK algunas ve-
„ces Agí, y agita salada: en fin vuelve al fuego hasta que 
„haya adquirido la consistencia de papilla. 

y. El pollos-rehundido se prepara como el prhntr 
aplato con pollos o hereti cortado en revanadaf, con pe­
pinos, nuez de Cocos ralladas, Agí, Cebolla picada y sal: 

t,todo se hace hervir hasta la consistencia de papilla. 

(i) Cúrcuma, Planta que tiene mucha relación con el Gcngibrf, 
y otros A momos. Lamarck. 

él Cop lie. del Sup. Cok 
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