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Ano -Núm. II

c u a r e s m a

Mem ento homo qnia p ulvis est, et in 

pulverem reverteris.
Con estas austeras palabras del M iér­

coles de Ceniza, vien e la voz de nues­
tra Madre la Iglesia todos los anos a lla­
mar la atención de lo s cristianos sobre 
el significado que tiene este espacio de 
tiem po que se llam a la Cuaresma.

Cuaresma quiere decir, com o su mis­
ma etim ologia nos lo indica, cuarenta 
dias que preceden a la festividad de la 
Resurrección de Nuestro Señor Jesucris­
to , en m emoria de aquellos cuarenta 
que nuestro adorable Salvador pasó en 
el desierto, ayunando y haciendo peni­

tencia.
D espués de la  muerte del Señor se 

em pezó a practicar en la Iglesia nacien­
te entre lo s prim eros fieles la  costum ­
bre de prepararse unos dias con ayunos 
y penitencias a la fiesta de la Pascua, si­
guiendo la tradición judia, convertida en 
fiesta de la Pasión y Muerte del Señor.

Esto constituye propiam ente el ori­

gen  de la Cuaresma.
Esta piadosa costum bre no obedecía 

a una ley  fija, pues sólo la devoción de 
los fieles era la norma de estos ayunos.
Poco a-poco, en el transcurso de los s i­
glos, fue aum entando la d evoción , con­
virtiéndose estos seis dias del ayuno ju ­
daico de la Pascua en seis semanas, 
que son las que lioy en dia celebram os.

Infiltrém onos, pues, del espíritu de . . -  ̂  ̂ .
la Iglesia, madre vigilan te, y escuchem os estas voces de oración y penitencia y cristiana piedad, y  vosotras, 
jóvenes aspirantes, flor de la juventud cristiana, pensad un poco en estos dias, especialm ente durante los 
Ejercicios espirituales, en el «negocio soberano y  esencial de la salvación del alma, el único necesario e im ­
portante entre todos los negocios de este mundo». Privaos de algunas legitim as diversiones por amor a Jesús, 
pensando en lo mucho que se le  ofende en estos tiem pos, y en particular en nuestra pobre Patria, y  veréis 
cóm o de este modo saldréis de 1.a Cuaresma robustecidas y preparadas para la m isión que Dios os tiene enco­

m endada para el dia de m añan a.-A ín /'fe de la Concepción Aguirre de Cárcer.
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¡ASPIRAMESI
D e l 5  a l  11 d e  m a r z o ,  la s  J u v e n tu d e s  C a tó ­

lic a s  F e m e n in a s  c e le b r a r á n  e n  M a d r id  su  

p r im e r  C o n g re s o  N a c io n a l ,  a l  q u e  a c u d ir á n  

la s  p re s id e n ta s  d e  la s  d ió c e s is  o r g a n iz a d a s .  

¡O r a d  p o r  e l é x ito  d e  estos t r a b a jo s !  ¡P e d id  

lu z  p a r a  v u e s tra s  c o m p a ñ e ra s  m a y o re s !

Parroquia de Santa Teresa y Santa Isabel

E ste grupito de treinta y  seis aspirantes v iv e . Lo q u e quiere decir que son fieles c u m ­
plidoras de sus deberes, rezando cada  dia sus oraciones cotidianas, asistiendo cada semana 
a su C ircu lo  d e  Estudios, a la M isa  parroquial y  a la Catcquesis; asistiendo tam bién a la 

C o m u n ió n  m ensual, unidas a la de la Juventud, d on d e  tienen b a n c o s  reservados para ellas.
El día del P apa  le ofrecieron la S a g rad a  C o m u n ió n  y  prepararon un trabajito sobre La 

Ig lesia  y  e l Papa.
S e  intensifica su form ación piadosa  y  cultural. S e  han repartido entre ellas varios libros 

d e  la Biblioteca. El día de R e y e s  ofrecieron al Sr. C ura  P árroco  tres en volturas hechas por 
ellas, para los  niños m ás pobres de la Parroquia, A y u d a n  en el  canto de la Misa.

Su antigua secretaria, P ilar  Varela , pasó  a ser  presidenta; secretaria, E speran za  Sánchez, 

y  tesorera, D olores Dorda.
Bibliotecaria, M argarita  A lon so ,  y  periodista, C o n ch ita  Tapia.

S e  visitaron todas las familias de las aspirantes, para tratar de los  E jercicios espirituales 

q u e  han d e  practicar internas en las Esclavas; pero de ello  y a  os  hablará en  el próxim o nú­
mero de V o l a d  s u  presidenta.

S e  han visitado todos los C o le g io s  de R elig io sas  de la feligresía y  se ha organ izad o  una 

S e cción  de Aspirantes en  el  C o le g io  de San V icen te  de Paúl,  con  m ás de cuarenta alum nas 

m u y  entusiasmadas,

L a  D e l e g a d a .

¡A s p ira n te s  d e  p ro v in c ia s !

¡E n v iad  c o la b o ra c ió n  p a r a  v u e stro  p e rió d ic o ! ¡E scrib id  en  

VO LAD! ¡A y u d ad  v u e stra  P re n sa ! ¡A u m e n ta d  su  v e n ta !
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EXISTENCIA DE DIOS

¿ C ó m o  D io s  s e  h a  d a d o  a  c o n o c e r  a  lo s  h o m b r e s ?  I .° ,  p o r  e l  m u n d o  v i s i b l e ;  2 ° ,  p o r  la  v o z  

d e  la c o n c i e n c i a ,  y  3 .“ , p r i n c i p a l m e n t e  p o r  la  d iv in a  r e v e l a c i ó n .

E n  e l  p r i n c ip i o  c r e ó  D io s  e l  c i e l o  y  la t i e r r a ,  e s t o  e s ,  l a  p r i m e r a  m a te r ia ,  e l  c a o s  q u e  in di 

c a  e l  d i b u j o .  A d v i é r t a s e  c ó m o  s i g u e n  lo s  t r e s  d ías  o c u a d r o s  d e  s e p a r a c i ó n :  i . ° ,  e n t r e  la  l u z  y  

l a s  t in ie b la s  ( h á g a s e  la  lu z ) ;  2 . ° ,  e n t r e  la s  a g u a s  s u p e r i o r e s  e  i n f e r i o r e s  ( f i r m a m e n t o ) ,  y  3.®, e n ­

t r e  la  t i e r r a  y  e l  m a r .  A  e s o s  t r e s  d ía s  c o r r e s p o n d e n  l o s  t r e s  d e  o r n a m e i i t a c ió n .  E n  e l  4  los 

a s t r o s  e n v í a n  y a  la  lu z ;  e n  el 5.®, las  a v e s  p u e b l a n  lo s  a i r e s  y  l o s  p e c e s  e l  m a r ,  e n  el 6 .° ,  e n  la  

t i e r r a  a p a r e c e n  l o s  a n i m a l e s ,  y ,  p o r  f in ,  c r e a  D i o s  al h o m b r e
L a  c o n c l u s i ó n  p o d e m o s  t o m a r l a  d e l  l i b r o  d e  J o b ;  c P r e g u n t a  a  la s  b e s t i a s ,  y  t e  e n s e ñ a r á n ;  

y  a  las  a v e s  d e l  c i e l o ,  y  t e  lo  m o s t r a r á n  (a  D io s ) .  H a b l a  a  la  t i e r r a ,  y  t e  r e s p o n d e r á ,  y  t e  lo  c o m a  

r á n  l o s  p e c e s  d e l  mar.»
¿ Q u i é n  d u d a  q u e  la  m a n o  d e l  S e ñ o r  h i z o  t o d a s  e s t a s  co s a s ?

A sp iran tes, p ed id  al S ecretariado central h ojitas d e  propaganda d e l A p osto lad o  
d e l Sufrim iento.

F I E S T A S  D H L  M E S  D E  M A R Z O

D ía  7 . — S a n t o  T o m á s  d e  A q u i n o .  « Q u e  a  t o d a  h o r a ,  ¡o h  b u e n  J e s ú s ! ,  m i  a lm a  v u e l e  h a c ia  T i ;

q u e  m i v i d a  e n t e r a  s e a  u n  a c t o  d e  a m o r . ”

D ía  9. - S a n t a  F r a n c i s c a  R o m a n a .  « R o g á r n o s t e  n o s  c o n c e d a s ,  c o n  t u  a u x i l i o ,  m e r e c e r  a l c a n z a r  la 

c o m p a ñ í a  d e  l o s  á n g e l e s . »

D ia  1 9 .  —S a n  J o s é .  «Id a  J o s é ,  y  é l  r e m e d i a r á  v u e s t r a  n e c e s id a d . »

D í a  2 1 .  -  S a n  B e n i t o  A b a d .  « L a  l e y  d e  s u  D i o s  l a  t i e n e  e n  m e d i o  d e l  c o r a z ó n .»

D ia  24. S a n  G a b r i e l  A r c á n g e l .  « D io s  t e  s a l v e ,  l l e n a  d e  g r a c i a ;  e l  S e ñ o r  e s  c o n t i g o ;  b e n d i t a  tu 

e r e s  e n t r e  t o d a s  la s  m u je r e s .»

D ía  2 5 . — L a  A n u n c i a c i ó n  d e  la  S a n t ís im a  V i r g e n .  « H e  a q u í  la  e x c l a v a  d e l  S e ñ o r ;  h á g a s e  e n  m í 

s e g ú n  t u  p a la b ra .»

La Junta C en tra l de J. C. F. o ryan íza rá  en b reve  una tanda  de E je rc ic io s  e sp iritu a le s  pa ra  
asp iran tes . Se a v is a rá  el loca l y los días.
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TOQUES 
DE 

C A M P A N A

K1 N iñ o  d e  la s  c a m p a n a s  

t ie n e  la  a le g r ía  d e  v e r s e  
r o d e a d o  d e  s u s  a s p ira n te s  

m a d rile ñ a s . S o n  c a s i  500.

L a s  d e  S a n ta  T e r e s a  y
S a n ta  Is a b e l a c a b a n  d e  t e r ­

m in a r s u s  p r im e r o s  e j e r c i ­

c io s  e s p ir itu a le s . T ie n e n  

e n  la  p a r r o q u ia  s u  M isa y  

' C o m u n ió n , u s o  d e l  M a ­

n u a l, c a n t o  l i t ú r g ic o ,  l i­

b r e r ía  d e  a s p ir a n te s , p a r a  

su  fo r m a c ió n , p ava  s u s  r a ­

to s  d e  e s tu d io , .^anta B á r -  . 

b a r a  c o n  un  g r u p o  d e  m á s  d e  50. c o m ie n z a  la  la b o r  c o n  c la s e s  e n  la  A c a d e m ia  n o c t u .n a .  M isa , 

C o m u n ió n , o r a c io n e s  d e  la  n o c h e  e n  c o m ú n , fo r m a c ió n  d e  d o c t r in a  lo s  s á b a d o s  y  d o m in g o s . 

L o s  J e r ó n im o s , c o n s t itu id a  e l 21 d e  e n e r o ,  c o n  u n a  a s i s t e n d a  m e d ia  d e  30 c h ic a s  
n ió n  n ú m e ro  to ta l  d e  s u s c r ip c io n e s  a  s u  p e r ió d ic o . L a s  A n g u s t ia s ,  c o n  su s  c la s e s  d e  R e lig ió n  

ju e v e s  y  d o m in g o s , s u s  r a t o s  d e  o r a c ió n , s u  e s t u d io , su s  r e c r e o s  c o n  la  d e le g a d a , e n  n u m e ro  

d e  80 a s p ir a n te s . L a s  V e n ta s  d e l  E s p ír it u  S a n t o , s ie m p r e  a n im o s a , s ie m p r e  e n  m a .c h a , p r e p a ­

r a n d o  s u s  o b r e r ita s  d e  m a ñ a n a , d o n d e  la  m is m a  p r e s id e n ta  h a  c o m e n z a d o  a  fo r m a r  su s  50 p e- 
qu eñ a^ . S a n ta  C r u z ,  c o n  e x p lic a c io n e s  .sem an a les d e  C a t e c is m o . M isa  C o m u n ió n  y  s u s c r ip c m - 

n e s a  V o t -a d . S a n  A n d r é s ,  c o n  s u  c o r o  d e  a s p ir a n te s . S a n  A n to n io , L o s  A n g e le s ,  S a n  G in é s ,

*^ ''^ ’ H e°rm osó e jé r c i t o ,  N iñ o  q u e r i l o !  D ic h o s a s  a v e c i l la s  q u e  e m p ie z a n  a  v o la r .  A  v o la r ,  a  
m e o  p e r a "  e  a  M uestro  a p o s t o L o  d e  A c c ió n  C a t ó lic a ,  p id ié n d o le s  y a  q u e  n o  s e  e s ta n q n e n  

nue n o  d e te n g a n  e n  e l  c a m in o , s in o  q u e  a tie n d a n  a  s u  p r o p ia  fo r m a c ió n ;  d e  t a im a -  

ñ e r a  q u e  c o n  s u  e je m p lo  p u e d a n  d a r  e f ic a c ia  a  s u  a p o s t o 'a d o , C la r o  e s t á  q u e , c o m o  n o  e s  

s e n o l l a  la b o r  l le g a r  a  la  m e ta , c o m o  n o  e s  f á c i l  a lc a n z a r  la  p e r fe c c ió n ,  n u e s tr a s  p e q u e ñ a s  t ie n e n  

q u e  b u s c a r  a n te  to d o ,' fo r m a r s e . S u s  d o s  r e u n io n e s  s e m a n a le s  d e  e s tu d io s  r e l ig io s o s ,  p ro fu n d i-  

L r  e l  C a t e c is m o  U n ir c o n  e s t e  e s tu d io  e l  d e l S a n to  E v a n g e lio .  A p r e n d e r  lo s  d o s  a  u n  t i t m p o .  

A m p lia r  la s  d e le g a d a s  c u a lq u ie r  e x p l ic a c ió n  a  s u s  a s p ir a n te s . D a r le s  e je m p lo  d e  u n a  p ie d a d  p r o ­
fu n d a  d é l a  q u e  s e  n u tra n  C o n s ta n te m e n te , d e  d o n d e  to m e n  f u e r z a  y  v it a l id a d  s u s  c o s tu r n b r e s . 

p r Í q u e  v C a n  q u e  e s a s  h e rm a n a s  m a y o r e s , q u e  e s a s  J u v e n tu d e s  F e m e n in a s  d e  A c c ió n  C a tó lic a , 

C iv e n  y  f io r e c e n  c o m o  in je r ta d a s  e n  la  je r a r q u ía , c o m o  e n tr o n c a d a s  e n  la  je r a r q u ía , c o m o  v e h ic u -  

lo  a  t r a v é s  d e l  c u a l c o m u n ic a  la  je r a r q u ía  s u s  d e c is io n e s , s u  m is ió n  y  s u s  o b ra s .
N u e s tr a s .a s p ir a n t e s  e m p ie z a n  p o r  s e r  p e q u e ñ a s , p a r a  p o d e r  l le g a r  a  s e r  g r a n d e s ,  q u e  s u  

f o .m a c ió n  s e a  in te n s a . E n  C r is to  y  p a r a  C r is t o .  N o  o lv id é is  n u n c a  su s  d e le g a d a s  q u e  C r is to  as 

h a  p u e s to  e n  v u e s t r a s  m a n o s , r e p it ie n d o  a  la  A c c ió n  C a t ó lic a  la s  m ism a s f r a s e s .  < L o  q u e  h .c ie

r e is  a l m á s  p e q u e ñ o  d e  lo s  m ío s , a  M í m e  lo  h a c é is .*
L a. P r e s i p b n t a  d e  l a  J u n t a  C e n t r a l  d e  J .  C , F .  E .
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E d it o r ia l  Ib é r ic a » , A lb n r q n e r q n e , W .— H a d rid .
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