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Bárbara de Bragaoza, 2

I ;

Si toda la Juventud Fem enina de A cció n  C ató ­
lica  viene a guiarse durante el próxim o curso a  la 
lu z  del E van gelio , ¿cóm o im pedir el paso a nues­
tras secciones de m enores cuan do son palabras del 
m ism o Jesu cristo; “ D eja d  en paz a los niños y  no 
Íes estorbéis quo se acerquen a  M í” ? H erm anas 
A sp iran tes, dóciles siem pre a D ios, instintivam ente, 
de todo corazón, ¡ cu án to  os agrad ará , en el estudio 
de vu estra  religión, tn co n trar m otivos nuevos para 
a m a r la ! A q u í está  e l libro  m ás adecuado para  ese 
fin : ilum ina nuestro esp íritu ; satisface plenam ente 
nuestros a fe c to s ; es e l libro  y  la h isto ria  d e  N u es­
tro  S eñ o r Jesu cristo; es  e l E vangelio .

E n  el E van gelio  se m arcan vuestros deberes y  
principalm ente vuestros deberes para con D ios, en 
el sentido de que k  v id a  en tera  de Jesús es e l m o­
delo m ás acabado de la religión, rindiendo hom e­
n aje  a l Todopoderoso.

D e niño, en el alejam iento de N a za re t; de hom ­
bre. en sus horas de predicación, su verbo sagrado

viene a exp o n em o s la  lección m ás sublim e: “ Sed 
perfectos com o vuestro. P ad re  celestial es i>erfec- 
to .”  “ S ed  m isericordiosos” ... “ S ed  lim pios” ... 
i Q u é doctrina tan  adorable!

E l  H om bre D ios descubre a  los hum anos los es­
plendores inefables de su  D ivin idad. E s  la  revela­
ción del m undo invisible traída a la  tierra por A q u él 
que estando en e l  seno d e l P ad re  desde el principio, 
\'e al P ad re  y  le conoce en su  esencia. H a n  pasado 
los siglos y  se han seguido las generaciones, pero 
no ha cam biado la religión. P ara  m ejo r em paparos 
de vuestros deberes religioso s,.A sp iran tes queridas, 
venid  com o nosotras a r e v iv ir  aquellas escenas tan  
tiern as del E van gelio . Q ue se con ozca este libro  en 
pleno m undo de e g ó isr|á : es la Verdad. Q u e se le 
siga  en h oras de co n fu sió n ; es el cam ino. Q u e  se 
!e ame cuando se odia y  se m u e r e : es la Vida.

La Presidenta Nacional
O ctubre, 1935.

Ayuntamiento de Madrid



DICIEM BRE

" ' n  'a.! i tue yn  o s  e n v í o  c o m o  o v e j a s  

en  m e d i o  d e  l o b o s . "

iS in  M atoo. X '- lG ).

S O Y  A P O S T O L  

( L a  C r u z ,  s e ñ a l  del  a p ó s t o l )

L a s  A s p i r a n t e s  l i a r á n  c o n  r e s p e t o  

la .=eñal  d e  l a  C r u z ;  a m a r á n  l a  C ru z ,  

lu t e n d r á n  r o m o  s e ñ a l ,  l a  l l e v a r á n  

c o m o  c a r g a ,  l a  b u s c a r á n  e u m o  r e ­

c o m p e n s a .

INOVIEMBRE

" I d .  p u e s ,  p i n s t r u i d  a  I n d a s  l a s  n a ­

c i o n e s  e n  e l  c a m i n o  d e  l a  sa l ud ,  

b a u l i z á n d n i a s  e n  e l  n o m b r e  de l  P a ­

d r e ,  ' de l  H i j o  y  de l  E - sp l r i l u  S a n t o . ”

(San  M ateo. X X V III -1 9 ).

S O Y  C R I S T I A N A

( E l  B a u t i s m o )

D u r a n t e  e s t e  m e s  d e  n o v i e m b r e  l a s  

A s p i r a n l e s  l e ñ é i s  q u e  v i v i r  v u e s t r o  

B a u t i s m o .  P e d i d  p o r  l o s  n i ñ o s  q u e  e s ­

t á n  s in  h a u l i z a r .  E s t u d i a d  en  l o s  C í r c u ­

l o s  el  B a u t i s m o .  T r a b a j a d  p o r q u e  nn 

b a y a  e n  v u e s t r a s  l a m i l i a s  y  v e c i n o s  

n i n g ú n  n i ñ o  s in  h a u l i z a r .

EINERO
“ P e d i d  y  s e  ns d a r á :  b u s c a i l  y  i i a l l a -  

rci .s:  l l a m a d  y  s e  o s  a b r i r á . "

(San  M ateo . V II-7| .

S O Y  C R E Y E N T E  

( C r e d o  y  o r a c i o n e e )

O b l i g a c i ó n  de  c r e e r  i ' ua i i l i i  e n c i e ­

r r a  el  C r e d o ;  a c o s l u m b r a r s c  a p r a c -  
l i i ' .ar a e l n s  de  l e .  O f r o c i n i i e n l o  de. l a s  
o b r a s  ( l e í  i l la.  L a s  A s p i i a i i i t e s  t i e n e n  

q u e  s e r  p i a d o s a s .  N o  o -m i l i r  n u n c a  

l a s  o r a c i o n e s  de  l a  m a ñ a n a  y  de '  la 
n o c h e .

J t M O
■- l l i rad  q u e  lui  d e s p r e c i é i s  a  a l g u n o  de  

e s t o s  p e q u e ñ i f o s ;  p o r q u e  o s  b a g o  
s a b e r  q u e  s u s  á n g e l e s  de  la g u a r d a

FEBRERD
" O . s  e m p e ñ o  m i  p a l a b r a  q u e  l o d o  l o  

q u e  a l a i ' i b s  s o b r e  l a  M o r r a  s e r á  
e s o  m i s m o  a l a r l o  m i  e l  c i e l o ;  y  l o ­
d o  l o  . q u e  d e . s ' a l a r é i s  s o b r e  l a  ( i e ­
r r a  s e r á  e s o  m i s m o  b l i ' s a l a i l o  imi 
e l  i - i i d o . "  iSrin Mateo.  X V I I I - 18).

S O Y  P E C A D O R A  
( L a  C o n f e s i ó n )

.Ic.si'is q u i e r e  qu e  s u s  . \ s p i i ' a n l e s  
s o  p r e p a r e n  d e b i d a i n e n l e  a  su.s i ' un -  
f p s i o n e s .  So  c o n f e s a r á n  c o n  f r e m i c n -  
i ' ia,  c o n  d o l o r  de  l o s  p m 'a d o s .

e n  lo.s c i i d o s  e s l á i i  s i m n p r o  v i e n d o  
la c a r a  de  m i  P a d r e  e e l e s l i a í . ”

(San  M ateo, X V I IM O )

S O Y  U N  A N G E L  
( L a  A s p i r a n t e  en v a c a c i o n e s )

P r e n a r n r é i . s  v t i e s t r a s  v a c a c i o n e s  
a d o r a n d o  a  .Te.siis c o m o  l o s  á n g e l e s .  
D e s p i d i c n d o n . s  di^ E l  c u  e l  s a g r a r i o  de 
v u e s i r a  p a r i o q u i n  o  v u e s t r o  c o l e g i o .  
E n  el  v e r . i n o  id  a v e r l e  c o n  v u e s t r o s  
l i e r i n a n i l o s .  e n s e ñ a d l o s  a r e z a r ,  a a m a r  
a - l e sús .  .sed su.s á n g e l e s  de  l a  g u a r d a .

M A Y O
" P o r a u e  ha  p u c s i o  l o s  o j o s  e n  l a  ba ( j e -  

z a  d o  s u  e s c l a v a . ”  (San  Luca®, I-4S|.

S O Y  P E Q U E Ñ A  
( L a  S a n t í s i m a  V i r g e n )

I . a  S a i i l í s i m a  A ü r g c n  q u i e r e  a  sus  
A s p i r a n t e s  l i u r e i l d e s ,  p u r a s  y  a m a n l e s  
d e  s u  D i v i n o  Bi , jo.  O s  d a  a  J e s ú s  p a r a  
q u e  l e  o b s e q u i é i s  c o n  e l  r a m i l l e l e  de  
v u e s t r a s  v i r t u d e s  y  de  v u e s t r o s  s a ­
c r i f i c i o s .

M A R Z O
"Jpsú.s,  eni| i ero ,  le.s d i j o :  mi  v e r d a d ,  

e n  v e r d a d ,  o s  d i g o  q u e  s i  n o  cn -  

m i e i ' o i s  la c a r n e  de l  H i j o  de l  H o m ­

b r e  y  n o  b e b i e r e i s  s u  s a n g r e ,  no  
l e n d r é i s  v i d a  en  v o s o l r o s . ”

(San  Juan, V I-6 4 ).

S O Y  U N  P E D A C E T O  D E  H O S T I A  
( L a  E u c a r i s t í a )

S o i s  p e d a c i l o s  d e  H o s t i a ,  A s p i r a n -  

I e s  e .u ca r í s t i c a s .  V i d a  d e  S a g r a r i o  y  

d e  s a g r a r i o  p a r r o q u i a l .  N o  f a l l é i s  a 

l a s  C o m u n i o n e s  g e n e r a l e s .  E r e c u e n -  
l a d  l a  í t o m u n i ó n .

ABRIL

“ A' e s t a d  c i c r i o . s  q u e  y o  m i s m o  e s -  
l a i ' c  c o n i  i n u a m e n i e  c o n  v o s o t r o s ,  

b a s l a  la c n i i . s u m a c i o n  de  l o s  s i ­

g l o s , ”
(San X X \ 'III-2 0 )

S O Y  L I T U R G I C A  

( L a  S a n t a  M i s a )

L a  A s p i r a n t e  n o  p e r d e r á  n u n c a  la 

M i s a  l o s  d o m i n g o s  y  día.s f e s t i v o s .  
Se.gt i i i 'á c o n  s u  m i s a l  e l  o r d i n a r i o  de .  

la M i s a .  C o n o c e r á  ia.s d o m i n i c a s  y  
v i v i r á  l a  l i t u r g i a  de l  añ o .

Ayuntamiento de Madrid
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Círculo de Estudios del mes de noviembre
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S O Y  C R I S T I A N A

¿ C u á l es el b eneficio  viás grande que tiene 
que agradecer a! Señ or una aspirante?

¿D esd e cuándo eres cristiana?
¿ P o r  qué bautizaba San Juan?
¿ P o r  qué quiso ser baiiHcculo el S eñ or?
¿ Q u é  pecados borra el B autism o.
¿ Q u é  cla^e de v 'd a  da al alma m uerta p o r el 

pecado original
¿ P o r  qué hace h ijos de D ios?
¿ P o r  qué hace h ijos de la Iglesia?
¿ C o n  qué palabras m andó el S eñ o r  a  sus 

A póstoles a que bautizaran a todas las 
gentes ?

¿C ó m o  debe agradecer al S eñ o r e l beneficio 
del Bautism o  u n a  aspirante?

M I  B A U T I Z O .— C E R E M O N I A S  D E L  S A N ­
T O  B A U T I S M O

1. ¿ Q u é  día te bautizaron?
2. ¿ Q u ié n  te llevó  a  bautizar?
3. ¿ Q u é  preguntó el Sacerdote  a  tus padrinos?
4. ¿ Q u é  hizo para arrojar e l dem onio  que v iv ía

en tu alm a?
5. ¿ Q u é  prom etieron tus padrinos por ti?
6. Palabras de! Sacerdote al derram ar el agua

sobre tu cabeza.
E fecto s.

7. ¿ P o r  qué la  cerem onia del San to Crism a?
d ¿ Q u é significa el velo blanco que te  pusieron 
9. ¿ Q u é  el cirio  que dieron a tus padrinos?

10. ¿ C ó m o  debes vivir el Bautism o  todos los dias 
de tu  vida

U n  b a b e r o  o r i g i n a l  y  f á c i

El 15 d e  a g o s t o ,  f iesta  d e  l a  A s u n c i ó n  d e  N u e s t r a  S e ñ o r a ,  se  c e l e b r ó  e n  t a  R ú a  
d e  V a l d e o r r o s ,  o í ó c e s ís  d e  A s t o r g o ,  e l  s o l e m n e  a c t o  d e  l a  b e n d i c i ó n  d e l  

b a n d e r í n  e  í m p o > í c Í ó n  d e  i n s i g n i a s  a  l a s  a s p i r a n t e s  d e  l o  J .  F .  d e  A .  C .

Seguram ente tendréis a lgú n  herm anito o  sobri­
no y  este regalo  os será fácil de hacer y  econó­
m ico, cosa  m uy im portante en los tiem pos ac­
tuales.

L o s  m ateriales necesarios para  llevar a cabo 
esta  labor so n : 30 centím etros de piqué b lan co; 
cotón perlé ro jo  y  cotón perlé n e g ro ; dos cuentas 
de crista l n egras y  un poco de fran ela  ro ja . C a l­
car d  d ibujo  sobro vuestro  piqué y  recortarlo 
luego, y a  que la gracia  del babero consiste en 
gu ard ar la  fo rm a  de los .ositos. E sto s, p o r la  parte 
de fu era, se coserán con el perlé ro jo  a punto de 
o ja l para  que la te'la no se deshilo. P o r  dentro 
hacerlos a punto sencillo. L a s  narices habrá que 
“ rellen arlas”  de perlé n egro  y  los lacitos serán 
de fran ela  ro ja  su jeta  p o r el punto de ojal.

P ara  los o jos recortaréis dos redondeles en la 
tran sía  ro ja  y  los su jetaréis con la  cuen ta de 
crista l negro, esto les da m ucha expresión.

P ara  su jetar el babero alrededor del cuello del 
niño ponerle una cinta colorada,

A V I L A
L a s que hem os tenido la suerte de ir a veranear 

con las colonias d e  aspirantes de la  Juventud 
lü m e n in a  de A c c ió n  C atólica  que han estado en 
A vila , podem os contaros las em ociones que expe- 
r;men‘ am os en la tierra  de San ta T eresa . H rraos 
v:.sto, con la  devoción que ellas inspiran, algunas 
reliquias que nos h an  m a ra v illa d o : un dedo de la 
Santa, una clavícula, en tre  otras. T am b ién  vim os 
el locutorio donde se le apareció N u estro  Señ or 
Jesucristo  atado a la  colum na.

N o s hem os d ivertido m uchísim o, hem os hecho 
excursiones m uy pintorescas, hem os corrido, sal­
tado, cantado y  hasta hac'am os ju g a r  a  las hcr- 
m anitas y  señoritas al corro.

A sp iran tes, aplicaos cuanto podáis durante el 
curso a v e r  si el veran o próxim o podem os d is­
fru ta r  m uchas m ás de este beneficio.

A s p i r a n t e s  d e  l a  p a r r o q u i a  d e  S t a . B á r b a r a .

Ayuntamiento de Madrid




