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0 5 jornais ingleses dizem <ine os calwleirei-
ros de Paris encontraram o meio dos pe-
tiscs estarem quietos e aceitaram sem

protesto a operagdo da tosqufa. Para isso teem

cadeiras que sao cavalos, outras que sdo aoto-
moveis, «cliarrettes», camelos, etc.

Enfim, a loja do barbeiro tonm-se nuni
ecarroussel» parido, que faz as delicias dos ga-
rotos.

Um désdes jornais preconiza maldosamente
a adaiitaglo do mesmo invento as cadeiras par-
lamentares dos paises bulicosos... Uma pre-
gunta nossa : Tratando-se de Portugal, como
seriani as cadeiras?...

Si s

T 1M cronista dum periédico inglés queixa-se
U da avalanche de imprevisto que desaba

todos os dias s6bre a imprensa londrina.
H& tanto assunto, tanto, que se toma impos-
sivel urdir unia crénica...

Colega e amigo! H4& trés ou quatro compa-
nhias de navegagdo que fazem carreiras seroa-
ilais para Lisbo6a... Venlia até c4 e ha-de ver
que nao lia fartura que ndo dé em fome...
vier, leva para Londres éste avesso de prover-
bio e j4 ndo é pouco...

sos costumes como um meio facil de mu-
dar de mullier... ou de marido.

(,)s chineses e japoneses inventaram lid mui-
tas dezeiias de anos o casamento a praso como
a renda da casa, a pensdo ou o emprestimo...
A\ndard por ai alguma crusada de moralidade
amarela a fazer das su.is?

Odivorcio parece que vai entrando nos nos-

a

deselegantes os pijamas para senhoras
que pesem mais de quarenta e um quilos
e pede urna lei proibitiva désse traje para to6-
das a.s pessoas cajos corpos nao meregam O
adjectivo «esguio».
Se o tratadista conhecesse a minha visinha
D. X. exigia para ela a pena de morte...

l |M tratado de estética moderna considera

A s estatisticas niundiais assustam-nos com
uni acrésrimo de iiascimeiitos de meninas.
Sabios indagam as causas e nao encon-

tram. Astrologos consultam os astros e nada

descobrem.

Porque serd? Serd o proximo Quinto Império

o reino das mulheres ?

-As profecias dizem alguma coisa a tal

peito. .Aguardemos.

res-

s nossas leitoras vdo ter a oportunidade de
A aprender a desenhar, Vai ser inaugurado
em Portugal o primeiro Curso de Desenho
por Correspondencia. Inaugura-o a Casa IJer-
trand através do seu «Magazine». -Ali progres-
sivamente podem as nossa.s leitoras aproveitar
as suas faculdades artisticas'e juntar aos seus
predicados mais éste — a hoje tao atil Arte do
Desenho. fsecgdo especial de Arte -Aplicada Fe-
minina sob o patrocinio da «Voga».
No préximo numero do «Magazine Bertrand»
serio indicadas as condigées de admissao.

A Q U I

P ARA

N O S

S AUDADE S

{ dcfcHo, nem o lembrar com saudade é

virtudc. H& fados que sado soluveis na

memoria como o assiifor o i na éagua;
outros ha que se nao dfssolvem. E um fend-
meno quimico da memoéria absolutamente de-
pendente da natureza désses tnesinos fados.

Fulano é HUI Criminoso porque me csque-
ceut... Nao é.

Eu é que fui soUivel na meméria déle, mais
nada.

Fulano esqucceu-me para Ictiibrar outra pes-
soa... .linda liin fenédmeno quimico, uma
reacfao; um alcalino que neutralizou um &cido
¢ &s vezes no eomposto obtido fica alguma coisa
de mim c alguma coisa da outra pessoa...

Outra observagdo curiosa, mas esta de ca-
racter psiquico;

N&ao sdo os grandes actos herdUos que dci-
xam cm quem déles foi alvo saudade de quem
0s praticou. Sao pequefias atcngaes, sdo mo-
mentos pequenissiinos da vida que ieeni O
poder de perdurar através de tudo, de ficarcni

SQVECiMr.-STo e saudade... Nem o esqueccr
E

LA POR T

t) LUXO HNTRK
OS ANIM .41S

ss cerimoiiias indianas, famosas pela sua
Nriqueza de elementos decorativos, a escolha

dos elefantes que devem tomar parte no
cortejo, é motivo de sérias apreensoes. Os ele-
fantes escolhidos s&do ataviados com um luxo,
para o qual certamente se criou a expressdo
de «explendor asiatico».

Esta selecgdo é muito curiosa e da origem a
seénas muito interessantes que enriquecem as
narrativas dos viajantes, e sao a delicia dos
correspondentes dos grandes periédicos. .Assim
¢ vulgar o telégrafo comunicar com a maior
gravidade, da India, assuntos como éste :

«Foi ontem vitima do ciume dum elefante».

E um caso semelhante que acabamos de ver
narrado numa corrcspondéncia para um diario
americano.

Uni elefante que figurera numa cerimonia,
certamente um formoso paquiderme, & Ultima
hora adoeceu e a sua mageatosa indumentaria
foi engalanar um outro animal!, O elefante favo-
recido com a troca, parece que ficou muito
inatisfeito. N4do podemos detalhar como o ani-
mal teria revelado a sua vaidade. O que foi
notério, como demonstragdo de orgulho ferido,
foi a raiva furiosa do outro elefante despojado.

lembrando, de piingirem ddécemcnle na mc-
méria, mais tarde, quando ja n&o i possivel
rcvlvé-los, guando ja nao existe a pessoa, O
sentimento ou a jorga que 0Ss provocou.

Esse reviver da memdria é que constilNi a
esséncia da saudade.
Tenho muitas saudades déle, dizemos a&s

vezes. E tido £ verdade; as saudades nem scin-
prc sdo da pessoa, sao também da época, do
dia, do perfume duma hora désse dia, oii
ainda dum minuto de certa hora mas, como
éle estava presente, nés dizemos que a saudade
; déle...

Isto é tdo complexo, tdo confuso, tdo cheio
de diadas para a verdade do nosso préprio sen-
tir que vale mais guardar de tudo o que pas-
sou urna saudade indeterminada, uma saii-
daJc-esséncia, ¢ dizer como iint poeta do meu
eonhccimento:

O melhor dia é sempre o que ja foi...

pRANCrSC.V IIE -IYKE.

ORA

Num dado momento recobrou a saude e parece
que reclamou os seus direitos aos trajos de
luso, merecidos pela sna beleza, porque, que-
rendo impo6r os seus direitos, investiu com o
cuiidutor e matou-o, depois de o levar junto
do elefante rival.

N&o conta a narrativa se o elefante assassino
foi castigado ou se um dia virda em que os ani-
mais reclamem, a fim de se evitar futuros
ciumes, o direito do luso...

ORAg.AO AO NOIVt)
DESCONHECIDO

nualmksie celebra-se no Japdo uma festa
Atl’pica, para festejar a chegada do outono.
Gneiclias sorridentes, muito pequeninas,
desfilam processionalmente. Percorrem varias
rias, visitam frondosos parques até chegar ao
templo onde elevam as suas preces. Aqui, hum
ritual em que os seus lindos sorrisos desenham
os tragos da severidade, tédas as gheichas re-
sam jlela felicidade daquelas que alcancem o
matrimoénio.
Poder-se-ha dizer que esta festa o outono ¢é
a saudagio au noivo desconhecido.

EQUILIBRIO MUNDIAL

Os moldes para elas

Os modélos para nés

tlam pelas ondas hertziaiias, que vai fa-

lar-se pelas mesmas, oozinhar-se << mes-
mo modo e até o feijdo verde, o oarrapatinho
burgués, vai ser feijdo sem fios, F. S. F.

Que saudades iremos nés ter (se ainda hou-
ver fios do coragdo para a meméria) do galeao
S. Joéo, da fragata D. Fernando e do lombo de
jiorco assado lias brasa.» |

.V propésito ; Quando terlo os contadore-. nm
fio de agua sem Tifo? (A. S. T.)

~ a

m/\
VIDA ELEGANTE

Q tBCOSi diz que brevemente os navios aii-

I'RSTA.S DE CARIDADU. — Realizar-se-lia
110 fim do corrente ano, em um dos principai*
teatros da capital do norte, organizada por uiiu
comissdo de senhoras da primeira sociedad!

portuguesa, uma elegante récita de ca:idade
por distintos amadores, sendo repereseiitada
uma interessante comédia (jue, ultimamentei

nessa cidade, obteve um éxito colossal quando
representada por uma das nossas melhores cora»
ilaiihias de decl.amagdo.

CASAMENTOS. — Para o sr. Julio Claro Pei-
.xoto, foi pedida em casamento, na praia da
Granja, a sr.» D. Olivia Moreira de .Almeida,
gentil filha da sr.» D. Laura Moreira de AP
meida e do sr. Constantino de Almeida, ja f»
lecido, (levendo a ceriménia realizar-se
principio do préximo ano.

— Em Moura, realizou-se, na capela armad
na residencia da sr.» D. Maria Augusta Fialhi
Pinto e do «r. Miguel Uriiaiio Fialho Pinto, >
ca-.amento de sua gentil filha, D. Mariana Al
gélica, com o sr. dr. Nuno Limpo de Lacerd)
(Altas Moras), tendo servido de madriiihas i
méae da noiva e a sr.» D. Maria Fernandes Per
de Linde de Lacerda, e de padrinlios, os sri
dr, Manuel Litnpo de Lacerda e Miguel Pedi
Fialho.

Na quarta-feira realizou-se no Porto, n
paroijuial igreja de Paranhos, o casamento d
sr.» D. Maria Herminia Soares, interessante f
lha da sr.» D. Maria José Soares e do distint
engeiiheiro sr. Herminio Soares, com o sr. -An-
ténio de Carvalho Rica, filho da sr.» D. Fran-
cl.sca Rica e do sr. ilr. Anténio Rica, meretis-
simo juiz junto da Procuradoria da Republica,
cm Lisboa, tendo servido de niadrinhas »
sr» D. Irene l.anhoso e Madame Moura Pinto

de patlrinhos. os srs. Alvaro Barreto e o
dr, .Allierto de Moura Pinto.

CH.AS DANZANTES. — No passado domingo
realizou-se no Grande Hotel de Italia de
Monte E'storil, a inauguragdo dos «chas daO-
gantes» déste invernd, que foi coroada de ex-
traordinério éxito, vendo-se as vastas salas dt
Italia romplet.amente cheias de tudo que
melhor conta a nossa sociedade elegante, pro-
longando-se a danga ao som do eximio sextet!
«jazz-liand» Vieira Pinto até perto das oito h®
ras da noite. Amanha, volta. de novo, a ser »
0 ponto de reuniio da nossa aristocracia.

Nas vastas salas da Associagdo Comercia
do Porto, realizou-se um elegantissimo «W
dangante. festejando a comemoragdo do cio-
coentenario da i'onte D. Maria I, o qual decc*
reu sempre no meio da maior animagao e ale
gria, vendo-se ai reunidas as primeiras famili®*
da sociedade elegante portuense.

NASCIMENTOS. — Teve o seu bom suces”
em Berne, a sr.» D. Herminia Cantilo de 1'®"
esposa do sr. dr. Anténio de Faria.e filha <
ilustre ministro da Argentina na Suissa. Mae ¢
filho encontram-se felizmente liem.
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s bébéi gostam de tomar banlio; gosfam
O quando lho sabem dar. O lonho terd
sempre lugar num quarto de tempera-

tura norma! e onde o ar, previamente
renovado uiua hora antes, seja puro na ocasido
<i])>irtuna. Durante o invernd, devemos tomar
os cuidados indispensaveis para evitar téda e
cjualquer difeienga sensivel de temperatura.
Para ter uma certeza a ésse respeito, o melhor
meio é consultar os termdmetros instalados,
um no gnarto em que dorme o bébé, o outro
naquele em que estiver a Imnheira.

.Antes de despir a criancinha, é indispensavel
que todos os objectos e roupas que vio servir
durante e ap6s o Ixinho estejam ao alcance ila
mao e prontas para quando se tornarem preci-
sas. pois é da méaxima importadncia cjue nao
liaja interrupgag alguma durante o banho. Sé-
bre uma mesa, pertrj da lanheira, coloque-se
tixlii o trem necessario, a saber : as toalhas (que
préviamente se terlo ja desdobrado) ; a esponja,
< saixjnete, o (>6 de talco e o termdémetro, I'ma
cadeira baixa sem bragos serd convenientemente
isiliK'ada ao lado da mesa, de forma a que a
méo possa atingir cada objecto sem dficuldade.
Sobre outra cadeira — situada a alguma distan-
cia para que a agua que salpique durante o
hanho a nédo possa atingir — terdo sido dispos-
las. ja& desdobradas, de forma a pcKlerem ser
«rejadas — o que é muito higiénico — as roupi-
nlias destinadas a vestir a crianga de lavado
«pbés o banho concluido e o corpito bcin enxuto.
Unia cesta para iangar a roupa suja e para 0
lengol de banho ja& servido— e os preparo-
estao feito.s.

No que resjieita a trem de banho do bébé, os
nielliores apetrechos sao os de vidro com lam-
pa; a saboneleira, a csponjeira, etc, fi mais
asseado. Quanto ao que deve, exactamente, ser
isse trem, eis no que éle consiste ; o sabonete,
a caisa de p6 de talco sem cheiro (6 o melbor
par.i a pele) ; uni pouco de gaze esterilizada ;
«lfinetes de ama de diversos tamanlios ; um
jarro de agua que tera sido préviamente férvida
durante cinco minulos. Depois de concluido o
banho, todo o trem sera arrumado dentro dum
«rtnarit, sendo todos os objectos recobertos jlor
uma toalha muito limpa ; fecha-se o armario, e
assim todo o trem conserva-se em asseio e
pronto para servir no dia seguinte.

Quando tudo estiver pronto, dis]>a-se o liébé
V euvoiva-se 0 sea corpito em um nmcio colier-
lor. Polilla o avental de borracha e deite a agua

Ksjrcga-sc o sabonete na esponja humida
até produzir espuma abundante

banheira. A temperatura dessa agua devera
turnada com o termémetro de banho. Para
** primeiras semanas de vida do béljé, a tem-

Envolvc-se a crianga na iouOia

de banho ¢ enxuga-sc

peratura do seu banlio serd de 38 C. Desde o
segundo més ao sexto, a Ix>a temperatura é de
37.5-

Quando esteja na devida quentura, tome-se a
crianga no regago e col<Kfne-se unia toalha ao
redor do seu corpo, em vez do cobertor. .As

bem a esponja por &gna e lavar novamente a
cabega, o rosto e o pescogo, mas desta vez sem
sabonete. .\gora, o bébé estd pronto para o seu
verdadeiro banho. Devantai-o colocando a vossa
mao direita, assim como o brago, debaixo das
nadegas do bébé, enquanto que o vosso brago

Depois de lavar a cabega do fiébé, mele-se este na baiilieira, maiiiendo-sc bem seguras as costas
¢ a cabega da crianga

.( mesa com o trem do banho

.1 ludi‘iia baixa disposla
ao lado da banhcira

toadlas deverao .ser semjire grande.» e muito
maclas, Nesta altura verifique-se mais unia vez
o termodmetro para ter a certeza de que a agua
nao arrefeceu.

Antes de pér o bébé dentro de agua, sirva-se
lie uma esponja macia para lhe lavar a cara
com éagua a faria.,\ seguir, ensabde-se ljem a
esjionja e, com geito, coro brandura, lave-se
liem a caiiecinha, o pescogo e a parte interna e
externa das orelhas. Tenba-se cautela jlara que
ndo entre espuma de sabdo nos olho-. I'assar

Segurase o Bébé enquanto é cuidadosamente (ovadii

A Mac loma a tempe-
peratura da éagua

esquerdo ficard debaixo das costinhas déle, com
il antebrago a sustentar a cabecita ila crianga.
f>entai-o de mansinbo no fundo da lianheira,
conservando-lhe as costas e a cabega sempre
seguras com a vossa mao esquertla, e deixando
a direita livre para o lavar. Priineiramente
esfregai tinln o corpo com a esponja e sabonete ;
a seguir lave-se tixio éle novamente, mas sem
-alxmete, ,s6 com &agua e esta & farta.

O banlio, durante as primeiras semanas, nao
de\e durar mais de ixiucos minutos ; mais tarde

i'm

Cuidase-lhe da delicadeza da pele

poderd ser menos breve, mas que nunca seja
demorado: nm banho prolongado é prejudicial
4 saude.

.Agora, tirai o liébé da sua banlieira e envol-
vei 0 seu corpito na toalha de banho, sébre o
vosso regago. .A melhor maneira de enxugar
consiste em dar, sébre todo o corpito da crian-
ga, e com a méao por cima da toalha, uma série
de palmadinlias, porque a pele mimosa da
crianga irritar-se-ia facilmente, caso fésse e.sfre-
gada com a toalha. Em primeiro lugar enxnga-
-se 8 cabega e o rosto; depois os bragos e as
pernitas, e por fim o corpo.

Ao lavarem-se os olhos, o nariz e as orelbas é
iieiessdrio o maior cuidado e delicadeza, pois
0s bebés sdo extremamente sensiveis nésses
orgios ainda débeis e a menor violéiicia poderia
fer péssimas tonsequéncias. Para essa limpeza
use-se a gaze esterilizada humedecida na agua
férvida e ainda (luente. (Empregue-se, para ve-
rificagao da temperatura desta, o termémetro
como se fez para o banho), .Ao lavar os olhos,
empreguem-se pcdacinhos de algoddo em rama
esterilizado. Quando se trate do 6lho direito,
vire-se a crianga inclinando-a para a direita; e
o mesmo se fara para o lado esquerdo quando
se lave o 6lho esquerdo. Usa-se desta precaugao
paia que a agua nao escorra duma vista para a
outra. Ensuga-se com algixiio em rama séco.
*As gengivas também serdo lavadas com algodlo
ein rama esterilizado.

Depois de I>ein eitxula a crianga, mas muito
bem enxula, polvilha-se-lhe as riscas dos bra-
vos, das pernitas e das nadegas com pd de
talco e ein seguida veste-se,

Depois de vestida, da-se-lhe de mamar e dei-
ta-se no ljercinho,

Ii eis concluida a hora do banho.

Sempre que estas operagdes sejam conduzi-
das da féorma que acabamos de explicar, o ba-
Idio em vez de ser ura .suplicio serd indubita-
velracnte um prazer, talvez o maior prazer da
vida do Bebé,

Nao é deninis acrescentar ainda que tédas as
vezes que temos de voltar o pequcnito ou de o
esfregar com a esponja, devemos proceder rom
a maxima leveza de maos, porque tédas as
criangas sao sensiveis aos gestos rudes, e ¢é
muitas vezes essa rudeza' que as faz chorar ¢
tomar 6dio & tina, & esponja, ao sabonete, a

tudo enfim, que Ibes possa lembrar um tor-
mento.
O ideal que sempre maos

seria, portanto,

/,ava-sc a cabega com a esponja ensa-
boada, ¢, cm seguida, s6 com agua

maternas tratassera dos Bébcs. .As mios das
mies teem carinhus gne as outras ndo pos-
suem. Sibil*.

leve poMlhar com pés de talco,
antes de vestir



AI.MOgO

Oves fritos & genovesa
«Fricassé»

de* alcachofras & italiana
Carneiro & trasmontana

JANTAR

Sopa Juliana & francesa

Eirés & parisiense
Farinheiras com grelos de nabos
Cabrito recheado & moda de Braganga

SOBREMESA

Torta hamburguesa

VLMOgO
0OVOS FRITOS A CKNOVESA

Tomem-se doze ovos e batam-se bem
meio copo de &gua, juntando-lhes sal, queijo
parniesdo ralado, e nm pouco de mangerona
e de oréaos recortados. Em se”~ida deita-se
numa frigideira o azeite necessario e pbe-se ao
lume até frigir, metein-se no azeite 0s ovos
assim batidos e mexem-se com uma colher, por
meio da qual se apanhard a porgdo de ovo
que fér coagulando, para a extender unifor-
memente. Quando toda a massa dos ovos tiver
coalhado, cobre-se a frigideira com um prato
grande voltado; e, segurando com urna das
mios o prato. com a outra volta-se a frigi-
deira, para que o seu contetdo fique todo no
prato; uovamente se pdéem os ovos na frigi-
deira. mas de modo que a superficie que dantes
tocava o fundo agora fique voltada para cima ;
deixam-se assim de novo frigir, agiUndo a _fn-
gideira horizontalmente, servindo-nos para isso
do cabo, afirn de que os ovos nao se peguera
4s paredes nem ao fnndo.

Se for preciso, repete-se uma ou mais vezes
a manobra de tapar a frigideira com o prato
e de voltar néste os ovos, para uovamente o0s

em

frigir, até ficarem a nosso contento.
Tiram-se entdo da frigideira e servem-se
quentes.

FRICASSE DK AIC.ACKOFRAS A 1T.ALIASA

Limpam-se as alcachofras, arraucando-se-ihes
os pés e as folhas exteriores mais verdes e
cortam-se-lhes as pontas espinhosas; em se-
guida parte-se cada uma, em quatro iiuartos
ao alto, e metem-se em &gua, pondoKis depois
a escorrer; deitara-se seguidamente numa caga-
rola com manteiga, salsa, um dente de alho
cortado e sal quanto baste, levando a um lume
brando para cozer lentamente. A parte batein-se

oZh7i(Eiu/inaccSal/na qcr

BERTRAND

SALIXHA

RSTA vez a nossa gravura representa tini

arranjo de gabinete, boudoir, sala de

leitura ou romo as nossas leitoras quei-

ratn denomingjr aqyéle aposento
passam as horas quiétas da vida, lendo, iwr—
dando ou scismando, e para o qual se requere
mnita eomodidade e ura luso simples que pre
disponha a trabalhos de espirito ou de mios a
que a Arte ndao seja alliein.

Coino as nossas leitoras véem é simples e re-
quintado ésse cantinho de aposento.

Rstofos claros de crétone ou séda, niuito coii-
féorto na largueza dos cnxins, uma credencia
para o classico relogio ile bronze; junto do
grande divan onde apetece lér, a pequenina
mesa com o candieiro de gramle «abat-jour».

duas on mais gémas de ovos em pouca agua,
cora bastante sumo de limdo e queijo parmesSo
ralado; deilam-se as gémas de ovos na caga-
rola, quando as alcachofras estiverem cozidas,
mas ainda ao lume, e mexe-se tudo com uma
culher, sem todavia deixar levantar fervura,
para que os ovos nao coalhem. Tiram-se do
lume e servem-se.

CARNEIRO TR.ANSMONTANA

Toma-se uma perna de carneiro e, depois de
,se lhe tirar o bedum, esfrega-se com sal refi-
nado e unta-se com banha de pérco.

Coloca-se na assadeira, tempera-se com duas
colheres sopeiras de vinho branco, igual porgao
de caldo de carne e ama cebodla pequefia cor-
tada em rodas. Depois leva-se ao férno e
unta-se frequentes vezes com manteiga. Qnando
estiver assada a pema de carneiro, tira-se do
fomo, polvilba-se bem com pio ralado e leva-se
de novo ao férno, a corar.

Serve-se como prato frio,
mogos.

magnifico para ai-
JANTAR

SOPA JULIANA A FRANCESA

Corlem-se em lasquinhas quantidades iguais
de cenouras, cabegas de nabos e raizes de aipo
e passem-se em manteiga s6bre fOgn brando,
até aloirarem um pouco; juntem-se-lhes alhos
verdes cortados do mesmo modo, algumas f6-
lhas de alface e de azedas e nma colherinha de
assncar pilado, acrescente-se a quantidade sufi-
ciente de bom caldo, e deixe-se fener branda-
mente durante cérea de meia hora.

Pouco antes de servir junte-se-lhe uma colher
sopeira de ervilhas, bem tenras, e igual porgao
de portas de espargos brangneados.

Deixe-se cozer tudo e deite-se o caldo com
as hortaligas sobre bocadinhos de pao torrado
ou frito em manteiga.

EIROS A PARISIENSE

Amanlia-se e esfola-se urna eirés, regeitando
a cabega e a ponta da cauda, ¢ divide-se em
pedagos. gne se lavam e branqueiam. Depois
passam-se em manteiga, aloirada com um
ponco de farinha, numa cagarwla ; acresceiita-se
o moélho com 4gna e vinho branco, junta-se-lhe
sal. um ramo de cheiros e cogumelos picados.

BOUIOIR

Kas paredes gravuras escolliidas,
pecial atengdo para as molduras, que devem
ser levissimas, para nao sobrecarregarem a le-
veza do conjunto, e aqui estd um lindo modélo
de arranjo interno gne mnlher nenhuma, ver-
dadeiramente artista, de.sdeiiharia possuir, e
que ficaria bem no campo ou na cidade. num
paldcio antigo on numa «vila» «demier style».

Para o conjunto déste aposento ficar harmé-
nico nao é de rig6r sujeitar todos os movei» a
determinado estilo, pelo contrario, o encanto
déste arraujo estd precisamente numa escolha
])i)uco severa do mobiliario, para evitar a

havendo es-

rigi-
dez e a monotonia do Vlassicismo.

O Ixiin-gOsto da dona suprird consellios
nossos que seriara, pelo menos, supérflnos.
Pa»sa-se em seguida o mélbo e reduz-se ; liga-se
depois cora gemas de ovos e sumo de limao,
e serve-se com os bocados de eirés.

FARISHEIR.AS COM ORKUW !iE NABOS

Tomani-se as farinheiras, lavam-se cm 4&gua
quente. enxngam-se, picam-se com um gario
e péem-se numa frigideira a assar.

Cozem-se grélos de nabos, depois de bem
lavados e escaldados, numa panela com muita
agua temperada com sal, ndo tapando a vasi-
lha para conservarem nma cér agradavel ;
depois de cozidos, escorrem-se e ser\-em-se
numa travessa, cobertos com as farinheiras e
regados com o mdélho que estas ileixaram na
frigideira.

CABRITO RECHEADO A MODA DE BRAGASgA

Depois de esfolado o cabrito e liem lavado,
unta-se cora uma massa feita com banha de
porco, manteiga, pimenta, coloran e sal, dei-
xando-o assim temperado por algumas horas
e coberto com rodas de liméo.

Cortam-se 0s mindos em pedagos muito pe-
quefios, juntamente com batatas, ovos cozidos
e salsa, e poe-se indo a refogar em banha,
pimenta e cebéla picada.

Quando o refogado estd pronto, juntam-se-lhe
azeitonas e recheia-se o cabrito com a inassa
fechando-se-3he a abertura com agulha e linha,
e leva-se ao férno a assar na assadeira, em
qne depois se serve.

SOBREMESA
TORTA HAMBURGUESA

Batem-se cinco ovos com 150 gramas de
assucar, durante meia hora; depois jnntam-se-
lhes 60 gramas de farinha de trigo e tornam
a bater-se até ligar tudo bem.

Unta-se um taboleiro com manteiga e deiw-
se-lhe esta massa, estendendo-a por todo o
taboleiro; leva-se ao féorno e, depois de cozida.
deita-se sobre um pafo polvilhado”™ com assucar
pilado; disp5e-se sobre ela urna camada de
déce de fruta e enrola-se.

Bateudo-se as gémas separadas das claras,

massa fica mais f6fa do que batendo-as
juntas.

.ACUA BALSAMICA
IAR.C Ft6EK DES.APAST.CFR AS RUGAS

; IS uma receita secular a que o tempo néo
E’\ n>ubou a eficacia :

Langar, cm uma vasilha de &agua a fer
ver, ura ou dois punhados de cevada. Assim
que esta cevada tiver branqueado, deita-ls para
outra porgado de agua e fazé-la ferver nova»,
mente, até que esta adgna cngrosse um tanto.

Passar entdo a d&gua assim obtida, por nm
I>nao fino, e acrescentar-lhe algumas gotas de
Balsamo da Méca ; sacudir a garrafa demorada-
mente (cérea de meia hora seguida) e depois i
tédas as horas durante 8 on lo horas, até ficar
bem incorporado na agua o dito balsamo, — o
<iue é facil de verificar, porque assim que tal
suceda a agua tornar-se-ha levemente leitosa.

Esta 4agua é maravilhosa para conservar
juventnde e a beleza do rosto na sua maxima
frescura.

Usando-a apenas uma vez ao dia, faz desapa-
recer as rugas e confere & cutis um vigo deve
ras surpreendente.

I-RITII VIRGIN-VL KXTRA-SUPRRIOR

er wuo almofariz misturando-os bera
MS gramas'de benjoim: 4 gramas de esto
raque, 4 gramas de canela, uma noz m<»
cada, 4 gramas de alimen, e eni .seguida de»
tem-iios em ura litro de alcool vinico.
\crescentem entdo 4 gotas de esséneia o
ambar. .
Fechar herméticamente a garrafa e a«
xa-la exposta, durante um més, ao sol. No fia
déste tempo, filtrar esta iniuslo através dus
paninUo muito fino. !
Sirvara-se entdo dessa &gua, todos os dial
nas .suas ablugées : uma colher das de café (
nunca mais do que isso) numa bacia de ag*
viuvial — se for possivel (esta agud € sempre o
mais para). A agua torna-se leitosa e l«néfin
A falta de &gua de chuva, sirvam-se da agM
dalguma iiascente pnfa. , .
erdo que o efeito déste tratamento e -»

plesiiieiite maravilhoso.

P.ARA MAIOR ALVURA D-~S MSOvS
FEMININAS

colham -ss algumas batatas entre as niM

brancas e farindceas, cosam-se, depois O

re-se-lhes a pele, triturem-se num almofi

riz com adigdo gradual de um pouco de leiS
puro, e faga-se assim uma pasta.

Coiistitni-se déste modo um preparado man

curo, barato e superior ao que é conhecido -s«

a denominagdo de «pasta de améndoas».

IFOTOCMVADORES

APETES DE BEIRIS sro os preferidos pelas pessoas de bom gosto - riaTlviSs.



* inuHier nnxlenm i, requintadamente,
*'\ elegante, N&o sé as suas loileUcs séo a
~ \ expressao mais chic da Moda ; as rou-

pas destinads a envolver o corpo femi-
nino na alvura dos linhos, na delicadeza de
i.ilis dos nanzutjues, ou na maciésa das sédas.
icem que dizer ivmi a elegancia dos trajos ves-
tidos. .\ linha da Mecxla faz-se itievitavelniente
>entir na roupa branca ; se é esguia, a silhueta
da roupa serd tambéin esguia ; se os vestidos

,e usani curtos, forgosamente serdo curtas as
camisas, as combinagdes, etc.
H4& riquissinifls roupas brancas, em que a

luxuosa espuma das rendas ,se alia ao bordado
e o0 remata. Mas o tmxleriio rhir é a sioipliri-
eladc repassada de bom-gésto, é a riqueza so6-
bria, se acaso nos é licito expre.ssarmo-nos por
esta férma.

N&u h4d muito tempo, era apenas o liordado
< ornamento usado em rouparias brancas ; hoje,

para laxo, empregam-se as rendas, por vezes
re.rlgadas de liordado ila Ilha. Il'ara usar, pre-
icre-se a roupa bordada a Richelieu ou & in-
glesa.

Rstio muito era minia os plissados. .\té nu
roupa éles se u-am, de preferéncia na leveza

do crépe da China. Estes, assi mcomo 0s nan-
zuques e as iipalas, deverdo sempre escolher-sc
de ton- claros rosa péalido, azul muito claro,
lilds, maiire, cor de carne, c6r de camaréao, etc.

<ls conjuntos de camisa-cuecas, combinagdo-
-calga, estdo sendo cada vez mais empregados.
Estes podem ser guarnecidos de a-/iiirs, quando
se prefirani os abertos 4s rendas ou aos Uir-
liadi IS.

Na nossa pagina terdo as leitoras da «Voga»
a diH-unientagdo mais perfeita do que dizeinos.

Os inodfdos apresentados oliedecem 4&s linhas
da mais requintada arte moderna, jiodendo nés
assegurar a quem o0s use que véste pelo ultimo
f'gurino,

A escolha do tecido é também um ponto im-
isirlante na coiifecgdo dum enxoval mixlenm.
Nem todos os tecidos servem indistintamente,
I'ara uso diario, deve dar-se a preferéncia ou
lio linho fino, ou & opéla, ou entdo aii leve
n.mzuque. Na roiipa de luxo, porém, o cré
da China, o i/iaii(iiiig, sdo os tecidos mais ade-
gnaldikK.

Este Gltimo lem a vantagem de ser lavave!,
s*-Mi jleriler as suas qualidades de séila e ma-
slies.i

Kiure Os ninis lindos tons de shanlting, re-
«oiiu iidamos o verde-mar muitri palido, que se

«u.iriiecer com uni levissimo Ixirdado a
~Nuito ilieio e urna orla de tule extreniamcnte
nio. O efeito obtido é dos mais elegantes,

s-onio solidez, dnragédo e riqueza de iKiriiado,
Richelieu é aquéle que .se presta mais. Nesta

pagina podem as nossas queridas leitoras apre-

ciar nina formosa pariiic de shirting branco
iKirdada a Richelieu.
Outra paziirc, essa em lin6bn guarnecido a

fios tirados, e de quadradinhos de fiict.
liéni é das mais elegantes e modernas.

tara-

As camisa
de cuecas,
clieio estédo

Também
tirados.

Na opaia,

s de noite, ou de dia, com fnzciiibif’
e enfeitadas a renda e liordado a
muito em voga.

se usa o fiiion guarnecido a fios

o bordado a ponto cheio comhi-

nailo com motivos de ponto da llha, é o melhor
dos ornamentos. Mas ésse bordado devera ficar
sempre muito leve, muito fino, e com muita
frescura.

No sbiriing de 1li#a qualidade,
de renda de I'eniche mais fina, com um picol
de renda — de Peniche tamlicm — ciindizente,
é sempre de efeito rico. E porijue ndo havemos
nés, mulheres portuguesas, de u»ar as liiidissi-

as aplicagoes

mas rendas da nossa térra? Hé&-as tdo formo-
sas! Os miHlernos piques sao devéras artisti-
cos : por isso a portuguesa elegante nunca de-
verd esquecer as lielas aplicagoes de renda de

Peniche para o seu luxiioso enxoval.

Nao olvidar que os plissados ou pregueados
quanto mais finiiihos mais jindos sdo. I'sam-se ;
lias camisas de dia, combinagdes, camisas de
noite e caigas, de amlxis os lados, um pouco
aliaixo.

Alguns modelos de
cem, porém, com as
atraz.

O mixlerno liom-goéstii
.lié na roupa brancal

camisa de
préguiiihas

noite apare-
4 frente e

consegue maravilhas

De .resto, n&o é tdo natural que a Mulher,
sendo a propria Beleza, procure sempre ler-
car-se de lieleza?

Nosta iirientagdo, e para que as mi.ssas queri-
das leitora.s ndo precisem nunca ir jirixurar
algures um modélu on um conselliii, a miuile
lhes ofereceremiis péaginas inteiramente consa-
gradas & ciuifecgdo de roupas. Uoni a pre'xu-

pagéao con.staiite de cultivar a .Arte e a utili-

ilade, dedicaremos inuitii da nossa atengdo a
lodos os assuntos que se relacioneni ciim i
loiletlc feminina. Ds nnxlélos boje apre.'einu-

diis sdo da mais recente iiiividade, e de aiite-

mao sabemos que strdo copiados e executados
por muitas das nossas leitoras.

E vem aqui a propdsito acrescentar que Uiigii
terd sempre o maximo prazer em res[xnider
dquelas de suas queridas assinantes qne te-
lilla mqualquer duvida a respeito de quanto se
refira & lolielte feminina on a téila a gnalidiide
de tralialliis de mulher. No que se prende &
roupa branca — por exemplo — se acaso alguma
leitora desejasse um molde especial para uma
pega de seu enxoval, gostosamente J'oga man-
daria executar - -‘com especial cuidado — o
molde pedido e Ilio ofereceria na sua follia de
Ixirdadiils e moldes. E preciso que as nossas
jissirmntes se convengan) que teem em Vngii
urna amiga, urna consellieira e unia confidente.

Com grande freqiéncia serdo inserto» na
nossa foHia de Ixirdados motivos que se presten:
para as aplicagoes nsada» em roupa branca.

Numerosas sdo a» Ixirdadora.s entre as nossas
as»inanles ; numerosas as iioiva» que presam
te quanto ndés as louvanios!) de executar |Mir
suas proprias mios o sen enxoval de noivas.
I'ois l'oga ir4d sempre, niai- on menos, publi-

cando novos motivos destinados a guarnci-er
é.sscs fiirmosos enxovais. Os iiossiis desenbos —
rejietimos - -sdo sempre originais — criados es-
jiecialnieiite para fogii segundo a> Gltimas no-
vidades parisienses.

K, como tixliis saliem ja, Toga é a primeira
e uUnica revista feminina em Portugal que re-
celie directamente as criagbées da Mixla eiii Pa-
ris.
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ESOr ECER...

CONTO INEDITO DE CASTELO DE MORAIS

< AH-Tii! Cala-te!
— Né&o llarifl.

bas como foi.
Nao (lifia*!

en quero que tu sai-
Cala-te, tenho medo
tia verdade.

— Eu voltava com o Ruy...

Cala-te! Nao digas! Vé como eu
iloente, poupa-iiie, tem do de mim!

Escuta, é t&o preciso que saibas
dade !

-J4a te disse que tenho medo dela,
doente. -A verdade é para <* saos,
ilue p*Hiem ouvi-la... Olha, sé Isini
dé&-inc uma g6ta de &gua,

Bebeu longamente. Poisou o copo, e os olhos,
rasos “"de ciiAro perderam-se-lhe nuni pcmto
ignorado do vale.

Hle.s ndo fitavam os ehoupos eni fila militar,
hirtos, ladeando a vala-real. N&o fitavam coisa
alguma. Nem viain nem pcrguntavniii ; dor-
miara enroscados num peiisaniento triste, como
se a prépria dor os tnmxesse ao culo.

E a tarde cafa, chorosa de névoas e parda,
com o ar angustioso e calmo dos iiioiiienlos
scm remédio.

Oemeos, o seu descoilforlo e a luz, oasavam-se
num dgemeo desconsolé para formareni uma
hora triste,

lile passeava agitado, no tenrago do alpen-
dre a contar os ladrilhos e matiuinalmente a
pisar-lhes os tragos geonietrici>s das juntas.

O silencio universal toniava corpo, habitava
entre eles como um gladio a separar-lhes os
espiritos contrafeitos e extenuados pela nnido
fisica das existencias.

Hm riKla, num véo mole errava o morcego do
crepulsculo das almas, o Tédio, tinica verdade da
vida, Gnico perfume dos lieijos...

Carlos parou junto dela; ia falar...

mao branca, num gesto supremo repetiu-

estmi
a ver-
e estou

para os
para mim,

lhe ; N&o digas!...

O abandono do gesto imploravn. Ele conti-
nuou o0 passeio metédico, pisando agora os
tijolos, de trés era trés, evitando as linlias

de juntura.

Longe a névoa tinha velado os ehoupos.

\ purpura da vinha virgen) ilue vestia os
jiilares do aipendre escufecera igualando
folhas o tom queiniado das hastes.

Maria, recollie-te, estd humido...

Nao ouviu. t)s olhos ainda fitavam o mesmo

na»

ponto.

Na cortina branca da névoa conwi num
eécran», eles viani, ttecerto tiesfilar nina teoria
tle vultos rubros, rubros porque fugira deles
o marejadu das lagrimas. As visées que pas-

savam deviam ser quentes, abrasadoras, como
o vento indémito dos desertos que tudo enxuga
e prende, imoéveis nas orliitas largas as paljie-
bras dos donnedarios.

Ela fitava sempre o compauheiro perditlo na
conta automatica dos ladrilhos do eirado.

Ele uma vez on outra fitou-lhe as pupilas
vagas, depois a raeio da sua digressao iroiio-
n)étrica voltou-se bruscamente e entrera na sala,
-ininhou-se num monte de altnofadas e acendeu
nm cigarro.

A chama do fosforo deu vida por momentos
aos dourados velhos das molduras, vincou as
-arestas metalicas dum cofre de sadndalo e, moilu

a luz, tudo

creplsculo.
lam ficando mai.s longe, cada vez mais longe

aquelas almas impares.

Torturou o silénciu
leve.

Era ela (jue deixnva o eirado,
niedorra, e que vinha tamliéni
asilo mole num maple da sala.

Vcuuchegou-se, abandoiiou a cal>ega no de-
clive do respaldo e o siléncio voltou, mais
pesado agora pela visinhanga dos dois corixis.

Sonolento e longiqguo o sino do Amparo ba-
dalou Trindades, As nove badaladas, cortatias
de reticencias, sublinliaram o siléncio. Carlos
precisando quebré-lo, soletrou o tionie dela, nitc
iiocordiamente.

Ma-ri-a... R depois
tiva continuou

— Ku tenho que dizer-te a verdade...
cHiue é muito menor do que tu jtensas...
Sei (Jue te vierani dizer «pie eu tinlin
cotn duas Itailarinas do Foz. ft verdade,
mos, o Ruy elas e eu...

Como ela nada disse.sse continuou

— Cear )tio é unm traigdo. Foi um pretexto
(Je matar duns horas... Nenhuma das mullieres
me iiiteressava. Ceia-se com bailarinas como
se helte Sauterne com as ostras... E uma exi-
géiicia de posigdo scKial, mais nada... No fini
lla ceia tanto peiisdmos na hailariua como na
rolha do Santerne... Cré, Maria, isto é assim...

— Maria néo respoiuleu. 1) ritoruello dos
ralos dava ao silencio onihdagfies niusicais de
seara.

— N&o ouviste ? Ndo respondes ?

— t)uvi...

Ta coidieces-ine, salies quem ,sou. Deve*
ter sentido, ero trés anos de vida, que vivemos
juntos, que suu leal e que nao niinto... Maria,
como pudeste duvidar de mim?

caiu na medorra envolvente do

olisediaiite um ranger
ilesperta da

procurar ura

num andante de narra-

O meu
duve ;
ceado

ceé-

— Responde-me. Como jludeste igualar-me n
um raptor de bailarinas?... Olha, pensa nm
momento no que eu tenlio sido... l'ensa ¢
res|)onde...

Maria Helena guardara um silencio o!)se-
diaiite.

Ele, indeciso, anduvo em roda do maple a

reprimir um gesto.

Esse gesto ptxleria ser uma brutalidade ou
um Iteiji). Qualquer coisa que pudesse quebrar
o gelo daquele mutismo renitente. Trés vezes
se aijroxiniou dela e trés vezes se afastou com
medo de si nie»mo e com medo dela.

Cair

de joelhos?... K se ela lhe chamasse
cobarde ?
vSacudi-la? -Vpertar-lhe os bragos fazeudo-a
gritar? .V ausfiicia da forga moral impedia-llio.

Maria Helena percebeu-lhe a iudeci.sSo do-
lorosa, seguiu-o com os olhos disfargadamente
durante uns minutos e depois em voz débil clia-
mou-ti.

— Carlos...

Ele veio.

— Seiita-te aqui...

l)eu-lhe lugar no divan e muito jlalida e
muito firme disse-lhe no mesmo tom velado
de sempre :

Foi por |li, pelo teu bem, para que né&o

YODELOS

sofresses muito que te pedi que nio dissesses
nada. Duve Carlos, onve-mt até ao fira. Eu ,sei
que te vou fazer mal, que dej)oj» da nossa con-
versa talvez fiquemos outros, outros um em
frente do outro e outros, nota bem, ambos, em
frente da vida.

Fu nem um minuto sequer pensei que
tivesses ceado com uma bailarina. Quero dizer,
nunca jjensei que me no ten cora-
gado, por outra mulher.

-Juro-te...

— Na&o digas nada... Guve. Coiihego bem o*
homens. Conipreendo e desculpo as infidelida-
des fisicas. S4o um jinxluto da vossa educagao
livre... N6s tamliém pecamos, e pecamos em
lieiisamento; o que é pior, porque n&o corre-
mos o risco do acto e cometemos ingloria-
mente a mesma traigdo... Nao é disso portanto
que se trata. I'm corpo de mulher, mais um
cori)o de niulber na tua vida, n&o podia abalar
a fé- que te dei. inteira e perfeita, quando uiii
o teu destino ao men. Entre n6s nao hu crime,
h4a desgraga... E dessa que te vou falar.

*H& muito que eu pensava, explicar-nie con-
tigo, mas achava isso descabido; sem um mo-
tivo forte, a minha suspeita (ilepois te digo
qual era) precisa'va duma razao jlara se tomar
certeza e por isso eu nada te di/.ia...

Carlos exaltado retrucava

— Tu falas em razées? Dize quais sdo, uma
vés que n&o sdo as que eu pens6 dize tudo |

tr(X"asses,

Eu direi. .\ntes, meu amigo, temos de
passar em revista os jirimeiros tempos da
nossa vida. Escuta e ndo me jnterrompas. Nao

é ainda o minuto de soireres...
se quizeres...

«Ouve Carlos, entre casados as situagles
irremedidveis ndo vein Jiunca das grandes infi-
delidades nem das scénas violentas...

*H4& um mal pior, acredita, mais intimo,
mais cruel, que .separa todas a» vidas e desfaz
o conchego de todos os lares...

Tu nédo calculas como ésse mal faz doer a
quem primeiro o descobre... Chi>ra-»e muita
lagrima, e-.conde-se muita amargura e por fini
um gélo indiferente tolhc lihlos os gestos de
carinlio e torna dificil lixla a niaiiifestagao
franca de aini.sade. E quando mi» aprendemos
a i>erguntar-nos. «l'ara (jué ?-

«Esse upara qué» torna-se a iio»sa frase de
ttxlas lis horas, a norma descoiiscilada de trxios
0S Nnossos actos...

De sofrerinos,

RESKkKIG

rM.I. Ckf?: VERMFLHA... CULINARIA
o r 1ITAS das nossas amaveis leitoras estima-
A rao, decerto. safier que possuem nas suas-

cosinhas um jlosto de pronto socorro facil
r econémico.

Com efeito, o vinagre, a farinha, o sal e a
siHla vulgarmente usada nos pudings, s&o re-
medios que em momentos de afligho pédem em
parte, substituir as farmacopeias mais dispen-
diosa».

A\ssim, o vinagre puro e forte, constitui uni
dos melhores remedios para curar os calos
mais renitentes. Para tal basta tédas as nia-
iihds e tédas as noites ensopar um pouco de al-
gcxido em rama nésse vinagre e ata-lo em se-
guida sébre ii calo que se deseja tratar.

Diluido em &gua moma, o vinagre forte c

extremamente eficaz em casos de iiiflamagéo
de garganta, quer .seja gargarejado ou aspi
rado em inlialagées. l'ara isso basta juntar a

trés decilitros de &gua moma uma colher de

DE

«Ai, Carlos, ¢ ninguém percelie isso... niti-
guéin vé, ninguém .supbe (inanto se sofre nes-
sas horas de angustia e de mal-estar... Vocés
vivem junto de nés e nada véem!...

— N4&o sejas injusta, quantas veze.s eu te
vejo triste e indago os motivos, e pregun-
to...

Escuta ainda, talards depois, dejrais de

veres gne eu tenho razio...
para que nao sofresses. mas liem vés que isto
assim néao é vida. Vivemos tdo alheios um do
outo que mais parecemos iitimigos que se re»-

Eu nao queria falar

{jeitam do que pessoas que se araam... Dantes,
sim, dantes, quaudo eu era a tua Lena, as
horas corriam-te breves ao pé de mim, tiulia-

mos séde um do outro e nada esquecia, nada
passava Uespercebido aos nossos coragoe.s Vvigi-
lantes... Hoje...

Porque dizes «hoje» ? N4do tenho sido para
ti um marido dedicado?!

— Tens, no sentido que totias somos obri-
gadas a dar & palavra dedicagdo... Carlos, 6
melhor eu nao falar porque tu vais sofrer.

A consciéncia nao me acusa, dize, por-

tanto. o que quizeres...

Entéo, ouve. .Salies porque me vés triste ?
Salles porque me fugiu a alegrin dos olhos
e o riso da boéca?

— Calculo... Disckeram que cu tinha passado
urna noite de rapaz com a» espanholas do
Foz...

— Né&o foi. Eu ndo o sabia.

>las se o udo scmlieste, .se nao é és-sc o
motivo da tua tristeza, que mais ptxle haver
entre nés que nos separe ?

Repito. Carlos, eu nao queria fazer-.te mal,
mas, se eu disser porque estou triste, tu sofres.
Sufres poniue ua tua alma houve sempre o
culto de todas as elegadncias e uma jlequena
«gaffe» pode fazer-te jlena, mais pena do (jue
lima desgraga.

— Mas entdo qual foi o meu crime ?

,Soube-i> jxir ti.

— Na&o foi um crime, foi um esquecimento...
Vé se te lembras...
Carlos pensa, procura encontrar uma idea ;
n&do eucontra.
Haria Helena chora.
Ndao te lembras?... Quantos sdo hoje?
Ah!... K eu que ndo me leinbrei... Maria,
eu que ndo uie lembrei do dia do nosso casa-
mento! Eu que me esquecil...

ANDO

chd de vinagre, caso 'se lieseje emprega-lo em
gargarejos ou uma colher das de sopa na
mesma quantidade de agua quando se rieseje
uséa-lo era inhalagdes.

.V farinlia de trigo i um dus auxiliares mais
poderosos para evitar as do6res resultantes das
gqueimaduras mais fortes.

Na falta de linhaga, urna cataplasma de
aquecido no forno de um fogéo constituf
dos temé-dios mais faceis de obter.

I'ma colher de cba de sal fino dissolvido umn
decilitro de 4gua moma substitui, cora eficécia,
os lachantes mais famosos.

lgualmente com o auxilio de um aparo com-
pletamente novo e préviamente desinfectado
numa cliama, é sempre liastaiite facil remover
quidquer lasca de madeira ou espinho cravado
dolorosamente. Basta para isso fazer pressau
s6bre o» dois bicos do aparo, afrouxando cm
seguida a (ircssdo a fim de permitir que o es-
pinho possa ser pre.su entre as duas laminas e
assiin facilmente extraido.

.sal
uni

CASACOS
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V. Kx.™ deseja dormir bemr r SI M MONS”
Compre um colchdo de molas

Da &s crian”™35 uma saude de ferro
Alimento enérgico fior excelencia para
novos ¢ velhos

i venda nos farmacias, drogarias, ronfeitarias,
mercearias ¢ Uiiarias

Repr«s«maAtet  exclui«ivos *

MANTUA, L™

Calpada S. Francisco, J f LISBOA

4 'ANTAGEXS DO COLCHAO DE M(3LAVS «AS. ;

| *— Cantos redondos, rdnptavei.s a tédas as camas, niuo se premleiido &

ronpa, leiigois, etc. a.* — Centenas de molas pequeiias entrelagadas, con-

traljalangando o niovimentii das molas espirdis. Fabrico exclusivo SIMMONS

para dar tixlo o conforto. 3.* — 99 molas espirais do melhor ago temperado,

tendo cada ao c¢/m de altura, dando enorme flexibilidade. q.* — Estabili-

zadores, pateuteados por SIMMONS, actuando como os umortizadores de
molas dos automdveis, evitando que resvale e se descoujuute.

OS COLCIK'IES DE MOLAS .SIMMONvS. SAO OS MAIS CONFORTAVEIS
HIGIENICOS, FLEXIVEIS E RESISTENTES
GRANDE STOCK DE PAPEIS PINTADOS — ESPECIALIDADE. EM MOVEIS
ESTOIAADOS GENERO .MAPLK.

Agradecemos a fineza da visita de | F x d RUuR tlo CarmO, |7 a 19 - - I-ISHOA
E m d.iTdSiftit) tM Cusa .mI&L '/.-IR m - + Telefone Central 2791 - -
I A I A Liroi'rs DU iU)Ri).\i)()S IFR ELITE”
CHAPELIER EN YOGUE Ibm curso ou (larticular vestidos e conkecqies
POR UORI)ADOR.\ IIKM IIAIULITADA Exccuta quaisquer modélos com perfeigdo
A'm du Bcmposlinlui, 40, Ip cieganch Pregas modicas
632 RUA JOSE FALCAO, 29, rez-do-chio - L isboa
Central

T elefone

ROBES ET MANTEAUX

VISADO PELA COMISSAO P I.AR MATA 5), Avenida

DE CENSURA

Si) A CASA VERGNE

GOLDEN PALACE
PraprUiario: JOSE J. DE ARAUJO
P. r>0s Rest.wvradores, 11, s/Aa.— Tel. S. irifi

O mais chic ¢ bem frequentado

CAIIELEIREIRO DE SENHORAS

HoconlniD'se tnbalhiindo nnte estibelecin)«fltO
os habeU proCssionta, Julio Rodrigues, Agosituho
d'~lneida. Fernando Femandes, D. Carolina Coe-
ihn, Madane VasQuea> D. Deoltada e o
pedicure Mimoa de Carvalbo.

Cdérte s™-o00 Ondulaglo 7.T?50
l.avagem s-Too DecloragOes 7.1750
Aplicagécs Henné de.sdc yoo6o

V. Hx." deve
beber o delicioso

“Orange Crush”

KM GARRAFAS ORIGINAIS

fin refresco de paladar c gosto
agradn~%l que se pdédc tomar
todo o ano

A>0 milhées de garrafas
vendidas na America em 1926

mqualidades:
LARAS'JA, LIMA OU LIM.40
EXTRAIDO DO PROPRIO
ERUCTO
NAO E QuJMICO:
Um refresco de confianga

Recomendado por su midades me'dicas de-
rido a coHler Vitaminas. Bebida ideal
para Senhoras e Criangas

Pedidos ao: Telefone Norte 1898

DEPOSITO :
Rua Pinheiro Chagas, 34
LISBOA, NORTE

<A venda fas iirincipais Pastclarias
c Leitarias



:\S SENHORAS

Cultura da citeifea do BUSTO por pn>ce«wiv
cieotincoA de reconhecido
DESBi\'VOI.VtIMENTO, R . CREc{MEAJU,
REDUNAO E EMHELE/.ALIENTO I1tOS SE/0 >
1>i4s0]uQ&o lenta e prc»fre®Mvi( Ho tecido a'Up'ihO
AGORDUr>AS) e deaapari®30o por completo Ja
va”So do Teotre
Centenares de Senbora”™ ae confessam
em face doe reviUadc« obttdos
Informai~des par; a provincia a quem mandar «fio
de um escudo para respovta em caita rex™i”oia ao

ILABORATORIO ORCKI-
Rua fiaraia Salgueiro, .21,

saiEfeita™

Lisbo*

AUTOMOBILISMO I'EMIMNO

ARA se fazer urna ideia do desenvolvimento
P que atingiu !4 fora o sport feminino, lias-
taria salientar éste facto; O interesse da

mulher pelo automobilismo é tdo grande que
justifica a necessidade de uma revista da es-

pecialidade, a «Revue de I'Automobile Cluli
t'éminin».
Onde o interésse feminino pelo autonidvel

resultou mais visivel foi no dltimoSalén de
Automoveis realizado Gltimamenteem Paris.
O elemento ieminino fez-se repre
sentar numa concorréncia sur-
preendente. Kra curioso ouvir os
seus comeiitarios, as suas elegan-
tes e apaixonadtts discussoes,
pondo A prova uma admiravel
competéncia na avaliagdo dos mé-
ritos de cada veiculo.
A elegancia de muitas marcas
de automoveis, < conforto, a per-
feifdo, a comodidade do funciona-
niento pratico e siinjiles dos seus
maquinismos, deu assunto aos re-
paros judieiosos e ao bom gosto
das visitantes das Ultimas expo-
aigSes do Salén do (Auto.
E ajanada nesta observagdo que
a «Revue de I'Automobile Club»
acaba de abrir um curioso inqué-
rito, dedicado &s senhoras. O in-
quérito apresenta & conipeténcia
e elegancia feminina as segnintes
questdes :
I.» — Quais sao os criticas que
as senhoras teem a fazer sébre o

ilutomoével actual?
— Quais sao os aj>erfeigoa-
ilientis lia mecanica im ila larro.v-

seric que julgais convenientes ?

3.»— Quais sdo, numa palavra,
HH condigoes ijue deve relnir para
urna mulher nm automoével ?

Q 1 E

«TRAD.

IRAS nau sei de que biombo, reconiega o
tumulto. Através da sebe de fénix, a
CA menina Caliope vé o que é.
Oh perdéao! o emir Chekib sai,
nlio que des])edir-me...

*Acorre. Eu que nao conhego o emir Chekib,
afasto-me para a vidraga. Pelos intervalos das
cortinas de linho, vejo nm trecho de rna, uma
parede, uni jardim...

Ja estd de volta a minha jéven de hragos
deleitosos. Torna a sentar-se, e a por a mao
no meu joelho. Ru acabo o gesto, e recomego
o colégnio onde o tinhamos deixado, um pouco
mais acima do sangradoiro. Ela nSoresiste, e
suspira,

— Menina Caliope...

Nd4o, néo sou Caliope... Cristina. Caliope
é minha irma, que inda agora agni estava.,,

Com a bréca! Isto é mnito mais divertido

do que eu julgava!

te-

VIl
ji> de .lg.Jsii».

Comegam a pagar-me as visitas de chegada.
Todos os dias, das cinco as sete, é nm desfile
internacional por baixo da pequefia ogiva de
ébano esculturado que liga as minhas duas sa-
las. Recebo na mais pequefia, e p~a la chegar
é preciso atravessar a outra. Adidos, secreta-
rios, conselheiros e ministros, pessoal da Di-
aida, do Banco, da Régie, e fiaanceiros naba-
bos de tédas as ragas, — corvos, nao, abntres
de tédas as envergaduras, — veem fazer-me sa-
laam. O meu criado croata, agaloado de ouro

DO DT ACTLBEaTI

EDUCACAO FISICA DA MULIIFR

ABSMiis gne cni Portugal muito vai fazer
S em prol da educagao liesportiva da mu-

Ilher. Houve quem jieiisasse na deficiencia

da cultura fisica em Portugal e que se nao
iimita»se a pensar. Que agisse e de forma a que
o desporlo feminino pudesse ser praticado néo
s6 pelas mulheres, a quera a fortuna empresta
0s scus ijeiis mas tamWm por aquelas que véo
buscar ¢ liiia quotidiana dura emjjrégo os meio»
indispensaveis & vida.

Brevemente daremos 4&s leitoras da Voga
uma noticia ciriunstaiiciada do que sera essa
obra lienemérita. (A sua autora ndo se negara a
fornecer os i>ormenores, j>ois muito ja devenios
4 sua gentileza e sabemos que lila, com o en-
tusiasmo dum apéstolo, pds maos & obra c ape-
-sar das mil dificuldades do meio, triunf.ir.d ple-
namente.

Para que se faga uma idea, embora muito
iraperfeita, do que serd essa obra educativa, di-
remos apenas que o prego das cotas a pagar
peia.s pessoas ricas serd regulado de forma a
cada uma dessas privilegiadas poder garantir
a entrada gratuita no grupo desportivo, a duas
senhoras, cujos iiieios de fortuna ufio permitiini
lilspéndios exagerados.

Clagude

NO DA 6ILVA

com-oante a mixla, serve-lhes com sumptnosi-
dade um café turco, j>ior que o que se toma
por dez paras, — um céntimo — no» «cafedjis»
das aldeias do H6x»foro.

Afinal, cada visita me traz uma nova desilu-
sdo... De facto, estou inteiramente logrado, p;
a minha decepgSo tem o seu tanto de cdmica.
Ei» o que é . estou na capital de um pais posto
em partilha regulameutada, de uni pais tos-
gniado, raspado até ao 0sso, espreniido e cor-
tado em pedagos. R vivo bem no meio da tribu

dos exploradores — explorador en proéprio,
como funcionario europeo que son. Supunlia,
por isso, ingenuamente, gne éstes liomens de

bico e garras diferi»»em em alguns pontos dos
meus conhecidos parisienses. Oh! nao espe-
rava, decerto, atitudes ou trajos de corsario.
Modernamente, do cabo Norte ao cabo Hom,
o shoinens, sejam éles Patagénios, Latinos ou
liscandinavos, desde que tenham a bdlsa clieia,
vestem & noite /racks idénticos e beijam idén-
ticamente a mao das mulheres. Mas julgava eu
que, debaixo da casaca e do plastrao com péro-
las, veria transparecer algum estigma da ter-
rlvel profissdo de téda esta gente, enviada pela
Europa para vampirisar o sangue turco... Que
diabo, a ponta dos tentdculos devia aparecer
de foral!

Ora nada disto sucede. Pelo contrario. Os
meus visitantes, pessoal das finatigas, carras-
cos da Turquia, — pessoal de embaixada, caes
de guarda do pessoal das finangas, — sdo uni-
formemente gentis, bem educados, e até de boa
linliagem. Alguns teem espirito, outros inteli-
gencia, tixios cultura. .\s sua» mulheres sao

Fkrrere

ASNANCV

Num dos iiosso- préximos nUmeros esjjera-
raos ter a honra de dar em nossas colunas a
palavra a essa Senhora que, ndo sendo portu-
guesa, com tanto carinho jiensa levar a cabo
uma obra tdo simpatica em prol de portugue-
sas.

H& muito que fazer, ha muito a realizar no
campo da educagao desportiva das nossas niu-
lheres. Pedimos &s nossas leitoras um olhar
minucioso para a gravura ijue acompanha éste
artigo. E uma sessdo de educagao fisica num
pais que sabe compreender essa necessidade da
educagao mixlerna da mulher.

\ simples observagdo das fotografadas indica
bem que a saude é o prémio dessas pequefias
tarefas do domingo e que se pode ser empre-
gada, dactilégrafa, aluna de licens <u universi-
dades e ter a aparencia robusta e sadia dos que
vivem no campo,

O que nao faz sentido
mées numa escola, num
oficina e nao ir uma vez |jor semana retempe-
ra-los, trata-los, dilata-los de forma a criar mv
vas energias e novas qualidades de resistencia
para a luta quotidiana, hoje tdo depauperante
para a mulher que tralxilha.

é envenenar os pul-
cscritério ou nnma

.aniHveis e, as vezes, ho-
nestas. Numa palavra.
0os meus abutres de gar-
ras e bico adunco séao
'impaticos dos pés & ca-
liega, e fazem figura de
homens dignos, delica-
dos mesmo, néste século
de grosseria nniversal.

liis a minha pouca
sorte! Hm vez de pira-
tas, venlio encontrar
pessoas de sociedade,
sem um vislumbre de pi-
toresco, E de arreliar!
Ii em Constantinopla,—
Stambul, &agua-forte. e o
Udésfori), paste! — e en-
tre a turlja multicor ijue
borburinha sébre a gran-
de ponte, esta misceliAuia de quinze raga» es-
trambodticas e de vinte religides fanatica», — ¢é
uma mancha, uma mancha palida.

Exceptis cxceplionibus, como dizia o casuista
confessor da minha bisavé..

IX

Domingo, 4 de Selembro.

Palavra de honra! exceto as excepgées. Devo
uma reparagio ao corpo diplomatico e finaii-
ceini, O par que sai agora de minita casa poée
talvez nma mancha no scenario oriental, mas
é uma mancha brilhante, como a fariam dois
retratos da e.scola veneziana no meio de uma
tapegaria, ainda iiue fésse de séda. Quando eu
disse «par», nao quis significar um casal,—
prob pudor! Mas acabo de consultar o meu dic-
cionario, onde vejo que a palavra «par» pixle
associar & idea do numero dois a de uma afei-
gau reciproca ou de uma comunidade de acgao,
(ira, parece-me que é éste o caso. Entao, o par
— dois homens — bateu ha pouco & minha
porta, quando eu, fiado na tregua mundana do
domingo, estaca niergnlhado na leitura de
Hajazct, tragédia turca de Racine. Chegava &
rainha passagem preferida,

Se déscspére:
Sl

(oini
in'échappail

une amanlc en furie,
un mol, c'est fait de voirc
viel.

quando o men croata agaloado de ouro interp6»
a bandeja do» hilhetes de visita entre mim e
Racine. Li

DEMETRIA CASTRO

EEREIRA--—-
ROBES ET MANTEAUX

rihcgada ha pouco de Paris onds'
foi adquirir as ualtimas novidades fias
Irincipais ca.sas Mostra a sua colecgio
de modelos de inverné.
Avenida da Afirn/flalf — Entrada, Largo
da Anunciada, 9, z ® Telefone N. 31-7

S PORTS

SPORT A \AMERICANA

s americanos enteiidem o sport de uma
Omaneira muito original.

(feorge Souders é um joven estudante,*
que tixlo o tempo que os .seus estudos llic,
deixam livrc, consagra 4as corridas de auto-
radveis.

f:habilissimo,
sport.

notavelmente dextro nestej

H& pouco tempo, falto de recursos paral
continuar os estudos, aproveita a
sua destreza em automobilismo,
para tomar parte iia famosa cor-
rida de 500 niilhas, e ante com-
petidores veteranos e experimen-
tados. (ieorge Sanders consegue
obter uin triunfo, e com éle, os
dolian indispen.saveis para termi-
nar a carreira... nio de automo-
veis, mas sim aquela que devera
ser a lja.se da sua vida.

o fs'4RT |Ii O HUMORISMO

VIrtMK  Ivy  Gili, dactilégrafa
A era Sheffields, 4s nove horas

da manha, toma um larco
e se propbe a fazer a travessia da
Mancha. Varias dactiléografas jirt-
tendem imitar o gesto de Madame
lvy Oiil.

lili  jornal humoristico
numa feliz caricatura,
grito de alanne :

— Meu Deus! Mas onde e.stéi
as nossas dactilégrafas ?

— Véao a caminlio de
cin iiioillol de natag'ao..

inglés,
solta é.ste

I-Tanga,

Vfr Arcliibald 11'.
Director

Falkland
inglés da Divida Otomana

Principe JCslanislau Cerniiwiez
Segundo secretdrio da embaixada da RuUssia

Os dois hilhetes gravados em caracteres idén-

ticos, sélirc dos idénticos pergaminhos. (E mi
da, aqui, o jiergaminho para hilhetes de vi-
sita).

Rstranliei um pouco : a Inglaterra e a RUssia
ndo sdo tdo grandes amigas, sobretudo fias ter
ras do Levante, que os seus principais fuucio
narios costumem assocair-se, aos pares, fias vi

sitas de cerimdnia. Mas afinal, nada tinha ei
com isso.
Mandei entrar. U primeiro a avaiigar foi

inglés. Vi-o caminhar para mimi, do fundo di
minha sala grande, e pareceo-me que vinha séj

Deljaixo da minha ogiva de ébano, teve di
atiaixar-sc ; éste horaeni é um gigante, — mas
tdo bem proporcionado e equilibrado, que a
principio ndo se ila pela sua estatura ; é pr«

ciso um termo de comparagao, — uma jiorta ouj
uni tecto baixo. Parou a quatro passos de mim,
satdou-me

cerimoniosameute e disse o0 .seoj
nome. Depois, dando um passo ao lado, dei
Xou ver o seu compatihein», até ai rigorosa*'

mente invisivel atrd.» déle. E eu fiquei de tal
forma pasmado com esta aparigdo quasi fantas
tica, que o priniipe Cemuwiez me saudou ej
proferiu o seu nome antes de ter voltado al
mim, daquela estupefacgao.

N&ao me escapou, todavia, desde éste momei
to, o trago essencial que caracterisa esta persi
ilagem tao héabil era escamotear-se : a sua fli
xibilidaile fisica e moral, nma flexibilidade d
palhago eléastico. Insinuéara-se por detras do o«
tro, — o coifossi) ijue n&o passa debaixo di
pértico, — mais silencioso que um traidor
nielotlrama : s6 o vi quando éle mnito ljei
quis deixar-se ver. K sem transigao algnma,
seus cumprimentos, a sua apresentagao, if
rain exactamente iguais aos cumprimentos e
apresentagdo do inglés; o mesmo moviment
lie calxiga brusco e rigido, o mesmo solaqi
britanico, acentuado a e.spagos. Para
Slavo de cspinba de gato, devia representar ui
grande esférgo o decalque assim minucioso
quele Saxao de arcabougo de ferro!

Inilignei-lhes cadeiras. Sentaram-se, e Ir
se desculparam da negligencia do trajo.

fCouliiivJ

*>fidosa
, lorizar in



CABELEIREIRO
DE SENHORAS

CORTES de cab lo pelos uJcimos figurinos a
scohoras e criao”s.

ONDULAMNAU NARCEL, Decoloracoes, PIN-
TUKAS em todos os géneros, por pessoa] habi*
lhado Bob a direo™io de ALEXAKDKE PERES'
TRELO, no

SalSo Elegante das Avenidas — Teifon»
40-A, Avenida da Republica, 4Q-C 5689

tipograficos, ndo foram publicados 110
nimero o que muito lamentamos confiadas eni

D kvtdo a uma imprevista trcx-a lie granéis
Gltimo numero da Vogo os resultados das

consultas n»» 37 a 58, apresentadas néste
que a amabilidade das nossas ex.”™ clientes
certamente desctilparao éste lapso.

N.® 37 — Bota de Elastico — Ponderagéao e
egoismo dissimulado. Afabilidade natural, ver-
busidade e boa disposigao.

A\ltivez inconsciente, vontade decidida e sen-
siliilidiide inconstante.

N.° 38 — Ariipa — J& nos conliecemos! Veri-
fico assim, que eMoreninhas (andlise n® 126 do
Magazine Bcrirund de Setembro Gltimo) desde
Julho até agora apreaenta-se menos agitada
saliendo melhor dominar os seus fiervos.

N.° 39— 0Oding — Confirmo em alxsoluto o
que respondi no nimero 125 de Setembro do
Magazine Berlrand, sob o pseudénimo de
mRixla Bicuda». A sua afectividade aumenioii
desde entdo, Desejaria ser mais extensa mas a
falta de e.spago ndo me permite.

N® 40 — Americana — V. F. X. — .\ctual-
niente (1927), frieza aparente ainda que dissi-
mulada por uma amabilildade convencional.
Sensibilidade exaltada, constante e susceptivel
0 que ba.stante concorre para nnia certa irrita-
bilidade que aiitigamente nao possuia.

N® 41 — Maria Helena — Energia condu-
zindo até uraa certa dureza de coragdo. Imagi-
nagao por vezes desordenada. Tendencia para o
exagéro.

N.° 42 — Bloca — Alcacer do Sal. — Econo-
mia cautelosa. Ponderagio e egoismo sem com-
batividade.

Bondade natural e .sinceridade.

N® 43 — Uma que ama a Covllhd — Afecti-
vidade, emogéo e idealismo. Método, boa dispo-

sjfan natural e alegria. Energia e combativi-
dade.
X® 44 — Faris — Mobilidade de impressao.

Caracter impressionavel, imaginagao exaltada e
indiimavel.

K® 45 — Aljiibarrola — Espirito analitico e
minucioso. Ausencia de sentimentalismo. Mode-
ragdo e actividade intelectual.

N® 46 — Ximbério — Férga de vontade, do-
>rinio de si prépria. Mental dominando o emo-
rtonal. Ponderagdo e originalidade discreta.

N® 47 — Gordiiclia — Habitos de leitura.
wndosa e metddica. Discreta e sabetido-.se va-
lorizar intelectual e... fisicamente.

N® 48 — Irenila Alegre — Temperamento au-
N2 e irrequieto. Reaegdo contra um estado de-
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A mamod s6 me deixa beber
agua fervida, par causa
da tifa. Nunca sabe a

fuma, parque ela
a ferve num
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pressivo. Clareza de pensamentos e imaginagao
desregrada.

N® 49 — Esperanfa— Tristeza mal repri-
mida. fadiga ou falta de confianga proépria.
Afectividade, emogdo sem artificio. Simplici-
dade e franqueza.

N® 50 — Cravo Negro — Intelectualidade
activa e fecunda. Precipitagdo e fadiga mental.
Exaltagdo e sensibilidade.

N® 51 — Fé —Frieza calma e snave, Inteli-
géncia, cultura de espirito e energia. Orgulho
inofensivo e exaltado.

N.“ 32 — Ordepcsoja — Simplicidade e ma-
leabilidade de sentimentos. Espirito um ponco
irreflectido. Natureza voluvel e caprichosa ma»
incapaz de uma atitude menos digna.

N.® 53 — Cipreste — Indecisio e sensibili-
dade. Imperfectibibdade e falta de método.
Vontade audaz e decidida.

N." 54 — Vintetresdemaio. — M. do C. —

Prodigalidade emocional e material.. Tempera-
mento exigente e indomave! manifestando-se
violentamente. Desconfianga e nervosismo.

N.® 55 — Vintetresdemaio — F.ic. — Energia,
actividade natural e seqiéncia de ideas. Preci-
pitagao e vivocidade por vezes colérica. De-
pressao causada por excessos facilmente inevi-
tavels.

N.° 56 — Flor del Mal — Boa disposigao fi-
sica e moral. Dogora de caracter e energia.
Intnigdo e concepgao.pronta.

N,“ 57 — Valverde — Temperamento impul-
esivo e violento. Desordem mental provocada
por nma imaginagao exaltada e ardente. Falta
de dominio pessoal e vontade prépria, desco-
nhecendo-se a ,si e &s pessoas que a rodeiam.
Irritabilidadc extremamente perigosa e gne é

absolutamente necessario reprimir gradual-
mente.
N.* 58 — 4icflfcr-2 uibir — A sua personali-

dade ainda r.4o estd perfeitameute definida.
Presentemente acusa afectividade, emogéo irre-
flectida e irreprimivel. Irritabilidade facil e pre-
cipitagao prejudicial.

Emendada a troca segue n® 76 :

N® 76 — .lnioHtifl — Equilibrio de faculda-
des, inteligencia sem viveza tentando maaifes-
tar-se numa lognacidade que por vezes lhe é
prejudicial.

.Egoismo definido e aliado ao resejo de agra-
dar.

Clareza, minucia e dissimulagéo.

N.® 77 — Nito — Perfectibilidade, anéalise, mi-
nucia, economia e di.scregéo.

Vontade altiva e inquebrantavel.

Intelectualidade e sentimento do seu valor
pessoal,

N® 78 — Noite de Luar— O seu maior de-
feito é a falta de ponderagdo e de calma nas
decisoes precipitadas que ja tanto a devem ter
prejndicado na sua existéncia.

V impressionabilidade acusada pelos
tragos ndo é todavia permanente e por
consegue dissiranla-la qnando lhe convém.

seus
isso

Telef. N.s5 075 c nas suas Agencias

N-“ 79 — Gioconda — Sensibilidade irreprimi-
vel a que ndo é estranho um grande nervo-
sismo a cnsto reprimido.

Vontade maleavel e facilmente dominada por
unia afectividade mais forte.

Bondade, lealdade e franqueza.

Para uma descrigdo mais desenvolvida e mi-
nuciosa dos seus caracteristicos grafolédgicos
iKKlem todas as ex.““ consuientes da Voga,
reenderegarcm estas mesmas consultas para o
Magazine Berlrand mediante as condigoes indi-
cadas na secgdo grafoldgica dessa revista men-
sal |2$50 por cada consulta) e a indicagédo do
nimero e pseudénimo sob qne foi dada a
resposta na Voga.

O verdadeiro nome ou a morada da cliente
s6 é necessario caso se deseje a devolngdo do
documento enviado para analise junto a um
envelope devidamente estampilhado.

Todas as consultas dirigidas 4 Voga, deve-
rdo ser acompanhadas da importSncia de um
escudo e enderegadas a

di.-IDM.MI-; DE MKMPHIS

GRAFOLOGI.I — «VUGAI

Rna Anchieta Lisboa

S6 serdo enviados pelo correio os resultados
das consultas enderagadas ao Magazine Ber-
Irand mis condigbées indicadas na secgdo gra-
folégica dessa revista.

M ahaue he Memfhis.



ricano foi o «Cow-boy», o vaqueiro, o
lier6i das pradarias em
tes com

n primeira figura tipica do cinema ame-

lutas constan-
indios de penas na cabega e cavali-
tos desgrenhados e rapidos como o vendaval
descneadeado.

Nos primeiros tempos do cinema néao ha-
via filme americano que udo exibisse aos
nossos olhos duas scenas fatais, inevita-
veis; numa délas, um préstito de carros
cobertos de lona atravessava um extenso de-
serto e era atacado por uma tribu de pcles-
-vermclhas, que galopavam desenfreada-
mentc, dcserevendo um grande circulo em
térno dos atacados e massacrando a tiro os
valentes pioneiros da civilizagdo norte-ame-
ricana ; noutra scena, uma fila de belos e
s6lidos rapagoes, montados em cavalos ner-
vudos e vestindo safées de pele de cabra,
corrcm, doidamente, abnegadamente, a sal-
var os atacados pelos indios, entre os quais,
pela férga da necessidade comercial do argu-
mento. estava, em geral, a noiva dum dos
vaquciros.

Os publicos de todos os paises, nésse
tempo vassalos do cinema de aventuras, por
nao existir outro, admirava ingénuamente
estas i>rocsas ingénuas. Depois, o publico
fartou-se do mesmo manjar e abandonou os
programas déste género. Loégicamente, o0s
produtores”™ desistiram dos filmes que pito-
rescaineute eram crismados de «Cavalos a
correr e meninas a aprender...» e voltaram-
-sc para as produgdées propriamcnte poli-
ciais, com roubos fantasticos de metades de
moedas com hieroglifos famosos, chaves cri-
ptograficas de tesouros enterrados e um jo-
vem imberbe aos s6cos a duas dazias de me-
liantes, para arrancar a heroina loira ao «re-
l6gio da morte» ou & «explosdo das 2 e 3 se-
gundos e meio». E 0o cinema seguiu a sua
triunfante rota até monopolisar quasi o pu-
blico, dcsgragando o teatro, qudasi o auiqui-
laudo V mostrando-se capaz de alcangar a
suma perfeigdo artistica e técnica. Os seus
meios de realizagdo ampliaram-se, a técnica
da muntagem cresceu em importancia, a
procura artistica tornou-se quasi excessiva,
e, de repente, reconheceu-se que, em breve,
faltariam os assuntos cinematograficos, ex-
gotados violentamente pela sucfdo verda-
deira que os estudios excrccm sébre a ima-
ginagdo de todos os escritores, de todos os
paises.

Foi Cari Laemmle, o
grande criador da

«pai do cinema», o
«Universal», que delibe-

rou entado ressu.scitar o género filmes de
«cow-boys», de dispéndio reduzido, quasi
completamente filmados ao ar livre e com
comparsarias das regioes em que se filma. O
publico, nov.iineiite aceitdn com jubilo essas
produgdes alegres, frescas, saudaveis, des-
preteneiosas, emotivas sem serem doentias,
variadas e pitorescas, e comegou de eleger,
entre os artistas que se consagraram a ésse
género, os seus favoritos.
Foi o primeiro déles um
nial,

comediante ge-
hoje retirado, William S. Hart, que o
mundo inteiro nunca aplaudiu bastante, por
muito que o aplaudisse, e que se tornou po-
pular sob o nome de «Rio Jim». Depois,
mais outros artistas que actualmente se nao
topam nos elencos das grandes casas, Harry
Carey, conhecido por «Cayena», e W ill Ro-
ger, que, ha anos, ainda interpretava deli-
ciosas comédias de interior para a Gold-
win.
Depois,
nova,
trés

l6gicamente,
da qual
grandes

aparecen a camada
se destacaram desde logo,
nomes favoritos Tom Mix,
Huck Jones ¢ Hoot Gibson. Trés pessoas dis-
tintas, mas prodigios de
efectivamente,

igual jaez. Sao,
trés grandes cavaleiros, trés
grandes domadores de cavalos selvaticos do
oeste americano e trés artistas apreciaveis,
especialmente o Gltimo, um gala de comé-
dia do melhor que o cinema nos tem apre-
sentado.

Tom Mix,
Tony, que os
Malacara, tem
tro dramaético,

que possui um
paises

lindo cavalo,
latinos conheeem por
uma soberba maéascara de cen-
hermética de expressdo sere-
na, um pouco dura mas, por vezes, comove-
dora. embora muitos dos seus admiradores
prefiraiu as scenas dos seus filmes eni que
representa... o prodig(ioso cavalo. Porque,
afinal, uma parte da gléria dos actores-va-
queiros, estd uas suas soberbas montadas.
A\lém do cavalo favorito, do cavalo
que representa como gente, tem cada um
déstes artistas uma verdadeira coiecgdo de
montadas,
que com

«Star»,

caes e outros animais amcstrados
éles compartilham da gléria c...
dos proventos. Tom Mix,
Hoot Gibson teem mesmo,
sos de trabalho. N&o viveni dentro dos es-
tudios nem nos bairros elegantissimos da
fina fior dos artistas do écran. A pesar dos
honorarios fabulosos que Ibes permitiriam o
maior dos faustos e a mais opulenta das vi-
das luxuosas, vivem cm moradias rudsticas,
grandes ranchos onde teem o seu pessoal.

Buck Jones e
processos curio-

0Ss seus animais, os seus apetrechos < onde
filmani as scenas tdédas das suas peliculas,
que assim resultam absolutamente veridi-
cas e fiéis no ambiente. Também a vida que
levain, rustica, cheia de espontaneidade e
de saude, lbes permite conservarem o tipo
necessario do vaqueiro tradicional, alegre,
bom rapaz, valente como as armas, temera-
rio ¢ um nadinha romantico,
der cara a vida mim

pronto a ven-
«bar» fumarcuto ou a
galgar, num ga-

doido, Ilé-

e léguas,

trocar doéze

com um ri-
val patife ou sal-
var a noiva ideal
dum perigo ima-
ginario.

\ foto que hodje
publicamos ¢é de
lloot Gibson,
proprietario do
famoso
doirado,

cavalo
que sem-
pre o acompanha

fias suas proe-
sas... do écran.
Hoot é, realmen-

te, 0o mais simpa-

tico dos e vhquei-
ros da actualida-
de, se bem que
esteja a aparecer
uma camada no-
va que realmente
tem valores ex-

traordinéarios, sc-
iiAo na arte his-
pelo me-
«arte de
cavalgar
téoda a
Frcd Thompson c¢

triduica,
nos na
bem

sela»...

o scu cavalo
tréla de
l'red Humes,
Red Howes, Ga-
ry Cooper, scrao
célebres dentro
eni pouco, mcrcé

«Es-
prata»,

E ocorre preguntar porque néao foram
ainda aproveitadas as qualidades fotogéni-
cas do nosso «cow-boyi, ésse esbelto e ma-
ravilhoso bronze animado que é o campiuo
ribatejano, infinitamente mais pitoresco. in-
finitamente mais cheio de raga e de c6r, do-
mando as fcras e cavalgando «facasi velozes
como U raio, numa maravilhosa vida de be-
kza, de ardor e de valential!... Que é dos
artistas da minha térra?...

Hoot Gibson, o herdéi do Far Heri

dos seus sélidos

riiis e do inte-

résse sempre novo que o publico poe nos
seus chapeiroes pitorescos, nos seus guan-
tes de coifo lavrado, nos safdes peludos e
fias grandes esporas de rosetas para cspica-
gar os seus cavalos nessas desfiladas de ver-
tigem cortara as planicies
do seu maravilhoso oeste.

em que razas

liitcrrogagdo que,
eco!...

infelizmente, nao tem
Era o ca-so do.s préprios ganadeiros,
os proprios fanaticos da campiiia
da leziria sem fim,

imensa,
tentarem est.-i iiidastria
artistica e realizarem filmes que triunfariam
com certeza, como, em
vaquciros aniericano.s.

todo o mundo, os

30, R.





