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HACIA UNA

HIGIENE

DEPORTIVA

UNA ALIMENTACION REGLA-

MENTADA ES
UN

4 la cifra de calorias consumida, enferma, se toma obeso. Quien
ingiere menor proporcién que la gastada, enferma, adelgaza, se desnu-
tre. Quien tiene reservas acumuladas se mantendrd en apariencia de
equilibrio, de salud, Interin este caudal no sea agotado.

Son tan claras, tan perogrullescas estas verdades, que no requieren
mayor insistencia. Sin embargo, un grupo considerable de apologistas
irreflexivos dél deporte sistematico, del deporte panacea, del deporto
milagroso, no suele ocuparse en sus arengas optimistas sino del gasto.
[Haced ejercicio! EIl cuanto, el cémo, la individualizacién del problema,
son cuestiones que hurtan & la curiosidad del auditorio. Hacer poco
ejercicio es malo; haccr demasiado, también. Cada persona posee una
capacidad deportiva que conviene satisfacer; pero no rebasar, si se as-
pira & que no se convierta en causa de crueles dolencias.

Esta cantidad, este indice, hallase regulado por la relacién entre 'o
que se come y lo que se quema. Sobre ello puede hablarle con precision
extrema. Mas aun asi no estaria todo totalmente resuelto. No basta
con hacer un calculo elemental de: toma tantos gramos de grasa, luego
dispone de tantas calorias; es forzoso valorar igualmente la calidad de
las funciones digestivas. De Dastre es esta frase: «No se vive de lo que
se ingiere, sino de lo que se digiere.» No ter-
mina tampoco con esto la aportacién de elemen-
tos de juicio. Puede darse un sujeto que coma
lo necesario para la cantidad de trabajo fisico
realizado, que lo digiera perfectamente, en el
cual, sin embargo, la practica de un deporte re-
presente motivo de dafio orgadnico. Bastara con
que sus 6rganos de eliminacién no sean suscep-
tibles de liberar al cuerpo de todos los residuos
producidos.

Resulta, pues, indispensable atender, desde el
punto de vista de la-s presentes cuartillas, & los
siguientes datos:

I.—Cantidad de calorias suministrada-s por la
alimentacién.

Il.—Cantidcid de
mente.

I1l.—Estado de laJi funciones digestivas.

IV.—Estado de las funciones de eliminacién.

Al leer esto, no faltara, seguramente, lector
que no arguya;

—Entonces, antes de hacer deporte, ;hay que
ir al médico? (No serd una habilidad profesional
para abrir nuevos horizontes 4 la carrera?

No, anénimo comentarista. En primer térmi-
no, porque mi especializacién, perfectamente de-
finida-—enfermedades nerviosas y mentales—, me
pone fuera del alcance de su suspicacia, y en se-

Quien introduce mayor cantidad de aUmcnto que la correspondiente

calorias gastadas diaria-

FISIOLOGISMO

La pondetaciéti entre el alimento y el ejercicio» Dr
hace deportistas completos». ’

LA BASE DE
INTEGRO

gundo, porque los necesarios son datos al alcanie de todas las culturn'.

Aun cuando el ideal seria tonxar diariamente una cantidad de i>rin
cipios alimenticios igual & la consumida, no es indispensable esta
titud. Con unas cuantas nociones sencillas basta para poder formar ji-i
cio, no acudiendo al médico sino en el caso de hallarse muy trastornado
el fisiotogismo.

Paul Le Cendre y Alfred Martinet han esquematizado del siguitiuU-
modo el gasto diario, en calorias, de un hombre de corpulencia moili.-,
que pese 60 kilos:

REPOSO €N CaAM Aurrvverrrrreinrnnnes 1.800 calorias; 30 por Kilo-
Reposo relativo 2.000 — 35 —
Trabajo moderado 3.000 — ;50 -
Trabajo fuerte .. 4000 — : 66 —
Trabajo muy intenso..... 6.000 — 100 —

Una vez en posesion de este cuadro, serd necesario fijar la canridad
que de cada clase de alimentos ha de consumirse. Es corriente dividirlos
en Hidratos de carbono. Grasas y Proteicos.

En los hidratos de carbono se comprenden
harinas, los azucarados (cereales, patatas, miel,

grasas se incluyen todas las dei reino animal y
vegetal. En fos proteicos, las llamadas substiiii-
cias cuaternarias animales (leche, clara de huevo,
carne, caseina, etc.), y vegetales (guisantes, ju
dias, lentejas, leguminosas, etc.)

Un paso mas, y llegamos al valor de oiida

los feculentos, las
azlucar, etc.). En las

alimento:
Proteicos GrasQP Hidratos
le carb.® caforUs
{iRfMOs  Grafitos Gramos
Reposo absoluto.... 60 40 300 1,80l
Reposo relativo. --- 75 54 2.000
Trabajo moderado. . 90 50 490j 3.000
Trabajo fuerte..... 120 80 700 4.000
Trabajo intenso.... 180 120 1.050 6.000

Contamos ya con los términos generales del
problema; otro dia veremos el modo de hacer
aplicacion de ellos, y otro expondremos las deri-
vaciones que & la practica del deporte deben
tener.

Toda esta lentitud y més merece tan magna
cuestion, ya que la alimentacién defectuosa tan
peligroso hace el deporte en Espafia.

CasKR JUARROS



El fatbol IT otorista es e2nuevo aftpone que los ingleses practican é pesar de todo» sus riesgos, que, como en la fotocralla puede apreciarse, no son tan li*eros

que permitan & todos practicar el ejercicio dtficilUsimo

MOTORISMO Y FUTBOL, ASOCIADOS,
FORMAN LA ULTIMA EXTRAVAGANCIA
DEPORTIVA BRITANICA

Hé aqui una posicion pare tirar & «t"oal», que diriamos clasica, de los jinetes de los cehailos de acero. £1 motorista/
con la maquine en viraje, so pref>ara d dar la patada dirigida é la meta

pL nuevo deporte (!) hritdnico es la
n suma de dos tan conocidos y en ple-
na boga como el f{utbot y el moto-
rismo.

l.os caballeros dcl pequefio motor y los
futbolmen» adiestrados hacen gala de
su arrojo on este ejercicio, que no es
solamente peligroso, sino emocionante
para los espectadores. Profligo en inci-
dentes, de entro los cuales las caidas son
los mas graves, es indispensable ser do-
minador absoluto de la madquina, per-
fectamente preparada y obediente al
menor e-“timulo de los mandos. Cuanto
al conocimiento del fufbol, bien se adi-
vina que es secundario, ya que de lo que
se trata es de lograr la ma”or estabili-
dad posible para empujar la pelota hacia
la meta contraria, esquivando Ins peli-
gros de las deméas maquinas, tuyos fuer-
tes virajes dan en tierra con los atrevi-
dos deportistas.

¢Y el arbitro?—nos preguntaran los
lectorcs-T-jAhl. en este juego ei juez tie-
ne un papel dificilisimo; evitar con su
intervencion todas las violencla.sy .. sal-
varse i tiempo de las motocicletas,
que pueden estorbar su impoitaalv

papel.



LOS PRINCIPES

EN LAS

El Principé Henry
<y

Ejirni

GRANDES

r

INGLESES QUE PARTICIPAN

CARRERAS DE CABALLOS

,jinete del caballo «LUlle Fa\,/\ourUe-, conelgqg
-]

En plena carrera y pese & los esfuerzos del Principe caballista, el noble

animal no

conquistarel primer liif?arde la carrera

fotv

ue corri6 en la prueha de -Bar P«inl.. clasifitd.idose en tercer lugar,
saludado por el publico

ras el Principe de Cales son otros jovenes de sangre azul los que en
Albion participan en las grandes carreras de caballos, disputandose los
premios que se ofrecen.

En el Hipédromo de Northaw, el I>rincipe flcnry ha montado el corcel
.Litllc Favourite., del Principe de Gales, con el que s6lo ha conseguido el
tercer puesto en el premio de .Bar Point.. Mr. Pilcher, e! vencedor, fue
seriamente inquietado durante la primrra vuelta; pero al emplearse a fon-
do, no sélo dejé atras al aristocratico jinete, sino que por la brecha aun
penetr6 otro caballo, que liegd en segundo lugar & la meta.

il.itlle Favourite». el caballo del IMricipe de (ales, no obstante ser el
preferido, /ué batido por«Aconr», & quien Pilcher di6 una soiwrbia monta
que el Principe Hcnry no supo contrarrestar.

Mr. C. S. Pilcher sobre el caballo .ACOM.. QUE «ano lacarrerade >Bar Point». en

VIDAL Northaw, en la gue el Prinripe Henry se clasilicd el tercero



T Apelota vasca esta gozando las
N dulzuras de un resurgimiento
brillante. De Madrid 4 Paris, cru-
zando por Bilbao y Barcelona, la
pelota pasa por unaerade renaci-
miento. Y es lo méas glorioso qué.
como en los tiempos antiguos, es
el pelotari «amateuri, el aficiona-
do, e! que pone ese colofén pinto-
resco y adecuado al clasico juego
vasco, entronizandolo en el am-
biente actual, tan propicio al de-
porte, como el méas racionaly com-
pleto de todos los juegos de es-
fuerzo fisico que se conocen y prac-
tican. Es, por tanto, c! presente
un momento propicio para echar
un cuarto & espadas, colocando al
oreo del sol de la actualidad tos
vetustos recuerdos de su historia.

La historia de la pelotavasca
se encierra, puede decirse, en tres
etapas. Hagamos nacer la prime-
ra. Alla por el siglo xvni. La se-
gunda acaba en r88o, cuando se
construy6 el primer frontén ce-
rrado. La tercera, de esta fecha
hasta el dia. Los recuerdos ud poco
nebulosos de la primera se van
perdiendo con la épocadel Renaci-
miento. Se hace mas compacta la
idea después. Se habla yaen Fran-
cia del juego de pelota. Y estd en
bogaenlaclasenoble. Se recuerdan
citas espafiolas. Un rey que recibe
la noticia de un viajero investiga-
dor. Habia visto en Vasconia «tea-
tros» de jugar 4 la pelota. Va plas-
mando después el ra-stro de nues-
.tro juego clasico en ideas mas cla-
ras, mas rotundas, f.a pelota, &
ambos lados del Pirineo, es el jue-
go popular, apasionante. Los vas-
cos <le los gloriosos ejércitos fran-
ceses abandonan las fil® en tie-
rras lejanas, para ir & jugar un
partido tradicional en su pueblo.
Fieles & sus juramentos, retornan
4 empufdiar su fusil. Y tienen tiem-
po de cubrirse de gloria en Aus-
terlitr. Entra el siglo xix, y la luz
es mas clara, mas viva. Hacia el
,afio 1845 florece en Guiplzcoa una
generaciéon de pelotaris: Simén y
su hijo, Asantza y Percain tras el
Bidasoa. Vienen después Michico,
el cura Gamio, Vicente el de .\ra-
naz, los Urdiflak de Navarra. EI
rebote, el largo y el torniquete dan
un contingente copioso de jugado-

L A
Sus

res. E.I molinero de MauSeén in-
troduce el juego de punta 6 guan-
te. Hacia 1858 comienza & utili-
zarse la cesta 6 chistera, inventa-
da, por cierto, de Hendaya para
arriba. EI Chiquito de Eibar, mer-
ced & la maravillosa habilidad de
su juego, resucita la pala. En 1884
se levanta el primer frontén ce-
rrado, cubierto. Con él viene la

prostitucion de lapelota. La apues-
ta organizada, el garito, el vicio.
Los pelotaris, que antafio juraban
ante un crucifijo, antes de dar co-
mienzo & la lucha, cumplir con su
deber, poner cuanto estuviese de
su parte para alcanzar honrada
victoria, ahora desfallecen y «ton-
gueans que es una bendicién. Los
clasicos juegos de pelota, pictori-
cos de sol, se transforman en ga-
ritos con los-modemos frontones,
sus intendentes y sus corredores de
apuestas. Los atletas por excelen-
cia, los pelotaris, ganan buenos
sueldos. No lo hacen por eJ honor.
Y ante la necesidad de satisfacer
jas exigencias técnicas de las Em-
presas, prestan mayor aliciente &
las «combinaciones» con esos in-
tercalamientos tan frecuentes de
«dias malosi entre dias buenos. La
pelota, como juego, como deporte,
languidece. En el otro aspecto ya
no nos interesa. Y la aficién en los
pueblos no tiene otro estimulo que
el porvenir en la cancha bajo el
crugiente chalaneo de las traviesas.
iliQuince azules!!! jjjDos rojos!!!
Cien y cien veces -voceado por los
corredores de apuestas en un lan-
zamiento del anzuelo que es ape-
ritivo dcl vicio. jCorramos un velo!
Esta es la tercera época. (Veremos
4 la cuarta, la actual, que ahora
alumbra, en su esplendor?

(Cudles son los origenes de la
pelota? Misterio. (Do6nde nacié?
Misterio también. ¢Hs la pelote
juego vasco? Misterio impenetra-

P E L O
ORIGENES.—SU EVOLUCION.—SU

T A

ble. Desde su nacimiento hasta el
1700 media un abismo de impene-
trables sombras-

Quemamos nuestras pestafias
desempolvando archivos y legajos,
y no encontramos en nuestras in-
vestigaciones un solo dato. Forzo-
samente Jiabremos de refugiamos
en el helenismo. (Acertaremos?

Los griegos clasificaban en una
rama general, llamada esferistica,
todos los deportes que usaban
como instrumento la pelota. Des-
de luego eran juegos variados. ].as
pelotas variaban también. No se
conocieron nunca de madera. Pero
si de vidrio. En general, la pelota
era rellenada de pluma, j>elo, lana,
harina 6 arena. Como ahora, el
forro era de cuero. Ya estd bus-
cado el origen. ¢Y el padre? Hero-
doto, entre irénico y burlédn, nos
ha dejado leer la hoja del «regis-
tro civil». Y & fe que es chusca la
causa del nacimiento- Dicen—no
nosotros, sino Herocloto— que bajo
el reino de Atys (siglo xxi antes

de J. C.) la Lydia fué castigada
por una gran época de hambres.
Para entretenerla (?) se dedicaron
4 inventar juegos y distracciones.
He aqui como inventaron la pelo-
ta. Jugaban el dia entero de sol &
sol. Se acostaba”™ Y hasta el dia
siguiente no comian. Mas la pelo-
ta no «cocainizaba» el estémago.
Al contrario, desarrollaba el ape-
tito dé un modo formidable. Y el
rey dictaminé que medio pais emi-
grara. Y medio quedara en casa.
¢A jugar & la pelota? No nos lo

vV A S C A
ESTADO ACTUAL

dice Hcrodoto. Nos sospechamos
que s(. Y de aqui ha de nacer esa
emigracion golondrina de nuestros
pelotaris & las cancha.? extranje-
ras. También para ganarse la vida.
La historia de los pelotaris tprof.»
encierra paginas muy negras de
hambres y miserias, hasta llegar ai
pinadculo. Salvo la mancha rojiza
de la cornada, tiene en esto muchos
puntos de contacto con el toreo.

Tenemos ya el padre. Tenemos
la cuna. Los blasones son bien
poco brillantes. l.0s griegos
adoptan la pelota, la llevan & sus
gimnasios. Son estrechos. Exigen
hogar propio. Se crean los «esferis-
terios», antiguos frontones—sin
fhontis—de gran semejanza con
las plazas del juego al largé. Van
forméandose distintos juegos. Crean
el guantelete. Luego sus tres jue-
gos, el «aporrhaxis», la «ourania*
y el «harparton», precursor del
«rugby», son copiados por los ro-
manos. que afiaden otro.? tres es-
tilos clasicos: el «balon», el «trigo-
nalis» (tre.s jugadores en tridngu-
lo) y la pelota lugarefia.

Estos son los antecedentes que
encontramos del juego de pelota.
El juego largo es el méas parecido
4 los clasicos griegos. l.os tiempos
pasan. La aficién hace evolucio-
nar reglas y procedimientos. ¢(Nos
ofrecerian algunanoticia los rastro»
de las tropas romanas & su paso
por las Galiasy el Pirineo en busca
de la conquista- de E.spafia? Acaso
los fenicios, ya practicantes de la
pelota, .segln dice Homero en La
Odisea, al robarnos los pozos de
plata del pirineo, nos dejaron, en
cambio, el juego de pelota, con el
alfabeto y otrossus inventos, como
recuerdo de su maytir cultura. No
podemos precisarnada. A quien nos
preguntecémoydénde naci6eljue-
go de la pelota, habremos de decir-
le: jMisterio, misterio y misterio!

Como Mourlane Milechena, he-
mos de rendirnos 4 la evidencia,
y como investigaciéon profunda,
decir que, todo lo méas, la pelota
ha tenido en el pais vasco una acli-
matacion feliz.—DON X

DIBUOS DC CrHCA



EL HUMORISMO

EN EL DEPORTE

TODO EL

M U N

ES DEPOR-

T IS

a gente anda dividiéndose entre aficionados & !os deportes y los que
L no lo son, viviendo asi en una ignorancia del tamafio del edificio de
Correos, porque, mas 6 menos abiertamente y dandonos 6 no cuenta de
ello, todos somos eminentemente deportistas; pero no meros aficionados
y espectadores, sino profesionales que en la lucha con la vida tenemos
que acudir & los deportes en sus diversas manifestaciones, para poder
ir tirando de la perra existencia.

¢(Nacemos? Pues inmediatamente los papas y conocimientos, ora de
la familia, ora de la vecindad, acuerdan que es preciso bautizarnos.
Al agua con nosotros, y ya estamos iniciados para los ejercicios de na-
tacion el dia de mafiana 6 de pasado, porque raro es el chico, y los hay
bastante raros, que al sentirse caer el agua encima no comience & bra-
cear, como si quisie» entrenarse para hacer la travesia del Sena & nado
y ganarse la copa. En esto <ic querer tomar iina copa hay criaturas ver-
daderamente preccn”

Este es el primer deporte que nos sale al paso en la vida, y que ya
no nos abandona nunca, dandose el caso de que constantemente pueda
preguntarse: «;Qué hace Fulano?» «Nada.»

Este Fulano es un vago de real orden; pero !'a gente, para encubrirlo
con un aspecto deportista, dice de 6l que se entrega & la nataciéon. Tene-
mos, pues, una manifestacion deportiva que puede servirnos para dis-
frazar nuestra natural repugnancia al trabajo.

Todos los chic””jecc-n; esta es una observacién en la que estan con-
formes todos los centros cientificos, desde la Academia de Medicina
hasta el Club Lalanda. y al crecer las criaturas aumenta en ellas las de-
rivaciones deportistas.

¢No solemos ver & tiernisimos infantes que, agarrados 4 una suculen-
ta ama de cria, tratan de establecer el «record» de la alimentacién? Al
principio parece que es que el chico salié tragén; pero no es asf, aunque
si es asf, lo que tiene el chaval aquel es un noble estimulo de ser cam-
peén de la teta, como otros, cuando ya son hombres, aspiran & serlo de
otro «sport» cualquiera. Esto os incuestionable y me sirve, de paso, para
salir & la defensa de esos mamoncillos & quienes la gente rebaja Illaman-
doles ansiosos y tragones. Deportistas, sefior; deportistas y nada mas.

Siguen creciendo; como esto de! crecer no cuesta dinero, raro es el

D O

padre que se opone & que su hijo adgnicra hacfa arriba
el desarrollo que tenga por conveniente, y ya tenemos
4 la criatura convertida en un mocetci Al colegio con
él.y yase leda pie para otro «sport», si bien éste tiene
derivaciones taurinas: el «sport» de hacer novillos.
iOle los muchachos con sangre torera! Entre estar

metido en clase frente & un sefior muy serio, que se em-

pefia en que se puede multiplicar 17 por H, 6 marcharse ol Retiro, en una
mafianita de Mayo, & ver qué pasa después del agradable encuentro con
una-s modistillas, la eleccién no es dudosa, y el estudiante practica el indi-
cado «sport» y deja al profesor que siga diciendo cosas raras, que & él
maldito lo que le importan.. Va es un polio, y el amor—ijtras, tras!—ha
Illamado & las puertas de su corazén. Entonces tiene que echar mano de
todos los deportes conocidos y de algunos mas que se ve precisado &
inventar para su uso particular.

—Ha dicho papa que si“e ve hablando conmigo te va & largar dos
pufietazos.

__¢Boxeo & ini? Que no se ponga el autor de tus nochesy medias no-
ches delante de mi, porque le doy un directo & la barbilla que tiene que
declararse «knout* por puntos. Por puntos que tienen que darle en la
Casa de Socorro,

—¢Pegar ti 4 papa? |Ay. Auatolio! ;M«y bruto crefa que eras, pero
no tanto!

Siguen los deportes en todas sus manifestaciones. Hay que luchar
por un empleo; hay que dar saltos mortales para conseguir los garban-
zos, y al que no le gusten que rabie, y no se pueden dejar de lado los
esports», jjorque ellos son los compaéeros y guias de todo ciudadano.

;Qué es la vida, sefiores, sino un continuado partido de «ioot-baU»?
Nosotros oficiamos, méas que de jugadores, de balén, y hay que ver la
serie de puntapiés y de cabezazos clue nos atizan, fisica y nioralmente.

— .Amigo Fuladnez, ya no est4d usted donde estaba.

—La lucha por la existencia. He actuado de pelota, y un socio se me
ha adelantado. .

— Y se ha colado en la porteria.

—¢Cbémo en la porteria? En lo mas dentro de la casa. Hasta el gabi-
nete no ha parado, y se va & casar con la chica del que era mi principal.

—De modo que usted & cero.

—Y si me descuido, descalificado.

No podemos substraernos & la. influencia deportista, y 4 ella tenemos
que atemperar todos nuestros actos en la vida. Ahora, que unos son «ases»
del deporte y otros el travesaiio de madera donde chocan todos losbalines,

0. PRPE-DR-PORTES



PERFILES DEL

DEPORTE

MARTINEZ-BARROSO, LOS
GUARDAMETAS RIVALES

T_7emos querido presenciar un partido—admitase— «entre bastidores».

El espectaculo, desde las redes, & ras de la hierba, es'quizd mas interesante. l.0s
«muifccos»— como semejan desde la (trsda —o se mueven tal que autématas, ni se despla-
zan coma impulsados por los resortes que parecen esconderse entre el césped. Son hom-

Barroso

y>res—muchachos—;sudan, jadean;

el barro salpica sus niveos panta-
lones. en algunos, el barroy la
sangre se mezcla & sus rostros; gri-
tan; se amonestan; entreabren la
boca como venteando el balén que
se burla de sus remos; las botas
frailan en el esférico fustazos de
enojo...; algin lamento contenido;
un grito de alegria que corona una
jugada de acierto...

E inesperadamente. EI momen
to y la emocién culmina... Ix>>> fo-
tégrafos se aprestan...

Un jugador trae un gesto de an-
gustia y el pelotén entre las plan
tas; le persigue de cerca un contra-

.rio; esquiva & otro, y «chuta» al fin.

Martinez, con su habitual des-
treza, bloca el «cafionazo».

Se aleja el juego de nuestro mar-
co—mio y de Martinez, al que
acompafio en sus ratos de ocio.

Nadie nosescucha. Taimadamen-
te, como proponiendo un desahogo.

—¢Qué concepto tiene usted d»

Barroso?

Primero me espia un momento,
como si quisiera adentrarse en la
intencién de la pregunta, y des-
pués, trasluciendo en el gesto la
sinceridad de sus palabras:

—Es un excelente guardameta.
Tendra defectos, no dudo; pero
no soy yo el llamado & indicarlos.
A mi juicio, se estd «hacendé»...
Una ¢ dos temporadas mas.'y,
dadas' sus favorables condiciones,
el Athletic tendrd un defensor de
su red, segurisimo,
— (Qué jugadores de la region
considera mas peligrosos para la
integridad de los marcos? Martinez
— Segln... Depende de las cir-
cunstancias. La cabeza de Monjardin, los «tiros» de Ricardo, los puntcrazos oiigafiadore.s
de Triana, cualquiera de éstos, por citar sin preferencias, los que antes han venido ai
pensamiento, sobran para acreditar 6 acabar con el prestigio de un portero.

— ¢Cuéal es su modo predilecto de interceptar un balén?

— ¢(Modo?...

Y lanza en un gesto risuefio:

—Yo no entiendo de normas 6 regla-s para oponerme al baldn. l.o bii.sco por donde
viene, 6 le adivino... En nOMtros, crea usted, hay algo de intuicién, algo de picardia y algo
de la practica que cabe en todo lo que se realiza con alguna frecuencia. Algunas veces—
continta, tras acechar breves instantes un abortado avance de los contrarios—, cuando
bloco un «chut», me queda la sensacion de haber realizado una jugada meritoria; en otras
ocasiones, creo que un nifio pudo facilmente obturar la red.

—¢Y cuando el balén escapa & su prevision?...

—No me lo diga. Es como si me desgajase la rabia por dentro.

—¢Se aburre cuando el Juego .se aleja de su marco?

— Mucho. Aun en los partidos de campeonato, & ratos estoy deseando tjue arrollen A mi

equipo... 6 se deje arrollar, para que yo no muera como una ostra
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-Mablemos de su vida particular.

-No tiene relieve. Soy empleado. Ya concebira el ciclo de mi vida.
De mi casa & la oficina y viceversa.

—¢No practica otro deporte?

—Y a estd indicado:'cl trabajo. Desde muy joven estoy hecho & la
idea de trabajar para subsistir,

Pita el arbitro. Sin el habitual descanso, los equipos se cambian de
campo. Y en el mismo marco, que ahora pertenece i Barroso, prosigo la
charla con éste.

I'na tras otra, amontono este saldo de preguntas:

-¢Su profesién?... ;Qué edad tiene 115164? ,Cudl es. & su juicio, el
«as» de los guardametas espafioles? (Qué concepto le merece Martinez?

—Zamora... \'einte afios... Un gran amigo y el mejor portero de la
region... Estudio tercer afio de Arquitectura...

1.0 ha dicho & gritos, atropelladamente, desdé el centro, del marco,
apercibido al inminente tchnt».

Se oyen voces conminatorias: «jParal... jDéjalal!... jAdeldntate &
esel»
Valiente, lindante con la osadia. Barroso se lanza & los pies de

Bernabéu. .\brazado al balén aquél, éste escarba con sus pies, en pug-
na de marcar el egoaU sin lesionar al compafiero.

No consigue ei tanto, ni puede evitar un punteraio en el cuello de
Barroso.

—¢Te hice dafio?

-*Nada. No ha sido nada.

Y el gesto de dolor se diluye en una sonrisa. Prosigue el encuentro

de «”™ contra «B*. de «Buenos» y «Mejores», por calificar de algiun modo.
Pregunto & Barroso;
—¢Ante qué pUblico prefiere sus actuaciones?

-Tengo poca historia. Fuera de aqui, apenas si habré jugado algln
partido. Me encanta el publico madrilefio. Es entendido, aunque & veces
peca de injusto.

Se detiene. Sus ojos claros, de dulce mirar, se anublan un instante,

l.os fija en la hierba, y prosigue;

--;Usted recuerda el partido con los sevillanos?

. ¢Alude usted & que le silbaron cuando tomd posesion de su red?

_ Exacto- Pues ese dia estuve tentado de abandonar el campo, ante
la actitud de una parte del publico. Yo sali con toda mi buena voluntad,
porque me solicitaron, sin intrigas de ningdn género por mi parte.-Y
hube de aguantar insultos, pullas, decires groseros... Al pablico debemos,
y nos debe, toda clase de respetos, en intercambio de urbanidad. Esa
parte de puUblico, ya digo, no sabe agradecer el desinterés con que sali-
mos al campo—digase—a divertirle. EIl paga, si; pero nosotros no co-
bramos. Pues, siquiera, que nos ceda su respeto.

— ¢Qué otro deporte practica?

__A todos soy aficionado. A ellos debo la salud. Mi vida se ha des-
envuelto al aire libre, fuera de las atm6sferas de los cafésy de otros am -
bientes peores.-Y cuando lo permiten mis ocupaciones, dibujo, pinto...
Es mi pasién.

_ ¢Su pasion?—Y en una risa:—No niegue & Cristo..., & ella.

Rie también, y elude, avanzando unos pasos, contra la pelota que
viene hacia él.

Abandonamos el Stadium. Anochece. En la pladncha de acero que es
el cielo, se abren estrias anaranjadas de livido fulgor como fauces se-
dientas de sombra. Poco & poco, el firmamento va adquiriendo un tinte
cardeno y espeso. En el suelo, el amasijo de la nieve grisdcea parece
reflejar el paisaje de arriba. En los altozanos del terreno, las sabanas
de nieve en el hosco panorama, semejan besos castos & !a tierra.

Hace fri6. Llovizna.

Barroso, Martinez y yo caininamos lentamente. La charla es cordial.

Memoramos incidencias del partido.

Atrads queda la cartela del tanteador.

El empate es justo, equitativo, como un nudo de fraternidad.

RODERO

Lorenzo

FOTS. DIAZ

EL DEPORTE EN BROMA, por K-HITO

- M< extrafia. Son las ocho
venido doQ Paco-

*Debe estar al caer. nreciosas.

poquito mas, hijos mios, y ya estamos en
ia cumbre. Me han asegurado que hay unas vistas

—Suelta, Venancio, suelta, te digo,
—jOhi Jamas abandon¢j; yo & mi sefior en un
momento de tanto peU”o.



CEPIiLLO CIENTIFICO
AMERICANDO
El Unico que se adapta a la
configuracion y estructura de
ja dentadura.

Su mango curvado y flexible permite
llegar a los ultimos rincones de la ca-
vidad bucal. Sus cerdas, en forma de
sierra, penetran en los intersticios de
la dentadura, efectuando una limpieza
efectiva, incluso en la cara interior de

los dientes.
CONSULTE A SU DENTISTA
b <-|?: AdMI{A‘ N O,\% PRO-PHY LACnc « un cepillo deniifico que est*
pdr adultos , pa " ecrcdiliKlo en todos los paises. - Su vente anual rebasa
escolares y para nino: los doce millones de cepillos

TPES OPADOS
urid sola calldad

0¢c venta

EN TODAS las

farmacias

PFOPUMEDIAS
DPOGUGR"AS
y Bazape 5

NO ACEPTARLO MAS QUE EN SU ESTUCHE AMARILLO



LAS ESTRELLAS
DEL DEPORTE
FEMENINO EN
EL EXTRANJERO

a nadadora cuya personalidiid se lia desta-
L cado mas répidamcnlIB en Huropa, es la do
tesa campeona alemana. Vencedora en todos
los campeonatos celebrados y en los torneos
internacionales, contra los m'ejores tritones aus-
triacos y holandeses, la sefiorita Anni Kohborn
Bictium, es ya una «estrella» dcl mar del mas
solido-prestigio deportivo. >0i. ihoiotiisk
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El detiinterd eenti'o del

<Aston*» taaza un tiro for>

mida&le y «;quinado* que*

rozando el potte llega <
la rsd

ANTES DE LA FINAL
DE LA COPA DE
INGLATERRA, LOS
GRUPOS FINALIS-
TAS SE ENTRENAN
CELOSAMENTE

U L iicontccimiento futbolisti-
N co mas importante da In-
glaterra, Di partido final de la
Copa entre los grupos profesio-
nalcs, despierta siempre la ma-
xima cxpectacién.

Es Wembley Park, donde se
habré jugado el «match» «Aston
X'ila* y «Newecastlcs, el terreno
lie proporciones méas extraor-
dinarias de Albién, y ello, no
obstante, ha resultado incapaz,
como el afio anterior, para el
acoiitocimionto definitivo dol
deporte britanico. Antes cid
gran encuentro, «Aston Vila.
se ha entregado i los mas
fuertes entrenamientos, como
lo prueban las fotografias qvu-
ilustran esta plana.



Véase lo que sucede en los
campos britdnicos con cierta
frecuencia.

No son ya los cspafioies los
Unicos puUblicos excitables.
También en Inglaterra la pa-
sion llega & extremos que hay
que censurar.

Hace bien pocos dias, y du-
ranlo el «match» que servia de
entrenamiento & «Aston Vila»,
el juez, un hombre pcriecta-
mcnte acreditado por su ecua-
nimidad y por su indepen-
dencia, ha sido agredido por
los jugadores descontentos.

For fortuna, apenas ha pa-
sado el momento do ofusca-
cion, los mismos jugadores han
auxiliado al Aarbitro, que no
ha querido tomar represalias,
silbando enseguida la conti-
nuacion del encuentro.

Sin embargo, la cédmara fo-
tografica habia actuado ya
instantdneamente, y nosotros;
cuando se moteje & nuestros
publicos de «meridionales,! re-
fiiiéndoiios & esta fotografia,

Los deportistas no ofvidan ¢ sws compflftcrfts iinici-tofi durante Ici
Gran Gucrin. A la memoria de los héroes..c ha dcscu&icrto esta
placa coniTicinoraliva rccientcnicnt;

fitlal flema fcritdnlea. Ef arbitro tiene que suspender el

podremos afirmar que también en Albién la pasién mueve 4 violencias que lo mis-
mo son de reprobables al norte que al sur de liuropa.

-4

Todavia no se ha olvidado en Inglaterra el recuerdo de la gran uagedia, do la
;itastrofe guerrera- L. A

Cayeron entonces sinnumero de deportistas, que por un momento hicieron temer
a Albién por su liegemonia. Y cuando pasaron ya los dias tragicos, los compiuieros
supervivientes de tantos heroicos esportmenss, han querido que la memoria de los
héroes no se esfume, y para sujetar la huella de tantos heroismos de los que dieron
prueba los hombres do «sport-), en muchos campos de juegos, se han colocado placas
conmemorativas como esta cu)’a fotografia reproducimos, y que recientemente li.i
sido descubierta por los directores de la Asociacién de fatbol brilaniooi.



NSterreno de Las Corts, los campeones de Catalufia se han tomado pronto la revancha del descalftbro
EN LA CIUDAD CONDAL’ EL E de Ainute. Aunque la victoria no phalyal sido por el «score» rotundo qpuo los aficionados espersbanrci

” m 2-0 favorable 4 los azul-grana vuelve & poner frent«® & frente & los aspirantes & finalistas, quo hoy martes
F. C. BARCELONA VENCE decidiran por fin quién serd el rival del «Real Madrid» el domingo préximo en San Sebastian.

m A ” ‘7 Nuevamente los valores acreditados han ratificado su valer, y de entre elloSr RenéPetit, el modio-centro

AL "REAL UNION DE IRUN irunés, ha sido el puntal solidisimo que ha sostenido & los campeones» ¢rujpuscoanos, permitiéndoles

POR DOS ..GOALS,, A CERO inquietar seriamente & los catalanesi B GS



El concurso internacional de «tennis» en el Turd Park™ de Barcelona

El Ger&ault» que &A JugAdo ¢ Et ex campedn «spofioi Sagnicr conversando, E( c.impcon fi*ances Boroira» jugando un partido ée simples
dcl concurso intci'naciénai durnnU un de~cansor con el francas Gerbauh durante clconcurso FOT3 taspak



orteamérica manda & Europa un grupo de jugadores de

fatbol arugby», cuya fotografia publicamos en esta plana,
y su actuacién se espera con extraordinario interis en los Juegos
Olimpicos.

Sin haber llegado & lograr el gran crédito de publico que otros
ejercicios, el «rughy» cuenta con muchos millares de entusiastas
que eo la gran ocasién préxima no han querido dejar & los Es-
tados Unidos sin representacién.

El equipo de los seleccionados «estrellados» navega ya con
rumbo & Francia, y su llegada, atendida con impaciencia, sera
muy pronto un suceso de mencién para los deportistas galos,
que probablemente jugardn contra los americanos algin partido
antes de los sefialados en el concurso internacional do Colombes,

Comienzan & llegar al viejo continente las embajadas deporti-
vas del otro lado del mar. Paris esta repleto do viajeros que van
4 los concursos olimpicos. Dentro de pocos dias, las horas mas
solemnes del mundo serdn las que transcurran en el Estadio de
Colombes...

Juj?e Dixdn, la «estrella»
méas *fummosa« del futbo-
lisrr.o oval de Norteamé-
rica, que iormando partt
del ;tupo «estrellado* vcn-
drd & defender & su pais
en fa Olimpiada préxima

Colby Slatcr, capilir; del grupo fiorleamertca-

no de "rugbhya, y una de lac figiui*as que en este

deporte Gaa conseguido mayor renombre en
tod.i la Replblica de los Estados Unidos



)
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Cuando camina liada su iin la temporada de nieve, aficionados canadieosed no quieren
dejal perder una hora, un minuto. Y mcirced potentes inscalarion” eléctricas, los concursos
de deslizamiento se continGian hasta por la uocbe...

MISCELANEA

GRAFICO-
DEPORTIVA

DE LA ACTUA-
LIDAD EN EL
EXTRANJERO

Los epolicemano britdnicos se educan

|17ara el pugilismo, conscieutcs de que sn

uiisiOn liene que cumplirse muchos ve*
QCS4 |Aifieiazos...

L? rivalidad depo”ti*'o-uaivor-
bitaria Oxford'Cambridge no sr
reduce & las regatas sobre el
'lAmcsis. Sobre una mesa espc*
cialniojitc dispuesta, se juegan
partidos de un «tennis» que
probablemente haré r?ipido iu*
ror en toda Europa

...Porello, los vencedore* de los concur-
sos entre los agentes deia auturidad, re-
ciben grandes felicitaciones, v ven soJi-
(*j(«ulasu firmapara los diarios con»i>b>

campeones

Cusi todos ios colegiales btitj-
nicof aun los jovenes,
<:lenieo pasién por el boxeo.

los directores ao dudan en
permitirles ciertos ooinbates,
sometiéndoles siempre & los es*
pecial» cuidados de entrena-

dores y masagistas
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L A T EMPORADA
MOTOCICLISTA SE HA
INAUGURADO EL DOMINGO

Etifroci. c.ta deportiva, «U U n Joaquir.Vidal, qu* logrS los 150 kilémetros por facra

e aqui que la temporada motociclista madrilefia se inaugura. 1.1 kilémetro
lanzado, la prueba de velocidad por excelencia, que en otros anos habia
sido «telonera» invaiiablo de la «season» dcl pequefio motor, y suprimida el

afio pasado, resucita cu el presente con idéntica misién. ., .,
Los Gltimos temporales dejaron maltrechas & las rutas de los alrededores

Mndrid La eleccién de «pista» en que verificarla delicadisima prueba del
R i

Manuel Canté, el entusiasta n '

Oculto trac el imponente Kapot» He su autociclo, Oior Lit:»nc, el foimidable econductor de ioiot, hacfa un recorrido «spiindido

A rvrfiriv FI Rcal Moto Club de Espafia dié cima g ella, como buenamente

aln ese trozo conservaba
pedriscos, bachecillosy par-
les levantadas, que origina-
ron algunos «forfaits» la-
mentables.

Una mafiana azul, apaci-
ble y tranquila, convidé &
algunos centenares de afi-
cionados & trasladarse al
«lugar del suceso», que no
es precisamente de los mas
pintorescos.

Los-records sufrieron un
terrible asalto. Cada vez se
afina méas. Cada vez las
méaquinas son mas formida-
blemente rapidas y los con-
ductores mas asombrosa-
mente audaces

La «alida de José Sicira, qu«

habia

.ar vencedor en la c.”itcgoria de ocyclccarsi 750 ¢, c.

velomotor. Por primera vez, después de su excursion

EN LAS INMEDIACIONES DE
TORREJON SON ATACADOS LOS
"RECORDS” DEL KILOMETRO

Vicente Naure hacia su reapariciéon despula de su excursién América, y triunfaba una ver mas

El héroe de la jornada es, sin duda, Joaquin Vidal, el excelente corredor
catalan, que bate todos los records nacionales de la distancia. Recordamos
la general sorpresa cuando el malogrado Florencio Fuentes llegaba en 1921 &
los 141 kilémetros: 178 por hora. EI domingo, Vidal, sobre una carretera que
no era ciertamente lo més propicia, llegaba & ios Maéaximo Alberich
inauguraba el cuadro de Honor dolos records del modernisimo y minGsculo
4 América, reaparecia Vicente Naure y batia

su propio record de «sidecar». elevandolo al promedio de 130.909 kilometros. Manuel Cant6 elevaba

también, en términos asom-
brosos, el record de las
«motos» de 250 c. c. has-
ta 97 kms. 237.

José Sierra establecid
por primera vez el de

autociclos, de 750 c. c.
Y Oscar Leblanc, re-
sultaba doblemente

triunfador en los de 1.100.

Laimportancia de
la prueba merece un
comentario m as amplio
que aplazamos para

nnestra préxima crénica.

A. DIEZ

DE LAS HEKAS

Maximo Alberich consjgraba la velocidad de los mintsculoe 7 modernos velomotores
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L A
MUJER

Y EL

BOXEO

ONFESEAtos que los detractores del boxeo tienen argumeatos en que

fundamentar su repulsa contra el espectaculo pugilistico. En apa-
riencia, los combates de boxeo, como espectaculo, pueden considerarse
crueles y de un salvajismo primitivo.

Una persona que por primera vez presejicie un combate y vea & dos
hombres golpearse fieramente hasta el limite de sus fuerzas, ensangren-
tados, desfigurados, agotados y al mismo tiempo enardecidos, forzosa-
mente habrd de sentir su sensibilidad lastimada. Pero ese efecto pri-
mero quedara destruido si luego conoce el ningln peligro que existe en
aquella lucha de tan aterradoras apariencias; si sabe que aquellos hom-
bres, fisicamente entrenados para recibir golpes, tanto como para ases-
tarlos, sufren sélii pasajeras alteraciones en su organismo. Luego, ven-
cidaya la repugnancia de sensibilidad, le cabra admirar lo que de cien-
tifico tiene la esgrima del pufio, para la que no basta, como opinan los
profanos, poseer una irresistible fuerza «bruta» (en todas las acepciones
del adjetivo), sino que es preciso ser duefio de si, tener exacarbcidas las
aptitudes de vista, oportunidad, destreza, decisiéon. Y, en fin, si alionda
en las reglas del boxeo, que imponen una nobleza y una lealtad, cuya
infraccion se pena severamente, encontrard en 61 pugilismo ensefianzas
del mas alto valor moral.

En cuanto & la parte estética, son muchos los valores artisticos con-
temporaneos que han trazado el elogio del boxeo, para que sea dificil
encontrarle bellezas de las mas puras y estilizadas.

Pero si la defensa del pugilato entre hombres es facil, ya no es posi-
ble que se defienda el snobismo, la degeneraciéon 6 simplemente la chi-
fladura que representa el boxeo para sefioras. En Europa estuvo do
moda algln tiempo, y hasta tuvo unos visos de reglamentacién oficial:
pero el poder internacional de la «boxe» rechazé con justicia todo intento
de incorporaciéon sancionada dcl estupendo deporte- Hoy apenas si que-
daran por los pueblos mas duramente castigados por la postguerra al-
gunas «troupes» de boxeadoras haciendo sus lamentables «tournées».

Pero en América (y no en la del Norte precisamente), donde toda
extravagancia tiene aceptacion, son mas frecuentes los «matchess entre
sefioritas. Y, lo que es alln mas repugnante, entre pugilistas de uno y
otro sexo, fiecicntemente, la Secretaria de Gobernaciéon de la Repl-
blica cubana recordaba al gobernador de Oriente que no podian cele-
brarse «peleas» que no estuvieran debidamente autorizadas por la Co-
mision Nacional de Boxeo. La admonicién de la autoridad superior fue
motivada porque en la demarcaciéon del susodicho gobernador se habia
celebrado un combate entre la boxeadora cubana Lora jMufioz y un
hombre. EIl esforzado pugilista que habia aceptado el encuentro, no va-
cilé en llevar su aiaque liasta el extremo de poner «knock-out» & su
rival.

Ln su reciente viaje & Norteamérica, el campeén argentino Luis
Angtl Firpo llevaba entre sus «parring-partners», 6 entrenadores, & la
bella sefiorita Carmen Lucia de la Rosa, nacida en Buenos Aires, pero
residente en Texas, y que, segln aseguran los periddicos, es un verda-
dero prodigio en el boxeo. Sus combates cou sus compafieras de sexo sv

«Ei toro 4t Us PAmpaso, ei argentino Ffrpo, ya no se entrena con sus auxiliares Un solo,
sino que frente & la dgil destreza déla sefiorita Maria de la Koaat golpea eonl*nuamentc
preparérdo&e para los g;iandcs combates

cuentan por victorias, y muchas de ellas por «fuera de combate». En
Meracruz sostuvo un rudo «match» con un pugilista llamado Méndez, al
que consiguié vencer por puntos. En su hoja de servicios consta otr.-i
hazafia reciente: un vendedor ambulante de Brownsville, que la impor-
tuné, recibié tal paliza de la sefiorita Carmen Lucia, que hubo de ser
asistido en una ambulancia.

Como puede verse por la fotografia, en que aparece haciendo un
poco de «ring» con Firpo, Carmen Lucia es bastante guapa, y no la,fal-
tard seguramente quien aspire & conquistar su corazén; pero, conocidas
sus «habilidades», es muy dificil que nadie se arriesgue & pedir su mano...
enguantada con un amenazador «cuatro onzas». Esta «Carmen» (en quien
los nombres y apellidos acusan un indudable origen espafiol) no llevara,
seguramente, la navaja en la liga; entre otras razones, porque, como
también podran ustedes comprobar en el grabado, no las usa; pero con
su «punch» la basta...

Si tales extravagancias las encontramos francamente vituperables
en sus propias autoras, no hay que decir el juicio que nos merece el pu-
blico que, con repugnante goce sadico, se complace en ver c6émo Fémina
bella, todo delicadeza y fragilidad, se destroza lindamente & pufietazo?.

Por fortuna, & Espafia no han llegado todavia las demostracioi- s
de este nuevo «progreso# dcl «sport».

ANGHLO

I-OH pequefos aficionador;

boxean con arreglo & las fior*

mas cla&icaa del pugilismo
inglés..»

FOTi. ORTIiZ



Aftpftcto parcU| del nuevo veldar*mo, recientemente inaugurado er. Sats”eli, durante una ic laa primeras carrerne

LA INAUGURACION DEL NUEVO
MAGNIFICO VELODROMO DE SABADELL

T A tilii deportiva como industriosa ciudad sabadclense ha inaugurado recientemente la

mejor pista espafiola para bicicletas.
I.a fiesta inaugural del velédromo fué presidida por las autoridades civiles y militares,

que departieron con los corredores antes do las pruebas.
Terminada la carrera do inauguracion, ei General Mercader llam¢ & su palco al vencedor,
el campedn de Kspafia, Juan Llorens, para imponerle la gran placa coriespondiente

ai vencedor.

Uno de los (pcraltesi del flucvo velédromo catalén, durante la carrera de inauguracion

fors. casalas

El c&mpeén de Espafia, Juaa Lloi’tna, ba&lando con el
Gceoiral Msreaéer y el alcalde, antes de la prucbn inaugural

El pelotén de cabera en la carrera de primcfa categoria.
por scriea
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La temporada
de carreras
de caballos
en el Hipddro-

mo sevillano

Sefioritas <ic ia buena soetcdad :CTif(ana pasear.6o por ei *Stando dei Hipédromo de Tablada, durante uo descanse

Don Eugenio Lwque, que gand ei primer premio
en la carrera de aficconados

en las carreras

Ei ca&ailc «Comedien*, propiedad dei Marqués de Trujillo, ganador
dci Oran Premio iS7villa»
pors. s?2rriiiio

Iii inauguracién de la temporada hi-
n pica andaluza, se inicia el periodo de
carreras on los hipédromos nacionales.

La pista de Tablada es, sin duda, una do
las maés aristocraticas de toda la I’eninsula®
y el programa de las reuniones sevillanas
congrega en la capital andaluza & gran na-
mero de propietarios, que acuden noya sélo
por el estimulo de las pruebas brillantes,
sino también por las atracciones que durante
esta época ofrece Sevilla.

Publicamos'en esta plana varias fotogra-
fias de distintos aspectos del hipédromo
andaluz, con motivo de las reuniones de
primavera recientemente celebradas.

Ei cabaiio tHunibc ll» ganador del premio de K
cafiera militar ccichiada el tercer dia
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Las capitanes de los equipos catalan 7 malagiefio, obsequiando con un tobei-bio ramo de ilorca & U sefiorilj Pilar Cano, que lansé el uicfc-olfi

EN MALAGA, EL "REAL CLUB DEPORTIVO ESPANOL", DE BARCELONA, HACE
UNA BRILLANTE EXHIBICION FRENTE AL "F. C." MALAGUENO

El gU(Gi4am&Ia nacccnal en una délas paradas que efecto6 dunmte Una situacion comprometida antft la pucrU rnalaguciia, gue fui
el part~cio forzacla por los csp¢:fioi:stasr por IS *soal&» A )
POTs. Aftf.VA?



AL h [ [.or H i /o

LOS EQUIPOS LOCALES MAS DESTACADOS DE CADA REGION

ARANJUEZ,—EI primer equipo y Jos reserraa de ia «I>cportivao, de Aran)u<z,

campedn local

HELLIN-*—El ‘Hillm Deportivo F. C*» que ;,a jugiado conira
ios murcianos para 'a inauguracién del campo

TDecipxtcmbnte se ha inaugurado on He’lin un hermoso te-
no: pg.fu*bo.l» con un fjran panldo eqtLe etl «once» lo-

I—
Fﬁh’ g RI8A B%Brtlva de MTTcid, &n &l Gue"Jos tUlJarcs
OUFRIDN R VIFIR

CACERES.—EI ‘onco de la «P/imstiva Amistad*, qua jug6 en Céaceres contra

el Deportivo

La bellisima «ftoiita Harfa Haitmcz
de Oliver, lanzando d okicfc-ofi.

Los infantiles del «once» primero de ia «Sociedad Deportiva» d« Aranjuez, que han o&Unido

briflantet triuniou

Ci grupo de la «Unidn Deportiva» de Muicia. que jugéd contra
el Hellm

La fiesta, que resulté extraordinarinmente simpéatica» fué
presenciada por numeroso publico, y el «kick-oif» inauffu-
ral fué lanzado por la bolla sefiorifo Marlinez de Olivor.
madrina del campo.

El «oncct del »Club Deportivo Caccrefio», que fu¢ batido por tres «gofilc* 4 uno

POTS. BCLi.ino
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Al RE LIBRE

LA SELECCION URUGUAYA VENCE A LA REAL DE SAN SEBASTIAN

Los dclenwc donosliatras contrarrestan el empuje 4e los seleccionados «rugu”ros

Eedodidamenon, "ARAGON'" ¥

ei terreno de Atoclia, los se-

1 liccionados uruguayos se han
apuntado un nuevo éxito. La ca-
rrera de los extranjeros no puedo
sor hasta ahora méas brillante. Con
el Uiiinfo de los dono.stiarras pov
dos & cero, su papel sube de valor
ante los’concursos olimpicos proé-
ximos.

La Real Sociedad pudo resistir
4 los uruguayos durante todo ei
primor tiempo y parte del segundo:
pero llevado el encuentro & tren
fantastico, hubo un momento de
decaimiento de los locales, que la
Seleccién Uruguaya supo apro-
vechar para introducir el osfcrico
por dos veces en la meta donos-
tiarras cuando faltaban veinte
minutos.

La falta de decision de los loca-
les fue causa de que inaugurasen
ol «scorc» & su favur.

"CANTABRIA”

LUCHAN Z ARAGOZA

E N

S iy s o MR

Un avanco «racler.stko de Watias, que no logra detener el defensa contrario

El avance de la linea de ataqite extranjera,
coronado por fuerte «sliot«, que va & la red

N la capital aragonesa se han

jugado despartidos, en losque
la Seleccién céantabra ha sido ba-
tida por los «mafios». Con estos
encuentros, Aragén ha demostrado
poseer un-cuadro notabilisimo, y
las dosvictorias'consccutivasponen
4 este grupo en la categoria de li;s
primeros regionales, lil triunfo de
los aragoneses ha sido recibido con
gran entusiasmo por los aficionados
de Zaragoza, que en e.ite resultado
advierten un resurgiraiei’to dcl de-
porte local, el cual, en préximas
temporadas, pudra equipararse sin
obstaculo ninguno al de otras se-
lecciones.

A la conclusién del vinatclu del
segundo dia, en el <iue los arago-
neses vencieron por 2 & i, les fue-
ron entregadas 4 vencedores y
vencidos las Copas y medallas que
5¢c disputaban en el Concurso.



CONCURSO DE «AIRE LIBRE»

En mi opinién, los veintidos jugadores que

¢ Q UIERE USTED IR el Comité de Seleccion Nacional designara
A LA OLIMPIADA? para ir & Paris, seran:

iHE AQUI EL PENULTIMO BOLETIN!

A IRE LIBRE abre un concurso en beneficio de sus lectores, para
N A que éstos puedan presenciar la t)linipiada de fatbol parisina gra-
tuitamente y disfrutando de las mayores ventajas.
Los premios de este concurso seran tres, consistentes en otros
tantos viajes de ida y vuelta, estancia gratis en Paris y entrada.? para Defensas
el Estadio los dias de partidos. Para tener opcién & estos premios, los
lectores de AIRii LIBRE deberéan sujetarse & las siguientes

BASES DEL CONCURSO

El lector llenara los espacios del boletin con los nombres de los
jugadores que & su juicio deban ir & la Olimpiada de Paris, teniendo
en cuenta que el Comité de Seleccion enviard veintidés futbolistas;
esto es, «dos equipos completos»,

—Con letra clara y facilmente legible, los concursantes escribiran
su nombre, apellidos y direccién, y en el sobre, que remitirdn 4 nues- Medi
tro apartado de Correos nim- 571 hasta el dia 4 de Mayo inclusive, edios
la indicacion; «Para el concurso».

—Todos los boletines con solucién exacta 6 en su defecto los que
mas se aproxiinen & la designacién del Comité de Seleccién, seran nu-
merados en el acto del escrutinio, que se celebrara piiblicamente ante
notario, el dia 7 de .Mayo, en el domicilio de la Real Federacién
Kspaflola. Los nimeros de los boletines que coincidan con los de las
tres primeras bolas que se extraigan del bombo, serdn los de los viaje-
ros de AIRE LIBRE.

A NUESTROS CONCURSANTES

Se aproxima ya la fecha en qoe el Comité Xacional publicard los
veintidés nombres que representardn & Espafia en Paris.

Terminado el gran partido final del campeonato de Espafia, del do-
mingo préximo, los seleccionadores hardn la revision definitiva de todos
los valores y jtendremos futbolistas olimpicos en fin!

El martes préximo, dia 6. aparecerd nuestro altimo boletin, y el Delanteros.
plazo de admision dé soluciones quedarda cerrado, sin apelacién, el dia 8,
4 las cuatro de la tarde. Las cartas que recibamos un minuto después
de esa hora, irdn irremediablemente al cesto de los papeles. EI escruti-
nio. que seréa publico, tendra lugar en el domicilio de la Real Federacidon
Espafiola de futbol, este Gltimo dia & las seis de la tarde, é inmediata-
mente los felices agraciados podran prepararsu viaje & la Ville Lumiére...

Accediendo & gran nimero de indicaciones de nuestros concursantes.
Aire Libre dejara en libertad & los lectores que resulten premiados por
acertar los nombresde ios veintidés jugadores que la Nacional designe,
de hacer el viaje & los Juegos OHmpicos en la fecha y momento que
estimen mas conveniente.

A este objeto, los concursantes que, al acertar los nombres de los
seleccionados, resulten designados en el acto del escrutinio con los pre-
mios de Aire Lidre, les serdn entregadas MIL PESETAS (r.oo0 pese-
tas) para que puedan efectuar'el de.splazamiento & Paris en primera
clase y alojarse en la capital durante los dias de la Olimpiada futbolis-
tica en un buen hotel.

Debemos hacer notar que hacemos esta modificacion en nuestro
concurso en obsequio & las reiteradas instancias de los lectores que nos
han manifestado sus preferencias por el® viaje independientemente,
puesto que cada cual pojird, desde el lugar donde resida, entenderse

Nombre, apellidos 7 rubrica:

con una agencia de viajes 6 ponerse en camino sin nuevas gestiones, Ca”e é p|aza .........................
que podrian retardar unos diis mas el desplazamiento-

Airb Libre, en su deseo de que e! viaje & los Juegos Olimpicos de NUMErO..eeeei piSO
los tre.s afortunados pueda realizarse con todas las comodidades apete-
cible.s, entregara inmediatamente &4 los sefiores aficionados el premio Ciudad ...

de MIL PESETAS (1.000 pesetas), que les permitird tra.“ladarse &
Paris, al gran concurso deportivo internacional. ProTincia ..........................



VANOO los cientoy picode muchachos {Juc se

alinraron para tomar la salida en la carre-
ra pedestre «Troteo Zabalaf. organizada por el
t.nipo Cultural Deportivo del 15 H'. A., uritaban,
un momecnro antes de partir: «jViva Zabalal»,
i-iilantos estdbamos presentes y habiamos cono-
vido al entusiasta deportista, sentiamos amino-
rarse el dolor que nos produjo la noticia de su
muerto, porla contemplaciéon de aquel homenaje-,
flile era principalmente una demostracion de
(jue los impulsos y propagandas de Zaba-
la hal ian dado su-s frutos.

Al considerar el auge y enorme desarrollo
iliie actualmente alcanzan los deportes, no Porcinos
riedicar un recuerdo elogioso i los precursores,
rece espec-al mencién Pepe Zabala, no so6lo por
«malmeiitc prnct c6, primero como corredor
romo alpinista, sino méas principalmente por
da que hizo siempre, con su expresion
pre insinuante, en

LOS

menos lie
y entre éstos me-
lo que é! per-
y gimnasta y luego
la crtlida, propagan-
Illana y algo ruda, pero siem-
.-'mrlas y conferenrias, y con :iu pluma virily emotiva
i-n Ubros y revistas, las pobres revistas de corta tirada, que el mismo im-
primia & veces, cuyos CfCmplares rarisimos guardamos como reliquia los
Alicionados.

Mé aqui como muestra unos parraios de Zabala. en los que describe
sus impresiones en el momento do preparar una excursién & lircdos
/{'ninhia, ndmero ,20. Junio und):

*Ya llevaba mi morral una buena temporada colgailo de una escar
pia en ol obscuro cuartucho donde guardo mis trebejos de excursién.
CuHndo le lic'desiolgado, ha tenido una sonrisa llena de alegria y una
mueca de desdén para el otro pequefio morral nue utilizo en mis o\pedi-
ciones de sdbado y domingo.

eHoy mé toca 4 mi», habrd dicho &'.su minlsculo camarada, este mi
viejo saco de montafia, que guarda una nocién imprecisa, triste 6 ale-
gre, de mis andanzas serrauiega.s. Mi viejo morral, lleno de remiendos,
que ostenta con el mismo orgullo que un veterano sus guerreras cica-
trices, tiene un alma poliforme, vagabunda como la de su amo. ’i'o no
puedo negar que le quiero. Sobre él, en los refugios, en los pajares de las
posadas castellanas, en la muUida hierba de los inveniales asturiauos,
entre las rocas’de la alta inoniafia, he reclinado la cabeza; él couocc,
romo yn. ei-aburrimiento de los andenes proviiicjanos, donde el trdn
siempre llega con retraso; él me ha servido de silla 6 de mesa.

IC.sta noche ha mirado con un .supremo desdén & sus compafieros de
cuartucho: sobre todo 4 los «skis®, ((uc duermen el letargo veraniego. Ha
dado el alerta al tpiolet. y & la cuerda, que pende de una estaca, enro.s-

cada como una culebra enormemente larga. ;Oue satisfecho parecia
<;uando le he Ilimpiado! .-M abrirlo, on-
ire sus labios do lona, me han sor-

prendido millares de recuerdos venturo-
sos. Parece decirme: un estd panza, fla-
cida ahora, cabe cuanto td puedas ne-

ccsitar; no te olvides de alguna cosa.
;Te acuerdas de aquel estuche tan ele-
gante, tan pcriumado, que llevé en

una e\cursitm’ I'TH de una muchacha;
aln recuerdo mi cristalino reir, su alegre
vocecita. jUué encanto el de sus manos
cuando guardaban algo en esta panza,
que no olvida tampoco la dureza de tus
costillas,- amigo miol Xo te guardo ren-
cor por las maldiciones con que me
apostrofas, no; ya sé (juc & veces me
pongo in iy
Anda, vamonos
rral—. Imitemos al
bes, 4 las olas; imitemos & la vida mis-
ma. |l amino de Ja muerto va todo lo
g;ie \'ive; vayamos nosotros tras la vida,
sin que nos importe si al buscar
lina vida mads intensa eocoiitramcis la
inuerte.
Nuestro viaje
tido al
ros:

dice mi viejo mo-
mundo, & las nu-

no ha de ser some-
horario de una guifa ile viaje-
nuestras andancias iio son”asi; ha-
remos lo que queramos liacer... y lo
(jue podamos hacer, que en la mon-
tana no valen esas brovaias. .\nda, véa-
monos, llenos de insaciable curiosidad,

A yivi . . F.l in i,iiun’!to iiiprur-hr
& vivir osadamente wunos dias do vida

PRECURSORES

PEPE ZABALA

vagabunda v aventurera, disipemos nuestra
actividad, latiguémonos, que ello serd como
un desquite de la t'.ran Quietud que nos espera
no sabemos dénde ni cuédndo... pero que nos
espera.:.i

li Hleyre optimismo que
andanzas montafieras, se ve nublado un ins-
tante por el triste pre.'entimiento. jOuien le
habia de decir que no al pie del «enorme
paredén de los (ialayos, negra muralla de pie-
dra que ofrece el mas bralio panorama que

le mueve & sus

........................................... puede imaginarse», como ¢él dice, ni junto

al gigantesco Nariinjo de Bulnes, ni, ya vie-
jo, entre los suyos, contemplando alegre el fruto de sus propa-
gandas, sino alla, lejos de la patria, en la @&/aroa voragine de

la urbe newyorgiiina, era doiule le e-peraba & ¢l ¢"a (5raii (Hiietud
gii" 4 todo.1 nos espeia.

l.as sociedades alpinistas y dc)X>rtivas de Madrid han coincidido en
que la mejor manera de honrar la memoria de Zabala es construir un al-
bergue de montafia que lleve su nombro, y que serd emplazado en la
parte alta de la Pedriza de Manzanares, porcién del C.uadarrama que él
tanto amaba y que con tan enternecedora emocién evoca él mismo en
aquellos p.irraios:
eXiiestra novia®“ubia quo yo no olvidare nunca, porque en la oque-
dad de sus vallecitos 6 empingorotado en sus riscos, me refugié tantas y
tantas veces & restafiar las heridas del combatir ciudadano. Kn ella, en
la Pedriza, se aquilataron mis viejas amistado.s, las' vuestras, pefialaros
pedricero.s. las Unicas que-me quedaiwile tantos cointi me colimaban.
,Cuéantas alegrias imborrables las que aun conservo de la Pedriza, y que
mt deleitan aqui en el destierro al recontdrselas & mi mujer! ;Cémo ol-
vidar aquella madrugada jle junio en que llegdbamos al gollizq de Prao
Pollo y veiamos por vez primera el portento de la Pedriza k nuestros
-pies. -Ni olvido el estupor que la vista de aquello nos produjo, ni al vie-
jeeito cabrero que nos iba diciendo los nombres de los riscos, nombres
que fueron los primeros datos de toponimia indigena que se llevaron &
Madrid: Cancho Centeno, Prao Pollo, las Mllafieras, los Tres Cestos,
Cancho de los Muertos, Kiscos del Colmenar... jY cémo tampoco olvi-
dar la Gltima vez que he visto la Pedriza con los ojos de la cara! Kntoii-
ces era mi camarada la que ya es la buena compafiera de mi vida, 'a he-
roina que me ayuda en la lucha en que estoy empefiado. Y la Pedriza se
vistio de novia en aquella hora, para que los dos emigrantes que iban &
dejar patria, familia, amigos, aquellos paisajes, toilo cuanto habia sido
su vida, la pudieran contemplar en la plenitud de su belleza. V mientras
camindbamos en busca de la diligencia
de Moralzarzal, la vista, el corazdn, se
volvian hacia aquellos montes que guar-
daban en su entrafia todo el

oro puro
de mi juventud: mis ideas generosa-S,
mis ansias de perfeccion, mis buenas

amistades, hacia aquellos montes que me
vieron llegar & ellos casi nifio, timido,
apocado, medroso, y me despedian en
plena virilidad, aventurero, audaz, lleno
de energia y sano de pensamiento y
de cora.’6n,, el Unico equipaje con que
be llegado 4 esta tierra de combate
y de conquista, & este circo en cuya
arena no hay mas que dos salidas:
6 el evpoliarium del fracaso 6 la es-
calinata, que ya estamos subiendo, ilel
triunfo...>

Poco tiempo se lo dej6o sal»rear el
Misterio, que le llamé & su seno en plena
juventud, cuando se afanaba en la hon-

rosa labor de divulgar el libro espafiol
en -\mérica-
Cuantiis le rcciierdort" y cuantos sien-

tan carino por ei excursionismo verda-
deramente mO K i,deben contribuir
4 ia ereccion'del nicklesto albergue que
se proyecta construir certa de I>rao
Polio, en la Pedriza, que serd la melor
manera de pcrpctiiar el espiritu de Za-
biila.
PE*sAI.(i,-\
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LA

EVOLUCION

DEL

AUTOMOVIL DE CARRERAS

iocAS cosas hay mas interesantes

que el estudio de los automdviles
fabricados para defender el honor de
su pafs y de su marca en las grandes
carreras.

Dichos coches generalmente repre-
sentan la Gltima palabra en disefioy
construcciéon, dan una orientaciéon sobre las tendencias del futuro, y
poco 4 poco van descubriendo las ventajas y desventajas de muchos me-
canismos de naturaleza interesante.

Ademaés, esos coches son los precursores del futuro coche de turismo
en muchos aspectos, incluso eneldiseSodecarrocerias. Ningunacarrera
demuestra esto mejorque la mas importante entre ellas, el Gran rVem'io.
derivado de la Copa Gordon Bennett.

1898.—EIl «Penhard,» 4 cilindros,
vencedor de lacarrera Paris-Ams*
terdam-Paris

r.0OS PRINCIPIOS

l.a Copa Gordon Bennett se corrié primeramente en 1900, como ca-
rrera internacional, entre naciones méas bien que entre marcas. Al prin-
cipio, im coche para esas competencias era exactamente igual & uit
coche de turismo; pero se aumentaba su velocidad principalmente alte-
rando la desmultiplicacién y muy pocas cosas mas, salvo la habilidad
del conductor, la que, ciertamente, significaba mucho en esos tiempos.

Cuando se corri6 la primera Copa Gordon Bennett, hubo uno ¢ dos
intentos de mejorar la velocidad alterando las carroceria.?, siendo los
mas importantes los de Gardner-Serpollet y Jeanteaud. EIl primero
adoptéd una carroceria de forma casi cilindrica, como un proyectil, y el
otro se limité & dar forma cénica al frente y & afinar los costados: pero
en ambas carrocerias el conductor iba sentado muy arriba, lejos de toda
proteccion de la carroceria.

I.LA PESADA MISION DE LOS OCUPANTES

El choter de esos tiempos tenia mucho que hacer. Iba sentado lo més
alto posible, con un volante casi vertical, sobre un precario asiento que
no ser/a considerado como tal p>orel sportman moderno. Los frenos eran
malos; los coches nunca estaban listos & tiempo, y del mecéanico’nadie
se preocupaba. A pesar de que su labor era importantisima, se veia
obligado 4 adoptar una posicién inc6moda sentado en el piso, agarrén-
dose al tablero como un mono en forma desesperada para no caerse de
la méaquina en una curva.

RIDICULAS NOCIONES DE ORGANIZACION

El reglamento de la Copa Gordon Bennett establecia que s6lo po-
dian- competir tres coches de cada nacién, y que cada coche debia estar
construido por completo en el pais que representaba. EIl recorrido de la
primera carrera era de 550 kilémetros, desde Paris & Lyon por Jures-
nes, Versalles, Orleans, Briare y Nevers. E| estado de la construccién
automoévil podré juzgarse diciendo que el coche americano Winton tenia
motor de un solocilindro. La cairera fue un milagro de desorganizacién,
4l extremo que los coches competidores estaban acompafiados por otros
que no lo eran. EI Panhard vencedor, manejado por F. Charron. tenia
una fuerzanominalde 24 HP. y desarrollé una velocidad de 38.6 m. p. h.,
siendo tal la condicién del auto al terminar, qoe el s6lido eje trasero llegd
completamente torcido y el mecénico sostenia contra el volante del mo-
tor la bomba de agua que funcionaba por friccién.

LAS CONSABIDAS DIFICULTADES

En 1901, la carrera Gordon Bennett se presentaba con buena pers-
pectiva; pero las dificultades de costumbre intervinieron para impedir
la participacion de tres de los cuatro Napiersy el M, M. C,, que tenian
que representar & liiglaterra. S6lo un Napier estuvo listo a-tiempo, ¢
igual les pasé &
muchosde los par-
ticipantes alema-
nes. EIl Napier. sin
embargo, tenia uno
de los motores ma-
yores que jamas se
haya colocado so-

bre un automovil,

y representé una

1002,—E| «Panharii» 70 HP., de 4 cilindros, venceiior interesante  nove-
enel circuito de los Ardannes dad por su tama-

filo y peso. Propulsado por cadena vy
con una fuerza de 50 HP.. tenfa un
motor de 165— 190 milimetros, igni-
cién por bateria y bobinay un em- 1901.—El iMors» 50 HP.. ven-
brague contra metal. Desgraciada- cedor de Porié-cErslxiJnrdens y Paris-

mente. no se pudieron obtener go-

mas inglesas para un coche tan pasa-

do, y fue descalificado, siendo declarado vencedor L. Girardot con.un
Panh~d & una velocidad de 34 millas por hora, siendo el Gnico que ter-
miné.

El afio siguiente la Copa Gordon Hennott fue incorjy)rada en I
carrera Paxis-Viena, y se pudo notar que el tipo de coche ya empezabii
4 cambiar, siendo mas bajo, méas agradable & la vista y mucho mas
potente. EI Wolseley, uno de los coches que reprc.scntaban A Inglate-
rra. era en su aspecto casi como un coche de carreras moderno, gracias
4 que su motor era horizontal y tenia los ejes sobre los muelles; pero el
conductor todavia seguia encaramado, sin proteccién, y el ayudante
sentado en el piso, como anteriormente;

UNA VICTORIA INGLESA

En lo que & la Copa Gordon Bennett concierne, solamente el Xapiei-
y el Panhard de Knyff seguian corriendo en Belfort. EI Panhard iisaliu
alcohol como combustible. EI Napier iba dos horas méas atras durant-r ei
paseo por Suiza, donde las carreras estaban prohibidas; pero el Panhard
abandondé con la camisa del diferencial rota, y la Copa Gordon B<:iinftt
fué ganada por el coche inglés Napier, manejado por S. F. Eclgc, & viij
promedio de 31.8 m. p. h.

En ciertos aspectos, el Napier era ultramoderno, & pesar de que un:i
mirada al chasis haria ctispar los pelos & un chéfer moderno. EI nutor
tenia las valvulas de admisiéon en la cabeza, y las de escape al liiriu. fil
gas era llevado & las valvulas de admisién—operadas por suocidr.-
por un tubo de una longitud extraordinaria y de no muy buena foriui
El bloque del clilindro era de aluminio con camLsas interiores d<
El chasis era de largueros de madera reforzados con ldminas dt: rd-*;

y travesanos.de'igual metai. EI cambio era de tres velocidades, v 1i
trasero iba montado sobre rolletes. La transmision era por pifiAj < -ji-
rona cénicos: la primera victoria de este tipo de transmision en ).i l.-".tj-
ria de esta prutiba. Para el enfriamiento tenfa un radiador tiibi;l<.r « un
ventilador que se conectaba desde el asiento. Tenia bombn d: y
,un regulador para la velocidad del motor, accesorio inevit.-iVle j jviuc
entonces. Las gomas eran de 34 — 31/2.

MOTORES MAS PEQUENOS

Es interesante pa.sar revista & las especificacionfe .m1 Panhard
de 1902. EIl motor tenia 30 HP., midiendo sus cilindros ! w - - 170 mili-
metros. EI chasis era de madera con planchas de accv<p. 7 <iiia un muelle
delantero transversal y dos muelles semielipticos 4<ej i-i. Soldadas alr<v
dedor de los cilindros tenfa las camisas de cobre <lrrj , para la circu-
laciéon de agua. Las cabezas de los cilindros se eiif lai :ii separadamente.

La desastrosa carrera Paris-Madrid de 1903 fir»' iricresante por de-
mostrar los intentos de producir un coche do carrera> mas paree ido
tipo que conocemos hoy en dia. En ella se populariz6 el tipo modcrm’
de coche ligero con un motor relativamente pequefio, Rr.icias al éxito del
Renault cuatro cilindros ligero. I..a5 lineas fugaces cie las carrocerias
también progresaron en esta prueba. El Dietrich tenia un capot pun-
tiagudo, los lados de los asiento.s cubiertos y una cola en la parte traer».

LA COPA GORDON BENNETT EN IRLANDA

En 1903 la Copa Gordon Bennett se corrié en Irlanda en un circuito
cerrado. No se noté gran Aliteracién en los coches. EI Mercedes de Je-
natzy, que la gané,
llevaba la carro-
ceria en esqueleto,
y era un chasis de
turismo por haber-
se quemado el co-
che especial de
90 HP. al incen-
diarse la fabrica
de Constatt. EI
60 HP. Mercedes,
probablemente el

r--




cochc mas famoso
de ese tiempo, te-
nia cuatro cilindros
de 140 X 150/ con
las valvulas de ad-
misiéon ele asiento
plano, en vez de
conico, dando un
gran paso de ad-
misién. Las valvu-
las de escape iban
4 un lado, y las de

fw 5!"ri.”koVd-Brasier.. de Leén Théry. vencedor de le
carrera Gordon-Benneti

arriba, operadas por varillas y

,i*bc n Mercedes. Klchasis era de acero prensado ElI
~LX, peculiar de Mercedes, 6 sea de muelle espiral, *™ velocdad que hizo

de 4<?,im. p. h. El arte de la perforacién para aligerar Piezas de
movimiento alterno ya estaba entonces periectamente desajroU”da

Kn 1904, Le6n Théry. con el Rickard-Bra-sier.
Copa para Francia, siendo una de las ventajas
coc™helL-excelente adherencia-al suelo. Como lo
nrcn.le pues los ocupantes iban colocados encima del e e Wasero, y e
retantero% staba,mJ atras del radiador. Sus cuatro «'-;ros m d~"
,en- 140 y tenia ignicién por magneto y un embrague conico de cuero
que podia jer fijado & voluntad para evitar que patinase. La
la lox cadenai. EIl piloto ya iba mas bajo. I.a velocidad fue d* M -5
millls por horayel peso 98B kilogramos. Después de eso. los coches d
carreras ya lGcron mas parecidos & los de hoy.

eTa'di

nESAHBOLLO PEI. SlilS CILINDROS

Fn KJO5, por ejemplo, el Napie® era un coche de
tante bajo con ruedas de alambre, un capot largoy puntiagudo, con un
rad ador de largos tubos colocados & lo largo del capol por ambos lados.

r;* de 10 usual, y el chéfer iba - i -
tante. el Brasier de Théry gan6 una vez mas a 48.4
nia cuatro cilindros de .00 - .60 milimetros; pero.

emenas diferente del modelo del afio antenor. EIl eje delantero estoba
1I"AravilVado. pero

7+ h- El «che te

los ocupantes aln estaban sentados muy aU4as.

CAMBIOS DE GOMAS MAS RAPIDOS

Esta fué la Gltima carrera Gordon Bennett. EIl afio siguiente, igo6.
vié el Gran Premio, que ocup6 el lugar de aquélla.
en dos dias sobre un circuito triangular cerca de Le Mans. i.» *
enll éstay la Copa Gordon Bennett era que cada pais podia inscribir
el numero de coches que deseara, lo cual se tradujo en una nutnda par-

‘“fircon

cuatro dUndro. Renault, de 166 X
o 1 '

i5 o s, ter-
1 riTTiPr riia

recorriendo >84 millas con veinticinco mi-
r.tos de vLtaja. debido en'gran parte i la nueva invencién de Renault

- - »

Ssf 1 s

I((...

.omlnal & ,0 HP,, co.,,«0.6.po, n..gn«,
enfriamiento por termosifén y transmisiéon por cardan.

n coch.» 1 u»

LIMITACION DE LAS MBDIDAS DEL MOTOR

i 0s motores ya habian crecido & un tamafio enorme, y los coches
de carreras volvian & ser muy pesados, dificiles de manejar y muy des-
tructores de neumadticos. KJO7 no trajo gran cambio & esta situacion

pues el Fiat de Nazzaro, vencedor en Dieppe. tema un cuatro cilindros
L .80 X 160 milimetros, y & pesarde que lacarrera

ministro de gasolina de .3. litros, hi.o 70.5 m. p, h. sob*"_~

En 1908 se limi-
t6 el diametro de
los cilindros; pero
aln se dejo excesi-
vamente grande.
155 — 170 tenia el
motor del Mercedes
cuatro cilindrosque
gané la carrera.
Fiat. Clement-Ba-

T907 — Fiat», de Naiiaro, vencedor del Gran Premio yard y otros tenian

de Francia

el

las valvula** en la
cabeza, con un an-
gulo de .75 grados;
pero el Mercedes
tenia las de admi-
sion arriba y las de
escape 4 un lado. Se
atribuian velocida-
des angulares de
1.500 revoluciones
pormiauto, y la lu-

de Siisi. vencedor del
de Francia

1906.—<Renault! Gran Premio

vclondade. (actualmente se
revoluciones por minuto) se presenté como un problema ~"~'1, P°rlo
que se usabafbombas adicionales movidas por el mecénico & mano 6

""ntalte la carrera se cronometrd sobre un kilometro

hora y debido a! peso de los vehiculosy & su mala adherencia al si."o
el pavimentd se destruy6 facilmente y l.s gomas suinan Habia
auto nue las cambiaba & cada vuelta, gracias a las llanla> .desmontables”
Fvrntualmente gané el Mercedes de Lautenschlager & una velocidad de

T i. conloquelatransmisién porcadenas volvié & salirtriunfante”

Con esia carrera desaparecieron los antiguos coches

carrefary”
» ,.m Mceocibii

no volvieron a correr ninguna otra carrera en
ercoatinente europeo. Durante tres aiios, debido 4 no poder llegar a un
i S r OrTLmio no .secorrié, pero las carreras de -tomoévdes,
tarde 6 temprano, tienen que revivir, pues, ante todo, el espintu depor-
tivo sobresale.

COCHES DE CARRERAS PEQUeSas

\si sucedié en este caso, y en 1912 se organiz6 una prueba de dos
dias Tos coches ya etan de un tipo distinto & lo visto anteriormente.
Fran méas pequefios, mas bajos, sin requerir un gimnasta por
Tsin hacer”~eltar al chofer encima del eje trasero.

Lso y decididamente mas lGgeros. esos coches eran
sus antecesores v la velocidad no se obtuvo tanto por la habilidad en la
nreDaracion como por la cienciade loslngenierosque los disenaban, ayu-

Auna en”r*e valvL de admision arriba-

Otro tenia ocho valvulas de
Lmision y

escape. Para aquellos que no --zcan
roches de carreras y s6lo estén famihanzados con los pequefios cochea

NS e s hasta esosautos de 191. les parecerdn de grandes amiensionc.

F1Peueeot por ejemplo, tenia un motor de aspecto muy parecido a los

iélirS!; perosus medidas eran no X 706 miUmetros. bll cambio,

los Fiat todavia conser®eaban alg.i de los antiguos tipos.

tados de rojo y de gran altura, tenfan im aspecto impoiiente de

V velocidad que contrastaba con las gréciles lineas ¢ n

batalla tremenda libraron las dos escuelas opuestas. EI primer dfa gano
FUtS Bruoe-Brown; pero en el segundo sucumbié ante el empuje

enorme del pequ.efio Peugeot de Boillol. que gané la-prueba a 65,3.-,

millas por hora.

aparecen

El

los seis cilindros

Gran Premio de 19.3 dif*é nu.cho de su anteces-.r; pero se

alcanzaron potencias de «10 HP. y mas de motores limitado, & un con-
sumo de 14 millas por galén. S» notaron buenos intentos para reducir la
resistencia al aire, pero no fueron generales. Esta vez compitieron motea-
res de seis cilindros, y el que tenfan los Sanbcam, con valvulas a los lados,
ouede compararse con los actuadles motores de stock para turismo.

" ya se tomd en consideracién el control de la temperatura del agua
mediante una cortina enrollada frente al radiador, accionada por el me-
canico & volunta<l. Parecié quedar establecido el tipo de coche largo
bajo con capot estrecho, alto, concha protectora prolongada n

lados de los asientos, tanque de gasolina sobre el eje trasero y ruedas de
repuesto atras. Boi-

llot, con Peugeot,

volvié & ganar con

un promedio de
72 m. p- h.
Llegdé 1914.

que marcé otro pe-
riodo en el disefio
y construcc'én de
coches de carreras.
Los Peugeots, que

1910.—«Lion Peueeot», 2 cilindros, segundo de la Copa
eran los favoritos.

de Voituro(tes



no tenian gran dife-
rencia sobre sus
antecesores. Tenfan
dos ejes de excén-
tricassobre ia cabe-
za de loscilindrosy
el ciguefial balan-
cead con contra-
pesos. Eran decua-
tro cilindros, y la
carrocerfatenfauna
larga cola, en laque
guardaban una rueda de repuesto en posic'én vertical longitudinal. Las
valvulas de los Delage eran abiertas y cerradas mecanicamente, en vez
4c ser cerradas por muelles, como es costumbre.

1912.—«Peugeot», de Boillot, vencedor del Gran Premio’
de Frnncio

FRENOS EN LAS CUATRO RUEDAS

\parecieron los frenos en las cuatro rue<las en los coches Fiat, De-
lage, Peugeot y Piccard-Pictet, aunque su .superioridad no habfa sido
bien probada.

En otro sentido la carrera puso de manifiesto una moral. No sola-
mente Mercedes demostré una gran ventaja en velocidad, sino que la or-
ganizacion del equipo resulté algo nuevo y sorprendente. Hasta enton-
ces los equipos de cada marca corrian -en forma que cada corredor iba
dispuesto & ganar la carrera independientemente. A lo sumo se entrega-
ba el coche m”s velu7 il corredor mejor. En cambio, en el equipo Merce-
des se empled una organizacion excepcional. EIl coche mas rapido con
el chofer méas temerario fue el propio ingeniero Sailer, que & la vez que
observd hasta qué punto resistia el mecanismo creado en parte por él, se
lanzaba deliberadamente en carrera loca para hacer sucumbir con ave.-
rfas & los coches rivales de otras marcas que lo perseguian, mientras sus
compafieros de equipo, corriendo convenientemente 4 la reserva sin fa-
tigar demasiado sus coches y'sus gomas, esperaban la realizaciéon del fin
perseguido para ocupar al final jos primeros puestos. El mas.mininK) de-
talle estaba previsto. Los ocupantes dcl coche llevaban comida y bebida,
y un sistema preconcebido de sefiales tenfa informados 4 los corredores
en cada vuelta de la po.sicién que ocupaban y lo que debfan hacer. Tal
como fue previ.sto sucedié. La velocidad enorme del primer coche di6
cuenta de sus contrarios y el e<iuipo Mercedes terminé en bloque i.°,
2®y 3.°, siendo el vencedor J.autenschlager & 65, 35 m. p. h.

POR FIN JIOTORES PEQUESOSI

Luego vino la guerra, y después de ella el Gran Premio fue organiza-
do en 1921, en Le Mans, para motores de tres litros; fijarse bien: tres li-
tros (183 pulgadas clbicas), eu vez de los motorazos ilimitados de anta-
fio y, sin embargo, la patencia de-sarrollada era igual 6 mayor. La ex-
periencia de la guerra revelé las posibilidades del aluminio para los ci-
lindros y pistones y las ventajas de los multi-cilindricos. l.a pista de
Brooklands ensefi6 la importancia dei perfil y forma de las carrocerias,
y por vez primera el freno en las cuatro ruedas aparecié en su forma mas
efectiva. Los coches eran bastante mas bajos que los de antes de la gue-
rra, y muchos de ellostenfan carroceriade lineas fugaces con larga cola,
limitada solamente por la dificultad de su manejo en las curvas. La ve-
locidad de los motores era muy alta (4.000 & 5.000 r. p. m.), y daban
4 esos pequefios coches velocidades enormes en la carretera. Sin embargo,
casi tanto como en las primitivas carreras, la velocidad del coche depen-
dia en gran parte del chofer. Cierto es que el lah'*ratorio de los ingenieros
imponia el h'mite real de la velocidad por el disefio, pero con el motor
de alta velocidad practicamente sin volante, cuatro velocidades'y la enor-
me potencia disponible, la habilidad cir ol manejo del coche, y un con-
cepto mas cientifico del.virar y acelerar como un arte, producian los me-
jores resultados.

EFECTOS DEL PERFIL CIENTIFICO DE LAS CARROCERIAS

Al afio siguiente el Gran I'remio se corrié en Strasburgo. EIl limite
de la medida de los motores fue descendido & dos litros (123 pulgadiis),

y se hicieron los
et eeeereete mteeteeseseeseeseeseeseeteiteeteeeeereeteiteetentetetee et ereetententenreeaneareas m as desesperados
esfuerzos para re-

ducir & un minimo
la resistencia del
aire. EIl chofer iba
sentado lo més ba-

jo posible, siendo

el espacio disponi-

ble para el meca-

1922.—Un *Bugatti> de los que participaron en el Gran nico extrema_da-
Premio de Frarxcia m-ente reducido.

Las ruedas de re-
puesto iban escon-
didas dentro de la
carroceria, segln
hicieron Bugatti y
Ballot, que las pu-
sieron frente al ra-
diador. dando al ca-

pot y carroceria
una seccion perfec- 1914 «Mercecles*, de Lautenschlafrer, ventedor riel
tdmente circular Gran Premio de Francia

imitando el fuselaje

de ciertos aeroplanos. Todas las superficies externas eran lisas y unifor-
mes, y la parte trasera termina en afilada cola. Todos los coches eran mu-
cho méas eficientes que el afio anterior, y*ta carrera resulté terriblemente
rapida, tan rapida que se convirtié en una prueba de destruccion, y sélo
tres coches terminaron. De ellos, el Fiat seis cilindros de Nazzaro fue el
vencedor con un promedio de 79. 2 m. p. h.

En 1923 se conserv6 el mismo reglamento, corriéndose el Gran Pre-
mio de Francia en el circuito de Tours. Con Ips coches Fiat hizo su apa-
ricion la alimentaciéon forzada en sus motores de ocho cilindros en linea.
Eran netamente muchisimo mas veloces que todos sus contrarios, pero
todos los Fiats sucumbieron victimas de su propia potencia, aprove-
chéandose de ello el equipo Sumbeam, menos veloz, pero mas eficiente y
mejor organizado. H. O. D. Segravc fué el vencedor con un promedio
de 75, 3 m.p. m. El motor Sumbeam era de seis cilindros, siendo su cons-
truccién muy parecidai la de los Fiat del afio anterior, debido & que fué
disefiado en gran parte por el ingeniero italiano Rertarlones que salié
de la fabrica Fiat.

Ksta marca tom6 su revancha pocos meses después en el autédromo
italiano de Monza, ganando Salamano el C.ran Premio de Europa, se-
guido de su compafiero Nazzaro y del americano Murphy, que corrid
un Miler. Los tres coches eran de ocho cilindros en linea recta. Los dos
Fiat eran los mismos que cucumbieron en Tours y seguian provistos del
si.stema de alimentacién forzada que aumenta mucho su velocidad; pero
al parecer con perjuicio de su resistencia. .\1 finalizar la carrera estaban
ya en condiciones deficientes y caleiitindose excesivamente, mientras que
el Miller. que en vez de sobrealimentacién adopté ocho carburadores,
llegé en estado magnifico, con probabilidades de victoria si lacarrera lle-
ga 4 durar unas vneltas mas.

En las dos carreras de 1923 aparecieron nuevas soluciones para faci-
litar la penetracion en e! aire. Bugatti hizo un mo<lelo en que las cuatro
ruedas iban escondidas dentro de la carroceria, cuyo perfil de lado eri
el de un semicirculo aplastado con la parte plana muy cerca del suelo.
Voisin se inspird en principiosparecidos, perosélo escondi6las ruedas tra-
seras dentro de la cola de la carroceria con. un ancho de 75 centimetros
solamente. En'cambio, las ruedas delanteras estaban mucho mas sepa-
radas para compensar el equilibrio. Benz presenté en Monza un coche
disefiado por Rumpler afectando 'a formade una gotade agua. K1 frente,
perfectamente semiesférico, seiba adelgazando hi~ta terminar en una per-
fecta junta en el extremo posterior de la carroceria. EI motor iba colo-
cado detrds de lo.socupantes, cerca del eje trasero, el cual estaba dividido
en dos mitade.s que daban 4 cada rueda un movimiento veriica! inde-
pendiente.

I.LAS CARRERAS COMO UN ARTE REFINADO

El aspectb de las carreras de automoviles ha cambiado: el demento
deportivo esta ahora ronlinado & los chéferes, pues ios fabricantes ven
el asunto bajo el punto de vista de propaganda de su marca. .Aliora me-
nos que nunca los ocupantes <lel coche ponen en juego su.s particulares
ideai, l,a velocidad la obtienen los técnicos en su oficina de dibujo; y si
algo hay que no estd correcto en la carburacion, ignicién 0 otro detalle,
el experto especialista en cada ramo tiene que atender su parte constan-
temente para obtener lo.s mejores resultados.

Debido é su gran velocidad, las maquinas modernas son muy dificiles

de manejar. La superioridad no estd en la velocidad solamente, pues ape-
nas nun” gana el

méas veloz, como
ocurria también en
losprimitivos tiem-
pos; por el contra-
rio. el coche mas
veloz realiza casi
siempre alguna ha-
zafia extraordina-
ria, poro luego el
mecanismo no re-
siste.

1923.—<Sumbeem», de Seprave, vencedor del Gran
Premio de Francia



Las paradas militares desde el aire, que cruzan los aviones

L . s vistos«H. no ,.-.e<Jcn .m e, los brillantes aspP, tos c,...- por» «1 «i™l ovi.m d.-par« H hr.ll«i>.c esp<...»< ..l«
A ras (io ticrr«, los desfiles He las tropas

D.ra.a. U vi.i.« de losrey.s d. Rm..ani, «l a.ro<lro>»o0 de Le fromn l.U..cl..n.n.e «n,es por*, vinAi



Se acabaron aquellos
tiempos en-que
la mujer era

esclava del

Qvigllaa I’ ri‘aaa”

Piiesia la OLLA EXPRES al fue”o con las
viandas condimentadas, la mujer- puede dedicarse
a los mil quehaceres de la casa, completamente
despreocupada, pues la OLLA EXPRES avisara
automaticamente con su silbato cuando esté la
comida & punié.

La OLLA EXPRES cuece las carnes, las
legumbres y las verduras en la oclava parte de
tiempo que las ollas corrienles. Ablai-d.) los ali-
mentos sin deshacerlos, aunque se p<i ' .ic fuego,
y. como no riene evaporacion. de|J !us guisos
mas substanciosos.

La ahorra

dinerO) carbén, tiempo y irabajoi

Vea usted los precios de la OLLA EXPRES
y se convencerd de que puede ustL-d economizar
su costo en un mes con lo que la misma OLLA
EXPRES le ahorra de gasto

Hoy, mientras se hace
la C.0mida sola
en la "Olla Ex-
prés", la mujer

de su casa...

Aue/\SA

Precios de Ui O L I-A EX P \<lIi

NUmero 1,

2 IHros de cabida, 30 pesetas.
3'/, 35
6 40
8 45
15 75
30 100
50 185
75 260

2
3
4.
5.
6
7
8,
9, 100 335

SI no encuentra Id OLLA EXPRES en su localidad,
solicirela, previo envio de su impone, al fabricante:
JOSE AL,IX.-"partado a."30. -ZA R A tfo Z A
quien remite también folielos explicativos gratis.

FABRICA: Miraflores, 1.
MONTEMOLIN

Patentada en lodo el mundo, y en la Argentina con el nombre

(0] - L 1> 1iJ - 1
CONCESIONARIOS
Sudamérict; Engcnio Lecoon», — F. C. C, A.: Alejo
Ledesma (Provincia de Cérdo a) En Extremo Oritate®

Albaladcjs y CompaAia, Apartado 2.634. Manila,

Aaurvcio™'PU BLtCI TA3’
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J. A. de Landaluce. —Madrid
Distribuidor Regién Stids
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(Siempre objeto
de las bromas de sus amigos!

¢No comprende usted que es imposible aisimular una calva
regular por mucho que Intente cubrirla peinando hacia adelante
los cabellos de atras?

Cualquier incidente pone a usted en situacion ridicula y tiene
gue resignarse y aparentar seguir la broma para no aumentar el
regocijo de los demas, aunque interiormente sienta usted la
amargura de su situacion.

Ponga fin 4 todo esto adoptando inmediatamente el

REGENERADOR “P aZ " DEL CABELLO

tratamiento radical para contener la caida del pelo, que obra sobre el cuero ca-
belludo atacando la hipersecreclon sebédcea (causa siempre de la prematura caida
del cabello), y normaliza el perfecto funcionamiento del sistema piloso.

Rigurosamente cientifico y de resultados maravillosos

Consulte su caso al autor del preparado, DIEGO PAZ, calle de Alfonso I, 36,
ZARAGOZA, que atiende gratis a todas las preguntas.
Gran Premio de Honor y Medalla de Oro Gran Copa de Honor y Medalla de Oro
Exposicion de Milan, 1921 Exposicién de Amberes, 1923

Frasco: 15 pesetas en Es|]afia.-20 pesetas en el Extranjero
Pidalo en las mejores Droguerias y Perfumerias. 5i no lo halla donde reside pidalo al autor remitiendo su
importe por Giro postal.

Representante en Buenos Aires; D. Enrique Corominas, Florida, 230.
> » Nueva York; D. Zoilo lzquierdo. 3.505, Broadway.



LA MUJER EN LOS DEPORTES

Ni en los deportes, ni en el trabajo, ni en ningiina parte, ni por ningln
concepto, la mujer ha de olvidarse de lo que debe & su condicion de mujer. Antes
que nada y por encima de todo, tiene que ser mujer. EI encanto de su feminidad
es el mayor de sus encantos. Luego, que se nos muestre intrépida amazona,
experta «yactwomen», nadadora infatigable, campeén enciclopédico y universal..!
Pero en mujer, siempre en mujer.

Un detalle importantisimo, al que la mujer debe conceder especial atencién
es el referente & los trajes y tocados con que decida presentarse en el campo dé
deportes. Cuide de no caer en ridiculas semejanzas masculinas, ni pretenda llevar
ima mdumenlaria que la reste libertad de movimiento 6 tenga en constanie alarma
a .supudor, Pues ¢y el peinado? Llevan en esto las rubias la mejor parte, porque
una cabellera rubia, 6 de tonos claros al menos, resulta siempre mas airosa aln
con el desorden que introduce en el peinada la natural agitacién del deporte
AdemA~” la moda del dia impone para el cabello los tonos castafio claro y castafio
caoba. Cierto que ni & titulo de deporte aconsejaremos & nuestras lectoras que se
tiffian el pelo para obtener esas bellas tonalidades; pero en el Extranjero es de uso
comente una manzanilla, cultivada de manera especial en Alemania, y que,
empleada como locion, va aclarando el tono de los cabellos de una manera natural!
sin que ni la misma interesada se dé apenas cuenta de aquel cambio.

En Espafia son ya muchas las damas que usan esa manzanilla, que aqui se
vende en perfumerias y droguerias con el nombre de CAMOMILLE INTSA.
Como es en absoluto vegetal, no encierra su aplicacién peligro alguno, hasta el
«trem o de usarse también para conservar el rubio en los nifios. Por no ser'un
tinte, no da & los cabellos el aspecto de «pelo tefiido», y, en cambio, se logra con
su uso dar al cabello el tono de color que mas conviene al rostro, ya que sus
efectos se detienen cuando se quiere.

No menos curiosa es la aplicacion de la CAMOMILLE INTEA para
disimular el vello del bozo, los brazos y las piernas, y en estos dos Gltimos casos
interesa mucho & las deportistas por la obligada exhibicién que de sus brazos y de
sus piernas tienen que hacer. Y en verdad queconseguir el disimulo del vello sin
depilacién ni depilatorios, os una verdadera «trouvaille».

Todas las interesantes cualidades de la CAMOMILLE INTEA estan resu-
midas en un folletito, cuyo envio se obtiene gratis pidiéndolo & su autor
P. Beltran, Cervantes, 15, Santander, quien también remite un frasco
de muestra si se le mandan seis pesetas por Giro postal, aunque en las buenas
periumeilas y droguerias se puede adquirir la CAMOMILLE INTEA &

Ptas. 5.50 el frasco.
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