
■

boletín Oficial
del

Golegio de SOTédicos
d e  l a  p r o D i ñ c i a  d é  < © u r g o s

A l i o  X X I A . g ' o s t o  1 0 3 0 IV .°

REDACCIOiN; La Junta  de Gobierno : -  :

COLABORADORES: Todos los Sres. Médicos Colegiados

DIRECCION: T od* .-1a tcorrespondenc ia relacionada

con el BoL^ííl}r tliríjase al señor Bibliotecario Director

del misino í  r ' i- :
1 \-J

SAN CARLOS, 1. - Teléfono 1605

V

p A N U L A D O  E F E R V E SC E N T E ^

)MP. SUCESOR DE FOOBN1F-. • BURGOS

^  0 '= ' '’

Ayuntamiento de Madrid



DOS N o v e d a d e s  e g a b b o
P A l l A I . E N T E K  A lim e n t o  a n t i d ia r r é k o  s in  a s t r in g e n t e s - F ò rm u la  originai 

l i s im a . A l t o  in d ic e - n u t r i t iv o  y  a s im i la c ió n  to ta l . E n e r g é t ic a  e n  catado na| 
c\e.a 'L^.\aàic& Ù Q  t.r\ d íspe jis ia s, g a s ír o -e n te r í t is ,  e n ie ro c o ìitìs  y  en  todos 1 

t r a s t o r n o s  g a s t r o - e n t é r ic o s  d e  _ tip o  e m é t ic o  o  t ip o  d ia r r ò ic o  con o sinl 

f ie b r e . S i e m p r e  q u e  s e  q u ie r a  c o n s e g u ir  e l  r e s t i iu H ó  a d  in te g r u n  de la funJ 

c ió n  d ig e s t i v a  d e l n iñ o , d e l  in fa n t e  o  d e l a d u lto . C a d a  c a s o  d e  ensayo semi 

u n  é x i t o  c l ín ic o  in d u d a b le ,

F B B R I F U G O I -  A L  P I K A M I D Ó N  E 1  máximo de las probabilidades cu| 
» rativas en las fiebres tíficas, colibacilares, etc., por los maravillosos efeci 

de la P l a t a  coloiUe  y la acentuados acusadamente con el fíral
m id ó n ,  antitérmico definido por .Krehl en sus matices de toleranria e l 

inocuidad. • • I
In d ic a c io n e s  y  d á sis:  Las mismas exaítamente que las de FEBRIFUGOLI 
simple.

S K R V m O S  M U E S T R A S  A  L O S  S K Ñ O R K S  M É D IC O S 
IN D IC A N D O  K S T A O IÚ N  D E S T IN O

LABORATORIO EGABRO-CABEA (Córdoba

Reconocido p o r lo s  S re s . m édicos que lo  ensayaron conm 
e l m ás eficaz de los.ANTIEPILÉPTfCOS

(vóm itos del ftm t>arazo-insom n¡os-tic-cotiiieluche)
Fórm ula: S a le s  calc. (clo r. calc.)-brom . potas.-ac. feniletllbarti. 

En tusiásticos in form es m édicos esp afio les  y  aletnaties_

M uestra s  por  e l L a b o ra to r io  . S a n a v i d a - S e v i U a - A p a r t a d o  2üi|

o p o r  su  D e legado  en  Burgos, D. J .  Q u in ta n a ,  La!u-Calvo^3.
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FEBRIFUGOIJ

e l C o lf is io  de  M i c o sB ti

w ^ m m é n í k  » a

de la

SU M A R IO ; D is p o s ic io n e s  o f ic ia le s .— I n s p e c c ió n  P r o v in c ia l  d e  S a n id a d .— S e r á n  

c u b ie r ta s  c o n  u r g e n c ia  l a s  p la z a s  d e  P ia c t ic a n t e s  e n  M u n ic ip io s  d e  c e n s o  

in fe r io r  a  2 .0 0 0  h a b it a n t e s .— C o n s e jo  G e n e r a l  d e  C o le g io s  M é d ic o s  d e  E s ­

p a ñ a .— S u b s id io s  f a m i l ia r e s .— L a s  c a r a c t e r ís t ic a s  d e  la  h a r in a  y  e l p a n  in ­

t e g r a l .—M e  v o y  a  a t r e v e r .— P a s a t ie m p o .— P r á c t ic a  d e  la  v a c u n a  T - A .  B .

L a  lu c h a  c o n t r a  la s  v e g e t a c io n e s  a d e n o id e a s .— L o s  b a ñ o s  d e  s o l  y  l a  t u b e r ­

c u lo s is ,— E l  t a b a c o  r u b io  p u e d e  p r o d u c ir  e l  c á n c e r .— L a s  e n fe r m e d a d e s  

q u e  s e  t e n ía n  p o r  in c u r a b le s ;  E l  c á n c e r  d e l  r e c t o .— L a  c u r a  d e  p e r a s .

D ISPO SIC IO N E S OFICIALES

M INISTERIO DE LA GOBERNACION

ORDEN de 2 de  agosto de 1939 au to r iz an d o  a l Je fe  del Servicio  
Nacional de S an id ad  p a r a  d e le g a r  en  los Jefes  P ro v in c ia le s  
de S an idad  la  fa cu l tad  de  o rd e n a r  la  p rá c t ic a  de nuevas  
d iligencias y  de  p ro p o n e r  acu erd o  en  las  in fo rm ac iones  de 
depuración  de  M édicos, F a rm a c é u t ic o s ,  P ra c t ic a n te s  y M a­
tro n as  t i tu la res .

El a r ticu lo  16 de la  O rden  de es te  M inisterio  de 1‘2 de  M arzo 
de 1939 (B. O. del 14), d ispone, en  cu an to  a  dep u rac ió n ,  que 
los funcionarios s a a i ta r io s  que ,  conform e a  la  leg is lación  de 
Coordinación (corao Médicos de  A sistencia púb lica  dom ic ilia ria ,

V 77  • .T>

a l ím É n t o
V E 6 E T & R I A N 0 . '

COMPLETO

'  ■ . V- KRN ÁNM Z. 
» g U m i l  ^  XANWELL 

F e p n a i i a e z  . m á l a s *

INSUSTITUIBLE E N  L A S  I N T O L E R A N C I A S  G A S T R I C A S  
Y  A r e C C t O N E S  I N T E S T I N A L E S
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f a rm a c é u t i c o s ,  M atro n as ,  P rac t ic an te s ) ,  son funcionarlos deí 
Estado , q u ed a n  su je tos  a  la  L ey  de  10 de  feb re ro  último.

En el a r tícu lo  qu in to  de  é s ta ,  se a t r ib u y e  al Ministro respec­
tivo  la  reso lución de las  in fo rm ac iones ,  a  p ropues ta  del Jefe del 
Servicio  N ac io n a l  a  qu ien  co r re sp o n d a ,  d ec re tán d o se  la  admi­
sión del func ionario  o la  t ram itac ió n  del ex p e d ie n te  formal para 
imposición de  co rrec tivo  o sep a rac ió n .

C la ram e n te  se a d v ie r te  que, dado  el con s id erab le  mlmero do 
func iona rios  s a n i ta r io s  q u e  h a n  p re sen tad o  la  dec larac ión  pro­
v e n id a  en aq u e lla  Ley y  que, po r  consigu ien te ,  se  hallan  suje­
tos a  dep u rac ió n ,  é s ta  se t r a m i t a r l a  con u n a  g r a u  len ti tud  si el 
t i tu la r  del D e p a r ta m e n to  se  v ie ra  p rec isado  a  é x a m in a r  y resol­
v e r  p e rso n a lm e n te  c a d a  in fo rm ac ión . Con el fin de  s a lv a r  talos 
dificultades, es te  M inisterio  h a  dispuesto:

1." El .Jefe del S e r ” icio N acional de  S an id ad  queda  autori­
zado p a r a  d e leg a r  en  los In sp e c to res  P rov inc ia les  de  Sanidad 
la  fa cu l tad  de o rd e n a r  la  p rá c t ic a  de  n u e v a s  d il igencias  y  de 
p ro poner  acu erd o  en las  in fo rm ac iones  de  dep u rac ió n  de Módi- 
vos de A sis tenc ia  pú b lica  d o m ic i lia r ia ,  F a rm ac éu t ico s ,  Praoti- 
c a n te s  y  M atro n as  t i tu la re s .

‘2.° En estos casos, la  reso lución de las  inCormaciones queda 
d e leg a d a  en los. G ob e rn ad o re s  Civiles.

3." L as  de legac iones  a  que ae re f ie re n  los a p a r ta d o s  anto- 
r io res  no a lc a n z a n  a  la  resolución de exped ien tes  formales.

4.° Los In sp e c to res  P ro v in c ia le s  de S an id ad  d a r á n  cuenta 
a  la  .Je fa tu ra  del Serv ic io  N.icional de la.s resoluciones quo 
ad o p ten  loa G ob e rn ad o re s  Civiles  en  el e jerc ic io  de  la  delega­
ción in d icad a .

Burgos, 2 de Agosto de  1989.— Año de la  V icto ria .
SERRANO SUÑER

Sres. J e fe  del S erv ic io  N ac iona l  de S an id ad ,  G obernadores  Ci­
viles e In sp e c to res  P ro v in c ia le s  de  S an idad .

(B .  O . d e l  E s t a d o  3 Agosto 193V>)
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INSPECCION PROVINCIAL DE SANIDAÜ

El Exem o. Sf. Je fe  del Servicio  N ac iona l  de  S an id ad ,  e n  co­
municación de fecha  2y de  Ju l io  ú lt im o, m e m an if ies ta  lo 
siguiente:

«El Excmo. tír. S u b secre ta r io  del In te r io r ,  m e com unica  con 
esta fecha, la  O rden  BÍguiente: No d e ja  de  se r  f re cu e n te  la  fa l ta  
observada po r  ios m édicos t i tu la re s  respec to  a  la  obligación de 
declarar las  en fe rm ed ad es  in fecciosas , c u y a  in fracc ión  r e g la ­
mentaria se  h a  hecho p a te n te  re c ien tem en te  cou ocaaión de  los 
casos de  v i ru e la  registrados,. T a l  c i rc u n s ta n c ia  h a c e  n ecesar io  
establecer sanc iones  q u e  por su in m e d ia ta  ap licac ió n  l leven con- 
fligo la ef icacia  n e c e sa r ia  p a r a  au e jem p la r id ad ,  p resc ind iendo  
de las d ilac iones  e in co n v en ien te s  q u e  re p re s e n ta  la  t r a m i t a ­
ción de ex p ed ien te s  q u e  t a n  m al se a v ie n e n  cou  las fa l ta s  de que 
6e t ra ta  p o r  su  n a tu ra le z a ,  d a d a  su  in t im a  re lación  con  ia  sa lud  
p ú b lica .= E s te  M inisterio, en  a rm o n ía  con  io expuesto ,  h a  tenido 
a bien d isponer  lo s igu ieo te :  P r i m e r o .= S e  a u to r iz a  a  las  J e f a ­
turas p rov inc ia le s  de  S an id ad  y J e f a tu r a s  de  S an id ad  c iv il  de 
Ceuta y  M elilla p a r a  su sp en d e r  h a s t a  ocho d ías  en  sus h ab e res  
a los Médicos de A s is ten c ia  P a b l ic a  D o m ic il ia r ia  en  aquellos 
casos en q u e  de jen  de co m u n ica r  a  ia  c i ta d a  Jefatvyra, las  i n v a ­
siones de  en fe rm edades  infecciosas, as i  como los casos  de d efu n ­
ción producidos por  la s  m is m a s .= b e g u n d o .  E n  caso  de  re in c i ­
dencia, la J e f a tu r a  p ro v in c ia l  de  S an id ad  y  las  de S an id ad  civil  
de Ceuta y  Melilla, d a r á n  cu e n ta  o p o r tu n am en te  de  la  fa l ta  a  la  
Jefatura del Serv ic io  N ac io n a l  de S a n id a d ,  c u y a  A u to r id ad  po- 

• drá im poner la  suspensión de  h ab e re s  a  los fa cu l ta t iv o s  in f r a c '  
tores po r  un período h a s t a  de  i ñ  d i a s . = E n  uno y  otro caso, se 
comunicará a  la  M ancom unidad  S a n i t a r i a  p rov inc ia l  re sp ec t iv a ,  
la aanciún a p l ic a d a ,  a i  objeto de  q u e  por  la  H a b il i tac ió n  co rres ­
pondiente se descuen te  a  los in te re sad o s  las  c a n tid a d es  q u e  pro- 
ceda .= L o  que com unico a  V. E. p a r a  su conocim iento  y  opor­
tunos efectos».

Lo q u e  p a r t ic ip o  a  V. p a r a  su  conocim iento  y  el de los se ­
ñores Médicos p e r te n e c ie n te s  a l Colegio de  su  d ig n a  P res id en c ia .

Dio g u a rd e  a  V. m uchos años. — B urgos ,  8  de  Agosto de 
1939.—Afio de  ia  V ic to r ia ,—El In sp ec to r  P ro v in c ia l  de  S an id ad ,  
Pedro G o iíz á l e z .

Sr. P re s id en te  del Colegio Oficial de M édicos de  Burgos.

I
\

i i .
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Serán cubiertas con urgencia las plazas de PractlcaÉs 
en Municipios de censo inferior a 2.000 lialiitantes

P o r  la  S u b s e c re ta r ía  del In ter io r ,  se h a  dispuesto  lo siguiente; 
P o r  O rden  m in is te r ia l  de 26 de  O c tub re  de  1938 se dispuso, 

e n  su n o rm a  segunda ,  a p a r ta d o  a) ,  a l  t r a t a r  de  las  instrucciones 
p a r a  la  confección de  los P resu p u es to s  d e  M ancom unidades sa­
n i ta r i a s  e  In s t i tu to s  p ro v in c ia le s  de H ig iene ,  q u e  los Ayunta­
m ientos de censo in fe r io r  a  2,000 h a b i ta n te s  qued ab an  en 
l ib e r ta d  p a r a  h ac e r ,  o no, el ingreso  de los h ab e re s  correspon­
d ien tes  a  las  p laza s  de p r a c t i c a n te  y  m a t ro n a ,  no p rovistas en 
p ro p ied ad  ni in te r in a m e n te ,  en  profesional de la  ra m a  corres­
p o n d ie n te ,  d u ra n te . lo s  t r e s  años  an te r io re s  a  1 de  Rnero del 
a c tu a l .

E x is te ,  s in  em b arg o ,  en  algunos casos  n e c e s id a d  imperiosa 
de q u e  las  p laza s  de que se t r a t a  sea n  p ro v is ta s ,  si bien sea 
in te r in a m e n te ,  por ra zo n es  d e  o rd en  s a n i t a r i a  im p u es ta s  por la 
e x is ten c ia  de  focos ep idém icos, o t i e n  en  aquellos  o tros  casos rn 
que 86 h a g a  in d isp en sab le  a u x i l ia r  el se rv ic io  facu lta t iv o  como 
co nsecuenc ia  d é l a  consti tuc ión  de  la s  p laza s ,  in te g ra d a s  a  ve­
ces p o r  la  asoc iac ión  de  v a r io s  núcleos de  población .

Y con e l fin de a te n d e r  a  e s ta s  e v e n tu a l id a d e s  en beneficio 
de la s  funciones p ro p ias  d e  la  a s is te n c ia  b en é f ico -sa n ita r ia  de 
los M unicipios, a  loa que la  p re se n te  O rden  se re fiere ,

E s te  M inisterio  h a  tenido ,a b ien  d isponer  lo s iguiente:
'Las p la z a s  de  p ra c t ic a n te  en  M unicipios de censo  inferior a 

y..000 h a b i ta n te s ,  q u e  se en cu en tren  v a c a n te s ,  a u n  cuando lle­
v a r a n  m ás  de  t re s  añ o s  sin  e s ta r  p ro v is ta s  en 31 de Dicierahre 
de  1938, po r  p ro fes ional de la  r a m a  de que se t r a t a ,  se rán  pro­
v is ta s  in te r in a m e n te  y  con toda  u rg e n c ia  en todos aquellos ca­
sos en q u e  se  consideren  n ecesar io s  los serv ic ios  de  estos auxi­
l ia re s ,  a  juicio de  la  J e f a tu ra  p ro v in c ia l  de' S an idad .

E l n o m b ram ien to ,  en  c a d a  caso , t e n d r á  lu g a r  con  arreglo a 
la s  d isposiciones co n ten id as  en O rd en  m in is te r ia l  de  ‘24 de Enero 
de  1936 y  O rd en es  del Q-obierno G e n e ra l  del E s tado  de 2‘2 de
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— s -
Agosto y  20 de N o v iem b re  de  1937, debiendo los A y u n ta m ie n ­
tos in teresados  in g re s a r  en  la  M ancom unidad  s a n i t a r i a  p r o v i n ­
cial los h a b e re s  c o r r e s p o n d ie n te s  a  las  re fe r id a s  p lazas .

Lo com unico a  V. E' p a r a  sa  conocim iento y  oportunos e fec ­

tos.
Dios g u a rd e  a  V. E. muchos años.
B u r g o s ‘27 de  Julio  de  1939 — Año de la  V ic to r ia .— El S u b ­

secretario , José LORENTE- .
Excmo. Sr. .lefe del Serv ic io  N acional de  S an idad .

José Diez Rumayor
ESPECIALISTA EN E N FER M ED A D E S DE LA IN FAN C IA  

MÉDICO JEFE  D EL DISPENSARIO DE HIG IENE IN FA N T IL

Consulta de 11 a 2 y  4  a 5 .— Rayos X 

ESPOLÓN, 16, 2 ,“ BURGOS

/;
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Consejo General de Colegios Médicos de España
E s ta  en t id ad  h a  in au g u rad o  sus nuevos  locales,  en la  calle 

de  V e lázq u ez ,  n.® 10, ce leb ran d o  sesión del p leno bajo  la  presi­
d en c ia  del E xcm o. Sr. D. E n r iq u e  S u ñ e r  O rdóñez, en  cuyo acto 
se som etió  a  ex a m e n  e  inspecc ión  de  los seño res  Consejeros !a 
re a n u d a c ió n  y  func ionah iien to  en M adrid  de  la s  or^canizaciones 
de  P rev is ió n  M édica N ac iona l  y  P a t ro n a to  de H uérfanos  de Mé­
dicos, in s ta lad o s  en  los misraoa lo ca le s  y  ba jo  su tu te la  y  vigi­
lan c ia .

Se dió  cu e n ta  del b a la n c e  de d ichas  en tidades ,  q u e  acusa  una 
ex is ten c ia  m e tá l ic a  a  f a v o r  de  aquélla.3, de  DOS MILLONES 
DOSCIENTAS SESENTA Y  U N  M IL  SETECIENTAS OCHENTA 
Y TRES, CON SETEN TA  Y  DOS CTS. (2 ,26L 783 '72  p tas .)  y áe 
l a  m a rc h a  f in an c ie ra  del Consejo, P a t ro n a to  y  P rev is ió n  Médica 
N ac io n a l ,  cu y a s  o r ien tac iones  a d m in is t r a t iv a s  y  au s te r id a d  de 
g as to s ,  m otivó la s  m á s  ca lu ro sa s  y  un án im es  fe lic itaciones del 
P len o  de  l a  Comisión P e rm a n e n te  y  p 'ersonal técnico.

Se ap robó  po r  u n a n im id a d  toda  l a  l a b o r  r e a l iz a d a  rior ’a  Co- 
raisión P e rm a n e n te ,  y  con m ucho a g ra d o  la  propi:e9ta  del Cole­
gio  de  V a le n c ia  de  q u e  se  n o m b ren  colegiados de  honor a  )os 
m édicos don V ícto r R uiz  Albéniz, «Tebib A rrum i> , y  don Alberto 
M artin  F e rn á n d e z ,  «Specta to r» ,  por su a d m ira b le  la b o r  realiza­
d a  d u ra n te  la  g u e r ra ,

>Se an u n c ió  p o r  la  Comisión P e rm a n e n te  q u e  el problem a del 
ex a c to  pago de sus h a b e re s  y  a t ra so s  a  los m é d ic o s  titulares, 
asun to  de a p a s io n a n te  obsesión p a r a  el Consejo, será, objeto en 
m u y  b r e v e  espacio  de t iem po  de un n ro y ec to  q u e  és te  presenta­
r á  a  la  ap ro b ac ió n  de loa P o d ere s  Púb licos ,  en el q u e  se  darán 
la s  n o rm as  de  reso luc ión  d e  es te  angustioso  asun to .

Se ap ro b a ro n  la s  p ro p u e s ta s  de  n o m b res  de Médicos que han 
de  s e r v i r  a l G obierno p a r a  el n o rab ram io n to  de  ju n ta s  directivas 
de  los Colegios Médicos p ro v in c ia le s ,  y  t r a s  de  u n a  m ad u ra  y 
d e te n id a  d iscusión, q u e  duró  v a r ia s  sesiones, se ap ro b a ro n  por 
u o an im id ad  la s 'n o rm a s  de  d ep u rac ió n  a  q u e  h a n  de  ajustarse 
los c i tad o s  Colegios p a r a  ju z g a r  a  los M édicos en ellos inscritos.

A p ro p u e s ta  del Consejero  V ice -p re s id e n te ,  docto r Rivas 
Bosch, se  concedió p o r  a c la m ac ió n  u a  voto  d e  g ra c ia s  a  la  Comi* 
3ión P e r ra a n e o te ,  p o r  bu labor .
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SU B SID IO S FA M ILIA R ES

I ,a Orden de la Vicepresidencia del Gobierno, de 3 de Marzo 
del presente año, dispuso que el Estado, las Diputaciones, tos Ca­
bildos y todos los Ayuntamientos satisfagan el subsidio familiar a 
sus funcionarios, empleados y  obreros, que acrediten con la decla­
ración de familia, el derecho a percibirlo.

Derecho que se reconoce a partir de 1.° de Marzo.
Aplicada esta Orden a los Sanitarios sujetos a la legislación de 

la Coordinación Sanitaria, que perciben sus haberes con cargo a los 
piesupi.estos de ias Corporaciones Locales, las Mancomunidades 
Sanitarias Provinciales deben hacer el presupuesto adicional que 
indica el apartado 2.“ de la Orden del Ministerio de la Gobernación 
(Íp  7 de Marzo último.

Constantes han  sido los requerimientos de los Vocales Médicos 
cii la Mancomunidad Sanitaria provincial para conseguirlo, hasta 
(¡lie en la sesión de este mes, previa consulta elevada a la Superio­
ridad, el Sr. Inspector provincial de Sanidad hizo la propuesta a la 
Juiita de cumplir todo lo relacionado con el subsidio familiar en lo 
t|ue afecta a las clases Sanitarias, acordando la Comisión perm a­
nente de ia M ancomunidad hacer el presupuesto oportuno e in te­
resar de los que se crean con derecho a ser subsidiados presenten la 
ilui'umentación necesaria.
- La Orden del Ministerio de Organización y  Acción Sindical de 
14 (ie Marzo de 1939, indica que para figurar en la Nómina especial, 
une debe hacerse para abonar los subsidios a los Sanitarios que 
acrediteQ su condición de subsidiados, deben los interesados pre* 
sentar la Declaración de Familia. Esta declaración se formulará por 
triplicado; los impresos les serán facilitados gratuitam ente por las 
respectivas Secretarías de los Ayuntamientos o de la Delegación 
Sindical del lugar donde resida el presunto subsidiado, la firma de 
palruno y visto bueno del Alcalde, que aparece en los modelos ofi­
ciales, serán sustituidas por la de-nuestro Jefe Provincial.'

Los tres ejemplares de dicha declaración pueden los interesados 
remitirlos, antes del día 12 de Septiembre, al Colegio de Médicos, 
para ser presentados sn la Jefatura provincial.

Recogidos y firmados por el Sr. Jefe Provincial, éste m andará
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relación duplicada de subsidiados con las correspondientes decla­
raciones de familia a la Delegación de la Caja Nacional de la Pro­
vincia, la cual, los sellará si procede, archivando ei C. y  devolviendo 
los ejemplares E . T . La Secretaría gen<íral de la Mancomunidad 
archivará en el expediente personal del subsidiado el E., devol­
viendo a  éste el T.

Todo Médico subsidiado queda obligado de dar cuenta a la 
Secretaría general de la M ancomunidad Sanitaria Provincial, de 
cualquier variación de su familia que pueda alterar la cuantía del 
subsidio, tal como nacimiento de un nuevo hijo, defunción, cum­
plimiento de los 14 años de alguno de los beneficiados, ausencia, 
etcétera, presentando el docum ento justificativo del hecho.

El descuento del uno por ciento sobre loa sueldos, se hará en el 
m om ento  de pagar éstos, sea cual fuere el plazo a que se refieran 
y recaerá sobre el im porte  nominal de los habei'es. Entiendo que 
está exento de descuento, el 25 por 100 de la t i tu la r  que paga por 
residencia el pueblo donde vive el médico y  el 25 por 100 qup por 
gastos de locomoción debe abonar la M ancomunidad a los sustitutos 
interinos que visitan pueblos fuera de sus partidos. Dudo si ci 
33 po r  100 que cobran éstos, puede considerarse como dietas y, 
como tales, estar exentas del descuento.

Para que se tenga conocimiento de quiénes pueden ser incluidos 
como beneficiarios en la declaración de familia, diré que según el 
artículo 11 de! Reglamento, t ienen la consideración de beneficíanos 
los hijos legítimos, los naturales, reconocidos, y  los de la cónyuge, 
siempre que vivan en su hogar y a su carg®; igualmente pueden ser 
considerados como beneficiarios hasta  un  año después de terminada 
la guerra, los nietos o herm anos del subsidiado, siempre que el 
padre de éstos haya fallecido o se halle incapacitado para el tiabajo. 
extremos éstos que deberán justificarse con el certificado de defun- 

. ción o médico correspondiente; en este último caso, deberá unirse 
a la declaración de familia, una certificación de la Alcaldía de man­
tener el subsidiado con su sueldo a  los referidos nietos o hermanos.

Extractado lo legislado en h s  órdenes arriba indicadas, mando 
• su publicación en el Boletín del Colegio, por creerlo de interés para 

mis representados.
U. R.

Agosto, 1939.
Ayuntamiento de Madrid



OXIDERMIOL 
MA Z U E L O S

N'ombre registrado que distingue .preparados en PASTAS y POMA­
DAS de reconocido crédito terapéutico en DERMATOLOGIA

í"
O2

25

PASTA LASSAR 
AL BÁLSAMO DEL PERÚ 
AL ACIDO SALICILICO 

VAL TANINO 
AL TUMENOL
AL ACETOTARTRATO DE ALUMINIO 
Refrescante • -  Pasta Unna 
Anti-impetigosa — Pasta Hodora 
A nti-eczematosa — Pasta Dohi 
Astringente — Pasta Alibour 
Antipruriginosa — Pomada Gaucher 
Antiséptica —  P om ada Rcclús 
Al Antrasol 
A la Resorcina 

• Rojo Escarlata 
A Ja Cloramina 
A la Colesterina 
Al Naftalán
Al Naftalán Compuesta 

O A la Cloramina y Zinc

Otras especialidades de este Laboratorio: 

DliRMOCOLESTERlNA — Pomada para el tratamicutu Bio-quími- 
00 de las enfermedades de la piel y cicatrizante eficaz.

LAMNOTYOL — Tratam ieuto  de quemaduras de l . ^ y  2." grado, 
grietas de los s'enos, úlceras, eczemas, etc.

Ol'TALMICAS AL ÓXIDO AMARILLO DE MERCURIO 1-2-5-10 "/o 

Miiesirsas u disposición d.© los S»*s. Módioos

Laboratorio Farmacéutico MAZUELOS
O S U N A  (S e v illa )
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P R O D E R M A
Pastas y pomadas para dermatología

PRO D EliM A  PASTA DE ZINC 
Anticoií ges t iva .

PRODÜRMA NAFTALAN
E zcem as  sub-agudoa de reg iones  c.oii pif'-llliui.

PRODERMA TUMENOL
P rurigos  y  p ru r i to s ,  ezcem as-sub -ag iidoa  y cró­

nicos.
PRODKRMA AL A L Q U IT R A N

E zc em as  sub agudos y  crónicos, derm it is  prorf* 
s ionalea , etc.

PRODERM A BREA PIR O G A LICA
E zcem ae seborre icos ,  p so rias is ,  afecciones pao- 

r ia s ifo rm es ,  etc,

PRODERMA O X ID O  AMARILLO
rio d e rm i t i s ,  afecc iones p io g en as  o in fec tadas ,  etc.

PRO DERM A IC T IO  MERCURICA
Im pétigo  y  eczem atizae io n es  secundarii ia ,  ulce­
ra c io n e s  p iogenas.

PRODERMA A Z U F R E  NO GRASO

Acné juven il  polimorfo, etc.
PRODERMA A L  MINIO

T odas  las  lesiones c u tá n e a s  o r ig in ad as  por loa 
g é rm e n es  de la  supurac ión .

PRO D ER M A  R O JO  ESCA RLATA 
con ac, h .  b ac a lao  

C ic a t r iz a n te  enérg ico ,  u lce ra s  in v e te ra d a s ,  que­
m a d u ra s ,  e tc .  ^

PRODERMA CLORAMINA 
B a c te r ic id a  enérg ico .

Muestras a disposición de los señores Médicos 

Labora to rio  Cántabro. Santander
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Las características de la liarlna n el pan integral

Por la s  re lac io n es  q u e  t iene  cotí la b ro m a ta lo g ia  y  p a r a  que 
cuestroB corapaBeroa p u ed an  c o n t ra s ta r  el p a n  que. les aurai 
T t r a n  sus p a n a d e ro s  con  las  c a r a c te r í s t ic a s  que debe o frece r ,  
publicamos a  con tinuac ión  la  O rd en  q u e  h a  d ic tad o  el excele  
tísimo Sr. M inistro  de  A gricu ltu ra :

Timo S r . :  T e n i e n d o  en  cu e n ta  los es tud ios  rea lizados  po r  el 
luatituto de  C ere a l icu l tu ra  e in form es del Servicio  N ac io n a l  de 
S a n i d a d  re sp ec to  a  la s  c a ra c te r ia t ic a s  que debe p r e s e n ta r  a 
üar ina  de  ex tra cc ió n  in te g ra l ,  as i  como ei p an  e laborado  con la  
misma, h e  aco rdado  q u e  la  composición lega l  de  d ichos p ro d u c ­
tos debe r e u n ir  los s igu ien tes  requisitos:

HARINA INT EG R A L

Definición; D eb erá  en te n d e rse  po r  « h a r in a  it^t®gral* am  
otro ea li t ica t i íO , el produoto  in teg ro  de  la  m o ltu rac ió n  '>6°
ioduBtrlalmente puro (p r e v ia  sep a ra c ió n  de 
operaeionee de  l im p ia  y  c o m p le m e o ta n a s )  qué 
eado b uen  asp ec to ,  s in  se r  i s p e r a  a l  ta c to  m  p re s e n ta r  g ra n d e s
fragm entos de sa lv ad o s  a  la  v i s ta .  * Tin

Composición: Laa h a r in a s  in te g ra le s  deben  co n ten e r  n a
dieciséis po r  c ien to  (16 por 100). como m áx im o  de a g u a  de 
cinco y  medio a  doce y  medio por c iento  (5,6 a  12,6
gluten seco; de  ca to rce  a  t r e in ta  y  ocho por c iento  ( U  a  38 po r
100) de  g lu ten  húm edo; dos en teros  dos d éc im as  P°" '
por 100) como m áx im o , de  ce n iz a s  (referidos a  m a te r ia  seca),  
de dos a  t r e s  por  ciento, (2 a  3 po r  100) de  celulosa, y  c u a re n ta  
y cinco cen té s im as  po r  c iento  (0,45 por  100), c o m o  m a x im o ^ d e  
L id e z  e x p re s a d a  en  ácido lác tico  ( r e f e r id ,  a  m a te r ia  s ec a  y  
de te rm inada  sob re  el e x t ra c to  acuoso).

PAN IN T EG R A L

Definición; E l  nom bre  de  . p a n  in te g ra l-  se  r e f e r i r á  s o la ­
mente a l p roducto  obtenido por la  cocción  de  u n a  m a s a  m e c a .

Ayuntamiento de Madrid
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n ic a m e n te  fo rm a d a  con  la  m ezcla de  h a r in a  in te g ra l ,  ag d a  po* 
t a b le  y  sa l  com ún, fe rm e n ta d a  m ed ian te  le v a d u ra .

E lab o rac ió n :  E l p an  in teg ra l  (único  au to r izad o  en  la  ac tu a­
l id ad  p a r a  g e n e ra l  conaurco) h a  de e la b o ra rse  con h a r in a  inte­
g ra l  de  las condic iones  a n te s  especificadas , y po r  lo que con­
c ie rn e  a  la^buena cocción, aspecto,' color y  sabo r ,  deberA 8er do 
c a l id a d  p re sen tab le .

Composición: L a  proporción  de ag u a  d e b e rá  e s ta r  compren­
d ida  e n t re  el t r e in ta  y  e l t r e in ta  y  c inco  po r  ciento, (80 a  36 por 
100) p a r a  el pan  s in  b re g a r  o de  f lam a (único p e rm it id o  ac tua l­
mente). L a  proporción  de cen izas , re fe r id a s  a  p an  seco, inclu­
yendo  la  sa l ,  d e b e rá  r e s u l t a r  co m p ren d id a  e n t re  t res  y  medio íi 
cu a tro  y  medio por  c ien to  (3.5 a  4,5 po r  100), L'v acidez máxima, 
ex p re s a d a  en-ácido lác t ico ,  re fe r id a  a l  p a n  seco y  determ inada 
sobre  el e x t ra c to  acuoso, puede a lz a r  la  c a n t id a d  de  medio por 
ciento  (0,6 po r  100).

Dios g u a rd e  a  V. I. m uchos años.
Burgos, ’¿7 de  .Julio de  1939.— A.flo de la  V ictoria .

Raim un d o  F e r n a n d e z  Cuesta

Sr. Je fe  del H e rv id o  N ac iona l  de A g ricu ltu ra ,

Gregorio Banuelos Achiaga
OCULISTA

D EL INSTITUTO  PROVINCIAL DE HIG IENE

Consulta: de-10 a 1 y de 4  a 6 

PLAZA MAYOR, 67, 1,* B U R G O S
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M E  V O Y  A A T R E V E R

Cuando en  o jeada  r e t ro s p e c t iv a  co m p aram o s  n u e s t ra  s i ­
tuación an te r io r  con la  ac tu a l ,  sen tim os v e rd a d e r a  sa t is facc ión  
al co m p ro b a r  r e a l iz a d a s  o en v ías  de  ello, la  m ay o r  p a r t e  de 
las re iv ind icac iones  m édicas.

Los q u e  hem os in te rv en id o  ac t iv a m e n te  y  vem os en m a rc h a  
sugestiones q u e  h icimos h a c e  u n 'c u a r t o  de siglo, no podemos 
monos de  s e n t i r la  m uy  profunda. P o r  ello y  p a r a  c o ro a a r  la  
obra, m e voy a  a t r e v e r  a  in s is t i r  en la  m ás  im p o r tan te  de  todas: 
ül perfecc ionam ien to  profesional post-esco lar .

No lo h ice  a n te s  d e  a h o ra  por e s p e ra r  que a lguno recogiese 
la idea  y  po rq u e  no te n ia  au to r id a d  de  n in g u n a  c lase . H oy , voy 
a hacerlo  s in  c u id a rm e  de esto ú lt im o , po rq u e  la  edad  m e dis- 
(;ulpa y  rae pide que no deje p a r a  un m a ñ a n a  incier to  lo que 
se puede h a c e r  hoy.

Sin t r a z a r  el p lan  de  o rg an izac ió n  m ás  co n v en ien te  (que no 
llega a  tan to  mi a trev im ien to ) ,  v oy  a  ex p o n e r  a lg u n as  conside­
raciones que conv iene  a te n d e r  si l lega a  im p la n ta rse .

Ese o rgan ism o  h a  de  c o n ta r  n e c e sa r ia m e n te  con  las  F a c u l ­
tades de  M edicina y  con ios periódicos profesionales ,  pero  sin 
ad jud ica r le  a  n inguno de ellos, p a r a  e v i t a r  pleitos de  s u p re ­
m acía  y  p ro b lem as  de  l im itac ión . E s a  o rg an izac ió n  d eb e rá  
depender del Consejo S u p e i io r  de  Colegios Médicos en  cuanto  
a liscalización, pero con v id a  económ ica  y  científica in d ep en ­
dientes, sos ten ida  por su m ism a  función.

Con é s ta ,  doy po r  c e r ra d o  e l ciclo de  sugestiones  q u e  consi­
dero m ás  necesa r ia s .  D ejem os a l  tiem po su  o b ra .  Y a h a b r á  
lugar de  volver a  ello, si t a r d a n  en  r e a l iz a r s e  las  que fa l ta n  o 
lio se co m p le tan  y -pe rfecc ionan  las  que y a  existen .

Ro g el io  Pé e e z  D o m ing o .

So tfcsgudo, 1-8-1939. Año de la  V ic to r ia .  ■
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P A S A T I E M P O

E sb o za b a  en  mis an te r io re s  ar tícu los ,  el lam en tab le  estado 
h ig ién ico  de  pueblos  y a ldeaa  de  tipo a g r íc o la ,  ca ren tes  de 
e lem en ta le s  p r á s t i c a s ,  y  el desdén  olím pico q u é  po r  los Ayun­
tam ien to s  ha>cen re le g a r  a l olvido la s  diapoaiciones Sanitarias,

Pueblos h a y  e a  n u e s t r a  p ro v in c ia — m uchos por  desgracia— 
en  cu y a  n o m e n c la tu ra  p uede  ponerse  sin t i tubeos e s ta  palabra: 
m edioevo. Im p o r ta  en la  cuestión  a  la  c lase  M édica ser  porta­
d o ra  de  h era ldos  q u e  a te s t ig eü u  su misión c iv i l iz ad o ra  en me­
dios h a r to  hostiles a  su  porf iada  lu ch a ,  y  a l e n t a r  con su auto­
r id a d  los pos tu lados  de  la s  n u e v a s  ideas  q u e  a l  cam po  atafien. 
Con ello, y  l a  v iv isocción  q u e  h ag a m o s  en el valetudinario 
cu e rp o  de  nu es tro  ag ro ,  ay u n o  de  c u l tu ra ,  a y u d a re m o s  a  quien 
q u ie ra  v e r  la s  fa l ta s  en  n u e s t r a  c o n te x tu r a  N ac io n a l  que deben 
se r  a p u n ta la d a s  en  la  m otam orfosis  re v o lu c io n a r ia  q u e  se pre­
coniza,

No es a d m ira b le  que en  n u e s t ra  la t i tu d  g eo g ráfica ,  Castilla, 
co razó n  y  a lm a  de E sp añ a ,  núcleo  de c r is ta l izac ió n  de  la  Nación, 
p o r  ta n to s  títu los s e ñ e ra  y  g u ia  de  c iv i l idad  y  rec io  abolengo en 
d isp a re s  ac t iv id ad e s  del e sp ír i tu ,  y  o t ro ra  á r b i t r a  del Mundo en 
n o rm as ,  ex is tan  ta n to s  y  ta n to s  lu g a re s  en  los q u e  l a  ausencia 
to ta l  de  h ig ien e  los p a ra n g o n e  con los a d u a re s  tunec inos  o ios 
T am bos  d e l  T rópico , eu  c u y a  definición no cab e  exageración , y 
en es ta  ap rec iac ió n  m o n ta  po r  m u ch o  el concep to  personal ó in­
d ife ren c ia  d esd eñ o sa  ó ab u l ia  q u e  em b o ta  la  sensib il idad .

H e perfilado  en  <pasatierapos> a n te r io re s  la  s i tuac ión  real 
de  nu es tro s  pueblos ex en to s  de  cu idados  y  de o rn a to ,  la  au­
s en c ia  d e  so m era s  p reocupac iones  por  la  M un ic ipa lidad  y  sus 
cóm icas  J u n t a s  de S a n id a d  in te g ra d a s  por  q u ien es  t ienen  espe­
c ia l  tesón  en im p o r ta r le s  u n  comino la  h ig ien e  y  la  l iber tad  in­
d iv id u a l  que h a c e  de  la  v iv ien d a  coto ce rrad o .  F u e d e  asegurar­
se q u e  d e  los 505 M unicip ios q u e  t ien e  la  P ro v in c ia  m ás  otros 
c e n te n a re s  de  d is tr i to s  ane jos  o pedáneos ,  so lam en te  algunos de 
t ipo co m erc ia l  o frecen  a l  v ia je ro  la  sen sac ió n  de  c ie r ta  preocu­

p ac ió n  S a it i ta r ia ,
Ayuntamiento de Madrid



L a  c a ra c te r í s t ic a  de  los p a íses  en  v a n g u a rd ia ,  l a  const i tuye  
el tener  c ie r ta  u n ifo rm idad  en la  c u l tu ra  S a n i ta r ia  q u e  a lca n za  
V p en e tra  en  la  m a s a  cam p es in a ,  y  n iv e la  en  c ie r to  g ra d o  las  
zonas fab ri le s ,  la  c iudad  y  el cam po , y  el es til izado  concepto  de 
profilaxis en  los pueblos n ó r d i c o s  (Suecia ,  D in a m a rc a ,  Alemania, 
merece ser  cop iada ,  y  po r  su  difusión y  cap tac ión  en las  m asas ,  
e s t r i b a  l a  diferencia fu n d am en ta l  a l co m p a ra r la s  con  los s is te ­
mas es tab lecidos en  F r a n c ia  y  E s p a ñ a ,  pa íses  con^ frecuen tes  
zonas au sen te s  de p r im o rd ia l id es  expres iones  h ig ién icas ,  en v e ­
cindad de  ex ce lsas  rea l id ad es ,  todo ello d en tro  de la  m ism a a é re a  
cósmica, r a z a ,  c l im a y  s is tem a  ad ra in is ira t iv o  en mosaico des­

concertan te .  , J
V arios co m p a tr io ta s  re s iden tes  en  E stados  U nidos de  A m é­

rica, m e m a n ife s ta ro n  en aque l  p a ís  su  en tus iasm o  al n a r r a rm e  
que a  lo d ila tado  de  su t r a g in a r  po r  c iudades y  a ld ea s  y  conoce­
dores de in tr in cad o s  lu g are s  ag r íco las ,  pud ieron  s iem p re  cubr ir  
8U8 neces idades  fisiológicas en  Avater-closet y  to m a r  su m a t in a l  
ducha o b añ o  doqu iera  q u e  el a z a r  obligó a  p e rn o c ta r .  Kn n u es­
tras zonas in d u s tr ia le s  de  C a ta lu ñ a  o V asco n ia  aco n tece  lo m is­
mo y  8u c u l tu r a  h ig ién ica  es ó p tim a  o de  tipo .m edio  cuando

menos. .,
C om parém oslas  con el p a n o r a m a  s in g u la r  qu e  n u e s t ra  reg ión

ofrfice y  con  g r a n  p e sa d u m b re  h ag a m o s  un recorrido  po r  cu a l­
quiera de  las  ru ta s  ca s te l la n as  q u e  p a r t ien d o  de Burgos v a n  t i e ­
rra  ad en tro  en la  m ese ta .  E n t r e  to d as ,  po r  lo su g es t iv a ,  eli.iamos 
eorao tipo la  c a r r e te r a  de M adrid , g r a n  r u t a  del tu rism o in t e r ­
nacional y  veh ícu lo  y  a r t e r i a  por  c e n tu r ia s  de  las  g ra n d e s  ti a n
s ac c io n esd e  in te rc am b io  e s p i r i t u a l  y  co m erc ia l  con e t-am-id y, 
Europa. V erem os a  lo la rg o  del cam in o  los sa ltos  g igan tescos  
que en h ig ien e  ofrece , y  la  fa l ta  de  so m era  un ifo rm idad  q u e  el 
coujunto d eb ie ra  te n e r  s iq u ie ra  en a t isbos  de  reacc ió n ,  p a r a  no 
qiiedar a l m a rg e n  de  c iv i l id a d ,  y  pueden  en  e lla  m a r c a r s e  cou
l i m i t e s  g r á f i c o s  y  escuetos  las  d ife ren c ias  fo rm idab les  q u e  ju s ­

tifican la  ca ta lo g ac ió n  an o tad a .
Burgos en  u n  ex trem o; c iu d ad  pu lc ra ,  a t i ld a d a  y  se  ora^ 

Madrid en  el otro; en el concierto  de  la s  g ra n d es  y  hermosat. 
ciudades m und ia les .  E n  el in term edio , A ra n d a ,  en  es tim ulo  de 
progreso a scen d en te ;  y a lg u n a  m ás  de  a m b ie n te  a c e p ta  e, e

i ' i -

I

i-I

Ayuntamiento de Madrid



tipo com erc ia l ,  en dóode el v iajei’o puede  sen tirse  a  cubierto de 
é t ic a  en  p e ren to r ia s  u rg en c ia s .  Todos los d em ás  pueblos que en 
e l ía  y ac en  o l im itao ,  d u e rm en  en la  cuestión el sueño vernal de 
la  lu n a ,  y  los siglos p a sa n  por  ellos sin q u e  preocupación alguna 
poT su s i tuac ión  geográfica  p ropic ia  a l  juicio  y c r i t ic a  ajena les 
d esp ie r te  y  azore ;  el m edioevo es su e s t ru c tu ra -  En ellos puede 
a s e g u ra rs e ,  siri tem o r ,  que el mismo, esp íri tu  m unic ipa l de Iob 
t iem pos del Mió Cid p re v a lece  in m u ta b le ,  no  o b s tan te  haberse 
m erm ad o  su tipismo ad m in is t r a t iv o  gecu in o ,  h a b e r  sido derri­
b ad a s  las  feudales  m u ra l la s  y  p e n e t r a r  en  el rec in to  la  luz eléc­
t r ic a ,  y  a lg ú n  teléfono q u e  P iim o  de R iv e ra  impuso como nece­
s id ad  ine lud ib le  en ta n  g ra n  r u t a  de  tu rism o; h u e lg an  comenta­
r io s  p a r a  o tros  m ás  e x t ra v ia d o s  caminos.

E s tas  M unic ipa lidades  C as te l lan a s  que fueron  fuen te  y vivero 
de la cu l tu ra  en el a lb o re a r  europeo de las- N aciocalidades y 
t im b re  de g lo r ia  en  la  H is to r ia  de  la  H u m an id ad ,  sul'ren el 
abandono  de  la  C en ic ien ta  q u e  la  absorción  c e n t r a l  las impuso, 
y  el m a ra sm o  de l a  in e rc ia  y  m enosprecio , en  donde r a fa  vez 
los v a led o res  del an t ig u o  ting lado  e lec to ra l  se a c e rc a ro n  que no 
tu e r a  con espejismos, u to p ías  y fa lac ia .  N u n c a  en  e llas  los gran­
des p ro b lem as  que en  el ag ro  e x 'g e n  c u l tu ra  q u e  destieric la 
r u t in a  como in s t ru m en to  de  t ra b a jo ,  o los beneficios que la hi­
g iene  im p a r te  en  a leg r ía ,  -profilaxis y  sa lu d ,  fueron  tocados: 
c o n t in ú an  inéditos.

U ia  l le g a rá  en  q u e  s e a  r e a l id a d  — o a l  m enos se  acometan— 
bellos postu lados en  boga, q u e  a l  m eaos e x p re sa n  un seiuimicn-■ 
to de  v ivos  anhe los  de  red en c ió n  y  ponen  la  l l a g a  a l descubierto, 
Los iQ genieros y  Médicos espec ia l izados ,  t ienen  en  este eriul 
lab o r  in g en te .  Los Médicos ru ra le s ,  testigos de  la  indiferencia y 
hos t i lidad  h ac ia  su  a c e rb a  lu ch a ,  (.-‘■n la  que a u n  la  pe rsona l  tnui- 
q u il id ad  su fre  pelig ro , po r  f a l t a  de  g a r a n d a s  p a r a  imponer su 
au to r id a d  S a n i ta r ia  a n te  t a n t a  zafiedad , q u e  ob liga  a  «dejar 
hacer»  a n te  su  im po tencia ,  pueden  co r ro b o ra r  mis asertos.

L a  cues tión  p la n te a d a  en  el te r ren o  de soluciones es t a n  com­
p leja  como m últip les son  los fa c to re s  q u e  en  e lla  intervienen, 
pudiendo d iv id ir se  en  dos grupos.

E n  el priroero , en u m era re m o s  lo fac t ib le  a  r e a l i z a r  por los 
A y u n tam ien to s  y  p a r t ic u la re s ,  s iu  desembolsos.
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En el segundo, e s tá n  aqué llas  de  orden  económico in a b o rd a ­
bles de m om ento . Como b ase  y  fu n d am en to  a  cu a lq u ie ra  solu­
c ió n  q ae  se p re te n d a ,  la  D ic ta d u ra  S a n i ta r ia  q u e  form e d isc i­
plina y  ex i ja  responsab il idades  a  lo q u e  se  o rdene .  E s ta  es ia  
guia; sin e lla ,  s e r á n  i lu so rias  có m o d as  u top ias  de  Leyea en  el 
vacio, con fecc ionadas  en despacho  confortab le .

Villadiego.

D A V ID  MARTIN

( C o n t i n u a r á )

f ' -

A

.1
I

A
■<6

Federico Urraca Plaza
o c ü t t - i s x a  

D E L  H O S P I T A L  D E  B A R R A N T E S  

CONSULTA; DE 11 A 2 Y DE 4 A  6. (Gratis a los pobres)
I .A IN -C A I .V O . 18 :  1.°— B Ü R G O S , _________
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Práctica de la vacuna T. ñ. B.

L a  e x p e r ien c ia  d e  600 iooculacionee v e r ir icadaa  hace  unos 
raesea, con m otivo de la  ù l t im a  epidemia, tifo-paratlE lea, me dà 
m otivo p a r a  esc r ib ir ,  a u u q u e  sea b rev em en te ,  po r  laa enseñao- 
zas  que pueden  ap o r ta rn o s  y  q u e  a u a q u s  oonocidas por todos, 
deben  rep e t i rse ,  p a r a  que sea  el faro del fu turo  de la Medicina.- 
No esperem os de es ta ,  nuevos  descubrim ien tos ;  el verdadero 
descubrim ien to ,  e l v e rd ad e ro  p o rv e n ir  de  la  m ed ic in a  ymientraa 
l lega un v e rd ad e ro  y  d es lu m b ran te  a v a n c e  en  el a r te  de euiar; 
el v e rd ad e ro  a v a n c e ,  jo  tenem os en  la  profilaxis , en evitar las 
en fe rm edades  ev itab les ,  y  lo son ev i tab le s ,  todas  las  infecciones 
e in tox icac iones, m ás de  la s  dos te r c e r a s  p a r te s  de toda la Pa­
tologia . En cu a n to  a  las  infecciones se  refiere , se ev i ta n  cou loa 
procedimieDtos de  a is lam ien to ,  desinfección, e tc , ,  y  sobre todo, 
crean d o  en  e l o rg an ism o  u n  es tado  de  m a y o r  defensa  frente a la 
infección (íBocuidad a r tif ic ia l) .  El p ro ced e r  ea relativamente 
m oderno ,  pero  b asado  y  a t isb ad o  po r  la  g r a n  in te l ig en c ia  de Hi­
p ó c ra te s ,  que en  su  M orbid sac ro ,  dec ía .  «U na enferm edad se 
c u r a  p o r  la  m ism a  c a u sa  que la  produce».

Comenzó en  e s ta  lo ca l id ad  y  pueblos e-ircunvecinos, una epi­
dem ia  t i fO 'p a ra t i f ic a ,  de fiebres t ifo ideas  y  p a ra t i f ic a s  B, algu­
nos de  los casos  com probados  sero lóg icam ente .  E xplotó  la  epi­
dem ia  con  diez  casos  cas i  s im ultáneos ,  lo q u e  d em ostraba  una 
g r a n  v iru len c ia ,  se p rac t icó  la  v a c u n a c ió n  y  después  aparecie­
ron  cinco casos m ás ,  en to ta l  qu in ce  casos, con u n  to ta l  de cuatro 
defunciones (y esto tam b ién  h a c e  v e r  la  v i ru le n c ia  inuBitada) 
dos de  m io ca rd it is  a g u d a ,  uno de  b ro n co n eu m o n ia  y  otro de
de lir ium  trem ens.

L a  v ac u n ac ió n  com encé  a  v e r i f ic a r la  (100 inoculaciones) 
con v a c u n a  a p o r ta d a  po r  el In s t i tu to  P ro v in c ia l  de  Higiene, pe­
ro a n te  las  d ificultades q u e  su rg ie ro n ,  t r a n sp o r te ,  e tc . ,  le pedí 
a  mi cufiado, D r. E. Z ap a te ro ,  q u e  ae e n c o n tr a b a  entonces al 
f ren te  d e l  L ab o ra to r io  del H osp ita l  M il i ta r  de  Valladolid, can­
t id a d  su fic ien te  p a r a  h a c e r  ex te n sa  v ac u n ac ió n .  L a  v acu n a  que 
em pleé  fué la  p r e p a ra d a  po r  él; que cons is te  en  u n a  s o l u c i ó n  de
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En grajeas glulinizndas 
inalterables conteniendo 
cada iinn;

0‘ 15 grs. de yoduro potásico 
químicamente puro.

0‘05 grs. üe cafeína qiiimica- 
mente pura,

S  ! I V  ■ V O I > l S M O  Asimilables en el intestino.

Preparado por JL>. I -  B e n e y t o ,  Laboratorio farmacéutioo 

Cíille GÓMEZ HEMAS (Ciudad Lineal) CIÍAMARTIN, ¡ V l a d i - i d .

YODURO BERN 
CAFEINAÜO

C.'

g r a u e a s  D e

. Y O D U R O / B E R N
S IM  V O D lS»v^O ,

Ooyif":.àaà/ a Sè

j/JD/CACIONES ^

EPILEPSIA
VOMITOS DSL £  MBA R A Z O  
e c l a m p s i a , c o r e a

H I/T £ R I/M Q  y O TfíA / AFECCIO 
J Í J  O l i /T rre tA A  r^ERVfOyo ,

R - i^ a  y
C A F E IN A D O

Tro to m ie n fo  
C ie n tífico  '^ R a d ic o ! <* la^.

miCE/'FLEBITI/
M ím orro idey  y  A f o n / o y  
tíe / o /  v Q y o y  p o r  l o /  

G R A U E A y  o e
t í*y/>/e m u ^ tra /  •< L ite ra tura
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YODOTERAPIA SIN YODISMO
poí* el

Yodopeptíón CIO
Y odo org-ánico d« a.inplio niarg-en de 

tolez'anoia. con un contenido de S  poi- JOO 
de j^odo terapéuticam ente activo.

Cada. X X  g^otas contienen OjOS g-. de yodo

Arteríoesclerosis, Artritísmo, 
Obesidad, Linfatismo,

E]tc., Etc.

HIPOSULFIN PEPTOMAGNESIADO
a  t í  A .  ] v  u  1 ) * o

E STIM U LA N TE D E  LÀ.S PUNCIONES HEPATICAS 
D ESEN SIB ILIZ A N TE D E L  ORGANISMO D R EN A JE BII.IAU

Hiposu l í i to  de  sosa, su lfa to  de m agnes ia ,  peptoniib 
de carne ,  pescado,  leche, huevo  y vegetal.

DOSIS:
de m edia  a u n a  c u ch a ra d a  en ay u n as  y p o r  la nuche 
Niños, cucharad i tas .

Laboratorio Cántabro
Ap£Li'ta<io

SANTANDERAyuntamiento de Madrid



caldos tíficos y  pa ra t if icos  A y  B, a  u n a  co n cen trac ió n  de  ‘¿,000 
millones po r  O. C. y  en  cuyos cu lt ivos  h a n  sido an iq u i lad as  sus 
propiedades v i ta le s ,  por u n  procedim iento  nuevo, t a n  sencillo, 
como ingenioso, por « n a  solución de  formol. Y de c « y a  v a c u n a  
lleva p r e p a r a d a  unos m illones  de  dosis.

L a  ap licación  su b c u tá n e a ,  en  pan ícu lo  in te re sc ap u la r ,  a  dos 
dosis y  con 7 a  8 d ías  de  in te rv a lo .  In y e c ta n d o  la  ca n t id a d  que 

m arca la  a d ju n ta  tab la ;

Menor de S aî iis Oe 9 á10 De 10 á IS años Db19 á 3D eños Mayor de 20

1 .'̂  Dosis. 0 ,15 c. c. 0,25 C .  0 . 0,85 c. c. 0 ,40 c. c. 0 ,50 C .  C .

Dosis 0 ,30  c. c. 0 ,50 c. c. 0 ,70 c. c . 0,75 c. c. 1,00 C .  c .

G en era lm en te ,  la  p r im e ra  inyecc ión  se to le ra  m ejo r  q u e  la  
segunda. Produciendo las  dos, in m e d ia ta m e n te  d espués  de  in y ec ­
tadas, u n a  sensac ión  de q u e m a d u ra  q u e  d u ra  escasos minutos. 
La seg u n d a  in y ecc ió n  p roduce  e sc a sa  re acc ió n  feb ri l ,  com en­
zando de  la s  dos a  la s  cu a tro  h o r a s  de in o cu lad a  y  d u ran d o  de
cuatro a  ocho h o ras ,  por  lo q u e  se aco n se ja  p o n e r la  a  la  c a íd a  de 
la ta rd e ,  p a r a  q u e  e s ta  re acc ió n  co inc ida  con el sueño noctu rno ,  
siendo m enos m olesta . Endos casos , ú n icam e n te ,  b e  tenido que 
recu rr ir  a  los an a lg és ico s  (a sp ir in a ) ,  p a r a  ca lm a r  dolores y 
s i e n d o  suficien te u n a  dosis de  0 ,60 g ram o s .  L a  reacc ió n  ebril ,  
uo se v u e lv e  a  re p e t i r  v  ú n icam e n te  q u ed a  a lgo dolor localizado 
en el sitio de  la inyecc ión ,  que d u ra  un  p a r  de días, pero  que 
no im pide a l su je to ,  el d ed ica rse  a  sus ocupaciones h ab i tu a le s .  
Yo mismo, al d ía -s ig u ien te  de  in y ec tad o ,  no m e im pidió el ha  
cer la  v i s i ta  en b ic ic le ta  y  unos 10 k i ló m e tro s . ,

U n a  a d v e r te n c ia  m uy  in te re sa n te ,  es la  de o b ra r ,  v a c u n a n ­
do in ten s iv am en te ,  a l p rinc ip io  de  la  ep idem ia. Con esto ev ita  
uno v a c u n a r ,  a  aquellos sujetos, que e s tan d o  en periodo de  in cu ­
bación, la  v ac u n ac ió n  no im pide  la  explosión de  la  en fe rm ed a d  
y es ta  h a c e  su ap a r ic ió n  en  p leno periodo de  inoculación, y  por 
lo tan to  v a c u n an d o  p reco zm en te  ev itam os  susp icac ias .

yt '■

u
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L as  inoculac iones con e s ta  v a c u n a ,  son h a s ta  ah o ra  la mejor 
conocida. Los ca ld o -v acu n a s ,  d e s t ru id a  la  v iru len c ia  po r  el calor, 
t ien en  el in co n v en ien te  que el ca lo r  no l leg a  hom ogéneo a  toda 
la  m a sa  de  ios cu lt ivos ,  co rriendo  el g ra n  peligro  de poder ino­
cu la r  g é rm en es  v ivos, c o q  todas s u s  consecuenc ias ,  Las  otras 
v a c u n a s ,  e té re a ,  e tc . ,  es n ecesar io  t re s  inocu lac iones ,  mayor 
tiem po p a r a  p ro c u ra r  inm unidad .

P a r a  p e rs is t i r  en el es tado  de  inm un idad  es necesar io  prac­
t i c a r  an u a lm en te  u n a  sola inoculación.

E n  re su m en ,  la  v a c u n a  fo rm olada  a  dos dosis, descubicrlo 
po r  el D r. E  Z ap a te ro ,  es la  m ejor,  po r  su inocu idad ,  escasez 
de reacc ió n ,  in m u n id ad  e s tab le  y  luOQOr tiem po necesar io  paru 
a d q u ir i r  d icha  inm unidad ,

D r .  C, VILLALONGA 

H o y a lo s— Agosto -  1939. Aflo de  la  V icto ria ,

■
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La lucha contra la s  vegetacion es 
ad en o id eas

Como en  E sp añ a  son ta n  frecuen tes ,  va,mos a  p u b l ic a r  es tas
iiitereBantes conclusiones.

1 .“ L a s  v«getau iones adeno ideas  son f recu en tís im as '.en  la 
iufancia, lo m ismo en uno que en otro sexo  y  en todas  las  clases  

sociales,
2 . '  P o r  las  com plicac iones locales  y  de  v ec in d a d  a  que dan  

lugar su influencia en  e l desa rro llo  físico e  in te lec tu a l  de los 
niños, es p rec iso  co n s id e ra r  a  las  v eg e ta c io n es  ad en o id eas  como 
una v e r d a d e ra  p la g a  de  la  Inüancia, co n t ra  la  q u e  es preciso 

luchar.
3.* L a s  vege tac iones  adeno ideas  se d iag n o s t ican  filcilmento 

en todaa la s  ag lom erac iones  juven iles :  E scue las  de p r im e ra  y
segunda e n se ñ an za ,  etc.

4.‘ Su t r a ta m ie n to  es ex c lu s iv a m e n te  q u irú rg ico ,  de  e je­
cución r á p id a  y  fácil ,  sin n in g u n a  com plicac ión .

5.’* E n  las  ca p ita le s  de p ro v in c ia  se debeu  c r e a r  equipos de 
otorrinolaringólogos p a r a  o p e ra r  en los pueblos.

6.* E n  la  lu c h a  a n t iad e n o id e a  pueden  p re s ta r  u n a  e x c e len te  
colaboración, e sp ec ia lm en te  eii el medio ru ra l ,  loe m aostroa, 
curas y todas  las  p e rso n as  que por su profesión e s tán  en  re lac ión  

con los niños.
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LOS BAÑOS DE SOL Y  LA TUBERCULOSIS

Todos los !nédico8 sab en  q u e  los baños de  sol e s tán  contra­
ind icados en  los tubercu losos pu lm o n ares ,  po r  a c t iv a r  y agravar 
la  en terraedad .

No so lam en te  se deben  p roh ib ir  en  los tubercu losos decla­
ra d o s ,  sino en  los jó v en es  pred ispues tos  y  debilitados, porque 
e s tá  dem o strad o  q u e  la  acción  del sol aens ib il iza ,  activando 
lesiones tu b ercu lo sas  ocultas.

'E s  po r  tan to ,  de  u n a  p r im ord ia l  im p o rtan c ia ,  ad v e rt ir  al 
público  de e s te  pelig ro , p a r a  que a l  l l e g a r  la  época de .Vinia- 
ciones v e ra n ie g a s ,  los aficionados a  los b años  de sol, se sometan 
a  un reconociraieiito de sus pulm ones y  e sp ec ia lm en te  en I;i6 
colonias esco lares;  ab so lu tam en te  es necesar io  el con tro l  médico.

,Vó olviden nuestros lectores que /os anuncios es ís 

bé/se económica de toda revista  pro fesiona l. Conviene, 

p o r  tanto, que, en igu a ld a d  de circunstancias, den un 

lug a r preferente en sus prescripciones a tos producios 

de tas casas que nos favorecen con su propaganda.

Ayuntamiento de Madrid



El tab aco  rubio 
puede producir el cáncer

llasfa hace pocos años, el tabaco rubio era casi desconocido e.n • 
España, sólo algunos y algunas cleganles se permitíaíi ese plarei 
p.xótico, hasla cierto punto desagradable pava la mayoría de los Itue- 
1MS fatiiadoreí acostumbrados al tabaco liabano o sus similares.

En la época a que nos refetimos, era por completo desconocido 
eu España el vicio de fum ar en la mujer, salvo en determ inada cla­

se social.
n  espíritu de imitación tan  desarrollado en la mujer, contagio 

en poco tiempo a buen  número de «damitas> de la aristocracia, ca ­
yendo en el pequeño vicio de los cigarrillos rubios y antes de estallar 
el Glorioso Movimiento no había mecanógrafa o modistilla presu­
miendo de elegantes sin cu cajetilla de Luckys. No sólo era en las 
grandes capitales, sino hasta en los más pequeños pueblos, las niñas 
bien al reunirse en  el café o casino fumaban rubios con la misma 
voracidad que un carretero.

La guerra ha  hecho que las mujeres no exhiban con tan ta  delec­
tación como antes su vicio de fum ar, sobre todo en los primeros 
meses, pero las nguas vuelven a su cauce y el mejor regalo que ahora 
se puede hacer a la mayor parte  de esas bellas m uchachas que 
llenan los cines y  cafés, es . una cajetilla de rubios de acreditada 

marca.
Nuestro papel no es de moralistas, así que vamos a limitarnos, 

bajo el punto  de vista médico, a tra ta r  hoy la debatida cuestión de 
si el tabaco es perjudicial o inofensivo para la salud, refiriéndonos
especialmente al tabaco rubio.

El doctor H. Rofo, ha  hecho unos estrdios m uy interesantes 
sobre este te.na, publicados en el Boletín del Instituto de Medicina 
experimental, para el estudio y  tratam iento  del cáneer de Buenos 
Aires. Desde hace mucho tiempo se ha  considerado por algunos 
médicos al tabaco como agente productor o provocador del cáncer, 
sta acción cancerígena del tabaco era atribu ida  a la n ico tina ,  pero
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ahora resulta que no es esta sustancia, sino el alquitrán que produce 
el ll amo del tabaco, cuyos efectos son semejantes u los tiel alquitrán 
(le la hullfi, ac tuando en la misma forma que ésta en la producción 
fiel cáncer, porque un kilo de tabaco rubio tiene aproximadamente 
70 {gramos de alquitrán, y  con poco .más de 2 gramos de éste, fis 
suficiente para m atar una rata de un kilo de peso.

La base de estos experimentos ban consistido e n / j /n fa r  todos’ 
los días con alquitrán obtenido del tabaco rubio, la parle interna 
de la oreja do varios conejos. En cinco o seis, meses se presentaban 
lesiones características del cáncer. El tabaco rubio produce «na 
cantidad de alquitrán muy superior ni tabaco corriente y por tanto, 
su ací'ión cancetíji-ena es mucho mayor. 'J'odos los conejos a Io.h que 
Me les daban los toques de alquitrán, se hicieron cancerosos, y en 
cambio, los otros conejos que .servíari de testigos, no les pasó nada. 

Teniendo en cuenta que un kiío de tabaco rubio produce 7 0 gra­
mos de alquitrán , resultará que fumando un paquete al día, ea 
medio kilo de tabaco al mes, o sea, que se absorbe 35 gramos ile 
alquitrán mensual y por tanto, 420 gramo? al año de esta sustanciB 
cancerígena, son los que quedan depositados en nuestras mucosas. 

No tratamos de sembrar alarma entre  nuestras bellas fumadoras 
y viciosos fumadores, nos limitamos a señalar los peligros qué indica 
un instituto de toda solvencia científica, especializada en estos 
estudios.
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Las en ferm ed ad es que se  feníarí 
por ¡n e u ra b le s .-E l cáncer del recto

Hace pocos años, era inoperable. Todo io mns, se prolongnlía la 
vida de estos dnsgraciados enfermos, unos meses; lincián<ltilo.fl no 
ano artificial.

lín estos últimos tiempos, la cirugía riel recto ha progresndo no- 
iiililemente; las primeras operaciones <le exlirpaciiSn i!e este cáncer, 
(liihan tina alta mortalidad; pero los perfeccinnaniientos de la léciufa 
lii iian disminuido bastante.

Según las últimas, estadísticas, de toda solvencia m iral y c ien tí­
fica, más del 60 por 100 de tos operados viven pasados cinco anos 
(|p la operación.

Son m uy  interesantes estos datos para tener m uy en cuenta el 
(liaf^nóstico precoz del cáncer del recto, que es la clave del éxito de 
la operación. Son muchas las personas que por abandono y que 
generalmente padecen antiguas hemorroides, acuden a su médico 
r.uando el cáncer lia tomado gran extensión y  entonces resulta ya 
inoperable.

Los médicos de las familias tienen un importantísimo papel en 
éstos y tantos casos semejantes, aconsejando a su clientela, con lo 
('iial se evitarían m uchas desgracias, que luego son irreparables. La 
actuación del médico de la familia, que p»,recía llamado a desapa* 
recer, va tom ando una im portancia m uy grande en la medicina 
moderna, no sólo en el aspecto preventivo, sino tam bién de acon­
sejar en los múltiples aspectos que plantean el diagnóstico y t ra ta ­
miento de graii número de enfermedades.
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a  cura  de p eras, e* un excelenfe 
régim en  contra la  h ipertensión

En uií i i i íe resan te  t rab a jo  del doctor v ienés  A lad a r  ven  Haiaz, 
pubÜciirlo eu  la  g r a n  y  an t ig u a  re v is ta  a u s t r ía c a ,  ah o ra  ale­
m a n a ,  'W ie u e r  m edizíonische W oeheiis  chrif t> , se da  cuenta 
de  los re su ltados  obten idos en  uti ^ ru p o  de  enferm os sometidos 
a  obBcrvdctón la rg a  y rüiuuciosa con to d a  c lase  de cuidados 
p a r a  d e s c a r t a r  la s  v a r ia c io n es  eepontáneap  de  au tensión 
a r te r ia l .

Estos enferm os fueron som etidos a  u n a  a l ira en tac ió n  exclu­
s iv a  de  p e r a s  c ru d as  pe ladas ,  d u ra n te  uü periodo v a r iab le  de 
uno a  d iez  dlaa, en ca n t id a d  de  k ilo  y  medio d iario ,  llegándose 
en a lgunos  casoa h a s t a  los dos kilos.

E n seg u id a  se produce  u n a  d ism inución de l a  tens ión ,  espe­
c ia lm en te  en  c ie r ta s  form as h ip e r ten s iv aa  de  la  ed ad  c r i t ica  y 
en las  ar te rioesclo roa ís  con lesiones de  loa r iñones .  E s te  régimen 
d a  lu g a r  a  u n a  d ism inución  g ra n d e  del ed e m a  y reabsorc ión  en 
g e n e ra l  de  todos los d e rram es .

Estos  sa t is fac to r io s  re su ltados  se  o b se rv an ,  incluso, en las 
p e rso n as  de  edad  a v a n z a d a  y  en  la  h ip e r ten s ió n  a n t ig u a ,  lo que 
p ru e b a  q u e  é s ta ,  e n  m uchos casos, ea deb ida  ex c lu s iv am en te  a 
t ra s to rn o s  funcionados s in  h a b e r  l legado a  p ro d u c ir  lesiones 
a n a tó m ica s  incu rab les .

L a  c u ra  d e  m a n z a n a s  o de a lbérch igos,  d ism in u y e  la  tensióni 
pero  m ucho m enos q u e  la  c u r a  de peras'.

(De M e d ic i n a  E s p a ñ o l a  P r e v e n t i v a  y  S o c ia l ) .
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vy R  c  u  N  n  5
Antiacné
Antífp-riaosa

I
A n t i m a l t e n s e

Colibacilar

Denta!
Estafilo-Estreptocócica

Gonocócica
Lactropot
Paratífica Curativa 

•
Tíñca-Paratífica

(Preventiva T. A. B.)

A nticatarral
Antigripal
Antirreiim ática
Coli-Enterocócica

EstaFilocócica
Estreptooócica

«
Gonoprot 
M elitropot 
Tifica Curativa 
Tifica

(Preventiva)

l a b o r a t o r i o

5  P  /=\ N  1 P\
PRODUCTOS BIOLOGICOS 

Alhóndiga, 72. - SEVILLA

Director: P rofesor D. VALEN TIN MANILLA 

Jefe Técnico: Dr. ROMERO RABANA
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Optobalsan
( O P T O Q U I N A  Y  B A L S Á M IC O S )

tratam iento de las afecciones bronquio- 

pulmonares en general.

Optoquina. 
Hidrastiiia . 
Alcanfor . 

F Ó K M U L A  { Guayacol .
Gometiol . 
Cofasterina

0,03 Gr. 
0,002 Gr. 

0,20 Gr. 
0,10 Gr. 
0 ,20 Gr. 
0 ‘05 Gr.

l Aceite de olivas lavado c. s. pani 3 c. c, 

FÓRMULA ¡NIÑOS - Ampollas de 1‘5 c. c,

Laboratorio Vda. de Salvador S. Ortíz

B A Z A - G R A N A D A .
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