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PARA LA NAVEGACION, VIAJES, ETC.

Siendo la leche una de Jas sustancias mas nutritivas y sabrosas,
y de las guc mas pronto socorren la necesidad, por hallarse natural-
mente codiinentada y por no exigir en rigor ni aun el ausilio del
fuego , es también su conservaciéon un objeto de grande interés v
tanto mas, cuanto que en los viajes largos, y particularmente ’en
las navegaciones, se carece las mas veces de este ausilio tan prove-
choso para las personas delicadas, y en particular para los nifios de
tierna edad.

Por estas razones, no hemos juzgado fuera de interés el manifes-
tar & nuestros lectores, todos los medios que hasta el dia se han
puesto en practica para conseguir este benelicio, haciendo notar los
mas sencillosy de mejor resultado.

M. Bracomot fiié el primero que di6 & conocer un procedimiento
para conservar esta sustancia: su operacion consiste en tomar de seis
a ocho cuartillos de leche, y esponerlos & la accién de un fuego sua-
ve cuyatemperatura no pase de 40 grados del centigrado. Eu segui-
da se vierte poco & poco sobre ella una mezcla compuesta de 30 par-
tes de agua y una de 4cido hidroclérico, hasta que se separe todo e
coagulo, que inmediatamente se retira de la caldera, se le hace es-
currir bieny se le espone nuevamente al fuego con la adicién de 100
&4 140 granos de sul)-carbonato de sosa cristalizado y reducido & pol-
vo. Por este medio se obtiene una crema espesa v condensada que
afiadiéndola un peso igual al suvo de azucar, se puede guardar en
vasijas de crista bien tapadas. Cuando se quiere hacer uso de ella,
se saca la cantidad que se necesitay se la mezcla con ocho veces su
volumen de agua, y en esta disposicion se aplica & todos los usos de
la leche comun.

Otrostoman el requesdn fresco después de liaher desnatado la
leche, le esponen al fuego en una caldera, con 20 granos de bicar-
bonato de sosa para cada dos libras de reques6n, y la cantidad de
agua suliciente para diluirlo v dar lugar & que se mezclen Ifieu las
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dos sustancias; en scg leen hervir la mezcla hasta que se cva-
pora toda el agua EI residuo que se obtiene es «na pasta pegajosa
que se cstiende y se hace secar un poco, después se la corta en for-
ma de pequefias rebanadasy se la deja acabar bien la desecacién. En
este estado se conserva en vasijas de cristal, y cuando se la quiere
usar, se toma la cantidad que se desea, s.e la disuelve en agua hir-
viendo, y afiadiendo el azlGcar conveniente, se obtiene un liquido se-
mejante ala leche, y que puede aplicarse para los mismos efectos
que esta.

Hace mucho tiempo se sabia que la leche evaporada por la ebu-
Ilicién j6 hervor) , hasta reducirla & una pequefia parte de su peso,
formaba una materia pastosa muy facil de conservar, y cuyo sabor
azucarado se asemeja al de la miel: esta materia puede servir para
sustituir 4 la leche, diluyéndola en agua.

En 1826 obtuvo M. Malbccun privilegio de invencién por un pro-
cedimiento para preparar y conservar laleche, que consiste en estos
principios : se empieza por separar ligeramente la nata de la leche y
evaporarla después por el hervor hasta que pierda bastante cantidad
de su agua; en seguida se mezcla un diezy seis avo de peso, de
azucar blanca, y se la .espone de nuevo 4 la evaporacién por medio
del bafio maria; se la agitasincesarcon un cucharonde madera, y se
sabe que la operacidn se halla terminada, cuando separando un poco
de la mezclay dejandola enfriar, adquiere una consistencia dura y
(uebradiza. A este tiempo, se separa del fuego toda la masa, se la
deja enfriar v- se la empaqueta para guardarla en saquitos de lienzo
forrados con hojas de plomo de gadas, y mejor en frascos de vidrio
bien tapados.

Esta pasta se puede conservar algunos afios, y disuelta en agua
ofrece una leche muy sabrosa. Para usarla se disuelve en agua ca-
liente, sobre el mismo fuego, poniendo una cantidad doble de agua,
y de aqui se la pueden dar todas las aplicaciones inherentes & aquel
iiquido.

Otro de los modos porque se puede conservar esta sustancia, es
haciéndola evaporar al bafio marta hasta que toma la consistencia de
la crema espesa, poniéndola al mismo tiempo una cantidad convenien-
te de azlcar blanca; en tal estado se la guarda en botellas bien tapa-
das, de donde se la estrae al tiempo de usarla, para lo cual se la di-
suelve en agua calienteesta sustancia conserva todas las propieda-
des de la leche.

M. Martin de Licnac, propietario en el departamento do la Crcu-
se, pais donde la leche es muy abundante y de escelente calidad, ha
formado un establecimiento clonde prepara las conservas de leche
para el uso de la marina, valiéndose para esto del procedimiento si-
guiente :

Toma una vacia plana de cobre y de grandes dimensionesy la
introduce dentro de otra llena de agua, formando en esto nn bafio
maria. Para dar calor 4 su aparato se vale de un tubo que atraviesa
el suelo de la caldera que contiene el agua, y fior el otro cstrcmo le
comunica con una caldera de vapor. La parte de tubo que atraviesa



la caldera del aguéd, estad lleno de pequefios agujeros para dar salida
al vapor caliente que condensandose en el agua, deja su calor en li-
bertad, y calienta el agua del bafio maria. (1) Cuando la vacia se
encuentra & la temperatura de'100 grados, vierte en ella la leche
con que ha de operar, entoda su pureza, sin haberla separado de
la nata, La leche solo debe ocupar unas cinco lineas de profundidad,
para que la evaporacién se verifique con mayor prontitud.

Para cada azumbre de Jeche afiade cinco onzas de azlcar bien mo-
lida, y revuelve sin'cesar el liquido con una espatula de madera has-
ta conseguir la evaporacion necesaria, que se verifica al caboTde las
dos horas. Cuando a leche ha quedado reducida & la sesta parte de
su volumen primitivo, adquiere la consistencia de la miel; entonces
suspende el fuego y larevuelve fuertemente por espacio de cuatro 6
cincominutos; en seguidala vierte en una vasijade cohre que se ha-
Ila caliente al grado del agua hirviendo, y por ultimo , desde esta
vasija donde se ha concluido de concentrar, la coloca en unos botes
cilindricos de hoja de lata, cubriendo la unién de latapa con una hoja
delgada do plomo, teniendo la precaucién de que los botes queden
bien llenos, para que no contengan aire. Preparados los botes de
este modo, los deja reposar después de bien tapados por espacio de
veinte y cuatro horas, al cabo de las cuales suelda la hoja de plomo &
la cubiertay al bote, & fin de obtener un cierre hermético-; sellados
de esta manera ios calienta al ])afio maria, en un aparato particular
que consiste en nn tubo cuyo didmetro es el suficiente para contener
4 los botes: este tubo es de cobre, y puede ser de hoja de lata; todo
él esta lleno de agujeros para que el agua caliente penetre por to-
das partes.

Luego que ha colocado en eltubo los botes que éste puede conte-
ner, leintroduce en el agua hirviendo, y le hace dar vueltas por es-
pacio de diez minutos , al cabo de los cuales retira los Jiotes.

Para usar esta conserva, se le afiaden cinco voces su volumen de
agua; se la calienta y se la aplica & todos los servicios de la leche or-
dinaria, puesto que conserva exactamente todas sus propiedades
primitivas.

Estas conservas han sido adoptadas por el almirante inglés, para
el servicio del Estado. Las cspcnencias practicadas en los puertos de
Bresty de Tolon, han probado su buena calidad para las provisio-
nes de la marina.

Los buenos alimentos del ganado, toman gran parte en la calidad
de la leche, y por esta razdn, el tiempo mas & propdsito para prepa-
rar estas conservas, es la primavera por ser la épocaen que los

!gstdos producen, por su verdory frescura, una leche de superior ca-
idad.

(1) Este calor puede aplicarse también por los métodos comunes que
sonmas sencillos, aunque no tan curiosos.
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pm.NXIPIOS GENERALES DE FISICA.

De las maquinas.
(Continuacién.)

Todos coaiitos lian pretendido hallar el moviraiciUo contimio, han
pasado el tiempo indtilmente, por haber desconocido el verdadero
ondo de la ley que nos ensefia la imposibilidad de aventajar & la vez
en fuerza y entiempo:un ejemplo muy com(n podra hacer mas in-
teligibles nuestras razones.

Si queremos sacar cierta cantidad de agua con una caballeria, va-
liéndonos de la méaquina conocida con el nombre de noria, lo conse-
guiremos, disponiendo la palanca de donde tira la caballeria, de ma-
nera que marque un circu o determinado. Si con la misma caballeria
queremos sacar doble cantidad de agua empleando la mitad de la
fuerza , podremos verificarlo dando & la palanca un doble del largo
que la dimosprimero, en cuyo caso descnnird tamhicu un circulo do-
ble que el anterior; pero si en el primer caso tarda un minuto para
dar una vuelta entera a lasruedas y sacar cuatro arrobas de agua,
en el segundo lardarad dos minutos para sacar la misma cantidad, por-
fue siendo doble el circulo que tiene que andar, también empleara
doble tiempo en andarle; y para sacar la cantidad doble tendrda que
dar dos vueltas en las cuales emplearad cuatro minutos, que es preci-
samente un doble del tiempo que emplearia en sacar la misma canti-
dad de agua en el primer caso. La fuerza que la caballeria ha tenido
que emplear, ha sido disminuida en la misma proporcién que el tiem-
po ha sido aumentado; os decir, que si en el primer caso empleaba
dos arrobas do fuerza, en el segundo solo ha tenido que emplear
una. Aqui se observa ciarameute que 4 medida que la fuerza dismi-
nuye el tiempo aumenta, y vice versa, de donde se concluye que es
de todo punto imposible ganar & la vez en fuerza y en tiempo, y esto
se verifica siempre, sea cualquiera la disposicion que demos a la
maquina, porque esuna ley de la naturaleza.

Este ejemplo basta para darnos & conocer cuan absurda es la pre-
tension de hallar el movimiento continuo, ni otros fantasmas mecé-
nicos, cuya resolucion esta fundada esclusivameule en la contvadicion

0SI9, IbY

Las maquinas elementales que sirven de base & todas cuantas el
entendimiento humanopuedc discurrir, son tres, y de sus cumbinacio-



nos nacen todas las demas. La primera es tan sencilla que se halla al
alcance de lodo el mundo; su teoria csplica la de todas, porque to-
das seguramente pueden referirse & ella: esta es la palanca. >lil ejem-
ilos de esta maquina tenemos diariamente & la vista, y esto nos re-
ova de una csplicacion minuciosa. Las otras dos sonel tornoy elpla-
no inclinado. La palanca no es otra cosa que una vara recta 6 curva,
mas 6 menos gruesa, de hierro, madera U otra sustancia resistente,
que se apoya sobre un punto en cualquiera parte de su longitud, di-
vidiéndose esta en dos partes iguales 6 desiguales, de suerte que en
las palancas hay que considerar dos cosas, & saber: los brazosy el
Juuto de apoyo. E peso de cruz es una palanca de brazos iguales, y
aromana es otra de brazos desiguales. Siempre que hacemos uso
de la palanca es para vencer alguna fuerza qqc en este caso toma el
nombre de resistencia, y la fuerza que aplicamos para vencerla se lla-
ma potencia, de suerte que en laromana, esla resistencialo que que-
remospesar,y lapotencia, la pesa 6 pilon con que formamos el equi-
librio : lo mismo se puede entender en el peso de cruz comun.

Como el punto ae apoyo puede estar en cualquiera parte de la
longitud de la palanca, son varios los modos que nav de aplicarla a
la resistencia, siempre que el punto de apoyo esté colocado de mane-
ra que forme dos brazos en la palanca, 6 lo'que eslo mismo, entre la
lotencia y la resistencia forma unapaianca de primer género. Cuando
a palanca estd apoyada por una punta y la potencia' se aplica & la
otra, quedando la resistencia entre las dos, se llamapalanca de se-
mndo género, y cuando la ré.sistencia estd en un estrenio, el punto
de apoyo en el otro y la potencia entre los dos, se llama de tercer gé-
nero. Cuando usamos la palanca, no siempre es nuestro objeto el
aventajar en fuerza, sino que algunas veces solo queremos el tiem-
po. Por la ley que antes hemos manifestado, podemos concebir que
cuando queramos una de las dos cosas, tendremos que sacrificar la
otra. Con efecto, si queremos mover con facilidad una piedra grande
muy superior en peso & nuestras fuerzas, lo conseguiremos facilmen-
te por medio de una palanca comdn de madera, 6 con una barra de
hierro, para lo cual pondremos el punto de apoyo lo mas cerca po-
sible de la piedra que deseamos mover; en este caso, tendremos
que el punto de apoyo nos divide la palanca en dosbrazos muy des-
iguales , siendo sum'amente pequefio el que hay desde este pun-
to & lapiedra, con respecto ai otro en cuyo cstremo vamos & colo-
car la fuerza. Aqui se advierte ademas, que mieatras el estremo
de la fuerza puede recorrer un espacio de tres pies 6 una vara, el de
la resistencia apenas recorrera algunas pulgadas, ea lo que adverti-
mos, que si bien hemos ganado en fuerza, hemos perdido en tiempo
considerablemente, pues para elevar la piedra en aquellas circuns-
tancias & la altura de uua vara , tendriamos que hacer obrar la palan-
ca muchas veces: esta seria una palanca de primer género. Si por el
contrario , lo que necesitdbamos era recorrer mucho espacio en poco
licm30, zun cuando para-eto-empledramos mucha fuerza, invertiria-
fiios as cosas y aphcarlainos la resistencia al estremo del brazo largo
donde antes aplicAbamos lafuerza, y esta la colocariamos en el estre-
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mo del brazo corto: en este caso hariamos recorrer & la resistencia
en muy poco tiempo un espacio muy grande, pero tendriamos que
aplicar una fuerza considerablemente mayor que el peso de la resis-
tencia, en cuyo caso habriamos ganado en tiempo tanto cuanto habia-
mos perdido en fuerza.

Entre los brazos de las palancasy las tuerzas que se aplican a sus
estremos, hay una relacion constante que se llama ley de la palanca.
Como nuestro objeto es hacer inteligibles para todos los hechos que
manifestamos, nuestros lectores nos disimularan si descendemos en
nuestros ejemplos hasta el punto de faltar & veces al lenguaje cienti-
fico f como so Torifica ca el que varaos & espouer, que debiendo
hacerlo por formulas matematicas, nos valemos del lenguaje comnn,
para quedar satisfechos de que somos entendidos de nuestros lectores.

Hemos diclio que entre los pesos y los brazos de la palanca hay
una relacién constante, y de esta circunstancia nacen las consecuen-
cias siguientes; una vez conocida la longitud de cada brazo de la pa-
lanca y uno de los pesos, podemos determinar el otro exactamente;
y una vez conocidos los dos pesos y la longitud de uno de los brazos,
podemos dar la longitud del otro. Para resolver esto, basta saber, por
regla general, que multiplicando cada peso, por las pulgadas, pies 6
varas que tenga el brazo de la palanca que ¢ corresponde, han de
dar productos iguales; el siguiente ejemplo aclarard nuestra esprc-
sion. Supongamos una romana {tjue es una palanca de primer genero
por tener el punto de apoyo que la suspende, entre la potencia y la
resistencia), cuyo brazo largo tenga 32 pulgadasde longitud y el cor-
to solo 4, que colgamos en este Gltimo 16 arrobas para pesarlas, y
que para formar el equilibrio hemos tenido que poner en el estremo
del Brazo largo un pilén de dos arrobas ¢cuél serd la relacién que
haya entre entre estos pesosy los brazos de laromana? poco es nece-
sario meditar para observar que si multiplicamos las cuatro pulgadas
del brazo corto por las 16 arrobas que tiene la resistencia, nos dara
un producto de 64, y que si multip leamos las 32 pulgadas del brazo
largo por las dos arrobas del pilén, nos daran también 64 cuyo pro-
ducto es igual al primero, de donde seconcluye que cuando queremos
averiguar cual seréd el peso que se necesita para suspender una' resis-
tencia conocida, con una palanca cuyo punto de apoyo se encuentra
duna distancia conocida también, no haremos otra cosa que averi-
guar las pulgadas que tienen cada uno de los brazos desde el mnto
de apoyo; multiplicaremos las del brazo corto por las arrobas ¢ ibras
que tiene la resistencia que hemos de suspender, y dividiendo el pro-
tiucto por las pulgadas del brazo largo, nos daré por resultado las ar-
robas 6 libras que se han de colgar al estremo de este brazo paraior-
mar el equilibrio. Silo que queremos es ayeriguar el largo que da-
remos & una palanca para vencer una resistencia conocida con una
fuerza conocida también, no haremos mas que déterroinar la longitud
que hemos de dar al brazo corto desde el puntode apoyo, multiplicar
esta longitud por el peso de la resistencia, dividir el producto por la
fuerza, y el resultado seréd lalongitud que hemos do dar al brazo lar-
go de la palanca. Es necesario aavortir que los calculos no varian por



que las medidas se reduzcan & lineas, pulgadas, pies 6 varas, asi
como los pesos pueden ser onzas, libras 6 arrobas.

Lo mismo que hemos dicho para las palancas de'pvimer género,
puede aplicarse & los de segundo y tercero, puesto que en todas se
consideran las mismas partes.

Ejemplos de palancas de primer género son las balanzas, las te-
nazas y tijeras que tienen su punto de apoyo en el clavillo, sirviendo
las bocas de brazos cortosy los mangos de'brazos largos, los palos y
barras con que los canteros' mueven as piedras, y todas cuantas lle-
nan las circimslancias ya espresadas. Palancas de segundo género,
son: las vigas de los molinos de aceite, los partidores de pifiones, los
remos de los barcosy todas cuantas tienen la resistencia entre el pun-
to do apoyo y la potencia. Palanca de tercer género , es el brazo del
hombre, en el que la fuerza muscular representa la potencia, que se
halla colocada entre el punto de apovoy la resistencia que haccu los
objetos que manejamos; las tenazas de fas chimeneas francesas, que
no tienen clavillo sino que forman un muelle, sou también palancas
de tercer género, por tener que apretar en su centro para sujetar el
objeto que se quiere cojer con uno de sus estreinos.

Las palancas de primero y segundo género, favorecen & la fuerza
y perjudican al tiempo; y las de tercer género, favorecen al tiempo
y son desventajosas para la fuerza;

El torno es otra de las maquinas simples 6 elementales, y tan co-
nocida de todo el mundo, que cualquiera se la puede representar.
Los tornos varian en figura segun el objeto para que se aplican, pero
su parte esencial es siempre un cilindro 6 una rueda, atravesados en
su centro por un eje que saliendo por sus estremos, descansa sobre
dos puntos de apoyo, sobre los cua es verifica sus movimientos de ro-
tacion. El torno, sea cualquiera su ligura, puede considerarse siem-
pre como una palanca simple, sujeta & las mismas leves que acaba-
mos de indicar. Si marcamos una linea que forme el didmetro del ci-
lindro de un torno cualquiera, tendra que pasar gor el centro de su
eje, y el didmetro quedara dividido en dos partes guales que podréan
considerarse como los dos brazos de una balanza. Eii este estado, no
favorecera & la fuerza ni al tiempo, porque se encuentra en el caso
de la garrucha que digimos al principio, pero si queremos hacerle fa-
vorable & la fuerza , tendremos que alargar uno de los brazos que
forma el diametro, 4 fm de obtener una palanca de brazos desiguales.
Esto lo podemos conseguir de varios modos; ya sea cnlocaudo una
rueda mas 6 meuos grande en uno de sus estremos, y sobre la cual
se aplica la potencia , como se ve en las ruedas de lasitorias; ya apli-
cando ciglefias de hierro, como en los tornos de sacar agua y arena
de los pozos; 6 bien haciendo agujeros alrededor del cilindro é intro-
duciendo palancas en ellos, como se oliserva en los tornos que se
emplean para subir las piedras en las obras. La aplicacién de la fuer-
za & los tornos se hace de varios modos, 6 bien agarrandose el hom-
bre directamente, 6 comunicandola por medio de cnerdas 6 correas,
y muchas veces por medio de ruedas dentadas que engranan cu otras
ruedas, como sucede en los aparatos de relojeria, en las norias y eu
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otros muchos. De todos modos, sea cualquiera la forma 6 disposicién
que tenga el torno, siempre nos encontraremos con que la fuerza hay
que aplicarla & los estremos de sus diametros mayores , que se consi-
deran como los brazos largos de las palancas, y la resistencia & los
de los diametros menores, que son como los brazos cortos.

Considerados los lo™-nos de esta manera, podremos aplicar & ellos
cuanto dijimos de las palancas, pararesolver losproblemas de peso.

De suerte que si queremos saber que potencia tendremos que apli-
car en el didmetro mayor para vencer una resistencia conocida, nos
bastard multiplicar las pulgadas de un radio menor por el peso de la
resistenciay aividir el producto por el radio mayor; el resultado sera
la potencia 6 fuerza que debemos aplicar.

NSeconijnuaj'a.,i

FABRICACION DE LOS JABONES.
(Continuacion.)

Terminados estos procedimientos, se pasa & la dilatacion de la
pasta, para cuvoTefecto se colocaun obrero sobro la boca de ja cal-
deray revuelve bien toda la masa empastada , mientras otro va afia-
diendo lejia algo mas fuerte que la anterior; ias demas operaciones,
se practican exactamente como hemos indicado para eljabén de acei-
te, pediendo también como éste convertirle en jabén veteado, azula-
do 6 dejarle blanco, segin convenga, operando bajo las mismas cir-
cunstancias que dijimos en la primera elavoracion.

El aceite de adormideras y el sebo se asocian muy bien,y resulta
de su mezcla un aceite que produce un jabén muy suave'y & propési-
to para lavar cosas muy delicadas. Las proporcioues eu que (feben
mezclarse estas dos sustancias para producir los mejores resultados,
son 20 partes de sebo y 80 de aceite.

Para la fabricacion de este jab6n es necesario seguir el mismo

cediraiento que para el jabén veteado; empleando la lejia salada,

pues de haber empastado el aceite con uua lejia cdustica de 90

grados..
Jabon de resina.

La resina es una sustancia que se combina también con los &lcalis
para formar jabones, pero estos producen un olor tan desagradable

que los hace de mal servicio.
Sin embargo , si la mezclamos con el sebo esto mal olor desapa-

b



rece, y cntoDccs se obtiene un jab6n duro y muy soiulile en el agua,
que son las buenas cualidades que se pueden apetecer.

El jabdn de resina se elabora preparando primero el de sebo por
el mismo procedimiento que ya liemos espueslo, y cuando la jaboni-
zacion se ha terminado, se afiade la raitall 6 la cuarta parte de resina
bien limpia y pulverizada para facilitar su fusion, revolviendo toda la
masa sin cesar, a lin de que la combinacién con el sebo v la lejia caus-
tica, se veriligiic con la niayor perfeccion posible. La luasa liquida se
mantiene en continuo hervor , basta que la saturacién de las sustan-
cias ha llegado & su término, para lo cual es indispensable que la le-
jia conserve alguna fortaleza, que se maniiesta por el gusto picante
que deja en la lengua.

La cocion estarad perfectamente hecha, cuando separando un poco
de pasta al aire sé solidifiquc al enfriarse tomando bastante consisten-
cia, y cuando refregandose las manos con esta pasta, no es pegajosa
ni exhala el olor de la resina después de secas las manos.

Terminada la cocion, se estrae el liquido y la pasta que se colo-
ca en otra caldera, alli se la diluye con lejias de poca fuerza, es de-
cir, que marquen de siete & ocho grados, siguiendo en todo las mis-
mas operaciones que hemos espuesto para el jabdn blanco.

Durante-estas operaciones se deposita un jabén ferruginoso, que
permanece suspendido en la pasta, y en la parte superior se forma
una espuma voluminosa como la que hemos dicho al hablar de los
otros jabones; esta espuma puede servir para afiadirla & otras opcra-
cione,s, por lo cual se la debe guardar.

Terminadas todas las antedichas, se pasa el jab6on & los moldes
(fue son de madera 6 de hojade lata; la construccién de los moldes es
tal, que cuando el jab6én estd perfectamente solidificado y llega el
caso de estracrio de ellos, se separan los costadas, y qucSa la pasta
libre con la mayor facilidad, presentando la misma lorma dcl molde.

Las dimensiones de estos moldes son al gusto del fabricante, y la
ligura lo mismo, siendo la mas comun la de barras cuadradas.

El color de esta clase de jabo6n, tira un poco al amarillo: muchos
fabricantes le afiaden un poco de aceite de palma, que le aviva este
color y le comunica un olor agradable.

Cuando este jabén estd bien fabricado se disuelve perfectamente
en el agua y es muy espumoso.

Fabricacion de losjabonee blandos.

En la introduccién do estas fabricaciones hemos dicho que la pota-
sa forma siempre unos jabones blandos por su combinacién con los
aceites 6 con las grasas: ahora vamos & dar & conocer los procedimien-
tos que hay para obtener estos jabones.

Todos fos aceites y las grasas contienen en mas 6 menos cantidad
una sustancia llamada margarina, y esta es la parte solidilicable de
los aceites.

Atendiendo & esto, se deja conocer que seran mas & propdésito para
la elaboracion de los jabones blandos, aquellos aceites cfue contengan

e/.



menos cantidad de esta sustancia. Los aceites de semillas y los.de
granos, son precisamente los que se encueutrau ed estas circunstan-
cias, al paso que el de olivas es el menos & prop6sito por ser también
el que mayor cantidad contiene de margarina.

Las lejias que se emplean en la fabricacién de Igs jabones blandos,
se preparan coinuninente lavando las cenizas de los hornosy las de
los hogares. El agua al pasar por estas cenizas, se apodera de la sal
de potasa que contienen , y después de bien cargada de esta sal, ad-
quiere la propiedad céustica por medio de una lechada de cal.

Luego que se han preparado las lejias causticas, ya sea tratando
las cenizas por él agua como tenemos dichoy después porla cal, 6
va disolviendo directamente al carbonato de potasaen elapa,y
Laciendo atravesar esta por una lechada de cal, se la pasa & la cal-
dera para verificar la saponificaciéon. Cuando el liquido esta hir-
viendo, se vierte poco & poco la cantidad de aceite que debe ser al
*Joco mas 6 menos iguala la déla lejia que se Impuesto, se revuelve
nenia mezclay se la dejahervir por algimas horas, hasta hallarse
terminada la cocion, que serd cuando después de espsada la pasta y
separada una poca al a.re, adquiere por el enfriamiento la consisten-
cia que debe tener, que es precisamente la de la miel de abejas.

Terminada la cocion, se saca.el jabén conunas cucharas grandes
de latén, y se le pasa & unas pilas de piedra caliza, y después de irio
se le giiaraa en toneles de madera para los usos convementos._

Las proporciones que se emplean, son; 200 partes de aceitey /2
de potasa, con lo cual se hace una lejia que marque unos 45 grados.
De estas cantidades resultan 400 partes ilcjabon, y este aumento (luc
resulta consiste eu la gran cantidad de agua con que se combina.

Cuando al enfriarse el jabén se marca una faja opaca alrededor de
susbordes, es sefial de que la cocion ha sido perfecta; pero si no se
presenta este fendmeno, es una prueba nada equivoca de su maja
cocioa, y es preciso volverle 4 la caldera para darle el grado que le
falta, cociéndole de nuevo.

El enfriamiento del jabén se verifica con mavor prontitud, echan-
do sobre Ig masa caliente alguna porcién de jab6n frié, del mismo
género. . . \ \ j
El aceite de cafiamones produce un jabou de color verdoso, que
algunos aprecian mucho. Empleando aceites de color amarillento, se
le puede dar 4 la pasta el color verde, afiadiendo un poco de indigo,
ya directamente, ya disuelto en el &cido sulflirico. En el primer caso,
es necesario poner en una caldera de hierro fundido cinco 6 seiscubos
de agua, y eu ella se diluven de cinco & seis libras de indigo bien re-
ducido & polvo; se le revuelve perfectamente conun palo,y sele
hace hervir hasta que el palo se cubra en toda su longitud do-una pe-
licula dorada: esto se verifica después de haber hervido el liquido al-
gunas horas. Apenas se manifiesta esta indicacién, se vierte el liqui-
do aziil en la masa de jabon. '

Solo tomando estas precauciones es como el color se distribuyo
con igualdad por toda la masa, porque de lo contrario, saldria sal-
picado.



La forma 6 mas bien ja disposicién de las calderas donde se bacen
las cociones del abon por razén de su gran tamafio, bace que solo
puedan recibir e fuego solo por el fondo, ocasionando esto una pérdida
de tiempo considerable y un gasto de combustible de mucha importan-
cia, circunstancias sumamente graves para cualquiera género de fa-
bricacion. Hay ademas otro inconveniente, y es que espesandosela
pasta demasiado, seretne enel fondo de lacaldera y evita que el liqui-
do se halle en contacto con esta parte, por cuya falta adquiere alli la
pasta un color amarillento, y hay una esposicion de que si en este es-
tado toca la lejia caustica al fondo de la caldera, ocasione su rotura,
cuyo accidente es uno de los peores que pueden ocurrir. La circuns-
tancia de tener que establecer tantos fogones como calderas, no deja
de ser también una pérdida por la multiplicacién de combustible que
es necesario emplear.

Todos estos inconvenientes desaparecen valiéndose del vapor
para la cocion; puede asegurarse que apenas hay una féabrica bien
establecida, donde no esté admitido éste método como el mas venta-
joso bajo todos aspectos , porque después de lo que facilita las opera-
ciones, ofrece una economia muy grande. Para conocer hasta que
punto puede llegar el ahorro, basta saber que aua cuando las calde-
ras que han de cocer & un tiempo sean muchas, no se necesita sino
un solo fogon, porque produciéndose el vapor en un solo punto, se le
)iicde distribuir & todas partes. Para producir el vapor se disponen
os aparatos de varios modos, pero todo estad reducido & pi-eparar una
caldera muy fuerte y cerrada por todas partes, sobre un hornillo dis-
puesto del modo mas conveniente para el menor consumo de combus-
tible. La caldera contiene cierta cantidad de agua que se reduce &
vapor,y pormedio de unos tubos metéalicos que salen de la caldera,
y que comunican con unos serpentines que estan introducidos en las
calderas de cocion, pasa & calentar las masas de liquido, aprovechan-
do por este medio todo el calor que se produce en el fogon, teuiendo
la ventaja de ser mas igual y mas facil de reguralizar cuando convie-
ne, porque se interceptan las corrientes de vapor por medio de una
llave.

La preparacién del jabén blanco se puede operar poniendo de una
vez en le caldera todas las cantidades necesarias de aceite 6 de la
grasa que se ha de emplear cou la lejia; pero es preciso para esto
que la caldera esté cerrada durante la cocion, para lo cual tiene que
ser muy fuerte, porque no podiendo salir el vaporpor ninguna parte,
hay esposicion 4 una rotura. Ademas de sii fortaleza tiene que estar
ireparada con bélbulas, que determinen la presién y pongan 4 cu-
lierto de cualquier accidente. Estas calderas son muy costosas, pero
muy cémodas para la fabricacién, porque una vez puestas las sus-
tancias en ellas, no hay necesidad de tocarlas hasta que la operacion
esté concluida, & cuyo tiempo se estrae la masa de jabdn para poner-
la en los cubetos.

En Francia y en Inglaterra se sirven de este método para elabo-
rar el jabdn de resina; las proporciones que ponen & la vez cu la cal-
dera, son generalmente 700 libras de sofm , 300 de rcsiua bien seca,
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300 de aceite de palmay 1320 de lejia que coutenga 15 libras de sosa
pura.

Las proporciones que hemos indicado, tanto en esta como en las
demas operaciones, pueden servir de tipo para hacer las operaciones
en mayor 6 en menor cantidad, segln convenga & los fabricantes.

Ya que hemos manifestado los pormenores de una fabricacién en
grande, facil es concebir como podra verificarse en pequefio. 'Rara
seré lacasa en que no se hallen los Gtiles necesarios para poder ela-
borar el jabén que se necesita para el servicio de la familia: esto pue-
de prestar una economia, particularmente en los sitios en que abun-
dan el combustible y los aceites, que pueden aplicarse todos aquellos
gque presentan un gusto desagradable.

Los atiles mas principales estadn reducidos & un caldero de cobre
mas6é menos grande, 4 un tinajoncillo de hacer lejia y cnsufondo otra
tinajilla de unas ocho & diez arrobas, y mie tenga una canilla e'n su
parte inferior, algunos cantaros para ecbar las lejias, una artesa 6
un cajén de madera para ecbar la pasta después de cocida, y un cazo
para sacarla del caldero.

Las lejias se hacen en eltinillo bajo las mismas proporciones, pero
en pequefias cantidades. Se preparan las lejias devanos grados como
hemos dicho para la fabricaciéonen grande, y se procede & la cocion.

Para conocer el grado de las lejias hay un instrumento llamado
pesa sales, cuyo coste es muy pequefio, llasta introducirlo en el Ili-
quido y al momento marca los graclos, como se ve en los pesa licores
que to3o el mundo conoce.

Al poner la lejia y el aceite en la caldera, hay que dejar un es-
pacio bastante capaz para contener las espumas que se forman du-
rante la cocion: este espacio debe ser una tercera parte de la capaci-
dad de la caldera. Lo primero que se pone es la lejia floja, como >ara
las operaciones en grande, y luego que estd cociendo, se va afiadien-
do poco & poco el aceite y se revuelve bien para facilitar la unién de
los dos liquidos; por Gltimo, la operacioa se sigue en todas sus lartes,
como hemos marcado para las grandes fabricaciones, sin otra diferen-
cia de que las elaboraciones en pequefio exigen menos tiempo.

La lejia se puede separar cuando hay que remudarla por medio de
un cazo para no agujerear lacaldera, pero hay que tener cuidado de
no cojer pasta. La cocion estard terminada cuando sacando un poco
de pasta, presente las condiciones al enfriarse, de adquirir consisten-
cia, si se trata dejabén duro, de no ser pegajoso, ni conservar el olor
del aceite, segln tenemos ya indicado.

Cuando ya se ha terminado la cocion de la pasta, se la saca de la
caldera y se la pasa & las cajas, que tendrian en su fondo una capa de
cal muy molida é igual, sobre la cual se pone un poco de papel para
evitar el que se estropee su tersura al caer el jabén liquido todavia.
Cuando este ha tomaclo consistencia después del tiempo necesario, se
corta la pasta en pedazos y se la guarda con las precauciones que ya
tenemos dichas.

Cuando el jabén esta recien hecho, no se encuentra en las circuns-
tancias mas convenientes para gastarlo, por lo cual siempre es bueno



tener hecho de antemano , para no verse en la precision de gastar el
nuevo. ' °

Ya se advierte que pueden muy bien elaborarse en pequefio todas
as ciases de jabones de. que hemos hablado, sin mas diferencia que
la de modificar las dosis y los aparatos.

Muchos fabricantes tienen la costumbre de introducir en la calde-
ra después de concluir el empastado, cierta cantidad de cloruro de
calcio; pero esto produce un jabén de muy mala calidad v fiorlo
tanto debe huirse de semejante practica.

, Parahacer operaciones en pequefio, debe empezarse por estudiar
bien cuanto hemos dicho de la elaboraciéon engrande, v haciéndose
cargo de las proporciones, reducirlas al poco mas 6 menos & la canti-
dad que se necesita, para lo cual basta advertir si los cuartillos de
aceite son tantos como los de lejia, 6 si solo componen la mitad ter-
cera 6 cuarta parte de estos Ultimos.

Jabones de tocador.

Los jabones de tocador se han hecho un ramo de lujo, y en la
actualidad sonpocos los puntos donde no se consumen én mas 6 me-
nos cantidad. Estos jabones tienen la misma composicion que ios ordi-
narios, sin mas diferencia que la de estar preparados con mayor cui-
dado, y la de introducir en ellos los perfumes que se desean Las cla-
ses que se fabrican mas generalmente son cinco: eljabon de manteca
nida sebo, el 4a acede de olivas, el de aceite de almendras v cldc
aceite de palma: el mejor jab6on de locador resulta siempre de la mez-
cla de lodos 6 de la mayor parte de estos ingredientes, puestos en
>artes iguales, 6 variando las proporciones como mejor le parezca al
abricanlc. .

La gran variedad de jabones que se conocen en el ramo de perfu-
meria , resulta de esta mezcla por el cambio de proporciones y de

El aceite de palma produce un jab6n cscelente y un hermoso olor
de violetas, que sobresale aun entre los demas aromas, El de aceite
de almendras es también un jabén escelente y produce el olor de las
almendras; pero es muy costoso,, y esto es un inconveniente. ’

Los jabones de tocador toman el nombre de los perfumes que en-
tran en su composicién, y & veces el de sus inventores.

La fabricacion de losjaboncs de tocador puede hacerse también
como lade los anteriores, en grande 6 en pequefio; pero jamas se
nace en tanta cantidad como eljabén comdn, porque e consumo de
este es mucho mayor.

Vamos & tratar de una fabricacién en grande, de la cual se i)o-
dran deducir las désis & la escala que se quiera.

Las lejias se forman exactamente como las anteriores, cuidando
solo de que estén muy limpias.



Jabon de TFinsor.

Estc'iabon se fabrica generalmente con sebo de carnero, 6 con
las médulas de las canas 'Se vaca, pero para que salga de superior
calidad es aecesario afiadirle un 30 por 100 de manteca de puerco,
v meior aun de aceite de olivas. Las calderas que se emplean para
iaiaboni/.acion, son de cobre y deun tamafio relativo a la cantidad
que se quiere elaborar. La lejia que se emplea es la de la sosa ca.us-
lica, preparada por los medios ordinarios. La operacion se empieza
del mismo modo que ya hemos indicado-para el jabén comdin, y,cuan-
do la pasta se encuentra formando cuajaronos y separada de sus
aguas, se afladen las esencias en las dosis siguientes:

Para 100 libras de pasta;

6 libras de esencia de alcarabea.

1 1i2 de esencia de espliego fina.

1 1i2 de esencia de romero. -

' (Se contmmra.J

SECCION CUARTA,

| i
FOSFORO , CLORO Y 10DO.

Estos tres cuerpos pertenecen & la clase-de venenos irritantes , y
su accién en el estbmago es semejante & la de los acidos, por cuya
causa produce los mismos sintomas que estos. En el numero segundo
de este tomo, paginas 28 y 29, etc., pueden examinarse estos stoto-
tomas y el tratamiento que debe ponerse en practica para cOmnatii la
accion de estos cuerpos. ' , .

| a identidad que se advierte entre los efectos de estos cuerposy
los de los &cidos cuando son ingeridos en el estémago, consiste en que
el fosforo el cloro Y iodo forman é&cidos también, luego que se en-
cuentran en contacto con cienos cuerpos que abundan en ¢ estomago
V en los plintos por donde pasan. El fésforo no puede estar en contacto
cm el aire, sintomar parte de! oxigeno (ue éste contiene, y formar
Lido fosforoso 6 fosfaUco , segun la cantidad de oxigeiio que absor-
ve EIl cloro v el iodo forman también por su combinaciéon con el hi-
drégeno, acidos hidriiédico é'hidrocléi'ico , de donde nacen los resul

El'frL'uent'e uso que en la actualidad se hace dcl fésforo, puede
dar lu“-ar & muchas accidentes. Cuabjiiiera puede notar que este cuer-
no esta en continua combustién, cuando se encuentra en contacto con
el aire por losespesosvapores que se adviertenenla oscundadnmdos
4 su aspecto luminoso , pues estos vapores son producidos por a
combinacian del oxigeno del aire con ei fésforo, que forman un acido



([ue se desprende en el estado de vapores blancos y abundantes. De
aqui el peligro de poner este cuerpo cu contacto con el pan y los de-
més alimentos, 6 de tenerle aproximado alglin tiempo 4 estas sustan-
cias alimenticias, pero sobre todo & las grasas, al aceite, al aguar-
diente y demas licores formados por el espiritu de vino, y por consi-
guiente" al vino mismo, porque depositandose en estos'iquidos con
preferencia, los comunica sus propiedades venenosas.

Fcfieiios alcalinos.

Los venenos alcalinos sé encuentran bajo muchas formas diferen-
tes y empefiados eu varias combinaciones; pero sea cualquiera el es-
tado bajo el cual se presenten, los efectos que producen en nuestros

6rganos son de! mismo género. Estos venenos, son: , lapotasa del
comrcio de la que se producen la potasacaustica, el hidrato de potasa
y su disolucién concentrada; clsubcarbonaiodepotasaé sal de tar-

taro; 3.“, la sosa del comercio que produce la sosa causttca, el hidrato
de sosa y sus disoluciones concentradas; i.°, la lejiacausticadel subcar-
bonato de sosa; 5. la cal viva; 6.«, el amoniaco liquido 6 alcali vola-
til; 7.“, el *bcarbomio de amoniaco.

Cuando alguna de estas sustancias ha sidoingerida en el estémago
iroduce los sintomas,siguientes: sabor acre y picante 6 caustico, en
o cual se'distingiien de ios envenenamientos por los acidos, porque
los domas sintomas soa lo mismo. También se diferencian en que las
materias espiilsadas del estémago por los vomitos tienen la propiedad
de enverdecer el jarabe de violetas, y cuando se las pone en contacto
con los carbonates calizos, como el marmol y otras piedras de este gé-
nero, no produce efervescencia,-como sucede cuando el envenena-
miento ha sido por los 4cidos. Si el veneno que se ha introducido en
el estdmago ha sido el amoniaco liquido, se exhalard por el aliento un
olor muy penetrante, que causa picor en los 0jos, y parecido en todo
al de los orines de los nifios, produce con mas rapiclcz que los demas
venenos de este género grandes convulsiones 'y ataca & as facultades
intelectuales.

Antidotos. Los mejores antidotos que lueden emplearse son los
acidos, porla propiedad que tienen de com linarse con los alcalis para
formar otros compuestos que cambian enteramente de propiedades;
pero como los 4cidos fuertes no se pueden aplicar por las propiedades
deletéreas que ellos tienen, y que ejercerian si quedaran en abundan-
cia en el estdmago, seréd preciso echar mano de aquellos cuya accién
sobre nuestros 6rganos sea nula 6 de poca importancia.

El vinagre cominy el 4acido citrico 6 zumo de limén, son los me-
jores acidos que deben emplearse; para esto se prepara una gran
cantidad de agua acidulada con el vinagre 6 con el zumo de hmon,
poniendo & dos cucharadas do este acido por cada vaso de medio cuar-
tillo : de esta bebida se le hacen tomar al paciente muchos vasos, para
(fuc el alcali se neutralice y pierda sus propiedades venenosas.

Si loque es muy raro sucediese no tener & la mano ninguno de



estos 4cidos, se le dard agua pura con mucha abundancia & fin de
promover el vomito.

Conseguido esto se deben administrar al enfermo' algunas tomas
de cocimiento demalvabisco, de cebada, de goma arabiga 6 de si-
miente de lino, y sobre el estémago colocarle pafios bien empapados
en un cocimiento caliente muy concentrado de simiente de lino 6 de
raiz de malvabisco, teniendo cuidado de repetir 4 menudo estos fo-
mentos calientes, pero por el intermedio de pafios delgados de poco
peso parano molestar al paciente sMa inflamacién es grande, en cuyo
caso, apenas podrd soportar el menor contacto: si esto sucediera,
seréd preciso bafiar & menudo con estos liquidos aquella parte mas do-
lorida, y por ultimo, si la inflamacién no cediera & beneficio de los
emolientes, serd forzoso recurrir & la aplicacion de algunas sangui-
juelas sobre el punto en que se halle mas pronunciada Tainfiamacion:
en todo caso debe tenerse gran cuidado de no promover el vémito por
medios irritantes, porque entonces los efectos serian mas terribles, &
causa de la grande irritaci6on que ya existe.

Una de las liebidas que el estémago puede recibir con mejor éxito,
es el agua con algunas cucharadas de jarabe tartarico.

Si el enfermo encuentra dificultad en tragar los alimentos, sera
sefial de inflamacién en las fauces, y eu seinejaute caso es preciso ha-
cerle gargarizar con un cocimiento emoliente de raiz de altea y si-
miente de lino, dulcificado con un poco de miel 6 azlcar.

La intlaniacioE se-propaga por lo comln & todo el canal de los
intestinos, y & fin de moderarla 6 destruirla deben ponerse & menudo
lavativas de cocimiento de malvabisco 6 de simiente de lino, y en de-
fecto de estos pueden ponerse de malvas.

Muchos facultativos suelen aplicar con buen éxito sanguijuelas
sobre las partes inflamadas, como la garganta, el estémago, etc. Por
Gltimo, el tratamiento después de los ausilios que llevamos indicados,
Jucde seguirse .exactamente como el que ya tenemos dicho para
os acidos, en el segundo numero de este periédico, pagina 28y
demas.

Con motivo de haber prolongado la seccion industrial de este nd-
mero, & fin de activar la fabricacion de los jabones, no hemos podido
incluir en cgta im comunicado que se nos ha remitido, en defensa del
proyecto dcl Sr. Montemayor, & consecuencia, sin duda, de la invi-
tacién que hicimos en nuestro nimero anterior, manifestando estar
prontos & sostener sobre este asunto una polémica razonada; en el
nimero préximo le daremos cabida, como asimismo & las razones que
para su contestacion juzguemos convenientes. 1
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