DE LA EDOCACIOK.

(Conclusién.)

5.°—Diversiones.

La alegria natural de los prime-
ros afios de la vida necesita ocasio-
nes en que explayarse; las carreras,
juegos de movimiento, el baile y
las armas, son saludables, con tal
de gue se usen moderadamente; sin
impedir las horas de su trabajo, in-
dependientemente del placer que
hallan en estos ejercicios, se acos-
tumbran en las reuniones & los mi-
ramientos y al trato indispensables
en la sociedad, se animan, saben
salir de cualquier lance que les
ocurra, y adquieren relaciones con
otros jovenes de su edad, que pue-
den ser para ellos en lo sucesivo
amigos utiles.

NU.M. 7."—TOMO VIL— MAYO 1882.

6."—Costumbres.

Importa mucho no dejar & los
nifios adquirir malas costumbres:
se les debe habituar desde luego a
una gran limpieza en su persona,
lavandose todos los dias la caray los
ojos con agua fresca, limpiandose
la dentadura, acostumbréndoles &
que se levanten temprano y 4 que
no coman con avaricia.

7.°—Modales.

Aristoteles nota, con razén, que
un exterior agradable vale mas
que todas las recomendaciones. Y
acerca de esto importa prevenir 0
corregir los defectos que manifieste
un nifio tan luégo como se conoz-
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can, tanto mas cuanto que se puede
conseguir sin perjuicio de su salud.
Nada es més contrario, por ejem-
plo, que los esfuerzos que hacen las
jovenes por tener un delicado talle,
valiéndose de vestidosestrechisimos
y de las otras modas de compre-
sién inventadas al objeto.

Conviene acostumbrar & los ni-
fios & la vista y trato de los extra-
fios. Con la frecuencia y trato de
las buenas compafiias se libraran
de aquella timidez y torpeza natu-
rales en su edad, y aprenderdn a
presentarse en el mundo con una
honesta seguridad, tan distante de
la orgullosa vanidad como de la
ridicula verglenza, defectos que
pueden perjudicar esencialmente &
su felicidad.

8.”—Cuidado de la salud.

Si ocurriese cualquier accidente
a un nifio, no siempre es facil, sobre
todo si es en el campo, en consul-
tar en seguida al facultativo; y
sucede muchas veces que perdidas
algunas horas, 6 mal empleadas,
agravan mucho una dolencia que
se hubiera podido prevenir; y asi
conviene ensefiar & los nifios las
primeras precauciones que se deben
tomar para evitar las enfermedades
y remediar los accidentes que pue-
den sobrevenirles. Asi se les pres-
cribird no meterse en el agua cuan-
do estén sofocados; si acaso se que-
man, se les aconsejara que apliquen

al instante aceite sobre la parte
quemada para evitar la formacién
de ampollas; si se dan algln pin-
chazo, hardn lo mismo, porque con
la aplicacion del aceite aliviaran
los dolores nerviosos y las contrac-
ciones producidas muchas veces por
las picaduras. Si es alguna contu-
sioncita, el agua y vinagre frio.

Guando se tuerzan un pi6 6 una
mano, sumergiran al instante la
parte en agua fria, y el dolor des-
aparecera. Hay otros mil remedios
semejantes que indican la razén y
la experiencia.

9."—Instruccion.

La instruccién de los nifios no
debe ser prematura, ni se les debe
sujetar & un trabajo sedentario muy
prolongado; es menester que sea
proporcionado & sus fuerzas. Se
debe ejercitar su memoria sin so-
brecargarla; excitar su atencion
sin violentarlos, desarrollar sus fa-
cultades corporales al mismo tiempo
que las intelectuales, alternar los
ejercicios del cuerpo con los del
entendimiento, y emplear el tiempo
de manera que el estudio sea para
los nifios un objeto de distraccion
mas bien que de fatiga y disgusto.
Nuestros colegios son susceptibles
de grandes reformas.

10.—Moral y Religion.

Finalmente, el objeto mas impor-
tante de la educaciéon consiste en
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formar el caracter moral de los ni-
fios y fijar sdlidamente las bases
de los principios religiosos, que de-
ben servir de i'egla & sus pasiones
y contenerlas dentro de sus Justos
limites, & respetar siempre la ver-
dad, & cumplir fielmente todos sus

deberes, & aborrecer toda violacién
de propiedad que sostenga la socie-
dad. En una palabra, & convencerse
de la existencia de una deidad be-
néfica y de la necesidad de obedecer
a sus leyes.

J. M. Ballesteros.'

iL ARROYO Y EL CAUDILLO.

A la Srta. Dofla Concepcion Alvarez.

Un raquitico arroj'uelo
Se arrastraba perezoso
Por un surco pedregoso
Trazado en el duro suelo.

Cerca de aquél, un castillo
Con almena, foso y puente.
Era mansion esplendente
De un celebrado caudillo;

Quien, de la vida alejado
Y cansado de la guerra.
Todo cuanto el mundo encierra
Tenia el triste olvidado;
Pues & pesar de sus glorias.
Sus hazafias, sus honores,
Sufria grandes dolores
Por yo no s6 qué memarias.

Una tarde, al declinar
El sol, sali6 el caballero.
Triste el semblante y severo.
Por el campo & pasear;

Y hasta el arroyo llego,

Y alli, sin saber por qué.
Mayor su tristeza fué
Y riendas al llanto di6.

Le oy6 el arroyo gemir,
Y parando diligente
Su perezosa corriente.
Esto le vino & decir:

—Ya sé la causa del llanto
Que enrojece tu semblante.
jQuisiste ser un gigantel
A mi me pasé otro tanto.

Un monto mi cuna fué;
Como tan alto naci.
Tanto y tanto me creci.

Que al cabo me desbordd.

Mi madre, la clara fuente.
Ansiosa me preguntaba
Miéntras que me desbordaba;
—/jAddnde va tu corriente?
—Voy,—la dije, con acento
De orgullo y altaneria,—

A calmar joh, madre mial

La loca ambicion que siento;
Voy la pradera a regar,

Y en mi loco desvario.

Ir de la pradera al rio

Y con el rio & la mar;

Y alli en la mar mi corriente
Espacio a su orgullo hallando
Se ird extendiendo, ensanchando
De uno al otro continente.

Y es lo que pesa & mi anhelo
No tener entre mis galas
Plumas en forma de alas
Para remontarme al cielo;

Y del cielo en lo profundo.

Siempre de mi suefio en pos.

Estar, madre, como Dios,

En todas partes del mundo.

Y sonriente bajo,

Y por el valle corri,

Y el aliento recibi

De las flores que regué.

Asi sofiando y corriendo *

Iba entre escollos saltando

E iba bajando, bajando,

Pero siempre sonriendo.
Un rio me recibid,

Y sus riberas al ver
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Miedo comencé a tener...
Pero el rio me arrastro.
Y yo con él medio muerto
Le seguia en su camino.
Ora moviendo un molino,
Ora regando algun huerto.
Por fin, despiies de correr
Por mil tierras ignoradas
Y por estrechas cafiadas,
En el mar vine & caer.
Y alli juguete del mar
Y de sus furias mas locas.
En las desiguales rocas
Mi ambicion se fué a estrellar.
Enténces vi que, ignorante,
Me dejé arrastrar do un suefio,
Y que el que nace pequefio
No puede hacerse gigante.
Que fui juguete del rio
Y que el mar me dominaba.
Que el afan que me arrastraba
Era mayor que mi brio.
Hoy, ya ves, vivo tranquilo;
Poro ya no cuento arenas
Y s6lo cuento mis penas.
Mi caudal, que es s6lo un hilo.—
Callé el arroyo, y siguid
Su curso pesadamente,
Y el caudillo tristemente
Del arroyo se aparto.

—Tiene razén,—se decia,
Miéntras al castillo entraba;—
Yo también loco sofiaba
Y gigante me creia.

Hoy como el arroyo vivo,

Y de la vida me alejo
Pobre, miserable y viejo.
Tanto como ayer altivo.

Y es que el hombre en su ambicién
Ni escucha, ni ve, ni mira,

Y en vez de pensar, delira
A impulsos de una pasidn.

[Dijo bien el arroyuelol
Y ya que orgulloso y vano
Me perdi en el océano
De la vida, vuelvo al cielo
Mis ojos; la claridad
Que refleja, el alma admira.
Todo en el mundo es mentira,
Todo en el cielo es verdad.

Fuerza, vida, pensamiento.
Voluntad, razén y gloria,
Juicio, dolor y memoria,

Todo, todo es movimiento.

Y asi de la muerte en pés
Corre nuestro ser sin calma:
Muere el cuerpo, queda el alma,
Porque es la imagen de Dios.

Santiago Olmedo y Estrada.

La proximidad de los exdmenes tiene muy preocupado & Monolito, no porque tema
perder el afio, ni mucho ménos, sino porque es un nifio muy metédico que tiene entre
sus buenas costumbres la do salir siempre sobresaliente. Imitad & Manolito y aprove-
chad los dias que faltan do Mayo para prepararos dignamente al examen.

Esto, en el caso do que no hayais aprovechado bien todos los meses anteriores del
curso... que seria lo mas conveniente.
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Es Jacinto un mufieco
Voluntarioso,

Que quiere tener cuanto
Miran sus 0jos.
Y lloray rabia,

A poco que lo nieguen
Lo que él reclama.

Si dominar no logran
Sus ambiciones;

Si el caracter de nifio
Conserva de hombre.
Yo os lo aseguro.

Serd muy desgraciado
Luégo en el mundo.

Aventuras increibles de maese Rabano en sus viajes en busca del pais de Cucafa,

(CUE.NTO DE COLOR DE RISA))

(Conclusién.)

No anduvo mucho nuestro protago-
nista sin llegar 4 un pais muy raro:
los habitantes eran todos de larga ca-
tadura, y-estaban apifiados como las
espigas de un campo; mecianse al so-
plo de la brisa, y murmuraban al oido
palabras vagas; tenian los cabellos ru-
bios, erizados como si oyesen algo hor-
ripilante. Maese Rabano pardse a ver
qué gente era aquella, y dijo & uno do
los vecinos, que tal vez por sor viejo
estaba muy encorvado y arrastraba
sus cabellos por el suelo :

—Decidme, buen hombro, ;dénde me
encuentro y quiénes sois?

— jDonosa pregunta! Yo me llamo
Trigo y Espigas mis hermanas : nos-
otros hacemos los ricos panes y las

olorosas tortas que son el encanto de
opulentos y pobres; en vida hacemos
que medren molineros, mercaderes,
marinos, tahoneros y confeccionadores
de pasteles de todo género. Ya conoces
nuestro apellido por haberlo oido nom-
brar & tantos, entre otros al castellano
viejo, que nuhca nos moteja: sin que-
rer somos la causa de grandes males,
que asi, seglun la Providencia lo orde-
na, hasta el sol es causa de maldicién
y la lluvia de pobreza: nuestros abue-
los hicieron el sagrado pan que .Tesus
tom6 como simbolo del alimento del
espiritu y del cuerpo, y sin duda .sa-
brds de memoria ipie en la casa en que
no hay trabajo no hay harina y sobra
mollina; ademas , nosotros guardamos



| Jevi

los secretos agenos dando las hostias
que cierran los pliegos; y si tuviese
que hablarte con toda extensidn de las
excelencias, utilidades y primores de
nuestros proditctos, tu llegarias a vie-
jo y no sabrias de la misa la media.

—Do lo que resulta que vosotros, &
pesar de vuestra alcurnia, trabajais a
destajo...

—jPues no faltaba mas!

—iBah! jNo comprendo que trabaje
quien hace el pan!

—Pues, hijo, el pan no se hace solo.

—Ya se ve: asi os htce el pelo, y
estais flacos como pajas.

—Que comeras tu, gazndapiro inso-
lente.

—Ni por pienso.

Y asi dijo, echando & correr nuestro
protagonista hasta que di6 de hocicos
contra unas masas que colgaban, y
que parecian ahorcados 4 quienes les
faltase todo , excepto la cabeza.

—jUvas son!—clamoé nuestro héroe,
que conocia bien, como todos los obre-
ros de su calafia, lo que sony para
qué sirven las uvas.

—ijVayal que no te sabe mal que
nos estrujen, ¢verdad?—grité uno de
los granos, cuya calva relucia & los
rayos del sol.—jMedi’ado estarias si
nos quedasemos para muestra como tu
para ti quisieras!

Maese Rébano call6 porque nada
queria decir en contra; pero apretando
el i"aso fué & guarecerse bajo la som-
bra de varios inmensos paraguas que
junto al camino, y rodeados de musgo,
ostentaban sus lozanas copas.

—Aijui, sin duda, nadie me pasara
la mano & contra pelo,—dijose con aire
mas tranquilizado.

—Aqiii no medran los de tu casta,—
respondié el hongo mas crecido;—y
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cuenta que si pudiese te habia de
aplastar con mi cuerpo para escar-
miento de picaros ladrones del tiempo
ageno.

—iHola, sefior Hongo! No me ponga
usted mal gesto porque me sirvo de su
paraguas contra los rayos del sol: do
fijo que yo soy méas fuerte que usted,
y de un garrotazo le podria partir por
el eje si no prefiriera aprovechar su
sombra.

—Asi sois todos,—exclamé suspi-
rando el Hongo,—brutales y desagra-
decidos; os servis de cuanto os viene &
mano para inutilizarlo luégo: asi estu-
viese yo hecho yesca para quemarte el
rabo, ya verias si te bastaban para-
soles para tener frescura en las orejas.

—iVaya! jPues que me insultas,
toma el cafiazo prometido y hazte tri-
zas, maldito!

Y esto diciendo, blandié maese Ra-
bano su bastén, y con él parti6 en dos
al Hongo desventurado, sin apiadarse
de las suplicas y el llanto do la des-
consolada familia que rodeaba al he-
rido.

—Toma, toma, toma,—grité el en-
furecido Rabano, aplastando con feroz
safia los miembros dispersos de su vic-
tima;—t0 me pagaras los insultos que
he recibido por el camino.

En aquel momento salié del aguje-
ro, que dejaba vacio el Hongo desar-
raigado y muerto, un enjambre de
grandes y fuertes hormigas rojas; to-
das iban y venian cargadas con algun
trocito del Hongo, prepardndose & dar-
le sepultura: este movimiento de vai-
vén incesante, los jnodigios de habili
dad, de o0rden y de fuerza en la tarea
4 que ante €l se entregaban las indus-
triosas hormigas, tenian tan embebido
al vencedor maese, que no hizo caso al
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pronto del cosquilleo que empezaba a
sentir en sus piernas; pero de repente
hallése invadido, derribado, ciibierto
por enjambres de aquellas horribles
hormigas rojas: quiso gritar, defender-

se; pero era ya tarde: por todas partes
le atenaceaban el cuerpo, y sufria la
muerte lenta con todo su acompafia-
miento de horrores.

Julian Bastinos.

A MESA Y EL ESPEJO.

FABULA.

En un puesto del Rastro, y confun-
didos entre otros mil objetos, habia
una mesa muy vieja y un espejo mu-
cho méas viejo aun. La primera, & pe-
sar de que era de muy poco valory
estaba muy estropeada, tenia muchi-
simo orgullo, y lo fundaba en que en-
cima de ella se habian escrito obras
que después tuvieron una reputacion
universal; y su orgullo era tan grande,
que desdefiaba tratarse con los otros
objetos que como ella estaban & la ven-
ta. jPobre de mi,—decia;—yo, que de-
bia estar rodeada de lujo y siendo ob-
jeto do las mayores consideraciones,
me veo despreciada y confundida entro
mil objetos que no saben mi origeny
que so atreven & tratarme como igual
a ellos! jYo, la mesa del gran poeta
Pereira, honra y gloria de nuestra na-
cidn, tener que pasar por estas humi-
llaciones, la amiga de un genio tan
grande como el suyo! Pero viendo que
nadie la hacia caso y que el espejo,
que era solo el que la escuchaba, se
sonreia maliciosamente, prosiguio di-
rigiéndose & él:—;Acaso no crees lo
que te voy diciendo? Pues escucha, a
ver si no te compadeces de mi. Pei'ei-
ra, como casi todos los grandes hom-
bres, iGé muy pobre, y muchas de sus
obras estan inspiradas por el hambre.

Sin duda alguna por esto era despre-
ciado, y todo el mundo tenia & menos
tratarse con é1: jcudnto tiempo, cuan-
tos sudores y cuéntas lagrimas le cos-
té el conquistar por su talento el apre-
cio piiblico ! Pero jah! cuando lo con-
quistd ya era tarde ; asi es que murio
pobre, y se hizo de sus muebles almo-
neda : yo fui adquirida por un inglés
muy rico, que queria a toda costa po-
seerme; pero este inglés, & posar do sus
millones, murid también bastante po-
bre: unajugada desgraciada en la Bol-
sa le perdio, y como sucedié con los
muebles de mi primer duefio, sucedio
también con los- del segundo , y todos
fuimos sacados & publica subasta; pero
como nadie sabia mi procedencia, y yo
soy de humilde pino, es claro, por un
precio insignificante me adquirié un
hombre, que después me ha trasladado
aqui. Yo, acostumbrada con el inglés
4 pisar alfombras y ser objeto do la
curiosidad de todos, verme ahora de
esta manera... esto es terrible... es
terrible.

El espejo, que hasta entdnces habia
permanecido en silencio, discreto como
todos, y como todos amigo de decir
verdades, contestd & la mesa:—Es ver-
dad que tu primer duefio fué un genio
indiscutible, un poeta eminentisimo;
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pero ;t0 qué tienes que ver con eso?
¢No ves que asi resalta mas tu misera-
ble condicién? Pero ;qué me admira si
lo mismo hacen los hombres? jCuéantos
y cixantos hay que van pregonando su
amistad 6 su parentesco con hombres
detalento, sin ver se ponen en ridicu-
lo, careciendo ellos de méritos propios!
Lo que se debe de hacer es tratar de
imitarles, y favorecerles, y adelan-
tarles, y procurar emular sus glorias.

El espejo calld, y la mesa, no con-

vencida aun,—como todos los necios,
que minea SO convencen aungque se
vea patente que lo que defienden es un
disparate,—tratd de replicar; pero al
hacer enojada un movimiento, queddse
frente al espejo, y al verse retratada
en él, no pudo ménos de avergonzarse
de si misma, encontrdndose al fin tan
fea y pobre, que se hubiese cambiado
por cualquiera de sus compaiferos de
prenderia.
A. Vallespinosa.

yVcTUALIDADES.

En el Instituto del Cardenal Cisneros
prosiguen las conferencias semanales de
los alumnos sobresalientes del mismo es-
tablecimiento, que Honran al profesorado
y al Director del Instituto, D. Manuel Ma-
ria José de Galdo.

*

Se ha colocado ya la pinmera piedra del
edificio que la Institucién libre de ense-
flanza va & levantar en el paseo de la Cas-
tellana. El solar se divide en esta forma:
edificio principal, talleres, gimnasio, gale-
ria de bafios, estanque,, jardines Froebel,
campo de cultivo, jardin botanico y cam-
po de juego. La superficie edificada com-
prenderd 2.778 metros y la descubierta
unos 7.000. A laceremonia inaugural asis-

ti6 el Ministro de Fomento, y en ella se
pronunciaron entusiastas discursos.
* *

Acompafia & este nimero el pliego 18 de
la Galeria biografica de artistas espafioles
del siglo X1X', escrita por D. Manuel Os-
sorio y Bernard.

i*

El teatro de Apolo sigue siendo centro
de reunion de los aficionados & la buena
comedia: en la titulada Sullioan son muy
aplaudidos los Sres. Morales 'y Fernandez
(D. Mariano).

En la Comedia sigue actuando la compa-
fila dramatica de la Sra. Marini, y en el

Principe Alfonso la do opereta comica ita-
liana.

Paquito hace novillos & la escuela,
Y, en su ardor militar, se pasa el dia
De faccion, de revista 6 centinela...
—¢Y leer?... Que se lo cuenten asu tia...
¢(Rezar?... Que se lo cuenten & su abuela.

Madrid: 1382.—Imp. de Morauo y Rojas, Isabel la Catélica, 10,





