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Diploma de Honor en la Exposición Culinaria de la Alimentación é Higiene de París 1907.
D I R B 6 T 0 R  1 R e d a c c ió n  y  a d m io is t r a c ló n i

I G N a e i ©  D O M E N E S h I  Plaza de Isabel II, 5, 4.'>-MADRID

CONDICIONES DE PUBLICACIÓN

Se publica el d(a I.” de cada mes.
Empiezan las suscripciones el día 1.” de cualquier mes.
No se devuelven los originales.
Las suscripciones serán pagadas por adelantado.
Se publicarán todas las recetas curiosas de arte culinario 

que nos manden.

PRECIOS DE SUSCRIPCIÓN

En Madrid y provincias, un afio............. ..........  6 pesetas.
Idem Id., seis meses....................................... . 3,50 »
En el Extranjero, un año...................................  9 »
Idem id,, seis meses....................................... . 4,50 »

Número suelto, 50 cénlimos.
Idem atrasado, 75 céntimos.
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Menú; Embajada del Ecuador.—Rápida explicación de algunas recetas de ia comida servida el día 10 de Diciembre en la 
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de merluza á la M ascota—Vol-au-vent á la Bénédictine.—Vol-au-vent i  la Cardinal.—Orly de anchoas.—Filetes de vaca 
á la Casera—CroquetasálaP.istora.—jamón en dulce. Barquillas á la Pompadour,—Le agradecemos mucho.—Menus 
acrósticos.—Gran hotel.—Correspondencia.- La mesa moderna; Cartas sobre el comedor y  la cocina, cambiadas entre el 
Dr. Thebussem y Uncocinero dcS  M ,

NOTAS DE UN VIAJE REGIO
A BORDO DEL «CATALUÑA»

Hemos tenido el gusto de hablar, de regreso de su viaje á  Barcelona en 
el Cata/uña, al entendido jefe de cocina de la Com pañía T ransatlántica y 
autor del hermoso libro Sartén y  Pluma, D. M elquíades Brizuela, y juzga­
mos interesantes algunos de los datos que nos comunica de la vida de á 
bordo, en lo que á su com petencia se refiere.

Brizuela, que es un verdadero artista, nos habló con su acostum brada 
modestia, en esta forma:

— D urante el viaje de M álaga á Barcelona, en que hizo un hermoso 
tiempo, que por si solo excitaba el apetito y convidaba á  disfrutar de los 
placeres de una buena mesa, procuré realizar mis com binaciones en lo que 
mi m odesta idea alcanzaba.

Presenté, al efecto, mi plato fantástico, que usted fué tan  am able en 
publicar en su periódico, Oriente-Exprés, y otros, formando combinaciones

R á p id a  “La eocina por Gas,,@ o cin a
C o m p añ ía  M ad rileñ a  del O A S. F á b r ic a s  en  M ad rid , V a llad o lid , B u rg o s , L o g roño , A llc a a te , J e re z  d e  la  F ro n te ra .
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E L  G O R R O  B L A N C O

con pequeños elefantes que servían de pedestal á los diferentes platos, y
procurando producir otros efectos de adorno. _

Los hay, por cierto, de m ucha novedad en los adquiridos ex profeso en 
Alemania, para  platos de cocina, por la C om pañía T ransatlántica, para 
repartirlos en sus buques, á  fin de justificar, como siem pre, el elegante ser­
vicio V el esm erado trato de á bordo.

El día de la llegada á Barcelona se notaba en S. M. la satisfacción del 
agradable viaje realizado en tan buenas condiciones de tiempo y mar. Eran 
próxim am ente las cuatro de la tarde, y estaba el Cataluña frente al castillo 
de M ontjuich. ondeando en su palo m ayor el estandarte Real.

Venía al encuentro el Temerario, em pavesado.
S. M. se trasladó al cam aro-

f :

\ W \

te, y me presenté á él, ofrecién­
dole una carta, donde le expre­
saba mi deseo.

Con gran am abilidad la to­
mó, y , después de leerla, me 
dijo; «Sí, con mucho gusto.»

Le entregué mi tarjeta pos­
tal, y, después de estam par en 
ella su firma y devolvérmela, me 
estrechó la mano, diciéndorñe

que estaba  muy satisfecho del servicio y autorizándom e para poner en mis

tarjetas; «Cocinero de S. M.». .
Llegamos á las seis de la tarde á  Barcelona, y por la noche se sirvió I 

com ida á  S. M., á los excelentísim os señores Presidente del Consejo y 
M arqués de Comillas, á otros personajes que vinieron de tierra y a los que 

acom pañaron al rey en el viaje-.

E L  E N S A Y A R  Y  S E R V I R S E .  E S  P A R A  A D O P T A R L O

e l  c  l á l o B "  i lu s lr . , í l

ANDRE, SUCCESSÉUR
Cuclil' lerla .

76, Ru: St. S.T.iveur, PARIS

P ueden  lam bié.i h a cerse  ped idos al depósito  d e la cas7  en  Madrid, su c e so r  d. 
PEREIRA, San V icente Alta, 1 0 , C a ld erer ía .- MADRID.

“La Cocina por Gas„
Com pañía M adrileña del GAS. F áb ricas en M adrid, V alladolid, B urgos, Logroño A lteante, je re z  de la  F ron tera .

C ocin a  Ideal
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He aquí algunos de los menas de almuerzo y comida servidos durante 
la travesía:

O .  r n .  

M E N U I
C O / ^ I D A  D E  S. /n

C o n s o m m é  p a l e s ü n c r .

S o p a  c r e m a  f l o r e n t i n a .

f i l e t e s  l e n g u a d o  á  l a  f ñ a r i g n y .  

f r i t u r a  á  l a  V h e b u s s e m .  

S o l o m i l l o  d e  b u e y  á  ¡ a  C a s a  J ^ e a t .  

Q u is a n f e s  á  l a  J ^ l b i ó r j .  

p o l l i t o s  g r a n o  a s a d o s -

P u d í n  V i c t o r i a .

p i g c o c l j o  d e  S a b a y a .  

d { s la 3 e  W a l k y r i a .

V I N O S

J Y é c t a r .  -  p l a n e e  O i a m a n i e .  -  C o r t o / ] .  

S h a l e a u  J d a r g a u x .  -  C o r d ó / j / { o u g e .

a .  OT .  

M E N U

C O / n i  D A  D E S .  n .

C o n s o m m é  C o n d e s a .

C r e m a  á  l a  p a r m a n t l e r .

J A e r l u g a  d e l  p j l l á n i l c o  c o i ]  / r u t a s  d e l  m a r .

f r i t o  m i x t o  p b a  m o n t a d o  s o b r e  e t e / a n f e s ) .  

C o d o r n i c e s  y  p e r d i c e s  a !  O r l e n l e  C x p r e s s '  

■ e s p á r r a g o s  d e  / í r a n j u e g .  

p o a s i b e e f  á  l a  J n g / e s a .

C r e m a  a l  l i m ó n .  

p i z c o c l ] o  h e l a d o .

V I N O S

. . ' / f é c i a r .  -  J o a n n i s b e r g .  -  C h a t e a u  X a g r a n g e  

S a i n t  C m i l l o f ] .  -  C H c t ¡ u o t .

Gf3n M S n tS Q U B r 3 d e  f l^ U S Í l t l  rin  í i a r m a  K slacaeaqu eiien e lo^m ejo resgén erosym asb ie iisu rtjd a ilo  Madrid 
Qamral v » r m , l “  « S U a i l  II UB UdlO líJ. en maniocas ñnns, Trufa- de Perlgord y oirás mareas, Fole-gras
oasaial y  en puie, y toda Unge iie aitieulus tinos del P a ia  y  E x tr a n je r o .  (. laza del Carnioni Calle de la Abada, 2, Madrid

Sorpresa de pularda San Jorge.
( i n é d i t o )

S e  b a s a  e s t e  p la to  e n  u n a  f ie s ta  g a s t r o ­
n ó m i c a ,  m u y  t í p i c a  e n  C a ta l u ñ a ,  p o r  l a s  
f e s t i v i d a d e s  d e  N a v i d a d  á  R e y e s .  L a  d e n o ­
m i n a n  e n  e s t e  p a í s  e l  c a g a - t í o , y  s im u la  
u n  t r o n c o  d e  á r b o l  g r a n d e ,  d e  c u y o  in t e r i o r  
s a l e n  p e d a c i t o s  d e  t u r r ó n ,  b o m b o n e s  d e  lo s  
m á s  e x q u i s i t o s ,  e tc . ,  etc .

P a r a  p r e p a r a r  e s t e  p l a t o  s e  t o m a  p a s t a  
d e  h o ja l d r e ,  en  c a n t i d a d  s u f ic ie n t e  p a r a  

h a c e r  d ie z  c o s t r o n e s ,  y  l u e g o  p a r a  f o r m a r  
u n a  c o s t r a d a  q u e  c o m p o n g a  la  c o r t e z a  d e

á r b o l ,  f o r m a  m e d i a  c i r c u n f e r e n c i a ,  á  ia 
m e d i d a  d e  la  fu e n t e  d e  la rg o .

A e s t a  c o s t r a d a  s e  le d a r á  la  h a c e  e n  la 
s i g u i e n t e  m a n e r a :  s e  m o d e l a  e n  u n a  l a t a  ia 
f o r m a  q u e  y a  h e m o s  e x p l i c a d o ,  s e  c o lo c a  
en  u n a  p l a c a  d e  p a s t e le r í a ,  c u b r i r  t o d o  el 
m o l d e  c o n  la  p a s t a  d e  h o ja l d r e ,  d e  d o s  c e n ­
t í m e t r o s  d e  e s p e s o r ,  p i n t a d a  p o r  e n c im a  
c o n  y e m a  d e  h u e v o ,  s e  c u e c e  e n  im  h o r n o  
g r a n d e ,  y  p o r  m e d i o  d e  u n  t e n e d o r  d e  • 
p u n t a s  f in a s ,  y  s e  le  h a c e  u n a s  in c i s io n e s

@ o c Í n a  F á c i l  **La (Bocina por Gas,,
Com pañía M adrileña de! O AS. Fábricas en M adrid, V alladolid, Burgos, Logroilo. Alicante, Jerez de la  Fronlera.

Ayuntamiento de Madrid



ÉL GORRO BLANCO

sobre la pasta, formando rayas, momentos 
antes de cocerlas,

Cuando casi esté cocida y bien dorada, 
se glasea por medio de un pincel con glasa 
de carne, aromatizado de vino tinto, con 
objeto de que obtenga un calor un poco 
obscuro.

Escójanse las pechugas de dos pulardas 
(ó diez pechugas de gallina), distribuirlas 
en diez trozos del tamaño más igual posi­
ble, aplastarlas un poquito y  sazonarlas con 
sal y un poco de nuez moscada, y saltear­
las con manteca de vaca hasta que tomen 
un poco de color. Entonces se rocían con 
vino del Priorato; reducido éste, se le au­
menta una cantidad regular de glasa de 
carne y un poco de co n so m m é . Hágase 
cocer suavemente, hasta que reducida la 
salsa quede un glaseado brillante.

Proporcionarse crestas de ave iguales, 
blanquearlas y mondarlas, saltéense con 
manteca de vaca y dorarlas un poco. En­
tonces se le unen una docena de trufas 
frescas, á ser posible grandes, modeladas 
en forma redonda, añadir más manteca y 
vino de Priorato ó Jerez, y reducido este 
vino, auméntese una cantidad regular de 
media glasa, tapar la cacerola y déjese 
cocer suavemente durante media hora.

S A L S A . - C o n  i a s  p e l a d u r a s  d e  l a s  t r u f a s

se prepara un puré. Se aumenta á la glasa 
de la cocción de las pechugas un decilitro 
de c o n so m m é  y otro de media glasa; colo­
car todo este conjunto en una cacerola pe­
queña, reducirla un poco y ponerla en e 
baño maria, añadir el puré de trufa, un buen 
pedazo de manteca de vaca, batirla bien, 
pasándola á continuación por una estame­
ña y se vuelve al baño maria hasta el mo­
mento de emplearse.

M O D Ü  D E  MONTAR EL PL A T O .— Se COlo- 
can en una fuente grande y larga los diez 
costroncs de hojaldre, encima de éstos po­
ner las pechugas de pularda 6 gallina en el 
centro, y en forma un poco alta colocar las 
crestas, y por todo el alrededor de las pe­
chugas las trufas. Salsear las pechugas con 
1« salsa preparada, y, por último, tapar todo 
el conjunto del plato con la costrada de 
hojaldre que hemos preparado primera­
mente, quedando terminado.

Sírvase siempre muy caliente, con la 
salsa restante puesta en salsera.

E s un plato de un efecto muy bonito Al 
empezar á servirse se retira la tapa de ho­
jaldre que simula una corteza, delante de 
los comensales.

P e d r o  D u r á n ,
Jefe de cocina en el rcstaurant Miraniar.

(Barcelona)

Platos de Huevos.

H uevos a l p lato  á  la  Conti.

El fondo del plato se guarnece con algu­
nas lonjas finísimas de tocino ahumado 
(bacon) salteado y  una regular cantidad de 
puré de lentejas bien sazonado; encima se 
rompen los huevos y cuajarlos en el horno 
bien sazonados de sal.

H uevos esca lfad os á la M ilanesa.

Una vez escalfados los huevos, se pone 
cada uno en una tartaleta, ñaparlos de una 
salsa Mornay, y guarnecerlos de macarro­
nes á la Milanesa en muy poca cantidad.

Glasearlos un poco en el horno.
D.

R e g u la r iz a b le  “ La 006103 pOf GñS,,
C oiipa tlU  M adrileña del GAS. F áb ricas en  M adrid  V alladolid, Burgos, Logroño, A licante, Jerez  de  la  F rontera.

Ayuntamiento de Madrid
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Huevos á la  V illa Paterna.

( i n é d i t o )

S e  m o d e l a n  c o n  p a n  d e  m o l d e  u n o s  c o s -  
t r o n e s  d e  d o s  c e n t í m e t r o s  d e  a l to ,  t e n i e n d o  
c u i d a d o  d e  q u e  u n a  v e z  s e  h a y a n  v a c i a d o  
b ie n ,  h a n  d e  t e n e r  c a b i d a  e n  s u  in t e r i o r  
p a r a  u n  h u e v o .

Una’ v e z  p r e p a r a d o s ,  s e  r e m o j a n  e n  a g u a  
t e m p l a d a  ó l e c h e  e n  s u  p u n t o  d e  s a l ;  c o l o ­
c a r  u n a  s a r t é n  c o n  b a s t a n t e  m a n t e c a  d e  
c e r d o ,  y  c u a n d o  e s t é  b i e n  c a l i e n te ,  s e  c o lo ­

c a n  lo s  c o s t r o n e s  c o n  la a b e r t u r a  h a c i a  a rr i  
b a ;  e n  e l  i n t e r i o r  d e  c a d a  c o s t r ó n  s e  e c h a  
h u e v o  c r u d o ,  á  fin  d e  p e r m i t i r  q u e  m i e n ­
t r a s  s e  e s t é  f r i e n d o  el c o s t r ó n  e i  h u e v o  se 
v a y a  c o c i e n d o  a l  m i s m o  t i e m p o .

C u a n d o  e s t é n  l o s  c o s t r o n e s  á  b o n i t o  c o ­
lo r  c o n  e l  h u e v o  c o c id o ,  s e  r e t i r a n  y  e n  
c a d a  h u e v o  s e  p o n e  u n a  lo n j a  f in a  d e  j a ­
m ó n  m a g r o  f r i to .

S í r v a s e  e n  f u e n t e  c o n  g u a r n i c i ó n  d e  p a ­
ta t a s  f r i t a s ,  p a j a ,  y  s a l s a  d e  t o m a t e  e n  s a l ­
s e r a .

E s t e  p l a t o  lo  h e  t i t u l a d o  a s i  p o r  h a b é r s e ­
lo  s e r v i d o  p o r  p r i m e r a  v e z  a l  s e ñ o r  m a r ­
q u é s  d e  V illa  P a t e r n a ,  s i e n d o  m u y  d e  s u  
a g r a d o .

F r a n c i s c o  P a t i n o .
Sevilla.

Huevos al plato Victoria..

( i n é d i t o )

P r e p a r a r  h u e v o s  a l  p la to  e n  u n a  s a r t é n  
c o n  m a n t e c a  d e  v a c a ,  y  c u a n d o  e s t é n  c o n  
la  c l a r a  b i e n  c u a j a d a ,  s e  p a s a n  á  u n a  p l a c a  
d e  h ie r ro ;  r e c o r t a r  lo s  h u e v o s  c o n  u n  
c o r t a p a s t a s  r e d o n d o ,  l u e g o  c o lo c a r  c a d a  
u n o  e n c i m a  d e  u n  c o s t r ó n  r e c ié n  fr i to  y  p o ­
n e r l o s  e n c im a  d e  u n a  f u e n t e  d e  h u e v o s  al 
p la to .

T e n e r  p r e p a r a d a  u n a  c r e m a  d e  e s p i n a ­
c a s  c o n  y e m a s  d e  h u e v o  y  m a n t e c a  d e  

v a c a ,  e tc . ,  e t c .
E n  el m o m e n t o  m i s m o  d e  i r  á  s e r v i r l o s ,  

s e  n a p a n c o n  la  c r e m a  d e  e s p i n a c a s  y  q u e ­

d a n  t e r m i n a d a s .
F r a n c i s c o  S e g u r a  N a v a r r o . ’

Ariza 20 Noviembre de 1907.

H uevos á la Montoliú.
( IN É D IT O )

E s c o g e r  c e b o l l a s  g r a n d e s  i g u a l e s  ( u n a  p o r  
p e r s o n a ) ;  d e s p u é s  d e  l im p ia s  s e  c o r t a  c a d a  
u n a  d e  p l a n o  u n  p o c o  m á s  d e  la  m i t a d ,  f o r ­
m a r  h u e c o  r e t i r a n d o  l a s  h o ja s  d e l  c e n t r o  
h a s t a  q u e  q u e d e n  t r a n s f o r m a d a s  e n  u n a  e s ­

p e c ie  d e  c a z u e la s .
R e l l e n a r  el f o n d o  d e  c a d a  c e b o l l a  c o n  

u n a  f a r s a  d e  t e r n e r a  f in a  c o n  s a l p i c ó n  d e  
c e b o l l a  s a l t e a d a .  B r e s e a r l a s  h a s t a  q u e  f o r ­

m e n  u n  b u e n  ju g o .
L u e g o  d e  b r e s c a d a s  s e  r e t i r a  !a  f a r s a  de l  

f o n d o  d e  c a d a  c e b o l l a  y  s e  e c h a n  d o s  h u e  
v o s  c r u d o s  e n  c a d a  u n a ;  ñ a p a r l o s  p o r  e n c i ­
m a  c o n  u n a  c r e m a  S o u b i s e ,  q u e s o  d e  H o ­
l a n d a  ra l l a d o  y  g r a t í n e n s e  á  b o n i t o  co lo r .

P r e p a r a r  u n  a r r o z  á  la  a m e r i c a n a .  E n  
u n a  s a r t é n  a p a r t e  s e  r e h o g a  u n a  b u e n a  
c a n t i d a d  d e  c e b o l l a  c o r t a d a  e n  f i l e t e s  f in o s ,  
y a  c o c id a ,  s e  e s c u r r e  la  m a n t e c a  y  s e  le  
p o n e  u n  b u e n  t r o z o  d e  m a n t e c a  d e  v a c a ;  
u n i r  e s t a ' c e b o l i a  al a r r o z  q u e  h e m o s  h e c h o  

y  q u e  r e s u l t e  b a s t a n t e  se c o .
M o d o  d e  co lo ca r e l p la to .  — El a r r o z  s u e l ­

t o  s e  c o lo c a  e n  u n a  f u e n t e  r e d o n d a ,  e n  el 
c e n t r o ,  e n  f o r m a  a l t a  q u e  t e r m i n e  e n  p u n ­
ta ,  p o r  e l  a l r e d e d o r  s e  c o lo c a n  l a s  c e b o l l a s  

y  la  f a r s a  a l t e r n á n d o l o  t o d o .
A lg o  d e  j u g o  e n  el f o n d o  y  s í r v a n s e  

s i e m p r e  m u y  c a l i e n te s .
A g u s t n  C o s .

________
>  LIQÜEÜR~ B É N E D i e T I N E Exgutse Digestive

cc La Socina por Gas€ o c i n a  M oderna
Com parna M adrileña del QAS, F áb ricas en M adrid, Vafladolid. Burgos. Logroño, A licante, Jerez de la  F ron tera .
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E l M in is tro  d e l E c u a d o r  y  la  s e ñ o ra  d e  R en d ó n , o b ­
se q u ia ro n  c o n  u n  b a n q u e te  a l  i lu s t r e  a r t i s t a  don  
A g u s tín  Q u ero l, e n  c e le b ra c ió n  d e l é x ito  q u e  a c a b a  
d e  a lc a n z a r  en  e l co n c u rso  c e le b ra d o  p a r a  la  e r e c ­

c ió n  d e  u n  m o n u m en to  en  a q u e lla  R ep ú b lica  
a m e r ic a n a .

El b a n q u e te  fu é  d e  22 c u b ie r to s , y  se  s irv ió  con 
a r r e g lo  a l  s ig u ie n te

i ^ i = z i s T - c r

Consom m é de v o ls ille  P rin cesse . 
M elón  tapo ná is .

P a n p le lte s  d e  ü ic ts  de so le s  Neioburg.
T o u rn ed o s  M elba. 

S ou p rem es  de p e rd re a u x  á  la  V alencay. 
G ran lle  á L 'H m ag n ac .

C hapons de B ayonne rOii d la P e r lg u e u x .
Sa lade  c re s so n n lé re .

Fonds d 'a r iic liíin is  g ra tln d es  á  la  S oubise. 
Bombe p ra lin é e  a u M a rro n s .

P e ilis  Ducs.
C raú tons au  c h e s te rs  á  l a  M oderae.

O esseri Fins.

Servido por 
I. Doménech.

Diciembre 10-19U7.

eientífica “La Cocína por Gas,
Com paflia M adrilefla del GAS. Fábricas en  M adrid, Valladolid, B u rg o s , L o g ro ñ o , A licante, Jerez  de la  F ro n te ra .

Ayuntamiento de Madrid



E L  G O R R O  B L A N C O

RAPIDA EXPLICACIÓN
DE ALGUNAS RECETAS DE LA C O A ID A  SER VID A EL D IA  10 DE DICIE/ABRE 

EN LA  EM B AJA D A  DEL ECUADOR

Consommé de ave á la Princesa.

C o n so m m é  d e  a v e ,  q u e  s i r v e  d e  g u a r n i ­
c ión ;  d i m i n u t a s  q u e n e f a s  d e  a v e ,  p u n t a s  d e  
e s p á r r a g o s  v e r d e s  y  u n  p o c o  d e  p e r i fo l lo  

f r e s c o  p i c a d o .

Popietas de filetes de lenguados 
Newbugr.

L o s  f i le t e s  d e  l e n g u a d o s  q u e  e s t é n  a p l a s ­
t a d o s ,  s a z o n a d o s ;  e x t e n d e r  e n  c a d a  u n o  u n  
p o c o  d e  f a r s a  d e  p e s c a d o  b l a n c o ,  ro l la r lo s  
y  e n c e r r a r  d e n t r o  d e  c a d a  p o p i e t a  u n a  t r u ­

fa; s e  e s c a l f a n  d e  m o m e n t o ,  s a z o n a d o s  d e  
m a n t e c a ,  v in o  b l a n c o  y z u m o  d e  l im ón .

S a l s a  c r e m a  m o n t a d a  c o n  m a n t e c a  d e  
h o m a rd ,  z u m o  d e  l im ó n  y  n a t a  m o n t a d a .

Al m o n t a r l o s  e n  la  fu e n te  s e  d e c o r a n  c o n  
l a n g o s t i n o s  p e q u e ñ o s ,  s e  s a l s e a n  u n  p o c o  
y  la  s a l s a  r e s t a n t e  e n  s a l s e r a .

A p a r t e  p a t a t a s  h o l a n d e s a s  c o c id a s  a l  n a ­

tu ra l .
Tournedos Melba.

S a l t e a d o s .  G u a r n i c i ó n :  p e q u e ñ o s  t o m a ­
te s  i g u a l e s  r e l l e n o s  d e  u n a  j u l i a n a  f in a  d e  
a v e ,  t r u f a s  y  c h a m p ig n o n s  ( l i a d o s  e n  ve-  
lo u té )  u n  p o c o  g r a t i n a d o s ,  c o g o l l o s  d e  l e ­
c h u g a s  b r e s e a d o s ,  s a l s a  d e  f o n d o  d e  t e r n e ­
r a  c o n  r e d u c c i ó n  d e  v in o  d e  O p o r t o .

Supremas de perdices á la Valencay.

L a s  s u p r e m a s  d e  p e r d i z  s a l t e a d a s ,  s e g ú n  

l a s  r e g la s ,  m o n t a d a s  s o b r e  c o s t r a d a ,  c o n  
g u a r n i c ió n  d e  c r o q u e t a s  d e  noü /7 /es  y  j u ­
l i a n a  f i n a  d e  j a m ó n ;  e s t a s  c r o q u e t a s  en  
f o r m a  d e  c h u l e t i t a s ,  m á s  u n a  f in a n c ie r a  
p e q u e ñ a  p o r  a l r e d e d o r ,  y  s a l s a  d e  tu é ta n o .

Granisado á la Armagnac.
E s  u n  g r a n i s a d o  q u e  e s t é  f u e r te m e n te  

a r o m a t i z a d o  d e  c o ñ a c ,  m e r e n g u e  i t a l i a n o ,  
ó  s i m p l e m e n t e ,  n a t a  m o n t a d a .

S e r v i d o  e n  co p i ta s .

Cocina H ig ién ica  S O C Í l l f l  G f i S t *
C om paflia  M .id tlle ila  d e l G A S . F á b r ic a s  en  M adrid,, V a llad o lid , B u rg o s , L o g ro ñ o , A lic an te , J e re z  d e  la  F ro n te ra

Ensalada Cressonniére.

E n s a l a d a  d e  p a t a t a s  á  la  p a r i s i e n s e ,  c o n  
u n a  b u e n a  c a n t i d a d  d e  h o ja s  d e  b e r ro s ,  
p o r  e n c i m a  s e  c u b r e  c o n  h u e v o s  d u r o s  p i ­
c a d o s  y  b e r r o s ,  p e re j i l  p i c a d o  y  g u a r n e c i d a  

d e  h u e v o s  d u r o s .

Fondos de alcachofas gratinados 
á la Soubise.

F o n d o s  d e  a l c a c h o f a s  b i e n  m o d e l a d o s ,  
e s t o f a d o s  c o n  m a n t e c a  y  lu e g o  u n  p o c o  d e  
ju g o  c la ro ,  s e  r e l l e n a n  d e  p u r é  S o u b i s e  y  
c u b ie r to s  d e  q u e s o  d e  P a r m a  r a l l a d o  se  
g r a t i n a n .  S e r v i r lo s  c o n  u n  p o c o  d e  j u g o  en  
el f o n d o .

Bomba Praline con Marrons.

P o r  s e r  e s t e  h e l a d o  s o b r a d a m e n t e  c o n o ­
c id o  d e  t o d o s  1 )s  p r o f e s io n a l e s ,  n o s  a b s t e ­
n e m o s  d e  d a r  n i n g u n a  e x p l i c a c ió n .

Petits ducs (pequeños duques).

E s to s  p a s t e l i t o s  s e c o s ,  a c o m p a ñ a m i e n t o  
d e l  h e la d o ,  e s  la  p a s t a  f i n a  de^ l e n g u a s  d e  
g a to ,  m a r c á n d o lo  e n  p l a c a s  c o n  la  m a n g a ,  
e n  f o r m a  r e d o n d a  y  p e q u e ñ o s .  S e  c u e c e n ,  
y  lu e g o  d e  q u e  e s t é n  f r ío s ,  s e  j u n t a n  d e  
d o s  e n  d o s ,  p o n i e n d o  e n t r e  a m b o s  u n a  p e ­
q u e ñ a  c a n t i d a d  d e  fo n d a n t  d e  c h o c o la te .

Costrones de Chester á la Moderna.
P a s t a  c h o u x  q u e  se  le m e z c la  C h e s t e r  r a ­

l l a d o ,  m á s  b u e n a  c a n t i d a d  d e  c a y e n a .  P o ­
n e r lo  á  l a  m a n g a  y  s e  m a r c a n  b o t o n e s  en  
u n a  p l a c a  g r a n d e ,  q u e  s e a n  ig u a le s ;  e n c im a  
d e  c a d a  b o t ó n  d e  p a s t a  c h o u x  s e  p o n e  

u n a  e s c a l o p a  d e  q u e s o  C h e s te r .
E n  u n a  c o m i d a ,  al i r  á  s e r v i r  el h e l a d o ,  se  

m e t e n  e n  e l  h o r n o  fu e r te  h a s t a  q u e  e s té n  
d o r a d o s  y h a y a n  a u m e n t a d o  el d o b l e  d e  su  

v o l u m e n .
S í r v a s e  e n  f u e n t e ,  c o n  s e r v i l l e t a .

1. DOM ÉNECH.

Ayuntamiento de Madrid
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EL GORRO BLANCO
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Consom m é oriental.

Consommé m u y  f u e r t e  d e  b u e y ,  c o n  r e ­

d u c c i ó n  d e  v in o  M a r s a l a ;  l í a s e  c o n  u n  p o c o  

d e  arrow-root.
G u a r n i c i ó n  d e  croissants y  e s t r e l l i t a s  en  

f a r s a  d e  a v e ,  p e r l a s  d e  J a p ó n .
D i e t r i c h .

Consom m é Réjane.

E s  u n  consommé d e  a v e  á  q u e  s e  a d i ­

c i o n a  u n a  i n f u s ió n  d e  p e r i fo l lo  f r e s c o .
G u a r n i c i o n e s :  U n a  r e a l  á  la  c r e c y  ( z a ­

n a h o r i a ) ,  h e c h a  c o n  b u e n a  p a r t e  d e  velouté 
y  o t r a  r e a l  h e c h a  c o n  c r e m a  d e  a v e l l a n a s  
f r e s c a s ,  d e t a l l a d a s  e n  f o r m a  d e  confetti, y 
a d e m á s ,  h u e v o s  h i l a d o s .

Sopa crem a Vivíane.

P o r  c u a t r o  l i t r o s  d e  c r e m a  d e  a v e ,  s i r v e  
d e  g u a r n i c i ó n  f o n d o s  d e  a l c a c h o f a ,  z a n a h o ­
r i a  y  t r u f a s  á  c u a d r i t o s ,  e s t ó f a s e  c o n  u n  

p o c o  d e  m a n t e c a  y  consommé, u n a  c u c h a ­
r a d a  d e  c a d a  c o s a .

Sopa Camelia.
P o r  c a d a  d o s  l i t r o s  d e  c r e m a  d e  g u i s a n ­

t e s  f r e s c o s ,  s e  le  u n e n  d o s  l i t r o s  d e  t a p i o ­
c a  en  consommé d e  a v e  ( 6 0  g r a m o s  d e  t a ­

p io c a ) .
G u a r n i c i ó n :  J u l i a n a  f in a  d e  f i le te s  d e  av e ,  

y  J u l i a n a  d e  b l a n c o s  d e  p u e r r o s  ( d o s  c u c h a  
r a d a s  d e  c a d a  c o sa ) .

Sopa crem a Martha.

E n  c a d a  d o s  l i t r o s  d e  velouté d e  a v e ,  se  
u n e  u n  l i t r o  d e  velouté á  la  S o u b i s e  y  u n  
l i t ro  d e  c o n s o m m é  b l a n c o  ( l i a s ó n  o r d i ­

n a r i a ) .
G u a r n i c i ó n :  D i m i n u t a s  q u e n e f a s  ( e n  f a r ­

s a  d e  a v e  c o n  f in a s  h i e r b a s )  f o r r a d a s  lu e g o

d e  u n a  f i n í s i m a  brunoise, g u i s a n t e s  f r e s c o s  

m o n d a d o s .

Puré á la  Pom padour.
P u r é  d e  l e n t e j a s  c o n  e s e n c i a  d e  t r u f a s ;  

g u a r n i c ió n :  P e r l a s  d e l  J a p ó n  c o c i d a s  a p a r t e i  
t r u f a s  m o l d e a d a s  e n  la  f o r m a  d e  l a s  p e r l a s ;  
la  c a n t i d a d  s e  c a lc u la  e n  d o s  p a r t e s  d e  
p e r l a s  p o r  u n a  d e  t r u f a .

Sopa Juliana M ancelle.
U n a  ju l i a n a  d e  l e g u m b r e s  f r e s c a s ,  á  q u e  

s e  le  a d i c i o n a n  d o s  d e c i l i t r o s  p o r  l i t r o  d e  
p u r é  m a r r o n s ;  g u a r n i c i ó n  d e  u n a  f in ís im a  

ju l i a n a  d e  p e r d i z .
A .  E s c o f f i e r .

Propiedades saladables del café.
E n t r e  l a s  p r o p i e d a d e s  a t r i b u i d a s  a l  c a fé  

e s t á  l a  d e  p r o l o n g a r  ia  v i d a  m á s  a l l á  d e  lo s  
l im i te s  o r d i n a r i o s .

E s  a d e m á s  in d i s c u t i b l e  q u e  a c t i v a  la  c i r ­
c u l a c i ó n  d e  la  s a n g r e ,  q u e  l o s  a ñ o s  s u e l e n  
e n t o r p e c e r .  E s  b i e n  s a b i d o  q u e  d e s p u é s  d e  
la  c o m i d a  a y u d a  á  la  d ig e s t i ó n ,  r e f r e s c a  y 
e n t o n a .

E s  t a m b i é n  u n  g r a n  m e d i o  d e  d e f e n s a  
c o n t r a  l a s  f i e b r e s  in f e c c io s a s ,  c o m o  lo  h a n  
e x p e r i m e n t a d o  l a s  t r o p a s  e n  lo s  d e s i e r t o s  
d e l  A f r ic a ,  e n  C r im e a ,  e n  C h i n a  y  e n  o t r a s  
c o m a r c a s  d o n d e  e s t a s  e n f e r m e d a d e s  t i e n e n  
s u  a s i e n to .

U l t i m a m e n t e  u n  s a b i o  a l e m á n  h a  d e s c u ­
b i e r t o  e n  él u n a  n u e v a  p r o p i e d a d  m u y  n o ­
ta b l e ,  c u a l  e s  la  d e  s e r v i r  c o m o  a n t i s é p t i c o  
y  m i c r o b i c id a .

E n  u n a  in f u s ió n  d e  c a f é  a l  5  p o r  100  
m u e r e  el b a c i l o  d e  la  t i f o i d e a  á  l o s  d o s  
d í a s ,  y  e n  v e i n t i c u a t r o  h o r a s  d e s t r u y e  t a m ­
b ié n  el m i c r o b i o  d e  la e r i s ip e l a .

El m i s m o  b a c i lo  d e l  c ó l e r a ,  e s e  ^ te r r ib le  
a z o te  d e  la  h u m a n i d a d ,  s u c u m b e  e n  u n a  
i n f u s ió n  d e l  3 0  p o r  100. Y  e l  d e  l a  v i r u e la  
n o  r e s i s t e  m á s  d e  o c h o  h o r a s  e n  u n a  s o l u ­
c ió n ,  m u y  p o c o  c o n c e n t r a d a ,  d e l  1 p o r  10 0 .

eocioa Simpátiica Ld 6ocina por Gas
C om pañía M adrileña del GAS. F áb ricas en  M adrid , V alladolid, B urgos, Logroño, A licante, Jerez de la  F rontera.
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Huttres.
Hors d ’ceuvres.

Consommé d'Orléans- 
Oeufs á la Polignac.

Dame de saumon a lo Dartois 
Poularde  ó  la d'Albufera. 

Médaillons de boeuf á la Bergére. 
¡ambón d ’ York á la gelée.

Salade Mignonne 
Bombe glacée Plambiere. 

Gateau Petit Duc.
Desserts.

VINS
Jerez.

Rioja blanco.
Riscal.

Champagne Chandon. 
Café-Liqueurs.

Tournié

Gran banquete servido en el hotel 
«Colunguesa» en Oviedo (Asturias) 

con arreglo al siguiente
MENU

Consommé Reine Victoria.
Filéis de soles, garnis, sauce Trianon. 

Tournedos á la MontpeUier.
Piéce de fole-gras á la Russe. 

Chapons du Mans rOtis á la Broche.
Salade amerícaine.

Asperges en branche. Sauce choran. 
Jambón de Avilés glacé aax oeufs filés. 

Mousse glacé aux ananas. 
Mascotte á la Reine.

Friandises.
Les plus beaux fruits.

Cafe et liqueurs.
VINS

Vizconde Nava del Rey 1855. 
Bourgogne, Liger Belair. 

Anselmo G. del Valle, 
Pommard, A. Guilhou. 

Champagne Frappe.
Servido por

L u c i a n o  M a t í a s .

C o m i d a  d e  18 c u b i e r t o s  s e r v i ­
d a  e n  S e v i l l a ,  e n  c a s a  d e  d o n  
F e r n a n d o  H a l c ó n ,  e n  h o n o r  d e l  
g e n e r a l  M a n t i l l a ,  e l  d i a  4  d e  

N o v i e m b r e  d e  1 9 0 7 .

M E N U
Potage créme Condé.

Filéis de soles un Palais d'Orsay.
Tournedos Bristol.

Gulantine truffée á la gelee de Jerez. 
Gallineta bardes rótis sur canapés. 

Salode d la Duse.
Petlts pois á l’Anglaise.

Bombe glacé au moka. 
Charlotte Russe.
Desserts fins.

VINS
González Byass.

Champagne Moef Chandon.
Servido por

F r a n c i s c o  P a t i n o .

-_J

Comida servida en casa de los se­
ñores de Huesca, con arreglo al si­

guiente

M E N U
Hors cCceuvres variées. 

Consommé aux Diablotins. 
Cotelettes d'agiteau á ¡a Villeroy. 

Saumon poche ú VImpértale. 
Poulels saatés Demi-Deuil. 

Menestra á la Zaraúz.
Selle de veau rdti á la Perigueux. 

Salade Nationale.
Riz á la Imperatrice.
Bombe glace Jerezana.

Petlts fours.
Desserts fins.

VINS
Rioja blanc; Rioja roUi,e. 

Champagne Cordon rouge.
Café et liqueurs.

Servido por 

HERMENEGILDO H e RRÁIZ. 

Andalucía 11 Octubre 1907.

Qucina ehic “La Socina por Gas 7 7
Com pailia M adrilefla del GAS. F áb ricas en M adrid, Valladolid, Burgos, Logroflo, A licante. Jerez de la  F ron tera

Ayuntamiento de Madrid
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)Modo de baccr el hojaldre

(r e c e ta  p e d id a )

S e  p a s a n  p o r  u n  c e d a z o  2 5 0  g r a m o s  d e  
h a r i n a  d e  f lo r ,  e n c i m a  d e  la  m e s a  d e  m á r ­
m o l ,  f o r m a n d o  u n  c í r c u lo ,  y  e n  m e d i o  d e  
é s t e  s e  p o n e n  c u a t r o  ó  c in c o  g r a m o s  d e  s a l '  
m e d i o  v a s o  d e  a g u a  y  u n a  y e m a  d e  h u e ­
v o .  D i s u é l v a s e  la  s a l  y  e l  a g u a ,  y  c o n  la

p o r  t o d a s  p a r t e s .  P l e g a r l a  e n  t r e s  d o b l e c e s  
d e  ig u a l  t a m a ñ o ,  s e  v u e l v e  á  e x t e n d e r ,  h a s ­

t a  d o s  d o b l e c e s ,  y  e n  e s t a  f o r m a  s e  d e ja  
d e s c a n s a r  h a s t a  d i e z  m i n u to s ;  p a s a d o  e s t e  
t i e m p o ,  s e  le  v u e l v e  á  d a r  v u e l t a s  h a s t a  
c in c o ,  q u e d a n d o  t e r m i n a d a  la  p a s t a .

Condés

S e  e x t i e n d e  p a s t a  d e  h o ja l d r e  d e  u n  cen  
t í m e t r o  d e  g r u e s o ,  s e  le  e c h a  e n c i m a  u n a

Ideas para decorar pa-feles cuadrados.

m a n o  d e r e c h a  s e  v a  i n c o r p o r a n d o  la  h a r i ­
n a ,  h a c i e n d o  c o n  e l l a  u n a  p a s t a ,  t r a b a j á n ­
d o l a  r á p i d a m e n t e  p a r a  n o  c a l e n t a r l a  c o n  
l a s  m a n o s ,  h a s t a  q u e  q u e d e  ni m u y  f lo ja  ni 
m u y  d u r a .  T a p a r l a  c o n  u n  p a ñ o  l im p io  y 
d é j e s e  r e p o s a r  d u r a n t e  d i e z  m in u to s .

P a s a d o  e s t e  t i e m p o ,  s e  e s p o l v o r e a  la 
m e s a  c o n  h a r i n a ,  y  s e  c o lo c a  la  p a s t a ,  e x ­
t e n d i é n d o l a  b i e n  c o n  el ro l lo  d e  p a s t e le r í a ;  

d á n d o l a  u n  g r u e s o  d e  u n  d e d o ,  p o n e r  la 
m a n t e c a  d e  v a c a s  (2 2 5  g r a m o s )  e n  el c e n ­

t r o ,  r e c o g i é n d o  l a s  o r i l l a s  d e  la p a s t a  p o r  
e n c i m a  y  p r o c u r a n d o  q u e  q u e d e  l a  m a n t e ­
c a  b i e n  t a p a d a ,  e s p o l v o r e a r  la  p a s t a  c o n  
h a r i n a  p o r  a m b o s  l a d o s  e x t e n d i é n d o l a  c o n  

e l  r o l lo  e n  f o r m a  c u a d r i l o n g a ,  m u y  ig u a l

c a p a  d e  g l a s a  d e  a z ú c a r ,  y  s e  c o r t a  e n  f o r ­
m a  c u a d r i l o n g a  p e q u e ñ a ,  c o c i é n d o l o s  en  

el h o r n o  e n c i m a  d e  u n a  p l a c a  d e  h ie r ro .

Jesuítas.

E x t i é n d e s e  el h o ja l d r e ,  d e j á n d o l o  c o m o  

u n  d e d o  d e  g r u e s o ,  s e  le  e c h a  u n a  c a p a  d e  
c r e m a ,  s e  t a p a  c o n  el m i s m o  h o ja l d r e ,  y  
c i m a  s e  c u b r e  c o n  u n a  g l a s a  d e  a z ú c a r  y  
u n a s  a l m e n d r a s  m o n d a d a s  y  c o r t a d a s  en  

f i le te s .
C o r t a r l o s  e n  t r i á n g u l o s  a lg o  g r a n d e s ,  c o ­

l o q ú e n s e  e n c i m a  d e  i m a  p l a c a  d e  h ie r r o ,  
p ó n g a n s e  á  c o c e r  e n  el h o r n o .

A n t e s  d e  r e t i r a r l a  d e  é s t e ,  s e  e s p o l v o ­

r e a n  c o n  a z ú c a r  y  s e  g l a s e a n .

Limpia “La Soctna por Gas,.
C o m p a ñ ía  M a d r ile ñ a  del G A S . F á b r ic a s  en  M ad rid , V a llad o lid  B u rg o s , L o g ro ñ o , A lic a n te , je r e z  d e  la  F ro n te ra .
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G lasa de azúcar.

E s  a z ú c a r  l u s t r e  q u e  s e  t r a b a j a  b a s t a n t e  
c o n  u n a  c l a r a  d e  h u e v o .

Crema de rellenar.

E n  u n  c a z o  s e  c u e c e  u n  v a s o  d e  le c h e  
c o n  l im ó n  ó v a in i l l a ,  y  a p a r t e  s e  p o n e n  t r e s  

y e m a s ,  a z ú c a r  y  u n a  b u e n a  c u c h a r a d a  d e  
h a r i n a ;  s e  d i s u e lv e  b ie n ,  y  s e  le  a ñ a d e  la  
le ch e ;  s e  c u e c e  s o b r e  f u e g o ,  s in  q u e  s e  p e ­
g u e ,  y  al q u e d a r  e s p e s a  s e  p a s a r á  p o r  u n  
ta m iz .

G alletas P rincesa Alicia.

( P E T IT  FOUR DE QRECIAj

S e  p r e p a r a n  d e l  s i g u i e n t e  m o d o :  E n  el 
m á r m o l  s e  p o n e  u n a  l i b r a  d e  h a r i n a ,  f o r ­
m a r  c u a t r o  h o y o s ,  p o n i e n d o  e n  e l l o s  4 0 0  
g r a m o s  d e  m a n t e c a  f in a ,  t r e s  h u e v o s  e n t e ­
r o s ,  3 5 0  g r a m o s  d e  a z ú c a r  y  4 0  g r a m o s  d e  
c a n e l a  e n  p o lv o .

A m a s a r  b i e n  t o d o  e s t e  c o n ju n t o ,  y  f o r ­
m a d a  la  p a s t a  s e  d e j a  r e p o s a r .

L u e g o  s e  e s t i r a ,  d á n d o l e  u n  e s p e s o r  d e  
m e d i o  c e n t í m e t r o ,  y  s e  c o r t a  d e l  t a m a ñ o  d e  
u n a  m o n e d a  d e  c in c o  p e s e t a s .

D o r a r l a s  c o n  y e m a  d e  h u e v o ,  y  p o r  m e ­
d io  d e  u n  c u c h i l l o  s e  m a r c a  en  c a d a  g a l l e ­
ta  u n a s  l í n e a s  a t r a v e s a d a s .

P o n e r l a s  e n  p l a c a s  y  c o c e r l a s  e n  el h o r ­
n o  d u r a n t e  u n  c u a r t o  d e  h o ra .

J u a n  S y r i é s ,
|De L 'A r l .  C’u///jníre, París.)

P astas  para el the.

(RECETA PEDID A)

C a n t i d a d e s :  2 5 0  g r a m o s  d e  h a r i n a ,  175 
g r a m o s  m a n t e c a  d e  v a c a ,  1 75  g r a m o s  d e  
a z ú c a r ,  d o s  h u e v o s  e n t e r o s  y  d o s  y e m a s ,  
u n  p o c o  d e  s a l .

S e  p o n e  la  h a r i n a  e n  m o n t ó n  s o b r e  la 
m e s a  ó  m á r m o l  d e  la  p a s t e le r í a ,  s e  h a c e  un  
h u e c o  e n  el c e n t r o ,  é  i r  a ñ a d i e n d o  lo s  d e ­
m á s  i n g r e d ie n t e s ,  i n c o r p o r a n d o  p r i m e r a ­

m e n t e  la  sa l ,  l o s  h u e v o s  y  l a s  y e m a s ,  y  t r a s  
é s t a s  el a z ú c a r  y  l a  m a n t e c a .

H á g a s e l a  p a s t a  y  e s p o l v o r é e s e  l i g e r a - ,  

m e n t e  é s t a  y  la  m e s a  c o n  h a r in a .
P a s a d o s  u n o s  d ie z  m i n u to s ,  s e  e x t e n d e ­

r á  la  p a s t a  d e l  g r u e s o  d e  m e d i o  d e d o ,  y  
c o n  u n  c o r t a p a s t a s  d e  f o r m a s  v a r i a d a s ,  d e  
f o r m a  d e  c o ra z ó n ,  t r é b o l ,  ro s a s ,  e tc . ,  s e  v a n  
c o r t a n d o  y  c o lo c á n d o s e  s o b r e  u n a  p l a c a  d e  
h ie r ro  m a n t e q u e a d a  y  h a r in a d a .

S e  d o r a n  c o n  h u e v o  b a t i d o ,  e s p o l v a -  
r e á n d o l a s  c o n  a l m e n d r a s  p i c a d a s  m u y  f in os  

y  a z ú c a r  m o l id a .
C o c e r l a s  á  h o r n o  s u a v e .

A d o l f o  S o l t c h ó n .

Poudding soufflée «Fleur de Maríe^.

I n g r e d i e n t e s  á  P o u d d i n g  so u f f lé e  á  la  n a  
r a n j a ,  c o n  u n a  j a r d i n e r a  d e  f r u t a s  c a n d iz a -  
d a s ,  c o c id o  e n  m o l d e  á  C har lo t te ,  d e c o r a d o  
d e  p i s t a c h o s  y g u i n d a s  c o n f i t a d a s .  S a l s a  
n a r a n j a  a l  c u r a s a o  c o n  f i le te s  d e  ia c á s c a r a .

Foulards Surprise.

C o n f e c c i ó n e s e  lo s  f o u l a r d s  en  p a s t a  a z u ­
c a r a d a  s o b r e  p l a c a  á  h o r n o  v iv o ,  s e  a lz a n  
lo s  c u a t r o  c a n t o s  t e n i e n d o  a l  m e d i o  u n  
m o l d e  (á  C h a r lo t te )  s e  e n l a z a  c o n  u n a  c in ta  
h e c h a  al c a r a m e lo ,  v e r d e  p á l i d o  ó  r o s a  c l a ­
ro ,  r e t í r e s e  el m o l d e  i n t r o d u c i e n d o  h e l a d o s  
á  l a  c u c h a r a ,  u n o  d e  f ru t i l la ,  el o t r o  á  la  
c r e m a  v a in i l la ,  e n  el e s p a c i o  p r o d u c i d o .

P etítes Friands.

D o s i s :  5 0 0  g r a m o s  d e  a z ú c a r  e n  p a r t e  
v a in i l l a d o ;  20 0  g r a m o s  a l m e n d r a s  m o l id a s  
c o n  c u a t r o  y e m a s  d .“ h u e v o ,  el t o d o  p a s a  
d o  p o r  t a m iz ;  20 0  g r a m o s  d e  h a r i n a ;  100  
g r a m o s  d e  f é c u la ;  1 5 0  g r a m o s  d e  m a n t e c a  
d e r r e t i d a ;  2 4  y e m a s ;  12 c l a r a s  m o n ta d a s ;  
u n a  p u l g a d a  d e  sa l .  C o c i d o s  e n  m o l d e  á 

d a r io le .
C a r l o s  S p r i a n o .

(Buenos Aires.)

Bocina R ac ío n a l ** La Socina por Gas,,
C o m p a ñ ía  M a d rile ñ a  d e l Q A S. F á b r ic a s  en  M ad rid , V a llad o lid . B u rgos , L ogrofto , A lican te! J e t e i  d e . a  F ro n te ra .

Ayuntamiento de Madrid



E L  G O R R O  B L A N C O 1 2

O R A U L A S  Y RECETAS

Farkba-Basal (p o llo  con cebolletas).

(COCINA DE PERSIAI

E s c o g e r  u n  p o l i o  q u e  n o  s e a  m u y  t ie rn o ,  
c o r t a r l o  c o m o  s i  s e  f u e r a  á  s a l t e a r  y  s e p a ­

r a r l e  la  p ie l .
S e  u n t a  u n a  c a c e r o l a  c o n  m a n t e c a  d e  

v a c a ,  c o l o c a n d o  en  el f o n d o  u n a  c a p a  d e  

r o d a j a s  d e  c e b o l l a s  c o r t a d a s  lo  m á s  d e l g a -  
d í s i m a m e n t e  p o s i b l e ,  p o n e r  e n c i m a  o t r a  
c a p a  d e  p o l io ,  r e p i t i e n d o  l a  o p e r a c i ó n  c o n  

o t r a  m á s  d e  c e b o l l a  y  p o l lo ;  s a z ó n e s e  d e  
s a l ,  p i m i e n t a  b l a n c a  r e c i é n  m o l i d a  y  u n  

p o c o  d e  a z ú c a r .
M o j a r l o  h a s t a  q u e  q u e d e  c u b i e r t o  d e  

c a ld o ,  e c h a r  u n  b u e n  t r o z o  d e  m a n t e c a ,  se- 

t a p a  y  s e  h a c e  c o c e r .
P o r  o t r a  p a r t e ,  s e  m o n d a n  a l g u n a s  b e ­

r e n j e n a s ,  c o r t á n d o l a s  c a d a  u n a  e n  d o s  p e ­
d a z o s  á  lo  l a r g o ,  y  s e  f r íe n  c o n  m a n t e c a  
c la r i f ic a d a ;  lu e g o  s e  c o lo c a n  e n c i m a  de l  
p o l l o  á  m e d i a  c o c c i ó n ,  e s  d e c i r ,  c u a n d o  la 
c a r n e  d e l  p o l l o  s e  s u e l t e  d e  l o s  h u e s o s ,  e x ­
p r i m i r  p o r  c a d a  p o l l o  e! j u g o  d e  c u a t r o  li­
m o n e s ,  q u e d a n d o  a s i  e l  g u i s o  e n  u n  s a b o r  

u n  p o c o  a g r i d u l c e .
S e r v i r  el p o l lo  c o l o c a n d o  l a s  b e r e n j e n a s  

e n c im a .
A . VuiLLOT. 

M edallones de m erluza á la  M ascota.

( i n é d i t o )

P ro p o rc io n es p o r  s e is  p erso n a s .

M e r lu z a  d e l  c e n t r o  c e r r a d a ,  6 0 0  g r a m o s .
M a n t e c a  d e  v a c a ,  125  g r a m o s .

L e c h e ,  u n  c u a r t i l lo .
Q u e s o  G r u y e r e ,  6 0  g r a m o s .

T o m a t e s ,  c u a t r o  ó  c in co .

L im ó n ,  u n o .

U n  p a n e c i l l o  d e  V ie n a  p o r  c o s t r o n e s .
V e in t i c in c o  g r a m o s  h a r i n a .
G u i s a n t e s  f r e s c o s  e n  p u ré ,  2 5 0  g r a m o s .

RECETA

S e p a r a r  d e  la  m e r l u z a  la p ie l  y  e s p i n a ,  
y  c o n  lo s  d o s  l o m o s  q u e  r e s u l t a n  s e  c o r t a n  
e n  s e n t i d o  c o n t r a r i o  l o s  m e d a l l o n e s  ( q u e  
s o n  p e d a c i t o s  d e  m e r l u z a  e n  f o r m a  r e d o n ­
d a ,  d e d o s  c e n t í m e t r o s  d e  e s p e s o r ) ,  a p l a s  
ta r l o s  u n  p o c o  c o n  o b j e t o  d e  d a r l e s  la  fo r ­
m a  in d i c a d a ,  s a z ó n e n s e  d e  s a l  y  z u m o  d e  
l im ó n ;  p o n e r l o s  en  u n a  p l a c a  e n  el h o r n o  

c o n  u n  p o c o  d e  m a n t e c a  d e  v a c a .
C o n  lo s  g u i s a n t e s  e n  p u r é  s a z o n a r l o s  c o n  

m a n t e c a  d e  v a c a ,  s a l ,  n u e z  m o s c a d a ;  el t o ­

m a t e  p e l a d o  s e  p i c a  y  se  s a l t e a n  c o n  m a n ­

t e c a  d e  v a c a  y  sa l .
H a c e r  u n a  b e c h a m e l a  u n  p o c o  c la r a ,  á  la  

q u e  s e  a d i c i o n a  el j u g o  q u e  h a  s o l t a d o  la  
m e r lu z a ,  el q u e s o  r a l l a d o ,  m á s  z u m o  d e  
l im ó n .  E n  u n a  f u e n t e  s e  c o lo c a  c a d a  m e ­
d a l l ó n  e n c i m a  d e  u n  c o s t r ó n  y  c ú b r a n s e  

c o n  la  s a l s a ,  lu e g o  q u e s o  p o r  e n c i m a  y  h á  
g a s e l e  t o m a r  u n  l i g e r o  c o lo r  d o r a d o .

C a d a  m e d a l l ó n  s e  g u a r n e c e  c o n  u n  c o r ­

d ó n  d e  p u r é  d e  g u i s a n t e s ,  p o n i e n d o  e n  m e ­
d i o . d e  c a d a  u n o  u n  m o n t o n c i t o  d e  t o m a t e  
s a l t e a d o ,  g l a c e a r lo  c o n  u n a s  c u c h a r a d a s  d e  

j u g o  M a g g i .
A d o r n a r l o  c o n  l im ó n  r i z a d o .

I. D o m é n e c h .

V ol-au-vent á la  Bénédictine.
G u a r n i c i ó n  d e  b a c a l a o  e n  b ra n d a d e  á  la  

c r e m a  y  t r u f a s  p i c a d a s  p o r  e n c im a .

V ol-au-vent á  la Cardinal.

G u a r n i c i ó n  d e  p e q u e ñ a s  q u e n e f a s  d e  
m e r l u z a  t r u f a d a ,  m o d e l a d o s  á  la  c u c h a r i l l a ;

eoca Elegante “L a  ©ocína poT Gas„
E C om panla M ad rile fla  d e l G A S . F á b r ic a s  en  M ad rid , V a lla d o lid . B u rg o s , L ogroflo , A lic a n te , J e re z  d e  la  F ro n te ra .

Ayuntamiento de Madrid
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e s c a l o p a s  d e  l a n g o s t a ,  p e q u e ñ a s  ch a m p ig ­
nons, l a m a s  d e  t r u f a s .  S a l s a  b e c h a m e l a  c o n  

m a n t e c a  d e  corail.
M o n t a r lo ,  g u a r n e c e r l o  c o n  u n a  g u a r n i ­

c ió n  d e  ch a m p ig p o n s  y  l a m a s  d e  t r u fa .
A . E.

Orly de anchoas.

S e  s u e l e n  e m p l e a r  c o n  p r e f e r e n c i a  l a s  
a n c h o a s  d e  N iz a ,  q u e  s e  d i s t i n g u e n  p o r  s u  
s a l a z ó n  ro j a ,  y  a d e m á s  p o r  s e r  m u y  p e ­
q u e ñ a s .  D e s a l a r l a s  p o n i é n d o l a s  e n  re m o jo  
c o n  a b u n d a n t e  a g u a ;  lu e g o  s e  l e s  s e p a r a  la 
c a b e z a  y  e s p i n a ,  r a s p a r  l i g e r a m e n te  la  e s ­
c a m a  h . i s t a  q u e  q u e d e n  c o m p l e t a m e n t e  
l im p ia s ,  r e m o ja r l a s  . u n  p o c o  e n  l e c h e  á  lo s  
v e in t e  m i n u t o s  a n t e s  d e  s e r v i r s e .

M o m e n t o s  a n t e s  d e  s e r v i r l a s  s e  e s c u r r e n  
y  s e  p a s a n  p o r  h a r in a  y  h u e v o  b a t i d o  S e  
f r í e n  c o n  a b u n d a n t e  f r i tu r a  b ie n  c a l ie n te .

S í r v a n s e  e n  f o r m a  d e  p i r á m i d e ,  e n  u n a  
f u e n te  c o n  s e r v i l l e t a  a r t í s t i c a m e n te  d o b l a ­
d a ,  y  c o m p l e t a r  el p l a t o  c o n  a d o r n o  d e  p e ­
re j i l  e n  r a m a  f r i to ,  y  t r o z o s  d e  l im ó n .

S a l s a  b e a r n e s a  ó  d e  t o m a t e  a p a r t e .

F r a n c i s c o  P a t i n o .

Tánger ¡907.

Filetes de vaca á  la  Casera.

S e  c o r t a n  f i le t e s  d e  v a c a  ig u a l e s  (d e  la 
b a b i l l a )  u n  p o c o  g r u e s o s ,  a p l a s t á n d o l o s  
d e s p u é s  u n  p o c o .  E n  u n  p l a t o  d e  s a l t e a r  
c o n  m a n t e c a  s e  d o r a n  lo s  f i le te s ,  y  lu e g o  
s e  r e t i r a n  p a r a  d a r  l u g a r  á  r e h o g a r  u n a  c e ­
b o l l a  p i c a d a ,  u n  p o q u i t o  d e  a j o  y  to m a te  
p i c a d o .  S e  v u e l v e n  á  c o lo c a r  io s  f i le te s ,  se 
r o c í a n  c o n  v i n o  b l a n c o ,  s a l  y  p i m i e n t a  y 
h i e r b a s  a r o m á t i c a s ,  s e  t a p a  y  d é j e s e  c o c e r  
s u a v e m e n t e  d u r a n t e  u n o s  c u a r e n t a  m i ­

n u t o s .
D u r a n t e  la  c o c c i ó n  s e  le  a u m e n t a  u n  

p o c o  d e  j u g o M a g g i .

F r a n c i s c o  S e g u r a  N a v a r r o .

Croquetas á  la  Pastora.

S a lp i c ó n  d e  c o r d e r i t o ,  j a m ó n ,  s e t a s  y  
ch a m p ig n o n s ,  t r a b a d o  c o n  u n a  b e c h a m e l a .  • 
S e  m o d e l a n  en  f o r m a  d e  a l b a r i c o q u e s .  
S a l s a  d e  f in a s  h i e r b a s  a p a r t e .

Jamón en dulce.

( r e c e t a  p e d i d a )

S e  l i m p i a r á  u n  j a m ó n  ó  p a r t e  d e  é l ,  b ien  
s e a  g a l l e g o  ó d e  P r a g a ,  Y o r k ,  a s t u r i a n o  ó 
d e  c u a lq u i e r a  p r o c e d e n c i a ,  s i e m p r e  q u e  

s e a  b u e n o .
Q u i ta r l e  c o n  e l  c u c h i l lo  t o d a  la  c a p a  s u ­

c ia  q u e  c u b r e  la  p a r t e  d o n d e  n o  t i e n e  c o r ­
te z a ,  a s í  c o m o  d e  s u  a l r e d e d o r .  R e c o r ta r lo  
á  fin  d e  d a r l e  u n a  f o r m a  r e d o n d a  e n  c o n ­
ju n t o ,  y  s e  d e j a r á  d e s a l a r  d u r a n t e  u n a s  
d ie z  y  o c h o  ó  v e in t e  h o r a s  c o n  a g u a  m u y  

a b u n d a n t e .
L u e g o  s e  le  q u i t a  el h u e s o  c o n  m u c h o  

c u i d a d o ,  y  s e  e n v u e l v a  e n  u n a  s e rv i l le ta ,  

a t á n d o l o  a d e m á s  c o n  b r a m a n te .
P ó n g a s e  á  c o c e r  c o n  a b u n d a n t e  a g u a ,  

s a z o n á n d o l o  d e  h i e r b a s  a r o m á t i c a s ,  u n a  
c e b o l l a ,  z a n a h o r i a ,  m e d i a  b o te l l a  d e  v in o  
b la n c o ,  y  d é j e s e  c o c e r  d u r a n t e  u n  p a r  d e  

h o r a s .
P a s a d o  e s t e  t i e m p o ,  s e  r e t i r a  y  s e  e n v u e l ­

v e  c o n  u n  p a ñ o  ó s e r v i l l e t a  l im p io ,  y  p o ­
n e r lo  d e n t r o  d e  u n  m o l d e  d e  h ie r r o ,  d e  
f o n d o  c ó n c a v o .  A lg u n o s  en  e s t e  p u n t o  s u e ­
len  r e g a r  el j a m ó n  c o n  u n a  c o p a  d e  v in o  d e  
J e r e z  ó  M a d e r a ,  m e z c l a d o  c o n  u n  p o c o  d e  

a s p i k  d e r r e t i d o .
T e r m i n a d a  e s t a  ú l t im a  o p e r a c i ó n ,  s e  c o ­

lo c a  u n a  p l a n c h a  e n c i m a  d e l  m o l d e  d e  c ir ­
c u n f e r e n c i a  m á s  p e q u e ñ a  q u e  la  e m b o c a ­
d u r a  d e l  m o ld e ,  c o n  o b j e t o  d e  q u e  r e c i b a  
e n c i m a  b a s t a n t e  p e so .

Al d í a  s i g u ie n t e  s e  d e s e n v u e l v e  de l  p a ñ o ,  
s e p a r a r l e  la  p ie l ,  r e c o r t á n d o l o  b ie n  á  fin  d e  

c o m p l e t a r  m e j o r  s u  f o r m a  r e d o n d a .

p -

L I Q U E U R BÉNÉDICTIINL Exquise Digestive

eocina 6 ó m o d a  L r£ l  © O C Í l l f l  PQ® * G í l S » f
Com raflin Mañrilefia dcl OAS, F áb ric .3  eti M adrid, V alladM id Bi.rgos, Logroño. A licante: je rez  de lo Frontera.
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S e  e s p o lv o re a  b ie n  con  a z ú c a r  m o l id a  y 
s e  le p a s a  luego  u n a  p a la  d e  h ie r ro  h e c h a  
a s c u a ,  d á n d o le  un  h e r m o s o  co lo r  d o ra d o .

C u a n d o  v a y a  á  s e rv i r s e  se  co r ta  en  lo n ­
j a s  m uy d e lg a d a s ,  c o lo c á n d o la s  en la  f u e n ­
te ,  a d o r n a r lo  con  c o s t ro n e s  d e  a s p ik  co r  
t a d o s  en  fo rm a  ca p r ic h o sa ,  ó c o n  h u ev o s  

h i la d o s .

Barquillas á  la Pom padour.

S e to m a n  m o ld e s  de  fo rm a  b a rq u i l lo s  y 
se  c u b r e n  con  p a s ta  d e  fo n cear ,  p o n ié n ­
d o lo s  á  c o c e r  e n  el h o r n o .  L u eg o  se  r e ­
l lenan  con  p a s ta  nioki, c u b r ié n d o s e  p o r  
en c im a  con u n a  mornay, p o lv o r é a n s e  de  
q u e s o ,  y  se  d o r a n  en  e! h o rn o .

S í rv a n s e  p u e s to s  en  fuen te  en c im a  de 
se rv i l le ta  d o b la d a  a r t í s t ic am e n te .

I D o m é n e c h .

be agradecemos mnclio
A la c u r io s ís im a  y b ie n  d i s p u e s ta  rev is ta  

de  a r te  cu l inar io  La Gastron m ia , ó rgano  
oficial d e  la  A sociac ión  M u tu a  d e  ho te les ,  
re s ta u ra n ts ,  conf i te r ías  y  ca fés ,  d e  B u e n o s  
A ires  (R ep ú b l ica  Argentina).

E s t a  n o ta b le  rev is ta  qu in c en a l ,  e s  d e  g ran

b o g a  y el te x to  e s  c u id a d o  con  g ran  e s ­
mero,  c o la b o r a n d o  lo s  m ejo res  je fe s  d e  c o ­
c in a  d e  B u e n o s  A ires; y  n o  se  t r a ta  de  una  
p u b lic ac ió n  rec ien te ,  p u e s  lleva y a  se is  
a ñ o s  d e  p u b l ic ac ió n .

E n  el n ú m e ro  del 3 0  O c tu b r e  1907 se  
o c u p ó  d e  n u e s t ra  p u b lic ac ió n  E l  G o r r o  
B l a n c o  y  le m e re c e m o s  lo s  c o n c e p to s  q u e  
á  co n t in u ac ió n  p u b l ic a m o s :

« H em os  rec ib ido  el n ú m e ro  8  d e  la rev is  
la  cu l in a r ia  E l  G o r r o  B l a n c o  q u e  se  p u ­
blica en  la  cap i ta l  d e  E sp a ñ a .

E s u n á  im p o r ta n te  p u b l ic ac ió n  en  su  gé 
ñ e ro  y  la ú n ic a  q u e  se  ed i ta  en  aque l la  
nac ión .

T r a e  u n  m ate r ia l  se lec to  d e  r ec e ta s  de 
los  p la to s  d e  co c in a  m á s  m o d e rn o s  y  una 
se rie  d e  menus h e c h o s  p o r  m a n o  e x p e r ta .

S u  d i rec to r  y  p ro p ie ta r io  D . Ignac io  D o ­
m é n e c h ,  co n s t i tu y e  u n a  g a ra n t ía  p a r a  el 
é x i to  d e  e s ta  revista .

R e c o m e n d a m o s -C i ta  jo y a  d e  a r te  c u l in a ­
r io  á  n u e s t ro s  je fe s  en  g e n e ra l  y  en p a r t i ­
c u la r  á  los  es tud io sos .»

C o p ia m o s  ta m b ié n  del n ú m e ro  p u b l ic a  
d o  el d ía  15 d e  N o v iem b re ,  d o s  menus 
ac rós t icos ,  el u n o  d e d ic a d o  á  E l  G o r r o  
B l .a n c o ,  M a d r id ,  y  el otro á  La Gastrono­
mía  d e  B u e n o s  A ires, c o m p u e s to s  p o r  el 
j e fe  d e  cocina,  D. C a r lo s  S p r ia n o

M E N U S  A C R Ó S T I C O S
D edicados  al G o r r o  B l a n c o  de  M adrid  y  á  la  Gastronomía

p o r  e l  j e f *  d e  c o c in a ,  C a r lo s  S p r ia n o

O  erminy 
O rto lans en gelée 
33 o u g e ts  V énitienne 
33 isso les á  la Rotnpadour 

O re i lk  de veau en  to rtue

D3 elle vue  de foie g ras  truffés 
r  iev re  á  la b roche sa lade  Itaiienne 

sp e rg e s  nouvelles au beurre fondu 
S  apo lita ine  gar..i á  la glace de C rém e pralinée 

O abinent pudding au Sabayon 
O  range e t ananas au m arrasquin

P  angouste en mayonnaise
> rtichauts poivrade

O arbure
>  nchois en canapés 
<fl aunion á l'Amiral
H urban de filets de veau 
X eiiaissance punch 
O ie roti á l'Anglaise, salade 
Z jgoíse
O ranges k la Polonaise 
3  ousse Florentine *
— mperial Oateau
> bricots en corapotes

Bocina U n lv e rsa l l a Gocina por Gas„
C o m p a ñ ía  M a d rile ñ a  del G A S, F á b r ic a s  en  M a d rid , V a llad o lid , B u rg o s , L o g ro ñ o , A lic an te , J e re z  d e  la  f  ro n te ra .
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G R A N D  H O T E L
Un nuevo salón restauran!.

L a  in a u g u r a c i ó n  d e l  n u e v o  s a l ó n ,  v e r i f i ­
c a d a  á[ ú l t im o s  d e l  p a s a d o  m e s ,  r e s u l t ó  u n  
a c to  b r i l l a n te  y  c o n c u r r id í s im o .

E l  G r a n d  H o te l  y  C u a t r o  n a c i o n e s  es ,  en  
B a r c e l o n a ,  el m á s  a n t i g u o  d e  c u a n t o s  
e x i s t e n .

F u é  f u n d a d o  l ia ce  m á s  d e  d o s  s i g lo s  p o r  
lo s  a n t e c e s o r e s  d e  lo s  a c t u a l e s  p r o p i e t a ­
r io s ,  c o n  el n o m b r e  d e  H o s ta l  d e  l a s  N a -  
c io n s ;  y  lo  p r u e b a  u n  d o c u m e n t o  d e i  a ñ o  
1714 ,  q u e  p o s e e n  l o s  a c t u a l e s  p r o p i e t a r io s ,  
e n  el c u a l  lo s  e n t o n c e s  [ i r o p ie t a r io s  s e ñ o ­
r e s  G ip p in i  a l q u i l a b a n  la f inca  p o r  la  c a n ­
t i d a d  d e  2 3  d u r o s  m e n s u a l e s .  L o s  s e ñ o r e s  
G i p p i n i  g o z a b a n  d e l  t i t u l o  d e  « m e s o n e r o s  
r e a l e s » ,  c o m o  p r o p i e t a r i o s  d e  d i f e r e n t e s  
m e s o n e s  r e a l e s  e n  la c a r r e t e r a  rea !  d e  M a ­
d r id .

A  p r i n c i p i o s  d e l  s i g lo  p a s a d o ,  la  c a s a  
c a m b i ó  s u  n o m b r e  c o n  el d e  H o te l  d e  la s  
C u a t r o  N a c i o n e s  y  ú l t i m a m e n t e  c o n  el d e  
G r a n d  H o te l  y  C u a t r o  N a c io n e s .  F u é  d e ­
r r i b a d o  el e d i f ic io  y  c o n s t r u i d o  d i f e r e n t e s  
v e c e s ,  y  c o n  lo  ú l t im a  r e f o r m a ,  q u e  d u r ó  
d u r a n t e  1 9 0 6  y  p a r t e  d e  1 9 0 7  c r e e n  lo s  a c ­
t u a l e s  p r o p i e t a r i o s  p o s e e r  u n  h o te l  c o n f o r ­
t a b l e  y  m o d e r n o .

E l  n u e v o  s a l ó n - c o m e d o r  e s  o b r a  d e l  a r  
q u i t e c to  D  J e r ó n i m o  P .  G r a n e l ! ;  m i d e  22  
m e t r o s  d e  l a r g o  p o r  11 d e  a n c h o  y  9  d e  
a l to ,  s in  n i n g u n a  c o lu m n a ,  p u d i e n d o  s e r ­
v i r s e  e n  él 2 5 0  c u b i e r t o s  e n  d i f e r e n t e s  
m e s a s .

E s t a s ,  c o m o  t o d o  e l  m o b i l i a r i o  d e l  s a ­
lón ,  s o n  d e  m a d e r a  d e  H u n g r í a .  E l  m o s ­
t r a d o r  l l a m a  i a  a t e n c i ó n  p o r  s u  a r t í s t i c a  
c o n s t r u c c i ó n .

El e s t i l o  g e n e r a l  d e l  d e c o r a d o  e s  ei m o ­
d e r n i s ta ;  p e r o  s in  e x t r a v a g a n c i a s  n i  e x a ­
g e r a c i o n e s .

L a s  p a r e d e s  e s t á n  c u b i e r t a s  p o r  g r a n d e s  
p a i s a j e s  a l  ó le o ,  c o n  m a r c o s  d e  r e l i e v e s  en  
y e s o  y  c o n  a d o r n o s  d e  o r o ,  lo  p r o p i o  q u e  
lo s  z ó c a lo s .

El t e c h o  o f r e c e  s u n t u o s o  a s p e c t o  p o r  la  
v a r i e d a d  d e  d i b u j o s  y  el s i n n ú m e r o  d e  b o m ­
b i l l a s  e l é c t r i c a s  q u e  g u a r d a n  la  m i s m a  
c o m b i n a c i ó n ,  c o m p l e t a n d o  la  v i s u a l i d a d  
t r e s  a m p l i a s  c l a r a b o y a s  d e  c r i s t a l e s  d e  c o ­
lo re s .

E n  u n o  d e  lo s  t e s t e r o s ,  á  m a n e r a  d e  p e ­

q u e ñ o  e s c e n a r i o ,  s e  h a l l a  u n a  a r t í s t i c a  t r i ­
b u n a ,  c u b i e r t a  c o n  g u i r n a l d a s ,  d e s t i n a d a  al 
q u in t e to  d e  m ú s i c a  d e  la  c a s a .

J u n t o  a l  s a l ó n - c o m e d o r  s e  h a n  h a b i l i t a d o  
g a b i n e t e s  p a r a  l a v a b o  y  g u a r d a r r o p a  y  d o s  
a n c h a s  p u e r t a s  c o n  v id r i e r a s  d e  c o lo r e s  
c o n d u c e n  r e s p e c t i v a m e n t e  á  ia  R a m b l a  y 
a l  g r a n  s a l ó n  d e  d e s c a n s o  s in  n e c e s i d a d  d e  
a t r a v e s a r  d e p e n d e n c i a  a lg u n a .

L o s  d u e ñ o s  d e l  G r a n d  H o te l  o b s e q u i a ­
r o n  c o n  u n  e s p l é n d i d o  m en ú  á  l o s  s e ñ o r e s  
i n v i t a d o s  á  la  i n a u g u r a c ió n ,  e n t r e  lo s  c u a ­
le s  f i g u r a b a n  lo s  S r e s .  S a n i l e h y y  B a r t a r -  
d a s ,  o t r a s  a u t o r i d a d e s ,  r e p r e s e n t a n t e s  d e  
la  p r e n s a  d e  la  c a p i t a l ,  d e  M a d r i d  y  d e  
p r o v i n c i a s .

El S r .  S a n l l e h y  p r o n u n c i ó  u n  b r i n d i s  
d e d i c a d o  á  lo s  d u e ñ o s  d e l  h o te l ,  p o r  h a b e r  
d o t a d o  á  B a r c e l o n a  d e  u n  e s t a b l e c i m i e n to  
q u e  c o m p i t e ,  d i jo ,  c o n  lo s  m á s  im p o r t a n t e s  
d e l  e x t r a n je r o .  T a m b i é n  fe l ic i tó  á  lo s  a r t í ­
f ic e s  q u e  h a n  t o m a d o  p a r t e  e n  l a s  o b r a s .

C o n  l a s  o b r a s  r e a l i z a d a s  e n  el G r a n d  
H o te l  d e  l a s  C u a t r o  N a c i o n e s  s e  h a  d o t a d o  
á  B a r c e l o n a  d e  u n  e s t a b l e c i m i e n t o  d e  p r i ­
m e r  o r d e n ,  q u e  p u e d e  c o m p e t i r  c o n  el P ic -  
to r ig a l ,  d e  L o n d r e s ;  el N u e v o  V ic to r ia ,  d e  
A lg e c i r a s ,  y  o t r o s  a f a m a d o s  de !  e x t r a n ­
j e r o .

N u e s t r a  e n h o r a b u e n a  á  l o s  S r e s .  M a f f io -  
li y  C o m p a ñ í a .

(De E l Viajero, de Barcelona.)

Correspondencia.
R ogam os á  n u e s tro s  s u s c r ip to re s  d e  p ro v in c ia s  

que , en  v e z  d e  e fe c tu a r  lo s  p a g o s  e n  s e l lo s  de  
C o rre o s , n o s  en v íen  lib ra n z a s  d e  la  p re n sa , G iro  
M u tu o , ó  so b re s  m o n ed e ro s  q u e  s e  e x p en d e n  en  
to d o s  lo s e s ta n c o s .

T a m b ié n  p a r tic ip a m o s  á  n u e s tro s  le c to re s  d e  
)ro v in c ias , d u e ñ o s  d e  h o te le s  y restaurants, fam i- 
ias, etc-, q u e  e n  e s ta  R ed acció n  y A d m in is tra ­

c ión , le s  p o d e m o s p ro p o rc io n a r  p e rso n a l digno 
p a r a  io s  e s tab lec im ie n to s , c a s a s  p a s t ic u la re s , ó 
sen c illam en te  á  d a r  b a n q u e te s , com o so n  c o c in e ­
ro s , p a s te le ro s , c o n fite ro s  y  r e sp o s te ro s .

T en em o s , p a ra  lo s  q u e  d e se en  e n c u a d e rn a r  el 
p r im e r  a ñ o  d e  E l  G o r r o  B l a n c o , a r tís t ic a s  
ta p a s  e n  te la  c o lo r v e rd e  m an z an a  con  p lan ch a  
d o ra d a , a i p rec io  d e  2,50; á  io s  d e  p ro v in c ia s  50 
cén tim o s m ás, á f in  de re m it ir .a s  c e rtif ic ad a s : p o r  
la  en cu ad ern ac ió n , si a lg u n o  lo d e se a , e s  su  p re c i-  
1,50 p e s e ta s .

L a  D ir e c c ió n .

eocina S encilla « é La 0ocina por Gas,,
CompafiiaM adrllefia del QAS. F áb ricas en M adrid, V alladolid , B urgos, Logroño, A licante, Jerez  de la  F rontera,
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A /AESA M O D ER N A
Cartas sobre e l com edor y la  cocina, cam biadas entre el doctor Thebussem

y  Un cocinero de S. M.

( c o n t i n u a c i ó n )

jarrones y demás servicio de lujo para los 
banquetes con que el Rey debía p a g p  y co­
rresponder á los modernos y voluntarios yan­
tares de los pueblos. La Marina además tuvo 
á  la orden de S. M. cocineros y reposteros 
p a sa d o s  p o r  agua , para el caso en que los de 
tierra se inutilizasen por el mareo, como al­
guna vez sucedió. De modo que el Soberano 
disfrutó durante su expedición cuatro servi­
cios completísimos, y gran repuesto, hecho á 
su costa, de conservas, dulces, pastas y go­
losinas para la travesía de mar, sin omitir una 
buena provisión de excelentes cigarros de la 
Habana.

Antes de reseñar ligeramente, para no ha­
cer interminable este articulo, los m enas  del 
viaje Real, debo presentar algunas observa­
ciones. En diversos convites dados ó recibi­
dos por el Monarca, unas veces por la rapi­
dez con que se han dispuesto, y otras por 
circunstancias tipográficas, no han aparecido 
en la mesa programas impresos ni manuscri­
tos. Conviene también recordar la polémica 
que sobre ei idioma en que debian redactar­
se los m enas  publicó el acreditado papel L a  
Ilustración  E spaño la  y A m ericana, en los me­
ses de Abril, Mayo yjunio  de 1876. Los re­
sultados favorables de semejante controver­
sia fueron el mejoramiento parcial de las lis­
tas de comidas yel que los periódicos de más 
fama no se hayan desdeñado desde entonces 
de insertar copias literales de ellas en sus co­
lumnas. El fin adverso originado por la cues­
tión es la gran dificultad de obtener m enas  
originales. Antes se hallaban abandonados 
en la mesa, porque á nadie le ocurría llevár­
selos; hoy es casi impos ble adquirirlos, pues 
cadá convidado carga con el que en justicia 
es de su propiedad, y aun también suele 
apropiase el del vecino, si éste anda moroso 
en recogerlo. Mi colección de listas, que si 
no me engaño es completa, puede inventa­
riarse del modo siguiente:
A licante, 2 5  Febrero. Comida de 46 cubier­

tos, de la D putación provincial. Doce pla­
tos (incluyendo las sopas) y seis clases de 
vino. Lista de oro y morado, en cartulina 
blanca. En la parte superior, la letra M e n ú ,  
y en la inferior Bossio, ó sea el nombre del 
fondista que dirigió la comida. Los epígra­
fes de S o p a s ,  F r i t o ,  E n t r a d a s ,  etc., se 
hallan en castellano, y los manjares en 
francés.

Valencia, 2 6  Febrero. Comida de 80 cubier­
tos, de la Diputación provincial. Catorce 
platos y nueve ciases de vino. Bellísima y , 
limpia litografía en negro, sobre cartulina 
blanca. En francés. Arriba el escudo com­
pleto de España con manto de armiños y 
toisón, pero con el defecto de faltar en el 
centro los cuarteles de Castilla, León y 
Granada, substituidos con las lises borbó­
nicas. Por cabeza, la leyenda M e n o  o u  d i -  
n e r ;  26 F é v r i e r  1877 , y al pie las armas de 
Valencia, con la letra de S e r v í  p a r  l ’ho - 
TEL DE P a r í s ,  V a l e n c ia .

T arragona , 2 8  Febrero. Comida de 32 cu­
biertos, de la D putación provincial y Ayun­
tamiento. Elegante litografía en azul, sobre 
cartulina blanca, con las armas reales en la 
parle superior. Ésta comida, rtotable desde 
el punto de vista gastronómico, y por su 
esmerado servicio, se compuso de lo si­
miente: «Menú. Potaqes. Consommé á la 
Royale. Hisotto á la Regence. Hors- d ’ceu- 

vRiis. Petites caises de foies-gras. Obuses á 
la moderne. Relevée Filéis á la Godard. 
Entrées. Canneton á la Richeliu. Mauviet- 
tes en croustade.. Punch imperial. Rots. 
Chapons du Mans. Froid Galantine de fai­
sán á la Bouffon. Entré.mets. Petites pois 
á lafraiigaise. Fromages panaches. Vms. 
Jerez néctar. Chateauiquem. Chateau Mar- 
gaux. Cristal Champagne. Veuve Clicqüot 
frappé.) .
Este programa no marca m pueblo, ni fe­

cha, ni litógrafo, ni q^uién dió la comida, ni 
á quién se ofreció. Es casi completamente 
anónimo y clandestino. (El blasón Real que 
lleva por cabeza, según antes advertimos, 
hará sospechar en los tiempos futuros que 
el banquete fué dado por algún Rey de Es­
paña.
B arcelona, 2 M a rzo .  Almuerzo de 50 cubier­

tos, del Ayuntamiento. Ocho platos y cinco 
clases de vino. Impreso en morado sobre 
cartulina cenizosa. Arriba el escudo de 
España dorado y la letra. G r a n  R e s t a u -  
r a n t  d e  F r  \NC1a. En francés.

B arcelona, 2  M arzo. Comida de 52 cubiertos, 
del Ayuntamiento. Diez platos y cinco cla­
ses de vino. Impreso en morado sobre car­
tulina cenizosa. Armas de España doradas 
y  letra M e n ú .  En francés.

(  Continuará.)

CC La Cocina por Gas,,S o c ln a  E co n ó m ica
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