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Di: orna de Honor en la  Exposición Culinaria de la  Alimentación é Higiene de París 1907. 
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CONDICIONES DE PU BLICACIÓN

. a el día 1.” de cada mes. 
i las suscripciones el día I.° de cualquier mes.
■ uelven los originales.
.pelones serdn pagad»s por adelantado.
-irán todas las rqcetas curiosas de arte culinario 
.r.den.

PRECIOS DE SUSCRIPCIÓN

En Madrid y  provincias, un ano.. B pesetas.
Idem id., seis meses  ...............................  *
En el Extranjero, un aflo.................................... «

3.50

Idem Id., se.s meses.
Número suelto, 50 céntimos'. 
Idem atrasado, 75 céntimos.

4,50-

S U M A R I O

CP -T C A — L os p a s te le s  d e  b o d a .— L u n c h  se rv id o  á  S . A . R . e l D u q u e  d e  los A bruzzos-: S te lla  
Polar.' 'E strella  P o la r)  en cu rtid o s . E l  L o m b o .— D u lc es  de f r u ta s :  M eloco tones— C h ris tia n e , f r e s a s  a 
la real resas  c o n  O p o rto . F r e s a s  á  la  ro ra a n o ff , M elocotones—M a rq u e sa .— P la to s  d e  h u e v o s . Mué- 
t  en -ro tte  á  la  c r^ m a /H u e v o s  e n  co co tte  á  la  e s tra g ó n  H u ev o s e n  « - ‘V b  E r i o
molde,- • s á  la  p r in c e sa , T o r ti l la  á  la  c a s te lla n a .— C o c in a  R e g io n a l e s p a ñ o la ;  F a b a d a  a  la  Ros«tno 
(Astur, M an o s d e  c e rd o  á  la  S u lta n a  (A s tu ria s). S a rd in a s  C am p o  d e  R ecreo  (A stu rias), HueVos 
á la  C. g a d o ra  lA n d a lu c ía ) .— i C o c in e ro s, u n  b u e n  n eg o c io  I— M en ú  “i®
orador, dk\ m itin  d e  A lian za  L ib e ra l d e  P a le n c ia . - A lm u e r z o  e n  h o n o r  ^ e l E x cm o . se ñ o r  D . 
mmde • lo rc t  y  d e  los D ip u ta d o s  y  S e n a d o re s  de  la s  izq u ie rd a s , se rv ido  e n  e l H o te l d e  F ra n c ia  d e  V a . 
Iladolib - M en ú  d e  la  C o m id a  se rv id a  e l d ía  25 d e  F e b re ro  d e  .909  e n  c a sa  d e  la  E x cm a  S ra . D o ita  
María, '  m d a  de P e láez  Q u in ta n il la .— B a n q u e te  se rv id o  a  la s  A u to rid ad e s  y  ^ d o "  v  r n ^ d a —
por él • n a d o r  e lecto  p o r  la -p ro v in c ia  d e  S a la m a n c a , S r . P a la c io s .- M e n u  d e  o / r , . i T . H n  _
Explica.lón de  la s  re c e ta s ,— N u e s tra s  f ig u ra s  c u lin a r ia s .— E xp o sic ió n
C rL  C olón e n  B u en o s A i r e s - H e l a d o s  finos.— Mfenú G ra n  C a c e r ía  se rv id o  e n  R a m b o u i l le t . -
Bebienr. h a s ta  m o r ir .— L a  m e sa  m o d e rn a  (co n tin u ac ió n ). •

CRONICA

L o s  p a s t e l e s  d e  b o d a .

A n t i g u a m e n t e  e r a  F r a n c i a  e n t r e  t o d o s  l o s  p a í s e s  d e l  m u n d o  a q u e l  e n  q u e  

s e  c o m í a  c o n  m a y o r  a p a r a t o .  L a s  m e s a s  d e  l o s  g r a n d p  s e ñ o r e s  s e  e n c o r b a -  

b a n l i t e r a l m e n t e  b a j o  e l  p e s o  e n o r m e  d e  l o s  p l a t o s  y  p i e z a s  m o n t a d a s  c o n f e c ­

c i o n a d a s  m á s  p a r a  e n c a n t o  d e  l a  v i s t a  q u e  p a r a  s a c i a r  e l  a p e t i t o  d e  l o s  c o m e n -  

s a l e s .  .  '  • j

A c t u a l m e n t e  t o d o  e s t o  h a  c a m b i a d o :  l a s  m o d e r n a s  t e o r í a s  t i e n d e n  á  s i m ­

p l i f i c a r  g r a n d e m e n t e  e l  s e r v i c i o  d e  m e s a ,  s i e n d o  d e  m i í y  b u e n  t o n o  r e a b i r  

i o s  i n - v i t a d o s  c o n  l a  m a y o r  s e n c i l l e z  h a s t a  e n  l o s  g r a n d e s  b a n q u e t e s  d e  f i e s ­

t a s  y  b o d a s .  t  j  I

N o  s u c e d e  l o  m i s m o  e n  e l  e x t r a n j e r o ;  e n  S a n  P e t e r s b u r g o  c o m o e n - L o n d r e s  

s e  c o n f e c c i o n a  t o d a v í a  e l  f a s t e l  d e  l a  n o v i a ,  p o n i e n d o  e s p e c i a l  c u i d a d o  e n  h a .

eoeina R a c io n a l “ L a  C o c i n a  p o r  G a s »
Comquinta M .d r ile n »  d«l Q A S. F ib r I c M  e n  M id r id .  V e llsd o lid . B urgo» , Logroflo ; A lic ín te ,  J e re i ,  d e  U  F ro W é r .,

Ayuntamiento de Madrid
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c e r l o  g r a n d e ,  s u n t u o s o ,  o r i g i n a l ,  e s t a n d o  l a s  d i m e n s i o n e s  d e  l a  t a r t a  e n  r a ­

z ó n  c o n  l a  i m p o r t a n c i a  d e  l a  b o d a  q u e  s e  t r a t a  d e  f e s t e j a r .

J ^ E n  l a  b o d a  d e  M r .  V a n d e r b i l t  c o n  m i s s  E l s i e  F r e n c h  s e  s i r v i ó  u n  b r e c h e  

c o l o s a l  q u e  o c u l t a b a  e n  s u  i n t e r i o r  m u l t i t u d  d e  a l h a j a s  d e  o r o  e n r i q u e - i d a s  

c o n  p i e d r a s  p r e c i o s a s ;  e s t e  b r i o c h e ,  e l  m a y o r  q u i z á  q u e  s e  h a  f a b r i c a f - ’ -, s e  

p r e s e n t ó  á  l o s  i n v i t a d o s  s o b r e  u n  e l e g a n t e  c a r r i t o  d e  p l a t a .

D e j a n d o  a l  a z a r  l a  d i s t r i b u c i ó n  d e  l a s  j o y a s ,  e s t a  g a l a n t e r í a  c o s t ó  á  1- :  f a ­

m i l i a s  d e  l o s  c o n t r a y e n t e s  l a  f r i o l e r a  d e  s e t e n t a  y  c i n c o  m i l  f r a n c o s .  L ;  R e i ­

n a  V i c t o r i a  d e  I n g l a t e r r a  r e n d í a  c u l t o  f e r v o r o s o  á  l a s  a n t i g u a s  t r a d i ' .  

d e  f a m i l i a ,  e n  l o s  g r a n d e s  b a n q u e t e s .  S i e m p r e  d e s e a b a  v e r  s o b r e  s u  

u n  v e r d a d e r o  e d i f i c i o  d e  g o l o s i n a s ,  d e  c u a t r o  m e t r o s  d e  a l t u r a  y  m á s  

k i l o g r a m o s  d e  p e s o .

L a  p a s t e l e r í a  q u e  s e  s i r v i ó  e n  l a  b o d a  d e l  d u q u e  d e  Y o r k  f u é  u n :  

m a e s t r a .

‘  T r e s  a r t i s t a s  t r a b a j a r o n  e n  e l l a  d u r a n t e  c i n c o  s e m a n a s ;  e r a  m á s  ( ;  

p a s t e l ,  u n  v e r d a d e r o  p o e m a  d e  a z ú c a r ,  g u i r l a c h e ,  f r u t a s  c o n f i t a d a s ,  

c e s  d e  t o d a s  c l a s e s  y  c o l o r e s .  R e p r e s e n t a b a  l o s  d i v e r s o s  e p i s o d i o s  d e  

r r e r a  n a v a l  d e l  p r í n c i p e ,  t e n í a  2 , 1 1 0  m e t r o s  d e  a l t o ,  s i e n d o  s u  p e s o  I 5 « 

g r a m o s  y  p e r f e c t a m e n t e  c o m e s t i b l e .

E l  p a s t e l  d e  b o d a  c o n f e c c i o n a d o  p a r a  e l  d u q u e  d e  A l b a n y  p r e s e n t í  • i  u n  

a s p e c t o  m e n o s  h i s t ó r i c o ,  l o  f o r m a b a n  2 5  a m o r c i l l o s  c o l o c a d o s  e n  c o r o n -  d e s ­

d o b l a n d o  t o d o s  e l l o s  p e q u e ñ o s  p e r g a m i n o s .  A l u s i ó n  d e l i c a d a  y  d u l c e  f  - j u s ­

t o  l i t e r a r i o  d e l  n o v i o .

C u a n d o  á  l o s  p a s t e l e r o s  d e c o r a d o r e s  l e s  s o p l a  l a  m u s a  c r e a d o r a ,  n o  s t -  - i .r r e -  
d r a n  a n t e  l o s  a s u n t o s  m á s  á r i d o s .

E n  e l  b a n q u e t e  d a d o  a l  A l m i r a n t e  M a r k h a n ,  e x p l o r a d o r  d e l  p o l o  o r t e  

r e p r e s e n t a b a  e l  p a s t e l  a l  b u q u e  « A l e r t a »  r o d e a d o  d e  h i e l o s  y  o s o s  b i :  i c o s  

v e r d a d e r a m e n t e  l o s  h i e l o s  s o n  c o s a  f a m i l i a r  á  l o s  c o c i n e r o s .

P e r o  l o s  p a s t e l e s  m á s  s u n t u o s o s  s o n  a q u e l l o s  q u e  f i g u r a n d o  e n  l a s  ■ ; c s a s  

n u p c i a l e s . . .  e s c a p a n  a l  a p e t i t o  d e  l o s  c o m e n s a l e s .  E n  l a  c o m i d a  d e  h o r a d e  

u n  j o v e n  q u e  h a b í a  h e c h o  f o r t u n a  e n  l a s  m i n a s  d e  d i a m a n t e s  d e l  C a i f . ? , s e  

p r e s e n t ó  u n a  m a g n í f i c a  g r u t a  d e  a z ú c a r  y  o r o ,  c o n s t e l a d a  c o n  p i e d r a s  p r e ­

c i o s a s ;  m i c r o s c ó p i c a s  l a m p a r i l l a s  e l é c t r i c a s -  a l u m b r a b a n  e s t e  d i m i n u t o  p a ­

l a c i o  d e  h a d a s  q u e  f u é  p o r  f i n  d e s h e c h o  y  v e n d i d o  e n  b e n e f i c i o  d e  u n  r e f u g i o  

d e  h u é r f a n o s .

L o s  p a s t e l e s  d e  b o d a  t i e n d e n  c a s i  s i e m p r e  á  r e c o r d a r  l a  p r o f e s i ó n  d e l  e s p o ­

s o :  l o c o m o t o r a s  p a r a  l o s  I n g e n i e r o s ;  p e q u e ñ a s  r o t a t i v a s  p a r a  l o s  d i r e c t o ­

r e s  d e  p e r i ó d i c o s ;  f á b r i c a s ,  p a r a  l o s  g r a n d e s  c o m e r c i a n t e s ;  e t c .  

r  L o s  h a y  t a m b i é n  q u e  h a c e n  d e s f i l a r  a n t e  l o s  a s i s t e n t e s  t o d a  l a  t e o r í a  d e  

l o s  b e b é s  q u e  s e  s u p o n e  n a c e r á n  d e l  m a t r i m o n i o  a g a s a j  a d o .  E s t e  ú l t i m o  h a ­

l l a z g o  ( d e  g u s t o  a l g o  d u d o s o )  n o s  v i e n e  d e l  N o r t e  d e  A l e m a n i a .  C i t a r e r a c «  

. t a m b i é n  l o s  p a s t e l e s  q u e  c a n t a n  C a r m e n ,  ( g r a c i a s  a l  g r a m ó f o n o ) ,  q u e  r e c i ­

t a n  e l o g i o s  d e  l a  n o v i a ,  c a s i  s i e m p r e  e n  v e r s o ,  c a s i  s i e m p r e  l a r g o s .  Y  c a s i  

s i e m p r e  p e s a d o s .

P e r o  l a  p i e z a  m á s  c o m p l i c a d a  d e  p a s t e l e r í a  d e  q u e  h a c e m o s  m e m o r i a  e s

eo c in a  R e g u l a r i z a b l e  “L d (bocina por Gas,,
C oiapalU a M a d rile ñ a  d e l G A S . P á b r i u s  e n  M n d rid  V alladoU d, B u r jo » , L o g ro ñ o . A lic a n te ,  J e re z  de  '.a F ron tera

Ayuntamiento de Madrid
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l a  q u e  M  p r e p a r ó  p a r a  l a  b o d a  d e  N i c o l á s  I I ,  E m p e r a d o r  d e  R u s i a  G o n _ l a

o n n c e s a  A l i x  d e  H e s s e .  ,  ¿  ,  u  i

E s t e  p a s t e l  e s t a b a  d i v i d i d o  e u  d o s  p a r t e s ,  d e d i c a d a s ,  l a  u n a ,  á  c e l e b r a r  a l

s o b e - a n o ,  y  á  l a  b e l l a - r e c i é n  c a s a d a ,  l a  o t r a .  •

C : ' d a 4a n a  d e  e s t a s  p a r t e s  s e s u b d i v i d í a n  e n  t a n t o s  t r o z o s  c o m o  a q u e l  a  q u i e n  

e s t r -  a n  d e d i c a d a s ,  c o n t a b a  d e  a ñ o s ,  p o r  e j e m p l o ,  e n  e l _  l a d o  d e  A ^  d e  

H e s  i  f i g u r a b a n  e n  i 8  ó  2 0  c o m p a r t i m e n t o s  - l o s  e p i s o d i o s  m a s  s a u e n t e s

d e  ■ ' p r i n c e s a .  j  j

I - ' - t e  e x t r a v a g a n t e  m o n u m e n t o  e s t a b a  c o r o n a d o  p o r  l o s  e s c u d o s  d e  a r m p ,  

r u b  s  y  d i a m a n t e s  d e  l o s  e s p o s o s  y  ( d e t a l l e  b i e n  r u s o )  u u a  c a m p a m l l i t a  t m -  

t i n i  s u s p e n d i d a  d e s d e  l o  m á s  a l t o  d e l  p a s t e l
• (T ra d u c c ió n ).

T e o d o r o  B a r d a j í  y  M á s  

(Pui- -a d o  p o r  La Cuisine Frangaise e t E trangere, d é  P a r ís . )  ’__..____________

Sea '

L U N C H
á 5. A. F̂ - el Duque de los Abruzzos 

Entremeses

STELLA ROLARE 

LOMBO 

HpEVOS EN  MAYONESA

; i.ETES DE LENGUADOS POMPADOUR 

TIMBAL DE CODORNICES ROSITA 

TOURNEDOS GIOCONDA 

NARANJAS «VUELTA DEL POLO»

stellii Polare (Estrella Polar) encurtidos.

Se c o m p o n e  d e  ú n a  m a c e d o n ia  d e  a tú n ,  

fileteo d e  a n c h o a s ,  p e p in i l lo s ,  c o l i f lo r ,  ju d ia s

v e rd es , p u n ta s  d e  e sp á rrag o s , a c e i tu n a s  en  
v in a g re  y  á  b a se  d e  a c e ite  fin o , re fo rm á n ­

d o lo  co ií m o s ta z a .
E s te  en trem és fu é  d e d ic a d o  a l  d u q u e  d e  

lo s  A b ru zzo s , e n  o c a s ió n  d e  s u  • v ia je  a l 
P o lo  N o r te ,  p o r  u n á  d e  la s  .g ran d es  fá b r ic a s  
d e  c o n se rv a s  d e l l i to r a l  n a p o li ta n o ; e l  d u q u e  
e n c o n tró  m u y  a p e t i to s a  y  e x q u is i ta  e s ta  

m e z c la  q u e  t a n t o  e s t im u la b a  s u  a p e ti to .

El Lombo.

E s  lo m o  d e  c e rd o  d e sh u e sa d o  y  p u e s to  en 
sa l, a tá n d o lo  á  f in  d e  q u e  se  o b te n g a  u n a  
b o n i ta  fo rm a ; se  co n su m e  a l  s ig u ie n te  añ o , 
d e sp u é s  d e . h a b e rs e  h e c h o  seca r d u r a n te  el 

in v ie rn o  e n  s i tio  m u y  a iread o .
S a lso m ag g io re  ( I ta lia ) , H o te l  T h e rm e s.

T h a io ^m a s .

B g R P i g P l g i i l P g l g l l l § l § B l ^ M E § a § E M § § B Ü M Ü ^
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[SI
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l i  
lí  •
ífT
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M o d e l o s  p a r a  d e c o r a r  p l a t o s  d e  P a s t e l e r í a .

Ayuntamiento de Madrid
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D U L C E S  DE F R U T A S

M E L O C O T O N E S  —  C H R I S T I A N E
S e  m e te n  se is  m e lo c o to n e s  e n  a g u a  h i r ­

v ie n d o  á  f in  d e  p e la r lo s , lu e g o  se  c u e « n  
c o n  ja r a b e  d u r a n te  a lg u n o s  m in u to s , d e já n ­
d o lo s  e n f r ia r  e n  e l  m ism o  ja r a b e .

D e  o t r a  p a r t e  se  p a s a n  u n a  l ib ra  d e  b u e ­
n a s  f r e s a s  p o r  u n  ta m iz  fin o , m e z c la r  u n a  
l ib r a  d e  a z ú c a r , d e s l ia s e  to d o  y  se  le  in c o r­
p o ra  u n a  c o p a  d e  f in  c h a m p a n  y  u n a  c o p a  
d e  c h a n tilly .

S e  p o n e n  lo s  m e lo c o to n e s  y  p u ré  d e  f r e ­
sa s  e n t r e  h ie lo  p o r  s e p a ra d o , a l  m o m e n to  
d e  s e rv ir  s e  c o lo c a n  lo s  m e lo c o to n e s  en  
u n a  c o m p o te ra  d e  c r is ta l  y  ñ a p a r lo s  c o n  la  
s a ls a  d e  fre sa s .

¡ M . GABBIE1.LE CaNAY.

F R E S A S  A  L A  R E A L
P o n e r  á  m a c e ra r  f r e s a s  co n  v in o  M a rs a la  

c o n  u n  p o c o  d e  p if ia  d e  A m é ric a  á  c u a d r i to s  
d u ra n te  t r e s  h o ra s .

P r e p a r a r  u n  c h a n tilly .
H a c e r  u n  h e la d o  q u g  d e  p re f e re n c ia  s e a  

u n a  a ro m a  d e  a v e lla n a  to s ta d a  ó  p is ta c h o s  
p o n g a se  e n  u n  m o ld e  fo rm a  liso  a lg o  r e d o n ­
d o , ro d eax io  d e  h ie lo  p ic a d o  y  a l  q u e d a r  
b ie n  c u a ja d o  s e  le  fo rm a  u n  g r a n  h u e c o  
p o n ie n d o  d e n t r o  e l c h a n ti l ly  y  lu e g o  la s  
f re sa s  b ie n  co lo ca d as .

D e sm o ld é a n se  a n te s  q u e  e l  c h a n ti lly  se

>onga d u ro , la s  f r e s a s  d e b id o  a l  a lc o la l  del 
M a rs a la  le s  im p id e n  q u e  se  p o n g a n  -iras. , 

M . J o s h e p Gu b e - ..

F R E S A S  C O N  O P O R T O

■ S o n  m a c e ra d a s  e n  u n  t im b a l d e  iet?l 
b la n c o , co n  v in o  O p o rto  e sp o lv o ro G  olas 
c o n  a z ú c a r  g la s .

F R E S A S  A  L A  R O M A N O F -
M a c e ra d a s  co n  C u ra g a o  g r a n  I- 

y a z ú c a r  e n  p o lv o , se  s irv e n  e n  tin; 
m e ta l  b la n c o , e n f r ia d a s  b ie n  y  cu 
jx>r e n c im a  c o n  ch a n tilly .

M E L O C O T O N E S  A  L A  D IA B .
S o n  c o c id o s  co n  ja r a b e ,  a n te s  qu ; 

c o n v e n ie n te m e n te  p e la d o s , lu e g o  se  
d e  k ir s  c a lie n te , e sp o lv o re á n d q .o s  cc 
c a r ,  s í rv a n s e  e n c e n d id o s .

M E L O C O T O N E S  —  M A R Q U E -
M e d io s  m e lo c o to n e s  c o c id o s  e n  co 

y  m o n ta d o s  s o b r e  u n  m o ld e  d e  b; 
fo rm a d o  co n  g e la t in a  d e  lic o re s , lu<. 
d e s in o ld e a n  y  e n  e l  c e n tro  se  pe 
b a b a ro is  d e  f r u ta s  p e q u e ñ o  q u e  su  
g u a rn ic ió n ,

I . D . F.

•.nier 
i de
.rtas

istén
ocian

azú-

,.V
.iDOta 
tclura 

o se 
o un 

de

H U E V O S  E N  C O C O T T E  A  L A  C R E ­
M A .—  U n ta d o s  lo s  c a c h a r r i to s  l la m a d o s  
c o c o tte , co n  m a n te c a , se  ro m p e  u n  h u e v o  
d e n tro  d e  c a d a  u n o  y  se  c u e c e  e n  e l b a ñ o  
m a r ía ;  s a z ó n e n se  á  l a  s a l id a  d e l  h o rn o  
a ñ a d ie n d o  u n a  c u c h a ra d a  d e  c r e m a  do b le .

H U E V O S  E N  C O C O T T E  A  L A  E S ­
T R A G O N .—  L a  -rrusm a co cc ió n , se  sazo ­
n a n  c o n  ju g o  d e  te r n e r a  a l  e s t r a g ó n  r e d u ­
c ién d o lo  b a s ta n te ,  d e c q rá r ló s - c o n :h o ja s  d e  
e s t ra g ó n  t r e s c a s ,  lim p ia s  y  co c id a s .

H U E V O S  E N  -G O C O T T E  A  L A  SA - 
G A N .—  Ñ a p a r  la s  p a re d e s  d e l in te r io r  d e  
la s  c o c o tte s  co n  p u ré  d e  se so s  d e  te r n e ra  
a  l a  c re m a , e c h a r  lo s  h u e v o s  y  se  e sp o lv o ­
r e a n  co n  q u e s o  d e  p a rm a  ra l la d o , co ce rlo s  
a l  'b a ñ o  m a f ia .

A  la  s a l id a  d e l  h o m o  s e  g u a rn e c e n  co n  
u n  c o rd ó n  d e  v é io u te  d e  a v e  re d u c id o .

H U E V O S  M O L D E A D O S  A  L A  PR IN ­
C E S A .—  S e  u n ta n  m o ld e s  d e  f la n  qu= 
a lg o  g ra n d e s , se  g u a rn e c e n  c o n  p im .as uc 
e s p á r ra g o s  c o r ta d a s  á  p e d a c i to s  m u y  pcijh 
ñ o s , c o c e rlo s  a l  b añ o , m a r ía . ,

D esjyués se  d e s m o ld e a n  y  s e  co loca  ca 
u n o  e n c im a  d e  p e q u e ñ a s  co .stradas 
d e  u n  p u r é  d e  e s p á r ra g o s  V ^júes, nap an  
co n  sa lsa - s u p re m a  y  e n c im a  d e  c a d a  nu 
se  p o n e ' u n a  la m a  g ra n d e . .d e  tru fa .

T O R T I L L A  A  L A  -C A S T E L L A N A --  
U n a  to r tU la  á  l a  f r a r ic - is l  b la n d a  que se 
fo r ra  lig e ra m e n te -  c o n  u n  p u ré  d e  
co n  a lg o  d e  so u b ise , {•fuarneciendo.a P 
e n c im a  co n  fo n d o s  d e  a lc a c h o fa s  s a lie w  
con  m a n te c a  f in a . •• , „

E n  e l  fondo , d e  la  fu e n te  u n  co rdon  ae 
sa ls a  c h a te á u b r iá n d .

P .  S a l l é s  M o n t a g n e

Ayuntamiento de Madrid
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F a b a á a  á  la  R o s a r lo  (A s tu r ia s ).

í  d iez  ó  d o c e  h o ra s  a n te s  d e  p o n e rs e
- se  D onen  e n  re m o jo  la s  M b a »  con 
'á  c o r to d o .á  tro zo s  á  fm  d e  q u e  n o  
1 f a b a d a  s a la d a . n _  
a  m a ñ a n a  p o n e r lo  á  c o c e r  co n  a g u a

•on u n a  c e b o lla  g r a n d e  c o r ta d a  á  
u n a  c u c h a ra d a  d e  a c e i te , y  u n a  

id a  d e  la s  d e  to m a r  c a fé  d e  p im en- 
‘ce  Y p a s a d o s  u n o s  c u a re n ta  m in u to s  
c i¿n  se  le  a u m e n ta n  u n a s  c u a n ta s  

• ’ s b ie n  la v a d a s , p ro c u r a n d o  q u e  la  
o b te n g a  su f ic ie n te  c a ld o  p a r a  to d o

eorresT xm dien te . . •
d o  q u e d e  to d o  b ie n  co c id o  se  p o n e  
•año m a r ía  á  f in  d e  q u e  n o  se  a g a r r e  
..o m en to  d e  s e rv irs e  se  p o n e n  tes 
-n  u n a  fu e n te  h o n d a , u n  p o c o  ca ido -

- 1 o t r a  fu e n te  se  s irv e n  la s  in o rc ilia s  
-o n  c o n v e n ie n te m e n te  c o r ta d o .
• u n  p la to  su p e r io r ,

? s ie m p re  mu-y c a lie n te .

M 1 0 8  d e  c e rd o  á l a  S u lta n a  (A s tu r ia s )

Se .-.uecen los m a n o s  d e  c e rd o  fre sc a s
Mn ?Tua, le g u rq b re s ,y  h ie rb a s  a ro m á tic a s ,
con í-Uo d e  Terez s e c o ; y a  c o c id a s  se  s e ra -  
ran del c a ld o , d e s h u e s á n d o la s  e n s e g u id a  
y c o ra d a s  en  tro zo s  r e g u la re s ,  e sp o lv o re a ir  
las con h a r in a  y  f r e ir ía s  u n  pocO- 

En u n a  c a c e ro la  s e  t r í e  u n a  b u e n a  c a n ti­
dad (lo c e b o lla  p ic a d a  á  p e d a c i to s , a jo  y  
perejil, to m a te  p ic a d o , y  m o ja r  la  sa lsa  
OOTi caldo  d e  la  m is m a  c o c c ió n  d e  la s  m a n o s  
de cerdo ; d é je s e  c o c e r  (d u ran te  u iia  h o ra  
luego se  p a sa  p o r  u n  tam iz , v o lv e r  l a  s a ls a  
al fuego d e ja n d o  c o c e r  e n  e lla s  la s  m a n o s .

A co titinuac-ón  se  re ’le n a n  p e q u e ñ o s  p i­
mientos (del tie m p o  ó e n  c o n s e rv a  co n  la s  
manos d e  c e rd o , y a  re l le n o s  se  p a s a n  p o r  
barina y se  f r íe n  poniéntdioliQls á  r o n t in u a c io n  
en un p la to  <Íe s a l te a r ,  c u b r ié n d o lo s  c o n  la  
salsa,

P rep a ra r u n  p u ré  d e  le n te ja s  s e c o  y  o tro  
de castañas, b u e n  s a z o n a m ie n to . A l m o m e n ­
to de se rv ir se  p o n e  c a d a  p im ie n to  re .le n o  
encima d e  u n  c o s tró n , g u a r n e c e r  e l  p la to  
oon los p u ré s  á  g u s to  d e l e je c u ta n te ,  sal- 
séansc, y  que(3a te rm in a d o .

Sardinas C am p o  d e  R e c r e o  (A s tu r ia s )

Recién p e sc a d a s  se  e n v u e lv e  c a d a  una  r e n d a s ,  
oon h o ja  d e  p a r r a  ó  le c h u g a , lu e g o  s e  co lo ­

c a n  e n  u n a  p la c a  a s á n d o la s  e n  e l  h o rn o ;
S e  co m en  c o n  a c o m p a ñ a m ie n to  d e  p u lp a  

d e  to m a te  sa z o n a d o  ó p im ie n to s  a sa d o s .

p R A u a s c o  D ía z .

J e fe  d e  cociaaiS
Fonda’de l̂a^Serrana'oi'ATilea,

H u e v o s  á  la  C a rg a d o ra  (A n d a lu c ía )

S e  p re p a r a n  u n a  d o c e n a  d e  a lc a c h o fa s  d e l 
tie m p o , d e  ta m a ñ o  ig u a l, r e t i r a r  la s  p r i­
m e ra s  h o ja s  y  v a c ia r la s  p o r  d e n tr o  con  
u n  c u c h il lo  p e q u e ñ o , f ro ta r  os c o n  zum o  d e  
lim ó n  y  c o c e r lo s  co n  b la n c a  a ro m a o -  
za tia  d e  zú m o  (ie  n a ra n ja s .

Y a  m e d io  c o d d a s  y  e s c u r r id a s  se  p o n e n  
e n  u n a  p la c a  d e  fo rm a  o v a la d a  u n ta d a  (ton 
m a n te c a  d e  v a c a , s e  t a p a n  y  se  te rm in a  
la  co cc ió n  co n  m a n te e n ,

L u e g o  (ton m u c h ís im o  c u id a d o  p a r a  n o  e s ­
tr o p e a r la s  se  ro m p e  u n  h u e v o  c ru d o  d e n tro  
d e  c a iia  a lc a c h o fa  y  e n  la  p o s ic ió n  d e re c h a  
co m o  e s  n a tu ra a , s e  in t ro d u c e n  d e n tr o  d e  
u n a  s a r té n  c o n  m a n te c a  d e  c e rd o  b ie n  
(taJienite á  f in  d e  q u e  q u e d e  e l  h u e v o  b ie n  
t r i to  d e n tr o  m ism o  d e  c a d a  a lca .chofa. 

P ó n g a n s e  e n  fu e n te  y  e n  fo rm a  d e  c o ro n a  
c o n  gu am ic i(5 n  d e  to m a te s  a l  g r a té n  y  p l a ­
ta s  b la n c a s  m o d e la d a s  e n  fo rm a  p e q u e ñ a . 

S e rv ir  s a ls a  á  la  M 'a itre -d 'h o te  a p a r te .

A n t o n io  B . G a r c ía .

J e fe  d e  c o d n a .  
d e l  v a p o r  « A n to n io  I» p e e >  d e  l a  C o m p . T i a n s a t l i n t l c a .

l C o c in e ro s ,  un  b u e n  n e g o c io !

S e  v e n d e , tr a s p a s a  ó  a r r ie n d a  u n  R e s - , 
t a u r a n t ; e n  l a  z o n a  m á s  c é n tr ic a  d e  M a d rid .

C o n  m a g n íf ic a  d ie n te ia ,  y  a b o n a d o s  c o n s ­

ta n te s .
E n  la  a d m in is tra c ió n  d e  n u e s t r a  re v is ta  

se  d a r á n  n o tic ia s  y  to d a  d a s e  d e  re fe -

e i e n t í f i c a  ^ Ü a ^ o c¡n a  p o v  Gas,,
C o m p a lll. M A dtileñ .JdeI Q A S .T á b ric a »  en  M a d rid , V a llad o lid  B u rg o s , L ogroflo  A lic a n te , je re z  d e  I .  F ro n le ra .

Ayuntamiento de Madrid
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ORDUBRES
Puré San Germán. 

Voí-au-ventála Tolosana. 
Filetes de lenguado'á la Holandesa. 

Solomillo á la Godard.
Pavo asado en su jugo.

Tarta Moka.
POSTRES  

VINOS 
Marqués de Múdela. 

QHAMPAGNE  
' Binet y  Des-Rochetles y C.° 

CA FE — LICORES -  HABANOS  
D u e ñ o  d e l H o te l.

R a f a e l  A l o n s o  

Febrero, 14-909.
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HOTEü DEL GOlWERGIO
EN SñLñmñNCñ

BA N Q U E T E  servido á las Autorida­
des y Diputados Provinciales por 
e! Senador electo por la  provincia 

de Salam anca, Sr. Palacios,
— O—

H o r  d 'ffiu oras  V a r ié e s .
H u llres  u e rles  d e  M arennes . 
O m ele lle  6 lá  S a ln l-6erm ain .
P ilé is  M ig a o n s  6 la  P ér igo rd . 

bangoustm s S au ce  M u von na lse. 
f ls g e r g e s  S su ce R em oulode. 

V o l - a u - m t  de  P lg e o n s  F inancldre. 
Jam bón g la c e  aux O euí P iles.

B om be de  RueUnes.
P e llts  Sateaux. 

S o u f lld e -M lla d f.
D esserts  Qns.

VINS
V ic to r ia  M a c lia n iiid o , R io ta  tin to  7  B lanco, 

S ltam pagne B inet, e t  M o e t  e t  chandon.
J t / é  d i  eoeitta, 

A n i c e t o  H e r n á n d e z .
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(S ocina E le g a n te  “ L a  6 o c i n a  p o T  G a s „
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¡ i m  de Almuerzo y  Gomida Explicado.

0 © I N A

H L M U € R Z 0  

Consommé á la Aurora.

Huevos escalfados á la Metternich. 

Filetes de lenguado á la inglesa. 

Beefs-ieaks á la Favorita. 

Crépes-Qeorgeite (Dulce).

Postres.

z y y z i y z  C O M t í ) H

Sopa puré Clamart.

Pastelillos á la Victoria.

Rodajas de salmón á la moscovita'.

Silla de ternera á la francesa. 

Chuletas de foie-gras con gelatina de Oporto. 

Poularda asada á la Broche.

Ensalada María Stuardo. 

Espárragos con salsa Condesa. 

(Helado). Bomba deliciosa. 

Bizcocho brasileño.

Queso á la Giannqni-Giovanni 

Postres finos.
l, D o m é n e c h .

Bocina Rápida
C om paflia M ad rlle f la 'd e lJO A S .

"La e o c in a  por G as
P á b t l c a s l  .« ¡ M a d r id ,  V a llad o lid , B urgos ,L og ro flo , A l i c a t e ,  J e r «  d e  l a  F ro n te ra .

Ayuntamiento de Madrid
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E x p l i c a c i ó n  d e  l a s  r e c e t a s  c o n  b r e v e d a d .

C on som é á  ia  A u ro ra

U n  c o n so m m é  q u e  s e  le  c u e c e  u n  p o q u ito  
d e  ta p io c a , lu e g o  s e  le  in c o rp o ra  u n  p o q u ito  
d e  c o n f i tu ra  d e  to m a te ;  m á s  u n a  g u a rn ic ió n  
d e  q u e n e fa s  peq u eñ as^  y  b la n c o  d e  a v e  
á  p e d a c ito s .

H u e v o s  e s ca lfa d o s  á  la  M e tie n ich

F o n d o s  d e  a lc a c h o fa s  c o n v e n ie n te m e n te  
e s to fa d o s  y  re l le n o s  d e  le n g u a  á  la  e s c a r la ta  
e n  ju l ia n a  p e q u e ñ a  s a z o n a d a  c o n  v é lo u te .

E n c im a  d e  c a d a  fo n d o  d e  a lc a c h o fa  se  
co lo c a  u n  h u e v o , y  p u e s to s  to d o s  e n  u n a  
fu e n te  d e  m e ta l  b la n c o , s e  n a p a n  c o n  sa lsa  
M o rn a y  (b e c h a m é l co n  q u e so ) , y  g ra t ín e n  
s e  o n  e i  h o rn o .

F ile te s  d e  len gu a d o  á  la  In g le s a

L o s f i le te s  d'e le n g u a d o  e m p a n a d o s  á  la  
in g le s a  y  h e c h o s  a l  h o m o  c o n  m a n te c a  
d e  v a c a ; s ín 'a n s e  t a l  y  co m o , a ñ a d ie n d o  
ú n ic a m e n te  zu m o  d e  lim ó n  y  u n  p o c o  d e  
p e re g il p icad o .

P a ta ta s  m o ld e a d a s  c o c id a s  a l  n a tu r a l  s e r ­
v id a s  a p a r te ,

f  B ec fs -tea h s  á  la  F a v o r ita

S e  a s a n  á  l a  p a r r i l la  s e g ú n  la s  r e g la s ;  
y  p u e s to s  y a  e n  la  fu e n te  se  g u a rn e c e n  con  
p u n ta s  d e  e s p á r ra g o s  v e rd e s  á  la  in g le s a ;
a d o rn a r lo s  c o n  la m a s  d e  tr u fa ,  y  u n  p o c o
d e  m e d ia  g la s a  p o r  enc im a .

[C rép es  G eo rg d tte  (D u lc e  d e  c o c in a )

F o rm a r  l a  p a s ta  c ré p e s  e n  l a  fo rm a  u s S ,  
se  c u e c e n , lu e g o  se  d o b la n  en  dos. re l le ­
n á n d o la s  c o n  u n  sa lp ic ó n  f in o  d e  p iñ a  d e  

c o c id a  c o n  ja r a b e  a ro m a tiz a d o  d e
v a tm lla .

Sop a  p u ré  C la m a r

E s  u n  p u ré  d e  g u is a n te s  q u e  a l  f in a l se  
r e t in a  co n  n a ta  m o n ta d a , m an te^ 'a  d e  v a c a  
s irv ié n d o se  con  g u a rn ic ió n  d e  g u is a n te s  f re s ­
cos.

P eq u eñ os  P a s te li l lo s  á  la  V ic to r ia

E s to s  son  d e  p a s fa  d e  h o ja ld re ,  lu e g o  se  
r e l le n a n  co n  u n  sa lp ic ó n  d e  la n g o s ta  ú  ho- 
m a r d  v t ru fa s  c o r ta d o  m e n iid ís im a m e n te  
sa z o n a d o  d e  s a ls a  v é lo u te  d e  p e s c a d o  con 
m a n te c a  d e  la n g o s ta .

R o d a ja s  d e  s a lm ó n  á  la  m o sc o v ita

L a s  rodaia®  d e  sa lm ó n  c o c id a s  e n  ca ld o  
c o n o  V s°  de-'an e n f r ia r  en  la m k m a  roc- 
7  1 se n a ra  k  n^ei. y  s e  n a n a n
d o  sa lsa  M avone= a. S írv a n se  m o n ta d o s  en 
un zó ca lo  d é  e n s a la d a  ru«a . d e c o ra r la s  'con 
J a m a s  d e  tm fa ,  y  g e la t in a  d e  p e sc a d o  
b la n c a . ■ '
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S llla  d e  te rn e ra  á  ia  F ran cesa

S e  b re s e a  e n  la  fo r m o -a c o s tu m b ra d . 
fm a n d o  a l  f in a l e l fo n d o  d e  s u  p rop ic  
c ió n . S irv e  de. .g u a rn ic ió n , p a ta ta s  
y  e sp in a c a s  a l  ju g o .

C h u letas  d e  P o le -g ra s  c o n  g e la t in a  d e  Ot-

P r e p a r a r  u n a  s u b s ta n c io s a  g e la tín  
a v e  b ie n  c la r if ic a d a  á  la  q u e  se  le  ad i' 
u n a  r e g u la r  c a n t id a d  d e  v ino  d e  O ' 
re d u c id o .

C o n  e s ta  g e la t in a  c a s i f r ia  s e  n a p a i. , 
d e s  p e q u e ñ o s  en  to r m a  d e  c h u le ta s ;  . 

„narla.s c o n  a fg ú n  d e ta l le  ig u a l  e n  todr... 
t r u f a ;  lu e g o  se  re lfe n a n  d e  m o asg e  di. 
g r a s  (fó rm u la  a c o s tu m b ra d a  e n  todo 
m o u sse s) . P ó n g a n s e  e s to s  m o ld es  en 
m u y  tr ío , c o lo c a r  u n  p e q u e ñ o  trozo  de 
c a r r ó n  á  f in  d e  q u e  p u e d a  sim ularsí, 
e l h u e s o  y  lu e g o  p o d e r  c o lo c a r  una  
l lo tte  d e  p a p e l.

S írv a n s e  m o n ta d o s  á  g u s to  d e l ej‘eci“ 
p u e s  e s to s  p la to s  se  p r e s ta n  p a ra  p  • 
la r lo s  d e  v a r ia s  m a n e ra s , a d o rn o  d e  
t in a  p ic a d a , y  c o s tro n e s  d e  lo- m isir •

P u la rd a  a sa d a  á  la  B ro c h e  .

S e  a s a  s e g ú n  c o s tu m b re , luego" se  '-irta 
e n  p e d a z o s , v o lv ié n d o la  á  c o lo c a r  en'..'-. for­
m a  p r im itiv a  en  la  fu e n te , e n  u n  ex ii 'm o  
d e  la  fu e n te  se  c p lo c a  u n  m o n tó n  d e  ca ta­
ta s  r a ja s  re c ié n  f r ita s , y  e n  el o tro  e x ', nio- 
b e r ro s ,  se  ro c fa  oon  un  p o co  d e  jugo , el 
r e s ta n te  se  sirve_, p u e s to  a n  u n a  sai-era. 
S e rv ir  a l m ism o  tie n ip o  la  e n sa la d a .

E n sa lad a  M a r ia  S tuardo

C o g o llo s  d e  le c h u g a s  b ie n  b la n c a s , yiblaii- 
co  d e  a p io  tie rn o , c o r ta d a s  a m b a s  legum ­
b re s  e n  ju l ia n a  p éq u e fta . S a z ó n e se  ro n  acei­
te  V v in a g re , sa l, e tc .

U n a  vez p u e s ta  e n  la  e n s a la d e ra  se  ador­
n a  c o n  lam a.s d e  t r u fa  y  h u e v o s  du ros

E s p a rrá gos  co n  sa lsa  condesa

L a  sa lsa  c o n d e s a  se  co m p o n e  d e  orna salsa 
M u se lin a , (g e n e ra lm e n te  c o n o c id a  d e  la  m a­
y o r ía  dle lo s  p ro fe s io n a le s )  á  la  q u e  se  le  ad i­
c io n a  u n a  b u e n a  c u c h a ra d a  d e  p u ré  d e  pun­
ta s  d e  e s p á r ra g o s  .v e rd es , p a sa d o s  p o r 'u n  ta ­
m iz  fino , a lg o  d e  p e rifo llo  f re sc o  picado, 
d e b ie n d o  s e r  sii c o lo r  lig e ra m e n te  verdoso,

B o m b a  d e lic io s a  (H e la d o )

S e  c a m isa  e l  m o ld e  b o m b a  con  helado 
d é -a lb a r ic o q u e ,  lu e g o  h e la d o  de ..va in illa , 
v  p o r  ú ltim o  se  c o n c lu y e  d e  l le n a r  con  hela­
d o  c re m a  d e  lic o re s  finos. S e  ta p a  e l m oldo 
c o n  m a n te c a  p o r  e l la d o  d e  la  a b e r tu ra  de 
su  ta p a ,  y  s e  p o n e  e n  s itio  cu b ie r to  de 
h ie lo  V sa l g o rd a  d u ra n te  h o r a  y  m edii- 

P u e d e  p re .s e n ta rse  s o b re  zócalo  d e  hielo 
m o d e la d o
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B iz c o c lio  B ra s ile ñ o  (D u lc e )

■Genovesa fina con alm endra m olida, aro- 
mat)7.ido de K irs; cocción en un  molde 
tria' i'ular. Después de  que esté cocido y 
trio '■ forra con albaricoque ,a pun to ; na- 
parl*' con m anteca de  pistachos, c o o r  ver­
de I' >ero, y adorno de  pistachos,

Q ueso á  la  Q la n n o n i-G lo v a n n l

E „ , original plato de queso que sus- 
titu' muy bien los platos de  quesos c a l ib ­
res -'e se acostum bra á servir en las 
e jx  '':-s comidas, fué presentado po r nues­
tro doga italiano Giovanni Giannoni.re- 
dac ' de la revista do Génova «La Cocina 
Mü- na» á la V II Exposición de Arte 
Cu! " ino en Rom a, el año  pasado ; y  fué 
prei -)ido con un objeto artístico del Caba- 
1er “Jarbiani y G ran Diplom a y M edalla 
d e .'- i .

I, ■ receta en  cuestión es como s ig u e : 
proT. -cionarse prim ero m oldes pequeños en 
orñi de huevo de pichón ó un  poquito 

más -randes. ,
S»' pasa por un tamiz un trozo de  oueso 

de I uuuefort tre sc o ; luego de que esté  tras- 
forn ao en  puré se pone en  u n a  cacerola y 
se r ■ 'v e  con una espátula de  m ad erá  rmen- 
tras ■ le  incorpora una regu lar can tidad  de 
natt- nontada. y gelatina, y sazonamiento 
de -'.'.esna. ' .

Ib o tra  parte  pasar por el tamiz 400 
grair s de queso de chester fresco, sazonado 
con *n poco pim ienta Cavena.

P r-'paradoslos dos purés de  queso se pro- 
ced' al - m odelaje; Se cam isan M in teno r 
de tos m oldes con el puré de  R oquetort 
( p u c  , e s  el que simula la  clara) en bastan te  
cafit dad, V en  el centro se  coloca una bola 
del |)UTé de queso chester, (que es el que

simaila la- yem a del huevo) se  cierran  estos 
moldecitos y se ponen en tre  hielo picado 
duran te  im a hora proxunam ente.

Al m om ento de servir, se  m troduce cada 
m olde dentro de agua  tem plada, á  fm  de 
que se despeguen y  separen de 'Sus moldes.

Colóquense en fuente con servilleta y  en 
form a 3e  pirám ide, adorno de gelatina pi­
cuda.

Compoalclón de

I g n a c i o  D o m e n e c h

N U E ST R A S F IG U R A S CULINARIAS

N - - . . V r t o k A ; '

L o r e t o  C a b e l l a  O l a s a g a s t i

r >
E x p o s i c i ó n  N a c i o n a l  d e l  A r t e  C u l i n a r i o .

CT
(B A R C E L O N A  E N  19 06 )

Sr. D. Ignacio Doménech,
Director de  la R evista del A rte Culinario 

Español,
“E L  G ORRO BLA N CO ".

MADRID

Muy Sr. nuestro : Reunido el C O M IT E  
DE ORG A N IZA CIO N  D E  LA E X P O S I­
CION N A C rO N A L D E L  A R T E  .ClILI- 
NARIO, para 1910, acordó por unanim idad 
conferirle á 'V . el cargo de  D elegado 
General de provincias, para  la  propaganda 
y demás R ectos referen tes á la Exposición 
así como tam bién se le da  poderes amplios 
para que V. nombne á tres  de  comisión para 
que con V, form en el Comité Provincial 
en Madrid, para  s u  propagación.

Por acuerdo tam bién de  la  Comisión ex­
terio r y Prensa,que ín tegra en esta  comisión 
se le  da  am plios poderes para  que V. p u e ^  
nom brar un delegado en c a t^  capital d e . 
E spaña, y la  comisión exterior y prensa 
nom brará  o tro  que será el P residente de 
cada sociedad d d  ram o de la  Alimentación.

Esperzmdo de  V. se digne aceptar dichos 
nom bram ientos, en bien  del A rte Culinario
Nacional. , . „ -

H aciéndole constar que estara siem pre a 
sus órdenes en todo para  la  buena marcha 
de la Exiwsición, la Comisión E xterior y 
Prensa. Dios guarde  á V. muchos anw . 
Por e l Comité General, E l Secretario, Anto­
nio Costa.—Por la Comisión E xterior,Jai­
me T ura, ___________
N om bres de  los Señores q u e  componen el- 

Comité para llevar-á  cabo la  Exposición
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C u lin a ria , d e l m e s  d e  F e b r e r o  d e  l o i o e n  
B a rc e lo n a .

D . C a r lo s  C o ló n , P re s id e n te  G e n e ra l,
D . A n to n io  C o sta , S e c re ta r io .
D . A rc a d lo  G ra n o lle rs , T e s o re ro .

S E C C IO N  R E C R E A T I V A  B E N E F I C A
D . V a le n tín  M a rq u e t.
D . J u a n  C a rb ó .
D . Jo s é  M arcó ,
D .
D .

a im e  M ire t. 
u a n  B la n c h e r .

S E C C IO N  R E C A U D A D O R A  
D . A n to n io  S e r r a .
D . E n r iq u e  P ru n é s .
D . H e rm e n e g ild o  C o d o .
D . A rc a d lo  G ra n o llc rs .

S E C C IO N  D E  S U B V E N C I O N E S  
D . A lfo n so  O rtíz .

D . A rca 'd io  G ra n o lle rs .

S E C C IO N  E X T E R I O R  Y  P R E N í'A

D . J u a n  M a rq u é s .
D . A n d ré s  T o r re n s .
D . J a im e  T u ra .

S E C C IO N  D E  P R O P A G A N D A

D . A n to n io  S e r r a .
D . H e rm e n e g i ld o  C o d o ,
D . J u a n  C a rb ó .
D . J u a n  M a rq u é s .
D . J a im e  T u ra .

T o d o s  e s to s  n o m b ra m ie n to s  h a n  -ido 
a p ro b a d o s  e n  J u n ta  G e n e ra l  d e  la  «S & :'.  iad 
A rtís tic a  C u lin a ria  d e  B a rce lo n a» , c é ‘ 'ra ­
d a  d  d ía  8 d e  E n e ro  d e  1909 .

D ic h o  d o c u m e n to  f irm a d o , íle v a  e l ti. ;bre 
e s ta m p illa d o  d e  d ic h a  S o c ie d a d .

I . D O M E N E C f  ,

' t.; r 
1*

GRAN HOTEL (COLON EN BOENOS A l

(República ? \rgen íitia )

L IQ Ü E U R

Hors d'cEUvres 
Petites Croustades á la Godard

Potaje 
Marle Sfuard

Poisson 
Filéis de'soles á la Petit Duc

Entrée
Médaillon de bceaf á la\Chambord

Legumme 
Petits_ pois á la Roischlld

Roti
Blanc de dinde au Jas 

Salade Cressonniere
Entrement 

Parfait Moscoviie
Gateau Napolitaln

Fruits- Café

J  Stoir¡afesco
Jttt dt cocina da GRAN HOTEL COLON

BENED ICT INE E x q u is e

eocina*jUniversal “La^iGocina pO T  Gas»
^  U om pafl(a¡M adrU efla  d e l.Q A S . F á b r ic a s ,¡e n  M a d rid  V a llad o lid  B u rg o s , L ogroflo , A lic a n te , J e rez  d e  la  F ro n te ra .
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R e c e t a s  d e  a l g u n o s  p l a t o s  d e l  m e n ú  d e l  H o t e l  C o l ó n ,  -m

SO PA M A R IA -ST Ü A B D O

Cienia de ave á  la  cual se agrega una cuarta  
oaT'' de salsa de  tom ate.

t r n id ó n  d e  R e a l, p u n ta s  d e  e sp á rrag o s , 
n ap .A e ts  y  l ig a d a  a lm o m e n to d e  s e rv ir  secó n  
algr.vas y e m a s  d e  h u e v o  y  u n a  c o p ita  d e  

Ro'

PE Q U E Ñ A S  COSTRADAS

I- 'ido de m asa de pastel, estirada d d  s -  
ües ,••• de u n  centím etro cortada en redonddes 
de ■entimetros de diám etro, y  cocidas en el 
hoT m uy caliente p a ra  que se sequen per- 
féC' ' ''CUtC.

v an d o  f r ia s , se  u n ta n  c o n  u n a  c a p a  d d -  
e a í d e  m a n te c a  d e  a n c h o a s , lu eg o  se  m a rc a  
con . i lom o  d d  cuchiU o u n a  c ru z  q u e  d iv id a  
apr..-,' i te m e n te  lo s  to s ta d o s  e n  4  p a r te s  ig u a ­
les, ::ib ién d o se  lle n a r  u n a  p a r t e  c o n  c a v ia r, 
otiL -o n  c la ra  d e  h u e v o  d u ro  p ic a d a  y  p a s a d a  
al i. ' uiz; o t r a  c o n  p u ré  d e  s a rd in a s  e n  con ­
ser'. .1 y  la  ú l t im a  c o n  a c d tu n a s  fm a m e n te  p i-

Fr decoran los bordes con yem a de  huevo 
durr pasada al tam iz, y  se adorna el centro 
con -.ina pequeña m argarita  recortada en clara
de huevo duro y  yem a. , /• j

KnTA.—Blanquéese las aceitunas á fin  de 
quitarles d  sabor am argo, y  agregúese al 
caviar zumo de lim ón y  unas gotas de jugo de 
cebollas.

G U ISA N TES A ^L A  R O T SC H IL D

G u isan tes  e x t r a  f in o s , s a l te a d o s  e n  m a n te c a  
con u n a  p u lg a r a d i ta  d e  a z ú c a r .

Se s irv e  a d o rn a n d o  d  p la to  c o n  p e q u e ñ o s

co s tro n e s  d e  p a s t a  d e  h o ja ld re  y  lo n ja s  d e  
ja m ó n  c o r ta d a s  f in a m e n te .

S e  c u b re n  lo s  g u is a n te s  co n  m m  c a p a  d e  
c re m a  m o n ta d a  a l  n a tu r a l .

NOTA.— P a r a  q u e  d  p la to  r e s u lte  d e  m á s  
e fec to , ú sese  la  m a n g a  c o n  b o q u illa  p a r a  la  
c rem a .

F IL E T E S  D E  LEN G U A D O

L o m o s d e  so llo  ó  le n g u a d o , re lle n o s  c o n  
p u ré  d e  la n g o s ta , a r ro lla d o s  e n  t u r b a n te  y  
esca lfad o s  a l  h o rn o , c o n  v in o  o p o rto .

S e  s i rv e n  ñ a p á n d o lo s  co n  s a ls a  d e  c a m a rro -  
n e s ,y  s e  g u a rn e c e  l a  fu e n te  co n  g u en e fa s  d e  
p e scad o , o s t r a s  e m p a n a d a s  á  l a  m ila n e sa  y  
f r i ta s ,  c o m p le ta n d o  l a  g u a rn ic ió n  c o n  u n a  
c a b e z a  d e  c h a m p ig n o n  y  la m a  so b re  c a d a  
f i le te  d e  len g u ad o .

M ED A LLO N ES D E  SO LO M ILLO  A
l a  c h a m b o r d

L o s  m e d a llo n e s  s e  c o r ta n  d d  c e n tro  d e  u n  
so lom illo , se  h a c e n  f r d r  e n  m a n te c a  á  fu eg o  
v iv o  p a r a  q u e  q u e d e n  ju g o so s  y  se  a g re g a  a l 
ú l t im o  u n a  c a p i ta  d e  v in o  d e  M a d e ira  ó  M or-

s é  s i rv e  s o b re  u n  c o s tró n  d e  p a n  f r i to ,  u n ­
ta d o  c o n  p u ré  d e /o ie -g r íís .

C om o g u a rn ic ió n : T ru fa s  y  ch am p ig n o n s  
e n  s a ls a  M ad e ra , p u e s to s  p o r  s e p a ra d o  so b re
c a d a  m ed a lló n .

A l re d e d o r  d e  l a  f u e n te  p e q u e ñ o s  bouquets 
d e  g u is a n te s  y  rep o U ito s d e  b r u s d a s  a l te rn á n ­
d o se  y  co m o  c o n d u s ió n  u n  c o rd o n  d e  p a ta t a s  
soufflées.

T. S t o m a t e s c o

Jefe dejcocina.j

E L  E N S A Y A R  Y
S E R V I R S E ,  E S  P A R A  A D O P T A R L O

ANDRE, SUCCESSEUR

e ie a tA lo g o  I lu s t r a d o .

Pueden ta m b ié n  h a c e rs e  p ed id o s  á  la  an tig u a  c a s a  P E B É IR A ,
m •  •  a  A  .

O n o b ills c iu .

76, Ruc St. Sauveur, PARIS

S an  V ic e n te  A lta, 1 0 . C a ld e r e r ía .  -  M A D R ID .

1) De La dútlro’wmla B uenM jA lies.
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M E L A D O S  PINOS
* (sV o’

H E L A D O  B O M B A  —  H A V A N A I S E .—  
M o ld e  d e  b o m b a  c a m is a d o  d e  h e la d o  d e  
café , in te r io r  lle n o  d e  m o u s se  (e sp u m a) 
d e  k irs .

H E L A D O  H A V A N A I S E  E N  S O R P R E ­
S A .—  Ig u a l  c o m p o s ic ió n  q u e  la  r e c e ta  a n te ­
r io r ,c o n  g r a n a s  d e  c a fé  y  lic o r  e n  e l in te r io r .

H E L A D O  B O M B A  S I B E R I A N A .—  
M o ld e  b o m b a  c a m isa d o  d e  h e la d o  d e  v a in i­
lla , lle n a n d o  e l in te r io r  co n  h e la d o  d e  p is ta ­
ch o s  v e rd e s , p ó n g a s e  e n tr e  h ie lo  p ic a d o  
y  sa l g o r d a  d u r a n te  u n a  h o r a  y  lu e g o  
a i  s e rv ir s e  y  p u e s to  j-a e n  l a  fuente^ se  
a d o r n a  c o n  c re m a  c h a n tilly  y  a lg u n o s  p is ­
ta c h o s  p ic a d o s  f in ís im a m e n te  p o r  e n c im a .

H E L A D O  —  C R E S A N E .—  M o ld e  r e ­
d o n d o  y  p la n o  q u e  se  c a m isa  co n  h e la d o  d e  
p e r a  y  en  e l  in te r io r  m o u s s e  d e  v a in illa  
co n  s a lp ic ó n  d e  p e ra  c o n f ita d a , p ó n g a s e  
d u ra n te  d o s  h o ra s  co n  h ie lo  p icad o .

A l s e rv ir s e  se  d e c o ra  c o n  h e la d o  d e  v a i­
n il la  y  b  e l  c e n tro  se  c o lo c a  u n a  p e r a  d e r e ­
c h a  m o d e la d a  e n  h e la d o , ó  u n a  p e r a  coin- 
fitad a .

H E L A D O  —  B E T T I N A .—  M o ld e  d e  
S a v a rfn , lle n o  co n  m o u s se  d e  f ra m b u e s a s  
V ir a p p a r lo  d u r a n te  u n a  h o r a  y  m e d ia  á  
lo  m en o s .

A l s e rv irs e  se  g u a rn e c e  e l  h u e c o  d e l  ceñ- 
tr o  c o n  u n a  g e la t in a  d e  f r a m b u e s a  m u y  
p o c o  o l i d a s  y  e n  e s ta  g e la t in a  se  le  in co r- 
p o r b  f r a m b u e s a s  e n te r a s  c o n s e rv a d a s  en  
j a r a b e  6 e n  a g u a rd ie n te .

H E L A D O  D E  V A IN IL L A .—  S e  t r a b a ­
ja n  400 g ra m o s  d e  a z ú c a r  co n  8 y em as , 
s e  le  in c o rp o ra  u n  l i t r o  d e  le c h e  co c ien d o  
v a in illa , s e  c u e c e  d e  fo rm a  q u e  q u e d e  lá  
e s p á tu la  ñ a p a d a  d e  u n a  lig e r ís im a  c a p a  
no  d e b e  c o c e r  m  e s ta r  á  p u n to  d e  ro m p e r 
á  h e rv ir .  •

H E L A D O  D E  C A F E .—  L o  m ism o  q u e  
e n  la  r e c e ta  a n te r io r ,  -se  le  e c h a  c a fé  ó  
e se n c ia  d e  lo  m ism o .

H E L A D O  D E ,  C H O C O L A T E . -  C om o 
la  c re m a  d e  v a in illa  co n  c h o c o la te , fu n d ir  
d  c h o c o la te  con  u n  p o q u ito  d e  a g u a , a n te s  
d e  u n ir lo  á  la  c re m a .

H E L A D O  D E  P IS T A C H O S  —  C re m a  
a ro m a tiz a d a  d e  u n  p o c o  d e  k irs , v a in illa

u n  p o c o  d e  a g u a  d e  a z a h a r ,  co lo réa?  de- 
v e rd e  lig e ro .

H E L A D O  D E  P IÑ A .—  J u g o  d e  '.la. 
d e  A m é ric a  a z u c a ra d o  á  lo s  18 gr. jc

H E L A D O  D E  N A R A N J A .—  P o r  n . :¡. 
tr o  d e  a g u a  t r e s  ó  c u a tro  n a ra n ja s  ' Ion 
e x p r im id a s  a l ju g o , s e  le  e c h a  e l  a  ;''--.r 
á  ra z ó n  q u e  q u e d e  e l  c o n ju n to  á  lo ‘ i 8 
g ra d o s .

H E L A D O  D E  L IM O N .—  L a  m ism  'ó 
s is  q u e  e n  la  r e c e ta  a n te r io r ,  á  18  g r  los 
re e m p la z a n d o  la s  n a r a n ja s  p o r  lim om -j, 0- 
lo ré a se  u n  p o q u ito  d e  am a rillo .

H E L A D O  D E  A L B A R I C O Q U E .— / ' Iw. 
r ic o q u e s  f re sc o s  p a s a d o s  p o r  tam iz , p ic e r  
e n  ju g o  ó e n  p u ré  á  lo s  18  g ra d o ; de 
a z ú c a r .

H E L A D O  D E  F R A M B U E S A S ,—  Kn 
ju g o  ó  p u ré  d e  f r a m b u e s a s  á  18 g n .áos 
u n  p o co  d e  ju g o  d e  lim ó n , y  coloréas.. -le 
ro sa .

H E L A D O  D E  C A S T A Ñ A S .—  C rem a de 
v a in illa  á  la  qu .e s e  le  a d ic io n a n  pu ré  áfi 
c a s ta ñ a s .

P e d r o  L a c a m

F E  DE  E R R A T A S

E n  e l n ú m e ro  a n te r io r ,  y  en  la  p r im e ra  re­
c e ta  d e l m e n ú  Rotisserie Sportsm an en .Bue­
nos A ires, s e  d e s liz a ro n  la s  s ig u ie n te s  erratas: 
d o n d e  d ic e  c h a m p ín o n s  es champignons, y 
c lig o n t, fS  clicquot, y  n u e z  d e  m an teca , es 
nuez moscada. T a m b ié n  e n  la  re c e ta , Huevos 
crudos, la  f i rm a  es Charles Monselet; en la 
Sección « E x p o sic ió n  N acional* , e n  la  ú ltim a 
lin ea , e s t á  la  p a la b r a  siem pre  repetida, 
p u e s  c o n  u n a  b ^ t a -  

E l  b u e n  s e n t id o  d e  l a  m a y o r ía  d e  nues­
tro s  l e c t o r a ,  h a b r á n  s a b id o  s u b s a n a r , estas 
p e q u e ñ a s  f a l tá s ,  d e  la s  q u e  n o  se  lib ra n  ui 
lo s g ra n d e s  ro ta tiv o s .

I . D . P .

“ L a  ( E o c i n a  p o r  G a s ,e o c in a  F á c i l  p v i
C o m p a ñ ía  M ad rileñ a  d e l Q A S. F á b r ic a s  en  M ad rid , V a llad o lid , B u rg o s  L o g ro ñ o  A lican te , J e rez  d e  la  F ro n le ra .
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Un (¡onnnl en lo Ciudad Cniidi

E n  la  villa de  G racia (B arcelona; muy 
ce rca  herm oso parque «Güedl», figura 
una m agnífica T o rre  «Hotelito», propiedad 
del Excelentísim o Sr. D. Juan  Burgueras, 
qu e  á  m ás d e  la  herm osura de  este  palacio y 
su  paisaje frondoso, sa  le puede llam ar con 
razón e l tem plo de  la  G astronom ía Barcelo­
nesa.

Su propietario  es ún  g r ^  «amateur» del 
a r te  del bien comer. Su cocina a i revés de 
m uchas cocinas de  g randes personalidades, 
q u e  n o  h ay  donde pu ed a  trab a ja r un  co­
cinero en  su casa, posee este  todos los 
adelantos en  fogón batería  de cocina y es­
pacioso local reuniéndose aUi los adelantos 
m odernos conocidos, cosa q u a  le honra 
muchisimo, conocedor adem ás del a r te  cu- 
hnario  práctico en  todas las esferas, con­
feccionándose el mismo Sr. B urgueras los 
m enús de  sus com idas g ran d es ó jjcqueñas 
con Igual facilidad que un jefe de  cocina, 
con razón en su casa puede decirse que es 
un verdadero laboratorio  cul.nario, haciendo 
pruebas de platos, siendo un suscripior de 
la  m ayoría de Revistas referentes a l arte  
de  cocina, - 

Su m aravilloso com edor estilo Luis XV, 
que es una o b ra  de  a rte  de  positivo mé­
rito, as í com o la  vajilla, etc.

Diez y  nueve m eses h acía , que la  in­
tranquilidad se hab ía  tu rbado  en preparar 
festines gastronóm icos deb ido  á  la enferme- 

de la  Sra. D.a M aría, esposn del Sr 
B u r r e r a s  y  gracias á  la  ciencia m édica ha 
podido dicha señora restablecerse de  su en- 
ierraedad  y este  tem plo de la gastronom ía 
barcelonesa ha  vuelto á recuperar su artís. 
tica labor, inagurándoee con el prim ero 
de  siM banquetes y fiestas eil d ía  26 de 
Diciembre últim o con el siguiente M enú:

Hors d'auvres á la^Russe'- 
Consommé á la Nilson ‘
Cnnelonis á la Rossini 

Loubine á la Marselleisse 
Pauléis á la Toulouse 

Petites-Mousses en Belle-Vue 
Cotelettes d 'Asneau-ú  la Malntenon 

Becassines Iru ffees  sur grand coustrade 
Salade á la''Demi-Deuil 

[Fonds d‘Artichauts á la chatelaine 
& Bombe Pralinee de Vainille 

Petits Gafeaux Secs 
Beignetside Bananes á \la  Róyat 

Desserts fins 
[Champagne <Binet»

- Como ya hem os dicho an tes e.ste inteli­
gen te  gastrónom o se confeccdna él mismo 
ios m enus y toda  su familia, solo por Sport 
sabe confeccionar ^platos á la oonfeccióri 
^ o r a  si, que para  servir m enús completos 
los ejecuta un cocinero.

E n  este  palacio se han dado hermosísimos 
cursos de  cociria vegetariana práctica, for- 
m ^ d o s e  lindísimas combinaciones.

P or este m otivo nosotros somos gusto-

sísimos en señalar y propagar asías rosas 
de particulares acom odados que tien--n á 
g r p  honor para  todo  lo que sea ei arte 
culinario.

1909 - ¡—Enero.
J u a n  MAr q u :'

V A L L A D O L I D

Banquete monstruo á More
Dta 2  de M a n o  1909

I en 
lis-

••'.do.
,,te -

-na,

en

• 1:11a
■ ras

les-
la

con

' de 

% -  
u le-

ban 
' ,res

Copiamos del Im parcial lo siguiente 
A  las nueve de  la noche se ha  celebr 

el frontón de  F iesta  Alegre el banquete 
tru o  de alianza liberal.

E l local estaba preciosam ente adr- 
P a ra  organizar la  fiesta se h an  unido lov 
les de Francia, Moderno, Español, • 

•Victoria y  Castilla.
L a m esa presidencial estaba dispui 

form a de herradu ra  y  á  am bos lados 
se  habían  colocado perpendicularment-, 
seis.

E n  el testero  principal d d  frontón •. 
tacaban  un  gran escudo de Valladolit . 
inscripción «Alianza liberal», trazad,, 
flores.

F ren te  á la  presidenda, sobre un fc. 
tules y  banderas nacionales, se Ida: «Vi. 
pa¿Ba», «Viva la  libertad», «Viva Moret ' 
tra s  form adas con dalias ro jas y  am arill 

E n  los antepechos de  los palcos altei:. 
las hojas de palm era y  los lazos de los i •" 
líadonales.

P a ra  d ar idea de la  m agnitud d d  acto, pas­
ta rán  estos datos:

Se h an  em pleado en d  banquete 28.000 pie­
zas en tre  platos, tazas cristalería y  cubiertos.

Se h an  consumido 3.000 alcachofas, cua­
ren ta  kilos de salchichón, 200 la tas sardi­
nas, 30 arrobas de aceitunas, 300 kilos de so­
pa, 150 de salmón, 150 de  soIomiUo y  300 ca­
pones traídos de Bayona. Los fiambres pesa­
ban 100 kilos; los quesos, 150; las manza­
nas, 60.

Se h an  ajnsum ido i.ooo naranjas, 2.000 ba­
ria s  de de pan  Viena, i.ooo botellas de Rioja, 
360 de cham pagne y  60 dp coñac.

E l banquete  hace recordar d  de los alcaldes 
franceses, cdebrado en París. ;

Lo h an  servido 120 camareros, auxiliados 
por un  batallón  de mujeres.

H an  asistido 857 comensales de pago y ce- 
ca de 150 invitados. L as cuotas eran de 15 
setas, pero como su to ta l no alcanza á cubrir 
d  enorm e gasto d d  banquete, d  Círculo libe­
ra l  pagará  la  diferencia.

Ayuntamiento de Madrid
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B e b i e n d o  h a s t a  m o r i r

F E S T IN  M A C A B R O

1 ' E N A .  E n  u n a  pequeña aldea situada 
cen-. de N eusatz ha  ocurrido u n  suceso que 
es t  .ma de todas las conversaciones, no sólo 
en ■ • cha locaüdad, sino tam bién  aquí 

' átase de lo que sigue:
i l a  a l d e a  en cu estió n h ao ia  u n a  taberna ,

-O ! a  que se  hizo rico sü  dueño u n  hom bre 
go; .0 y  apoplético, que era  el p rincipal cón­
sul. . dor de las bebidas que expendía.

•. i'.ce u n a  se m a n a  cog ió  u n a  b o rra c h e ra  
m a. aa . y  á  co n secu en c ia  d e  e lla  m u r ió  s in  
rec, -rar é l co n o c im ien to .

; v iuda lloróle muchísimo, y  deseosa de 
ten .r u n  hom enaje á  su m em oria puso .en  
pr,. ica uua idea peregrina.

l ta b e r n a  e r a  f r e c u e n ta d ís im a  p o r  lo s  al- 
• dei .13 q u e  p a s a b a n  e n  e lla  m á s  t ie m p o  q u e

en .■ casa.
aldea es fam osa en to d a  la  p rovincia por 

pos. r m ás borrachos profesionales que o tra  
alg: aa.

I isde d e c irse  q u e  e n  e lla  lo s  h o m b re s  se  
ahí' - a t a n  m á s  d e  a lco h o l q u e  d e  p a n ,  c a rn e  
y U ju m b re s .

l.-i inconsolable tabernera convocó á  los 
50 '.iroquianos que m ás hab ía  estim ado su 
esposo, y les dijo  con voz tris te  

<;uiero que nos reunam os por.^iütima vez, 
puv • voy á  re tirarm e de los negocios.

I i ' d o -o rm e  ah o g a , y  d e se o  a c a b a r  m is  d ía s  
en in a  g ra n  c iu d a d , d o n d e  n a d a  m e  re c u e r­
de a l h o m b re  q u e  d u ra n te  ta n to s  a ñ o s  se  

.em borracha  d ia r ia m e n te  á  m i la d o , sin  d e ­
jar ].)or eso  d e  a m a rm e .

i h  d ec id id o  in v i ta ro s  á  u n a  co m id a  fú n e ­
bre, q u e  s e rá  p re s id id a  p o r  e l  r e t r a to  d e  m i 
d ifunto esposo.»

T odos a c e p ta ro n  e l c o n v ite , y  s e  d isp u s ie ­
ron á  co m er y  b e b e r  d e  u n  m o d o  o p íp a ro , en  
honor d e l q u e  fu e r a  ta n to s  a ñ o s  s u  a b a s te c e -  
do d e  b e b id a s  a .co h ó licas .

Al íecto, reuniéronse en la  tab ern a , alre­
dedor de u n a  m esa larguísim a y  bien provis­
ta de manjares.

F la n q u e á b a n la  d o s  e n o rm e s  to n e le s , u n o  
de v ino  y  o t r o  d e  a g u a rd ie n te .

Sobre  e l m o s tra d o r  e rg u íase , m a je s tu o so , 
un fo rm id ab le  b a r r i l  d e  c e rv e z a  b o h em ia .

C om enzó e l  b a n q u e te . T o d o s , e n te rn e c id o s  
reco rdaban  la s  b u e n a s  c u a ü d a d e s  d é l d ifu n ­

to , su cariÍLO por los licores, sus magníficas y 
alegres borracheras, que le convertían a i  a r­
diente p a trio ta  y  enemigo declarado de_Ita- 
lia y  Servia.

De -vez en cuando, levantábanse é iban 
con paso vacilante á llenar sus vasos á  ios 
toneles.

Comían y  bebían  de un  modo voraz, y  en 
breve, la  em briaguez m ás espantosa adue­
ñóse de ellos.

L a  v iuda no se quedaba á  la  zaga, y  á  ca­
d a  m om ento, enternecida por la  com tem pla- 
ción del re tra to  d esu  m arido, apuraba su  va­
so, que se encargaba de llenar u n a  domestica.

Varios de los invitados propusiéronla con­
solar su  viudez, casándose con ella.

Rechazóles con dulzura, diciendo, con 
lengua estropajosa, que su corazón estaba 
m uerto.

Algunos lloraban á  lágrim a viva, y  otros 
entonaban  salm os funerales.

Los más segm an bebiendo.j mezclando 
su aturdidq. im previsión, el vino, la  cerveza 
y  el aguardiente.

Amaneció, pero los que no dorm ían ó se  
hab lan  puesto enfermos, continuaron be­
biendo.

Al mediodía, las familias de los convida­
dos, alarm adísim as, fueron á  la  taberna  v 
llam aron. ■

Sólo les contestaban los ronquidos de los 
que dormían.

Echaron  las puertas abajo y  penetraron 
en el local.

Lo que presenciaron llenóles de  asombro. 
Los cincuenta invitados yacían en  tierra 

como m asas inertes.
L a  m esa estaba volcada y  los p latos r o t» ;  

los restos de las  salsas y  las botellas á media 
vaciar se m ezclaban en el suelo con los bo­
rrachos.

Ninguno de estos se movía.
Comenzaron á  sacarlos y  entonces vieron 

que diez y  sie te  de ellos hab ían  m uerto  á con­
secuencia de la  borrachera.

E n tre  los m uertos se  encontraba la  viuda, 
que oprim ía contra su  pecho el re tra to  de  su 
difunto marido.

Los tres  toneles que al comenzar el festín 
flanqueaban la  mesa, estaban volcados y 
completamente^vacíos. &

Se los habían^bebido aquellos cincuenta 
discípulos de Baco^con la  cooperación de la 
viuda inconsolable

LIQUEUR benedictine Exgüise Digestive
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L A  y n e s A  n o D E R N A
C artas sob re  el com edor y la  cocina, cam biadas entre el doctor T ebuss etti 

y  Un cocinero d e  S. M.

( c o n t i n u a c i ó n )

I:

IB

Uo im p eria l d e  lo s  fran ceses.— L o s  o p u len to s  y  
d istin gu id isim os D u q u es de F ern án -N ú ñ ez , de  
M adrid , h a c e n  se n ta r  á  su s  c o n v id a d o s e n  m e­
sa s  p eq u eñ a s, cu a n d o  celeb ran  e so s e n c a n ta d o ­
r e s  sa ra o s q u e d a n  fa m a  á  la  c a p ita l d e  E sp a ­
ñ a  e n  lo s  p a íse s  ex tran jeros. Y  á  b u en  segu ro  
q u e  la  c u e st ió n  d e  ca teg o r ía s em b a ra za  e n  e l 
p rim er ca so  á  lo s  m a estro s  d e  cerem on ias, d e s­
d e  q u e  se  e sta b lec ió  u n a  le y  p or  e l  m ism o prin­
c ip io  q u e  la  d e  la s  m e sa s  ú n ica s  y  d ila ta d a s  n i 
m en o s q u e  ia  a legr ía  y  e l  reg o c ijo  se  anuble: en  
e l seg u n d o , co m o  lo  p ru eb a  la  ex p erien cia  
d e  lo s  in te lig e n te s  a n fitr io n es C ondes d e  Cer- 
v e lló n .

P ero  n o  crea  u s te d  q u e  v a m o s  á  reñ ir  p or  eso  
G u árd ese  la  m e sa  g ra n d e  pa ra  co m er  y  la s  m e­
sa s  p eq u eñ a s p a ra  cenar, c o n  c u y o  tem p era m en ­
to  la  c u e st ió n  se  h a c e  ta b la s . A  ío  q u e  n o  ac­
ced o , p or  lo  q u e  n o  p a so , e s  por  e l s e r v id o  en  
postura. P erm íta m e  u s te d , S r . D o c to r , q u e  a n a ­
te m a tic e  h o y  c o n  m á s fu erza  q u e  a n te s. A p elo  4 
l a  e sta d ístic a  e n  m i a p o y o . P á se se  u s te d  en  
M adrid por  la s  cé leb res t in to rer ía s d e  la s  ca lles  
d e l P rín cip e  y  d e l C aballero d e  G ra d a , y  pregu n ­
t e  u s ted  cu á les so n  la s  p ren d a s q u e  e n  m ayor  
n ú m ero  y  c o n  m á s  r e p e t id ó n  se  l le v a n  á  q u i­
ta r  m a n d ia s  to d o s  lo s  diás: lo s  fra q u es d e  lo s  
cab a lleros y  la s  b lo n d a s  d e  señoras. P or pu lcro  
q u e  se a  e l  serv id or, y  m e  c o m p la zco  e n  recon o­
cer  q u e  sú e le n  ser lo  m u ch o , n o  p u ed e  e v ita r  q u e  
la s  co las d e  lo s  p e sc a d o s  y  la s  p a ta s  d e  la s  a v es  
y  lo s  ad o rn o s d e  lo s  p la to s  so b re sa lg a n  c a si s ie m ­
p r e  d e  lo s  b ord es d e  la  fu en te , m a c e d  á  cu y a  
b elleza  d e  e x h ib id ó n , corre p e lig ro  seg u ro  la  
b elleza  o rn a m en ta l d e  lo s  com en sa les . P ero  no  
es eso  só lo . L a  ca u sa  d e  m i guerra a l se r v id o  
de ronda, la  grosería in s t in tiv a  c o n  q u e  lo s con ­
v id a d o s  r e v u e lv e n  y  esco g en  la  p a r te  m ejor, ó  
p a ra  e llo s d e  m á s  g u s to , e n  lo s  m a n ja res que  
se  le s  p a sa n .— U s te d  h a b rá  o íd o  d e d r  m il  v eces  
q u e  cu a n d o  se  to m a n  a ce itu n a s d e  u n  so lo  p la to , 
c a d a  u n o  d e  lo s  q u e p in ch a n  se  lle v a  la  m á s  
gorda. H a y  e n  lo s  o jo s  u n a  e x a c t itu d  m a te m á ­
t ic a  y  e n  la s  m a n o s u n a  v o lu n ta r ied a d  in fa n til, 
q u e n o s  co n d u ce  s in  sosp ech arlo  á  co m eter  a c ­
to s  d e  p ira ter ía  gastronóm ica . N o  lo  d u d e  
usted .

E l  se r v id o  q u e  y o  p rop on go  n o  e s  m á s len to  
n i m á s d if id l,  co m o  u s te d  cree, s in o  m á s  fá d l  y  
d e  m a y o r  p resteza . M is fu e n te s  sed en ta r ia s han  
d e  v en ir  to d a s  á  la  v e z , h a n  d e  traer la  m ism a  
ra d ó n , la s  m ism a s p ro p o r tío n es  y  e sta r  tr in ch a ­

d as. L o s  c o n v id a d o s co m erá n  a si todo.s '• un 
tiem p o , y  co m erá n  lo  su y o , n o  lo  q u e  se  le s  .itoje 
d e j a r á lo s  o tro s . D ig a  u s te d  q u e  la c u e s /' .n e s  
econ om ía , y  e s ta m o s  acordes: c o n  u n  o se 
d a  la  v u e lta  eji red on d o  y  sob ra  p avo; p.. i mi 
s is te m a  s e  n eces ita n , e n  ig u a ld a d  d e  L  utu- 
ta n d a s , tres  ó  cu a tro  p a v o s . Y  com o . sis­
te m a  g ira  so b re  la  b a se  d e  p o co s mar, -es y 
b u en os, h o y  cu a n d o  se  s irv e  p a v o  n o  =- ¡ ome 
p a v o , y  en to n ces  s e  co m er ía  p a v o  Cuf •') se
s irv iera  E n  n ú  d e se o  d e  h acer lib re  i- ,.;esa,
l o  prim ero  q u e  te n g o  q u e  rech azar  y  red . jo es 
e l d e sp o tism o  d e  lo s  sirv ien tes.

C o n v e i^ o  c o n  u s te d  en  q u e  e l A rte  orict 
e s tá  d e  c a p a  ca íd a , y  q u e  h o g a ñ o  se  prc, an á 
lo s  jó v e n e s  o tr o s  adornos q u e  a n ta ñ o  o si 
viera u s ted , señ or , á  im a  b e lla  du qu esa , uya 
ca sa  h e  serv id o , con sa n g u ín ea  pretísam ' : de 

• lo s  ilu str es  próceres q u e  co m ía n  á  h u í' 'Illas 
d e  lo  q u e  l e  so b ra b a  a l R e y ; s i  la  vier.- .¡sted 
digo , c o n  su s  en ca jes y  c o n  su s  jo y a s  d,; iuna 
d e  corte , tcanar u n  ten ed o r  y  u n  cuchilli! ■ des­
h u esar  u n  a v e  e n  m en o s t ie m p o  q u e y o  .ismo 
lo  h aría , s in  q u e  sa lte .u n a  p iz c a  d e  pech¡ . i. ni 
chorree u n a  g o ta  d e  grasa; s i  presenciar sted  
l o s  v íto r e s  d e  la  concurrencia , y  la  son fi' de la 
h e n p o sa  y  e l a fá n  d é  lo s  co m en sa les ser­
v irse  d e  l o q u e  h a n  d esb rizn a d o  aquello': .?das 
c o n  t a l  prim or, seg u ro  e s to y  q u e  habí;- '’sted 
d e  preferir lo  q u e  aú n  n o s  reata del ta'i .irlt 
C isoria  á  lo  q u e  h em o s im p o rta d o  e n  nue.'tn» 
d ía s c o n  e l h orren do e jercic io  d e  p atin a i.

Sé, también de otra dama, oriunda de ; i.: In­
dias de América, célebre por su belleza y pu' su 
fortuna, cuyo nombre irá imido en la historia 
de la época presente con el dé los personaje.': ¡uás 
ilustres de todos los órdenes, la cual, baria de 
los halagos del mundo, se halla limitada á red. 
bir los afectos y atenciones de sus amig'i» Un 
su aristocrático comedor, donde sólo eiitrim 
hombres- ella es la últim a que se sirve, la últi­
m a en quien su cocinero piensa para conijiyi!^ 
los programas de las comidas; pero ella es la pn- 
mera en adivinar y  satisfacer el gusto de sus 
huéspedes, la prim era en trincharles y  ofrcrer- 
les la porción más preciada de los manjares; y 
lo  verifica con ta l encanto, sfegún dicen, -jue 
subyuga y avasalla presidiendo su mesa, 
lo mismo que presidiendo su numerosa é indis­
ciplinada tertulia.

[Se continuará),
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