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Diploma de Honor en la Exposición Culinaria de la Alimentación é Higiene de París 1907. 
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CONDICIONES DE PUBLICACIÓN

S e 'lu b lic a  e l  día 1 .” de cada mes.
Empiezan las suscripeiones el día 1.“ üc cualquier mes.
No se devuelven los originales.
L a .su s c r ip c io n e s  s e rá n  p s g a d e s  p o r  ad e la n ta d o .
Se publicarán todas las recetas curiosas de arte culinario 

(¡ue 1.03 manden.

PRECIOS DE SUSCRIPCIÓN

En Madrid y provincias, un afio..........................
Idemiü-, seis meses...............................................  jb o  *
En el Extranjero, un año....................................... = '
Idem id., seis m eses. .........................................  «i** *

Número suelto, 50 céntimos.
Idem atrasado, 75 cénllmos-

S U M  A R I O

Cicada culinaria del p o rv en Ir .-C en tro  de solomillo Duquesa A na.-A lm uerzo-banquete .-A lm uerzo  e x p l i ^
, lginales: Explicación de las rece taa .-A g u jitas  de ave á la  Delfina - G r a n  Restaurant del Pasa e de ^ e v l
, -T o u m e d o s  y platos de ave; Pollos tom ateros á  ia Polonesa. Pollos á  la  Hichelieu. P ^ Io  

1 10salteado á  la Yanqui, Toum edos á la Paloise. Toum edos Rivoli. Toumedos Labraña. 
dos Mirabeau. -ü o c in a  vegetariana: Ensalada de Iru tas. Pudding n o m e g o .-A sa d o  de «  ah>i«L S°pa 
l'o taiede acelgas para cinco ó seis personas. Huevos de co n v ite .-U n  pueblo de
.Meo. i l i is e c tifa g o s l E l p e r r o  c o m e s tib le . El p a to  U pé a u N u o c - m a m . El c h u m - c h u m .- M e m i s  de almuerzos eUganles.
Oran banquete .—Codna española casera .-V ocabu lario  c a lln a r io .-L a  mesa moderna.

■ = -  C R O N I C A  ^
( s

C I E N C I A  C U L I N A R I A  D E L  P O R V E N I R

En uno de sus cuentos nos muestra Anatole France al hombre soberano 
de las fuerzas de la naturaleza. E n  este siglo se realizarán los sueños más ex­
travagantes de los utopistas. _ _

H ay entre París y  Troyes dos modelos de casa, en las cuales los servicios 
están encargados á la  electricidad, que obedece todas las órdenes y  suple la 
labor de una docena de criados atentos y  serviciales.

En el umbral de la vivienda misteriosa, un cepillo automático limpia y  
abrillanta las botas del visitante, después de abrirle la puerta y  ser acogido 
con un cordial saludo de una voz misteriosa.

A  una señal del anfitrión, las lámparas se encienden; los convidados sien­
ten en sus pies el calor de las estufas eléctricas y  por un orificio situado en 
medio de la mesa del comedor aparece una sopera humeante que se coloca 
sucesivamente delante de los comensales.

.o i„a S im p á t ic a  “La eocina por Gas„
C o m p añ ía  M a d r ile ñ a  d e l G A S . F á b r ic a a  en  M a d rid  V a ll..d o lld , B u rgos , L o g ro ñ o , A lic a n te , j e r e z  d e  1 . F ro n te ra
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Déjanse oir los acordes de una orquesta. S i hace calor levántase una agra­
dable brisa. ., ^ ,

E l cocinero no entiende nada de esta profesión. Con palaricas, conmuta­
dores, minuteros, tm solo operador puede satisfacer una multitud de necesi­
dades culinarias.

Pone en un recipiente un pollo y  se asa por medio del calor de los ra> os 
eléctricos. Sobre una mesa giratoria se colocan todos los aparatos accesonns, 
las máquinas de picar carne, de batir huevos, de mondar patatas, de afilar 
cuchillos, de moler café. E a  vajilla  se friega mecánicamente y  se seca en
treinta segundos. ,.i. j  •

Un ozonador provee á toda la casa de agua completamente hbre de i mi­
crobios. , 1 .1 ,

Un calentador templa la cama, y  hay timbres que velan por la  segunoad
de las personas. A l despertar, moviendo una palanca, se abren las persia-as 
En  seguida aparecen el chocolate y  los periódicos en la mesa de noche, ao

se ve un criado por parte alguna. _ . , ,
Por ahora, desgraciadamente, no llegan esos beneficios de la  ciencia a .-as 

clases pobres. E s  éste un privilegio de los millonarios; pero todo se andará, y
algún día será patrimonio de los pobres como de los n c o i

L a  energía humana necesita reservarse para aquello á que esta dedicada. 
Un literato no tendrá que ocupar su tiempo más que en sus obras, un ti.-;co
en sus aparatos, un químico en sus retortas.

¿Utopía? Nada de eso. No es necesario ser un profeta para percibir eii la 
azulada chispa de una dínamo toda una visión de la  ciudad futura._

¡Y  quién sabe si otra fuerza más sutil que la eléctrica vendrá á simplifi­
car los problemas mecánicos de la vida!

eentro.de solomillo Duquesa flna

E l  c e n t r o  d e  s o l o m i l l o  m e c h a d o ,  a s a d o  á  

a  i n g l e s a ,  l u e g o  s e  r o c í a  c o n  v i n o  m a d e r a ;  

e d ú z c a s e  y  u n i r l a  á  u n a  c a n t i d a d  d i s c r e t a  d e  

a l s a  m e d i a  g l a s a .

L a  g u a r n i c i ó n  s e  c o m p o n e  d e  f o n d o s  d e  

a l c a c h o f a s  e s t o f a d a s ,  g u a r n e c i d a s  d e  p u r é  

d e  c o l i f l o r ,  ñ a p a d o s  e x t e r i o r m e n t e  c o n  s a l ­

s a  M o m a y  y  d o r a d o s  ú n  p o c o  á  l a  S a l a m a n ­

d r a ,  y  p a t a t a s  d u q u e s a s .

E l  s o l o m i l l o  c o r t a d o  y  p u e s t o  e n c i m a  d e  

u n  c o s t r ó n  e n  e l  c e n t r o  d e  l a  f u e n t e ;  . p o r  e l  

a l r e d e d o r  d e l  s o l o m i l l o  c o l o c a r  l a  g u a r n i c i ó n  

d e  f o n d o s  d e  a l c a c h o f a ,  y  l u e g o  l a s  p a t a t a s

d u q u e s a .  E l  s o l o m i l l o  s e  g l a s e a  a l  p i n c e l  c o n  

l a  g l a s a  d e  c a r n e ;  e c h a r  u n  p o c o  d e  s a l s a  e u  

e l  f o n d o  d e  l a  f u e n t e  y  l a  s a l s a  r e s t a n t e  s e r ­

v i r l a  e n  s a l s e r a .

J . A b r a z a r d .

Rodajas de esturión á la Moscovita 
(Cocina Rusa).

S e  v a c i a  y  s e  c o r t a  i m  e s t u r i ó n ’ ó  p a r t e  d e  

é l  e n  r o d a j a s  d e  t r e s  c e n t í m e t r o s  d e  e s p e s o r ,  

P ó n g a n s e  e n a g u a  m u y  c a l i e n t e  d e  f o r m a  q u e  

p u e d a  q u i t á r s e l e  b i e n  l a  p i e l  y  i o s  n e r v i o s .

Elegante “ L a  Cocina pof Gas„
Compama Madrileña del G AS. F íbricks en Madrid Valladolid Burgos Logroño Alicante, lerez de la Frontera.
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L t i  e s t e  p u n t o  s e  m e c h a  c a d a  r o d a j a  c o n  

t i r a s  d e  t o c i n o  y  t r u f a s ;  p ó n g a n s e  á  c o n t i ­

n u a c i ó n  á  b r e s c a r  ( c o m o  s i  f u e r a  t e r n e r a )  c o n  

v i n o  b l a n c o  y  a b u n d a n t e  c e b o l l a  c o c i d a  a n ­

t e s  u n  p o c o  q u e  e s t é  c . o r t a d a  e n  r o d a j a s .

C o n  e l  f o n d o  d e  e s t a  c o c c i ó n  m a r c a r  u n  

veioHté, m o n t a r  d e s p u é s  e s t e  u e i o w í í c o u m a n ­

t e c a ,  y e m a s  d e  h u e v o s  y  n a t a  ( e s t a  n a t a ,  s i  

ci> l í i e n z a  á  f e r m e n t a r s e ,  e s  s i e m p r e  p r e f e r i ­

d a ,  p o r  l a  í n d o l e  e s p e c i a l  d e  e s t a  r e c e t a ) ;  c o ­

l o c a r  e s t a s  r o d a j a s  d e  e s t u r i ó n  e n  e l  c e n t r o  

'  d e  u n a  f u e n t e  l a r g a ,  ñ a p a r l a s  l i g e r a m e n t e  

c o u  d i c h a  s a l s a  y  g u a r n e c e r l a s  p o r  t o d o  a l r e ­

d e d o r  c o n  n i o n t o n d t o s  d e  c e b o l l e t a s  b l a n c a s  

c o c i d a s  c o n  fiimet d e  p e s c a d o ,  p e p i n i l l o s  t o r ­

n e a d o s  e n  f o r m a  d e  a c e i t u n a s ,  c a b e z a s  d e  

c h a m p i g n o n s ;  t o m a t e s  d e l  t i e m p o  p i c a d o s  y  

s a l t e a d o s  c o n  m a n t e c a  y  u n a  p e q u e ñ a  p a r t e  

d e  c e b o l l a  p i c a d a ,  y ,  p o r  ú l t i m o ,  c o l o q ú e s e  

u n a  b o r d u r a  d e  c o s t r o n c í t o s  d e  p a n  r e c i é n  

f r i t o s  á  b o n i t o  c o l o r .

l i l i  c a d a  m o n t o n c i t o  d e  g u a r n i c i ó n  s e  l e  

e c h a  p o r  e n c i m a  u n  p o c o  d e  s a l v i a  f r e s c a  y  

e s t r a g ó n  p i c a d o  n i e n u d i s i i n a m e n t e .

S e r v i r -  l a .  s a l s a  a p a r t e .

< S.AI.AIN.

Almuerzo-banquete  servido en el Gran Restaurant
Labraba ( a n te s  Fornos) .

3 c  L I S T A  Y

E n t r e m e s e s  s u r t i d o s .

C o n s o m m é  á  l a  M a d r i l e ñ a .

H u e v o s  r e v u e l t o s  c o n  t r u f a s .

C e n t r o  d e  ^ I m ó n  g u a r n e c i d o  á  l a  C h a m b o r d .

• P o l l u e l o s  s a l t e a d o s  á  l a  C a z a d o r a .

B a s t i ó n  d e  f o i e - g r a s  B e l l a  V i s t a .  

E s p á r r a g o s  c o n  s a l s a  m o u s s e l i n a .  

P e q u e ñ o s  c h a t e a u b r i a n d s  c o n  p a t a t a s  A n n a ,  

H e l a d o  d e  e s p u m a  p r a l i n é s .

B i z c o c h o  V i c t o r i a -  

P o s t r e s  f i n o s .

Je fe  de Ooolna,

B e q i h  f c r q á n d z z .

Febrero I9I0 .

LIQUEUR BÉNÉDICTINE Exquise Digestive

@ociDa S e n c i l l a  “La eocina por Gas,,
C n m p a ñ ía M a d r i l e n a  d e l  O A S . F á b r i c a s  e n  M a d r id ,  V a l la d o l id ,  B u rg o s ,  L o g ro f lo .  A l i c a n t e ,  l e r e z  d e  l a  F r o n te r a .

CC La eocina por Gaseocina Moderna
Compañía Madrileña del OAS. Fábricas en Madrid, Valladolld. Burgos, Logroflo, Alicante, Jerea de la Frontera

1
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Almuepzo explicado de pecetas origínale^

Lisia de Primavera
Espllcación de las recetas.

Entremeses surtidos.— C on esta  p arte  del 
m en ú  p u ed e form arse u n a  b o iú ta  com binación  

escog ien d o  d os ó  tres  c la ses de en trem eses  
d e  la  n u ev a  obra  cu lin aria  qu e e s tá  e n  v en ta  
e n  n u estra  redacción, t itu la d a  Los enlremé- 

ses y  los quesos 
modernos', con tien e  ® ' 

m á s de, 500  re­

cetas.
Huevos escalfados 

á la  R egina.— L os  
h u ev o s  esca lfad os  

y  fr íos se  n ap an  
co n  sa lsa  chaud-  
fro id  atom atada; 
colocar lu eg o  cada  
h u e v o  en cim a de  
u n a  t a r t a l e t a  
g u a r n e c id a  c o n  
m o u s se d e a v e  con  

p icad illo  d e  trufa; 
en cim a d e  cada  
h u e v o  form ar u n a  
f l o r  d e  l i s  d e  
trufa , e n  e l centro; lo s  b ord es se  adornan  
co n  m a n teca  de y e m a  d e  h u ev o  duro, p u es­
ta  en  cucurucho p eq u eñ o , form ando dibujo  
d e  cordones estrechísim os; ab rillantarlos un  
p o co  co n  gela tin a  qu e e s té  ca s i fría . S írvase  

en  fu en te  co n  serv ille ta .
Filetes de lenguado d  la  M undial.— P re  

•parar lo s  f ile te s  d e  len gu ad o  según  co stu m ­
bre; sazón ese  d e  sal, zu m o d e  lim ón  y  p i­
m ien ta; asarlos á  la  parrilla, y  m ón tese  en- 

' u na  fu en te  en cim a d e  arroz b lanco , sazon a­
d o  co n  ab u n d an te  queso d e  P arm a  y  m a n te ­
c a  d e  vaca; lu eg o  se  p o n e  u n a  guarnición

Ostras.

Entremeses surtidos.

Huevos escalfados á la  R egina {fríos). 

Filetes de lenguados á la  M undial. 

Chuletas de ternera á la Albert. 

Suprem as de pato d io  Duquesito. 

Ensalada H ispania.

Copas maltesas á la  Cleo. 

Postres finos.

I ,  Do>rÉNECH

p or to d o  alrededor d e  p a ta ta s  d u q u esa s '•n 
form a b a sta n te  pequeña; en  c a d a  u n a  de -s- 
ta s  d u q u esas u n a  gran rod aja  d e  tru fa , pra-,, 

ta d a  lu ego  d e  glasa.
E u  e l fon do se  n ap a  co n  un p o co  d e  saka  

á la  A m ericana; la  sa lsa  r e s ta n te  servida  

salsera.
Chuleta de :-t- 

nera á la  Albert, 

P reparadas . és ta s . 
con ven ieu tem e'.te  

se  sa ltea n  coa 
m a n teca  d e  vsca 
y  p icad illo  de .ja­
m ón ' ahum ado y  
cham pignons, uiia 
cop a  d e  'coñac y  
u n a  regular parte 

d e  sa lsa  media 

glasa.
P reparar w i  puré 

d e  co liflor  seco 
b i e n  s a z o n a d o :  
lu ego  p a ta ta s  sou- 

flées.
A l m om ento  de

ó

serv ir  se  co loca  e l  p uré d e  colilfor en  e l cen 
tro  de ,1a fu en te , la s  ch u le ta s  colocarlas 
derechas co n  su  correspond ien te papillota  

en  e l m ango. S e  rocía  co n  s u  sa lsa  y  aparte 
eu  fu en te  co n  serv ille ta  la s  p a ta s  souflees 

ab m idantes.
Supremas de pato & lo Duquesito.— Con pe­

chugas d e  p a to s  asados. S e  cortan  filetes 
iguales, p onerlos e n  u n a  p laca , ñ aparlos con 
u na m a y o n esa  trab ad a  con  gelatina , á  ^  
qu e se  le  incorporará b a sta n te  can tid ad  de 
len gu a  á la  escarla ta  co r ta d a  á  cuadraditos 
com o granos d e  arroz; a l quedar b ien  frío.

Ayuntamiento de Madrid
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s e  a b r i l l a n t a r á  c o n  u n  p o c o  d e  g e l a t i n a  c a s i  

f r í a .

H a c e r  u n a  g u a r n i c i ó n  d e  m e d i a s  m a n d a ­

r i n a s ,  r e l l e n a s  c o n  m o u s s e  d e  í o i e - g r a s ,  q u e  

s e  l e  a d i c i o n a  e l  h í g a d o  d e l  p a t o  c o n  p a r t e  

d e  s u  p r o p i o  j u g o .

A l  m o m e n t o  d e  s e r v i r  s e  c o l o c a n  e s t a s  

s u p r e m a s  d e  p a t o  e n c i m a  d e  u n  l e c h o  ó  f o n ­

d o  d e  g e l a t i n a  p i c a d a  p u e s t a  c o n  l a  m a n g a ,  

y  p o r  a l r e d e d o r  c o l o c a r  l a  g u a r n i c i ó n  d e  

n u m d a r i n a s .

Ensalada H íspania .— C o g o l l o s  d e  l e c h u -

g .a  b i e n  b l a n c o s ,  q u e  s e  c o r t a n  e n  s e i s  p e d a ­

z o s  á  l o  l a r g o ;  p ó n g a n s e  e n  a g u a  f r e s c a  d u -  

r . p i t e  a l g ú n  t i e m p o .  P r e p a r a r  u n a  s a l s a  m a - '  

c l i a c a n d o  m e d i o  a j o ,  d o s  c h a l o t a s ,  d o s  p i ­

m i e n t o s  m o r r o n e s  d e  c o n s e r v a ,  s a l ,  p i m i e n ­

t a  b l a n c a  i n g l e s a ;  a l  q u e d a r  t o d o  t r a n s f o r ­

m a d o  e n  p a s t a  s e  l e  i n c o r p o r a n  i g u a l e s  c a n -  

t i v l a d e s  d e  a c e i t e  y  v i n a g r e ,  

p í s c u n i r  l a  l e c h u g a  c o n  u n  p a ñ o ,  y  s a z ó ­

n e s e  c o n  l a  s a l s a  q u e  a c a b a m o s  d e  e x p l i c a r  

c o l o c a r  e n  l a  e n s a l a d e r a  l a  l e c h u g a  e n  e l  c e n ­

t r o ,  y  p o r  t o d o  a l r e d e d o r  p o n e r  u n  c o r d ó n  

d e  t o m a t e  d e l  t i e m p o  p i c a d o ,  c o n  e s t r a g ó n  

f r e s c o  p o r  e n c i m a  y  s a z o n a m i e n t o  n a t u r a l ;  

p o r  ú l t i m o ,  a l  l a d o  d e l  t o m a t e  u n  c o r d ó n  d e  

a c e i t u n a s  n e g r a s  a l i ñ a d a s  y  d e s h u e s a d a s .

Copas maltesas á  la  Cleo.— F r e s a s  e n f r i a ­

d a s  e n t r e  h i e l o  p i c a d o ,  y  s a z o n a d a s  c o n  a z ú ­

c a r  g l a s  y  l i c o r  B e n e d i c t i n e .  I m e g o  s e  p r e p a r a  

u n  g r a n i z a d o  d e  m a n d a r i n a  q u e  a l  f i n a l  d e  s u  

e j e c u c i ó n  s e  l e  a u m e n t e  i g u a l  c a n t i d a d  d e  

n a t a  m o n t a d a  ( i g u a l e s  c a n t i d a d e s ) .

A l  m o m e n t o  d e  s e r v i r  s e  l l e n a n  c o p a s  d e  

c h a m p a g n e  á  u n  p o c o  m á s  d e  l a _  m i t a d  c o n  

l a s  f r e s a s ;  l u e g o  s e  c u b r e n  c o n  e l  h e l a d o  d e .  

m a n d a r i n a  y  n a t a .

E n c i m a  d e  c a d a  c o p a  s e  p o n e  u n  g a j o  d e  

m a n d a r i n a  a c a r a m e l a d o .

S e r v i r  e s t a s  c o p a s  e n  u n a  b a n d e j a .

I g n a c i o  D o m é n e c h .

Agujitas de ave á la Delfina

I n s p i r á n d o s e  e n  l a  c o l o c a c i ó n  d e  l a s  p i e ­

z a s  d e  n u e s t r o  g r a b a d o ,  á  f i n  d e  f o r m a r  e l  

c o n j u n t o  t o t a l  d e l  p l a t o .

a v e s ,  a n t e s  d e  q u e  s e  c o r t e n  d e  e s t e  m o d o ,  

d e b e n  d e  e s t a r  b r e s c a d a s  e n  b l a n c o  y  e n ­

f r i a d a s  d e s p u é s .  S e  c o r l a n  e n  f i l e t e s  d á n d o -

E!
..*1

i ' l

! '  t

IJ
- í

F i l e t e s  d e  a v e  ( t a l e s  c o m o  p u l a r d a s ,  c a -  

l ' o n e s . ^ ' g a l l i u a s . p o l l o s , p a t o s ,  e t c . ,  e t c . ) .  E s t a s

l e s  l a  í o n n a  d e  a g u j a s  p a r a  j u s t i f i c a r  e l  p r i ­

m e r  n o m b r e  d e  n u e s t r o  p l a t o .
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L u e g o  s e  n a p a n  c o n  s a l s a  chaudfroid, c o m ­

p u e s t a  á  l a  b a s e  d e  S u p r e m a ;  d e c o r a r l a s  c o m o  

i n d i c a  n u e s t r o  g r a b a d o ,  c o n  d e t a l l e s  d e  t r u ­

f a  d e  perigord, a b r i l l a n t a r l a s  c o n  g e l a t i n a  

d e  a v e .

E n c i m a  d e  u n a  b o r d u r a  d e  g e l a t i n a  a l g o  

m á s  d u r a  s e  c o l o c a  u n  m o l d e  d e  p a n  r e \  e s t i -  

d o  c o n  u n a  l i g e r a  c a p a  d e  m a n t e c a  f i n a ,  q u e  

e s t é  t a l  y  c o m o  i n d i c a  n u e s t r o  g r a b a d o .  E n ­

c i m a  d e  l a  c a p a  d e  m a n t e c a  s e  r e v i s t e  d e  

u n a  mousse d e  j a m ó n ,  d e c o r a n d o  l a  p a r t e  

s u p e r i o r  c o n  d e t a l l e s  d e  l e n g u a  á  l a  e s c a r l a t a  

y  t r u f a .

C o l o c a r  l a s  a g u j i t a s  d e  a v e  e u  f o n n a  d e - , 

r e c h a  c o n  l a s  p u n t a s  h a c i a  a r r i b a ,  p o r  t o d o  

e l  a l r e d e d o r  d e  l a  b o r d u r a ,  s o s t e n i é n d o s e  

c o n  e l  p a n  r e v e s t i d o  d e  l a  w o i t s s e  e n  c u e s ­

t i ó n .  S e  a b r i l l a n t a  t o d o  e l  c o n j u n t o  d e l  

p l a t o  c o n  g e l a t i n a u n p o c o  f r í a .  G u a r n e c e r  e l  

f o n d o  d e  l a  f u e n t e  c o n  c u c u r u c h o s  p e q u e ñ o s  

d e  j a m ó n  r e l l e n o s  d e  g e l a t i n a  p i c a d a  m e n u -  

d i s i m a m e n t e .  , P a u l  J o u v i n g u e ,

e h c f  d e  P a r t l c  d u  c a fé  d e  T a r is .

Gran E e s ta a ra n t M P a sa je  de Oriente en Sevilla

E s  e s t e  g r a n  e s t a b l e c i m i e n t o ,  e l  m á s  p o p u '  

l a r  y  c o m p l e j o  d e  l a  c a p i t a l  s e v i l l a n a ,  d i r i ­

g i d o  p o r  s u  d u e ñ o  e l  e x  j e f e  d e  c o c i n a  d o n  

P a b l o  B o u s q u e t s .

E n  e s t a  c a s a  s e  a c o p l a n  l a s  s i g u i e n t e s  s e c ­

c i o n e s ,  d i s t r i b u i d a s  e n  s a l o n e s  q u e  d o m i n a n  

á  t r e s  c a l l e s ,  t a l e s  c o m o  c a l l e  S i e r p e s ,  J o v e -  

l l a n o s ,  M o n t e r o s ,  s i e n d o  r e s t a u r a n t ,  r a t t i s -  

s e t i e  y  c h a r c u t e r í a ,  p a s t e l e r í a ,  c a f é ,  a s a d o r ,  

c h a c i n e r í a  p a r i s i e n s e ,  h e l a d u r í a  y  p a n a d e r í a  

f i n a .

E s  d i d i o  e s t a b l e c i m i e n t o  e l  q u e  e s t á  m e ­

j o r  d i s p u e s t o  e n  s u  s e r v i c i o  d e  t o d a s  c l a s e s ,  

p a r a  e l  i n t e r i o r  y  e x t e r i o r  d e  S e v i l l a ,  c o n t á i r -  

d o s e  c o m o  g a r a n t í a  c u l i n a r i a  d e  l a  c a s a ,  a d e ­

m á s  d e  s u  d i r e c t o r  e l  j e f e  d e  c o c i n a  m o n -  

s i e u r  G e o r g e  P e r r u c h i  y  á  n u e s t r o s  q u e r i d o s

a m i g o s  A g u s t í n  C o s ,  P a u l i n o  S o y o l ,  C a m p i ­

l l o ,  e t c . ,  e t c .

D u r a n t e  e l  p a s a d o  m e s  d e  F e b r e r o  h a  s e r ­

v i d o  l a  c a s a  u n  s i n n ú m e r o  d e  c a c e r í a s  y  e x ­

c u r s i o n e s  g a s t r o n ó m i c a s  á  l a s  p e r s o n a s  m á s  

i m p o r t a n t e s  d e l  g r a n  m u n d o .

• D i f í c i l  s e r í a  r e l a t a r  l i s t a  p o r  l i s t a  l a s  c o ­

m i d a s  q u e  h a n  s e r v i d o  á  c u e n t a  d e  l o s  e x c c k u -  

t i s i m o s  s e ñ o r e s  d u q u e s  d e  M o n t p e n s i e r  y  d e  

O r l e a n s ,  á  M a u r a ,  a l  c o n d e  d e  I b a r r a ,  a l  i n ­

f a n t e  d o n  C a r l o s  d e  B o r b ó i i ,  m a r q u é s  d e  

M o n d a r a  y  á  o t r o s ,  s e r v i d o s  y  e j e c u t a ' a i s  

t o d o s  e s t o s  b a n q u e t e s  s o b r e  e l  t e r r e n o  ;  o r  

1) ,  A g u s t í n  C o s  y  P a u l i n o  S a y o l ,  c o c i n '  . o s  

¿ e  d i c h o  g r a n  r e s t a u r a n t .

P a r a  t e r m i n a r ,  e x j j o n d r e m o s  d e  l a  í i  ' t a  

d e l  a h n u e r z o  s e r v i d o  e n  l a  c a c e r í a  q u i  s e  

s i r v i ó  e n  e l  r i o  c e r c a  d e  V i l l a m a n r i q u e ;  e s t a ­

b a n ,  e n t r e  o t r o s  c o m e n s a l e s ,  e l  d u q u e  d e  

O r l e a n s ,  e l  i n f a n t e  d o n  C a r l o s  y  l a  p r i i u - e s a  

L u i s a ,  e l  p r i n c i p e  F e l i p e  y  p r i n c i p e  R a i n  

e . s t o s  d o s  ú l t i m o s  l l e g a d o s  d e  M e l i l l a .

Almuerzo de Vigilia.
E N T R E M E S E S  

Rábanos, aceilunas, almejas, maniexu.

Consommé á la italiana. 
Langostas y  langostinos salsa mayone'-.i 

M arión.
Lenguados ¡ritos á la Golben.
Salmón emparrillado á ta Moderna.

Sálsa holandesa 
Sábalo al horno, salsa bordelesa.

Ensalada d la rusa.
Espinacas d  la  crema-con costrones.

Costrados d’ ananas.
Postres finos.

*
*  *

H e  a q u i  o t r o  menii s e r v i d o  e n .  l a  c a s a  f l " '  

t a n t e  d e l  r í o  s e v i l l a n o ,  p r o p i e d a d  d c l  d u q u e  

d e  O r l e a n s  y  l a  e x c e l e n t e t í s i m a  s e ñ o r a  c o n ­

d e s a  d e  P a r í s ,  a s i s t i e n d o  á  e s t e  í r a n q u e t e ,  

a d e m á s  d e  s u s  p r o p i e t a r i o s ,  e l  i n f a n t e  d o n  

C a r l o s  d e  B o r b ó n ,  p r i n c e s a  L u i s a ,  d u q u e  d e

Higiénica “l 3 ©ocina poF GaS,.
Comoania Madrilefia del OAS, Fabricasen Madrid, Valladolld, Burgos Logrolio Alicante, jerez dé la  F'onlera.
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M o i a t p e n s i e r ,  p r í n c i p e s  F e l i p e ,  R a n i e r o  y  e l  

s e ñ o r  I , , ó p e z ,  m a r i n o  d e  g u e r r a .

L a  l i s t a  d e  a l m u e r z o  f u é  c o m o  s i g u e ;

Entremeses á  la  Rusa.
Tortilla con trufas de Per.igord. 
Chateaubriand á  la  p arrilla .
Patatas Anna y  salsa bearnesa. 

P íilarda del M ans asada con berros.
Ensalada del tiempo.

Fondos de alcachofas d la  Parisién.

Helado^Plombiére.

Bizcochos Germania.
Compota de frutas.

Postres finos.

E s t e  ú l t i m o  menú  f u é  s e r v i d o  t a m b i é n  

p o r  D .  P a u l i n o  S a y o l ;  d e s d e  e s t a s  c o l u m n a s  

s a l u d a m o s  á  t o d o s  n u e s t r o s  d i g n o s  c o m p a ­

ñ e r o s  d e  a r t e  d e l  r e s t a u r a n t  d e l  P a s a j e  d e  

O r i e n t e .

I ,  D o m é n e c h

TOURNEDOS Y PLATOS DE AVE

Pollos tomateros á la Polonesa.
- L i m p i o  e s t e  p o l l o  ó  p o l l o s ,  s e  r e l l e n a n  c o n  

l i i  c o m b i n a c i ó n  s i g u i e n t e ;  t o c i n o  r a l l a d o ,  

í u i ; . ; a  d e  p a n ,  r a l l a d o ,  c h a l o t a s  p i c a d a s ,  s a l  

y  i ' ü  p o c o  d e  p i m i e n t a .

,S e  c u e c e  e n  e l  h o r n o . d e n t r o  d e  u n a  oo- 

cotle d e  p o r c e l a n a  c o n  m a n t e c a  f i n a ;  s í r v a s e  

e n  l a  m i s m a  cocolle, r o c i a n d o  e l  p o l l o  c o n  

m a n t e c a  u n  p o c o  c o l o r e a d a  y  m i g a  d e  p a n  

d o r a d a  y  p e r e j i l  p i c a d o  p o r  e n c i m a .

Pollos á la Richelleu.
S a l t e a d o  e n  s a r t é n  c o n  m a n t e c a  f i n a ,  f i-*  

ñ a s  h i e r b a s  y  v i n o  b l a n c o ,  g u a r n i c i ó n  d e  

c h a m p i g n o n s ,  t o m a t e s  r e l l e n o s ,  l e c h u g a s  b r e -  

s e a d a s  y  p a t a t a s  á  l a  c u c h a r i l l a  d o r a d a s .  S a l ­

s a  i n e d i a  g l a s a .

Pollo salteado á la Criolla.
S a l t e a d o  e l  p o l l o  e n  p a r t e s  i g u a l e s  d e  m a n ­

t e c a  d e  V a c a  y  d e  c e r d o ,  f i n a s  h i e r b a s ,  u n a  

c o p a  d e  c o ñ a c  c o n  o t r a  d e  v i n o  b l a n c o ,  u n a  

p e q u e ñ a  p a r t e  d e  s a l s a  d e  t o m a t e  y  u n  p o o o  

d e  j u g o .  ,

G u a r n i c i ó n  d e  a r r o z  b l a n c o  m o l d e a d o  y  

p l á t a n o s  m a c h o s  f r i t o s  ó  b o n i t o  c o l o r ;  c o s -  

t i o i i e s  d e  p a n  f r i t o .

. Pollo salteado á la Yanqui.
S a l t e a d o  e l  p o l l o  c o n  m a n t e c a  d e  y a c a ,  

p i c a d i l l o  d e  c e b o l l a  y  « j a m ó n  a h u m a d o ,  

c h a m p i g n o n s ,  v i n o  b l a n c o  y  p a r t e  d e j u g o .

G u a r n i c i ó n  d e  m a í z  t i e r n o ,  t r a n s f o r m a d o  

e n  p e q u e ñ a s  c r o q u e t a s ,  d e  f o r m a  r e d o n d a  y  

c o s t r o n e s .

Tournedos á la Paloise.
L o s  t o u r n e d o s  a s a d o s  á  l a  p a r r i l l a  s e  c u ­

b r e n  c o n  u n a  c o p a  d e  s a l s a  b e o r n e s a  ( l a  

r e d u c c i ó n  m a r c a d a  c o n  u n  p o c o  d e  h i e r b a ­

b u e n a  e n  l u g a r  d e l  e s t r a g ó n ) .  G u a r n i c i ó n  d e  

p a t a t a s  m o l d e a d a s  e n  f o r m a  d e  a v e l l a n a s ,  

s a l s a  d e  t u é t a n o  a p a r t e

Tournedos Rivoli.
L o s  t o u r n e d o s  s a l t e a d o s ,  p u e s t o s  c a d o  u n o  

e n c i m a  d e  u n  f o n d o  d e  p a t a t a s  A n u a ;  s a l -  

s é a n s e  d e  s a l s a  á  l a  P e r i g u e u x ,

I. D . P. , 

Tournedos Labraña.
L o s  t o u r n e d o s  a s a d o s  á  l a  p a r r i l l a .  P r e ­

p a r a r  u n o s  p e q u e ñ o s  p a s t e l i l l o s  d e  h o j a l ­

d r e s ,  r e l l e n á n d o l o s  c o n  u n  s a l p i c ó n  d e  t r u ­

f a s  y  c h a m p i g n o n s  ( u n  p a s t e l i l l o  p o r  c a d a  

t o u r n e d o . )

« ébocina Xacional "Lá eocin a  por Gas,,
Campania Madrileña del GAS. Fábricas en’MadrId. Valladolld, BiirROS, Logroño, Alicante, Jerez de.la Fronlera'
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E n  l a  f u e n t e  s e  c o l o c a  c a d a  t o u r n e d o  e n ­

c i m a  d e * u u  p a s t e l i l l o  y  s a l s é a i i s e  c o n  l a s  s i ­

g u i e n t e  s a l s a  m o n t a d a  a l  b a ñ o  m a r í a  c o n  

g l a s a  d e  c a r n e ,  m o s t a z a  d e  e s t r a g ó n ,  n r a n t e -  

c a ,  y e m a s  d e  h u e v o  y  u n  p o c o  d e  s a l s a  i n ­

g l e s a .

E n c i m a  d e  c a d a  t o u r n e d o  p o n e r  u n  h i g a ­

d i l l o  d e  p i c h ó n  s a l t e a d o  c o n  m a n t e c a  y  f i -  

u a s  h i e r b a s .  J u a n  M a r q u é s .

T o u m e d o s  M i c h e t t e  

L o s  t o u m e d o s  s a l t e a d o s .  G u a r n i c i ó n  d e

c h a m p i g n o n s  f r e s c o s  a s a d o s  á  l a  p a n i l l a ,  r e ­

l l e n o s  l u e g o  d e  m ' / o r í  r a l l a d o ;  g u a r n e c e r l o s  

t o u m e d o s  c o n  u n  g u i s o  d e  c r e s t a s  y  r i ñ o ­

n e s  d e  p o l l o ;  s a l s a  a l  t u é t a n o .

T o u m e d o s  M i r a b e a u  

S e  a s a n  l o s  t o u m e d o s  á  l a  p a r r i l l a ;  l u e g o  

c a d h  u n o  s e  g u a r n e c e  c o n  f i l e t e s  d e  a n c h o a s  

p u e s t a s  e n  f o r m a  c u a d r i l l a d a ;  g u a r n i c i ó n  d e  

a c e i t m i a s ,  y  p a t a t a s  p a j a s ;  s a l s é a n s e  l i g e ­

r a m e n t e  c o n  m a n t e c a  d e  a n c h o a s ,

I .  D -  y  P ,

i

| . i '

eocina vegetariana.

PUT08 OE ú mmm eoecí
(Traducido por E . E th .)

E n s a l a d a  d e  f r u t a s .  

i T e s  4 c u a t r o  p l á t a n o s ,  t r e s  n a r a n j a s ,  a l g o  

d e  p i ñ a  5  m a n z a n a s .  L a  f r u t a  s e  . c o r t a  e n  

r a j a s  y  e s  c o l o c a d a  d e  m o d o  q u e  l o s  c o l o r e s  

a r m o n i c e n .  S e  s i r v e  c o n  s a l s a  d e  a v e l l a n a s  

ó  s a l s a  e s p e c i a l  d e  e n s a l a d a  d e  f r u t a s  q u e  

p u e d e  s e r  e l  R a i j i i o s t  ( M o s t e l l e ) .

P u d d i n g  n o r u e g o .

M e d i o  k i l o  d e  p a t a t a s  r a l l a d a s ,  1 2 5  g r a m o s  

d e  m a n t e c a  d e  v a c a ,  t r e s  y e n r a s  d e  h u e v o ,  

s e i s  ó  s i e t e  b l a n c o s  d e  h u e v o ,  c e b o l l a ,  s a l  y  

5 0  g r a m o s  d e  p a n  b l a n c o  r a l l a d o .  I , a s  p a t a ­

t a s  s o n  c o c i d a s  c o n  l a  p i e l ,  s e  m o n d a n  d e s ­

p u é s  y  s o n  p a s a d a s  p o r  l a  p r e n s a  j u n t o  c o n  

l a  m a n t e c a ,  l a  s a l  y  l a  c e b o l l a .  L a s  y e m a s  d e  

h u é v o  s o n  b a t i d a s  y  s o n  m e z c l a d a s  c o n  e l  

p a n  r a l l a d o  y  c o n  e l  r e s t o  d e  l a  c o m p o s i c i ó n ;  

a l  f i n a l  s e  a ñ a d e n  l o s  b l a n c o s  d e  h u e v o  b a ­

t i d o s ;  s e  c u e c e  d u r a n t e  t r e s  h o r a s ,  ó  a l  h o r ­

n o  d u r a n t e  u n a  h o r a  ( o c h o  p e r s o n a s ) .

A s a d o  d e  c a c a h u e t .

U n  c u a r t o  d e  l i t r o  d e  c a c a h u e t  t o s t a d o  r a ­

l l a d o ,  m e d i o  l i t r o  d e  a c e i t e ,  t r e s  c u c h a r a d a  

d e  m a n t e c a  d e  l e c h e ,  c i n c o  h u e v o s ,   ̂ d ^ ' l i  

t r o  d e  c a l d o  d e  p a t a t a s ,  m e d i o  l i t r o  d e  l c i . h e  

e l  j u g o  d e  d o s  t o m a t e s ,  d o s  g r a m o s  d e  s a l  n u ­

t r i t i v a  y  a l g o  d e  c e b o l l a  y  s a l _  T o d o  e s t n  s e  

m e z c l a  b i e n .  I x ) s  b l a n c o s  d e  h u e v o  s o n  L  l ü -  

d o s  y  a ñ a d i d o s  ú l t i m a i u e n t e .  L a  p a s t a  s e  

c o l o c a  s o b r e  u n a  p l a c a  y  s e  l a  f o r m a  c i v i i o  

u u  a s a d o .  S e  c u e c e  e n  h o m o .

S e  s i r V e  c o n  s a l s a .

S o p a  e s c a l d a d a  d e  c o i .

S e  p o n e n  á  h e r v i r  u n a  ó  d o s  h o j a s  d e  c o l  \  e r -  

d e  ( d e  i n v i e r n o )  c o n  t r e s  ó  c u a t r o  a j o s .  A p a r ­

t e , s e  p o n e  e n  u u  p l a t o  s o p a  c o r t a d a  d e  p a n  

n e g r o  ó  m o r e n o ,  r o c i a d a  c o n  a c e i t e .

C u a n d o  l a  c o l  s e  h a l l a  c o c i d a ,  b i e n  s a z o n a ­

d a  d e  s a l ,  s e  v i e r t e  e l  a g u a  h i r v i e n d o  s o b r e  

l a  s o p a  p r e p a r a d a , d e l  m o d o  d i c h o  y  s e  t a p a  

p a r a  c o m e r l a  e n  c u a n t o  h a  c e s a d o  e l  h e i \ x r  

j u n t o  c o n  l a  c o l .

P o t a j e  d e  a c e l g a s  p a r a  c i n c o  ó  s e i s  p e r s o n a s

E n  l a  c a n t i d a d  d e  a g u a  b a s t a n t e ,  c u a u d '  

h i e r v e ,  s e  l e  e c h a  u n a  l i b r a  y  m e d í a  d e  g a r ­

b a n z o s  y  t r e s  o n z a s  d e  h a b i c h u e l a s  ó  j u d í a s  

s e c a s .

A l a  í - o r a y  i n e d i a  d e  h e r v i r ,  c u a n d o  n o  q u e

S o c ln a  Fácil “La Cocina por Gas,.
Compaftla M ad rileñ a  d e l  G A S  F á b r ia s  en  M a d rid , Valladolid, Buri¡os L o a ro ñ o  Alicanle, Je rez  d e  la F ron lcra
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d a n m á s  q u e  d o s  d e d o s  d e  a g u a  s o b r e  l o s  g a r ­

b a n z o s ,  s e  l e  a ñ a d e n  t r e s  ó  c u a t r o  m a t a s  d e  

a c e l g a s ,  d e  l a s  c u a l e s  s e  h a b r á  n u e v a m e n t e  

s c i m r a d o  í a  p a r t e  t i e r n a  d e  l a  h o j a ,  d e j a n d o  

c o u i o  a p r o v e c h a b l e  s ó l o  l a  p o r c i ó n ,  d u r a  

t r o i i c o s a  c e n t r a l  d e  l a  m i s m a ,  p a r t i d a  á  p e -  

d a c i t o s  c o m o  d e  m e d i a  p u l g a d a ,  j u n t o  c o n  

u n a  c e b o l l a  ó  u n  m a n o j o  d e  c e b o l l a s  t i e r n a s  

V a n a  c a b e z a  d e  a j o s .

A p a r t e ,  e n  u n a  p o r c i ó n  d e  a c e i t e  c o m o  d e  

u n a  j i c a r a  6  j i c a r a  y  m e d i a ,  s e  f r i e i i  c u a t r o  

ó c i n c o  a j o s ,  y  u n a  v e z  b i e n  f r i t o s ,  s e  e c h a n ,  

j  i i i t o  c o n  e l  a c e i t e ,  e n  l a  o l l a  ó  p u c h e r o .

C u a n d o  t o d o  e s t á  c a s i  c o c i d o  y  t r a t a  d e  

p r e p a r a r s e  p a r a  s e r v i r l o  á  l a  m e s a ,  s e  s a z o n a  

c o n  a z a f r á n  t o s t a d o  m o l i d o ,  c o n  i m  g r a n o  d e  

a j o  c r u d o .

T o d o  d e b e  h e i v i r  á  f u e g o  l e n t o  h a s t a  q u e ­

d a r  b i e n  c o c i d o .

H u e v o s  d e  c o n v i t e .

S e  f r i e n  l o s  h u e v o s  e n  a g u a  h i r v i e n t e .  y  u n a  

v e z  f u e r a  d e l  a g u a ,  s e  l e s  v ú e r t e  e n c i m a  u n a  

s a l s a  á  l a  b e c h a m e l  c o n  t r u f a s  y  g u i s a n t e s  

h e n d d o s ,  d e j á n d o l o s  a l  h o r n o  c o u  u n  p o c o  

d e  q u e s o  r a l l a d o .  J e r ó n i m o  F a b r é s .

UN PUEBLO DE GLOTONES
p o r  lo u iB  N evers

^ C O N C L U S I Ó N )

í : D  d  -------------

R e c e t a  d e  l o s  h u e v o s  á la M e o .

E l  e n t r e m é s  f a v o r i t o  d e  l o s  m e o s ' e s  e l  

h u e v o  f e r m e n t a d o ,  n o  p u e d o  s u s t r a e r m e  a l  

d t s e o  d e  t r a n s c r i b i r  l a  r e c e t a  d e  e s t e  m a n ­

j a r  e s p e c i a l ,  c o p i a d a  y  t r a d u c i d a  t e x t u a l ­

m e n t e  d e  u n  v i e j o  m a n u s c r i t o  c h i n o ;  h e l a  

a q u í :

« Q u e m a r á s ,  e n  h o n o r  d e  t u s  a n t e p a s a d o s ,  

U U  t r o z o  c u a d r a d o  d e  p a p e l  r o j o .

M e z c l a  d e s p u é s  e n  p a r t e s  i g u a l e s ,  á  l a  

h o r a  d e l  c r e p ú s c u l o ,  c e n i z a  y  c a l  v i v a ;  v i e r ­

t e  s o b r e  e s t a  m e z c l a  t r e s  p i n z a s  d e  s a l  y  

« n a  d e  p o t a s a .  S i  B h u d a  l o  p e r m i t e ,  o b t e n ­

d r á s  u n a  p a s t a  e n  l a  c u a l  e n v o l v e r á s  u n  

h u e v o  p u e s t o  e l  m i s i n o  d í a  p o r  u n a  g a l l i n a  

b l a n c a ;  t r a n s c u r r i d a s  c i n c o  l u n a s  r o m p e r á s  

l a  e n v o l t u r a ,  r e t i r a r á s  e l  h u e v o  y  p u e d e s  

s a b o r e a r  u n  m a n j a r  d i g n o  d e l  e m p e r a d o r  

d e  A i m a m . »

j l n s e c t l f a g o s l

E s  i g u a l m e n t e  c o n s i d e r a d o  p o r  l o s  m o u r a -  

ñ e s e s  d e  l a  f r o n t e r a  y u n n a n e s a  c o m o  u n  

e n t r e m é s  e s c o g i d o  e l  g u s a n c  p a l m i s t a  s a l ­

t e a d o  c o n  m a n t e c a  d e  c e r d o ,  y  e s  p a r a  e l l o s  

g r a n  r e g a l o  l a  c r e m a  q u e  f o r m a n  m a c h a c a n ­

d o  l a r v a s  d e  e s t e  g u s a n o ,  e n  l a  q u e  e n c u e n ­

t r a n  e l  m i s m o  s a b o r  q u e  l a  a v e l l a n a  

f r e s c a .

L o s  m e o s  c o m e n  t a m b i é n  c o n  s i n g u l a r  

d e l e i t e  l o s  s a l t a m o n t e s  y  h a s t a  l a s  l o m b r i c e s  

d e  l a  t i e r r a .  Y o  r e c u e r d o  h a b e r l o s  v i s t o  d e ­

l a n t e  d e  s u s  c a s a s  d e d i c a d o s  á  c a z a r  l o s  

p a r á s i t o s  q u e  h a b í a n  e l e g i d o  d o m i c i l i o  e n  

l a  c a b e l l e r a  d e  s u s  v e c i n o s ;  e n  c u a n t o  u n o  

d e  e s t o s  b i c l i i t o s  e r a  a t r a p a d o ,  e l  cazador 

l o  p a s a b a  d e  s u s  m a n o s  á  l a  b e c a  c o n  n n  

g e s t o  e v i d e n t e  d e  s a t i s f a c c i ó n .

C o n t r a  g u s t o s . . .

ehic ‘‘La eocina por Gas,,
M q r in i f f t ,  fifli T .A S  F f lh r i r . i s  An M a d r id .  V a l la d o l id  B u ru o s ,  L o g r o ñ o  A l i c a n t e ,J e r e z  d e  l a  F r o n le r a _

■ ' ■ I I .. ,  , .   3/v

Gran Mantequería de Agustín de García.
n a tu r a l y  e n  p u r d .  y  l o d a  c U a o  d e  a r t i c u l o »  f l n o a d e l  P a ís  y  E x tra n jero, ( f l a z a  d s l  C a r m e n I  C a l le  d a  l a  A b a d ^ z . ^ a o j ^

r n M D D P '  T l C T O n  l o s  e n t r e m e s e s  y  l o s  q u e s o s  m o d e r n o s ,  p o r  I g n s o l o  D o m é n e c h .  D e  v e n t a
b U l u r i l C j  U u l l i U  e n  t o d a s  l a s  l i b r e r í a s  y  e n  n u e s t r a  A d m i n i s t r a c i ó n , — P r e c i o ,  4  p e s e t a s .

íi

;t.
t

1-.

Ayuntamiento de Madrid



4 2 EL GORRO BLANCO

I

: i
I '  > ;

•(

i

<!;

i
HI \  :
\ h  •

\*4 i

fei
V* *h  ■ 
Sr; .

U n o  d e  l o s  p l a t o s  f u e r t e s  m á s  c o m u n e s  

e s  e l  a s a d o  d e  p e r r o .

L o s  g a s t r ó n o m o s  d e l  p a í s  T h a i  - t r a e n  d e  

l a r i s l a  d e  H a i m á n  p e r r o s  d e  p a l a d a r  n e g r o ,  

c u y a  c a r n e  e s  m á s  a p r e c i a d a  p o r  l o s  f i n o s  

gourmets. E n  c u a n t o  á  l a s  c l a s e s  m o d e s t a s  

ó  g e n t e  d e l  p u e b l o ,  n o  t i e n e n . ,  i n c o n v e n i e n t e  

e n  c o r t a r  y  c o m e r  h e r m o s o s  f i l e t e s  d e  c u a l ­

q u i e r a  c l a s e  d e  p e r r o ;  s ó l o  s e  e x c e p t ú a n  l o s  

d e  p e l o  b l a n c o ,  p u e s  é s t o s  s o n  s a g r a d o s  p o r  

u n a  a n t i g u a  l e y e n d a  q u e  d i c e  h a l l á b a s e  d e  

c a z a  c i e r t o  e m p e r a d o r  a n n a m i t a  s i e n d o  s ú ­

b i t a m e n t e  a t a c a d o  p o r  u n  f u r i o s o  t i g r e ,  

e l  c u a l  l o  h u b i e r a  d e s t r o z a d o  s i n  l a  o p o r t u ­

n a  i n t e r a ' e n c i ó n .  d e  i m  g r a n  p e r r o  b l a n c o ,  

q u e  s a l t a n d o  s o b r e  e l  f e l i n o  l i i z o  p r e s a  e n  

s u  g a r g a n t a  y  l o  e s t r a n g u l ó .

D e s d e  e n t o n c e s ,  p a r a  l a s  t r i b u s  f i e l e s  á  

l a  t r a d i c i ó n ,  c o m e r  u n  p e r r o  b l a n c o  e s  c o n ­

s i d e r a d o  c o m o  u n  c r i m e n  d e  l e s a  m a j e s t a d .

El pato tapé au Nuoc-mam.

E l  p a t o  d e s h u e s a d o  tapé  y  a s a d o  e s . e l  

m a n j a r  f a v o r i t o  d e  l o s  c h a i s ;  p u e d e  c o n s i ­

d e r a r s e  c o m o  e l  c o c i d o  e n t r e  l o s  e s p a ñ o l e s  

ó  e l  poi-au-feu  d e  l o s  f r a n c e s e s ;  ñ i n g ú n  r e s -  

t a u i a n t ,  p o r  í n f i m o  q u e  s e a ,  d e j a  d e  p r e ­

s e n t a r l o  e n  s u  e s c a p a r a t e ,  n i  h a y  t i e n d a  

d e  a s a d o s  al aire libre  q u e  n o  p r e p a r e  m u c h a s  

d o c e n a s  p o r  d í a .  P a r a  c o n s e g u i r  q u e  e s t o s  

p l a t o s  o b t e n g a n  e l  b a r n i z  b r i l l a n t e ,  s i n  e l  

c u a l  u n  p a t o  tapé  s e r í a  s ó l o  u n  m a n j a r  v u l ­

g a r ,  s e  p r o c e d e  d e  l a  s i g u i e n t e  f o r m a ;  d e s ­

p u é s  d e  l i m p i o  e s m e r a d a m e n t e  e l  v o l á t i l ,  

i n t e r i o r  y  e x t e r i o r m e n t e ,  s e  m a r c a n  e n  s u  

p i e l  u n o s  a g u j e r i t o s  y  s e  m e t e  e n  e l  h o r n o  

( d e n t r o  d e  u n  r e c i p i e n t e  a p a r e n t é ) ;  c u a n d o  

p r i n c i p i a  á  t o m a r  u n  l i g e r o  t i n t e  d o r a d o ,  

s e  e s p o l v o r e a  c o n  u n a  m e z c l a  d e  fromen 
y  h a r i n a  d e  j u d í a s ;  a l  t e r m i n a r  s u  c o c c i ó n ,  

e l  p a t o  p a r e c e  b a ñ a d o  d e  u n a  l a c a  b r i l l a n t e ,  

l o  c u a l  c o n s t i t u y e  e l  t r i u n f o  d e  l o s  c o c i n e r o s  

c h a i s .

É s t e  p l a t o  s e r í a  a d m i s i b l e  s i  l o s  n a t u r a l e s  

d e l  p a í s  n o  t u v i e r a n  e l  m a l  g u s t o  d e  a c o m ­

E l p e rro  com estib le. p a ñ a r l o  c o n  . u n a  h o r r i b l e  s a l s a  l l a m a d a  

mitoc-mam, q u e  e s  u n  l í q u i d o  d e  a s p e c t o  

p o c o  a t r a y e n t e  y  f é t i d o  o l o r ,  o b t e n i d o  c o n  

l a  f e r m e n t a c i ó n  d e  p e s c a d o s  s a l a d o s .

L o s  t o n l ^ n e s e s  d e  l a s  a l t a s  r e g i o n e s ,  c o m o  

s u s  h e r m a n o s  d e  r a z a ,  l o s  a n n a m i t a s  d e  D e l ­

t a ,  l o  s a z o n a n  t o d o  c o n  muoc-mam) h a s t a  

s u e l e n  e m p l e a r l o  p a i r a  l a s  f r u t a s ;  i m a g í n e n s e  

l o s  l e c t o r e s  e l  s a b o r  q u e  d e b e n  t e n e r . u n  ‘u d -  

z o  d e  n a r a n j a  o  p l á t a n o  m o j a d c s  e n  a g u a  

d e  p e s c a d o  p o d r i d o .

El chum-chum.

L a  Debida nacional de los  ch inos y  toa- 

k ineses es e l te ; com o e l chwm-cUam, es e l  

lico r d e  los  d ias d e  fiesta .

E l  chum-chum  e s  u n  a l c o h o l  d e  a r r o z  d e  

u n o s  2 5  á  3 0  g r a d o s ,  c o n  u n  s a b o r  á  p a j a  

m u y  p r o n u n c i a d o ,  á  c a u s a  d e  l o s  m e d i o s  

d e m a s i a d o  p r i m i t i v o s  e m p l e a d o s  e n  s u  d e s ­

t i l a c i ó n .

L o s  e l e g a n t e s  l o  t o m a n  s o r b i é n d o l o  p i> r  

m e d i o  d e  u n o s  t u b i t o s  d e  b a m b ú ,  q u e  r e e m ­

p l a z a n  l a s  p a j a s  p u e s t a s  e n  n u e s t r a s  h o r -  

c l i a t e r í a s  á  d i s p o s i c i ó n  d e  l o s  p a r r o q u i a n o s .

A l  f i n a l  d e  u n a  g r a n  c o m i d a ,  e l  a n f i t r i m i  

s o r b e  c o n  p r o s o p o p e y a  u n  b u c h e  d e  chuin- 
chum  c o n  s u  b a m b ú ,  e l  c u a l  c e d e  d e s p m s  

a l  . i n v i t a d o  d e  m á s  e t i q u e t a ;  é s t e ,  d e s p u é s  

d e  u s a r l o ,  l o  t r a n s m i t e  á  s u  v e c i n o ,  e t c . ;  e l  

r e c i p i e n t e  c i r c u l a  d e  b o c a  e n  b o c a  y  n o  p u e ­

d e n  l o s  l e c t o r e s  i m a g i n a r  e l  o r g u l l o  c o n  q u e  

s e  r e c i b e  e n t r e  a q u e l l a s  g e n t e s  e l  a l t o  h o ­

n o r  d e  c h u p a r  e l  b a m b ú ,  s i e n d o  m á s  d i s t i n ­

g u i d o s  l o s  q u e  a n t e s  c h u p a n . . .

A l  t e r m i n a r  e s t e  p e q u e ñ o  e s t u d i o  g a s t r o ­

n ó m i c o ,  d e b o  a d v e r t i r  q u e  t o d o s  e s t o s  e x ­

t r a ñ o s  m a n j a r e s  f i g u r a n ,  s o b r e  t o ' d o ,  e n  l a s  

m e s a s  d e  l o s  r i c o s .

R e f e r e n t e  á  l o s  p o b r e s  s e r i a  m á s  f á e i l  

d e c i r  l o  q u e  n o  c o m e n  q u e  e n u m e r a r  s u s  

a l i m e n t o s  c u o t i d i a n o s ,  p o r q u e  n o  i ’a c i l a i i  

e n  n u t r i r s e  d e  l a s  s u b s t a n c i a s  m á s  h e t e r o ­

g é n e a s  y  r e p u g n a n t e s ,

• T ra d u c c ió n  d e

T e o d o r o  B a r d a j í .

Ayuntamiento de Madrid
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D dieuaQ r.

T tm b a lle s  á la  R o ssin i.

T u rb a l  fi la  crfim a. 

l a n g u e  fie V eau  C lam art.

C haud frd id  d e  M a u o le t te s  [á lo g e ld e . 

T a r te  f ra u c ñ lp a g n e .

D e sse rts .

D fiieuasr.

H u ltre s  d e  M a re n n e s .

O eufs á  la  N a p o tlta in e . 

H o m ard  á  I’ M e r i c a t n e .  

C h a te a u b r ia n d s  a u x  tru f íe s  

S u p rfim e s  d e  u o la llle  fi 1’ D n g is tse  
P o m m o s N e ise tte s .

S a la d e  de Sufson . 

D lum -C abe.

D e sse rts .

0

D fijeuner.
H u ltre s  V e r te s  d e  M a re n n e s . 

O euts é  la  R eine .
F tle ts  d o  s o to s  á le  O rb .  

]a m b o n  d e  P ra g u e  5 o to m a ? o r. 
P o u la rd e s  d u  M a n s  Róti. 

S a la d e  d ’ E n d to e s . 
g a te a n  d e .  S au o ie , 

M a c e d o in e  d e  f ru l ts  a u  K trscb , 
D esse rts .

D fileuner.
H u ltre s .

O m ele tte  a u x  p o u lte s  d ' a s p e rg e s  
T ro u ite s  á  la  M oun lfire . 

C tiapons fi la  P ia m o a ta ise .
c o te s  d e  u e a u  g lacfies. 

P u ré e  d e  p o m m e s  d e  ie r re . 
S a lad o  d e  p an ach e - 

O eu ís  fi la  N iége. 
D e sse rts .

Alejandro Ribot.

Ayuntamiento de Madrid
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Cocina española casera
Almuerzo de vi.^ilia explicado.

Entremeses.
Aceitunas rellenas de puré de anchoas. 

Fideos de manteca
Rabanetas, apio, patatas.

Sopa de V igilia .
Potaje de garbanzos.

Huevos fritos.
Besugo á la  mendiga.

Bacalao ad-hoc.
Filetes de merluza fritos.
Arroz con leche á j a  c r e w a . *

Flanes.
Quesos, pastas y  frutas.

Vinos. ^
R io ja , Vinícola y  clarete. 

Champán Binetf^k j 

Café, licores y  labacos.x

Explicación de los platos.

A c e it u n a s  r e l l e n a s .— E scoger algunas 

de éstas que sean b astan te  gordas y  qu ita r­

les el hueso. D esa la r unas cu an tas  anchoas 

y  separar la s  espinas todas; con  un  p a ñ o  se­

carlas, y  pasarlas p o r  un  cedazo ; u n ir  á és­

tas un tro zo  d e  m a n tequ illa , echar una p iz ­

ca de p im ien ta  b la irca  y  tra b a ja r la  b ien  con  

una espátu la ó  cuchara d e  m adera. C on  b oqu i­

lla lisa y  m an ga  llen a r  las aceitunas, un tar 

las dos ex trem id ad es  con  y e m a  de h u evo  p i­

cada, antes cocida.
F id e o s  d e  m a n t e c a . — Procurarse un  p oco

d e  m a n t e c a  d e  v a c a ,  t r a b a j a r l a  y  l u e g o  p a ­

s a r l a  p o r  u n  c e d a z o  d e  c e r d a ;  p o n e r  d e b a j o  

u n  r e c i p i e n t e  c o n  a g u a  f r e s c a  y  p r o c u r a r  q u e  

n o  s e  p e g u e n ;  p ó n g a s e  e n  c o n c h a s .

R a b a n e t a s , a p io .— Sé  preparan  con  apio 

b lanco.
P a t a t a s .— C o c e r  a l g u n a s  d e  é s t a s ,  e n ­

f r i a r l a s  y  p e l a r l a s ,  y  d a r l e s  a l g u n a  f o r m a ,  

a r r e g l a r l a s  c o n  u n  s a z o n a m i e n t o  c o m p u e s ­

t o  d e  a c e i t e  f i n o ,  s a l ,  p i m i e n t a  b l a n c a  y  d o s  

ó  t r e s  g o t a s  d e  v i n a g r e ,  p e r e j i l  p i c a d o ,  e t c .

S o p a  d e  v i g i l i a .— ( I n é d i t a - ) .  E n  u n a  c a ­

c e r o l a  p o n e r  u n  p o c o  d e  a c e i t e ,  l o  s u f i c i e n t e ,  

u n  p o c o  d e  c e b o l l a  p i c a d a  y  f r e i r í a ;  d e s p u é s  

d e  f r i t a ,  e d i a r  u n a s  h o j a s  d e l g a d a s  d e  p a n  

y  r e h o g a r l a s  b i e n ,  e d i a r  e l  a g u a  n e c e s a r i a  

y  q u e  c u e z a n .  E n  u n  m o r t e r o  d e  m a n o  p i ­

c a r  u u  p a r  d e  a j o s ,  u n  p o c o  d e  p e r e j i l  y  

m e z c l a r l o  c o n  u n a  c u c h a r a d a  d e  h a r i n a ,  e n  

e s t a  c o m p o s i c i ó n  e c l r a r  u n  p o c o  d e  a g u a ,  

m e z c l a r l o  b i e n  y  v a c i a r l o  d e n t r o  d e  l a  s o p a ;  

a l  t i e m p o  d e  s e r v i r l a  b a t i r  u n  p a r  d e  h u e ­

v o s ,  y  a s í  r e s u l t a  u n  p u r é  f i t i i s i r a o .

P o t a j e  d e  g a r b a n z o s .— D e s p u é s  d e  h a ­

b e r  e s t a d o  á  r e m o j o  s e  p o n e n  á  c o c e r  l o s  g a r ­

b a n z o s .  C o c e r  a p a r t e  u n a  v e r d u r a  c u a l q u i e r a  

( e s  p r e f e r i b l e  l a  e s p i n a c a ) :  u n a  v e z  c o c i d a  e s ­

c u r r i r l a  y  p i c a r l a  u n  p o c o ,  y  c u a n d o  v a y a n  

á  e s t a r  l o s  g a r b a n z o s  c o c i d o s ,  m e z c l a r  l a  

■ v e r d u r a ;  e n  u n a  s a r t é n  e c h a r  u n  p o c o  d e  

a c e i t e  y  m e d i a  c e b o l l a  p i c a d a ,  f r e i r í a  b a s ­

t a n t e  y  e c h a r l a  á  l o s  g a r b a n z o s  j u n t a  c o n  

u n  p o c o  d e  p i m e n t ó n ,  e s t o  ú l t i m o  á  g u s t o  

d e l  e j e c u t a n t e .  S i  s e  v e  q u e  e s t á n  m u y  d u r o s ,  

p u e d e  e c h a r s e  u n  p o c o  d e  p a n  r a l l a d o .

H u e v o s  f r it o s .— N o  hace fa lta  exp li­

cación .

E L  E N S A Y A R  Y  S E R V I R S E , E S  P A R A  A D O P T A R L O

e lc a t á lo B o  ilu s tra d o .

Rueden tam bién h ace rse  ped idos á  la antigua c a sa  P E R E IR A ,
San  V icente  A lta 10, C a ldereria .

ANDRB, SUCCESSEUR
CuoniUerla.

76, Riie St. Sauveur, PARIS

M A D R ID .
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46 EL GORRO BLANCO

■t

k i :a ' I • '
i r ' ? !
l i  .

r '

II.' •

B e -s u g o  a  l a  m k n d í g a .— ( I n é d i t o ) . — E n  

e l  s e g u n d o  n ú m e r o ,  m e s  d e  F e b r e r o  1 9 1 0 ,  

v i e n e  l a  r e c e t a  e n  E l  G o r r o  B i .a n c o .

B a c a i .a o  a D 'H O C  ( I n é d i t o ) . — E s c o g e r  u n  

h e r m o s o  b a c a l a o  y  p r o c u r a r s e  l a  p a r t e  m á s  

g r u e s a  d e l  l o m o ;  p o n e r l o  á  r e m o j o ,  y  u n a  v e z  

d e s a l a d o ,  d a r l e  u n  h e r v o r ,  e s c u r r i r l o ,  q u i t a r ­

l e  p i e l  y  e s p i n a s  y  d e s h o j a r l o .  P r e p a r a r  u n a  

bechamel d e  l a  s i g u i e n t e  m a n e r a ;  E ñ  u n a  c a ­

c e r o l a  p o n e r  u n  p o e o  d e  m a n t e q u i l l a ,  c o r t a r  

u n a  c e b o l l a  e n  d o s  y  p a r t i r l a  e n  f i n í s i m a  j u -  

'  l i a n a ,  r e h o g a r l a  c o n  l a  m a n t e q u i l l a ,  e c h a r  u n a  

c u c h a r a d a  d e  h a r i n a  y  r e h o g a r l a  t a m b i é n ;  

m o j a r l o  c o n  m i t a d  d e  l e c h e  y  m i t a d  d e  a g u a ,  

q u e  s e  h a  c o c i d o  e l  b a c a l a o ,  u n a  p i z c a  d e  

c l a v i l l o  y  m u y  p o c a  n u e z  m o s c a d a ,  l a  s a l  

n e c e s a r i a .  E n  e l  f o n d o  d e  u n  s o t u a r  e c h a r  

p o c o  d e  Bechamel, e n c i m a  u n a  c a p a  d e  h o j a s  

d e  b a c a l a o ,  y  e n c i m a  d e  é s t a  o t r a  d e  Bbecka- 
mel, y ,  a s í  s u c e s i v a m e n t e ,  h a s t a  q u e  s e  h a y a  

t e r m i n a d o ;  e n c i m a  d e  t o d o  e c h a r  u n a  c a p a  

d e  q u e s o  d e  Cabás r a l l a d o ,  u n  p o c o  d e  

m a n t e c a  y  g r a t i n a r l o .

F i l e t e s  d e  m e r l u z a  f r i t o s .— P r e p a r a r  l a  

m e r l u z a  c o m o  d e  o r d i n a r i o ,  ú n i c a m e n t e  c o r ­

t a r l a  d e  u n o s  d i e z  c e n t í m e t r o s  d e  l a r g o  p o r  

t r e s  d e  a n c h o ,  s i n  p i e l  y  s i n  e s p i n a s ,  t o d o  l o  

d e m á s  l o  m i s m o .

A r r o z  c o n  i .e c h e  a  l a  c r e m a . — P a r a  u n  

l i t r o  d e  l e c h e ,  c i n c o  o n z a s  d e  a r r o z  y  o c h o  

d e  a z ú c a r ;  c u a n d o  e s t é  c o c i d o  r e t i r a r l o  y  

e c h a r  u n  p a r  d e  h u e v o s  b a t i d o s .

F l a n e s .— ^ N o  h a c e  f a l t a  r e c e t a  p o r  s e r  

d e m a s i a d o  c o n o c i d a .

J u l i á n  A l a m A n .

J a c a  1 5 - I I I - 1 9 1 8 .

Vocabulario Culinario
(C O N TIN U A C IO N ) 

v S é v i g n é  [M aría  de Rdbutin-chanlal, mar­
quesa de) .— I l u s t r e  d a m a  4 ^  a n t i g u a  

f a m i l i a  d e  B c u r g o g i i e .  N a c i ó  e n  P a r í s ,  e l  

d í a  6  d e  F e b r e r o  d e  1 6 2 6 .  E l l a  r e c i b i ó  u n a  

e d u c a c i ó n  e s m e r a d í s i m a  y  s e  c a s ó  á  l o s  . '; iá z  

y  o c h o  a ñ o s  c o n  e l  m a r q u é s  E n r i q u e  s é -  

v i g n é .  D e  e s t e  m a t r i m o n i o  n a c i e r o n  d o s  n i ­

ñ o s :  u n a  h i j a ,  F r a n c i s c a  M a r g u e r i t a ,  q u e  ; : a -  

c i ó  e n  1 6 4 6 ,  y  u n  h i j o ,  C a r l o s ,  n a c i ó  e n  i ”  ; \  

E l  m a r q u é s  d e  S é v i g n é ,  s u  m a r i d o ,  f u é  m ^  <-t- 

t o  p o r  s u  a d v e r s a r i o  e u  u u  d u e l o ,  e n  i  ', ) . ' .

E n  E n e r o  d e  1 6 6 9 ,  s u  h i j a  s e  c a s ó  c o a  •.•! 

c o n d e  d e  G r i g n á u ,  g o b e r n a d o r  d e  l o s  1- 

v e n z a l e s .  L a  s e p a r a c i ó n  d e  s u  h i j a  f v ú  e l  

o r i g e n  d e  s u s  a d m i r a b l e s  c a r t a s ,  q u e  f m  .o i i  

s u  g l o r i a .  ( L a  m a y o r  p a r t e  d e  e s t a s  c a v ' . i s  

f u e r o n  d e s t r u i d a s  p o r  s u  p e q u e ñ a  h i j a ,  l a  

m a r q u e s a  d e  S i n i i a n e ,  p o r  e s c r ú p u l o s  n -  

g i o s o s ) .  M a d a m a  d e  S é \ ñ g n é  m u r i ó  c  i " '  

A b r i l  d e  1 6 9 6 .

S a n  L a m b e r t o ,— N o v e l i s t a  y  p o e t a  i m u -  

c é s .  N a c i ó  e n  N a n c y ,  e n  1 7 1 6 .  A u t o r  d e l  

p o e m a  Les Saisons. M u r i ó  e n  1 8 0 3 .

R 0 M A N 0 F F . — N o m b r e  d e  u n a  s e r i e  d e  '<  ¡ 'e -  

r a n o s -  e n  R u s i a ,  d o n d e  e l  p r i m e r o ,  q u e  f u e  

z a r ,  e s  M i g u e l  F e d e r o v i t c h  ( 1 6 1 3 - 1 6 4 5 ) -  

R é g a n e  (Gabriela) . — ^ M a d a m a  P o r e l ;  p e r o  

e s  c o n o c i d a  g e n e r a l m e n t e  p o r  Madama Rc- 
jane. T r á g i c a  f r a n c e s a  c o n t e m p o r á n e a .  E l l a  

e s t u d i ó  e n  e l  c o n s e r v a t o r i o  d e  P a r í s  é  h i z o  

s u  débuí e n  e l  t e a t r o  V a u d e v i l l e ,  e n  1 8 7 5 -  

E s  m u y  p o p u l a r  e n  I . o n d r e s ,  y  u n  í d o l o  

d e l  p ú b l i c o  p a r i s i e n s e . '

eientífica “La 6ocina pof Gas,,
C o m p a ñ ía  M a d r i le ñ a  d e l  Q A S . F á b r ic a s  e n  M a d r id ,  V a l la d o l id  B u r g o s  L o g r o ñ o  A l i c a n t e ,  J e r e z  d e  l a  F r o n te r a .

L IQ U E U R BÉNÉDiCIINE Exquise Digestive

Socina Regularizable “La eocína poT Gas‘
Compañía Madrileña del QAS. Fábricas en Madrid Valladolid Burgos Logroño Alicante Jerez de la Front
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R o s s i N i  {Giacomo).— C é l e b r e  c o m p o s i t o r  

d e  m ú s i c a  i t a l i a n o .  N a c i ó  e n  P e s a r o  e l  

1 7 9 2 .  L a s  o b r a s  m á s  p o p u l a r e s  d e  e s t e  g r a n  

m ú s i c o  s o n :  E l  Barbero de Sevilla , Otello, 
La Garra Ladra, M oisés, E l  conde Ory, Cen- 
drilloro, y  u n  s i n  f i n  d é  g r a n d e s  p i e z a s  d e  

c o n c i e r t o ;  s u  ú l t i m a  o b r á .  q u e  e s c r i b i ó  f u é  

Guillermo Tell. F u é  u n  g r a n  g a s t r ó n o m o ,  

y  a m a n t í s i m o  d e l  foie-gras, s i e n d o  u n o  d e  

s 'a s  p l a t o s  m á s  p r e d i l e c t o s .  M u r i ó  e n  1 8 6 8 .

S a n  G e r m á n  [conde de).— M i n i s t r o  d e  l a  

G u e r r a  e n  t i e m p o s  d e  L u i s  X \ T .  N a c i ó  e n  

W r t a m b a z  ( J a v a ) ,  e n  1 7 0 7 .  P ' u é '  u n o  d e  l o s  

m e j o r e s  o r g a n i z a d o r e s  d e  l a  A r m a d a  f r a n -  

C', - a .  M u r i ó  e n  1 7 7 8 .

S-ANTOS-Du m o n t  [Alberto).— I n t r é p i d o  a e ­

r o n a u t a ,  e l  q u e  c a s i  h a  l l e g a d o  á  l a  s o l u c i ó n  

d e  l a  n a v e g a c i ó n  a é r e a .  E n  1 9 0 1  d i ó  l a  v u e l ­

t a  p o r  a l r e d e d o r  d e  l a  T o r r e  E i f í e l  c o n  s u  

d i r i g i b l e ,  y  g a n ó  e l  f a m o s o  p r e m i o  « P r i x  

D i - i i t s c h » .  H a  h e c h o  f e l i c e s  e n s a y o s  e n c i m a  

d e l  M e d i t e r r á n e o  ( 1 9 0 2 ) ,  y  e n  P a r í s  { 1 9 0 3 ) ,  

t o m ó  p a r t e  e n  e l  c o n c u r s o  d e  g l o b o s  d i r i g i ­

b l e s  i n t e r n a c i o n a l e s .  1 9 0 6 .  N a c i ó  e n  B r a s i l  

e u  1 8 7 3 .

R o t h s c h i l d .— N o m b r e  d e l  b a n q u e r o  m á s  

- r e n o m b r a d o .  N a c i ó  e n  F r a n c f o r t - s u r - l e - M e i n  

e n  1 7 7 3 .  M u r i ó  e n  1 8 1 2 .  F u é  e l  f u n d a d o r  d e  

l a  c a s a  d e  s u  n o m b r e ,  s i e n d o  l a  c o m b i n a c i ó n  

c o n  l a s  c a s a s  b a n c a r i a s  d e l  m u n d o  e n t e r o .

S a l i s b u r y  [marqués de).— U n o  d e  l o s  m á s  

. g r a n d e s  h o m b r e s  d e  E s t a d o  q u e  t u v o  I n ­

g l a t e r r a .  N a c i ó  e n  1 8 3 0 .  F u é  e l e g i d o  s e c r e - ,  

t a r i o  d e  E s t a d o  e n  l a  I n d i a ,  e n  1 8 6 6 .  R e p r e ­

s e n t a b a  e l  p a r t i d o  c o n s e r v a d o r  y  f u é  p r i m e r  

m i n i s t r o  e n  1 8 8 0  á  1 9 0 1 .

E r a  m u y  a f i c i o n a d o  á  l a  q u í m i c a ,  á  l a  

e l e c t r i c i d a d .  M u r i ó  e n  s u  r e s i d e n c i a  « H a t -  

f i e l d - H a u s e » ,  e n  1 9 0 3 .

R i c h e l i e ü  [Arm and Jea n  Duplessis, car­
denal de).— M i n i s t r o  d e  L u i s  X I I I .  N a c i ó  e n  

P a r í s ,  e n  1 5 8 5 :  f u é  u n o  d e  l o s  m á s  g r a n d e s  

l i o i n b r e s  d e  E s t a d o  q u e  t u v o  F r a n c i a .  F u é  

e l  l i m o s n e r o  d e  l a  r e g e n t e  M a r í a  d e  M é d i c i s .  

M i n i s t r e  d e  N e g o c i o s  E x t r a n j e r o s  ( 1 6 1 6 ) ,

c a r d e n a l  e n  1 6 2 2 ,  y  p r i m e r  m i n i s t r o  e n  1 6 2 4 .  

D e s t r u y ó  l a  i m p o r t a n c i a  p o l í t i c a  d e  l o s  p r o ­

t e s t a n t e s .  A m i g o  d e  l a s  a r t e s  y  d e  l a s  l e t r a s ,  

f u é  e l  f u n d a d o r  d e  l a  A c a d e m i a  f r a n c e s a  

e n  1 6 3 5 .  M u r i ó  e n  1 6 4 2 .

R o b e s p i e r r e  (M axim iliano de).— A b o g a ­

d o  y  d i p u t a d o  c o n v e n c i o n a l .  N a c i ó  e u  A r r a s  

e n  1 7 5 9 .  E l  d i r i g i ó  e l  p r o c e s o  d e  T , u i s  X \ T ,  

D e s p u é s  d e  h a b e r  v e n c i d o  á  D a n t o n ,  s u  r i ­

v a l ,  h i z o  r e i i t a r  e l  r é g i m e n  d e l  t e r r o r  p o  

m e d i o  d e  C o m i t é s  p ú b l i c o s ,  d o n d e  é l  e r a  

e l  a l m a .  L a  C o n v e n c i ó n  l e  e n t r e g ó  á  l a  l e y  

y  l e  e n v i ó  a l  c a d a l s o  e l  2 7  d e  J u l i o  d e  1 7 9 4 ,  

e n  d o n d e  é l  h i z o  p a s a r  á  t a n t a s  v í c t i m a s .

C a m p b e i .l  [Thomas)..— G r a n  p o e t a  i n g l é s .  

N a c i ó  e n  E s c o c i a  e n  1 7 6 7  y  m u r i ó  e n  1 8 4 4 .

I .  D o m e n e c h .

(Continuará). »

Solución al jeroglifico «MENÜ CULINARIO. (1)

E n t r e m e s e s   S a l a t n í  d e  M i l á n .

S o p a ................................  A  l a  P a r m e s a n a .

P r i t o ................................. R i s o l e s  á  l a  P a r i s i e n s e .

P e s c a d o  ...................  L e n g u a d o  N o r m a n d a .

E n t r a n t e ....................... S a l o m i l l o  á  l a  R o s s i n i .

L e g u m b r e   A p i o  á  l a  A l e m a n a .

F i a m b r e ....................... P i e r n a s  g a l l i n a  r e l l e n a s .

A s a d o .............................. A l o n d r a s  a l  a s a d o r .

H e l a d o .............................. E s p u m o s o  d e  l i m ó n .

P o s t r e ............................. M e r m e l a d a  r u s a .

N o m b r e  ?  a p e l l i d o  d e l  l e f e  d e  c o o l a a ,  q u e  e s  l a  s o l u c l d n  

G U M E R S IN D O  P A L
NOTA. H» mandado la solucidn exacta nueat'O notable 

colaborador D. Teodoro Bardajl, oeho días después de ha­
berse publicado.

TARJETA eCLINARlA

Pía Caíanos.

■ Combinar estas letras de modo que resulte el 
nombre de dos aves conocidas.

ARCADIO ORANOLLERS.

ti! Véase el núm. 42.

Socina Universal “La 6ocina por Gas,,

t í

Conipañia Madrileña del GAS. Rúbricas en Madrid Valladolld Burgos Logroflo, Alicante, Jerez de la Frontera.
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L A  / A E S A  / A O D E K N A
Cartas sobre e l com edor y  la cocina, cam biadas entre el doctor Tebussem  

y Un cocinero de S. M.

( c o n t in u a c ió n )

‘fl

S i  s e  e n c o n t r a b a n  g e n t e  e n  e l  c a m i n o  e l  

c o m a n d a n t e  d e  l a  e s c o l t a
c o m i d a  d e l  R e y ! » - y  l a s  , e n t e s  s e  d e s c u b r í a n

f o r m a n d o  c a l l e :  p o r  ú l t i m o ,  e n  e l  ^ 'n ^ ^ - c o m e -

d o r  e l  c o c i n e r o  v o l v í a  á  g u a r d a r  e n  l o s  a r m a ­

r i o s - e s t u f a s  l a s  c a c e r o l a s  H a s t a  e l  m o m e n t o  d e  

s e r v i r  l a  R e a l  m e s a  E r a  e l  r e s p o n s a b l e  d e  l a  

s a l u d  c r a s t r o n ó m i c a  d e  P a l a c i o .
H o y  t a m b i é n  s e  s u b e  e n  c e s t o s  l a  c o m i d a ,  

a u n  c L n d o  a l  p r e s e n t e  s e  e s t á  d i s p o n i e n d o  u n  

t o m o  p a r a  a s c e n d e r l a -  d e s d e  e l  n u s m o  f o g ó n ,  

S  m ^ e l  i e í e  l a  h a  g u a r d a d o  b a j o  l l a v e ,  m  

S b a  s e  l a  e n c i e r r a ,  n i  t r o p a  a l g u n a  m t e r v i e n e  

e n  e s t o s  a c t o s  d o m é s t i c o s  d e l  M o n a r c a .  H o y  

l o s  t i e m p o s ,  c o n  p a r e c e r  p e o r e s ,  s o n  e n  r e a l i d a d  

m á - s  h i d a l g o s  y  m e n o s  s u s p i c a c e s .
N ' o m b r é  á  l o  G u a r d i a s  d e  C o r p s ,  y  a u n  h e  

d e  c o n s i g n a r  s o b r e  e U o s  i m a  c u r i o s a  c o s t u m b r e ,  

q u e  c o n  e l l o s  h a
com e nadie sino cuando convida e l R ey . E sto  
n ^ S iS a n t e ,  e l dia de Pasc-ua de Resurrección  
se  servía en  la  m esa e l Cordero Pascual, y  se 
retiraba in tacto  para que lo  ^ om i«M  otoo^  
E n la  propia antecam ara aguardaban el tostón  
sím bóüco los Albarderos y  los Guardias, el 
iefe d e  estos últim os sacaba su  espada y  con  
ella lo  d iv id ía  en dos mitades: le de la cabeza  
S r a  los Alabarderos, la  d el cuerpo para sus  
^ a s  y  todos juntos celebraban la  cena, En  
e l  d i a ’ hay tam bién cordero pascual Y l>«evo, 
de colores; pero si n o  los com en las R eales P er­
sonas vuelven  á  las coc in as ..

T n  n o  c o m e  n a d i e  e n  P a l a c i o  s i n  p r e v i a  

i n v i t a c i ó n  d e l  M o n a r c a ,  q u e  c u a n d o  e n  l a  R e a l  

C a p i l l a  s e  s i r v e  c h o c o l a t e  a l  p r e l a d o  q u e  o f i c i a  

d e  p o n t i f i c a l  e n  f i e s t a s  s o l e m n e s ,  s u  T l u s m s i n i a  

r e t r i b u y e  c o n  u n  d i u o  a l  c o c i n e r o  q u e  s e  l o  p r e -  

s e n t a  1>’o  l o  h e  c o b r a d o  a l g u n a  v e z ,  y  ü i d o  

d e c i r  q u e  e s t a  c o s t u m b r e  s i g n i f i c a b a  u n a  v e r d a ­

d e r a  r e t r i b u c i ó n  p o r  e l  s e r v i c  i o  p r i v a d o  q u e  s e  l e  

h a c i a  c o m o  s i  e l  c h o c o l a t e  v i n i e r a  d e  l a  c a U e ;  

p e r o  h a b i e n d o  q u i e n  s o s t i e n e  q u e  e s  u n a  s i m p l e  

p r o p i n a ,  d e j e  l a  c u e s t i ó n  i n t a c t a ,  f x i  u m c c  q u e  

c o n s i g n o  e s  q u e  e l  S r .  P a t r u r c a  d e  l a s  I n d i a s ,  

P o s a d a ,  q u e  e r a  m u y  r i g o r i s t a  e n  m a t e r i a s  d e  

t r a d i c i ó n  n r .  p u d i e i i d o  d e j a r  e l  d u r o  e n  u n a  p i e z a  

p o r q u e  e n  s u  t i e m p o  n o  c o r r í a n  m á s  q u e  

leones j a m á s  s e  o l v i d a b a  d e  a ñ a d i r  e l  r e a l .

E s t o y  v i e n d o  á  u s t e d  p e d i r m e  d a t o s  a r q u e o -  

l ó d ' c o s  s o b r e  c h i s m e s  y  c a c h a r r o s  d e  c o c i n a ,  

a s i  c o m o  s o b r e  p r á c t i c a s  p a l a c i e g a s  e n  l o s  b a n ­

q u e t e s ,  s a r a o s ,  b o d a s  y  v i a j e s .  R e s p e c t o  á  e s t o  

ú l t i m o ,  q u i z á  o t r a  v e z  l e  d i g a  a l g u n a  c o s a ,  c u a n ­

d o  s e a  m e n o s  l a r g o  q u e  e l  p r e s e n t e  u n  e s c r i t o  

m í o ;  p e r o  t o c a n t e  á  l o  p r i m e r o ,  t e n g o  e l  s e n t i ­

m i e n t o  d e  m a n i f e s t a r l e  á  u s t e d  q u e  e n  l a s  c o .  

c i ñ a s  d e  P a l a c i o  n o  q u e d a  n a d a  h i s t ó r i c o ,  1 ,0 3  

ú t i l e s  d e  ¿ n i s a r  s e  d e s g a s t a n  é  i m i t i l i z . a n  p o r  e  

f u e g o  y  l a  l i n i p i e z - i ,  á  m á s  d e  q u e  e n  s u  c o n tc . - - *  

c i ó ñ  u o  e n t r a n  o r d i n a r i a m e n t e  n i  e l  a r t e  i i i  

e !  b u e n  g u s t o .  P e r o l e s  l i a y  d e l  t i e i U j W  d e  F e l i p e  

t ’ , y  q u i z á  a l g ú n  a l m i r e z  s e r á  d e  é p o c a  d e  l o s  

á r a b e s ;  p e r o  r e n u n c i o  á  a c o n s e j a r  á  u s t e d  q u e  

m e  p i d a  d i s e ñ o s  p a r a  p u b l i c a r l o s ,  l . o  q n -  s í  

h a y  n c t a b l e  e s  m í a  c h o c o l a t e r a  d e l  t i e m p o  - le í  

S e ñ o r  D o n  C a r l o s  l U ,  c u y o  d e s d i c h a d o  u s o  ¡ l e -  

r e c e  e s p e c i a l  m e n c i ó n .
I , a  t a l  v a s i j a  p u e d e  c o n t e n e r ,  y  l i u  c c - m -  

n i d o  a l g u n a s  v e c e s ,  c i n c u e n t a  y  s e i s  l i  - ; ! ' '  

d e  c h o c o l a t e s ,  d o s  a r r o b a s  y  c u a r t o ;  s e  m a ­

n e j a  c o n  f a c i l i d a d ,  y  l o  h a c e  e x q u i s i t o .  . v-tu 

¿ c u á n d o  s i r v e ?  N o  c r e a  u s t e d  q u e  e i i  lo .s  ' - a i -  

l e s  S r .  D o c t o r ,  I , a  c h o c o l a t e r a  h i . s t ó r i c i - .  d e  

P a l a c i o  n o  s e  h a  m o v i d o  m á s  q u e  e n  . 'O S  

d í a s  d e  t e r r i b l e 'S  p n i e b a s  p o r  q u e  h a n  p a - . ú o  

e n  E s p a ñ a  l a  n i a n a r q u í a  y  e l  o r d e n  s o á a l .  

C u a n d o  M a d r i d  h a  e s t a d o  e n v u e l t o  e n  <m- 
f i s i o i i e s  s a n g r i e n t a s ,  p o r  r a z ó n  d e  l a s  a ; - . l e i  

G o b i e r n o  y  C o r t e  h a n  a c u d i i l o  á  r o d e a :  y  

d e f e n d e r  a l  M o n a r c a ,  n o s o t r o s ,  s u s  m á s  h u ­

m i l d e s  s ú b d i t o s ,  h e m o s  d e s c o l g a d o  e n t r e  a n ­

g u s t i a s  l a  e n o r m e  c h o c o l a t e r a  y  s e r v i d :  a l  

n u m e r o s o  c o n c u r s o  l o  ú n i c o  q u e  e n  e s o s  ¡ lo -  

n i e n t o s  e r a  p o s i b l e :  p a s t a s  y  c h o c o l a t e  t>u 

f i g u r a ,  p u e s ,  e s  s i n i e s t r a  e n  l a  c e c i n a :  ¡ m a l  h a y a  

s e a !
H e  c o n c l u i d o  c o n  l a s  c a s a s  d e  P a l a c i o ,  y  

v u e l v o  a l  p r i m i t i v o  a s u n t o  p a r a  t e n i i i i i a r  

q u e  y a  e s  h o r a .
¿ Q u i e r e  u s t e d ,  S r .  T h e b u s s e m ,  q u e  s a c j u e -  

m o s  - a l g ú n  r e s u l t a d o  p r á c t i c o  d e  e s U  n u e s ­

t r a  d i l u c i d a c i ó n  c u l i n a i i a ?  N o  s e  d i r á  e n t o n ­

c e s  q u e  h e m o s  p e r d i d o  e l  t i e m p o ,  c o r n o  m u r ­

m u r a n  c i e r t a s  g e n t e s  c o n  p o c a  ' j u s t i c i a . — 1 n a  

d e  l a s  c o s a s  q u e  h e m o s  a v e r i g u a d o  e s  q u e  e u  

i í s p a ñ a  n o  h a y  c o c i n a  n a c i o n a l .  I ? a  u n i f i c a ­

c i ó n  a r t i f i c i o s a  d e  l o s  d i v e r s o s  t e r r i t o r i o s  d e  

l a  p e n í n s u l a  h a  p r o d u c i d o  i m a  e s p e c i e  (le  

a n a r q u í a  g a s t r o n ó m i c a  q u e  c u a t r o c i e n t o s  a n o s  

d e  g o b i e r n o  c o m ú n  n o  l i a n  p u e s t o  e n  o r d e n  

h a s t a  e l  p r e s e n t e .  E l  p r o p i o  cocido, ( j u e  p a r e c e  

.  s e r  e l  l a z o  d e  u n i ó n  c o n s t i t u c i o n a l  e n t r e  l o s  

a n t i g u o s  r e i n o s ,  c a r e c e  a ú n  h o y  e n  d i a  d e  u n a  

f ó r m u l a  c o n c r e t a  y  q u e  o b l i g u e  á  t o d o s _  h a  

o l l a  p o d r i d a  d e  E x t r e m a d u r a  n o  e s  e l  p u c h e r o  

d e  A n d a l u c í a ,  n i  u n a  y  o t r o  s o n  e l - c o c i d o  d e  

C a s t i l l a ,  n i  e n  C a t a l u ñ a ,  A s t u r i a s ,  G a l i c i a  y  

l a s  t ' a s c o n g a d a s  p u e d e n  c o m e r l o  l o s  t r a i i -

(C o n tv n m rá .)
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