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G o r r o  B l a n c o
R E V IS T A  C U L IN A R IA  /AEN5UAL

Diploma de Honor en la Exposición Culinaria de la Alimentación é Higiene de París 1907. 
Q r a u  d ip lo m a  d e  m e d a l l a  d e  o r o  e n  e l  I n s t i t u t o  I n t e r n a c io n a l  d e  l a  A l im e n ta c ió n  d e  P a r i s  (5  O c tu b r e  1909).

O I R B 6 T O R  K R e d a c e l Ó D  y  a d m l n l a t r a e l f i n t

I G N H e i ©  D O M E N E C H ?  Calle de Echegaray, 20, 3.°.— M A D RID
C O N D IC IO N E S  D E  P U B L IC A C IÓ N

b e  p u b lica  el d ia  1 .°  d e  c a d a  m es.
E m piezan  la s  s u sc r ip c io n e s  el d ía  1 .°  d e  cu a lq u ie r m es.
No s e  d e v u e lv e n  lo s  O rig inales.
L as s u sc r ip c io n e s  s e rá n  p a g a d e s  p o r  ad e la n ta d o .
Se p u b lic a rá n  to d a s  la s  re c e ta s  c u r io sa s  d e  a r te  cu lina rio  

que n o s  m a n d en .

P R E C IO S  D E  S U S C R IP C IÓ N

En M a d rid  y  p ro v in c ia s , u n  aflo   6 p e se ta s
Idem  Id ., s e is  m e s e s ......................................................-  3,50
E n  el E x tra n je ro , u n  a ñ o ................................................ 9 . >
Id em  id .,  sciS  m e s e s   . 4,50 *

N ú m ero  s u e lto , 50 cén tim os.
Idem  a tra s a d o , 75 cén tim o s.

S U M A R I O

C rón ica: E l o rig e n  d e l  h e la d o .— U n a  c o m id a  o r ig in a l .— O ra n  R e s ta u ra n t  T o u rn ié .— A m b ro s U  d e  c a t a  D u q u e  d e  M e d ln a c e ii  
I. D o m e n e c h .— C o m id a  e s t iv a l  e x p lic a d a : E n tre m e s e s  f t l o s v a r la d o s .— C o n so m in é  á  l a D ’A ra m b e rg .— B a rb u e  en  m e te s  

á  la  M o n tr a n g o — F r lc a n d ó  d e  te rn e ra  á l a  E s t iv a l .— N o U e tte s  d e  p ré* sa lé  T y T o H a n a .-C h a u - f ro íd  d e  a v e  en  g e la tin a .—  
B e re n je n a s  á  la  T u r c a .— P e r a s  á  la  B o u rd a lo n e , p o r  I. D .— H e la d o s , p o r  A. E s c o f le r— G ra n  lu n c h  s e rv id o  en  e l  P alac io  
de  lo s  e x c e le n tia ím o s  s e f io re s  d e  I tu rb e , e l d ía  4  d e  Ju n io  d e '1910.— L a  L o c ln a  C o s m o p o li ta :  D u n d e e -c a k e , p o r  J a n e  B lrm e 
S c o te .* ^ L e  c h e c h e l le k ,  p o r  l a  C o n d e s a  A rc h e n íe w ltc h  d e  T a m h o w .— P u llo  au  r o z s a  p a p r ik a ,  p o r M & e .  D 'H o ro w its ,— 
C rem a d e  le g u m b re s  co n  o u e a o , p o r  M ls tr e a s  C h e l le z .— P le m a  d e  c a rn e ro  co n  g u is a n te s  á  l a  U a l la n a ,— S a ls a  á  l a  P o lo ­
n e s a , p o r  1. D o m e n e c h ,—f ia n q u e x e s  s e r v id o s  en  h o te le s  d e  p ro v in c ia s .—V o ca b u la r io  c u l in a r io , p o r  1. D o m e n e c h .—C u r i o - 
l id a d e s  c u l in a r ia s , p o r  E  D .—P a s a t ie m p o s .

C R O N I C A

E L  O R I G E N  D E L  M E L A D O

Y a estam os en la  época de los helados. E n  todos los cafés se sirven, en 
cop itas  caprichosas, crem as congeladas de d iversos colores y  gustos, algu­
nas de m u y  m a l gusto .

R ecorren  las calles m u ltitu d  de vendedores voceando con acen to  gan 
goso;

— ¡Heladooo!... ¡M antecado heladooo!...
E n  casi to d a s  las esqu inas h a y  p u esto s de h o rch a ta .
L as aguadoras  am b u lan te s  p o n d eran  la  frescura del ag u a  de su  botijo .
L a  ocasión no p u ed e  ser m ás o p o rtu n a  p a ra  investigar el origen del 

helado.
L os confiteros de los pasad o s siglos ún icam en te  sab ían  conservar la 

nieve.
A m ediados del siglo x v i i  los ita lianos aprend ieron  á  solid ificar la n ie­

ve y  á  colorearla, dán d o la  sabo r de café y  de vainilla.
E n  1760 Procopio  Culbelli ab rió  u n  café en la  calle de la  A n tigua  Co-

eucina H i g i é n i c a  “La Cocina por Gas..
Compaflia Madrileña del Q A S . Fábricas en Madrid, Valladolid, Burgos Logroflo Alicante, Jerez de la FronW a.

Ayuntamiento de Madrid



74 EL G O RRO  BLANCO

m edia, en  P a r ís , y  p u so  de m o d a  la s  b e b id a s  .gélid as y  lo s h e lad o s de fruta, 
con feccio n ad o s con arreglo  á  u n  n u ev o  sistem a in v e n tad o  p o r  él.

P e ro  e l v e rd a d e ro  p a d re  de lo s h e lad o s fu é  V a te l, e l concienzudo coci­
n ero  d e l p rín c ip e  de Condé, t a n  pun donoroso , q u e  se su ic id ó  p o rq u e  cierto 
d ía  de f ie s ta  no llegó  á  tiem p o  u n  pescad o . ¡E so  es v e rg ü e n za  culinaria !

C u an d o  L td s  X I V  v is itó  en  C h a n tilly  a l  m en cion ad o  p rín c ip e , el escru­
p u lo so  V a te l  (que aú n  no  se h a b ía  suicidado) p u so  to d o  su esm ero en ade­
re za r u n a  cen a  que ec lip sara  to ta lm e n te  a l  fastu o so  festín  d el célebre Bal-

ta sa ró n . , , .
A l  f in a l del b a n q u e te  se s irv ió  á  c a d a  com en sa l u n  h u ev o  fresco  en una

ta c ita  de p la ta . , . .
— ¿ E s tá n  fresco s esto s h u e v o s?— p re g u n to  el p rin cip e , co n  gesto  terri­

b le  a l  v e r  que te n ía n  u n a  co loració n  e x tra ñ a .
P ero , ¡oh, so rp resa !, lo s h u evo s e s ta b a n  fresq u ísim o s: eran  de u n a  cre­

m a d elic iosa , fr ía  y  co m p acta  com o el m árm ol.
A q u e llo s  h u evo s, q u e h a n  p a sa d o  á  la  H is to r ia  sin  p a sa r  p o r  agu a, ence­

rrab a n  el germ en  de lo s m odern os sorbetes.

UNA COMIDA ORIGINAL

E a Sociedad Nacional de Aclimatación de Francia— fundada en 1854 
por Geoffroy Saint-Hilaire— celebró días atrás una comida exótica, de la 
cual no sé lo qué van á decir los buenos y  pulcros vegetarianos.

H e  aq u í el m e n ú  del ágape:

H o r s - d ’o e u v r e s  v a r ié s ,  n o i x  d ’a c a p u ,  etc.
O m e le tte  o e u f s  d 'a u t r u c h e  á  la  S o h r e s a d a ,

M a te lo te  d e  P y t h o n s  -rosés d e  l ’I n d e ,
T o r tu e s  d ’A l g é r i e  s a u c e  f o u l e t t e ,

G a z e l le s  d ’A f r i q u e  e t p o r c s - é f i c s  d ’A lg é r ie ,
A n s é r i n e  a m a r a n te ,

C o e u r s  d e  d a t t i e r .— « P e r e s k ia  u n d u la ta .»
T e r r i n e s  d e  c o r b a u x ,

P u d d i n g  á  la  r h u b a r b e ,
G la c e  c o m e te ,

F r u i t s  e x Q tiq u e s ,
C a fé  s a u v a g e .

E s t o  y a  no es a c lim a ta r á  los an im ales e xó tico s  en  la s  ja u la s  de los J a r ­
d ines Z oo lóg icos, sino en  e l estóm ago  de lo s n a tu ra lis ta s . ,  , # ¡íy

E l  p la to  fu erte  y  co n  m ás an sied ad  esp erad o  co n stitu ía lo  la  m a te lo te  ae 
P y t h o n s .  D o s serp ien tes - de e s ta  especie e n v ia d a s  v iv a s  desde Borneo, y  
q u e m ed ían  re sp e ctiva m e n te  3 ,1 0  y  3 ,4 0  m etro s de lo n gitu d , después

e o e i N E R O S .  M a n u e l C a s te l la n o s  (A n te*  F ra n c is c s  d e l V a lle ) ,¡M o n te ia , 30 . E s ta  ea la 
■ c a se  m á s  a n t ig u a  d e  M a d r i d . ___________ _______________________________

eocina Sim pática “La eocina por Gas„
compañía M a d rile ñ a  del QAS. Fábricas en Madrid, Valladolid, Burgos, Logrofio, Alicante, Jerez de la Frontera
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EL üO R R O  BLANCO 75

ser te n id a s  d u ran te  u n a  q u in cen a  en p en sión  y  a lim e n tad a s  con  to d o  reg a­
lo, fu ero n  e n tre g ad as  a l  con servad o r d el M useo, M . P ied a llu , p a ra  su  deso- 
llam ien to  y  lu ego  a l  cocinero , q u e se en cargó  de con feccion ar con  e lla s  la  
m a td o te .

A l ser se rv id a s  rein ó  en tre  lo s com en sales u n a  p eq u eñ a  v a c ilac ió n . P e ro  
las señ oras co n v id a d a s— n u n ca  la  m u je r  h a  resistid o  á  la s  ten tac io n es de 
la  s e r p ie n t e - d ie r o n  la  señ a l de a ta c a r  la  m a te lo te ,  y  to d o  e l m undo la  sab o ­
reó sin  m á s  rem ilgo s, reconociendo que e l p la to  no era  t a n  m alo , sino algo 
m ejo r de lo  q u e to d o s e llo s se h a b ía n  figu rad o . L a ' carn e  de la  serpiente 
p itó n  recu erd a  p o r  su sab o r la  del con grio , sólo que es m á s  fib ro sa  y  está  
lib re  de esp in as.

E fe c tu a d a  la  p ru e b a  con tan to  é x ito  y a  só lo  fa lt a  que la  serp ien te 
entre á  fig u ra r  en  la  m esa  de lo s L ú c u lo s  m odernos, q u e m ás  q u e e l gu sto  
de u n  p la to  a tie n d e n  á  su  ra re z a  y  su  coste .

6ran Restaurant Tournié.

D IN E R

H o f s  d ’ o e o v c e .
H u i t r e s .

C o n s o m m é  d e  v o la i l l e  R é g e i i c e .  
C e n d t i l l o n s  k  . l a  P e r í g u e u x .
F i l e t  d e  b c e u i á  l ’ E c o s s a i s e .  

V o l - a u - v e n I  d e  p e r d r e a u z  e n  a a lm í s .  
J a m b ó n  d e  P r a g u e  á  l a  g e lé e .  

P e t i t s  p o is  á  l a  F r a n f a l s e .  
P o u l a r d e s  r o l l e s .
S a la d e  M ig n o n e .

B o m b e  g la c é e  C h a t e a u b r i a n d .  
G a t e a u  M a n o n .  

C h e s te r - C a fc e .
D e s s e r t .

V. M.

V I N S

D i a m a n t e .  

M a r q u é s  d e  R i s c a l .

N i e r s t e i n e r .  

P o m m e i y  e t  g r e n o . 

V e u v e  C U c q u o t .

Café, Liqueurs.

L IQ U E U R B E N É D I C T I I N E Exquise

eocina Científica © O C l I l f l  p O I*
C o m p añ ía  M adrileño  d el Q A S . F á b r ic a s  e n  M a d rid , V a llad o lld  B u ra o s  L oc ro fio  A lic an te , J e rez  d e  la  F ro n te ra .

B H n Q U B T n S  P B R n  e o e i N B R O S ,  Munuel Castellanos (antes Francisco del Vallei, Montera. 30. Esta es U
c a s a  m á a  a n t ig u a  d e  M a d rid ,
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76 EL GORRO BLANCO

Ambrosía de caza Duque de Mcdinaceli

( P L A T O  F R Í O  O R I G I N A L )

P r o p o r c io n e s  p a r a  d ie z  p erso n a s: S e  sa l-  

. t e a n  1 5 0  g r a m o s  d e  tr u fa s  d e  P er ig o r d  en  

la m a s  d e lg a d ís im a s , c o n  m a n te c a  d e  v a c a , y  

r o á a n s e  c o n  d o s  c o p a s  d e  w h is k y  ó  ch erry  

seco ; dir-id ir e s t a  c a n t id a d  d e  tr u fa s  e n  d os  

p a r te s ,  p u e s  la  u n a  se r v ir á  p a r a  c a m isa r  

p a r te  d e  la s  p a r e d e s  d e l  m o ld e , .y  la s  r e s ta n ­

t e s  se r á n  p a r a  e l  in te r io r  d e  la  c o m p o sic ió n .  

P r e p a r a r  

d o s  Ü t io s  d e  

e x c e le n te  g e -  

la t in a d e  a v e  

b la n c a ;  lu e g o ,  

y  e n  l a  fo r m a  

a c o s t u m b r a ­

d a , s e  p r e p a ­

ra n  6 0 0  g r a ­

m o s  detwoMSse 

d e  p e r d iz  y  

b e c a d a  e n

d o s  y a  d e  a n te m a n o ). E l  ra tn a je  d e l fondo  

d e  e s ta  a m b r o sía , s e  fo r m a  c o n  d e ta lle s  de 

le n g u a , tr u fa s , y  m a rca r  e l  tr a z a d o  d e l di­

b u jo  c o n  u n  c o r d ó n  f in ís im o  d e  m an teca  

d e  p is ta c h o s .  L u e g o  q u e  q u e d e  decorado  

p o r  c o m p le to , se  n a p a  l ig e r a m e n te  c o n  gela­

tin a ; a l q u ed a r  é s t a  y a  b ie n  c u a ja d a  (iro 

m o v ie n d o  e l  m o ld e  d u r a n te  su  com p osic ión  

d e  e n tr e  h ie lo  p ic a d o ,  so b re  to d o  en  los 

m e se s  d e l  ca lo r ) s e  r e v is t e  d e  o tra  capa
d e  gelatina; 

fr ía  y a  ésta, 

e n t o n c e s  se  

l le n a  con  la 

c o m p o s ic ió n  

d e  m ousse  de 

p e r d iz  y  be­

ca d a , y  déjese 

d u ra n te  hora 

y  m ed ia , por 

lo  m enos. 
P re p a r a r

p a r t e s  i g u a l e s ;  á  e s t a  m o « sse  se  l e  in c o r p o -  u n a  p o c a  c a n t id a d  d e  g e la t in a  d e  u

L  l a  m it a d  d e  la s  tr u fa s  q u e  h e m o s  r eser - d e  O p o rto  b ie n  s u b s ta n c io s a . E s ta  gda-

v a d o  p a r a .  e m p le a r se  e n  e l  in te r io r , m á s  t in a  e s  p a t a  se r v ir se  b ie n  p ic a d a  y  t . ^

2 5 0  g r a m o s  i e j o i e - g r a s  n a tu r a l c o r ta d o  e n tr e  h ie lo ,  e n  fu e n te  ^ f
á  c u a d r ito s , p u n t o  d e  p a p r ik a  y  sa z o n a -  c a d a  c o m e n sa l p u e d a  se r v ir se  la  c a n t  d d

q u e  d e se e , a l m ism o  t ie m p o  q u e  se  s in e

d ic h o  p la t o  fr ío .
L a  a m b r o s ia  s e  c o lo c a  e n  u n a  fu e n te  de 

m e ta l b la n c o , a d o r n a n d o  e l fo n d o  con  una 

l ig e r ís im a  c a p a  d e  g e la t in a  b la n c a  b ien  pi­

c a d a , y  e n c im a  d e  é s t a  s e  fo r iñ á r á  u n a  bor­

d u r a  d e  a n illo s  d e  c la ra  d e  h u e v o  duro bien 

b la n c a , p o n ie n d o  u n o s  p is t a c h o s  v e rd es  pica­

d o s  e n  e l  c e n tr o  d e  c a d a  a n illo , q u e  rodea,

m ie n to  d e  a lto  g u s to .
E n  u n  m o ld e  c h a r lo ta  g r a n d e , se  en fr ía  

e n tr e  h ie lo  y  se  n a p a  c o n  g e la t in a . M arcar  

e l tr a z a d o  d e l  d ib u jo  e n  p u n to s ,  fo r m a d o s  

d e  m a y o r  á m e n o r , p o r  m e d io  d e  u n  c u c u ­

ru c h o , y  m a n te c a  d e  p is ta c h o s  v e r d e s  (co lor  

v e r d e  u n  ta n t o  p r o n u n c ia d o );  lu e g o  lle n a r  

l a  m ita d  d e  e llo s , lo s  q u e  fo r m a n  e l n eg ro , 
c o n  la m a s  d e  tr u fa s  ( la s  p r im e r a s  q u e  h e ­
m o s  reserv a d o ); e n  la s  p a r te s  d e  lo s  h u e c o s  p r e c isa m e n te , t o d a  l a  fu e n te ,  

d e l d ib u jo  b la n c a s , s e  fo r m a  e s t e  r a m ito  !• D o m e n e c h .

c o n  d e ta lle s  d e  le n g u a  á  la  e sc a r la ta  (corta^________________

eHaouBTH S FH R A .eeeiN BBes,
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COMIDA ESTIVAL EXPLICADA

LISTA

E X P C IC A C IO N  D E  L A .S R E C E T A S  

(Proporciones para 20 personas.)

Entremeses fríos variados.

E s t a  p a r t e  d e l  m e n ú  p u e d e  c o m b in a r se  

de u n a  ú  o tr a  fo r m a , e sc o g ie n d o  lo  q u e  le s  

sea  m á s  c o n v e n ie n te ,  s e g ú n  á  l a  c la s e  d e  

p erso n a s, in sp ir á n d o se  e n  L o s  entrem eses m o­
dernos. q u e  e s tá  e n  \ 'e n ta  e n  n u e s tr a  A d m i­

n istra c ió n .

Consommé á la 
0 ’Aramberg

S e  p rep a ra n ,  

para v e in t e  p e r ­

so n a s ' u n o s  c in c o  

litro s  d e  c o n s o m ­

mé d e  a v e  b ie n  

d a r if ic a d o .

P rep a ra r  u n a  

g u a r n ic ió n  d e  z a ­

n a h o r ia s , n a b o s  

m o l d e a d o s  á  la  

cu c h a r illa  lo  m á s  

p eq u eñ o ’ q u e  se a  

p o s ib le , y  s e  c u e ­
cen; u n ir  d e sp u é s  á  e s t a  g u a r n ic ió n  p u n t a s  

de e sp á rra g o s  v e r d e s , tr u fa s , g u is a n te s  f in o s .  
R eserv a r  e s t a s  g u a r n ic io n e s  e n  c a lie n te  c o n  

co n so m m é. E n  e s t a  c a n t id a d  d e  c o n so m m é  

se c u e c e n  u n o s  5 0  g r a m o s  d e  p e r la s  d e l J a -  

p ó n  d u r a n te  u n o s  v e in tp  m in u to s .

E n  e l ú lt im o  m o m e n to  s e  p o n e n  la s  g u a r n i­

c io n es e n  e l fo n d o  d e  l a  so p era ,, c o n  u n a  c la ­

ra d e  h u e v o  d u ro  c o r ta d o  á  c u a d r ito s , u n  p o c o

d e  p e r ifo l lo  fr e sc o  p ic a d o , y  s e  v ie r te  e l  c o n ­

so m m é  e n  la  sop era .
Y a  v i s t o  e l  n ú m e r o  d e  e le m e n to s  d e  q u e  

se  c o m p o n e  e s t a  so p a , p r o c u r a r  p o n e r  m u y  

p o c a  c a n t id a d  d e  c a d a  co sa .

Barbue en filetes á la Montrange.

P a r a  2 0  c u b ie r to s , c o m o  e s  ló g ic o , e s  p r e ­

fe r ib le  h a c e r  d o s  se r v ic io s .
E sc o g e r  d o s  b a r b u e s  d e  u n  k ilo  y  m ed io  

c a d a  u n o ,l im p íe n ­

se  se g ú n  c o s t u m ­

b r e , r e t ir a r  la  p ie l  

n e g r a , sep a ra r  lo s  

f i le t e s .  S a z ó n e n se  

d e  sa l,  p im ie n ta ,  

z u m o  d e  l im ó n , y  

p ó n g a s e  l a  e sp in a  

d e  la  b a r b u e  d e ­

b a jo  d e  la  p a r r illa  

d e  u n a  p e sc a d e r a , 

p r e v ia m e n te u n ta -  

d o  e l fo n d o  c o n  

m a n te c a ;  e n c im a  

d e  l a  p a r r illa  c o ­

lo ca r  lo s  f i le te s .  

S e  m o ja  c o n  u n a  

b o t e l la  d e  v in o  c h a b lis  y  u n a  p a r te  d e  c a ld o  

b la n co ; g u a r n e c e r lo  c o n  u n  b u e n  r a m ito  

d e  h ie rb a s  a r o m á tic a s  a ta d o .

C ocer la  b a r b u e  á  la  e n tr a d a  d e l h o m o ,  

r o c iá n d o se  f r e c u e n te m e n te  d u r a n te  s u  c o c ­

c ió n ;  q u e  será  d e  c in c u e n ta  m in u to s ,  p r ó x i­

m a m e n te . P a s a  d o  e s t e  t ie m p o , s e  e scu rren  

y  s e  c o lo c a n  e n  fu e n te  o v a la d a  d e  m e ta l  
b la n c o  (d o s serv ic io s ); c ú b r a se  c o n  u n a  h o ja

E ntrem eses fr ío s  variados. 
C onsom m é á  la  D 'A ra m b e rg . 

B a rb m e  brescada á la  M on trange . ■ 

F rica n d ea u  á la  E stiva l. 
N oise ttes de fr é -s a lé  á  la  T yro lia n a . 

C haüd-fro id  de ave en  gela ina . 

B eren g en a s á la  T u rca .
P era s á la  B ourda lone.

P ostres fin o s.

Q ocina Regularizable CoCÍllíl pOI* GílS
Compañía Madrllífla del QAS. Fábricas en Madrid Valladolid Burgos Logroflo Alicante Jeres de la Frontera. •
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d e  p a p e l  d e  b a r b a  u n ta d a  d e  m a n te c a , y  

t é n g a s e  e n  s i t io  c a lie n te .

D u r a n te  e s t e  t ie m p o  s e  p r e p a r a  l a  sa lsa .  

H a c e r  r ed u c ir  la  c o c c ió n  d e l  p e s c a d o  á  la  

m ita d , a ñ a d ie n d o  m e d io  k ilo  d e  c h a m p ig n o n s  

c o r ta d o s  e n  la m a s  fin a s; tra b a r  e s t a  sa ls a  c o n  

u n o s  7 5  g r a m o s  d e  m a n te c a  f in a  e m p a sta d a  

c o n  6 o  g r a m o s  d e  h a r in a . S e  c u e c e  d u r a n te  

irn os c in c o  ó  d ie z  m in u to s ;  r e m u é v a se  y  a ñ á ­

d a n se  d o s  d e c il i t r o s  d e  n a t a  m o n ta d a .

C ubrir lo s  f i le t e s  d e  b a r b u e  c o n  l a  sals^; 

lu e g o  s e  g u a r n e c e  p o r  e n c im a  c o n  u n a  g u ir ­

n a ld a  d e  la m a s  g r a n d e s  d e  tr u fa s; s e  r o c ía n  

l ig e r a m e n te  c o n  m a n te c a  y  s e  g la se a n  u n  

p o c o  e n  e l  h o rn o .

Fricando de ternera á la Estival.

A c o g e r  u n a  b a b i lla  d e  t e r n e r a  b ie n  b la n ­

c a ,  fo r m a n d o  d o s  p ie z a s  q u e  n o  p e s e n  m á s  d e  

k ilo  y  m e d io  c a d a  u n a . S e  m e c h a  e s te  f r i ­

c a n d o  c o n  tr o n q u ito s  d e  ja m ó n  c r u d o  b ie n  

m a g ro ; cu b r ir  e s t e  fr ic a n d o  c o n  u n a  b u e n a  

m a tig n o n ; lu e g o  s e  e n v u e lv e  t o d o  e l  c o n ju n to  

c o n  u n a  h o j a  g r a n d e  d e  to c in o  ó  b a c o n  (to ­

c in o  in g lé s  a h u m a d o ); s e  a t a  c o n  tr a n ú lla .

' D isp o n e r  e l  fr ic a n d o  e n  u n  p la t o  d e  sa l­

te a r , c o n  m a n te c a , z a n a h o r ia s  y  c e b o lla s  cor­

t a d a s  f in is im a m e n te . S e  m e z c la  c o n  c u a tr o  

d e c il itr o s  d e  fo n d o  d e  te rn er a , lu e g o  u n  d e c i­

l i t r o  d e  c o ñ a c  y  u n a  b o t e l la  d e  v in o  m a d era .

S e  c u e c e  á  fu e g o  su a v e ;  p a s a d a  h o r a  y  

in e d ia  se  l e  a ñ a d e n  c u a tr o  d e c il i tr o s  d e  c a ld o  

b la n c o , p u e s  t o d o  e n  c o n ju n to , n o  d e b e  p a ­

sar  d e  d o s  h o r a s  y  m e d ia  d e  c o cc ió n .

P a s a d o  e s t e  t ie m p o ,  s e  se p a r a  la  t r a m il la  

y  la  b a n d a  d e  to c in o ,  y  la  m a tig n o n .

P a sa r  l a  c o c c ió n  p o r  e l  c o la d o r  ch ino , d es­

e n g r a sa r lo  p o r  c o m p le to ,  y  se  e n v ia  a p arte  

e n  sa lse r a .

G u a rn ecer  e l  fr ic a n d ó  c o n  c e b o lle ta s  dora  

d a s , z a n a h o r ia s  n u e v a s  to r n e a d a s , n a b o s  pn- 

p a r a d o s  lo  m ism o  q u e  la s  z a n a h o r ia s , cogí) 

l ío s  d e  le c h u g a s  b r e sc a d a s . T o d a s  e s t a s  guai 

n ic io n e s  so n  c o c id a s  y  g a s e a d a s  p o r  sep a ra d o

Noisettes de pré-salé Tyroliana.

C o r ta d o s lo s  n o is e t t e s  y  s a z o n a d o s , s e  m o­

ja n  c o n  m a n te c a  y  se  a sa n  á  la  p a r r illa , á 

f u e g o  v i\'o .
D e  o tr a  p a r te ,  s e  c o r ta n  t o m a t e s  e n  p ed a ­

zos; sa z p n e n se  y  p ó n g a n s e  e n  u n  p la t o  de 

s a lte a r , c o n  s a l  y  m a n te c a , y  s e  m e te n  e n  el 

h o r n o  d u r a n te  d o s  6  t r e s  m in u to s .
L u e g o , e n  la  f u e n t e  s e  c o lo c a  c a d a  n o ise lte  

e n c im a  d e  u n  tr o z o  d e  t o m a te ;  guarnecer  

t o d o  e l  p la t o  c o n  r o d a ja s  d e  c e b o lla s  fritas 

y  p e d a z o s  d e  l im ó n  in te r c a la d o s .

Chaud-froid de ave en gelatina

E s t a  r e c e ta , p o r  se r  t a n  e x c e s iv a m e n t e  co, 

n o c id a , n o s  a b s te n d r e m o s  d e  d a r  su  receta  

ú n ic a m e n te  c o m b in a r  b ie n  l a s  ca n tid a d e s  

b a jo  e l  p la n  q u e  d e sd e  u n  p r in c ip io  n o s  he 

m o s  tr a z a d o . S i, p o r  e je m p lo , se  q u ie r e  hacer 

e s t a  c h a u d -fr o id  d e  p u la r d a , e sc o g er  d o s  pu­

la r d a s  d e  1 ,7 5 0  k ilo s  c a d a  u n a . F o r m a r  una 

b o r d u r a  e n  m o ld e  d e  f a n t a s ía  d e  gelatina  

b ie n  c la r if ic a d a .

Berenjenas á la Turca.

S e  c o r ta  c a d a  b e r e n je n a  e n  d o s , y  se  v  a

EL E N S A Y A R  Y  S E R V IR S E , E S  P A R A  A D O P T A R L O

U

It 'i
i

e l  c a tá lo g o  I lu s t r a d o .

ANDRh, SUCCESSEUR 

C n c h l l l s r f o .

76. R lie S t. S a u v e n r , PARIS

Gran Mantequería de Agustín de G a r c ía - e n  raan 'te caa  f in a s , T r u í a i  d e  P e r ig o r d  y  o t r a a  m a r o a a ,  FM e-esw
n a t n r e l ?  e n  p u ro , y  to d a  c l a s e  d e  a r t í c u l o s  f in o s  d e l  P a i s  y  E x t r a n j e r o .  (P la z a  d e l  C a rm e n ) C a lle  d e  la  A P a d a , 2 . H ao ri

i ;
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d a n , c o r ta n d o  la  p a r te  e x tr a íd a  á c u c h illo .  

P ó n g a n se  á  fr e ir  c o n  a b u n d a n te  m a n te c a  d u ­

r a n te  u n o s  c in c o  m in u to s .  E n  u n  p la t o  d e  

sa ltea r , c o n  a c e it e  f in o , s e  r e h o g a n  d o s  ó 

tr e s  c h a lo t a s  p ic a d a s , c h a m p ig n o n s , la  c a rn e  

d é l a s  b e r e n je n a s , p e r e j il,  a jo , y  lu e g o  q u e  

q u ed e  b r e se a d o  s e  m o ja  c o n  p a r te  d e  s a ls a  

e sp a ñ o la  c lara .

C o locar  lo s  c a s c o s  d e  b e r e n je n a  e n  u n a  

p la c a , y  sa z ó n e n s e , y  lu e g o  r e llén en se ;  c ú ­

b ra n se  c o n  m ig a  d e  p a n  b la n c o  r a lla d o , r o ­

c ia r lo s  d e  a c e it e  f in o  y  p ó n g a n s e  e n  e l h o r n o  

d u r a n te  c in c o  ó  s e is  m in u to s .

S ír v a n s e  r o c ia d a s  d e  u n a  s a ls a  m e d ia  g la sa ,  

a b u n d a n te m e n te  a to m a ta d a .

C ie r to s  p r o fe s io n a le s  s ir v e n  e s ta s  b e r e n je ­
n a s  so b r e  u n  le c h o  d e  a rro z  c o c id o  e n  c o n ­

so m m é , • s a z o n a d o , a d e m á s , c o n  a z a frá n , y  

se c a d o  u n  p o c o  e n  e l  h o rn o .

Peras á la Bourdalone.

P a r a  v e in t e  p e r s o n a s  e s  n e c e sa r io  fo rm a r  

d o s  p ie z a s .  E sc o g e r  2 4  p e r a s  p e q u e ñ a s  y  d u ­

ra s d e  p r e fe r e n c ia . M o n d a r la s  y  c o c e r la s  en  

u n  ja r a b e  d e  1 0  á  12  g r a d o s  á  lo  su m o .

C on  p a s t a  brisée  s e  fo r m a n  d o s  c ír c u lo s  

p u e s to s  e n  p la c a  u n ta d a , d e  u n a  c ir c u n fe ­

r en c ia  d e  3 0  c e n t ím e tr o s , p r ó x im a m e n te  

(con  a r a n d e la s  d e  la ta );  p ic a r la s  u n  p o c o , y  

lu e g o  s e  l le n a n  c o n  la  s ig u ie n t e  c re m a , r ep a r ­

t id a  e n  lo s  d o s  p o s tr e s  (ó  p ie z a s ) . E n  u n a  

terr in a  ó  p e r o l s e  p o n e n  2 0 0  g r a m o s  d e  a z ú ­

car  e n  p o lv o ,  q u e  s e  tr a b a ja  c o n  c u a tr o  

h u e v o s  e n te r o s , 100  g r a m o s  d e  h a r in a , u n a  

b u e n a  c u c h a r a d a  d e  a g u a  d e  a z a h a r , o tr o  

ta n to  d e  r o n  ja m a ic a  y  u n  l it r o  d e  lech e;  

rep a rtir lo  e n  lo s  d o s , q u e  r e s u lta n  á  l a  m i­

ta d , y  p ó n g a s e  á c o ce r  e n  e l  h o m o  d u r a n te  

u n o s q u in c e  m in u to s .

P re p a r a d a  la  an terior, c o m b in a c ió n , s e  e s ­

cu rren  la s  p e r a s  y  s e  c o lo c a n  12 e n  c a d a  

ta r ta , e n  fo r m a  d e r ec h a . Ñ a p a r la s  c o n  sa lsa  

d e  a lb a r ic o q u e  a r o m a tiz a d a  d e  k ir sc li, y  d e ­

c o r a r la s  c o n  d e ta l le s  d e  a n g é lic a , c er ez a  

c o n f ita d a s  y  m e d ia s  a lm e n d r a s  b la n c a s .  T én  

g a s e  e l p o s tr e  á  la  e s tu fa  h a s t a  e l  m o m e n to  

d e  se r v ir se ,

I . D .

NUESTRAS FIGURAS CULINARIAS

- f i i . I

...

M áx im o  Bourdétk.

HELADOS
HLGUKOS HELADOS COH eREMHS C0MBIHHDH5 

EXPLICHDHS eOH BREVEDAD

M a lm a iso n .— H e la d o  d e  v a in i l la  m o ld e a ­

d o  á  g u s to  d e l e je c u ta n te . E n  e l ú lt im o  m o ­

m e n to  s e  g u a r n e c e  c o n  g r a n o s  d e  m o s c a te l

“L a  (boc ina  p o r  G a s,e o c i n a  U n i v e r s a l  w v r w A n n u
Compañía Madrilefl.i del G AS. Fábricas.en  Madrid Valladolid Burgos Logroño, Alicante, Jerez de la Frontera.

Ayuntamiento de Madrid
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a ca ra m ela d o s; c o m p le ta r  e l  a d o r n o  c o n  a z ú ­

car  h ila d o .
C a rm en .— M o ld ea r lo  e n  m o ld e  d e  t r e s  e s ­

q u in a s; e n  c a d a  u n a  se  c u b r e  d e  u u  h e la d o  

p o r  e l o r d e n  s ig u ie n te :  c a fé , f r a m b u e sa , v a i­

n i l la .  ,
F ra n c il lo n .— M o ld e  c u a d r a d o ; s e  c a m is a  

d e  h e la d o  d e  ca fé; y  lle n a r lo  c o n  h e la d o  d e  

c o ñ a c .

E u g e n ia .— H e la d o  v a in i lla ,  á  la  q u e  se  

m e z c la  u n a  reg u la r  c a n t id a d  d e  n ia rro n s

g la c é s  á  p e d a c ito s .  X l sera-irse se  a d o r n a  con  

c h a n t i l ly .  e s p o h ’o r e á n d o se  c o n  v io le t a s  pra- 

lin és .
F leu re ite .— M o ld e  c u a d ra d o ; s e  gu a rn ece  

c o n  h e la d o  d e  fr e sa s  y  p iñ a  d e  A m érica , Se  

d e c o ra  c o n  h e la d o  d e  lin rón .

M a r ía  r e r e s a .— M o ld e  d e  m a g d a le n a  ca- 

m isa d o  d e  c h o c o la te ;  in te r io r , c r e m a  de 

c h a n t i l ly .  D e c o r a d o  d e  h e la d o  d e  p iñ a ,

A  E s c o k ie r ,

I
P  Gran Lunch servido en el Palacio de los excelentísimos 

señores de iturbe, ei dia 14 de Junio de 1910.

M E N U

F ó t s g e  D e m i D 'oH e,

P ít I I s  fr ian d s á la R a ch e l.  

S a u m ó n  á l’O rleM ale» 

J am b ó n  de  P rague  á  la Madriléne, 

Sa la d e ' F lam an d e  

P ou la rd e  á l’Am erica lne . 

S e l le  de  B e h agu e  á la Turque.

 ^

S a la d e  N ln6n.

A sp e rg e s  d 'A rg e n le u lI sauce  m oussellne. 

G l a c e  M a r i  e - L o  U I s e ,

TuH i Iruttl granite,

P e t  ¡ te s  f r l a n d l s e s ,  

C he ste rs  Cakes.

M R ,  D E P R E ,  

C h e l de cu lsine.

ehic “L a  e o c in a  p o r  G a s.,
C o m p a llia  M adrilefla  d e l Q A S. F á b r ic a s  en  M a d rid , V a llad o lid  B u re o s . L ogroflo  A lic an te , J e re z  d e  la  F ro n le ra

L IQ Ü E U R B É N E D I C T I N E Exquise Diqestive

n n u D D D  I l O T O n  l o s  e n t r e m e s e s  y  L O S Q O E S O S  m o d e r n o s ,  p o r  I g n a e l o  D o m é n e c h .  D e  v e n ta  
LUnllllu UolliU « n  t o d a s  l a a  l i b r e r í a s  y e n  n u e s t r a  A d m i n i s t r a c i ó n . — P r e a l o ,  4  p e s e t a s .

Ayuntamiento de Madrid
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La Gocina 0osmopoiita.

Dundee-cake.

- ( P A S T A  I N G L E S A  D E  T E )  

C antidades.— i 8 o  g r a m o s  d e  m a n te c a  b a t i ­

d a  e n  c r e m a  c o n  tr e s  h u e v o s  (é s to s  e sta rá n  

b a t id o s  d e  a n te m a n o ) , t r e s  c u a r to s  d e  k ilo  

d e  a z ú c a r  m o r en a , u n a  lib r a  d e  p a s a s ,  m e d ia  

lib ra  d e  h a r in a  f in a , in e d ia  l ib r a  d e  h a r in a  

d e  a rro z , 6 o  g r a m o s  d e  c o r te z a  d e  l im ó n  c o n ­
f ita d o , u n a  c u c h a r a d a  d e  B a k in -P o w e r  ( le ­

v a d u r a  e n  p o lv o ) ,  a lm en d r a s  p o r  e n c im a  

m a c h a c a d a s . S e  p o n e  la  p a s t a  e n  m o ld e , re­

d o n d o , c u a d r a d o  ó  la rg o , p r e v ia m e n te  u n ta ­

do y  fo r r a 4 o -d e  p a p e l  d e  b a rb a .

J.A N E B i r m e  S c o t t e

Le checheliek.

(PLATO m o s c o v i t a )

C ó rten se  e s c a lo p a s  d e  to c in o  e n tr e v e r a d o  

de ig u a l  fo r m a  q u e  m o n e d a s  d e  c in c o  p e se ­

tas; c o r ta r  ig u a l  c a n t id a d  q u e  la  d e  to c in o ,  

d e  m a g r o  d e  c a r n e r o  t ie r n o . S e  e n sa r ta n ,  

a lte r n a n d o  u n a  y  o tr a  c o sa  lo  m ism o  q u e  

lo s  r iñ o n es.
S e  a sa n  e n  fu e g o  d e  leñ í^  d á n d o le s  la  

\ -u e lta  á  f in  d e  q u e  se  cloren b ie n  p o r  a m b o s  

la d o s.
S e r \ í r  e s t a s  b r o c h e ta s  e n c im a  d e  arroz  

c o c id o  c o n  c a ld o ; e l  t o c in o  c o m u n ic a  s u  aro­

m a  a l c a rn er o , y  é s te  a l to cán o , y  la s  d o s  

c o sa s  a l a rro z  c a ld o so , r e s u lta n d o  c o n  e s ta  

tr ip le  a lia n z a , q u e , c u a n d o  s e ' s i r v e ,  d a  u n  

p e r fu m e  d e lic io so  y  q u e  e x c i t a  á  b e b e r  v in o .

C o n d e s a  A r c h e n i e w i t c h  d e  T a m b o w

Pollo au rozsa paprika.

(a u s t r í a c o )

I ,a  p im ie n t a  p a p r ik a  e s  u n a  p im ie n t a  r o ja  

de sa b o r  m u y  a g r a d a b le , y  q u e  p r o c e d e

d e  u n a  p la n ta  o r ig in a r ia  d e  H u n g r ía .

S e  c o r ta n  á  t r o z o s  g r a n d e s  c in c o  ó  se is  

c eb o lla s ;  p ó n g a n s e  á  b resca r  c o n  1 5 0  g r a m o s  

d e  m a n te c a ;  á  s e g u id a  s e  l e  in c o rp o ra  e l  

p o llo  t ie r n o , c o r ta d o  e n  p e d a z o s , y  c u a n d o  

to d o  e l  c o n ju n to  c a m b ie  d e  c o lo r , d e b id o  á  

la  a c c ió n  d e l fu e g o , s e  e sp o lv o r e a  c o n  b a s ­

t a n t e  p a p r ik a , sa l y  d o s  v a s o s  d e  a g u a , u n  

p o c o  d e  ca ld o ; d é je se  c o c e r  d u r a n te  m e d ia  

hora; m o m e n to s  a n te s  d e  s e r v ir se  .se  le  

a u m e n ta  u n a  reg u la r  c a n t id a d  d e  to m a te ,  

S ír v a se  t a l  c o m o  q u ed a .

M m e . D ’H o r o í v it z  

Crema de legumbres eon queso.

( P L A T O  D E  F I L A D E L F I A )

D e sg r a n a r  e sp ig a s  d e  tr ig o  v e r d e . P ó r g a s e  

a  c o ce r  c o n  a g u a , p o r  u n a  c a n t id a d  p r o p o r ­

c io n a l d e  u n a  t a z a  d e  tr ig o . A p a r te  co cer  

ig u a l 'c a n t id a d  d e  p a ta ta  (p o c o  c o c id a i;  y a  

fr ía s  e s t a s  ú lt im a s , s e  c o r ta n  á  p e d a c ito s .  

P ó n g a n s e  e n  u n  p la t o  d e  sa lte a r  ó  sa r tén ,  

c o n  u n  b u e n  tr o z o  d e  m a n te c a  f in a , o tr o  

ta n t o  d e  h a r in a ; s e  m u e v e  h a s t a  q u e  e s ta  

m e z c la  o fr e c e  u n  b o n ito  a sp e c to  crem o so ;  

in e d ia  c u c h a r a d ita  d e  la s  d e  c a fé , d e  sa l, p ’- 

n ú e n to s  v e r d e s  d u lc e s  p ic a d o s;  lu e g o  se  p o n e  

e l  tr ig o  v e r d e  y  la s  p a t a t a s .  C u a n d o  e s ta s  

le g u m b r e s  h a y a n  c o c id o  u n  p o c o , e n to n c e s  

s e  p o n e n  e n  p e q u e ñ a s  te r r in a s  ó  cocoUes 
(u n a  p o r  p e r so n a ), y  cu b r ir  a b u n d a n te m e n te  

la  p a r te  su p e r io r  c o n  m ig a  d e  p a n , q u e so  y  

m a n te c a  f in a ; p ó n g a n s e  e n  b a ñ o  in a i ía  en  

e l h o r n o , y  s e  r e t ir a n  a l m o m e n to  q u e  q u e ­

d e n  d o r a d a s  p o r  l a  p a r te  su p er io r , y  e n  e s te  

p u n to , l a s  le g u m b r e s  q u ed a n  im p r e g n a d a s  

d e l  p e r fu m e  d e l  q u e so  p o r  t o d o  e l m o ld e .

M i S T R E S S  C H E L L E Z

sencilla “La 0ocina por Gas..
Com p»niaM»drUcna del « A S .  Fúüricaa en Madrid, Valladolid, BurgOB, Logrofio, Alicante, jerez de la Frontera.
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P ie r n a  d e  c a r n e r o  c o n  g u is a n te s  

á  l a  I t a l i a n a .

S e  m e c h a  la  p ie r n a  d e  c a rn er o  c o n  f i le t e s  

d e  a jo  y  ro m ero . P re p a r a r  u n  p ic a d i l lo  c o n  

to c in o  a h u m a d o . P ó n g a s e  e n  u n a  c a c e r o la  

c o n  e l gigo t 6  p ie r n a , m á s  u n  p o c o  d e  a c e ite ,  

p im ie n ta  b la n c a  y  sa l;  s e  h a r á  d o ra r  á  b o ­

n ito  c o lo r .

I m e g o  s e  m o ja  c o n  sa ls a  d e  t o m a t e  c lara , 

u n  tr o z o  d e  m a n te c a  d e  v a c a , y  a ñ a d ir  g u i­

s a n te s  fr e sc o s  d e  lo s  m á s  t ie r n o s , c o c ié n d o s e  

c o n  la  m ism a  c o c c ió n , y  e s ta n d o  t o d o  t ie r n o  

q u e d a  te r m in a d o  e l p la to .

S a ls a  á  l a  P o lo n e s a .

Pin u n a  c a c e r o la  s e  u n e n  125 g r a m o s  d e

m a n te c a  c o n  7 5  g r a m o s  d e  m ig a  d e  p a n  

b la n c o  r a lla d o , e l  ju g o  d e  d o s  l im o n e s ,  g lasa  

d e  c a r n e  fu n d id a , p im ie n ta  b la n c a  e n  p o lv o , 

n u e z  m o s c a d a  (p o q u ís im a ), P o n e r  l a  c a ce ­

r o la  so b re  fu e g o  m o d e r a d o  (p u e s  e s t a  salsa  

n o  d e b e  d e  co cer); r e m u é v a se , y  a l q u ed a r  lo 

s u f ic ie n te  c a lie n te , q u e d a  te r m in a d a ; u u p o c o  

d e  p e r e j i l  picado-.

N o t a .— E s t a  s a ls a  t ie n e  u n  s in  f in  de 

a p lic a c io n e s  á  m u c h ís im o s  p la to s ,  q u e  lle­

v a n  e l n o m b r e  d e  á  la  P o lo n e s a  ó  á  la  I.¡- 

th u a n ia n a .

P o r  l a  r e c o p i la c ió n ,

I . D o m e n e c h ,

Banquetes servidos en hoteles de provincias

B anquete s e r v id o  a l Bstado M a v o r  del R e g i­
m ien to  d e  A ttm era , num. 16, con  m otlu o  de 
la  tura d e  la  Bandera  e l  d ía  20 d e  M a rzo  de 
1910, en  e l ñ o fe l <La  C aste llan a » de  M e d i­
na  d e l Cam po, co n  a r r e g lo  d la  s igu ien te  
lista :

Entremeses variados 
Tortilla á la Francesa con jamón 

Ternera con champignon 
Langostinos y  salmón, salsa tártara 

Frito variado á la Romana 
Pollos de M ans á la Marengo 

Jamón en dulce con huevos hilados 
Flanes de vainilla 

Postres finos 
V IN O S  

Champán «Binet»

F E L IC IA N O  M O L IN A

J e le  d a  Cocina. ^

B a n qu ete-a lm u erzo  s e r v id o  en  Iton or d e  don 
Segism undo M o re t,  a l d ía  9 d e  M a rzo  en  el 
lio le l d e l C om erc io , d e  M o tr il.

LISTA  

Tortilla de jamón á ia francesa 

Pescadillas á la Marengo 

Ríñones de ternera á la Prusiana 

Frito de chuletas á ía Vílleroy 

DULCE

Real chantilly de crema á (a Princesa 

Postres finos

V IN O S  

Champán «Binet»

A N T O N IO  C A M A ü l O  O R T E G A

Je fe  d e  Cocina.

eo cin a Elegante “Lñ 6ocina pop Gas„
C o m p a ñ ía  M a d rile ñ a  del G A S . F á b r ic a s  en  M a d rid  V a lla d o lid  B u rg o s  L o g ro flo  A lic a n te , Jerez  d e  la  F ro n te ra .

e o c i n a  Pácil ‘‘La (Eocina por Gas.,
Compaflfa MadrUefia del O A S  Fábrías en ¿VlAdríd, Valladolid» Burgos Logroño Alicante, jerez de la Frontera

Ayuntamiento de Madrid
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Vocabulario culinario.

P E R v S O N A jE S  C E T .E B R E S  

{G o n tin u a c ió n .J

B k k t e u i i . [barón de) .— H o m b r e  d e  E s t a ­

do e n  e l r en ia d o  d e  Im is  X V I;  g r a n  f in a n c ie ­

ro y  g a s tr ó n o m o  d e l  s ig lo  ú lt im o . N a c ió  e n  

P re u illy  e n  17 3 3  y  m u r ió  e n  18 0 7 .
C a l v e  — G ra n  c a n ta n te  fr a n c e ­

sa , c o n te m p o r á n e a , u n a  d e  la s  fa v o r ita s  d e l  

te a tr o  G o v en -G a r d e ii, d e  I.X)ndres.

B e r c h o u x .— G ran  p o e t a  fr a n c és , m u y  

b r illa n te  y  p o p u la r . N a c ió  e n  S a n  S in fo r ia -  

no (R h o iie )  e n  1765; a u to r  d e l p o e m a  L a  
G a stro n o m ía . M u rió  e u  1 8 3 9 .

C a m b É c e r e s  (J ea y i Ja cq u es  R e g is  de) . —  

D u q u e  d e  P a r in a . N a c ió  e u  M o n tp e llie r  

en  1753; fu é  p r e s id e n te  d e l S e n a d o , g r a n  c a n ­

c iller  d e l Im p e r io  e n  t ie m p o s  d e  N a p o le ó n  I. 

S u  p r o y e c to  d e l C ód igo  c iv i l  fu é  b a s a d o  con  

el C ó d ig o  d e  N a p o le ó n . M u rió  e n  P a r ís  

en  18 2 4 .

B a l z a c  [H onorato de).— G ra n  e sc r ito r  y  

p o e ta . N ació', e n  T o u r s  e l  d ía  2 0  d e  M a y o  

de 1799; a u to r  d e  L e s  D a rn ie r s  chouans, L a  
P eau  de chagrín , e tc .  D es^ m és d e  h a b e r  e s ­

crito  m u c h a s  o tr a s  n o v e la s , h iz o  u n  cu a d ro  

c o m p le to  d e  la  c iv i l iz a c ió n  m o d e r n a  e n  L a  
C om edia h u m a n a .  S e  c a só  c o n  m a d a m a  

H a n sk a , u n a  r ic a  d a m a  p o lo n e sa ;  p e r o  á  lo s  

tres  m e se s  d e  c a sa d o  s e  m u r ió  e n  P a r ís  e n  

el d ía  18  d e  A g o s to  d e  18 5 0 .

B e r n i s  [cardenal de) .— P o e ta  fr a n c é s ,-q u e  

n a c ió  e n  S a n  M a rc e lo  (A rd ech e) e n  1715; 

d e sp u é s  fu é  m in is tr o  d e  N e g o c io s  E x t r a n j e ­

ros e n  t ie m p o s  d e  I .u is  X V ,  e n  1 7 5 6 ; a u to r  

d e  e p ís to la s , m iem b ro  d e  la  A c a d e m ia  F r a n ­

cesa , e m b a ja d o r  e n  R o m a , a rzo b isp o  d e  

. \ lb i,  d e sp u é s  c a rd en a l. M u r ió  e n  17 9 4 .

B u e f o n  (J e a n  L o u is  Lecrere, conde de) .—  

C élebre n a tu r a lis ta . N a c ió  en  M o iitb a rd  

(C ote-d ’O r) e n  17 0 7 . B u ffo n  lle g ó  a l priríier

ra n g o  d e  lo s  e sc r ito re s  fra n ceses; su  corre.s- 

p o n d e n c ia , q u e  fo r m a  u i ia  d e  la s  m á s  b e lla s  

c o le c c io n e s  d e  c a r ta s  q u e  e x is te n , fu ero n  

p u b lic a d a s  e n  r8 6 o . M u rió  e n  1788.

B is a iA R C K  (O íto, p r in c ip e  de).— E ! m á s  

g r a n d e  h o m b re  d e  E s ta d o  d e  P ru s ia  e n  

t ie m p o s  d e  G u illerm o  I . N a c ió  en  S c h o u -  

h a u s e n  el d ía  i.®  d e  A b ril d e  18 1 5 . F u é  n o m ­

b r a d o  c a n c ille r  d e  la  C o n fed era c ió n  g e rm á ­

n ic a  e n  1 8 6 6  y  d e l Im p e r io  a le m á n  e n  18 7 1 .  

M urió  e n  1898 ,

M e l b a  (m adam a ) .— P r im a  d o n n a ; u n a  d e  

la s  m á s-r e n o m b r a d a s  y  p o p u la r e s  d e  lo s  ú l ­

t im o s  t ie m p o s . N a c ió  e n  I . i ly d a le  e n  18 8 2 ,  

y  se  c a só  c o n  el h i j o  d e  s ir  A n d r e w  A rm s-  

tr o u g . R e c ib ió  su- p r im er a  e d u c a c ió n  eu  

M elb o u rn e , é  h iz o  su s  e s tu d io s  d e  c a n to  en  

P a r ís , b a jo  la  d ir e c c ió n  d e  m a d a m a  M ar­

ch es!; d e b u tó  e n  B r u se la s  e n  e l  t e a tr o  d e  la  

M o n e d a  con  la  ó p e r a  d e  V e r d i R igolelto , e l 

d ía  15  d e  N o v ie m b r e  d e  1 8 8 7 . E l  a ñ o  s ig u ie n ­
t e  s e  tr a s la d ó  a l G o v e n t-G a r d e n , d e  I/On- 

dres, d o n d e  fu é  u n a  d e  la s  c a n ta n te s  m á s  

f a v o r i t a s . .

M e y e r b e e r  [G iacomo) .— I lu s tr e  c o m p o s i­

to r  d e  m ú s ic a  a lem á n . N a c ió  e n  B e r lín  en  

1794; a u to r  d e  R oberto  el D iab lo  11831), L os  
H ugonotes  (1 8 3 6 ), E l P ro fe ta  e n  1 8 4 9 , L a  

A fr ic a n a  y  n u m er o sa s  ó p e r a s  c ó m ic a s . M u ­

rió  e n  P a r is  e n  1864 .

M i r a m a r .'— N o m b r e  d e l P a la c io  d e  lo s  

r e y e s  d e  E sp a ñ a , e n  S a n  S e b a s t iá n  (G u i­

p ú zc o a ).
M o g a d o r .— P o b la c ió n  e u  u n  p u e r to  de  

M a rru eco s , e n  e l  A t lá n t ic o . F u é  b o m b a r d e a ­

d o  p o r  lo s  fr a n c e se s  e n  18 4 4 .

M e r c e d e s  [M a ría  de las) .— L a  p r im era  

m u jer  d e  A lfo n so  X I I ,  rej*- d e  E sp a ñ a . M u­

rió  e n  M a d rid  e n  18 8 3 .

M o l i é r e  ( / .  P . P oquelin , d icho ).— E l m á s  

g r a n d e  d e  lo s  p o e ta s  c ó m ic o s  fr a n c e se s , n a ­

c id o  e n  P a r is  e n  1 6 2 2 . L a s  o b r a s  m á s  r em a r­

c a b le s  d e  é l  son: D on J u a n ,  L a  E scue la  de 
la s m ujeres, G entilhom bre, L a  enferm edad

eocina Nacional “L a  e o c in a  p o r  G as,.
Compañía Madrileña del GAS. Fábricas en Madrid, Valladolld, Burgos, LQgroño, Alicante, Jerez de la Frontera-
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im a g ú ia r ia . L a  T a r lu ffe  y  o tr a s . M urió  

e u  1673 .

M o N S E L K T  (C harles) •— G ra n  g a s t tó i io iiu i  

y  p o e ta  c u lin a r io  fra n cés . N a c ió  e n  N a i i t e s  

e u  1 8 2 5 . T a n to  M o n se le t  c o m o  B r illa u t-S o c e -  

v a r in  h a n  s id o  lo s  q u e  se  h a n  o c u p a d o  m á s  

d e  g a s tr o n o m ía . M u rió  en  18 8 8 .

M o n t g l As  {m arqués de).— U n o  d e  lo s  m á s  

g r a n d e s  e sc r ito r e s  q u e  t u v o  F r a n c ia . N a c ió  

e n  T iu ín  (1 6 0 7 -1 6 7 5 ).

M o N T H O L O N  (conde de ).— G en er a l fra n cés .  

N a c ió  e u  P a r ís  e n  17 8 2 . A c o m p a ñ ó  á  N a p o ­

le ó n  I  á  S a n ta  E le n a , p u b lic a n d o  d e sp u é s  

su s  M em o r ia s  c o n  G o u rg a n d . M u erto  e n  1 8 5 3 .

I ,  D o m é n e c h .

(C o n tin u a r á .)

Curiosidades culinarias.

E l record  d e l a p e tito .

E n  I n g la t e r r a  e s  e l p a ís  d c n d e  s e  c e le ­

b r a n  m á s  a p u e s ta s  c o m iló n ic a s ,  d e  g r a n d e s  

tr a g o n e s ,  d e  a p e t i t o s  v o r a c e s ;  v é a s e  la  c la ­

s e  r e fe r e n te  á  e s t o s  r a r o s  c o n c u r so s;

E l  v e r a n o  p a s a d o , u n  in d iv id u o  e n  u n a  

a p u e s ta  s e  c o m ió  18 k i lo s  d e  c e r e z a s . T,ue- 

g o , u n  jo v e n  d e l c o n d a d o  d e  K e n t  s e  t r a ­

g ó  u n  c a rn er o  e n te ro ; e s t e  m ism o  jo v e n ,  en  

o tr o  c o n c u r so , se  c o m ió  t r e in t a  y  d o s  c o n e ­

j o s  c o c id o s .

O tr a  v e z ,  u n  o b r e ro  m in e r o ,'  h iz o  u n a  

a p u e s ta ,  e n tr e  s u s '  c o m p a ñ e r o s , d e  c o m e r ­
s e  e n  m e n o s  d e  c u a tr o  h o r a s , t r e s  g r a n d e s  

o c a s  a sa d a s . P e r d ió  s u  a p u e s ta  a l e m p e za r  

á  c o m e r  e l  ú lt im o  c u a r to  d e  o c a  q u e  l e  r e s ­

t a b a ,  p u e s  c r e y ó  e s ta l la r .

L o s  in g le s e s  h a n  s id o  v e n c id o s  ú l t im a ­

m e n t e  p o r  u n  fr a n c é s  q u e  to m ó  p a r te  en  

u n  m atch  e n  d o n d e  se  tr a n s fo r m ó  e n  m a e s ­

tr o  e n  m e n c s  d e  t r e s  h o r a s , c o m ié n d o s e  u n  

c a rn er o .

Y  p a ia  q u e  la  g lo r ia  d e  lo s  g r a n d e s  c o ­

m ilo n e s  sea  c o m p le ta ,  r e c o r d a r e m c s  la  c o n ­

te s t a c ió n  d e  a q u e l  b r a v o  c o r a c e r o , c o m iló n

e x tr a o r d in a r io , á  q u ie n  s u  c a p itá n  le  dijo;

— ¿ C u á n ta s  a lo n d r a s  t e  cern er ía s?

Y  c o n t e s t ó  r á p id a m e n te :

— T o u jo u rs , m o n  ca p ita ine , tou jours!

E l pr ior  co n tr a r ia d o .

U n  p r io r  d e  c a r t u jo s  s e  e n c o n tr a b a  en  

u n a  g r a n  c o m id a  d e  v ig il ia ,  m u y  esp lén ­

d id a .

E l  e sp e r a b a  h a c e r  u n  e lo g io  d e  V ierto  

p la t o ,  q u e  e s t a b a  d e se o so  d e  p r o b a r , Cuan­

d o  m e n o s  p e n s a b a , e l  h e r m a n o  q u e  le  acom ­
p a ñ a b a  le  d ijo:

— P a d r e , n o  c o m a  u s t e d  d e  e s t e  p la to , 

p u e s  h e  v i s t o  e n  la  c o c in a  q u e  p o n ía n  grasa.

— Y  u s t e d  ¿ q u é e s  lo  q u e  h a  te n id o  que 

h a c e r  e n  la  c o c in a , im b é c il? — le  d ijo  el 

p r io r— . ¿ E s  e n  la  c o c in a  d o n d e  u s te d  debe 

esta r?

E .  D .

C ad a  in g lé s  c o n s u m e  p o r  té r m in o  m ed io , al 

a ñ o , 3 9  k ilo s  d e  a z ú c a r , y  c a d a  yanq '.ii, 28.

P A S A T IE M P O S
S o l u c i ó n á  l a  t a r j e t a  c i U i n a r i a  d e  J o s é  C a i u p s ,  de l 

n ú m e r o  a n t e r i o r :

E L  GO RRO  B L A N C O , Madrid.

H a  m a n d a d o  l a  s o l u c i ó n  d o n  J u l i á n  A la m á u .

Jeroglífico  de necesidades culinarias.

¿ Q u é  n e c e s i t a  u n  c o c m e r o  p a r a  p o d e r  t r a b a j a r ?  
S u b s t i t u i r  l o s  p u n t o s  p o r  l e t r a s  d e  m o d o  q u e  p u e ­

d a  l e e r s e  e n  c a d a  l í n e a  u n a  d e  l a s  c o s a s  q u e  n e c e ­
s i t a n .
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