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G o r r o  B l a n c o
R E V I S T A  C U L IN A R IA  / A E N S U A L

Diploma de Honor en la  Exposición Culinaria de la  Alimentación é Higiene de París 1907. 
G ra n  d ip lo m a  d e  m e d a l l a  d e  o r o  e n  e l i n s t i t u t o  I n t e r n a c io n a l  d e  l a  A lim e n ta c ió n  d e  P a r i s  (5  O c tu b r e  1909).

D I R E e T O R  K R e d a c e i d n  y  a d m i D i a t r a e i d n s

l G N A e i © D C M E N E C H ?  Calle de Echegaray, 20, 3.°.— M A D R i D

C O N D IC IO N E S  D E  P U B L IC A C IÓ N

Se p ub lica  el d ia  I .°  d e  c a d a  m es.
Em piezan la s  s u sc r ip c io n e s  el d ía  I .°  d e  c u a lq u ie r  m es.
No se  d e v u e lv en  lo s  o rig in a le s ,
Las su sc r ip c io n es  s e rá n  p a g a d a s  p o r  ad e la n ta d o .
Se p u b lica rán  to d a s  la s  re c e ta s  c u r io sa s  d e  a r te  cu lina rio  

que n o s  m an d en .

P R E C IO S  D E  S U S C R IP C IÓ N

E n  M a d rid  y  p ro v in c ia s , u n  aflo ..............................  6  p e s e ta s .
Idem  Id ., s e is  m e se s .......................................................  3,50 »
E n  el E x tra n je ro , u n  a lio .............................................  9 >
Idem  id ., s e ,s  m e se s .................................................................  »

N ú m ero  su e lto , 50 cén tim o s.
Idem  a t ra s a d o , 75 cén tim o s.

S U M A R I O
C rónica: F ra g m e n to s  d e  u n a  c ró n ic a  p u b lic a d a  en  A B  O re la c io n a d a  co n  u n  b a n q u e te  s e rv id o  en  Z e lu d n  á  p r im e ro s  d e  S e p ­

tiem b re  d e  1909, p o r  C ec ilio  d e  R oda .— N u e s tro s  g r a n d e s  h o le lesc  M u n d ia l H a la ce  d e  B a rc e lo n a .— G ra n  a lm u e rz o  e x p l i­
ca d o  d e  r e c e ta s  o r ig ig in a le s .— E x p l ic a c ió n  d e  la s  r e c e ta s ;  M e ló n  h e la d o  a l  B In eL — R o o g s -m o o g s  M e d ite r rá n e o . (E n tre -  
m e se i) .— C a n a p é s  yorlcalse-— P e u u e f lo s  b o c a d il lo s  E s p a d a .— C o n so m m é á  l a  P ro s e rp ln a .— H u ev o s  C e rv a n te s .— S a lm ó n  á  
la  In fa n ta  E u l a l i a — M e d a llo n e s  d e  S o lo m illo  B u rg u e ra s .— C ab e za  d e  c e rd o  M a r ía  B riz a rd .— P o n c h e  á  l a  B e r l in e s a ,  p o r  
J u a n  M a r q u é s y  J o s é  M tr la  B a rr io . — R e c e ta s  c u l in a r ia s  n u e v a s .— L a s  re c e la s ; C o n so m m é  N a p o le ó n  I.— H u ev o s  M o lle ts  
C arlo m ag n o .— P o llo  s a l t e a d o  D e lic io s a .—T o u m e d o s  á l a  C a ta la n a ,— T o u m e d o s  S a h a r a .— B is c u i t  g la c é  R . ib a s s 'd a .  p o r  
E rn e s to  S o lé  R ib a .— R o llo  m o s c o v ita , p o r  A n to n io  C a n a lla .— R e .t a u r a n t  - P a r i s i a n a . .— G ra n  b a n q u e te  e n  T o n rn ie  — B a n ­
q u e te  en  P a l a c i o .— B a n q u e te  en  e l  T e a t ro  R e a l-— E l a r te  c u l in a r io  e n  e i  m a r, p o r  M e lq u ía d e s  B c iz u e la .— L ista  de l 
O ran  C a fé  R e s ta u r a n t  (an tea  F o rn o s) .— N o ta  f n t e r e s a n t i s im a . - P a s a t i e m p o s .

C R O N I C A

Fragmentos de una crónica publicada ea A  B  C  relacionada con un banquete servido 
en Zeluán á primeros de Septiembre de 1909.

C o m en za b a n  lo s  p r e lu d io s  d e l  b a n q u e te .  

O tros in e ja sn is  fu e r o n  c o lo c a n d o  c u id a d o sa ­

m ente a lin e a d a s  a l  la d o  n u e s tr o  h a s t a  se is  

p a la n g a n a s d e  la t ó n  c o n  b a ñ o  d e  p o r c e la n a ,  

c u b ie r t a  c o n  g r a n d e s  ta p a d e r a s  d e  b a r r o , y  

otras d o s  f u e n te s  m á s , la  ú lt im a  d e  la s  c u a ­

les c o n te n ía  u n a  p ir á m id e  m o n u m e n ta l  d e  

arroz; o tr a s  t a n t a s  p a la n g a n a s  y  fu e n te s  

fueron c o lo c a d a s  a l la d o  d e l b a já .

P o co  d e sp u é s  n o s  tr a je r o n  la  jo fa in a  y  la  

to a lla  p a r a  la v a r n o s  la s  m a n o s , u n a  jo fa in p  

de cobre' c o n  u n  d ia fr a g m a  h a c ia  la  m ita a  

para e v ita r  q u e  s e  v e a  e l  a g u a  su c ia , y  e n  la  

que se  la v a n  lo s  d e d o s  á  ch o rro  c o n  e l  de  

una gra n  c a fe te r a  q u e . tr a e  u n  e s c la v o . L a  

buena e d u c a c ió n  p a r e c e  q u e  e x ig e  n o  la v a r ­

se m ás q u e  su p e r f ic ia lm e n te  lo s  tr e s  d e d o s  de  

la  m ano  d e r e c h a  q u e  s ir v e n  p a r a  co m er ,

c o m o  s ig n o  d e  q u e  se  t ie n e  la  m a n o  lim p ia .

L u e g o  p u s ie r o n  e n tr e  n o s o tr o s  u n a  m e s i-  

t a  d e  m e d io  m e tr o  d e  a ltu r a ; so b r e  e l la  u n a  

d e  la s  m o n u m e n ta le s  b a n d e ja s  d e  c o b r e , y  

.e n c im a  l a  p r im e r a  p a la n g a n a , r o d e a d a  d e  

p e d a z o s  d e  p a n  y  g r a n d e s  r a c im o s  d e  u v a s  

n eg ra s. A l  q u ita r  l a  c o b e r te ra  v im o s  q u e  c o n ­

t e n ía  u n  g r a n  tr o z o  d e  ca rn ero  e n  g r a sa , y  

c o m o  n o  e s  d e  b u e n  to n o  e l  u s a r  c u b ie r to s  

n i  s e r v il le ta s ,  fu im o s  a r ra n ca n d o  t ir a s  d e  

c a r n e  c o n  lo s  d e d o s , m o ja n d o  p e d a z o s  d e  p a n  

e n  la  g r a sa  y  r e fr e scá n d o n o s  -co n  u v a s , c u i­

d a n d o  s ie m p r e  d e  n o  m a n c h a r  m á s  q u e  lo s  

t i e s  d e d o s  p r o p io s  d e  e s t o s  m e n e s te r e s , y  s o ­

b r e  to d o  d e  n o  e n su c ia r  l a  p a lm a  n i e l  d o rso  

d e  l a  m a n o , fa l t a  m á s  g r a v e  a ú n  q u e  l a  de  

l le v a r se  e l  c u c h illo  á  la  b o c a  e n  u n a  m e sa  

eu ro p ea .
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86 GORRO b l a n c o

E l  m e m t  e r a  c o m o  sigue;

• T e, bollos de h a rin a  y  a zú ca r y  galletas.
P echo de carnero e n  grasa.
G alH nas en  m a n teca  de vaca.

G allinas con arroz, ja k a  y  azúcar.

C arnero asado a l horno.
G uisado  de carnero en  sebo con pa la tas.

R odaballo  con m a n teca  fresca.
R odaba llo  fr ito  con  sa lm uera .

A r ro z  con  canela  y  a zú ca r m o lida .
Café.

A lm íb a r  de pera  y  de melocotón.

S i  fu e r a  á  ia d íc a r ,  in d ic a r  n a d a  m á s , la s  

p a r t ic u la r id a d e s  y  a liñ o  d e  c a d a  p la to ,  se r ía  

e s to  in te r m in a b le . ,E n  v e z  d e  a g u a , c o m ía ­

m o s  u v a s  ó  tr o z o s  d e  sa n d ía ; e l  c a fé  s a b ía  á  

a g u a  d e  a z a h a r  y  a lm e n d r a s  a m a r g a ;  e l  

b a já , s e g ú n  l a  e t iq u e ta ,  c o m e n z ó  á  co m er  

c u a n d o  n o s o tr o s  íb a m o s  p o r  e l  s e g u n d o  p la ­

t o ,  y  e n  s u  m e s a  (e n  s u  b a n d e ja  se r ía  m ejor) 

ib a n  s ie m p r e  c o n  u n  p la t o  d e  r e tr a so  r e s p e c ­

t o  d e  n o so tr o s ;  a l  te r m in a r  d e  c o m e r  v o lv i­

m o s  á  la v a r n o s  (e s ta  v e z  c o n  m á s  e scru p u lo ­

s id a d ) ,  p e r fu m á n d o n o s  d e sp u é s  c o n  a g u a  de 

a z a h a r  y  h u m o  d e  á lo e .
E n  f in , p a r a  n o  h a c e r  e s t o  m á s  largo, 

m ie n tr a s  lo s  m ú s ic o s  c o m ía n , u n  fonógrafo  

s ig u ió  c a u ta u d o  c a n c io n e s  á r a b e s  d e  Casa- 

b la n c a  y  d e  F e z , h a c ié n d o n o s  o ir  c o m o  fin a l 

l a  M a rch a  R e a l  e sp a ñ o la , e je c u ta d a  p o r  una  

b a n d a  i t a l ia n a  (c u y o  d ir ec to r , q u iz á  p o r  e n ­

c o n tr a r la  c o r ta , l e  h a b ía  a g r e g a d o  u n o s  com ­

p a s e s  d e l  h im n o  d e  S a n  Ig n a c io ) ,  y  e l  h im no  

d e  R ie g o . P o r  c ie r to  q u e  a l  n o ta r  q u e  uos 

so n r e ía m o s  o y e n d o  e s t a  ú lt im a  p ie z a  y  pre­

g u n ta r n o s , p e a m o s  la  p e n a  n e g r a  p a r a  in ­

te n ta r  h a c e r le s  c o m p r e n d e r  lo  q u e  e l  h im ­

n o  d e  R ie g o  s ig n if ic a b a . N o  l o  e n te n d ie io n  

d e l  t o d o  h a s t a  q u e  á  im o  s e  l e  o c u n ió  la  so­

lu c ió n , d ic ien d o ;
— R ie g o  e s  e l  B u -H a m a r a  d e  lo s  espa­

ñ o le s .
C E c tu o  DE R o d a .

N U EST R O S G R A N D E S H O TELES

MUNDIAL PALACE DE BARCELONA

Bfttabltclmíento ¿t íof mis notables de 2a Ciudad Condal. 7 dirigido con grandísimo acierto 7 buen gusto 
p o r  s u  p r o p ie t a r io  D .  J U A N  S E R R A .

Ayuntamiento de Madrid
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G ra n  a lm u e rz o  e x p l ic a d o  d e  r e c e ta s  o r ig ín a le s .
w  — \ v  ^  y r

( T

LISTA

M e ló n  helado a l B in e t.

Entremeses.

R o o g s-w o o g s  M editerráneo . 
C anapés yo rka ise . 

P equeños bocadillos E sp a ñ a .

C onsom m é á  la  P ro serp in a .
H u evo s C ervantes.

S a lm ó n  In fa n ta  E u la lia .  
M ed a llo n es de so lom illo  B u rg u era s . 

C abeza  de cerdo M a r ia  B r iza rá  (frío). 

P onche á la  B erlin esa .
T o m a tes rellenos á la  B o h em ia n a . 

N id o s  de becadas in fern a les . 
E n sa la d a  B a s il io  P ara íso .

B o m b a  heladd  E scoria l.
S a r a  B ern h a rd t de Chester. 

T im b a la s  de arroz á la  H e ro ín a  [dulce). 
F resas ideales.

EXPLICACIÓN DE LAS RECETA 

Melón helado al Binet.

E sco g er  u n  m e ló n  g r a n d e , s e  c o r ta  u n  p e ­

dazo p o r  u n  e x tr e m o  y  se  l e  e x tr a e n  la s  

pep itas ó  p ip a s;  p o n e r  e s te  m e ló n  d e n tr o  d e  

un cu b o , y  l le n a r  é s t e  p o r  a m b o s  la d o s  c o n  

hielo p ic a d o .

D e  o tr a  p a r te , c o g e r  o tr o  m e ló n , y  s e  co rta  

en cu atro  p e d a z o s;  c o r ta r  s u  c a r n e  á  p e d a c i­

t o s  y  p ó n g a n s e  á  m a c er a r  c o n  ja r a b e  y  ron  

- L a s  p ip a s  d e l  m e ló n  p r im e r o  s e  tu e s ta n ,  

lu e g o  s e  m o n d a n  y  m a c h a c a n  e n  rm  m o r te r o ,  

ó  p a s a r la s  p o r  l a  m á q u in a  d e  m o ler , D e sp u é s  

s e  p o n e n  e n  u n a  c a c e r o la  y  s e  l e  e x p r im e  

u n a  n a r a n ja  u n  p o c o  d e l ja r a b e  d e l  m e ló n  

q u e  e s tá  á  m acerar; s e  m e z c la  to d o , a ñ a d ié n ­

d o le  u n a  b o t e l la  d e  c h a m p á n  B in e t  ó  Cor- 

d o n , c o n  m e d ia  c o p a  d e  \ó n o  o p o r to .

E scu rr ir  e l  m e ló n  q u e  e s tá  á  m a c er a r , y  

se  p o n e  d e n tr o  d e l m e ló n  e n te ro  q u e  s e  h a

Socina R e g u l a r i z a b l e  “L a  0 o c in a  poT G a s ‘‘
C o m p añ ía  M a d rile ñ a  d e l G A S . F á b r ic a s  en  M ad r id  V a llad o lid  B u rg o s  L o g ro ñ o  A lic a n te  Jerez  d e  la  F r o n te ra ._______

® H a Q ü B T a S  p a n a  e o e i N B R O S ,  M a n u e l C a s te lla n o s  (a n te s  F ra n c isc o  d o l V a lle ) ,  M o n te ra , 3 0 . E s ta  e s  U
c a sa  m á s  a n t ig u a  d e  M a d r id .

Ayuntamiento de Madrid
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p u e s to  e u  h ie lo ;  s e  v ie r te  l a  c o m p o s ic ió u  lí-  

([u id a  d e n tr o , s e  t a p a  h e r iu é t ic a in e n te , y  al 

q u e d a r  t o d o  e l  l iq u id o  b ie n  a b so r b id o  a l m e ­

ló n , p u e d e  se r v ir se  c o n  u n  c u b ito  e sp e c ia ] c o n  

h ie lo  p ic a d o  e n  e l  fo n d o .

Roogs-moogs Mediterráneo.

[E n trem eses.)

E s c o g e r  a r e n q u e s  d e  lo s  q u e  e s tá n  e n  s a la ­

z ó n , d e ja r lo s  d u r a n te  s e is  h o r a s  e n  a g u a  

fr e sc a , lu e g o  s e  l e s  s e p a r a n  lo s  d o s  f i le te s ,  s e  

l im p ia n  y  s e  e x t ie n d e n  e n c im a  d e  u n  p a ñ o ;  

p o n e r  u n  p e s o  e n c im a , á  f in  d e  q u e  s e  p r e n ­

se n . D e  o tr a  p a r t e  s e  d e sh u e sa n  a c e itu n a s  

g r a n d e s  s e v i l la n a s  y  s e  c o r ta n  e n  f i le t e s  m u y  

d e lg a d o s  (fo rm a  ju lia n a );  u n ir  u n a  p e q u e ñ a  

c a n t id a d  d e  c e b o lle ta  y  f i le t e s  d e  a n c h o a s .  

L u e g o  e s t a  c o m p o s ic ió n  s e  r o lla  e n  f i le t e s  

a n c h o s  d e  a n c h o a s .

F o r m a r  u n a  s a ls a  d e l  m o d o  s ig u ie n te ,  q u e  

e s  im  p o c o  d e  m o s ta z a  in g le s a ,  u n  p o c o  de  

fr a n c e sa , e s e n c ia  d e  a n c h o a s , ju g o  d e  lim ó n .  

S e  b a t e  b ie n  c o n  la s  v a r il la s ,  a u m e n ta n d o  

u n  p o c o  d e  a c e it e  y  v in a g r e , p im ie n t a  b la n ­

c a  e n  p o lv o ,  tr e s  e s p e c ie s  e n  p o lv o ;  un ir,- 

por- ú lt im o , á  e s t a  s a ls a  l o s  f i le t e s  d e  aren ­

q u e s  q u e  h e m o s  p r e p a r a d o  á  lo  p r im er o .  

T é n g a se  e n  m a c e r a c ió n  to d o  e s t e  c o n ju n to  

c o n  la  sa ls a  d u r a n te  u n a s  c u a n ta s  h o r a s .

Ivuego, e n  c o n c h a s  d e  c r is ta l  se  c o lo c a n  lo s  

f i le t e s  d e  a r e n q u e s  y  d e  a n c h o a s  p r e p a r a ío s ;  

e n c im a  d e  c a d a  a r e n q u e  s e  p o n e  u n  tr o z o  de  

h u e v o  duro; r o c íe s e  c o n  j i ^ o  y  s ír v a se ,

Canapés yorkaise.

c o lo c a  e n c im a  u n a  lo n ja  d e  ja m ó n  d e  Y ork, 

c o c id a  d e  ig u a l  fo r m a  q u e  e l  c a n a p é ; luego, 

e n  c a d a  u n o  u n a  e sc a lo p ita  d e  la n g o s ta ,  una 

r o d a j ita  m u c h o  m á s  p e q u e ñ a  d e  le n g u a  á la 

e sc a r la ta , c o n  u n  p ic a d i llo  m e n u d ís im o  ele 

tr u fa  e n c im a  d e  la  r o d a ja  d e  len g u a .

Pequeños bocadillos España.

Z a n a h o r ia s  y  r e m o la c h a s  g r a n d e s , q u e  se 

m o d e la n  e n  fo r m a  d e  m o n e d a s  d e  á  cinco  

p e se ta s ,  s e  c u e c e n  y  s e  p o n e n  e n  m a ceración  

c o n  v in a g r e , s a l  y  u n  p o c o  d e  a c e it e ,  h ierbas 

a r o m á tic a s , p im ie n t a  b la n ca .

L u e g o , á  c a d a  u n o  d e  lo s  t r o z o s  d e  zana­

h o r ia - s e  c o r ta  u n a  r o d a j ita  d e l  c e n tr o , for­

m a n d o  d e  e s te  m o d o  p e q u e ñ a s  rosqu illas; 

lu e g o  s e  e scu rren  y  s e  e x t ie n d e n  e n  u n  paño.

Ñ a p a r  d e  chaud-fro idh l& nca . l a  m ita d  de 

la s  r o d a ja s  d e  r e m o la c h a , p o r  lo s  b o rd es, á 

lo  q u e  s e  e n g a n c h a  u n a 'r o d a ja  d e  z a n a h o r ia  

á  f in  d e  q u e  s im u le  u n  p e q u e ñ o  p aste lillo .  

R e lle n a r  e l  in te r io r  d e  u n a  c o m p o s ic ió n  de 

c a v ia r , m e z c la n d o  u n  p o c o  d e  m a n te c a  fina 

y  s a lp ic ó n  d e  c a n g r e jo s . Ñ a p a r  lo s  b o r d e s  de 

la  z a n a h o r ia  y  p o n e r  e n c im a  u n a  ro d a ja  de 

r em o la ch a .

T e n e r  p r e p a r a d a s  d o s  sa lsa s; u n a  sa lsa  fi­

c h e  b a s t a n t e  p io m m c ia d a , d e  c o lo r  encarna­

d o , y  s a ls a  b e a r n e sa , y  ñ a p a r  e n c im a  con 

lo s  d o s  c o lo r e s  fo r m a n d o  lo s  c o lo r e s  nacio­

n a le s  e sp a ñ o le s .

P a sa r  c a v ia r  p o r  e l t a in iz  c o n  u n  p o c o  de 

m a n te c a , y  p u e s t o  e n  l a  m a n g a , s e  fo rm a  el 

e sc u d o  d e  E s p a ñ a  e n c im a  d e  c a d a  bocadillo .

S ír v a n s e  e n  c o n c h a s  d e  c r is ta l.

C on  g r a n d e s  m o ld e s  se  c o r ta n  u n o s  c o s tr o ­

n e s  p e q u e ñ o s  e n  fo r m a  r ec ta n g u la r , q u e  sa  

u n ta n  c o n  m o s ta z a  p o r  la  p a r te  su p er io r  

(á  e s t a  m o s ta z a  s e  l e  in c o r p o r a  u n  p o c o  d e  

p a p r ik a , s a ls a  in g le s a  y  y e m a  d e  h u e v o  d u ro  

p a s a d o  p o r  ta m iz ) .  E n  c a d a  c a n a p é  s e  le

Consommé á la Proserplna,

P re p a r a r  p a s t a  d e  c ré p e s  y  h a c e r  d e  ella  

u n a  r eg u la r  c a n tid a d  d e  crép es; luego  

q u e  e s té n  c o c id o s , y  c o n  a y u d a  d e  u n  cor-' 

ta p a s ta s ,  u n a s  r is o la s  p e q u e ñ ís im a s , q u e  se

F d íL IQ Ü E U R B E N E D I C T I N E Exquise D i g e s t i ^ ^

< S H H Q l ! B T » S ] P a R a  e o e i N E R O S ,  M an u e l C a s te lla n o s  (a n te s  F ra n c isc o  d e l  V a lle i, M o n te ra , 30 . E s ta  es  I*
en s a  m á s  a n t ig u a  d e  M a d rid .
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rellenan é s t a s  c » n  fa r sa  d e  a v e  b la n ca ; m a s  

se le  a ñ a d e  á  l a  g u a r n ic ió n  d e  e s t e  c o n so m m é  

unos c u a d r ito s  d e  c la r a  d e  h u e v o  d u ro .

A l m o m e n to  d e  se r v ir  s e  p o n e  l a  g u a r n ic ió n  

eu e l f o n d o  d e  la  so p e r a , m á s  u n a s  p u n ta s -  

de esp á rra g o s b la n c o s ,  y  s e  e c h a  e l  c o n so m m é  

encim a.

H u e v o s  C ervantes.

H a cer  c o n  h o ja ld r e  u n o s  p e q u e ñ o s  p a s te ­

lillo s, q u e  fo r m e n  e n  c a d a  u n o  u n a  c a v id a d  

para c o lo c a r  u n  h u e v o ;  s e  c u e c e n  e n  e l  h o rn o . 

D esp u és fo rra r  e l  in te r io r  c o n  fa r sa  d e  h ig a -  

do d e  p o llo  y  fo ie -g ras  tr a b a d o  c o n  n a ta , y  

b u en  s a z o n a m ie n to . L u e g o , e n  e l  f o n d o  y  e n ­

cim a  d e  e s t a  fa r sa  s e  p o n e  u n  p o c o  d e  b e c h a -  

m ela  c o n  p ic a d i l lo  d e  tr u fa s  y  c h a m p ig n o n s;  

co locar  u n  h u e v o  c r u d o  d e n tr o  y  co lo c a r lo s  

en  e l h o m o ;  cu b r ir lo s  c o n  sa ls a  M o rn a y  

(b e c h a m d a  y  q u eso ) c o n  u n a  c la r a  d e  h u e v o  

m ontad a; p a s a d o s  c in c o  m in u to s  á  h o r n o  

fu erte , s e  r e t ir a n  y  s e  a d o r n a n  c o n  u n  p u ré  

de e sp in a c a s , fo r m a n d o  u n  c o r d ó n  e n c iih a  d e  

c a d a  h u e v o . S e  m e te n  u n  m o m e n to  m á s  en  

el h o rn o , s e  g la se a n  c o n  g la sa  d e  c a rn e  y  se  

sirven .

S a lm ó n  á  la  In fa n ta  E u la lia .

P ó n g a n se  lo n ja s  d e  sa lm ó n  á  m a c er a r  c o n  

un p o c o  d e  a c e ite ,  v in a g r e , sa l y  t o d a  c la se  

de h ie r b a s  a r o m á tic a s  y  e sp ec ie s;  té n g a se  

d u ran te  u n a  m e d ia  h o r a .

L u e g o  s e  a sa n  á  l a  p a rr illa ; c o lo q ú e n se  e n  

una fu e n te  la rg a , y  sa ls é e n se  l ig e r a m e n te  c o n  

sa lsa  g e n o v e sa  a r o m a tiz a d a  c o n  u n  p o c o  de  

hierb ab u en a . S e  g u a r n e c e  c o n  p e q u e ñ a s  ta r ­
ta le ta s  d e  q u isq u illa s , c eb o U ita s  r eb o za d a s  

con m a n te c a , d o s  m o iito n c ito s  d e  g u is a n te s

fr e sc o s , c a b e z a s  d e  c h a m p ig n o n s  r e l le n o s  con  

u n  p o q u ito  d e  p a s t a  d u q u esa .

S a ls a  g e n o v e sa  e n  sa lse r a .

M ed a llo n es de s o lo m illo  B u rg u era s.

P rep a ra r  e sc a lo p a s  d e  m o lle ja s  d e  te rn er a  

á  la  B e c h a m e la  (fr ito ) e n  f o r m a  r e d o n d a  é  

ig u a l . L u e g o , e n  l a  fu e n te  s e  c o lo c a  e n c im a  

d e  c a d a  e sc a lo p a  d e  m o lle ja  r ec ié n  f r i t a  im  

m a g n íf ic o  to u r n e d o  sa lte a d o . Ñ a p a r  t o d o  el 

c o n ju n to  c o n  sa lsa  rea l, y  u n  c o r d ó n  d e  g la sa  

d e  ca rn e  tr a b a d o  e n c im a  d e  c a d a  u n o ; g u a r ­

n ic ió n  d e  f o n d o s  d e  a lc a c h o fa s  fo n d e a d o s  y  

sa lse a d o s  c o n  s a l s a  rea l, y  l le n o s  d e  u n a s  

b o l i t a s - d e  p u r é  d e  nrarron s (e s ta n d o  é s ta s  

e m p a n a d a s  y  fr ita s );  a lte r n a r  e s t a  g u a r n ic ió n  

c o n  u n a s  p ir á m id e s  d e  p u r é  d e  g u isa n te s ;  

r o c ia r  e l  fo n d o  d e  l a  f u e n t e  c o n  sa ls a  M a d era , 

la  r e s ta n te  p u e s t a  e n  sa lsera .

C abeza d e  cerd o  M aría  B rizard .

S e  d e sh u e sa  l a  c a b e z a  d e  c er d o  y  s e  p o n e  

á  c o ce r  e n  un. fo n d o  b la n c o  c o n  le g u m b r e s  

fr e sc a s . A l  q u e d a r  c o c id a  s e  r e t ir a  y  s e  deja  

en fr ia r , c o r tá n d o la  á  c u a d r o s  reg u la r es  de  

g ra n d es .
P re p a r a r  u n a  fa r sa  d e  te r n e r a  b ie n  sa z o ­

n a d a  c o n  sa l, p im ie n ta , a jo  y  p e r e j i l  y  a n i-  

s e t t e  M a ría  B r iza rd ; a ñ a d ir  l a  c a b e z a  d e  cer­

d o  á  tr o z o s , m á s  p is ta c h o s ,  t iu ía s .  S e  c o g e  

u n  m o ld e  d e  g e la t in a , fo r r á n d o lo  p o r  c o m ­

p le t o  c o n  to c in o , y  llén ese - e l  m o ld e  c o n  la  

fa r sa . P ó n g a se  á  c o ce r  e n  e l  b a ñ o  m a r ía , á  

c o c c ió n  le n t a  d u r a n te  h o r a  y  m e d ia .

L u e g o  s e  sa c a  d e l m o ld e  y  s e  d e ja  en ír ia r . 

sa lp ic á n d o lo  c o n  p is ta c h o s  p ic a d o s  m e n u d í­

s im a m e n te ,  y  a b r illa n ta r lo  c o n  g e la t in a . P ó n ­

g a s e  so b re  u n  c o s tr ó n  c u b ie r to  d e  p a p e l  d e

EL E N S A Y A R  Y S E R V IR S E , E S  P A R A  A D O P T A R L O

***"***■ e le a tá lo B O  l lu a t r a d b .
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e s ta ñ o , y  u n a  b o r d u r a  d e  c o s tr o n e s  d e , g e la ­

t in a  b la n c a .

Ponche á la Berlinesa.

P re p a r a r  u u  ja r a b e  d e  n a r a n ja  c o n  e se n c ia  

d e  v a in illa , u n a  p a r t e  d e  k ir sc h  y  o tr a  d e  

c h a r t ie u s e .  P ó n g a se  á  h e la r , u n ié n d o le  e n  e l 

ú lt im o  m o m e n to  c la r a s  m o n ta d a s  á  p u n to  

d e  m eren g u e .

S ír c a se  d e n tr o  d e  m e d ia s  m a n d a r in e s  \-a cia -

c ia d a s , y  p u e s t o  e l  p o n c h e  c o n  m a i^ a  y  bo­

q u illa ;  á  f in  d e  h a c e r  m ejo r  e fe c to , á  los 

b o r d e s  d e  c a d a  m a n d a r in a  s e  g u a r n e c e  con  

u n a  p e q u e ñ ís im a  c a n t id a d  d e  h u e v o  h ilado'

N o t a . P a r a  m e j o r  v i s t a  e n  e l  s e rv ic io , 

e s t a s  m a n d a r i n a s  s e  s i r v e n  p u e s t a s  d e n t r o  

d e  c o p a s  d e  c h a m p á n ,  c o n  u n  f o n d o  d e  n ie \ 'e  

r a s p a d a ,

J u a n  M a r q u é s  y  J o s é  M a r í a  B a r r io . 

{T erm in a rá  en e l p ró x im o  núm ero .)

Recetas culinarias nuevas.

S r . D . I g n a c io  D o m e n e c h .

M n y  se ñ o r  m ío: E l  s o c io  d e  n ú m g ro  d e  la  

S o c ie d a d  d e  C o c in ero s  d e  B a r c e lo n a  E r n e s ­

t o  S o lé  R ib a , t ie n e  e l g u s t o  d e  e x p o n e r le  a l­

g u n a s  r e c e ta s  cu lin a r ia s , e je c u ta d a s  e n  la  

p r á c t ic a  e n  e l  G ra n  H o t e l  y  R e s ta u r a n t  

L a  R a bassada , p o r  s i  t ie n e  u s te d  g u s to  e n  

e x p o n e r la s  e n  su  in te r e s a n t ís im a  r e v is ta  c u ­

lin a r ia  E l  G o r r o  B l a n c o , d e  q u e  fo r m a  u s ­

t e d  p a r te  c o m o  d irector: '  *

LAS RECETAS 

Consommé Napoleón I.

P re p a r a r  u n  su b s ta n c io s o  c o n s o m m é  de  

a v e  b ie n  c la r ifica d o ; p r e p a r a r  la s  s ig u ie n te s  

g u a r n ic io n e s  :

U n a  r e a l d e  to m a te  c o lo r  a lg o  p r o n u n c ia ­

do; lu e g o  ju d ía s  v e r d e s  f in a s  c o r ta d a s  á  c u a ­

d r ito s ,  y  g u is a n te s  fr e sc o s , c o c id a  c a d a  le ­

g u m b r e  a p a r te  y  c o n se r v a n d o  s u  c o lo r  n a ­

tu ra l.

A l  m o m e n to  d e  se r v ir  s e  c o lo ca n  la s  g u a r ­

n ic io n e s  a l fo n d o  d e  la  so p era , s e  v ie r te  el 

c o n s o m m é  h ir v ie n d o  5’- s e  s ir v e .

Huevos Mollets Carlomagno.

E n  p r im e r  lu g a r  p r e p a r a r  u n  p u r é  d e  pa­

t a t a  e s p e jo  y  b ie n  sa z o n a d o , y  d é je se  en- 

fr ia t;  lu e g o  s e  tr a b a ja  c o n  p a r te  d e  harina  y 

se  m o d e la n  u n o s  p e q u e ñ o s  z ó c a lo s  e n  fonn a  

d e  h u e v e r a , d e  c a b id a  q u e  p u e d a  sostener  

u n  h u e v o  e n  su  in te r io r ; lu e g o  s e  em p a n a n  y 

s e  fr íen ; h a c e r  c o ce r  lo s  h u e v o s  d u r a n te  cin­

c o  m in u to s  ju s to s , m o n d a r lo s  c o n  m ucho 

c u id a d o  e n tr e  a g u a  fr ía ; lu e g o  s e  c o lo ca  un  

h u e v o  d e n tr o  d e  c a d a  u n a  d e  e s t a s  hueveras; 

h a c e r  u n a s  q u e n e fa s  á  la  cu ch a ra  e n  forma 

d e  h o ja  d e  a c a c ia  y  c o lo c a r  u n a  d e  e s ta s  que­

n e fa s  e n d m a  d e  c a d a  h u ev o ; co lo c a d o s en 

l a  fu e n te  s e  n a p a n  c o n  sa ls a  riche; adicio­

n á n d o le  u n a  b u e n a  r e d u c c ió n  d e  P ernot se 

g u a r n e c e n  c o n  tr u fa s  y  c h a m p ig n o n s  y  unas 

p e q u e ñ a s  q u e n e fa s  e n  fo r m a  d e  M ontglas.

S ír v a n se  m u y  c a lie n te s .

Pollo salteado Deliciosa.

C ortar  u n  p o llo  t ie r n o  e n  p ed a zo s; sa ltéese  

c o n  m u c h o  c u id a d o  á  f in  d e  q u e  q u ed e  bien  

d o r a d o  y  ju g o so . E n  e l m ism o  p la to  d e  sal-

L a  0 o c in a  p o r  G a s,@ocÍna Sencilla
C o m p a ñ fa M a d r tle ñ a  del « A S . F á b r ic a s  en  M a d rid , V a llad o lld . B u rg o s , L o g ro ñ o , A lic a n te , J e re z  d e  la  F ro n te ra .

e H R Q C B T n S r P T I R a  e o e i N B R O S ,  M a n u e l C a s te l la n o s  (A n te s  F ra n 'c is c s  d e l V a lle ) , M o n te ra , 30 . E s ta  ea la
c a s e  m á s  a n t ig u a  d e  M a d r id .
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tea r  s e  h a c e  u n a  b u e n a  r e d u c c ió n  d e  c o ñ a c  

y  P e r n o t , lu e g o  u n  you% c o n  u n  p o c o  d e  h a ­

rin a , m ó je s e  e n  c o n so m m é  y  m e d ia  g la sa ,  

d é je se  red ucir; a l  f in a l se  tr a b a  c o n  y e n r a s  d e  

h u e v o  y  m a n te c a  d e  v a c a , y  u n a  c o p ita  de  

jerez.
H a c e r  u n a  g u a n iic ió n  d e  za n a h o r ia s  to r ­

n e a d a s , tr u fa s , c h a m p ig n o n s , c o r ta d o  en  

M o n tg la s , g la sé e n se  se g ú n  la s  r e g la s , d e já n ­

d o se  d u r a n te  rm os m in u t o s  d e n tr o  d e  la  sa l­

sa  p a r a  q u e  t o m e  su  r e s p e c t iv o  g u s to . H a c e r  

u n  z ó c a lo  c o n  p a n  d e  m ig a  q u e  e s té  a lg o  ar­

t ís t ic o , p a r a  co lo ca r  e l  p o llo , y  c o m o  b o r d a r a  

se  c o lo c a n  u n a s  p r o fite r a le s  O rlea n s, c o lo c a ­

d as s e g ú n  e l  g u s to  d e l e j e c u ta n te ,  y  s ir v a se n  

in n y  c a lie n te s .

T o u r n e d o s  á  la  C a ta la n a .

C ortar  u n o s  p e q u e ñ o s  to u r n e d o s , sa z ó n e n ­

se  y  sa lté en se ;  c o lo q ú e n se  e n c im a  d e  c o s tr o ­

n e s  ñ a p a d o s  d e  p u ré  d e  fo ieg ra s; H a c e r  u n o s  

fo n d o s  d e  a lc a c h o fa s  r e lle n o s  d e  u n  s a lp ic ó n  

d e  tr u fa s , le n g u a  á  l a  e sc a r la ta , c h a m p ig ­

n o n s , y  g r a t ín e s e  á  b o n ito  ca lor .

L u e g o  se  h a c e  u n a  s a ls a  r e a l y  u n a  b e a m e -  

sa , y  con  e l c o m e t  se  m o d e la n  c in c o  l in e a s  

d e  b ea rn esa  y 'c u a t r o  l in e a s  d e  rea l, fo r m a n ­

d o  e l e sc u d o  c a ta lá n . S a lse a r  e l  fo n d o  d e  la  

fu e n te  c o n  u n a  b u e n a  sa ls a  m e d ia  g la sa .

T o u r n e d o s  S a h a r a .

C ortar  lo s  to u r n e d o s  y  h á g a n s e  sa lte a r ,  

c o ló q u e n se  c a d a  u n o  e n c im a  d e  u n  co stró n , 

ad orn ar  c a d a  u n o  c o n  un a q u e n e fa  g r a n d e  

en  fo r m a  d e  h o ja  d e  a c a c ia , m á s  g u a r n ic ió n  

d e  c r e s ta s  y  r iñ o n e s  d e  g a llo , c a b e z a s  de  

ch a m p ig n o n s .

P o n e r  u n a  b o r d u ra  d e  m o n to n c ito s  d e  fo n ­

d os d e  a lca c h o fa s , s a lte a d o s  c o n  m a n te c a  d e  

vaca; sa lsé e n se  c o n  sa ls a  B ea rn esa ; e n  e l  

fo n d o  d e  la  fu e n te  s e  e c h a  u n a  sa lsa  y  sír -  

v á n se  m u y  c a lie n te s .

B is c u i t  g la c é  R a b a s s a d a .

H a c e r  b i s c a i t  g la c e  se g ú n  la s  r e g ia s  u s u a ­

le s , c o n  tr e s  e se n c ia s  y  c o lo r es , c o m o  so n  d e  

c h o c o la te , fr e sa  y  d e  v a in illa .
A l  l le n a r  e l m o ld e , p r im er o  p o n e r  e l  d e  

fr e sa , lu e g o  e l d e  c h o c o la te  y ,  p o r  ú lt im o , e l 

d e  v a in illa .
E r n e s t o  S o l é  R i b a .

ROUbO m O S C O V lT A
( R o l l m o f f  m o s c o v it t e )

(E n tr e m é s  ru so .)

S e  e lig e n  tr e s  ó  c u a tr o , s e g ú n  lo s  c o m e n sa ­

le s , a r e n q u e s  d e  N o r u e g a , d e sp u é s  d e  sa ca r ­

le s  la s  e sp in a s , s e  m a r in a n  c o n  a c e it e ,  v in a ­

g re, r a ifo r t , c e b o lla  f in a , z a n a h o r ia , p im ie n ta  

e n  g r a n o , la u r e l,  to m illo ,  b la n q u e a r la  la  m a ­

r in a d a  c o n  u n  p o c o  d e  lec h e ; á  lo s  tr e s  o  c u a ­

tro ' d ía s  s e  sa c a n  d e  la  m a r in a d a  y  se  a p la ­

n a n  c o n  g u s to  p a r a  en ro lla r lo s ó  fo r d r lo s  

co n  l a  fa r sa  s ig u ie n te ; s e  e lig e  h íg a d o s  d e  

m e r lu z a  b ie n  fr e sc o s . y  se  sa lte a n  b ie n  sa z o ­

n a d o s, u n a  v e z  fr ío s  s e  p a s a n  p o r  t a m iz  b ie n  

f in o , a ñ a d ien d o  u n  p o c o  d e  m a n te c a  y  c a ­

v ia r  d e  R u s ia , y  s e  a p lic a  d ic h a  fa r sa  a rro ­

llá n d o lo s . A p a r te  se  h a c e  u n  f u m e t  d e  g ib ier ,  

p o c a  c a n tid a d , q u e  se  a ñ a d e  u n  p o c o  d e  p e -  

rr in s, ó  s e a  s a ls a  in g le sa , u n  p o c o  d e  v in a g r e  

y  o tr a  p e q u e ñ a  c a n t id a d  d e  m o sta z a  in g le s a  

y  u n a s  p e q u e ñ a s  c e b o ll i ta s , la s  m á s  p e q u e ­
ñ a s  p o s ib le s , c o c id a s  d e  a h tera a n o ; co lo ca r  

lo s  a r e n q u e s  e n  ra d iera s, sa lse a r lo s  c o n  e s ta  

sa lsa ; p e r o  fr ía , a ñ a d ir  la s  c e b o ll ita s  p o r  ca d a  

r a d ier a . t r e s  ó  c u a tr o , y  a lg u n a s  r o d a ja s  d e  

huev'O du ra.
P la to  h e c h o , á  la  p r á c t ic a , e n  la  m a iso n  

(A n c ie n  H o t e l  C an ak) M o n tp e llie r , su ceso r ,  

H o te l-V illa r e t .
A n t o n io  Ca n a l s .

H o t e l  R e s t a u r a n t  E a b a s s a d a .

C O C IN E R O S :  Las chaquetas de 5 pesetas, á 3.5o y  la fr^eeaa, de; 9 á  6. Pantalones y  todo el
completo en trajes de cocinero.

L A  F A V O R I T A ,  c a l l e  d e  F u e n c a r r a l ,  9 8 ,  M a d r id .
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cr "O

R E S T A U R A N T  “ PARISIANA,,
-^M -9Í4-

RT B K c r r

H ors d'ceuvres.
C onsom m é á la  Royale.
O eu f poché su r  Toast.

Saum on sauce H ollandalse.
Vol au veni á  la  Toulouse.

F ile t de B ceu f P om padoar. 
A sperges sauce"M oasseline. 

P oularde  du Mans.
Sa lade  de Saison.
B om be Parisiana.

P e tiís  fo u r s .
D essert.

C afé Liqueurs.

V I N S

' b  J e r e z  d o r a d o ^
R i o j a  c o s e c h a  1 9 0 4 ,  b l a n c o . )

R i o j a c o s e c h a  1 9 0 4 .  t i n l c . \ b i i b a i n a s .  

C h a m p a g n e  M o e t  e t  C h a n d o n .

2 -V 1I-1910 .

----------------------------------------

G r a n  B a n q u e te  e n  T o u r n i é
Homena|e qu e M z o  « b s  M a n a u a » á  D. lu l io  

/ Q  B u re ll. m in is tro ; d e  In s tru cc ión  pú b lica ; 
lis ta  d e  lo s  p la to s  qu e se  s in iie ro n  que 
lud  s e ro td o  co n  o e rd a d era  e s p le n d id e z  v  
ex q u is ito  gusto.

H ots d’cEtivres Varíes. 
Consommé froíd en T asse.

Oeu! i  la R ivoli.
Turban de Langonslins, sauce M ayonnaise. 

N o íi  de Y eau á I’ArcIiiduc. 
Poulardes du M ans rotis.

Salade R usse.
Bombe glace pariait.

Gateau OIya. 
Cbestecs-Cakes.

Friandises.

V I N S

C h a b l i s  f r a p p e  e n  g a r a s e ,  R i o j a  f i n s ,  1 9 0 5 .  

C h a m p a g n e  C r e m a u t  I m p e r i a l  

B i n e t .

C a f é  e t  l i q u e u r s .

V. Jfí.

( T

m N P a l a c i o

c y

Q .:

Ofrecido a! Sxcm o. Sr- Presidente de la 
República Argentina S i- S á em  Peña.

H e aquí la  líeta de lo» plato» que »e « irv íeront en el 
d ía  2 é  de Ju n io  de 19 ) 0 .

Q o q s o m m é f r i o .
^ o .p i i  Rea! eoq lepurrjbres- 

Zruchas erjselm onadaeon
F ritura sa lsa  jTurora.

Vaca es to fada  a! vino d e  purdeos- 
gu isan tes d  la  fran cesa .

Jam ón d e  l/ork  á  la alem ana, 
ponche á  la  rom ana, 

p e llo s  tiernos asados.
■Ensalada.

E spárragos d e  J fra n 'u e j, sa lsa  h o­
landesa. 

d{elade oriental. 
I » A S T E L E R I A -

O  S m ®

Jerez, Rb‘0. Sayasery y  Johaunes 
Berger, Cljaleau -  Xatour, Bourgonne 

Romanee, Champagney f/lálaga. ^

Banquete en el Teatro Real
E N  H O N O R 

D E L  P R E S ID E N T E  D E  L A  R E P Ú B L IC A
A R G E N T IN A  Q .

H e aqu í la lis ta  de dicha gran  comida. 

P o tage  crém e  d ’O rge .

D a rn e s  de  saum on , S a u c e  M o u sse lln é .

C o e u r  de filet de  boeuf á  ia G odard . 

F o ie -g ra s  de  S tra sb o u rg  á la Gelée,

F o n d o  d ’artichauts á la B a rigou le . 

P o u la rd e s  du  M a n s  rotis.

S a la d e  P r in le m p s.

C ro ú te s  d ' A r a m b e r g .

G lace  Victoria,

D e s s e r t s  f i n s .

--«•«-o Y  I  N  ^

J e r e z  G onzález B y a e s , fra y e s ,  
£ 6 p e z  dferedia, ¿ ea rd e a u x  S a ip t Se- 
teptje, ffran Rioja C ruz i70lr, B au ya -  
gn e, Valnay, Charr¡pagne Jñoet e t  

Chapdon. B laet.
S d íu r ib  P i n e d o .

- J )
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EL ARTE CULINARIO EN EL MAR
e l viaje re g io  de S. A . R . la In fanla Isabel en e l «Alfonso 

en su viaje á Buenos A ires.

Sr. D .  F e d e r ic o  J o ly .

Q u erid o  y  d is t in g u id o  am igo: D e s e a n d o  

c o m p la ce r le  e n  s u  a te n t a  p e t ic ió n  so b re  m is  

m o d e sto s  tr a b a jo s  e n  e l  v ia jé 're g io , y  e sp e r a n ­

d o  n o  se r le  m u y  m o le s to , l e  r e m ito  e s to s  

a p u n te s  d e  a lg u n o s  d e  lo s  p la to s  se r v id o s  

d u r a n te  la  tr a v e s ía , lo s  c u a le s  t o d o s  fu ero n  

d ife r e n te s , b a jo  la  b a s e  d e  m i n u e v a  c re a ­

c ió n . ó  s e a  L a  C ocina de fa n ta s ía  y  fa n tá s ti­
ca, b a sá n d o m e  e n  la  c o n fe c c ió n  d e l  a r tíc u lo  

sob re  la  C ocina  clásica.
C odornices a fr ica n a s  a l V esu b io  en e ru p ­

ción. (F a n tá s t ic o .)
T r a b a jo  e n  h ie lo  a r t if ic ia l,  fo c o  e lé c tr ic o  

e n c a m a d o , e c h a n d o  h u m o  d e  p a p e l  d e  a rm e­

n ia , la v a , p a p e li llo s  d o r a d o s m u y  fin o s . I^a 

p e q u e ñ a  m o n ta ñ a  d e sc a n s a  so b re  u n  a rríe­

t e  d e  c r is ta l. E n  la  b a s e , so b re  c a j ita s  r iza ­

d a s  d e  p a p e l ,  c o d o r n ice s  r e lle n a s  c o n  c rem a  

d e  fo ieg r a s . E n  e l fo n d o  t r a ía s  y  c h a m p ig -  

n o n s. S a lsa  d e m ig la c é , a p a r te . S e  s in 'e  b ie n  

c a lien te .
E s t e  p la t o  lo  se r v í e l  d ía  d e l  p a s o  d e  la  l í ­

n ea , d e  regreso .
M edallones de ave á  la  C asa R eal. (F a n ­

tá stica .)

O  s e a  la  n a r a n ja  fa n tá s t ic a  ta m a ñ o  m a ­

y o r  d e  u n a  s id ra  co rr ie n te , c o n  s u  tr o n c o  y  

h o ja s . L a  c ie rr a  u n  la z o  d e  la  b a n d e r a  e sp a ­

ñ o la  s u je to  p o r  u n  la d o  c o n  u n  h i lo  d e  sed a . 

A l se r v ir se  s e  c o r ta  e l  h ñ o  y  s e  a b r e  e n  se is  

c a sco s . A p a r e c e  u n a  b o m b illa  e lé c tr ic a  im i­

ta n d o  la  c o r o n a  rea l. E n  fo r m a  d e  p ir á m id e  

u n a  e n sa la d a  m a s c o ta  a l p ié . y  a lred ed or  

u n o s m e d a llo n e s  d e  p e c h u g a s  d e  a v e  q u e  l le ­

v a n  la s  le tr a s  h e c h a s  d e  tr u fa s  y  le n g u a  e s ­

c a r la ta  c o n  e l n o m b re  d e  I s a b e l.

L a n g o sta  del A tlá n tic o  con fr u ta s  del m a r. 

(F a n ta s ía .)

U n a  r o ca  d e l  m a r  h e c h a  e n  p a n  y  d e sp u é s  

fr ito ; u n a  h e r m o sa  la n g o s ta  su b id a  e n  ella: 

e n c im a  d e  e l la  la  ca rn e  d e  la  la n g o s ta  c o r ta ­

d a  á  r u e d a s  y  d eco ra d a , b a ñ a d a  c o n  a sp ic .  

E n  lo s  h u e c o s  d e  l a  ro ca , c a n g r e jo s  p e q u e ñ i-  

to s ,  la n g o s t in o s , o s tr a s  y  d ife r e n te s  c la se s  

m á s  d e  m a r isco s . D e s d e  lu e g o  to d o  l is t o  e n  

c o n d ic io n e s  q u é  p u e d a  se r v ir se  a l c o m en sa l.  

S e  s ir v e  a p a r te  u n a  b u e n a  sa ls a  tá r ta ra .

M a n z a n a s  del P a ra íso . (F a n ta sía .)

P e q u e ñ a s  g a la n t in a s  d e  p o llo  im ita n d o  la  

m a n z a n a , e n  s u  ta m a ñ o  y  c o lo r e s  (é s to s  v e ­

g e ta le s )  so b re  u n  p e d e s ta l  y  e n  m e d io  s e  e le ­

v a  u u a  c o lu m n a  e n  p a n  im ita n d o  e l a r te  ar­

q u ite c tó n ic o , y  so b re  e s ta  p e q u e ñ a  c o lu m n a  

u n  p e q u e ñ o  a c u á r iu m . E n  e í  fo n d o  co ra l, y  

e n  e l a g u a  p e c e s  d e  c o lo r es  \ñ v o s .

H u evo s á  la  B retón . (F a n ta s ía .)

H u e v o s  fr e sc o s  c o c id o s  á  s e is  m in u to s ,  

p e la d o s  y  d e c o ra d o s  c o n  t r u fa  y  le n g u a  e s ­

ca r la ta , s o n  m o n ta d o s  so b re  u n  c a p r ic h o so  

z ó c a lo  e n  p a n  fr ito . D e n tr o  u n a  c a ja  d e  m ú ­

s ic a . A l  m o m e n to  d e  se r v ir  ( to d o  b ie n  c a ­

lie n te )  s e  d a  c u e r d a  y  t o c a  u n a  p ie z a  d e  m ú ­

sica .
S a lsa  c rem a  a le m a n a  a p a r te .

C rostadas de O rtolanos á  la  Id ea l. (F a n ­

tá s t ic o .)
C r o sta d ita s  h e c h a s  d e  h o ja ld r e  r e llen a s  d e  

o r to la n o s  (p e q u eñ o  p a ja r ito  m u y  r en o m b ra ­

d o  e n  F r a n d a ) .  E s t o s  c o n  fa r sa  á  q u en e fa s

eocina Universal ** L a  C o c in a  p o r  G a s,,
C o m p a flla lM ad rile fia  de l O A S . F á b r ic a s  e n  M a d r id  V a llad o lid  B u id o s  L ogroflo . A lic an te , J e rez  d e  la  F ro n te ra .

e o c in a Elegante “L a  0 o c in a  poF G a s „
Compaflia Madrileña del G A S . Fábricas en Madrid Valladolld Burgos Logroflo Alicante, lerez d é la  Frontera.
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y  f o i ^ r a s .  M o n ta d o  so b re  u n  p ie  d e  p a n  im i­

ta n d o  u n  p la t o  d o n d e  d e sc a n s a  u n  p á ja r o  

c o n  la s  a la s  a b ie r ta s  e n  a c t itu d  d e  d e fe n d e r ­

s e  d e  u n  p e q u e ñ o  la g a r to ,  y  e n  la d o  o p u e s to  

o tr o  p á ja r o  c o n  la s  a la s  c er ra d a s , to d o  d e  

u n a  p ie z a  (tr a b a jo  d e  e sc u ltu r a  e n  p a n , y  

lu e g o  fr ito ) .

S o b r e  e l  c e n tr o  s e  e le v a  u n a  p e q u e ñ a  c o ­

lu m n a  q u e  r e m a ta  u n  n iñ o  ja p o n é s  c o n  su  

so m b r illa , m ir a n d o  lo  q u e  h a y  d e n tr o  d e  un  

fa r o lillo . E n  é s te ,  u n a  p e q u e ñ a  b o m b illa  

e lé c tr ic a  e n c a m a d a . E s t e  e s  p la t o  fr ío .

(E n  lo s  p la to s  d e  e le c tr ic id a d  é s t a  p r o v ie ­

n e  d e  4  a c u m u la d o r e s  T u d o r , m a n d a d o s  

h a c e r  e x p r o fe so  p a r a  m is  p la to s .)

A v e lla n ita s  de ternera  A la  M endoza .. (F a n ­

tá s t ic a .)

R e p r e s e n ta  u n a  p e q u e ñ a  m o n ta ñ a , h e c h a  

e n  p a n , y  so b re  é s ta  u n  e n o m ie  la g a r to  d e  

c e la lo id e ,  c o n  u n a  lu z  e lé c tr ic a  d e n tr o . C ua­

tr o  la g a r to s  p e q u e ñ ito s  r e p a r tid o s  e n  la  m o n ­

ta ñ a , y  e n  é s t a  s e  d e s ta c a n  a lg u n o s  tr a b a jo s  

d e  lo s  in d io s  m e jic a n o s  a n tig u o s , y  p e q u e ñ o s  

a r b u sto s . A l  p ie  d e  e s t a  m o n ta ñ a , é  im ita n ­

d o  p e q u e ñ a s  c o n c h a s , v a n  c o lo c a d a s  a v e lla ­

n i t a s  de. te rn er a . G u a r n ic ió n  d e  p e q u e ñ o s  

b o u q u e ts  d e  q u e n e fa s , tr u fa s , c h a m p ig n o n ,  

fo n d o s  d e  a lc a c h o fa s  r e lle n o s  d e  m a c ed o n ia .  

S a ls a  d e m ig la c e  f in a  se r v id a  á  p a r te ,  sa l­

s e a n d o  l ig e r a m e n te  p o r  e n c im a  la s  a v e lla n i­

t a s  y  l a  g u a rn ic ió n .

T o d o s  m is  tr a b a jo s  f a n tá s t ic o s  y  d e  fa n ­

ta s ía  n o  to c a n  p a r a  n a d a  e l  a r t íc u lo  q u e  se  

v a  á  se r v ir  a l co m en sa l-

P la n is fe r io  de C roquetas de ave. (F a n ta sía .)

E l  p la n is fe r io  d e l  m u n d o  h e c h o  e n  d os  

p a r te s  y  d e  p a s t a  in g le s a , in d ic a n d o  e l m u n ­

d o  e n te r o  d e ta l la d a m e n te , d e s ta c á n d o se  e l  

v ia je  d e  S . A . p o r  u n a s  l ín e a s  p u n te a d a s  y  

p o r  d o s  A lfo n so  X I I ,  q u e  in d ic a n  s u  m a rch a  

d e  id a  y  v u e lta .  V a  m o n ta d o  so b re  u n  p ie  

d e  p a n  fr ito  tr a b a ja d o  a r t ís t ic a m e n te . S o ­

b r e  la  p a r te  su p e r io r  d e  la  b o la , la s  in scr ip ­

c io n e s  s ig u ie n te s: «V ap or A lfo n so  X I I — C A ­

D I Z — B u e n o s  A ires.»  D e b a jo :  « V ia je  de  

S . A .  R . la  in f a n t a  I s a b e l.  1910.» E n  e l cen ­

tr o  d e  e s t a s  in sc r ip c io n e s  s e  e le v a  u n  p eq u e- 

ñ it o  p e d e s ta l  c o n  u n  le ó n  e n  p ie  so s ten ie n d o  

e n tr e  s u s  g a rra s  la  b a n d e r a  e sp a ñ o la . A l  p ie  

d e  la  la n z a  u n a  c in ta  d e  lo s  c o lo r e s  n a c io n a ­

l e s  y  u n  p e q u e ñ ito  la z o  e n  la  c in t a  d ice: «Viva  

l a  I n f a n t a  Isa b e l.»  D e b a jo : « V iv a  E sp a ñ a  y  

su  R ey ,»  y  d e sp u és; « V iv a  e l M a rq u és  d e  Co­

m illa s» . Jtionde d ic e  «M adrid», e n  e l  p la n is fe ­

r io  s e  d e s ta c a  u n a  p e q u e ñ a  c in ta  e sp a ñ o la .

A I m o m e n to  d e  se r v ir , e l  ca m a rero , cou  

d e lic a d e z a , y  c o n  u n a  d e  la s  p u n ta s  d e l te ­

n e d o r  le v a n t a  y  s e  ab re  e n  d o s  e l  p la n isfer io ,  

y  e n tr e  u n  b o n ito  p a p e l r iz a d o  a p a recen  las  

c r o q u e ta s  q u e  se  h a n  fr ito  a l m o m en to .

S o n  é s t o s  u n o s  c u a n to s  p la to s  d e  en tre  

m á s  d e  c u a r e n ta , t o d o s  d is t in to s ,  q u e  h e  p re­

s e n ta d o  d e  m i n u e v a  crea ció n .

N o  q u e r ie n d o  se r le  m á s  m o le s to ,  m e  rep i­

t o  s ie m p r e  s u  a ffm o . y  a g r a d e c id o  a o iig o ,

s . s . q . s . m . b . ,  

M e i .q u i a o e s  B r i z u e l a .

e o c in a  F á c i l  " L a  C o c in a  p o r  G a s,.
C o m p a ñ ía  M ad rileñ a  d e l  Q A S  P á b r ia s  en  M ad rid , V aJ iad o lid , B u rg o s  L o g ro ñ o  A lican te, J e rez  d e  la  F ro n te ra

fAMPRR ÍIQTRn ENTREMESES Y LOS QUESOS MODERNOS, por Ignacio Doménech. De venta 
u U in r i lu  U u II jI /  en todas las librerías y en nuestra Administración,— Precio, 4  pesetas.

e o c in a  e i e n t i f i c a  “L a  6 o c in a  p o r  Gas,,
C o m p a ñ ía  M ad rileñ a  del G A S . F á b r ic a s  en  M a d rid , V a llad o lld  B u rg o s  L o g ro ñ o  A lic an te , je re z  d e  la  F ro n te ra .

L IQ Ü E U R B E N E D I C T I N E Exquise Digestive
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i s l a  k \  Gran Café R estaurant (a n te s  Fornos)

L fl eH R T fl

MENU

eon som m ó Juliana- 
Crem a San  Serm ón.

H u eoos  f i l a  M e ’gerb eer . 
H aen os  f i l a  P o lig n a c .

Sa lm ón  S r lII fie .
Sa im ón  S a isa  Tárta ra - 

L an gosta  fi la  B m erican a  
Lan gosta  M a p n e s a .  

Lan gostin os  V inagreta - 
Lenguado a l gra ldn . 

Len gu ado á  la  tto landese- 
P esco d tliB  f r l l e .

C n ic lia  P lam on iesa - 
Lubina tinas h ierbas. 

M e r lu za  fi la  M a r in era . 
A lm e ja s  fi la  P ro ven za la . 
Sa lm on etes  á  la  B e rc v -  

S o lo m illo  co n  cham pignon.
T o u m e d o s  fi la  M odo. 

Entrecot b eu rre  d ’  a n ch o ls . 
R u m s-Teoh  co n  sa lsa  picante- 

Chu letas d e  te rn e ra  á la  Ruso. 
F ile tes  d e  te rn e ra  M o n lo lfiu . 

E sca lopas d e  te rn era  em punades- 
C hu letas d e  c o rd e ro  fi lo  p a rr illo . 

F ile te s  d e  a v e  á  la  In g lesa - 
C riad illa s  fr itos . 

B iee fs teach  con  patotas fritas . 
Chnuteaubriand c o n  tru fas- 

R lh on es  a l v in o  M adera . 
R lhones fi la  In g le s a -

P o l lo  sa lteado  P rln ta n ler  
P o llo  em p a rr illa d o  co n  sa lsa  D iabla.

P o llo  asado.
S u isan tes  sa ltea d os  á  la  Francesa- 

Esp firragos d e  H ran ju ez- 
Ensalada B ritan la .
Damdn en  du lce .

Jam ón natural, 
ga lan tin a  de  p a vo  tru fado.

Lengu a  á  la  escarla ta .
P e rd iz  escabechada.

A lm e ja s , p e rceb es , can gre jos .
F o ie -g ra s  a l a s p lc .

Pos tres .
J o s é  S a é e s  N a r r o .

( J e fe  d e  Cocina.)

----------------
S o lu ció n  al jeroglifico  d e l nú m ero  anterior: 

C haquetas.
D elanta l.
G orros.
M oldes.
C ucharillas ( i ) .
R o d il lo .
D ib u jo .
B uen gu sto .
A telettes.
A u ja s .
M enús.
C uchillos.
B oquillas.

J u l i á n  A l a m á n

( i )  S a c a  b o c a o s .

Nota interesantísima.
Advertim os á  todos n aestro s snsoripto- 

re s  de EL 6 0 B K O  BLANCO, desde el p ri­
m er número, que con el presente número 
term ina el co a rto  año de so  soscripción, y  
den el aviso correspondiente á  e s ta  Admi­
n istración  p ara  la  renovación del qointo 
año de so publicación, á  fin de qoe no quede 
interrom piáo el envío de la  misma.

LA EntEC CIÓ N .

C ocina H Í Q Í é n ¡ C 3  “L a  e o c in a  p o r  G a s.,
C om oaB la M a d rile ñ a  d e l Q A S - F á b r ic a s  en  M adrid , V a llad o lid , B u rg o s  L o g ro ñ o  A lic a n te , J e r e a  d e  l a  F 'o n te fa .

n  a i  > '  j  a . . .  E s  l a  c a s a  q u e  t i e n e  lo s  m e jo re s  g é n e ro s  y  m ás b ie n  s u r t i d a  d n  M ad rid

ehic “La eocina por Gas,,
C o m p a ñ ía  M ad rileñ a  d e l O A S . F á b r ic a s  en  M ad rid , V a llad o lid  B u rg o s , L o g ro ñ o  Alicante, J e re z  d e  la  F ro n te ra

G oclna

Ayuntamiento de Madrid
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L O S  M K N T ; 2r S  A . O R Ó S T I C O S

S r . D .  A r c a d i o  G r a n o l l e r s . — B a r c e l o n a .

• Muy Sr. mío: C om o ua m odesto aficionado á las diferentes clases de pasatiem pos que adornan 
las últimas planas de algunos sem anarios, me interesé vivam ente por el me/tu acróstico que, con  la 
firma de usted, se  publicó en  la notable revista E l  G o r r o  B la n c o , que con tanto acierto dirige
nuestro com ún am igo D om enech.

C on segu í, á  fuerza d e  p a c ien cia , hallar la  so lu c ió n , y créam e q u e v a n a s  v e c e s  h e  ren eg a d o  de  
ta l h a llazgo  p u es p or  causa  d e  é l, y  d eb id o  á  la  a m ab ilid ad  d e  usted , m e v i p recisad o  á  buscar la 
so lu c ió n  d e l n u evo  p a satiem p o , q u e  se  p u b licó  e n  e l nú m ero  d e! an tes c ita d o  p er ió d ico , corres • 
p o n d ieo te  a l m es d e  M ayo; y  é ste  si q u e le  juro A usted  q u e se  las trae, porque c o m o  su  so lu c ió n  
n o  o b e d e c e  á  reg las fijas, y o , p or  m i parte, n o  p u ed o  asegurar q u e la  h e  h a lla d o , aun  d esp ués de  
haber co n seg u id o  varias; por lo  ta n to , a cu d o  á  su  b e n e v o len c ia  para sab er  si, en tre  lo s d iferentes  
nom b res q u e se  ajustan á  la s  co n d ic io n es  d e l a cró stico , h e  e sc o g id o  .lo s  q u e usted  p e n só  a l c o m ­
ponerlo , y  si. á p e sa r  de todo, n o  h e  co n seg u id o  la  so lu c ió n  ex a cta ... p a c ien c ia  y  á  otra; p ero , |por 
D io s  q u e  n o  sea n  acrósticosl; prefiero cua lq u iera  otra  otra  c la se  d e  e so s  ehismes\ por lo  m enos  
q u e e sté  uno seguro d e  acertar ó  n o . A hora, v a y a n  las so lu c io n es  h a llad as por mí:

D ic e  su  acró stico , y  c o p io  al la d o  m is so lu c io n e s .

•  • •i» •  •
1 •  •  T  •  •  •
> •  •  A •  •  •

•  r  •  •  •  •

•  A •  •
I •  •  JV 
I •  •  T  •  •  •

P arr illa , lebrillo.
P asadera , aceitera.
S artén , so tnar, s ie rra , salero. 
E spátu la, aceitera.
Tenazas, ra llador, colador. 
C achara, & ente, enem a, cachillo. 
L ebrillo, parrilla .
P ala , caso, tapa, maso, paño, baño. 
P lafón, sartén.
Cobertera, sorbetera, tn rbo tera .

C om o verá h e  c o p ia d o  e n  a lg u n o s nom b res la s  letras d o b les  p or  una ó  p or  d os, seg ú n  m e ha 
c o n v en id o  porque creo  está  ad m itid o  a d , p u es la s  ch, r r ,  ll, aun qu e form adas ca d a  u n a por dos 
letras, al estar jun tas so n  u n a so la , por e so  la s  u so  y o  co m o  u n a  sota  letra  e n  v a n o s  nom b res de
lo s q u e c o p io  m ás arriba. . , . , „ j

E s  m uy probab le  q u e fa lte  en tre  e sto s  qom b res a lguno d e  lo s  verdaderos; pero y o  rae d o y  por 
sa tisfech o  c o n  q u e pu ed an  ser lo s q u e h e  h a lla d o , aun qu e n o  sea n  tod os, porq u e, francam ente, ha 
esco g id o  u sted  u n  norobrecito  q u e se  presta  á las m ás co m p lica d a s co m b in a c io n es , y  para que se 
v e a  la  c la se  le  rem ito  lo s s ig u ien tes b o to n es  d e  m uestra;

I « lE  •  •

•  •  •  A  •  •  •

•  A  •  •

I T

•  •  •  •  E •  •
» • • • • •

• V • • • •

•  A « «

I •  •  •  T
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• • • A « « «

•  A « «

•    -
Substitu ir lo s  p u n tos por letras, d e  m o d o  q u e en  c a d a  lin ea  horizon ta l se  lea  un  n o m b re  d e  va­

rón; n o  hay  n in gu n o  rep etido .
Y por si es p o c o , vay a  u n o  m ás se n c illito .
S u bstitu yanse lo s  p u n tos por  letras, d e  m o d o  q u e resulte

• C • • • •

•  A  •  •

•  •  •  •  •  E

O ficio  ó  profesión ,

O fic io  (d e  lo s  q u e n o  tien en  oficio).
—  (E l m ejor d e  todos).
—  ó  profesión .

Y  por fio  term ino , m ás por  fa lta  d e  tiem p o  q u e por escasez  d e  m ateria , pues e n  e l presente
c a so  la  h a y  para rato. S u y o  a fectís im o  s. s.

’  ^  T e o d o r o  B a r d a j í .
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