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i l o i g  E j é É  N É n a l m p í a  i a o  para Eipaia
Las tropas españolas entraron en la capital vizcaína sin 
disparar un tiro, siendo aclamadas por la población civil, 
que se echó a la calle rebosante de emoción y  alegría.

En la tarde del sábado, 
dia 19, han entrado en Bilbao las tro­
pas nacionalistas españolas, bajo el 
m an d o  supremo del Oeneralísimo 
Franco, que de.sde hacía unos días ve­
nia dirigiendo personalmente el avance 
sobre la capital de Vizcaya desde el 
puesto de máxima responsabilidad, 
conviviendo con los m andos directos 
de las antiguas brigadas de Navarra, 
las horas precursoras del trance deci­
sivo.

Desde e! día anterior, con la toma 
de San Bernabé y Dos Caminos, últi­
mas posiciones desde las cuales hacían 
resistencia los rojos de Aguirre, que­
dara ya rodeado Bilbao por el Norte, 
Este, Sur y Oeste, de tal forma que no 
le quedaba otra salida que la que le 
proporcionaba la carretera de Bilbao a 
Santander. Estrechado este cerco por 
el Sur y por el Oeste durante la ma­
drugada del 19, hasta cortar, ya avan­
zada la mañana, la carretera de Valmar 
seda a  Bilbao, cortándola y dejando 
así a la ciudad completamente inco­
municada con el exterior, empezó ei 
descenso, en perfecto orden, de las 
columnas que ocupaban los montes 
vecinos. A las tres entraban en Bilbao 
sin disparar un tiro, rindiéndose la 
Guardia civil que custodiaba el palacio 
de Gobernación y  algunos batallones 
de milicianos que aún quedaban den?- 
tro de la capital, El resto de los defen­
sores, con ei llamado Gobierno de 
Euzkadi, parece que habían huido ha­
cia Santander durante la noche ante­
rior.

Antes de llegar las tropas naciona­
listas habían sido ya puestos en liber­
tad por sus guardianes 1.400 presos 
políticos que estaban en diversas cár­
celes de Bilbao.

La población acogió a las tropas 
ocupantes con aclamaciones y vítores.

A las cuatro y veinte de la tarde del 
Sábado día 19 se recibió en este pue­
blo la fausta noticia de la toma de 
Bilbao por nuestro Glorioso Ejército. 
M omentos después los vecinos en des­
ordenado tropel se comunicaban unos 
a otros la buena nueva. Comentarios, 
alegría y patriotismo por doquier. A la 
kora señalada por la Autoridad local y 
por la Jefatura de F. E. T . de las J. O. 
N. S. (8 de la tarde) se congregaron

ante el Cuartel de Falange, las autori­
dades y pueblo y con la formación de 
Flechas a la cabeza se puso en marcha 
una manifestación, que La Estrada no 
recuerda en su historia acto d e .ta l  
magnitud. [Cómo se sintió en La Es­
trada e! espíritu patriótico! Cuánto pu­
diera decirse, resultarla pálido com pa­
rado con la realidad.

Con un entusiasmo casi indescripti­
ble,prorrumpiendo, constantem ente, en 
estruendosos vivas, a los acordes de 
trom petas y tam bores los manifestan­
tes, entonando los himnos nacionales 
Italiano, Alemán y Portugués.y los es- 
pañoüsimos Nacional, Cara al Sol, 
Oriamendi, y la Legión. Se repite el 
saludo al Caudillo,. Franco, Franco, 
Franco, ¡Arriba España! y así una calle 
y otra hasta llegar de regreso ai punto 
de partida. Antes de ser disuelta ia ma­
nifestación y desde los balcones de 
Falange, dirigió la palabra a los estra­
denses, el culto M aestro Nacional y 
Jefe de Prensa y Propaganda de esta 
localidad, don jaime Aguiiar y Polo, 
quien en vibrantes palabras, ensalzó la 
fecunda labor de nuestro Glorioso 
Ejército. Llegando a la mitad de su 
disertación fué tal la elocuencia y tan 
patrióticos los conceptos expuestos 
por el señor Aguilar, que alguien con 
lágrimas en los ojos provocó un aplau­
so que fué secundado por el público 
en general, prolongándose unos minu­
tos. Continúa su discurso y culmina en 
tonos, si cabe, más patrióticos que fue­
ron premiados con nuevos aplausos. 
¡Bien merecidosl El Camarada de F. E. 
T. de lasJ. O. N. S. Ricardo Costa re­
comienda a los manifestantes que a las 
diez y media se acuda a la Plaza del 
General Franco para oir la charla del 
Excmo. Sr. General Queipo de Llano 
y después se reanude la manifestación. 
Más tarde se cumple el program a y no 
en menor número de vecinos desfila 
por las calles la manifestación en la 
que se veian dos filas de antorchas 
encendidas. Casas iluminadas, altavo­
ces a toda voz dejan oir las notas gue­
rreras de himnos patrióticos y marchas 
militares; balcones engalanados, esca­
parates adornados, tañido de campa­
nas, sonar de sirenas, estruendo de 
bombas, en fin una anormalidad com­
pleta en la pacífica vida de La Estrada. 
¡Arriba Españal Son las dos de la ma­

ñana del Domingo, hora en que se di­
suelve la manifestación. A las once y 
media de este día se celebra una fun­
ción religiosa a la que asiste tanto pú­
blico que resulta insuficiente el ámplio 
templo. Misa, plática y salmos y al 
salir se organiza la manifestación que 
recorre, como el día anterior, las am­
plias ca lles-de-esta  villa. Desfilando 
Autoridades y representaciones loca­
les, Sección Femenina, Flechas y Fa­
lange E. T . y de las J. O. N. S. Por la 
Autoridad Local se recomienda que 
llegada ia noche se iluminen los esca­
parates y a la hora oportuna aparece 
con el aspecto de gran población.

Durante tres días permanecieron en- 
galados todos los edificios de la villa, 
luciendo los escaparates, por las no­
ches, espléndidas iluminaciones que 
hacían ver los múltiples y caprichosos 
motivos patrióticos conque se hallaban 
adornados.

¡Así se hace Patria! ¡Retaguardia en 
tu puesto! ¡Arriba España! ¡Franco,. 
Franco, Franco! ¡Arriba Españal Ge­
neral Mola, ¡Presente! ¡Arriba Españaf

P . P. D. C. de F. E. T. de las J. O. N. S.

    .........

N uestro  tiem po  no  d a  cu arte l. 
Nos h a  co rresp o n d id o  un destino  
d e  g u e rra  e n  el q u e  h ay  q u e  d e ja r 
sin reg a teo  la  piel y  la s  e n tra ñ a s .— 
Jo sé  A ntonio.

(Jefatura de P. y  P. de F. E. T. de 
de La Estrada)

M l R A N m i  AGRO
PRÁCTICAS DE LA TEMPORADA

A gricu ltu ra .—Term inados los tra­
bajos de la primera escarda o sacha 
del maiz, hállase ya también próxima 
a terminar la segunda de recalce o 
arreada, aparejada de la primera ope­
ración de enraream iento o rescoja de 
las plantas.

Se ha segado el centeno, cuya cose­
cha, en general, parece que ha sido 
reglar; y en su rastrojo o resteva se 
hicieron inmediatamente las siembras 
de maíz serodio, habas, nabos, así co­
mo plaotación de repollos y coliflores, 
y en sitios de regadío, también algu­

nas patatas de tarde.
V iñ as .—Está buen tiempo para la 

floración o esfarna de las viñas, pero 
ésta puede verse contrariada por llu­
vias inesperadas o por enfermedades, 
-dando ocasión a que se corra la flnr y 
se desgranen los racimos, resultando 
en esos instantes muy convenientes los 
azufrados.. Deben darse también los 
sulfatados necesarios para que los 

.pámpanos, brotes y racimos permanez­
can constantem ente azules de sulfato 
para defenderse del mildiu.

.H u e rta .—Se procede a desyemar y 
suprimir las ram as chuponas e inútiles 
,de los frutales. Se riegan los árboles 
m uy.cargados de fruto con abonos lí­
quidos y purín (zudre) mezclados con 
tres partes de agua, con el fin de que 
puedan llegar a buen término todos 
los frutos. Siguen cosechándose fresas, 
fresones, guindas y cerezas; de éstas, 
este año la cosecha es solo regular; en 
el mercado la que más se vende es la 

. cereza garrafal grande, que se cotiza a 
una peseta el kilo.

Se hacen las últimas siembras de 
lechuga, guisantes y tirabeques para 
recoger y llevar al mercado en Agosto 
y Septiembre. Tam bién se recogen los 
de las siembras de Marzo y de Abril, 
debiendo de empezarse a hacerla pro­
visión para el invierno, lo mismo para 
com er en su vaina, en estado tierno, 
como en grano, ya verde o bien seco.

He aquí algunos procedimientos pa­
ra su conservación:

Peta pois.—Los  guisantes tiernos— 
petit pois de los franceses—se escogen 
medio hechos, porque muy tiernos se 
vuelven agua en el baño, y, sin escal­
darlos, se ponen en botellas de vidrio 
de un buen grueso y cuello ancho, a 
fin de facilitar la entrada y salida en 
ellas de las legumbres. Las medias bo­
tellas son preferibles a las botellas, 
respecto a que influye la pequeña can­
tidad. Bien llenas las botellas se cie­
rran con tapones de corcho fino que 
estén secos, hum edeciéndolos en agua 
para que resbalen, y  haciéndolos '-i - 
trar ajustados, dándoles un< «. ;'o!: . .  : - 
tos con una paleta o zoquete ae in a iic -  

ra, y sujetándolos, por último. (,f,n 
alambre, al cuello de las botellas. Se 
ponen éstas dentro de u ra  cciíi.eia 
con agua, o sea al baño de 
rechas y sumergidas casi del todo, y
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par-' -,‘vitar el contacto de unas con 
ofra ; y cnn las paredes de la caldera, 
se pone previamente paja o heno en el 
fondo de la vasija y luego entre los 
mismos envases. Una vez que el baño 
rompa el hervor, se dejan estar asi por 
espacio de hora y media, retirando 
entonces la caldera de la lumbre con 
los frascos, y así que éstos se enfrian 
dentro del agua, se extraen, se secan 
y se guardan en la despensa en sitio 
reservado de la luz o cubiertos con 
papel.

Habas tiernas.—S t  hace lo mismo 
que para los guisantes o petitpois.co'a  
la diferencia de que, los frascos tienen 
que ser de boca más ancha; y que, una 
vez iienos y antes de taparlos, habrán 
de ponerse por una hora en agua fres­
ca, con lo que se consigue que las ha­
bas conserven su color y no se vuel­
van negras. Las tiernas estarán una 
hora en el baño; las más hechas hora 
y media, y se les sacará el ollejo antes 
de envasarlas. Tam poco se escaldan. 
Vainas verdes.—Las vainas o corneiios 
verdes de ios tirabeques y judíasse 
conservan en este estado durante el in­
vierno, ya en frascos, sin escaldar, por 
el sistema de Appert, en la misma for- 
ns queda dicho para las habas tiernas, 

pero después de cortarle las dos pun­
tas y quitarles la hebra, o bien del si­
guiente modo:

Por desecación. — Despuntadas las 
vainas y sacada la hebra, como para el 
procedimiento anterior, se colocan en 
una cesta o se ensartan en hilos como 
rosarios; se introducen así por dos mi­
nutos en agua hirviendo; se extienden 
a la som bra en un paraje ventilado 
para que se sequen perfectamente 
(puestas al sol perderían su color ver­
de). Algunos acaban de secarlas al 
horno cuando no está más que tibio. 
Se conservan en lugar seco en saqui- 
llos o bolsas de pape!, y cuando se 
quieren comer, se ponen en remojo

por seis u ocho horas; después de co­
cidas parece que se acaban de cortar 
de la planta.—JOB.

É i o  dB [O Isltads
Hermoso edificio, de 29 metros de 

frente por 10 de alto, con su patio de 
recreo, almacén y un solar unido de 
7*60 m etros de frente por 49 de fondo 
dando frente a la nueva Avenida y al 
G rupo Escolar, y a voluntad de su 
dueño se venden estas casas y salidos, 
las que rentan actualmente 4.000 pese­
tas al año, en las condiciones siguíen- 
tes: facilidades de pago, haciendo ei 
com prador entrega en efectivo, de un 
tanto por cien de su importe, al efec­
tuarse la venta, y la cantidad restante 
de pago, podrá hacerse, amortizable 
en plazos, y a largo plazo, con un 
interés módico.

Para más informes y tratar, con su 
dueño, el M aestro de Construcción, 
José Sanmartín Constenla, Serafín P a­
zo, IS .^ L a  Estrada,—4 —1-

H. La Estradense
JO SE L O PE Z  LO PEZ

Calle General Riego, 40. Teléíono 1980 

V I  «  O

Se dan  in íoim es en cuantos aaun» 
tos necesiten y siem pre desintere 
sadAmente.

P B E C IO S MODICOS

Labradores:

Si queréis progresar en vuestros

cultivos, leed siem pre

EL EMIGRADO

- J U Z G A D O S
El Capitán Juez instructor, D. Eduar­

do Reigosa, que actúa en Caja de Re­
cluta de Pontevedra, n.® 53, reclama a 
José Torres, oficial que fué del Ayun­
tamiento de Cerdedo, a Celso Rapo- 
seiras, de Vilalén, y a José Regueiro, 
de Tom onde, también en dicho ayun­
tamiento, contra los que se instruye 
causa por el supuesto delito de rebe­
lión.

—La Comisión de Incautación de 
Bienes de esta provincia ha mandado 
instruir expediente sobre declaración 
de responsabilidad civil contra Emilio 
Alonso Paz y Daniel Sánchez Mallo, 
de Síiieda; Antonio Costoya Ares, de 
Negreiros, y josé  Pérez Canicobas y 
Remigio Balboa López, de Bandeira, 
todos del Ayuntamiento de Silleda; 
habiendo nombrado Juez instructor a 
D. Félix Vázquez Sola, Juez de prime­
ra instancia de Lalín.

: Díi mm m i:
Día 10.—Publica circular del Gobier­

no de Provincia,manifestando que ante 
la Alcaldía de Estrada se ha presen­
tado la vecina de Ouzande, Francisca 
Carracedo Garcia, manifestando que 
el 2 del actual y hora de 10 de la ma­
ñana, desapareció de su domicilio el 
PÍpo de 14 años Luis Barrios, hijo de 
Carmen Barrios Vázquez, sin que has­
ta la fecha haya aparecido. Caso de 
ser habido, se encarece se ponga a 
disposición de la citada Alcaldía.

Día 14.---Pij)?lica circular n.® 91 del 
señor G obernador de la Provincia, 
c o n t r a  el atesoramiento, oculta­
ción y empleo ijjcito de la moneda de 
piafa, cuyo retraimiento de la circula­
ción no tiene explicación alguna, y

. PÍO Losada
P R O C U R A D O R

La Industrial
CARPINTERIA Y EBANISTERIA 
CON ASERRADERO MECANICO

Benigno P o rto  M aceira

Se construye todo lo concerniente a 
ramo de carpintería y ebanistería. 

Trabajosde construcción.
Oran surtido de maderas. 

Calle del U lla-L A  ESTRADA

a
M ÉD IC O -C IR U JA N O

Con residencia permanente en 
EL FOJO (Estrada)

\BA VARELA
S A S T R E R I A  Y  

-  C A M ISER IA  -
La cu a  qne más barato ren­
de. No visitar otra ca u  ein 

Tor los precios de esta. 
U qor j  mis barato nadie.

Fldi.' de la República — LA ESTRADA

»í i n í o r e r í a  ̂ ^m ad rid
l im pieza  e n  s e c o  o  ai v a p o r  ^  ^  ^  ^  ^  
t e ñ i d o s  p e r f e c t o s  en  t o d o s  c o l o r e s  ^  ^  ^

d r i c  c l e a n i n g
travesía de los herm anos valladares

(esquina a ia carretera de codeseda) 
a 10 metros de la plaza de ia república

É l l .

l3 Im k las

JESÜS PORTELA FARES
M É D I C O  

C B i i i l t i  t s i l »  i i i  d i »  d i  10 a 1 1 ^  H H  3  8 

R A T O S  X

¿Un traje por cuatro duros? 

¡pantalón, chaleco y  <saco>t 

se  lo  vende «CASAGRANDE» 

bueno, bonito y  barato.

Chocolates

La Estradense
los mejores

acerca de donde ha de comprar 
sus TRAJES acuérdese de! presti­
gio, de la reputación, de la serie­
dad y  de los precios reducidos 

de

11

i m i a r a d o "
E N  LA  A R G E N T IN A

Para todo lo relacionado con este 
periódico en la República Argentina, 
dirigirse al corresponsal 

D .JO S É  BERNÁRDEZ CARAMÉS 
Río Bamba, 258.—Teléfono 47j 2138 

-  B U E N O S  A I R E S  -

constituye un delito de alta traición, 
por el que, sin perjucio de la penalidad 
que los Tribunales militares impongan, 
los infractores serán sancionados en 
el orden gubernativo con multas de la 
mayor cuantía.

En cuanto a los comerciantes e in­
dustriales, harán entrega en las prime­
ras horas de cada día en el Banco de 
España, de la cantidad de m oneda de 
plata que tuvieren en su poder, proce­
dente de los ingresos del dia anterior, 
y que excediese de 100 pesetas.

—También publica circular n.® 92 
insistiendo en la prohibición de eleva­
ción injustificada de precios en los di­
ferentes artículos de venta, conminan­
do con las máximas sanciones a los 
contraventores de lo ordenado res­
pecto al caso.

Día 21.—Publica providencia de la 
Delegación de Hacienda de Ponteve­
dra poniendo en conocimiento fie las 
autoridades y público en general, que 
el Inspector del timbre don Ricardo 
Beaumonf Colmeiro, adscripto acci­
dentalmente a los servicios de dicha 
Delegación, está autorizado para la 
función inspectora del Timbre y debe 
prestársele el concurso y auxilio nece­
sarios para el ejercicio de su funcifin.

—También publica edicto del Ayunr 
tamiento de Forcarey sacando concur­
so para su provisión en propiedad, la 
plaza de Inspector muncipal veterina­
rio que se halla vacante y viene des­
empeñando interinamente por el que 
ejerce el mismo cargo en La Estrada, 
D. Jesús Carbón M osteiro. Los servi­
cios de la plaza que se concursa y cu­
ya dotación anua) será de 3.509 pese­
tas, se prestarán en el terreno que 
comprende todo el Ayuntamiento de 
Forcarey, y el punto oficial de resi­
dencia será el pueblo de Sotelo de 
Montes.

Día 23.—Publica Orden de la Se­
cretaria de Guerra disponiendo la in­
corporación a filas de los reclutas del 
tercer trimestre de 1.938 y de los del 
cupo de instrucción de 1930, del ter­
cer trimestre, en los días 25 al 30 de! 
mes actual.

i i n l  (iirliii Kosleiro
M É D I C O

VINSEIRO a a  Estrada)

Registro Civi
Nacimientos

M aria Castro Filloy, en Tabeirós; 
Alfonso Calvo Barcala, Rosa Maside 
M edida y G ertrudis Sanmartín Ramos, 
en Estrada; María González Garcia, en 
Arca; José Bugallo Ginarte, en Liripio; 
Elia Moimenta Borrajeros, en Agar; 
Edelina García Martínez, en Sta. Mari­
na de Barcala; José M ariño Picallo, en 
Souto; María M éndez Villaverde, en 
Guimarey; María García Pena,.en Loi­
mii; Manuel Moure Villanueva y Rami­
ro Servide M aríinez, en Berres; Juan 
Carbia Carbia, en Santeles; Manuel 
Carneiro Conde, en Rubín; María M a-
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cías Peiteado, en Arnois; Enrique P e­
queño Reyes, en Couso; Claudina 
Carbia M éndez y Luis López Rosende, 
en M atalobos; Segismumdo Aller Rey, 
en Oca; Manuel Pantoja Villar, en 
Castro; Jesús M atalobos Tanoira, en 
San Andrés de Vea.

M atrimonios
Arminda Somoza Garcia, de Olives, 

con Avelino Fraiz Méndez, de Escua­
dro.

Defunciones
María Vieites Rivas, en Frades; Ma­

nuel Fernández B arcah , en Arnois; 
Dolores Vicente Bergueiro, en Tabei­
rós; Fermin Abraldes Iglesias y José 
Miguéns Figueiras, en Riveira; Jesusa 
Isla Araújo, en Riobó, y Rafael Fer­
nández Torres, en Orazo.

^ m m m ^
L as fie s tas  de San Pelayo

Este año, debido a las circunstancias 
porque atravesamos, las fiestas patro­
nales de la Villa sólo han tenido efec­
to en la parte religiosa, lo mismo que 
todas las deifiás de las parroquias del 
gqr|tQín0 ; de§de el 1^ del pasado Julio 
á esta parte.

Los actos religiosos del domingo, 
dia 27, fiesta del Santísimo Sacramcn^' 
to, fueron amenizados por ia música 
de Merza.

Este día, por la tarde, salió como de 
costum bre, la procesión de Corpus a 
recorrer las calles de la Viüa, siendo 
portador del Estandarte el recto y  cul­
to juez de primera Instancia e Instruc­
ción de este término judicial, D. Fer­
mín Bouza-Brey y Trillo. Asistieron 
todas las autoridades. Falange, Fle­
chas, etc. y grandioso número de de­
votos de ambos sexos de la Villa y al­
rededores, la mayor parte provistos de 
velas, dando al acto mayor solemni­
dad.

Viajeros

§e ha ausentado para Puerto de 
Santa Maria, el señor Luís Rey, de La­
gartones; y para Cádiz, José Sánchez 
Carbón, de Curantes, y el antiguo co­
laborador de este periódico y querido

BANCO PASTOR
C H S fi f u n d a d a  e n  1 .7 7 6

Capital suscripto, Ptas. . . . 17.000.000,- 
Id. desembolsado > . . .  ll.ono.üOO,- 

Fondos de reserva » . . .  8.000.000,-

C a s a  C e n t r a l :  LA CORUÑA 

  s u c u r s a l e s ;  -------

Barco de Valdeorras, Caldas de Reyes, Cangas (Pontevedra), Carballino, Car­
ballo, Cedeira, Celanova, Chantada, El Ferro!, Fonsagrada, LA E S TR A D A , 
La Guardia, Lugo, Marín, Mellid, M ondoñedo, Monforte, Mugía, Noya, Órde­
nes, Orense, Padrón, Pontevedra, Puebla del Caramiñal, Puenteareas, Puen- 
tedeume, Ribadavia, Ribadeo, Rúa-Petín, Santa M arta de Ortigueira, Sarria, 

Tuy, Verin, Vigo, Villalba, Vimianzo, Vivero.

CUENTAS CORRIENTES CON O SIN LIBRETA
A la vista...............................V25 por 100 anual
» tres meses............. 2‘50 » » »
> seis meses..............3‘— » > >
» doce me s e s . . . .  3‘50 > > »
CAJA DE AHORROS.. 2‘50 > » .

CAjAS FUERTES DE ALQUILER desde 20 pesetas al ano. 
COMPRA-VENTA DE MONEDA EXTRANJERA 

DEPÓSITO DE VALORES 
COBRO Y DESCUENTO DE CUPONES 

Y DEMÁS OPERACIONES DE BANCA Y BOLSA 
EN ESPAÑA Y EXTRANJERO.

amigo nuestro, D .José Qarcia Nodar, 
de Rivela.

A todos mucha suerte y pronto re* 
greso.

C édulas y R epartim ien to

El dia 22 ha quedado abierto el pe­
riodo voluntario para la cobranza de 
cédulas personales del corriente ejer­
cicio, período que durará sesenta dias. 
Pasado este plazo adquirirán las cédu­
las el recargo del 100 por 100.

—También se viene cobrando estos 
dias el primer trimestre del Reparti­
miento por Utilidades de 1937; cuyo 
período voluntario term ina el dia 12 
de Julio entrante. Pasado este dia se 
cobrará con recargo. Sólo es obligato­
rio en este período el pago del primer 
trimestre, pero voluntariamente puede 
pagarse también el segundo y siguienr 
tes.

De la  A rgentina

Según noticíelas recibidas de Bue­
nos Aires, ha fallecido en aquella capi­
tal el vecino de Curantes, don Juan 
G iadanes pascuas, el cual ya estaba

delicado desde hace algún (lempo, 
agravándose últimamente, según pare­
ce, al tener conocimiento de la muerte 
de su hijo Manuel Giadanes Castro, 
acaecida hace unos meses en el frente 
de Avila.

Lam entárnosla muerte de padre e 
hijo y enviamos a su familia nuestro 
más sentido pésame.

Q b ras  de serv icio  público

Hace dias han sido recibidas defini­
tivamente las obras de la segunda par­
te de la Escuela del Trabajo, o  sea la 
entrada y fachada principal, conserje­
ría, oficinas, cuartos de aseo, roperos, 
cercado, etc. Ahora sólo queda pen­
diente de darle el alto, cuando se pue­
da, a la parte que primeramente se 
construyó.

^ T am b ién  se viene trabajando con 
regular actividad durante esta tempo­
rada en las obras del Grupo Escolar, 
hallándose las paredes ya bastante 
adelantadas.

—Igualmente se viene procediendo 
a la colocación de aceras y cierres es-

T o d a  a m a  d e  c a s a  y  to d a  p e r s o n a  c u r io s a , d e b e  c o le c c io n a r  e s te  f o l le tó n  y  o b s e rv a r  s u s  c o n se jo s .
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NOCIONES GENEEALES

POR QUÉ SE PUDREN LOS ALIMENTOS

A l  p a sa i los ferm en tos que p u lu la n  en  el 
a ire , de éste a  la s  m a te ria s  o rgán icas  de los 
a lim en to , se d e sa rro lla n  en  e llas , y  p a ra  v i­
v ir, las  d es tru y en , tra n s fo rm á n d o la s  en  a^ u a , 
ácido carbón ico  y  am on iaco .

A s i se o rig in a  la  putrefacción de los a l i ­
m en tos, la  cual les da u n  color d is tin to  a l  s u ­
yo  h a b itu a l  y  u n  o lo r especial y  fé tido , debido 
a  los ¿ases am o n iaca les  e b id ro á e n ad o s  que 
se desprenden .

L n  esas condiciones, ev identem ente , no  
sirv en  p a ra  la  n u tr ic ió n  H um ana; p o r  eso los 
ho m b res , p a ra  defender su s  a lim e n to s , h a n  
ideado  m edios de im p ed ir  la  pu tre facc ión  y 
h a n  buscado  p roced im ien to s  p a ra  conser­
v a rlo s .

£1  estud io  de es ta  cu estión  h a  d em o stra ­
do que las  causas que c o n tr ib u y e n  a  m u ltip li­
car los m ic ro o rg an ism o s o rigen  de la  p u tre ­
facción , son! 1.* la humedad; 2.* el calor (p ara

U N A  FASE DE LA E C O N O M ÍA  D O M tST IC A

CONSERVACION
DE LOS PRODUCTOS A LIM EN TIC IO S

P R E F A C I O
L o  m ás in te re sa n te  de la  E c o n o m ía  D o ­

m éstica es, s in  d isp u ta , el a rte  de p iese ivaz  
los p roductos a lim en tic io s  de su  descom posi­
ción, y  conservarlos en  u n  estado  que p u ed an  
serv ir p a ra  el a lim e n to  de l b om bre . P o r  él se 
p ro p o rc io n an  g ran d es  u tilid ad es  y  econom ías 
a  to d as  las  clases de la  sociedad , pu es  su  fin  
es p reven ir en  la  a b u n d a n c ia  p a ra  n o  se n tir  
las  p e n u ria s  de la  escasez.

L a  econom ía de la s  su s ta n c ia s  a lim e n ti­
cias, y  su  em pleo b ien  o rd en a d o , puede con­
tr ib u ir  a  que cada fa m ilia  concille  e l a b o tro  
con el au m en to  de goces y  u n  m ejo r «pasar».

L a  conservación doméstica conviene p o r 
ig u a l a l  que p roduce  p a ra  s i y  p a ra  el m erca­
do, com o a l que b a  de p ro cu ra rse  en  él los 
com estib les. A l  p rim ero , p a re  u til iz a r  los

téticos de los solares sin edificar, en 
los puntos de la Villa en que esto se 
halla aún pendiente de ejecución.

P o r  im prudencia

AI ir dias pasados un coche con los 
Flechas de La Estrada en dirección a 
Forcarey, para asistir a un acto que 
all! se celebraba, uno de los chicos 
que iban en la parte superior pare­
ce que se puso a jugar con un revólver 
viejo, cuyo muelle real había sido sus­
tituido con una goma, y  soltándosele 
un tiro, hirió en el cráneo a uno de sus 
com pañeros, el cual fué traido inme­
diatamente a esta villa en estado gra­
vísimo, si bien ahora, afortunadamen­
te, parece que hay esperanzas de sal­
varlo.

Llámase el herido M anolo Vallada­
res Gestoso, y es hijo de nuestro que­
rido amigo José Valladares, Apoderado 
del Banco de La Coruña de esta loca­
lidad.

Lamentamos de todas veras el grave 
percance y hacemos preces por el 
pronto y  com pleto restablecimiento 
de! Joven herido.

U na to rm en ta

Días pasados ha descargado una 
torm enta por el extremo Sureste de 
nuestro Ayuntamiento, causando bas­
tantes daños en los sembrados, sobre 
todo de las parroquias limítofes de 
Forcarey y Silieda; tocando algo tam­
bién, aunque poco, en las de Parde­
marin y Olives, de La Estrada.

H eridos en  cam p añ a

Según noticias, han sido heridos los 
jóvenes de esta villa Césareo Torrado 
Ferrin y Enrique Brea Puente, en el 
frente de Bilbao, sin que ninguno de 
los dos revista gravedad.

Celebramos que tales heridas no ha­
yan tenido mayor importancia y que 
dichos jóvenes convecinos se hallen 
pronto completamente curados y res­
tablecidos de las mismas.

DESDE CALLOBRE
N ecrológica

Ha fallecido en esta parroquia a los 
69 años de edad, nuestro querido con­
vecino D. jesús Bermúdez Fariña, por­
tero que fué del Ayuntamiento en 
tiempos de la dictadura d ti  M.v , . 
de Estella.

Era muy querido aquí en ia parro­
quia y alrededores, y por eso causó 
su muerte gran sentimiento.

Descanse en paz el finado y reciba 
su familia la expresión de nuestro 
pesar.

D e A gricu ltu ra

Este año, debido al buen tiempo que 
hizo y a la labor profunda que efec­
túan los m odernos arados de hierro, 
así como a lo bien que voltean la tie­
rra, apenas aparecieron hierbas entre 
las plantas del maiz y hallábase el 'e* 
rteno tan suelto que nochizo faui» i- 
intervención de la binadora o  socha- 
deira mecánica, haciéndose la labor 
como antiguam ente, con sólo la sacha 
o  escardillo de mano.

La cosecha del centeno fué bastante 
regular; y la de las'patatas, maiz y vi­
no, por ahora, tampoco se presentan 
m al.— Corresponsal.

\

Ayuntamiento de Madrid
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iiiin o a c s ie s iia
A n t e s ,  n u e s tro s  predecesores 

c o n s tru ía n  sus v iv iendas a l  borde 
de u n  cam in o , y  m ejo r a ú n , en  u n  
cruce o confluencia  de ellos, in m e­
d ia ta s  o pecadas u n a s  a  la s  o tras, 
(o cm an d o  esos ¿ lu p o s  que conoce­
m os con  el n o m b re  de a ld eas , lu g a ­
res o pueb los. H o y , s in  t a b e r  v a ­
r ia d o  a p e n as  esa costum bre , existe  
m ás la  tendenc ia  de edificar a l  b o r­
de dé la s  ca rre te ra s , y  m ejo r tam ­
b ién  en  los p u n to s  en  que éstas 
co inc iden . L a  causa  es la  m ism a: 
in s ta la rse  en  u n  p u n to  de fác il co­
m u n icac ió n . y  el becbo , desde lu e- 
¿o , tien e  s u  ca zó n  de se r, p o rq u e  se 
v a  b u scan d o  u n a  com odidad , «un  
bu en  servicio», com o e n tre  n u es tro s  
la b ra d o re s  se dice.

P e ro  cu an d o  u n  lab ra d o r  t r a ta  de 
h a c e r  su  casa, s i b a  de ser ta lT ab ra - 

. d o r  q u e  va a v iv ir  t ra b a ja n d o  sus 
, t ie r ra s  y  n o  con  el p ro ducto  de sus 
ie p ta s ,t íe n e  que mirac,eD p rim er lu - 

. g a r, la  s itu a c ió n  en  que v a  a  u b ic a r­
se, esto es, s i la s  fincas—caso de que 
la s  te n g a —, le  q u e d a n  cerca y  ta m ­
b ié n  de b u e n  serv icio , pues éste m ás 
lo  necesita  p a ra  sus lab o res  co ti­
d ia n a s  que p a ra  su  com unicación  
to n  la  v illa  o p ueb lo  m ás  o m enos 
in m ed ia to : y  s i n o  tiene  tie r ra s  y  b a  

. de co m p ra rla s , debe p ro cu ra r a n te  

. todo  s itu a rse  en  donde lo s  terrenos, 
ad em ás de re su lta r  de fá c il  ad q u is i­
c ión , sean  de b u e n a  ca lidad , o rien ­
tad o s  en  lo  posib le  a l  m edio  d ía  con 
ab rig o  a l  n o rte , y  con ag u a  sufi­
ciente, o p ro b ab ilid ad es  p a ra  ob te­
n e r la , 'p o r  lo  m enos p a ra  los usos 
dom ésticos y  riego  dé b u e rfa  y  s a li­
do . T o d a  casa de lab ra d o r, lo  que 
p rim ero  que necesita  es eso: b u en a  
s itu a c ió n  topográfica, te rre n o s  cerca 
n o s  con  fá c il  com unicación  y  u n  
b u e n  sa lid o .c o n  ag u a . Y  s i a  todo 
esto se le puede a ñ a d ir  el e s ta r  pe­
gado  a  la  ca rre te ra  o con fác il acce­
so  a la  m ism a , m ucbo  m ejor.

£ I  ag u a  en  ca n tid ad  suficiente 
p a ra  las  necesidades del h o g a r, pa ra  
u n  lav ad ero  de ro p as  y  abrevadero  
de g an ad o s, y  p a ra  el riego de la 
h u e r ta  y  algo-de p rado , si es p o s i­
ble, y  p a ra  caso de u n  in cend io  si 
llega  a  darse,, es cosa que n o  debe 
f a l ta r  en  n in g u n a  casa de lab ra n za . 
$ i  n o  la  h a y , debe buscarse , sea p o r 
m edio  de t ra íd a —que puede  ser in ­
d iv id u a l o colectiva e n tre  los veci­
n o s  y  con  subvenciones oficiales ,
y a  p o r  m edio  de pozos p rov istos de 
bom bas eléctricas, d e 'a ire  o, en  ú l­
tim o  caso, de m an o ; con lo  cual, no  
só lo  se puede s u r t i r  e! lav ad ero  y 
ab revadero  an e jo s , p a san d o  el agua  
de éstos a  u n  depósito  q u e  se u t i l i ­
z a rá  p a ra  el riego  de la  h u e rta , s in o  
que, adem ás, p o d rá  llevarse  con 
p res ió n , m ed ian te  o tro  depósito  de 
a l ta r a ,  a l a  cocina, a l  lavabo , a l  b a ­
ñ o  y  a l  w a te r-c lo se t que poco a  p o ­
co, u n a  cosa b o y  y  o tra  m a ñ a n a , 
puede  y  debe i r  in s ta la n d o  en  su  
casa el lab ra d o r.

Y" con esto  y  con  ten e r las  cua­

d ra s  se p a ra d a s  de ia  v iv ien d a , a u n ­
que con tiguas  y con fácil c o m u n i­
cación  a  cub ierto  desde la  m ism a; 
con  u n a  cocina económ ica,m ás g ra n  
de o m ás pequeña, a n e ja  a l  b o g a r— 
y a  que de éste n o  se puede p resc in ­
d ir  en  el cam p o —; con  u n  s itio  am ­
p lio  y  fresco p a ra  bodega y  despen­
sa; con  és ta  y  los g ran e ro s  b ien  p ro ­
v isto s  de subsistenc ias p a ra  u n  m e­
d ia n o  «pasar»; con u n a s  h a b ita c io ­
n es  decentes, u n  m odesto  a p a ra to  
de rad io  y  u n a s  pesetas d ispon ib les 
e n  la  ca rte ra  o en  el B anco  ¿qué la ­
b ra d o r  deseará  en tonces cam b ia r su  
v id a  de a ld ea  p o r la de ciudad?

S eg u ram en te , n in g u n o .
P u e s  a  ese e s tad o  puede lleg a r la  

g en e ra lid a d  de n u e s tro s  lab rad o res  
s i es que se ded ican , con  fé y  e n tu ­
s iasm o , a  e x p lo ta r su  la b ra n z a  con 
a rreg lo  a  los p roced im ien to s m o­
dernos.

J . O . A .

se fefíiliíc e
II.—Los m icrobios com o elem entos 
d e  d isg regación  d e  las  rocas  y  de 
p re p a ra c ió n  d e  los a lim entos de 

la s  p lan ta s

Los avances de la microbiología y 
de la bio-química, permiten ya afirmar 
que los microbios contribuyen a la for­
mación del suelo por disgregación de 
las rocas, como ha señalado Muntz en

Fauihorn de los Alpes. Bassalik in­
dica las bacterias que pueden descom­
poner ciertos feldespatos. L e s t i n i  
muestra su intervención en la Kaolini- 
zación de estas rocas. Los estudios de 
Sfoklasa, de Duchacek y de Pitra no 
dejan lugar a dudas sobre la acción de 
los microorganismos en la transforma­
ción de los fosfatos del suelo. Lo mis­
mo ocurre respecto a la formación y 
destrucción de ciertos fosfatos. Y en 
cuanto a la captación del nitrógeno 
atmosférico en beneficio de las plan­
tas, es hecho a todas luces demostrado

y bien conocido.
Sabido es que la materia vegetal es­

tá formada principalmente por los ele­
mentos carbono, oxigeno, hidrógeno y 
nitrógeno, siendo también esenciales 
para la producción, el fósforo, potasio, 
calcio, azufre, magnesio y otros que el 
suelo contiene.. El carbono lo toman 
las plantas, descom poniendo el anhí- 
drico carbónico, del aire; el oxigeno e 
hidrógeno, del agua principalmente; el 
nitrógeno del aire y de la materia o r­
gánica del suelo, por intervención de 
los microbios. En cuanto al fósforo, 
potasio, calcio y demás elem entos mi­
nerales, precisa extraerlos de las com­
binaciones que los contienen en los 
materiales térreos. De nada servirían, 
sin embargo, al vegetal, si antes las 
acciones químicas y bioquímicas del 
gran laboratorio, tierra, no las trans­
formaran en alimentos solubles ade- 
cuadosv En la tierra más rica, una plan­
ta puede morir por fa lta  de alimento, si 
sus materiales no se hallan en estado 
de poder ser incorporados a su orga­
nismo.

Pues bien; ias dos más grandes pa­
lancas de que ei agricultor puede va­
lerse para esas acciones de solubiliza- 
ción y valorización actual de sus tie­
rras, son eí oxígeno del aire y el con­
curso de los microbios útiles de la 
tierra.
. De aquí la conveniencia de la labor 
frecuente, o sea de remover a menudo 
la fierra, sobre todo si es caliza o arci­
llosa (compacta), para que la misma se 
airee y se sature del oxigeno que, jun­
to con la humedad, necesitan los mi­
crobios para vivir y desarrollarse, y 
entrar a la vez en su acción benefac- 
tora de transform ar la materia orgáni­
ca del terreno—entre ella los abonos 
animales y vegetales ^  en alimentos 
adecuados para las plantas.

C arm elo  B enaiges de Arís 
Ingeniero Agrónomo

LEED EL EMIGRADO,

LABRADORES

■ DESDE A6DI0HES -
R ectificación.—En la relación pu­

blicada en EL EMIGRADO dei día 16, 
de varios vecinos de esta parroquia 
que han contribuido con cantidades a 
favor de la suscripción que patrocina 
en La Estrada el Banco Pastor, para la 
compra de un barco de guerra que 
subsane la falta del acorazado España, 
dejó de figurar Juan Rico, que había 
donado 3 pesetas, y en cambio apare­
ce José Rico con 3, habiendo contri­
buido sólo con una.

Queda, pues, salvado este error.

Ese es  el cam ino. — Los suscripto- 
res de EL EMIGRADO en esta parro­
quia, y en general, los que, aún sin ser 
suscriptores lo leen, porque lo com ­
pran suelto en ia calle o en la impren­
ta, o lo piden prestado a quien lo tie­
ne, ven con sumo agrado la orienta­
ción que en estas circunstancias ha 
tomado nuestro periódicg local, con­
sagrándose casi por entero al estudio 
y exposición de los problemas agríco­
las de la Comarca, habiéndose consti­
tuido en una verdadera cátedra de 
cultura campesina, adaptada perfecta­
mente al medio en que aquí vivimos.

Esta labor de cultura labriega, fo­
cando a lo vivo de nuestros temas 
campesinos, es cosa que aquí se nece­
sitaba tanto, por lo menos, como las 
escuelas de primera enseñanza, y EL 
EMIGRADO llena ahora a satisfacción 
esa necesidad.

Reciba, pues, nuestra felicUnción 
dicho periódico, y con él su Director y 
sus asiduos colaboradores J. O. A., 
Job, «Anxel de Cambeses», Carmelo 
Benaiges de Arís, etc.— Corresponsal.

En el cam po es  do n d e  se  nos oye 
con av idez  m ás g e n e ro sa , con  u n a  
com prensión  m ás ín tim a, y  con una 
e sp era n z a  d e  m ay o r se g u rid a d .— 
O nésím o R edondo,

(Jefatura de P. y  P. de F. B. T. de 
La Estrada)
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so b ran te s, y  a l  segundo , p a ra  ap ro v ech a r los 
b a jo s  precios en los m om entos de g ra n  a b u n ­
dancia .

C u á n  sa tisfac ien te  t ra n q u ilid a d  de espí­
r i tu  p a ra  el a m a  de casa que con  u n  d isp en ­
d io  re la tiv am en te  pequeña ve los e s tan tes  de 
su  despensa rep letos de conservas con las  que 
h a c e r  fre n te  a to d a  ev en tu a lid ad , y a  sea de 
a n tic ip a r  la  com ida, de aum ent& rla  p o r  llega­
d a  im p rev is ta  de com ensales, de am en iza rla  
con m a y o r  v a ried ad  de com estib les y  de fo r­
m a r  en  to d o  caso u n a  com ida perfectam ente  
n u tr i t iv a  y  e q u ilib rad a , b ase  p rin c ip a l de la 
s a lu d  de la  fam ilia  y , p o r consigu ien te  de la 
alegría de la casal

A  ta l  ob jeto , pues, n o s  p e rm itim os d a r a 
n u e s tro s  lectores a lg u n a s  noc iones ú tile s  y  de 
fác il ejecución, cuyo efecto sea  capaz de p ro ­
lo n g a r  la  d u rac ió n  de loa a rtícu lo s  p rop io s 
p a ra  n u e s tro  su s te n to , sa lv án d o lo s  de la  des­
com posición  cu an d o  n o  se d a n  consum idos 
en  fresco p a ra  poder tenerlos después a  m ano  
en  la s  épocas en  que no  se p ro d u cen .

P o t  m edio  de la  ap licac ión  b ien  d irig ida
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de los p roced im ien tos que en este fo lle tó n  in ­
d icam os, se p o d rá  d is fru ta r  en  todas  la s  e s ta ­
ciones de a lim en to s  a b u n d a n te s  y v a riad o s , 
que, s in  a u m e n ta r  los gastos, p ro p o rc io n a rá n  
d u ra n te  to d o  el a ñ o , a l  pobre  y  a l  rico , a l  h a ­
b ita n te  del cam po y  a l de la  c iudad , nuevos 
m edios de su b sis ten c ia , a  u n o s , y  el au m en to  
de los p laceres de la  m esa, a  todos en  genera l.

N o  h a y  d u d a  de ^ u e  se rá  in d isp en sab le  
u n  poco de b u e n a  v o lu n tad : pero  u n a  m u je r 
de su  casa, p a ra  q u ien  la  econom ía  es u n a  
necesidad , sobre  todo  en  las  clases tra b a ja d o ­
ras , e n c o n tra rá  u n a  dulce recom pensa  a  su  
la b o r  p rev iso ra  en  la  g ra ta  sa tisfacción  de p o ­
der ofrecer, en  los rigo res del in v ie rn o , a  las  
p e rso n a s  que v iven  en  su  com pañ ía , los m a n ­
ja re s  y  f ru ta s  del a rd ie n te  estío , debido  a  su  
d iligenc ia  y  cuidado.

P o n g a n , pues, a te n c ió n  a  n u e s tro s  h u ­
m ildes consejos.

J . E. E irooa  B alleste ro

Ayuntamiento de Madrid




