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f i d o  a l  d i f o
PRÁCTICAS DE LA TEMPORADA

A g r ic u it iira »—Las continuas 
lluvias de esta temporada han im­
pedido que hasta ahora pudiesen 
llevarse a cabo los trabajos de la 
esterqueira, o sea de la siembra del 
centeno y del triáo en los terrenos 
de labradío.

S e  continúa dando el primer cor­
te o despunte a los centenales de 
estivada y a los alcaceres y demás 
prados artificiales hechos en labra­
díos a base de la llamada «hierba 
de Viáo», avena, cebada, etc.

El cultivo de esta última éramí- 
nea (de la cebada) va extendiéndose 
considerablemente de un año para 
otro en esta Comarca, debido a las 
grandes ventajas que reúne para el 
caso sobre el alcacer o centeno fo­
rrajero, ya que, mientras a éste, por 
lo recular no se le da más que un 
solo corte, o dos a lo sumo, sin nin­
gún otro aprovechamiento, a la ce­
bada suelen dársele varios durante 
el invierno y la primavera, y por 
último aun puede dejarse a que eche 
la espiga en principios del verano, 
como el centeno y el trigo, y em­
plear luego su grano y la harina 
del mismo para alimento de los 
animales y hasta para hacer pan, 
ya sola o bien en mixtura con la 
del maiz, del mismo modo que hoy 
se hace con la del centeno.

A r b o la d o »— Da principio la 
siembra y plantación de arbolado 
lorestal y de frutales.

Estos últimos deben sembrarse 
y plantarse: en las huertas bien ce­
rradas, en los alrededores de casa y 
en los sitios más reservados, los de 
frutas mejores o más apetecidas, 
como las pavías, peladillos, peras y 
manzanas de mesa, cerezas garra­
fales, higos, etc.; y aprovechando 
los ribazos de las fincas, los bordes 
de los caminos y las orillas de los 
tíos y arroyos, aquellos otros fru­
tales más corrientes, como los man­
zanos para sidra, perales, cerezos y 
ciruelos ordinarios, y los que no 
«on propios de huerta, como casta­
ños, nogales y avellanos.

En cuanto a los forestales, deben 
plantarse y sembrarse según su cía­
le: las especies esclavas y cuyas raí­
ces profundizan o se extienden más 
*n el terreno, como los pinos, los 
alerces, los abetos, los robles pubes­
centes o carballos cerquiños (propios 
íe tierras secas), los alcornoques, 
los eucalíptus, las acacias forestales 
(¡nimosas y algarrobos), etc., en las 
tierras bravias, areniscas o pedre­
gosas en donde no se puede cuiti-

bien el tojo por hacerse difícil 
1̂ paso del arado, y por consiguien- 

k  el anovado; debiendo dedicarse

dentro de estos mismos terrenos, 
los mejores y más abrigados, en las 
laderas de los montes y colinas, a 
las plantas más delicadas, como los 
eucalíptus y los abetos, y procuran­
do llevar hasta las cumbres el pino 
y otras por el estilo. Luego los te­
rrenos medíanos que se dediquen a 
pastizales, deben repoblarse de cas­
taños (siendo muy indicados como 
inmunes contra la peste los del Ja­
pón), de robles (para lo cual reco­
mendamos el rojo americano o 
Quercus rubra), de hayas, cedros, 
enebros, thuias, etc., alisos, fresnos, 
araucarias, sequoias gigantescas 
(Wellingtonias), etc.

Ya hemos dicho repetidas veces 
que las mejores tierras, especial­
mente las que tienen o puede pro­
porcionársele agua para riego, y 
que, además, son de bueno o regu­
lar servicio, deben dedicarse a la­
bradíos y prados.—Job»

Franco elevará de su dolor y 
su penuria al campesino, pa­
ra que comparta con las de­
más clases de España su se­
ñorío de bienestar y gran­
deza.

A mata do porco
El acto de la matanza del cerdo es 

también en nuestra tierra una práctica 
de esta temporada que, por cierto, tie­
ne su intríngulis en el arte culinario.

No se reduce a privar al animalito 
de la existencia, sino que para ello hay 
que valerse de ciertas y determinadas 
regias y echar mano de personal idó­
neo y competente, sin cuyo requisito 
la muerte del puerco sería una muerte 
vulgar y semejante a la de otros ani­
males que dejan su nombre oscurecido 
y los hechos más salientes de su vida 
rodeados de las más densas tinieblas.

¿Qué es un burro después de muer­
to? ¿Para qué sirve?

En los tiempos antiguos podrían 
utilizarse su s  r e s t o s  como ar­
ma ofensiva y defensiva. Así nos lo 
demuestra Caín dando muerte a Abel 
con una de las quijadas del referido 
animal.

Hoy La Fouché, Remlngton, Smith, 
Maüser, Hontoria, el diputado Lloréns 
y otros varios autores han demostrado 
en el terreno de la práctica que estas 
armas son de poca precisión, hacién­
dolas desaparecer casi por completo y 
sustituyéndolas por otras de resulta­
dos más rápidos.

A ningún hermano se le ocurre va­
lerse del huesecilio para privar de la 
vida a su colateral. Lo menos que usa

es una pistola La Fouché de dos caño­
nes.

Demostrada ya la inutilidad de cier­
tos seres, una vez que han cumplido 
su misión en la vida, volvamos de lle­
no al cerdo.

Y aquí si que tendrían campo los 
griegos para desarrollar su teoría so­
bre ía metempsicosis, pues un cerdo, 
hoy es cerdo y mañana lo ven ustedes 
encarnado, transformado o metamor- 
foseado, ora en delicioso salchichón 
de Lyón, ora en la suculenta cabeza 
de jabalí falsificado; ya se encarna en 
un jamón de York, ya se desfigura en 
la deliciosa y nutritiva butifarra cata­
lana.

Todo él transmigra a otras regiones 
superiores, pues no cabe duda que 
pierde su mísera y denigrante condi­
ción social para convertirse en multi­
tud de sublimes y delicadas viandas 
con que «espiritualizan» el estómago 
desde el más elevado personaje hasta 
el más modesto menestra!.

Por eso su muerte tiene que ser ro­
deada de cierto aparato, y he de per­
mitirme describirla, procurando ajus­
tarme en todo a la realidad.

* *

Una voz suave y cariñosa entona un 
¡quino! ¡quino!, y una mano traidora 
traza con granos de maiz el camino 
desde el establo al cadalso.

Valiéndose de medios convincentes, 
dos o tres fornidos ciudadanos sujetan 
al animal y le hacen ver la necesidad 
de acostarse en ei banco, hecho lo 
cual ei verdugo, dichas las palabras de 
rúbrica, le atraviesa con un cuchillo, 
abriéndole una herida punzocortante 
de treinta o cuarenta centímetros de 
profundidad, que comprende desde el 
lado izquierdo de la epiigotis hasta la 
aurícula derecha, poco más o menos.

Surge la hemorragia, y la abundante 
emanación de sangre es recogida en 
blanco barreño y agitada sin cesar por 
el brazo de delicada dama.

Una prosaica cebolla cierra la heri­
da cuando ya no da jugo, y la dama 
continúa en su movida operación has­
ta que la songre esté completamente 
fria.

El cadáver, en estas condiciones, 
pasa al negociado de chamusqaeo, se 
le cubre de una gruesa capa de helé­
chos secos (fenfos), se le prende fuego 
y con un palo se le van atizando las 
llamas a las cerdas más ocultas; luego 
se repasa recorriendo nuevamente con 
pajas encendidas todo su ser, con ob­
jeto de dejarle el cuero cabelludo liso 
como la palma de ía mano, operación 
que, si no la completa la acción demo­
ledora del fuego, es terminada des­
pués con un afilado cuchillo, previo el

correspondiente baño de agua templa­
da, aunque en este caso haya que su­
primir el jabón.

La extracción de los cascos o pezu­
ñas remata esta faena.

Puesto el cerdo panza arriba se le 
da un corte a lo largo del vientre, con 
el inocente objeto de extraerle las vis­
ceras y los intestinos, y una vez con­
seguido esto y limpio el animal inte­
rior y exteciormente, se cuelga, bien 
por la boca, bien por las patas de 
atrás, colocándole dos palos atravesa­
dos en su interior para que quede 
abierto; luego se le da otro corte por 
atrás, que comprende desde la cabeza 
o pescuezo hasta el rabo, despegando 
un poco los tocinos y separánuolfis 
también con dos varillas atraveí-'f... 
para que los mismos se oreen y para 
poder recrearse, a la vez, en su con­
templación.

Después de frío y bien oreado se 
baja de nuevo a la mesa para conti­
nuar descuartizándolo en partes ya de 
antiguo bien determinadas: la cabeza 
subdividida en bicos y cacheira, las 
espaldillas, los lacones, los jamones o 
«pemiles», los tocinos, las «soanes» 
(saínes o enjundias) para extraer la 
manteca y obtener los chicharrones, y 
los lomos o rajos para hacer los chori­
zos, longanizas y demás embutidos.

Una vez troceado ei cerdo viene la 
salazón. Y el salar bien consiste en 
frotar fuertemente todas las partes de 
animal que se deseen conservar, con 
grandes cantidades de sal gorda, colo­
cando los pedazos en una tinaja o va­
cía de piedra, que ios gallegos llaiii¿!- 
mos «baño» sin saber por qué, y cu­
briéndolos totalmente con 1. nuM. 
sal a medida que se van ;íi
Dicho recipiente tiene un «guj. >< tn 
el fondo, por donde después se ti íra 
la salmuera para que ésta no inunde la 
carne.

Y ya terminado todo esto, viene el 
lavado de las manos, cuchillos y de­
más enseres que han intervenido en 
dichas operaciones; y, por último, io 
mejor de todo, o sea la espléndida 
cuchipanda conque es obsequiado el 
matador y en la que es de rúbrica pro­
bar ya algo del recién sacrificado para 
ir sabiendo que gusto tiene. En esta 
comida toman parte todas las perso­
nas de casa y los parientes invitados, 
constituyendo una verdadera fiesta fa­
miliar.

Y para días sucesivos, la de loe c’ - 
charrones, la de las morcillas, t  ̂ .

¡Cuánto gozamos saboreaKui, les 
trozos y menudos de aquel pobrecillol 

¡Y eso que tantas veces io insulta­
mos llamánd >le cochino, cerdo, puer­
co, marrano y otras lindezas por el 
estilol

P IC A D ILLO  (1)
(1) Cómprese el libro «La C o c ii,. . r. 
de este famoso culinario y ’o
gallego que se llamó Manuel M.a Puga. \ >- • 
dese dicha obra al precio d« tj pesetas eu la 
imprenta de este periódico.
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m uÉ riiiiieÉ  k m m iiliÉ s
L A S  A G U A S

Ya hemos visto en nuestro trabajito 
anterior como se ha ido form ando la 
corteza terrestre; como, andando el 
tiem po,los vapores que la rodeaban se 
fueron licuando en agua, y cayendo, 
com o ahora las lluvias, sobre su su­
perficie, decorriendo unas sobre la 
misma en forma de arroyos y ríos, y 
filtrándose otras hasta las capas im­
perm eables subterráneas y circulando 
0 '>r entre sus juntas y hendiduras, 
siempre buscando los puntos más ba­
jos hasta hallar su salida por algún 
manantial e ir parar directamente ai 
lecho de un río o del mismo mar.

Pues bien: esas mismas aguas que 
impregnaron la tierra, que formaron 
las corrientes superficiales y subterrá­
neas y que constituyeron los grandes 
m ués, unas veces, al descender la 
te uperatura a menos de O® centígra­
dos, se congelaron (y siguen congelán­
dose en iguales circunstancias), soldi- 
ficándose bajo la forma de hielo y sus 
variantes la helada, la escarcha, etc.; y 
otras veces, al elevarse la temperatura 
a nbiente más que la del líquido acuo­
so, éste se evaporizó (y se evaporiza, 
siendo curioso observar este fenóme­
no «n los calurosos días del estio, en 
que se ve subir a la atmósfera el vapor 
I : hu nedad de la tierra, llamándole

.. a esto canícula), dando ello 
. : .  a la formación de las nubes, etc. 
Y estas mismas nubes, al juntarse unas 
con otras, arrastradas por los vientos, 
y llegar a adquirir cierta densidad o a 
electrificarse, volvieron (y vuelven) a 
convertirse en lluvias, nieves, granizo, 
etc., y, por lo tanto a liquidarse y cir­
cular por la tierra de nuevo. Y así, su­
cesivamente.

Por eso es que el agua que hay en

nuestro globo, en esos tres estados: 
sólido, liquido y gaseoso, es siempre 
igual en cantidad, sin que aumente ni 
disminuya lo más minimo. Puede ha­
ber, y hay, desde luego, según las es­
taciones, temperatura, etc., más o me­
nos cantidad de agua en estado gaseo­
so (vapor, nubes): en estado líquido 
(aguas corrientes y estancadas); y en 
estado sólido (hielo, nieve, granizo, 
etc.); pero la suma de esas tres canti­
dades variables ha de dar siempre la 
cantidad totai invariable.

Conocido también, pues—y todos 
estos conocimientos previos son nece­
sarios para mejor entender las espüca- 
ciones posteriores—, ese continuo mo­
vimiento y transformación de las agua?, 
vamos a concretarnos ahora al estudio 
especial de su curso por entre las ca­
pas de la corteza terrestre, que es el 
que más interesa al fin que nos hemos 
propuesto al escribir estos articulitos.

Ya hemos indicado, asimismo, que 
dichas capas, unas eran permeables y 
o tras impermeables. Aclararemos aho­
ra que se llaman capas o estratos per­
meables a los que, como las arena?, 
gredas y gravas, tienen gran porosidad 
y permiten, por tanto, el paso de les 
líquidos a través de la masa por ellas 
formada; recibiendo la denominación 
de impermeables los que carecen de 
esta facultad o la tienen muy disminui­
da, por impedir dicho paso ta cohesión 
de sus moléculas, como sucede con 
las rocas volcánicas y graníticas, arci­
llas, pórfidos, etc.

Por lo de pronto, es más o menos 
permeable, según su constitución, la 
capa de tierra vegetal que se cultiva o 
produce exponíáneamente las plantas, 
y lo son también los. terrenos clismia- 
nos y de aluvión que por arrastres se­
dimentarios han dado origen, princi­
palm ente,a los valles y hondonadas, e 
incluso a muchas colinas, laderas, ele. 
Y debajo de estos terrenos, de muy

variado espesor, se superponen las 
demás capas (permeables e impermea­
bles) casi paralelamente entre sí, si­
guiendo las ondulaciones primitivas 
del terreno.

Asi, pues, las lluvias, nieves, heladas 
y escarchas derretidas, el riego de las 
tierras y las mismas aguas que absor- 
ven los lechos de los ríos, pantanos, 
etc., se van filtrando a través de esos 
terrenos permeables, hasta encontrar 
una capa o estrato impermeable. A! 
llegar aquí se detienen, ocasionando 
charcos y lagunas si aquél se halla en 
posición horizontal o tiene concavida­
des; o bton forman sobre sí un manto 
de gotas de líquido que empiezan a 
deslizarse lentamente en dirección del 
buzamiento (caída) del estrato, si éste 
está inclinado. En este caso esas gotas, 
arrastradas por su propio peso, se van 
uniendo unas a otras, buscando siem­
pre la parte más baja, y dan origen 
con ello a pequeños hililios de agua 
que también se van uniendo entre sí 
hasta juntarse todos, con los que bajan 
igualmente de! lado opuesto, en el 
fondo de la depresión en que conver­
gen dos vertientes, (más grandes o 
más pequeñas), en forma de una espe­
cie de libro abierto o ángulo diedro, a 
lo largo de cuyo canal,llamado thalweg, 
circula esa corriente o venero que irá 
recogiendo a su paso cada vez mayor 
número de filtraciones, aum entando su 
caudal cuanto más se aparta del punto 
de origen.

Esta corriente subterránea saldrá al 
exterior bajo la forma de un manantial 
si en su camino encuentra un corte, ya 
sea natural o hecho por la mano del 
hombre (un pozo, una zanja, una gale­
ría, etc.), o continuará circulando has­
ta desembocar en un río, en un lago o 
en el mar en caso contrario.

JESÚS DE FEDERICO
Ingeniero

Hti mm o
Día 28 de N oviem bre. — Publica 

circular de la Junta Provincial de P re­
cios estableciendo la siguiente tasa pa­
ra la venta de huevos en toda la pro­
vincia:

Precio minimo de com pra al campe­
sino o productor, 3‘20 pesetas docena; 
precio máximo de venta al público en 
mercados, plazas y tiendas, 3‘25 pése­
las docena, Precios para la exporta­
ción: 1.® los dé 60 a 62 gramos, a 4 
pesetas docena; 2.® los de 56 a 57 gra­
mos, a 3‘75 id.; y los de 50 a 52 gra­
mos, a 3'25 id.

Dia 4 de D iciem bre. — Publica cir­
cular n.° 242 del Gobierno de Provin­
cia insistiendo en ta obligación que 
tienen ios comerciantes de tener ex­
puesta al público la lista de todos los 
artículos que posean con sus respecti­
vos precios de venta; de cuyas listas 
se remitirá a la jun ta  Provincial de 
Precios antes del día 1.® de Enero de 
1938, tres ejemplares con las respecti­
vas facturas de adquisición, para su 
aprobación oficial o rectificación.

También publica circuí' r n. 243 del 
mismo Gobierno (Beneficencia) prohi­
biendo la mendicidad en toda la pro­
vincia, sea cualquiera su procedimien­
to y lugar para ello, y disponiendo la 
consttiución de Juntas Parroquiales de 
Beneficencia y Asistencia Social, que 
atenderán dentro de cada parroquia a 
sus pobres y necesitados.

J A B Ó N  B A R A T O

Se d an  explicaciones p a ra  hacer 
to d a  c lase  d e  ja b o n e s .—V enta de 
los p roducto s  p a ra  hacerlo s  en  la

DROGUERIA RIVAS
(A l lado  de C orreos)

LEED EL EMIGRADO,

LABRADORES

í n j i M I a P r o v n
DIAS:—1.® Pontevedra, Porriño y E! 

Fojo; 3 Caldas de Reyes, Moscoso y 
Lalin; 4 Campo Lameiro y Cruces; 5 
Puente Caldelas y Forcarey; 6 Redon­
dela, La Cañiza, Tuy y Silleda; 7 La Es- 
r  8 Pontevedra; 9 Mosteiro; 10 
Sotomayor; 11 M oaña, Castro y Dozón; 
12 Cuspedriños y La Goiada; 13 M ea- 
ño y Arcade; 14 Vigo, Bandeira, Puen­
teareas y Caldas; 15 Pontevedra, Porri­
ño y El Fojo; 16 La Estrada y Forza íes; 
17 Tuy y Cruces; 18 Lalín y Moscoso; 
19 M oaña y Puente Ulla; 20 Puente 
Caldelas, Cañiza y Campo; 21 Redon­
dela; 22 Cuntís; 23 Pontevedra y Sille­
da; 24 Mosteiro, La Estrada y Famelga; 
26 Arcade y Meaño; 27 Cuspedriños; 
28 Vigo y Moraña; 29 Bandeira; último 
de mes La Estrada; idem miércoles So- 
telo de Montes.

,v\sfcados:—Lunes, Sangenjo; Mar- 
V'iiiagarcia; Miércoles, Cambados; 

¡i, • s. Tuy, Bueu y M arín;primer Sá- 
:> oe cada mes, Puenteareas; Do- 

, Marín y Tuy; primer Domingo 
después del 8, y tercero antes del 28, 
Codeseda.

Suscríbase a EL EMIGRADO

C A S A  V A R E IaA
S A S T R E R I A  Y 

C A M ISER IA  -
L a  casa  qae  zoás b a ra to  ven­
de. N o v isitar o tra  coua sin 

ver lo s precios d e  esta. 
M ejor 7  m is  b a ra to  nadie. 

P la z a  del G enera l F ran co .— LA  ESTR A D A

La Industrial
CARPINTERIA Y EBANISTERIA 
CON ASERRADERO MECANICO

I Benigno P orto  M aceira
i ■ ■'
¡ Se construye todo lo concerniente a 
¡ ramo de carpintería y ebanistería.
I Trabajosde construcción.
! Gran surtido de maderas.

Calle del U lla -L A  ESTRADA

í ( m i a r a d o ”
EN LA ARGENTINA

Para todo lo relacionado con este 
periódico en la República Argentina, 
dirigirse al corresponsal

D. JO SÉ BERNÁRDEZ CARAMÉS
Río Bamba, 258.—Teléfono 4 7 | 2138 

-  B U E N O S  A I R E S  -

JESÜS PORTELA FÁRES
M É D I C O

ÜBDSuila la d o s  la s  días de iü  a 1 2 ^  y  de 6 a B 
R A Y O S  X

iiioreria io r
11

Lim pieza en seco  o a l vapor 

T e ñ i d o s  c o m p l e t o s  e n  
t o d o s  c o l o r e s  

-  D R I C  C L E A N I N G  -  

Travesía de los Hermanos Valladares 
(esquina a la carretera de Codeseda)

VIUSEIHO (La Estrada)

Chocolates

La Estradense
los mejores

Precios de varíes
Maiz, ferrado 
Trigo, id.
Centeno, id.
Habas, id.
Patatas, id.
Castañas, id.
Huevos, docena 
Gallinas una,
Capones, uno 
Pollos, el par 
Pan, kilo 
Arroz, libra 
Garbanzos, id.
Azúcar blanca, id.
Café tostado, id.
Jamón, id.
Rajo o lomo, id.
Tocino, id.
Unto, id.
Ternera de 1.®, id.
Idem de 2.®, id.
Idem de 3.®, id.
Bacalao, id.
Jabón corriente, id.
Aceite corriente, litro 
Vino del Ribero blanco, id. 
Idem id. tinto, id.
Idem del Ulla, id.

6‘85
7‘50
6 ‘90

15‘00
4‘00
4‘50
3 ‘20
4 ‘00
4‘50
4‘00
0‘75
1‘15
1‘ 10
0‘90
9‘00
2‘50
2‘50
2‘25
2‘25
2‘30
1‘35
0‘85
1‘75
1‘20
2‘20
1‘00
0‘80
0‘70

B. Pío Losada
PROCURADOR

IMP. «LA ARTISTICA»— ESTRADA

Ayuntamiento de Madrid
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ENLACE MATRIMONIAL. -  En la 
mañana de ayer contrajo matrimo­
nio en esta Villa, en donde residía ac­
cidentalmente con parte de su familia 
desde hace unos meses, la simpática 
Srta. Marichu Fontanils M atanzas, de 
Oviedo, con el industrial de aqueíta 
misma ciudad D. Angel Ruiz Díaz.

Fueron padrinos doña M anuela Du­
rán Junquera y ei gerente del Banco 
Pastor D, Antonio Babio.

Actuaron como testigos, D .José Va­
rela Agrelo, del comercio de esta pla­
za, y D. Domingo Carrera, apoderado 
del expresado Banco en La Estrada.

Bendijo la unión el culto párroco de 
esta vilia, D. Nicolás Mato Varela.

La boda se celebró en familia, y a su 
terminación salieron los novios de via­
je para Valladolid y otros puntos de la 
España liberada, regresando después 
a Oviedo, en donde fijarán su residen­
cia.

Deseamos a ia feliz pareja una eterna 
iuna de miel.

DON FERMIN BOUZA-BREY. -  El 
culto y recto juez de este Partido, don 
Fermín Bouza-Brey, que se haliaba 
suspendido en sus funciones desde 
hace unos meses por estársele trami­
tando un expediente gubernativo, aho­
ra, al serle resuelto éste favorablemen­
te, ha sido repuesto en su cargo, con 
abono de todo el tiempo que estuvo 
separado del mismo.

Aplaudimos tan justo fallo y felicita­
mos por ello al Sr. Bouza-Brey.

DE PARADELA. — Han contraído 
matrimonio en esta parroquia el dia 9 
del actual a las cinco de la tarde, nues­
tros simpáticos convecinos Preciosa 
Otero Pinto con José Batallán López, 
hijo este último del Peatón de Correos 
de Estrada a Riveira, D. Francisco Ba­
tallán, muy querido entre nosotros.

Apadrinaron a los contrayentes el 
conocido industrial de Agulones don 
José López Gamallo, y la vecina de 
Santeles Josefina Reboredo Castelao.

Asistieron ai acto los familiares de

BANCO PASTOR
C H S f l  F U N O R D ñ  E N  1 .7 7 6

Capital suscripto, Ptas.
Id. desembolsado > 

Fondos de reserva »

17.000.000,-
11.000.000,- 
8.000.000, -

C a s a  C e n t r a l : LA CORUÑA 

  s u c u r s a l e s : —

Barco de Valdeorras, Caldas de Reyes, Cangas (Pontevedra), Carballino, Car- 
bailo, Cedeira, Ceianova, Chantada, El Ferrol, Fonsagrada, LA ES TR A D A , 
La Guardia, Lugo, Marin, Mellid, M ondoñedo, Monforte, Mugía, Noya, Órde­
nes, Orense, Padrón, Pontevedra, Puebla del Caramiñal, Puenteareas, Puen- 
tedeume, Ribadavia, Ribadeo, Rúa-Petín, Santa M arta de Ortigueira, Sarria, 

Tuy, Verín, Vigo, Villalba, Vimianzo, Vivero.

CUENTAS CORRIENTES CON O SIN LIBRETA
A la vista............................... 1‘25 por 100 anual
» tres meses.............2‘50 » » »
» seis meses.............3‘— » » »
» doce me s e s . . . .  3‘50 » » »
CAJA DE AHORROS.. 2‘50 » > >

CAJAS FUERTES DE ALQUILER desde 20 pesetas al ano.
COMPRA-VENTA DE MONEDA EXTRANJERA 

DEPÓSITO DE VALORES 
COBRO Y DESCUENTO DE CUPONES 

Y DEMÁS OPERACIONES DE BANCA Y BOLSA 
EN ESPAÑA Y EXTRANJERO.

los novios y gran número de amigos, 
siendo todos obsequiados en casa de 
los padres de la novia con una esplén­
dida comida, que sirvió a la mesa con 
gran maestría el Sr. Ramiro Clemente 
Rozados.—C.

EXPEDIENTES RESUELTOS. -  
Por la Comisión de C u l t u r a  han 
sido resueltos ei expediente del maes­
tro de Cora, D. Benjamin Lois García, 
con trece meses de suspensión e inha­
bilitación para ejercer cargos directi­
vos y de confianza, y el del maestro 
de Santeles, D. Manuel Penas Meilán, 
con suspensión de empleo y sueldo 
por tres meses, inhabilitación para 
cargos directivos y de confianza y 
traslado de escuela dentro de la pro-

FOTOGRAFIA “STUDIO”

Se hacen toda clase de fotografias. 
Instalada en el local de la

DROGITEEIA RIVAS
(A l lad o  de C orreos)

vincia.
DE LA AUDIENCIA. — José Rodri- 

guez Blanco, procesado en La Estrada 
por lesiones, ha sido absuelto, consi­
derándose falta el hecho, en el que in­
tervendrá ei Juzgado Municipal.

—También se ha visto un pleito de 
divorcio seguido en el Juzgado de Es­
trada por Antonia Arca Castelao, veci­
na de Vea, contra su esposo Florentino 
Laceiras Magán, vecino de Barcala, al 
que se declara culpable.

Registro Civi
Nacimientos

Gumersindo Serafín López, en Gui­
marey; Rogelio Espiño Taboada, en 
Riobó; Raquel Garrido Castro, en Sa­
bucedo; Bernardino Piñeiro García, en 
Riveira; Benito Rodríguez M onteagu­
do, en Souto; José Bernárdez Iglesias 
y José M.® Rodríguez Enriquez, en Es-

T od a am a de ca sa  y  tod a  p erson a  cn r io sa , debe c o lecc io n a r  e s te  fo lle tó n  y  ob serv a r  sn s co n sejos.
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f t ia r  y  se p a san  p o r  u n  tam iz . L a  p a s ta  gue 
le su lte  se a ta  en  u n  p a ñ o  y  se p o n e  a  escuziíi 
d u ra n te  v e in ticu a tro  h o ra s . D espués, po r cada 
lib ra  de p as ta , se le ag rega  de u n a  a u n a  y 
cuarto  de azúcar; se m ezcla, se p o n e  en  el fue­
go, y  cuando  está  a  p u n to  se re t ira  y  se echa 
en  las  cajas, p roced iéndose en  esto de la  m is­
m a  fo rm a gue hem os dicho p a ra  la  p asta  de 
m em brillo .

V aliéndose  de esta  receta  o de cu a lg u ie ia  
de las  o tras  dos a n te r io re s , puede hacerse 
p a s ta  de todas la s  f ru ta s  conocidas.

J A L E A S

Jalea áe membrillo, de manzana, etc. — A l 
t r a ta r  de las  p as ta s  a  gue se refieren  las  tres 
recetas precedentes, hem os dicho gue u n a  vez 
cocida la  f ru ta , se a p re ta b a  o d e jaba  escurrir 
en  u n  p a ñ o  p a ra  hacerle  s o lta r  su  p ro p io  ju ­
go. P u es  bien; ese ju g o  no  debe desperdiciarse, 
y a  gue es el gue se em plea p a ra  hacer ja leas. 
A  este ob jeto , u n a  vez gue acabó  de escu rrir 
la  p a s ta , se m ide el lig u id o  y  p o r cada  c u a rti­
llo  se le agrega u n a  lib ra  de azú ca r b lanco . Se

pelarlos; se hace el a lm íb a r  com o p a ra  las 
g io se llu s, cerezas, etc.; se ech an  en él los m e­
locotones, de jándo los cocer u n  poco, s in  gue 
se deshagan; se sacan , e scu rriéndo los a la  vez, 
y  se co locan  en  la  com potera; se de ja  espesar 
el a lm íb a r  y  luego se rieg an  con ella  los m e­
loco tones en  la  m ism a com potera . Se sirven  
fríos.

M E R M E L A D A S

De membrillos, manzanas, peras, etc.— Se  es­
cogen la s  fru ta s  y  se pe lan ; se c o rta n  en  t ro ­
zos los m em brillo s, m a n z a n a s  y  peras, gu i- 
tán d o le s  a la  vez el co razón , y  se le ex trae  el 
h ueso  a  las  cerezas, c iruelas y  m elocotones; 
as í p rep a rad as  se co locan  en capas a l te rn á n ­
do las  con a z ú ca r  en  la  m ism a  p ro p o rc ió n  de 
peso. Se tie n e n  a s í v e in tic u a tro  h o ra s . Luego 
se hace h e rv ir  todo  ello  s in  d e ja r de rem over­
lo  h a s ta  gue esté en  su  p u n to . Se re tira  del 
fuego y  a  m edio en fria r se p asa  a la  com pete­
rá  p a ra  su  consum o in m e d ia to , o se coloca en 
ta rro s , gue luego se c ie rran  herm éticam en te , 
p a ta  su  conservación  p o r  la rg o  tiem po.

irada; José Loureiro Couceiio, en San 
Andrés de V e;; José Souto Ulla, en Ri­
vela; Francisco Villamayor Miguez, en 
Pardemarín; José Porto Porto, en Pa­
rada; Maria Davila Puente, en Tabei­
rós; Antonio Villar Andrade, en Agulo­
nes; Carlos Villar Villar, en San Pedro 
de Ancorados; Inés Servide García, en 
Santeles: José Garcia Viliar, en Orazo; 
María Mesejo Carbaileda, en Calitibre; 
Dolores Peiteado Couto, en Vinseiro; 
y José Sieiro Eiriz, en Codeseda.

Matrimonios 
Amalia Riveiro Moure con Ramón 

Pazos O ondar, en Riobó; y Otilia P o r­
to García, de Riobó, con José Vicente 
Villar, de San Pedro de Ancorados.

Defunciones 
Josefa Brea Castro, en Santa Cristi­

na de Vea; Manuel Iglesias Casiiñeiras, 
en Pardemarín; Joaquín Vázquez C rs- 
toya y M anuel Miguez Caramés, en 
Olives; Luisa Fernández Magariñi s, 
en Ouzande; Manuei Puente Bascuas, 
ee Callobre; Ignacio Nodar Vázquez, 
en Parada; M anuela Cam ota Castro, 
en Orazo; María Alvarez Gosende, en 
Sabucedo; Dolores Carreira Alonso, 
en Souto; Dolores López Pereiras, en 
Paradela; Manuel Brey Barcala, en La­
gartones; María Carbaileda Pérez, en 
Riveira; Carmen Villaverde Clemente, 
en Berres; Marcial Nogueira Vicente, 
en Agar; y María Taboada Caramés, 
en Rivela.

I L l , (le li8 ], 0,1. S,
SECCIÓN FEMENINA 

A U X I L I O  S O C I A L

Donativos de! m es de Septiem bre

Sinda Rial, 3 kgs. habichuelas; Justo 
Durán, 2 patas y menudos de ternera; 
Rosa María Sotres, 9 kgs. manzanas; 
Josefa Porto Porto, 34 id. de patatas; 
Filomena Carbón, 19 id. id.; Sra. Maes­
tra de Figueroa, 2 barras de pan; Puri­
ficación Otero, verdura; Maria Otero, 
30 kgs. de patatas y 2 chorizos; Elvira 
Porto, 16 kgs. de patatas; Josefa Ro' 
driguez, 2 id. de macarrones; Maria 
Martínez, uno id. de carne, 5 id. de 
habichuelas y sardinas.

Del m es de Octubre

Las Flechas, Maria y Beatriz Figue­
roa, 11 kgs. de manzanas, 50 sardinas 
y 8 fanecas; Vda. de Villar, 17 kgs. de 
patatas; Virginia Lorenzo, 2 id. habi­
chuelas; María Otero, 2 chorizos; Justo 
Durán, 2 patas y menudos de ternera; 
Vda. de Alraóii, judías; Sra. Maestra de 
Figueroa, 2 barras de pan; Una csnía- 
rada, 6 kgs. de habichuelas y 2 id. de 
nueces; Maria Pazos, verdura durante 
el mes; Matilde Otero, 25 kgs. patatas; 
Asunción Garcia, Vda. de Lois, 18- id. 
de patatas; Rufiníta Bastida, 4 idem de 
macarrón.

SALUDO A FRANCO
¡¡ARRIBA ESPAÑA!!

II Año Triunfal de la Era Azul.

PARA HACER QUf 

Cuajo Danés (en pulvn). i. u ; 
vadanes (en liquido). De venta ■

DROGUERIA RlVxiS
(A l lad o  de C orreos)

Ayuntamiento de Madrid
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D irección, ReóscclóD, D<l!iii.iistración, im p re eta , y OespocDo:

C a lv o  Sotelo núnn. 30

PRECIOS DE SUSCR IPCIOII: O enlro ile la C a niarca : ílñ e  3 péselas.
Resto de España, 6 . E x lra n je ro , U .  n iim era suello  t s  cts. OtrasaiiQ  25.

¡Viva Cspafia!
R elación  de d o n an te s  q u e  con tri­

buyen  con a p o rtac io n es  m ensuales 
p a ra  el sosten im ien to  de las  FUER­
ZAS ARMADAS, m ien tras d u ren  las  
ac tua les  c ircunstancias, y  cuya re ­
caudación  e fec tú a  el BANCO PA S­
TOR, de La E strad a .

C uotas m ensua les del m es 
de N oviem bre de 1937.

Sres. Don: Luís Rodríguez Taboada, 
Codeseda, 25 pesetas; Juan Vilas Fi­
lloy, id., 25; Catalina Lozano, id., 25; 
Dolores Blanco Docampo, La Estrada, 
15; Licerio Fernández Nóvoa, Id., 5; 
Ismael Fernández Nóvoa, id., 100; Je- 
sú£ Fernández Nóvoa, id., 100; Em- 
?■' ados de D. Ismael Fernández, 30; 
í ’ • -onal del Banco Pastor, id., I36‘50; 
Francisco Blanco, id., 25; José Silva 
Pcramá, id. 15; José Coto Davila, id., 
25; Manuei Porto Verdura, id., 100; 
F 'ancisco Buján, id., 10; Manuel Cas­
tedo, id., 10.; Ovidio Fernández Nó­
voa, id., 10; Empleados del «Bar Mo­
derno, id., 10; Ricardo Sánchez, id., 5; 
José López Castro, Lalin, 25; Arturo 
Collazo, Loimii, 10; Segundo Paseiro, 
Aguiones, 5; Antonio Sanluis, Riobó,
5; Marcelino M aceira, Rubín, 25.

Son pesetas setecientas cuarenta y 
una con treinta céntimos.

La Estrada 2 de Dicbre. de 1937.—
2.° Año Triunfal.

ri. La Estradense
F O S E  LO PEZ LO PEZ
J e n e r a l  R iego, 4 0 . Teléfono 1980 

T  1 «  O

d an  in form es en  cxiantos a su n - 
lecesiten y  siem pre d es in te re  

•. ■••lamente.
PR EC IO S nO D IC O S

A mis paisanos
He leído en diarios de esta provin­

cia ias peticiones que hacen los solda­
dos, y yo he querido dirigirme a mis 
paisanos (yo tuve también la dicha de 
nacer en esa Villa, según consta en el 
\rchivo Parroquial de Tabeirós) por- 
:| i-t :iuaque estoy un poco lejos, me 

.h'rdo bastante de ellos. Resulta que 
estamos destacados en los altos de la 
Sierra de Lujar (Granada) y empieza a 
s.-;tirsc ■ :)'i alguna intensidad el frío, 
y, la verdad, a mi no me hace mucha 
gracia. Por lo tanto, le quedaría eter­
namente agradecido al gallego o galle­
ga (me es igual) que me mandase un 
pasamontañas, para reservarme las 
orejas y la nariz del frío que por aquí 
hace.

! '' nbién desearía un reloj: no me 
i-aiidad ni el tamaño, con 
•oa de pared (y creo excu- 

■ • lue ni de sala, ni tampoco 
) .tu*>í!, la verdad, resultaría in- 

■  ̂ los traslados. Dicho reloj 
ión (pues espero lo en­

viarán) el hacer los raiievos a su debl-

-  DEL MOMENTO -

A t©S CAÍDOS
Con devoción s a n ta  h ab é is  asis tido  
Al ac to  que E sp a ñ a  le b rin d a  al Caido 
D eja és te  un recu erd o  g rab a d o  en  la  m ente 
P o r s e r  la  m em oria del que e s tá  p resen te . 
Quien m uere con h o n ra , no p u ed e  m orir, 
P re se n te  e s tá  siem pre , pues vuelve a vivir. 
D esde los luceros, en  g u a rd ia  constan te ,
No d e jan  su acecho  tan  so lo  un in stan te  
V igilan a te n to s  n u es tro  p ro ced e r,
Como de D ios gozan , con su in te rced er 
H arán  que a  la G loria lleguem os un día,
P ues a  Él p ed irán  to d o s a  po rfía .
M irad hacia  el Cielo, azu les cam isas 
M irad h ac ia  el Cielo, veré is  sus so n risa s  
No olvidéis a  aque llo s  que aún  son  com pañeros 
y  que hacen  g u a rd ia  so b re  los luceros 
D ejan en  la  t ie r ra  d e b e re s  cum plidos,
¡Qué de n u es tro s  ac to s  queden  com placidosi 
Como d an  su sa n g re  p e ro  no su  vida.
Saben  y a  que E sp añ a  e s tá  red im ida.

V. J .  REFOJO 
La E strad a , O c tu b re .—II Año T riunfal.

¡¡ARRIBA ESPAÑA»

Poesía leída |>or su autor en el acto celebrado en La Estrada el día 30 de 
Octubre con noMvo del homenaje al Caldo, la cual publicamos en nueslro 
número anterior suprimiendo involuntariamente uno de sus versos, por cu­
yo motivo la reproducimos hoy Integramente.

--------

do tiempo, pues en el verano nos guiá­
bamos por las estrellas pero ahora nos 
es materialmente imposible por estar 
siempre nublado.

Como colofón quisiera que alguna 
linda «galieguiña» me enviase dosm e- 
dallitas de la Virgen del Pilar con sus 
correspondientes cadenitas, una para 
mi y la otra para otro paisano, para 
estar bajo su advocación y que nos

libre de todos los peligros a que cons­
tantemente estamos expuestos.

No pido mucho ¿verdad?
No queriendo molestarles más y es­

perando ver atendida mi petición se 
despide de Vds. atto. y s. s. q. e. s m.

M anuel F ern án d ez  Ju n q u e ra  
Regimiento Infantería Oviedo n.® 8. 

—4.® Compañía.—5.® Batallón.—Velez 
Benaudall (Granada).

1(1 ieslii (k 1(1 DiiÉrjlii
Con entusiasmo altamente patrióti­

co y venciendo las inclemencias del 
tiempo, se ha realizado en esta Villa la 
postulación de la Banderita, con obje­
to de allegar recursos para cumplir ios 
aitos fines asignados a la Cruz Roja.

La recaudación obtenida asciende a 
752‘90 pesetas.

A las dignísimas Presidentas de las 
diversas organizaciones y a las bellas 
señoritas que han cooperado al éxito 
alcanzado, n u e s tro  agradecimiento 
más sincero.

¡Viva España! II Año Triunfal.

JU ZG AD O S
El Capitán Juez instructor D. Eduar­

do Reigosa, con funciones en la Escue­
la Normal de Pontevedra, emplaza 
de nuevo a Erundino Bergueiro y a 
José M.® Sanmartín Porto, residentes 
últimamente en La Estrada, a los que 
se acusa del delito de rebelión.

También son nuevamente reclama­
dos por la misma causa, Higinio Carra­
cedo Ruzo, Manuel Coto Chan y Ma­
nuel Vázquez Otero, vecinos que fue­
ron de esta localidad.

—El Juzgado de 1.® Instancia de La 
Estrada da por presentada para su tra­
mitación, demanda de separación de 
persona y bienes interpuesta por el 
Procurador D. M anuel Castedo Veiga 
en representación de doña Isaura Caji- 
de Ciorraga, contra el marido de ésta 
D. Ricardo López Campos, hoy .ausen­
te en ignorado paradero, a quien se 
emplaza por el término de veinte días 
para que comparezca en los autos y 
conteste a la demanda.

—El mismo juzgado declara ausente 
en ignorado paradero, para todos los 
efectos legales, a Ignacio Cajarville 
Cora, casado con Aurora Cajarville 
Balado, vecina de la parroquia de 
Cora.
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P A S T A S
De membrillo— Se m onfian  y  paiten i a la 

m itad  los m em brillo s, sacándo les las  pepitas, 
y  luego se Ies d a  u n  hervor; cu an d o  e s tá n  co­
cidos, s in  que k ay a  pene trado  dem asiado  el 
a g u a  en ellos, se sa ca n  y  se p o n e n  a escu rrir 
h a s ta  que no  les quede n in g u n a  agua . E n  ca­
lien te  se p a s a n  p o r  u n  tam iz  (peneira) de cer­
da , crin  o a la m b re  m ás o m enos tu p id o , según 
se q u ie ra  tam b ién  que resu lte  la  pasta : m ás 
a b u n d a n te  y  o rd in a r ia  o en  m enos can tid ad  
y  m ás fina.

D espués de p a sad a  se pesa, y  p o r  cada 
u n a  de la s  l ib ra s  que tenga, a ñ ád ase  de u n a  a 
u n a  y  cu a rto  de azú car. D e ésta  no  se echa 
m ás que la  m itad  en  la  p a s ta  m ie n tra s  se está  
cociendo, operac ión  que no  d e b e 'd u ra r  m ás 
q u e  u n  m in u to  desde que em pieza a  h e rv ir  
p o r  el cen tro  del pero l. T ra n sc u rr id o  este 
tiem po se re tira  del fuego y  se le a ñ ad e  la  o tra  
m ita d  del azúcar. D espués se revuelve b ien  y 
se echa en cajas de m adera  o de h o ja  de la ta  
revestidas p o r  su  in te r io r  con u n  pliego de 
papel cebolla, con cuyos bordes se cubre luego

el dulce después de puesto  u n o s  d ías  a secar 
a l  a ire  (n o  a l  so l) y  a n te s  de ce rra r d ichos 
envases.

De otro m o d o .-S e  m o n d an , l im p ia n  y 
cuecen los m em brillos; se escurren  de ag u a  y  
se Ies ex trae  su  p rop io  ju g o  op rim iéndo lo s 
den tro  de u n  p a ñ o  b a s ta  que queden casi se­
cos; luego se p a s a n  p o r u n  tam iz , de ig u a l 
m odo que en  el caso a n te r io r . P o r  cada lib ra  
de p a s ta  que se ob tenga  se a ñ ad e  de lib ra  y  
cu a rto  a  l ib ra  y m ed ia  de azú ca r b lanco  m o li­
do. Se reduce éste a  a lm íb ar, c larificándo lo  y 
dejándo le  to m a r  u n  p u n to  ta n  fuerte  que cris­
ta lice  a l  a p re ta r  u n a  g o ta  en tre  el dedo p u lg a r  
y  el índice. Se re t ira  luego, se agrega la  p as ta , 
y  cuando  está  todo  b ien  m ezclado  y  no  se n o ­
ta n  bo llos o bu lto s  en  la  superficie de la  m a­
sa, se vuelve a  la  lum bre , d e ján d o lo  que cue­
za  ocbo o d iez m in u to s , echándo lo  luego en 
las  cajas y  p o n ién d o  a  secar a l  a ire , pero  evi­
ta n d o  que  n o  le dé el sol. A  esta p a s ta  se le 
llam a  tam b ié n  Carne de membrillo.

De Claudia y  otras f r u ta s . - S e  cuecen las  
C laudias, y  cuando  e s tán  b lan d as  se d e jan  en-

Ayuntamiento de Madrid




