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- ARBOLADO

Esta es la época propicia para la
plantaciéon y siembra de arboldo,
asi forestal como para la produc-
cion de fruta.

Si el primero es muy importante
para la riqueza y bienestar del pais,
no s6lo por la propiedad gue tiene
de purificar el aire gue respiramos
y de deleitar nuestra vista hermo-
seando jardines, huertas y campifia,
sino también por facilitar las ma-
deras gue empleamos en carpinte-
ria, ebanisteria, carroceria, tonele-
ria, etc., asi como para envases, tra-
viesas de ferrocarriles, andamiajes,
puntales para minas, carbon vege-
tal y lefla pata arder, pasta para
hacer papel, esencias y otros pro-
ductos para la industria, etc.; el se-
cundo lo es doblemente, porgue,
ademas de rendir los mismos bene-
ficios gue aguél en cuanto a sanea-
miento de la atmosfera, embelleci-
miento del paisaje y obtencion de
maderas para los diferentes usos de
la vida, nos proporciona también
sus ricas y variadas frutas, gue con-
tribuyen en ¢ran parte a la alimen-
tacién de la Humanidad, dejando a
quienes lo cultivan una gran utili-
dad a cambio de un esfuerzo, para
el caso, casi insignificante.

Por eso gue nuestros campesinos
no deben dejar pasar la temporada
sin hacer algunas siembras o plan-
taciones: siembras (bien en semille-
ro para luego trasplantar las plan-
titas, o ya de asiento para dejarlas
crecer en el mismo sitio)
bellotas de roble y alcornoque, de
pifiones de las diferentes clases de
pinos, de avellanas, nueces, casta-
fias, huesos de melocotones, pavias
y peladillos; y plantacion de cedros,
abetos, alerces, robles americanos
y del pais, castafios del Japén, ave-
llanos, nogales, manzanos, perales,
cerezos, ciruelos, pérsicos, higueras,
etc., etc.

En EL EMIGRADO corres-
pondiente al dia 16 de Diciembre
Gltimo, daba nuestro compafiero
Job en su seccion «Mirando al
Agro», normas respecto a los terre-
nos en que debian cultivarse cada
una de estas clases de plantas, y
aquella orientacién eala gue deben
seguir nuestros agricultores al ha-
cer sus plantaciones de arbolado,
tanto forestal como de frutales.

Hemos de advertir, ademas, que,
después de las frutas propias para
mesa por su buen tamafio, sabor y
presentacion, que deben cultivarse
en las huertas y alrededores de las
casas, es necesario gue nuestros la-
bradores dediquen especial prefe-
rencia a la plantacién de manzanos
para sidra, recubriendo con ellos
os ribazos de las fincas, bordes de
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los caminos, etc.; a la de castafios,
tratando de repoblar los antiguos
sotos; y a la de nogales, avellanosy
cerezos, gue distribuirad por las ori-
llas de los rios y arroyos, reempla-
zando en su mayor parte a los ali-
S0S y sauces gue hasta ahora han
invadido estos sitios natural y ex-
pontaneamente.

El fruto del avellano y del nogal,
por su gran parecido con la almen-
dra y su facil y larga conservacion,
es muy apetecido, lo mismo en con-
fitura y reposteria como para pos-
tre de invierno en fondas y hoteles,
en su estado natural, siendo mucho
el gue asi se consume en nuestro
propio pais y el gue se exporta para
el extranjero, pagandose estos mis-
mos dias el ciento de nueces, en la
plaza de abastos de esta villa, a
125 pesetas.

Ademéds, el avellano sirve para
hacer arcos pata toneles, y sus reto-
fios y ramas jovenes para hacer
cestos; y la madera del nogal y del
cerezo, es, sin duda, la mejor gue
agui tenemos para muebleria, des-
pués de la del castafio, que, desde
luego, supera a todas las del pais.

J. 0. A.

PARA LOS COMBATIENTES

Bajo el patronato de la Excma.
Sefiora del Generalisimo, se ha
creado la obra “Leetura para el
Soldado”. Todo buen espafiol de-
be contribuir a tan humanitaria
obra, aportando el mayor nimero
posible de libros y revistas. Los
donativos se entregardn en las
Jefaturas provinciales de Prensa
y Propaganda de los Gobiernos
civiles.

(El Director de la Biblioteca Publica
de Pontevedra.)

El consumo en cada domicilio de
energia eléctrica para luz importa una
cantidad que oscila entre el 1y el 3
por 100 del presupuesto de gastos de
una familiii, o sea que es una suma
pequefia en relacion con lo que signi-
fica el gasto de vivir cuotidiano, y
dentro del gasto de una casa no hay
otra partida que represente mayor
proporcidn entre el costo y el bienes-
tar que este costo proporciona; es tam-
bién una satisfaccion diaria, y nueva-
mente vemos la relacién que la elec-
tricidad en el hogar tiene con el incre-
mento del Tesoro puUblico, porque ese
reducido gasto por familia es conside-
rable en conjunto, y es una aportacion

voluntaria que todos hacemos a la
economia nacional al encender nues-
tras lamparas.

Por otra parte, se pasan muchas
hOTas al dia sin que e! usuario consu-
ma corriente, sin que éste pueda go-
zar las ventajas que la electricidad en
el hogar doméstico le proporcionaria.
¢,Por qué es esto? En primer lugar, por
falta de educacidon del pueblo para
conocer todas las ventajas que la elec-
tricidad proporciona; €l desconoce los
aparatos maravillosos que el comercio
y la industria ofrecen; él nunca ha pen-
sado ia importancia que para su salud
tienen estas cosas. El vendedor tam-
poco estad exento de culpa, ya que no
ha hecho la debida propaganda de su
mercancia, no ha sabido interesar a
todos en el uso de los referidos apa-
ratos, que debian tener en el hogar un
sitio que en la conservacion de la sa-
lud estd vacante, asi como la radio
lleno el sitio que el tedio habia desalo-
jado. Por otra parte, las Empresas no
han hecho una proposicion conve-
niente al abonado, no han modificado
la tarifa, rebajandola, durante las horas
en que no hay consumo de fluido, con
lo cual tendria una distribucién mas
racional de su producto, al mismo
tiempo que éste se hacia asequible a
todos en esas horas, proporciondndo-
les un bienestar continuo.

No hay en Espafia otra industria
mas nacional que la eléctricay la que
menos tributarios seamos del Extran-
jero, por las enormes reservas hidrau-
licas que tenemos, y que nos bastaria
para valernos por nosotros mismos
ante cualquier peligo que ias contien-
das internacionales nos impusieran. Es
un deber patriético consumir energia
eléctrica para todos los usos de la vi-
da; Espafia es rica en saltos de agua,
creadores de esta riqueza, y es pobre
en carbon, que tiene asignado en el
comercio de la industria deberes y
atenciones que no rozan las necesida-
des del hogar. Por otra parte, el car-
bon tiende a acabarse, y los rios nor-
malmente llevan el mismo caudal.

En resumen, no habrd entre todos
los impuestos de la nacion otro que
sea mas general que el abonado por la
iluminacidn de nuestro hogar, otro que
reina mas aportaciones en ndmero y
que, a la vez que fomenta el Tesoro,
cree nuevas riquezas para ei pais; el
porvenir de Espafia es la electricidad,
y cuando desarrollemos un pian de
explotaciones eléctricas que abarque a
toda la nacién, entonces Espafia sera
rica, porque a su sombra crecerdn las
industrias, mejoraran los rendimientos
de las existentes y circulara por el pais
un bienestar dei que sera portador la
corriente eléctrica a través de sus
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lineas de transporte, que con sus hilos
tersos y brillantes tocaran en el violin
de ios campos canciones de prosperi-
dad y trabajo.

LUIS RUIZ-CASTILLO

Ingeniero Industrial y sanitario

((ARRIBA ESPANAII

Tu no estads en la Falange para
convertirla en un partido de ma-
yorias, ni en pedestal de tus am-
biciones, sino para servir a Dios
y al César.

(Delegacion Provincial de Prensa y
Propaganda.)

L RHRCIDLRM

Colaboracién a los ingresos
familiares

En lo que llevamos expuesto, con-
sideramos al ama de casa s6lo como
administradora de ios bienes del ho-
gar; pero en la vida actual, también es
muy frecuente que ia mujer sea a la
vez colaboradora de los ingresos fami-
liares, a base de lo que gana con su
trabajo personal.

£l trabajo de la mujer, en la ciudad
como en el campo, es hoy, por regla
general, una necesidad como medio
de completar los gastos de una familia,
porque: 1l®la carestia de la vida en las
cosas de mas urgente apremio (ali-
mentacion, vestido, alquileres, etc.) es
muy considerable; y 2® porque nos-
otros la hemos complicado adquirien-
do o ampliando costumbres, unas de
cardcter necesario (bafios, excursio-
nes, etc.) y otras mas discutibles (j--
dumentaria costosa, frecuente asisten-
cia a espectéculos, etc.)

Estas evoluciones en las costumbres
hacen que la mujer tenga que ayudar
con la aportacion de ingresos, lo que
consigue empleando en trabajos com-
plementarios ias horas que le queden
Ubres de las ocupaciones domésticas,
alternandolos o simultaneadndolos con
éstas.

El trabajo femenino puede ser den-
tro del hogar y fuera de él.

El primero es mas aconsejable, por-
que le permite a la vez, no sélo un
mayor recato, tan necesario a toda
mujer, sino también una mayor y mas
depurada atencién a los problemas Oti
hogar.

Ei segundo lleva consigo el r»-iigio
de alejarla de ios suyos, de so-jii ner
relaciones que pueden perjudicé su
reputacién, y de descuidar lo que a i&
buena marcha de la casa se refiere,
aun cuando se dan muchisimos casos
de mujeres que saben cumplir conjun*
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famente con sus deberes de ama de
casa y de mujer digna y honrada, y
con el trabajo que realizan en comer-
cios, fabricas, talleres, oficinas, etc. no
es sino a costa de su mucha pruden-
cia y formalidad y de un exceso de
actividad que al agotar sus fuerzas, las
perjudican en su salud por el esfuerzo
multiple que llevan a efecto.

Repetimos, pues, que es preferible
que la mujer que necesita complemen-
tar los ingresos de su hogar, ayudando
en ello ai marido, al padre, a los her-
manos, etc., se ocupe en pequefios
trabajos dentro de su casa, como son
los de oficina a destajo o a tanto por
cantidad; los de confeccion de pren-
das de vestir, por pieza, para sastre-
rias, camiserias, talleres de modista,
etc.; trabajos de punto (medias, guan-
tes, jerseys y demads), bordados (sobre
todo los famosos segovianos, lagarte-
ranos y mallorquines), puntillas y en-
cajes (con preferencia los tan celebra-
dos de la costa catalana, Almagro,
Canarias, Camarinas, etc.), tules gra-
nadinos, y todos aquellos que por ser
propios de una region o de una co-
marca tienen el valor de su importan-
cia tipica, que a toda costa debe con-
servar la mujer, por formar parte del
patrimonio artistico de la raza.

Esto en cuanto a las mujeres de los
pueblos y poblaciones; pues en lo que
respecta a las campesinas, ya trabajan,
por regla general, en las faenas agri-
colas, sin duda mas de lo que debie-
ran trabajar, toda vez que el em-
pufiar el arado, ei azadon y el zapapi-
co es mas propio de hombres que de
mujeres, debiendo concretarse éstas,
no sélo por razén de sexo, sino para
beneficio de la misma agricultura, a
los cuidados de los ganados y demas
animales domésticos (cria de aves,
abejas, conejos, gusanos de seda) y a
la elaboracién de mantequilla, quesos,
salazones, cultivo de hortalizas, reco-
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DIAS:—1®Pontevedra, Porrifio y El
Fojo; 3 Caldas de Reyes, Moscoso y
Lalin; 4 Campo Lameiro y Cruces; 5
Puente Caldelas y Forcarey; 6 Redon-
deia, La Cafiiza, Tuy y Silieda; 7 La Es-
trada; 8 Pontevedra; 9 Mosteiro; 10
Sotomayor; 11 Moafa, Castro y Dozdn;
12 Cuspedrifios y La Golada; 13 Mea-
fio y Arcade; 14 Vigo, Bandeira, Puen-
teareas y Caldas; 15 Pontevedra, Porri-
fio y EIFojo; 16 La Estrada y Forza ies;
17 Tuy y Cruces; 18 Lalin y Moscoso;
19 Moafia y Puente Ulla; 20 Puente
Caldelas, Cafiizay Campo; 21 Redon-
dela; 22 Cuntis; 23 Pontevedra y Silie-
da; 24 Mosteiro, La Estrada y Famelga;
26 Arcade y Meafio; 27 Cuspedrifios;
28 Vigo y Morafia; 29 Bandeira; ultimo
de mes La Estrada; idem miércoles So-
telo de Montes.

Mercados:—Lunes, Sangenjo; Mar-
tes, Villagarcia; Miércoles, Cambados;
Jueves, Tuy, Bueu y Marin; primer Sa-
bado de cada mes, Puenteareas; Do-
mingo, Marin y Tuy; primer Domingo
después del 8, y tercero antes del 28,
Codeseda.

Suscribase a EL EMIGRADO

leccion, conservacion y venia de fru-
tas, etc., ocupaciones todas compati-
bles con los trabajos del hogar, en las
cuales, para obtener mejores produc-
tos y por tanto mayores beneficios,
debe prepararse a la mujer cada vez
més, suministrdndole los conocimien-
tos técnicos necesarios para que ella
pueda desenvolverse con conocimien-
to de causa en la practica de tales
cuestiones.

El trabajo femenino, sea cual fuere,
ademads de ser un motivo de ingreso,
tiene otro motivo moral muy digno de
tenerse en cuenta. Es un medio de no
perder el tiempo en cosas futiles, y de
evitar el aburrimiento natural de la
persona que no tiene en que ocupgrse.

La mujer que trabaja, no hace visi-
teos indtiles, ni se dedica a la chismo-
grafia, ni tiene horas de sobra, para
que la fantasia forje quimeras irreali-
zables las més de las veces.

Por eso la mujer sensata busca en
el trabajo ordenado, no sélo la obten-
cion de un auxilio econémico, que es-
to en si ya es importante, si no tam-
bién la manera de huir de la ociosidad,
de la que pueden originarse verdade-
ros conflictos familiares y sociales.

MARIA B. DE TORRES

-JUZGADOS

El Capitan-Juez instructor D. Eduar-
Reigosa, que actta en la Escuela Nor-
mal de Pontevedra, cita a Antonio Ba-
lifio y aJosé Iglesias, Gltimamente do-
miciliados en La Estrada, y cuyas de-
mas circunstancias se desconocen, a
declarar en sumario que por dicha
Autoridad se les instruye.

GASA VARELA

SASTRERIA Y
- CAMISERIA -

La casa qne mas barato ven-
de. No risitu otra casa sin
ver los precios de esta.
Mejor y mas barato nadie.

Plaza del General Franco.—LA ESTRADA

La Industrial

C.\RPINTERIA Y EBANISTERIA
CON ASERRADERO MECANICO

Benigno Porto Maceira

Se construye todo lo concerniente a
ramo de carpinteria y ebanisteria.

Trabajosde construccién.
Gran surtido de maderas.

Calle del Ulla-LA ESTRADA

(i .
tmigraao
EN LA ARGENTINA

Para todo lo relacionado con este
periddico en la RepuUblica Argentina,
dirigirse al corresponsal

D. JOSE BERNARDEZ CARAMES
Rio Bamba, 258.-Teléiono 47} 2138

- BUENOS AIRES -

La Picota

Al Sr.J. M. M. C. a que nos refe-
riamos en nueslro nimero pasado
en esta misma seccion, se le retira
con esta fecha su cargo de Corres-
ponsal de EL EMIGRADO en la pa-
rroquia de A., por tener varias
anualidades sin liquidar y no pre-
sentarse a rendir sus cuentas ni a
justificar su morosidad.

Pronto haremos respecto a este
caso nuevas aclaraciones.

—También se halla con atrasos
pendientes por la suscripcion de
este periddico, no obstante haberle
mandado repetidos recordatorios el
Sr.J. R.P.de Puente Amelas (Cam-
bados.)

En ndmeros sucesivos seguiremos
trayendo a esta seccién otros mo-
rosos por el estilo, si antes no acu-
den a ponerse al corriente en sus
atrasos o a exponer los motivos
que tienen para no hacerlo.

LA ADMINISTRACION

"m BOIEl mA

Del dia 7 de Enero.—Publica edic-
to de la Comision de incautacion de
Bienes de la provincia de Pontevedra
mandando instruir expediente sobre
declaracion de responsabilidad civil
contra José M® Pena LoOpez, vecino
que fué de la villa de La Estrada, y
nombrando Juez instractor al de 1®
instancia de Caldas de Reyes, D. Ga-
briel Garcia Marco.

Del dia 8.—Publica Orden llaman-
do a filas, para servir en Unidades del
Ejército, a todos los mozos inscriptos
para reclutamiento de la Armada per-
tenecientes al reemplazo de 1.929 y
primer semestre de 1.930.

JESUS PORTELA FARES

MEDICO
losilide10al2" Jide0a
RAYOS X

4
ntolk lailijl
Limpieza en seco o al vapor

Tefiidos completos en
todos <c.olores

- DRIC CLEANING -

Travesia de los Hermanos Valladares
(esquina a la carretera de Codeseda)

VINSEIRO aa Estrada)

Chocolates

La Estradense

I0S mejores

PAGINA 2

Uro \mi Eno lo imilor

Don Manuel Prende Armada, de
Puente Linares, tiene dos hijos en el
Frente, que estan casados, y a las es-
posas de éstos les concede el Decreto
y disposiciones que regulan ia mate-
ria, derecho a percibir el subsidio Pro-
Combatientes, porque el Gnico obsta-
culo para no cobrarlo podria ser la
regular posicion del propio Sr. Fren-
de; y las nueras con sus esposos no
vivian con €l el 18 de Julio 1.936, sino
que tenian domicilios independientes.

El Sr. Prende para aliviar al Estado
Nacional de la carga que por tal con-
cepto tiene, ha llevado a su casa a las
familias de los indicados hijos, estando
a su cargo el alimento, vestido y cuida-
do, etc.

Es digna de elogio conducta tan
patridtica.

iiARRIBA ESPARNA!

La Falange exige la unidad det
hombre; quien vista la camisa
azuly sea un inmoral o un ambi-
cioso, 0 un escéptico, no puede
ser buen falangista.
(Clegacién Provincial de Prensa y

Propaganda.)

Registro Civi

Nacimientos

Higinio y Felisa Sanchez Alvarez,
Curantes; Juana Goldar Dono, en Vin-
seiro; Eusebio Novo Rios, en Rivela;
Manuel Tato Nlfiez, en Ouzande; Se-
gundo Filloy Campos, en Pardemarin;
Maria Pena Chicharro, en Codeseda;
Enrique lglesias Sanmartin, en Estra-
da; y Amparo Lopez Gomez, en Souto.

Preald lie varios articulas

Maiz, ferrado 755
Trigo, id. 750
Centeno, id. 675
Habas, id. 1500
Patatas, id. 4*00
Castafias, id. 450
Huevos, docena 320
Gallinas una. 400
Capones, uno 450
Pollos, el par 4*00
Pan, kilo 0*75
Arroz, libra 1*15
Garbanzos, id. 1*10
Azucar blanca, id. 0*90
Café tostado, id. 20*00
Jamén, id. 2*50
Rajo 0 lomo, id. 2*75
Tocino, id. 2*25
Unto, id. 2*25
Ternera de 1® id. 2*30
Idem de 2®, id. 1*35
Idem de 3®, id. 0*85
Bacalao, id. 1*75
Jabo6n corriente, id. 1*20
Aceite corriente, litro 2*20
Vino del Ribero blanco, id. 1*00
Idem id. tinto, id. 0*80
Idem det Ulla, id. 0*70
B. Pio Losada

PROCURADOR

IMP. «LA ARTIS»»CA»— ESTRADA
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Matrimonios
Aurora Ensan Trigo, de Liripio, con
Francisco Fernandez Garrido,de Quin-
tillan (Forcarey).
Defunciones

Oscar Ares Carballeda, en Cora;
Socorro Rodriguez Montoiro, Consue-
lo Muifios Martinez y Maria Veiga, en
Agar; Antonio Gestoso Bello e Hilario
Rey Alonso, en Riveira; Manuela Ro-
driguez Rodriguez, en Frades; Manue-
la Sanlouzans Alvarez y Manuela Ma-
ceira Vicente, en Berres; José Casal
Rey, en Oca; Ramé6n Porta Sanchez y
Maria Ceofé, en Castro; Antonio Otero
Mosquera, Francisco Matalobos Ban-
din y Jestis Muifios Castro, en S. Jorge
de Vea; Maria Pereiras Pereiras, en S.
Pedro de Ancorados; Manuel Lorenzo
Souto, en Codeseda; Concepcién Ote-
ro Pedreira, en Estrada; Ramdn Oubel
Santiso, en Remesar; Carmen Neira
Fontans, en Lagartones; Juan Fontenia
Cumbraos, en Nigoy; Ventura Bermu-
dez GAdmez, en Guimarey; Josefa Duro
Orela, en San Miguel de Barcala; y
José Porto Puente, en Tabeirods.

i[ARRIBA ESPANAI!!

No cabran en el Estado Nacio-
nal Sindicalista ni catdlicos que
no vayan a misa, ni liberales, par-
tidarios a pesar suyo, de una
“Dictadura moderada”, ni falan-
gistas que sean viejos politicos
disfrazados con la camisa azul.

(Delegacion Provincial de Prensa y
Propaganda.)

Madre desalmada. — Desde hace
algun tiempo circulaba por L? Estrada

el rumor de que la vecina de tagarto-
nes Josefina Requeijo, de 24 afios, na-

tural de Fieslras (Siiieda), habia dado
a luz, ignorandose k> que hiciese del
recién nacido.

La Guardia civil dei puesto de la
villa se person6 en la indicada parro-
quia de Lagartones, interrogando a la

Toda ama de casa y toda pericona cariosa, debe coleccionar este folletéon j

56 CONStRVACION DE

BANCO PASTOR

CASA fundada BN 1.776

Capital suscripto, Ptas. 17.000.000,-
Id. desembolsado » 11.000.000,-
Fondos de reserva > 8.000.000.-

Casa Central: LA CORUNA

sucursales!:

Barco de Valdeorras, Caldas de Reyes, Cangas (Pontevedra), Carbaliino, Car-

ballo, Cedeira, Celanova, Chantada, El Ferrol, Fonsagrada, LA ESTRADA*

La Guardia, Lugo, Marin, Mellid, Mondofiedo, Monforte, Mugia, Noya, Orde-

nes, Orense, Padrén, Pontevedra, Puebla del Caramifial, Puenteareas, Puen-

tedeume, Ribadavia, Ribadeo, Rua-Petin, Santa Marta de Ortigueira, Sarria,
Tuy, Verin, Vigo, Villalba, Vimianzo, Vivero.

CUENTAS CORRIENTES CON O SIN LIBRETA

Ala Vista.....ccoeeiiiiiee 125 por 100 anual
» tres meses.............. 250 » > >
» SEIS MESES....ccevene.. 3'— » » >

» doce meses

CAJA DE AHORROS..

350 » » »
250 > » »

CAJAS FUERTES DE ALQUILER desde 20 pesetas al afio.
COMPRA-VENTA DE MONEDA EXTRANJERA
DEPOSITO DE VALORES
COBRO Y DESCUENTO DE CUPONES
Y DEMAS OPERACIONES DE BANCA Y BOLSA
EN ESPANA Y EXTRANJERO.

Josefina, la que manifestd6 que en los
primeros dias de Noviembre tuvo un
aborto a consecuencia de un golpe
que habia recibido en ei campo.

Josefina fué detenida y puesta a dis-
posicion deljuzgado.

Necrolégicas.—El dia 9 del co-
rriente ha fallecido en esta villa Dofia
Manuela Carb6n Souto, de 92 afios de
edad, natural de Vinseiro y domiciliada
en la parroquia de Berres.

A sus hijas Rosa, Manuela, Emilia,
Maria y Filomena, hijos politicos Mar-
celino Vila Trigo y Albino Vila Fer-
nandez, de Cereijo, y Manuel Porto
Souto, de Estrada, y demas parientes,
le enviamos nuestro més sentido pésa-
me.

FOTOGRAFIA “STUDIO”

Se hacen toda clase de fotografias.

Instalada en el

DROGUERIA RIVAS

(Al lado de Correos)

local de la

—El dia 10 dej6 de existir igual-
mente en su casa de la feria del gana-
do de este pueblo, a los 82 afios de
edad, la sefiora dofia Manuela Duran
Picans, viuda de Valladares.

Descanse en paz lafinaday reciban
sus hijos, nuestros queridos amigos
Francisco Rey Duran y José, Alfredo
(ausente), Maria y Filomena Valladares
Duran, hijos politicos, nietos y demas
familia, la expresion de nuestra con-
dolencia.

—EIl mismo dia 10 también fallecié
en Callobre, a la edad ds 86 afios, do-
na Rosa Armada Maceira (q. e. p. d.),
madre de nuestro querido amigo y sus-
criptor, el arriero de Puente Lifiares,
don Manuel Frende Armada, a quien

PARA HACER QUESOS
Cuajo Danés (en polvo). Cuajo Ri-
vadanes (en liquido). De venta en la

DROGUERIA RIVAS
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observar sns cons”os.
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Ciruelas.—Se cogen bien maduras, se po-
nen como cosa de seis libras en un cesto, que
se sumerge en una caldera de agua birviendo
o de lejia como para las uvas; se sacan asi que
el agua vuelve a levantar el bervor que cesé
al tiempo de introducir la fruta; se deja el
cesto un tato al vapor de la caldera, y luego
se extiende la fruta sobre zarzos al sol y ea
paraje bien ventilado para que se seque pron-
to. Las ciruelas Ilamadas Imperial, Santa Ca-
talina, Damascena (faton), Claudia, Cascabe-
lillo y Brifiol, son las especies mas apropia-
das para reducirlas a pasa.

Higos.—Se procede en todo como con las
uvas y las ciruelas, s6lo que los higos no ne-
cesitan ser escaldados ni puestos nada al to-
cio. Mientras se secan en los zarzos, se van
aplastando para que, cuando secos, no queden
huecos ni jugosos. Los higos blancos de Oto-
fio son los mejores para pasa.

Melocotones.—E,1 método mas sencillo es
prepararlos en orejones; al efecto se le quita
la piel a la fruta, se corta la pulpa en una tira
en espiral hasta llegar al hueso, se tira éste si

empiecen a mostrar sefiales de pudrirse.

Para conservar fruta en cantidad es con-
veniente construir con tablas de pino o alamo
de una pulgada de espesor, una serie de cajas
de dimensiones iguales: pot ejemplo, de cua-
tro pulgadas de alto, tres cuartas de largo y
dos de ancho, con fondo de tablillay sélo una
de ellas con tapa.

Después de colocada ea la forma que he-
mos dicho, una capa de frutas en cada caja,
se empilan éstas unas sobre otras, sirviéndose
de respectiva tapadera hasta la final, que ya
lleva ella su tapa. Deberdn ir bien ajustadas
para que no penetren en ellas el aire, la luz
ni animales roedores.

Cada caja de estas puede contener cien
peras 0 manzanas de tamafio regular, o maés
de un doble de las pequefias; de modo que
una pila de quince cajas, que no ocupa mas
altura que una vara y tercia 'y una superficie
de medio metro cuadrado, contendrad de 2.000
a 2.500 peras o0 manzanas de diversas especies,
y mucha mayor cantidad si también se dedica
a nueces, avellanas, almendras y pifiones.
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acompafiamos en el Seniimienio.

El Sr. Frende y familia dan las maés
expresivas gracias a ias numerosas
personas que han asistido a laconduc-
cién del cadéaver al cementerio, o que,
no pudiendo, tuvieron la buena volun-
tad de hacerlo; y lo mismo a todos los
que de algin modo le han hecho pre-
sente su adhesién con motivo del tris-

te acontecimiento.

De la Audiencia.—Fué desestimada
la demanda de divorcio interpuesta
por Ramiro Pazos Marque contra su
esposa Devorinda Somoza Gonzélez,
vecinos que fueron de este Municipio
y domiciliados ahora en la parroquia
de Salcedo (Pontevedra), imponiendo
las costas al denunciante, por no ha-
ber lugar a la disolucién del vinculo
matrimonial.

Madrina de Guerra.-La solicita el
sanitarioManuei Andién Mancebo, de
esta localidad, con destino en el Hos-
pital Militar de Ceuta.

Del Fojo.—En la noche del 11 al 12
del actual falleci6é en el lugar de la Pe-
na, parroquia de Agar,a los 43 afos
de edad, el vecino de San Pedro de
Ancorados José Gonzalez Fraga, a
consecuencia de sincope cardiaco por
extrangulacion yaxfisia, segin informe
de los médicos que le piacticaion la
autopsia.

£1 cadaver recibié sepultura el dia
12 por la tarde en el cementerio parro-
quial de San Pedro de Ancorados.

Expedientes resueltos.—Por la Co-
misién de Cultura y Ensefianza han si-
do resueltos los expedientes de ios si-
guientes maestros pertenecientes a es-
te Municipio o naturales de! mismo:

D. Lino Garcia Bermudez, de Rivei-
ra, confirmandolo en el carg<
recho al percibo de haberes m
gados, con cargo a los créditos que se
habiliten.

D. Basilio Rodriguez Pena, de Arca,
y dofia Anuncia Blanco Coto, de Cas-
tro, confirmandolos en sus cargos.

D. José Meijide Salgado, de Moalde
(Silleda), suspendiéndole de empleo vy
sueldo por un plazo de tres meses y
trasladandole de escuela dentro de la
provincia.

Dofia Camila Sa&nchez Alvarez, de
Nigoy, suspendiéndola de empleo y
sueldo por siete meses, a partir de la
fecha.

De Tabeiros.—El dia 1® del co-
rriente ha dado a luz un hermoso nifio
en su casa de Vilareal, dofia Avelina
Vilianueva Nodar, esposa de nuestro
querido convecino Maximino Vila Gol-
dar, y hermana de los Sres. Manuel y
Albino Vilianueva, socios de «Hijos
del Ayuntamiento de La Estrada» en
Cuba.

El recién nacido fué bautizado con
los nombres de Raul Antonio, y tanto
él como la mama gozan de perfecta sa-
lud.

Nuestro parabién a los felices espo-
sos Vilas-Villanueva.—C.

Alteraciones de Territorial,
rante la segunda quiri.en<.
mes, y todo el de Febrero proéxii. i,
admiten alteraciones de riqueza in>i <e
nible en el Ayuntamiento. El 28 dei  m
tado Febrero se cerrara el plazo
tai servicio.

Viajeros.—Ha regresado de Puerto
de Santa Maria (Cadiz) nuestro
do amigo D. josé Martinez S-¢
de Vinseiio, a quien hemo» icii.ao el
gusto de saludar. Sea bien venido.
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Relacion de donantes que contri-
buyen con aportaciones mensuales
para el .sostenimiento de las FUER-
ZAS AR.MADAS, mientras duren las
actuales circunstancias, y cuya re-
caudacion efectia el BANCO PAS-
TOR, de La Estrada.

Cuotas mensuales del mes
de Diciembre de 1937.

Sres. Don: Luis Rodriguez Taboada,
Codeseda, 25 pesetas; Juan Vilas Fi-
lloy, id., 25; Catalina Lozano, id., 25;
Dolores Blanco Docampo, La Estrada,
15; Licerio Fernandez Névoa, id., 5;
Ismael Ferndndez Ndévoa, id., 100; Je-
s Ferndndez NOvoa, id., 100; Em-
pleados de D. Ismael Ferndndez, 35;
Personal del Banco Pastor, id., 136°30;
i- «ncisco Blanco, id., 25; José Silva
Paraaia, id. 15;José Coto Davila, id.,
25; Manuei Porto Verdura, id., 100;

mF'ancisco Bujan, id., 10; Manuel Cas-

t'.cio, id.. 10.; Ovidio Fernandez No-
voa, id., 10: Empleados del «Bar Mo-
derno, id., 10; Ricardo Sanchez, id., 5;
José Loépez Castro, Lalin, 25; Arturo
Collazo. Loimii, 10; Segundo Paseiro,
Agulones, 5; Antonio Saniuis, Rioho,
5; Marcelino Maceira, Rubin, 25.

Cuotas Unicas

j-~é Andujar Cepa (8.° donati-
» . Estrada, 100 pesetas.
>:setas ochocientas cuarenta y
inta céntimos.
:SU M- 3 de Enero de 1938.—
2." [ fio Triunfal.

De Callobre

FALLECIMIENTO SENTIDO

A la temprana edad de 23 anos, ha
dajado de existir en esta parroquia en
su casa paterna el joven todo bondad,
Ramon Mato Paseiro, que desde muy
joven se habia ausentado a la ciudad
de Cadiz, como todo un hombre, lu-
chando por un bienestar para el ma-
fiana.

All4d por el mes de Junio del pasado
afio, ie fué ordenado su incorporacion
a filas a la ciudad de Corufia, de donde
mf-- raide fué destinado como defen-

. pHtria a los frentes de Astu-
r i - i, ,ijosdos meses escasos fué
herido levemente en una pierna y en
el njo derecho, y a causa de esto vino
a hospitalizarse a La Corufia, en don-
de fué curado de la pierna rapidamen-
te, no pasando asi respecto al ojo, del
que tuvo el pobre que perder la vista.

Ya curado fué licenciado como au-
xiliar, regresando a su casa el 18 de
Dcbre. de dicho afio, ya desconsolado
por su inutilidad del ojo, pero satisfe-
cho por hallarse entre los suyos. A los
pocos dias de llegada una fatal com-
pi .4 =Sn al cerebro le privo del cono-
r. e I, y no obstante ser asistido

m 93 recursos de la ciencia

4 ms:du posible impedir su

i a...}an.tiii.ion, talleciendo la noche
61i 6 dei actual.

Siendo la mafana del dia 8 la con-
duccién de su cadaver al cementerio
parroquial, revistié el acto una impo-
nente manifestacion de duelo, pues fué
acompafiado por todos sus conveci-
nos, familiares y amigos de unay otras
parroquias, donde por todos era que-
rido y estimado. También fué honrado
con el acompafiamiento de los jovenes
Flechas y Falange dei Fojo hasta su
tumba formados y haciéndole guardia
de honor en los funerales que segui-
damente se celebraron por su alma.

Nosotros encomendamos a Dios su
alma y el descanso que merece en la
Gloria eterna.

A sus familiares en general reco-
mendamos resignacion por pérdida tan
sentida, y nos unimos en su dolor.

NOTA.* Los familiares dei finado
dan las gracias a todos cuantos se
dignaron acompafiar al mismo hasta
su dltima mansion.—Corresponsa/.

In msoo cd ex ilcelce
e 2

Se nos entrega para su publicacion
la siguiente carta:

«La Estrada 24 de Diciembre 1937.—
Il Afio Triunfal.

Camarada Concepcion Brey Silva,
Delegada de la Seccion Femenina
de F. E. T.yde lasj. O. N. S.

La Eslrada

Apreciable camarada:

Tengo el gusto de acompafarte, pa-
ra destinar a los fines de «Auxilio So-
cial» la cantidad de 1.000 pesetas,
procedentes de la partida que he podi-
do retirar de gastos de representacidn
que correspondieron a la Alcaldia en
ei presente ejercicio de 1937. He dis-
tribuido, de igual procedencia, 1.000
pesetas para Accion Catélica y 500 a
la Delegaciéon Local de Flechas, ha-
biendo tenido que soportar también el
ingreso de 1.000 pesetas en el fondo
de Subsidio «Pro-Combalientes». Con

RERIODICO

todo ello y con haber tenido que enju-
gar un déficit de la Cantina Escolar
para que confinuase en el pasado in-
vierno pues no era del caso cortarle ia
comida a cincuenta nifios que en ella
la percibian, queda agotada la partida
que yo he recibido por aquel concep-
to; lamentando solamente que el do-
nativo que gustoso te envio no pueda
ser mayor.

Con la mayor consideracién y con
un saludo Nacional-Sindicalista, se
despide de ti afectisimo

Antonio Mufiiz

nibrflMift e mmkk

AGUAS FREATICAS

Son, como ya hemos indicado, las
debidas a filtraciones directas proce-
dentes de las lluvias, nieves, etc. y de
las condensaciones que sufre el aire
hiamedo en las superficies frias que
constituyen los intersticios de las tie-
rras; cuyas aguas descienden a través
de ios terrenos permeables, hasta lle-
gar al primer estrato o capa imperme-
able, sobre las que se detienen, ya en-
charcdndose o formando lagunas si
esta capa o estrato se halla en posi-
cién horizontal o tiene concavidades,
0 bien circulando lentamente er forma
de mantos, hilillos o veneros, en la di-
reccion del buzamiento o caida del
estrato, si éste esta inclinado.

Estas aguas—las aguas freaticas—,
generalmente son someras, y siempre
las mas préximas a la superficie. Su
caudal depende constantemente de la
cantidad de lluvias o nieves que caen
sobre el territorio donde se hallen, y
es, por lo regular, pequefio, por lo que
unos pozos notan las influencias de
otros proximos, que se alimentan en la
misma vena, disminuyendo su cantidad
con el aprovechamiento de éstos.

Sus condiciones de potabilidad, so-
bre todo en aquellas que aparecen
muy proximas a la superficie, no sue-
len ser satisfactorias, por actuar sobre

INDEPENDIENTE

Dlresclon, Redaccion, Rdminislraclon, Imiirefita, y Despacho:
Calvo Sotelo num. 30

PHiGIOS OF SUSCRIPCE: Dentro de la Comarca: Rfio 3 peselas.
Resto de Espaiia, G. Eitranjero, 14. Iliiinero suelto 15 cts. Rtrasado 25.

ellas agentes exteriores e interiores de
caracter organico, debidos en el cam-
po da los abonos, filtraciones de cua-
dras, cementerios, etc.; en las ciudades
a emanaciones de cloacas y pozos ne-
gros, y en ambos casos a otros mil
elementos perjudiciales.

Su aprovechamiento suele verificar-
se por medio de galerias subterrdneas
de filtracion o minas, y de pozos ordi-
narios de escavacién, que siempre de-
ben construirse con preferencia al mis-
mo nivel o mas bajo que el de los
demas que puedan existir en la misma
zona, pués el del liquido sera el mismo
en todos ellos, cuando se alimentan
del mismo manto acuiiero.

Las aguas fredaticas son las que, por
reunir menos condiciones para los
usos domésticos y por ser mas facil vy,
por lo tanto, menos costosa su capta-
cién, mejor pueden buscarse con des-
tino a! riego, en los sitios en que re-
sultan insuficientes o de dificil apro-
vechamienio las aguas superficiales de
fuente, arroyo o rio.

JESUS DE FEDERICO
Ingeniero

JABON BARATO

Se dan explicaciones para hacer
toda clase de jabones.—Venta de
los productos para hacerlos en la
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H. La Estradense

JOSE LOPEZ LOPEZ

G&lk General Riego, 40. Teléiono 1980
Tle O
Se dan informes en cuantos asun-
tos necesiten y siempre desintere
sadamente.
PRECIOS MODICOS

LEED EL EMIGRADO,
LABRADORES

54 CONSERVACION DE

Del mismo modo pueden conservarse por
aldun tiempo las uvas, especialmente la va-
riedad llamada albilla.

FRUTAS PASAS

Aunque no para la venta, como las ante-
riores, porgue en esto, al menos por el mo-
mento, no podria competirse con las gue vie-
nen de fuera, nuestros labradores deberian,
no obstante, preparar para su propio consu-
mo las frutas pasas gue abora ellos mismos
compran en el comercio, y gue luedo, al ela-
borarlas en casa sin costo alguno y con poco
trabajo, habrian de poder consumir en mayor
abundancia.

Por medio de la disecacién, sin adicién
de otras sustancias, se prepara esa clase de
frutas, como las uvas, bi;os, ciruelas, orejo-
nes de melocotdn, etc,, debiendo tenerse en
cuenta gue la perfecta madurez es la primera
condicién para obtener una buena pasa.

i/lvus.—Llegadas a su completa madurez,
se cogen los racimos cuando el sol baya disi-
pado la humedad del rocio, cortandolos de la
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parra con cuidado pata no dafiar los granos;
los dafiados o podridos se les guitan. Luego
se colocan en zarzos (gue son unos tejidos de
varas, cafias o mimbres en forma de estera
plana), sobre los cuales se dejan al sol todo el
dia en paraje abrigado, y entre tanto se pre-
para una lejia de ceniza de sarmientos (vidras)
bastante fuerte, se cuela por un pafio y se po-
ne al fuego en una caldera; cuando hierve ee
van metiendo los racimos dos veces en el li-
quido por algunos instantes, dandoles década
vez unos sacudimientos horizontales: al sa-
carlos se vuelven a acomodar sobre los zar-
zos y, por esta sola vez, se dejan quedar al
rocio durante la noche. En loa dias sucesivos
continGan exponiéndose las uvas en los zar-
zos a los rayos solares, procurando gue éstos
les dén de lleno por todas partes, para lo cual
se vuelven los racimos de cuando en cuando,
teniendo mucho cuidado de ponerlos a cu-
bierto-pero en sitio ventilado—antes de po-
nerse el sol y en los dias humedos y lluvio-
sos, porgue la menor humedad perjudica mu-
cho a esta preparacion. Diez dias de buen z<(l
son suficientes pava una buena disecacién.





