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Después del maíz y de los prados 

constituyen la patata y la col los culti­
vos más im portantes de nuestra re­
gión, sino en extensión, pues apenas 
se les dedica unos cuartillos de tierra, 
si al menos por su extraordinaria utili­
dad para la alimentación del campesi­
no y de sus ganados, e incluso para ia 
venta.

No obstante, nuestros labradores 
aúii no han llegado a conceder a estos 
cultivos, como a los de las hortalizas 
en gen ira!—repollos, coliflores, nabos, 
remolacha forrajera, zanahorias, cebo­
llas, ajos, guisantes y tirabeques, ha­
bas, judías, pimientos, tomates, etcéte­
r a —, e igualmente a las del centeno y 
del trigo, todo ei valor que realmente 
tienen para la economia campesina.

Sobre todo la patata, de cultivo re­
lativamente moderno en nuestra tierra 
—aún recordam os como nuestros 
abuelos no destinaban a patatas más 
que el simple cn&ece/ro de una de sus 
pequeñas fincas, «para probar», según 
ellos decían—, ha venido a redimir del 
hambre al labrador del agro gallego, 
sustituyendo con ventaja la falta, no 
por esto menos lamentable, de la cas­
taña. Y decimos con ventaja, porque, 
si bien la castaña, una vez plantado y, 
desarrollado el árbol, no daba más tra­
bajo que el de recolectarla y no habla 
que emplear en su cultivo abonos ni 
grandes extensiones de tierra, y resul­
taba, por otra parte, más alimenticia 
que la patata, ésta, en cambio, es de 
mayor duración, conservándose por 
todo el año hasta alcanzar a la cosecha 
siguiente, y se presta, además, a múlti­
ples combinaciones culinarias a que 
aquella no responde, haciendo las co­
midas más variadas y agradables.

«La gran importancia que este tu­
bérculo tiene en la alimentación hu­
m ana—dijo en su interesante libro «La 
Cocina Práctica» nuestro popular A'ca- 
dillo—, lo prueba e! rápido desarrollo 
que ha adquirido su cultivo en los paí­
ses europeos. Desconocida la patata 
antes del descubrimiento de las Amé- 
ricas, importada a Francia por Par- 
mentíer y sembrada y cultivada en 
aquél país con éxito extraordinario, no 
tardó en cundir por el resto de Euro­
pa, constituyendo hoy una de las ba­
ses principales de la alimentación.

La patata no distingue de clases; es 
arlstócrta o plebeya, y ya se presenta 
inflada (sou/flée)en  fuente de repujada 
plata sobre el planchado mantel de los 
magnates, como sienta sus reales en 
una mesa de modesto pino, bañada de 
ajos, aceite y pimentón, en el fondo de 
cazuela de mal cocido barro; y su gran

facilidad de adaptación ai medio, lo 
mismo le permite asociarse al modesto 
y negruzco bacalao de perro, en ro­
bustas y sonrojadas rodajas, que con­
vertida en sutil y blanquecino puré 
acompañar al roast-beef, la más delica­
da preparación de las carnes.

Por último la patata es hoy univer­
salmente conocida, y ricos y pobres, 
grandes y pequeños, tienen con ella 
relaciones de íntima amistad, que no 
se interrumpe con el continuo rodar 
de los siglos ni con la constante y 
acom pasada sucesión de las genera­
ciones».

En el mercado es la aatafa—segui­
mos diciendo nosotros - u n  articulo 
que se cotiza a muy buenos precios, 
pai a el consumo de las ciudades y pa­
ra la exportación; y en casa, sus mon­
das y demás desperdicios constituyen 
un alimento en extremo apetecible pa­
ra ios ganados, particularmente para 
los cerdos. Por lo general, su cultivo, 
resulta mucho más productivo que e! 
del maiz.

La col, por su parte, nuestra col ga­
llega, como se le denom ina por la ge­
neralidad de los horticultores, es otra 
planta que desempeña un importanti- 
simo papel en la alimentación de las 
personas, aqui en Galicia, donde se 
usa preferentem ente para hacer el cal­
do—el típico y humilde caldo de ber­
zas—, pero que también, cuando están 
liernas, y sobre todo los espigas o bro­
tes de sus semillas cuando es que em­
piezan a echarlos, suelen emplearse, 
igual que el repollo, ia coliflor y los 
grelos, para hacer riquísimos platos, en 
armoniosa asociación con la patata y 
con algo de chorizo, jamón, torreznos 
a otras carnes del cerdo, huevos coci­
dos, bacalao, etc., bañado todo ello, 
para que se deslíce mejor, con un rus­
trido o refrito de grasa o aceite con un 
diente de ajo y un poco de pimentón.

Pero la col es ante todo y sobre to ­
do, Utilísima para alimento de los cer­
dos, con lo cual se ahorra mucha hari­
na mientras no llega la época de la 
ceba o engorde; para los conejos, que 
es lo que mejor comen, constituyendo 
ia base de su alimentación; para las 
gallinas, que también la comen con avi­
dez y conviene a su organismo casi 
tanto como el rnaiz; y p ■«a los gana­
dos en general, por cu) (• motivo tam­
bién se conoce esta planr;i con el nom­
bre de «coi gigante forrajera».

Por otra parte la col, t n  nuestra (ie­
rra, salvo en las épocas de los grandes 
calores y de las fuertes heladas, es una 
planta que produce constantemente» 
siendo sin duda la que más utilidad de­
ja en igualdad de trabajo y de superfi­
cie de terreno ocupada.

A cada col se le calculan unos 50

céntimos de producción; y como en un 
ferrado de terreno se pueden plantar, 
cómodamente más de 2.000 coles, re­
presentan una utilidad de MIL pesetas 
en números redondos. Pero suponga­
mos que no sean los 50 céntimos: que 
sean sólo 25. y quedará reducida esa 
utilidad a quinientas pesetas. Y ¿qué 
ferrado de tierra produce quinientas 
pesetas aquí en Galicia, dedicado a 
maiz o a cualquier otro cultivo?

Es cierto que la verdura de col en 
raros c?sos se vende—no obstante 
aqui mismo en La Estrada se llega a 
pagar a peseta y a cinco reales la ces­
ta—; pero aún cuando no se venda 
por tener eseasa aceptación en el mer­
cado, se le da a los animales domésti­
cos y se vende asi transform ada en car­
ne, que para ei caso es lo mismo.

Por eso, y por todo lo demás que 
aquí dejamos dicho, nuestros labrado­
res deben echar bastantes patatas y 
plantar bastantes coles, lo mismo in­
tercalando unas hiladas de éstas entre 
los sem brados de aquéllas, como se­
paradas unas de otras en distintas par­
celas.

Y para no restar con esto terrenos 
al cultivo del maíz, deben sembrarse 
las patatas y las cotes preferentemente 
en anovados, cavando para ello los to ­
jales cansados, que luego, tras una al­
ternativa de cosechas de dichos pro­
ductos, de nabos, de remolacha forra­
jera, de repollos, de coliflores, de ha­
bas, de centeno o trigo, etc., pueden 
volver a dar tojo en mayor abundan­
cia, con lo cual podrá abonarse mejor 
las tierras, ya enterrando en verde es­
ta leguminosa, o bién dedicándola a la 
elaboración de abonos de cuadra, es­
tercolero, etc.

J .  O . A .
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LAVADO, SECADO Y PLANCHADO 

DE ROPA

Inauguro hoy una serie de trabaji- 
tos, que dedico a los lectores de EL 
EMIGRADO, sobre la electricidad 
aplicada a los usos domésticos y a al­
gunos trabajos agiiiolas, en los que 
procuraré hacer un breve resumen del 
gradu de p i feccíonainiento alcanzado 
por las Casas constructoras de apara­
tos especiad ' destinados a facilitar los 
siempre penosos trabajos dt-I hogar, ya 
sea éste urbano o campesino.

Pero toda esa técnica que ha con­
quistado el progreso palmo a palmo 
no es asequible a la mayor parte de los 
bogares, sobre todo a los humildes, sj 
las Compañías suministradoras de ener­
gia eléctrica no conceden a estos efec­

tos tarifas e s p , . >, . . . . . .
recabarse insisti‘n;c:v,:r:'» ¡ •• 
los consum idores de fluido, ya sea ca­
da uno de por sí, y mejor aún en fo r­
ma colectiva, puesto que esta clase de 
energía debe pagarse de m cdo diferen­
te, según se destine a ia producción 
de luz, fuerza o calor, y según se utili­
ce durante las horas de mayor o me­
nor demanda, así como si el consumo 
se hace continuo o intcrniitenfe.

En estas condiciones de tarifí.sf:.' ■> 
rabies que mucha* -íñí:!- .' i:;.;- 
nistradoras conceden ya en Espaflrn—a 
un precio de 10 a 20 céntimo.-' cl küc- 
w atio-hora—, sobre todo para uses 
culinarios, y que todas las dcn‘.'‘'C d e ­
ben tomar como ejemplo para cctcr y 
otros usos,fácil es ya « las 
ventajas, si explicamos someramente 
las cualidades técnicas de los apara­
tos comunmente empleados en los ho­
gares modernos.

Aquí tenem os, señoras, por ejem­
plo, la lavadora eléctrica de surtidor, 
que hace fluir el jabón a través de la 
ropa, mientras que un dispositivo apro­
piado impide que la ropa suba; una 
vez que tienen ustedes la ir p.: .n , .a, 

hay que secarla, y esta operaciói, st. la 
resu e lv een u n  momento, la secad«ir«. 
centrifuga, en ia que el secado de la 
ropa que se acaba de lavar en el apa­
rato indicado, se lleva a efecto en me­
nos de «cien segundos»; en esto tíiT*.- 
po se exprime ha>-:: ••180 ; ¡ i'
la humedad contenida en la ropa; ésta 
puede colocarse de una manera irregu­
lar, es decir, se echa de cualquier ma­
nera, siendo com pensada su mala co­
locación por la suspensión elástica del 
tambor centrífugo; el molor, que sirve 
para corriente universa!, consume o ra  
pequenez: unos 90 vatios solamente.

Y com o después del lavado viene 
generalmente el planchado, nada me­
jor que emplear la plancha eléctrica, 
que conserva automáticamente cons­
tante la tem peratura, sin las ipole.-ifias 
de antes y sin rivSgu paiu c. ' V. 
pantalón o para ¡a resplandeciente clia- 
queta; planchado, además que puede 
realizarse a la tem peratura que más 
conviene, mediante un regulador fácil­
mente manejable; su consumo es tam­
bién pequeño, enir. 300 V ‘'■‘■‘O ^
según los tiiii-s.

MEVES QOisí-Al ! í. 1»

T ú , q u e  cla .itcs p e r  ia Revolu­
ción N acional - S indicalisia , ;or'S 
hecho  d en tro  de ti la Reve .,.n 
N acional - S ind ica lista , 
siendo  ten eb ro so , esté ril, ego ísta . 
Heno de envid ia, com o los hom ­
b re s  de la  m ás v ieja  poiitivoV

Delegación Provincial de P. y  P .— Vigo

Ayuntamiento de Madrid
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Dia 2  de Febrero.—PühWca orden de 

concentración e incorporación a filas 
de los reclutas pertenecientes al pri­
mer trimestre de 1.940, los que debie­
ron haberlo efectuado entre los días 6 
y 14 del actual.

Dia 3.—Publica Ley del Gobierno 
del Estado organizando la Administra­
ción Central del Estado en D eparta­
mentos Ministeriales, al frente de los 
cuales habrá un Ministro asistido de un 
Subsecretario.

Los Ministerios, subordinados a la 
Presidencia, que constituirá un Depar­
tamento especial, serán los siguien­
tes:

Asuntos Exteriores, Justicia, Defensa 
Nacional, Orden Público, Interior, Ha­
cienda, Industria y Comercio, Agricul­
tura, Educación Nacional, Obras Pú­
blicas y Organización y Acción Sindi­
cal.

—También publica edicto del Ayun­
tam iento de La Estrada, exponiendo al 
público por el término de cinco días la 
relación de vehículos de tracción de 
sangre, sujetos al impuesto de trans­
portes.

£>íc5.—Publica Circular núm ero 36 
de la Junta Provincial de Precios, fi­
jando la siguiente tasa para la venta de 
huevos:

Precios de compra al reproductor; 
huevos de m enos de 55 gramos, a 2,60 
pesetas la docena, y de más de 55 gra­
mos, a 2,80 id.

Precio de venta al público y Hospi­
tales de la Provincia, a 2,80 pesetas 
docena (con impuestos a cargo de la 
Central de Compra-Venta de Huevos).

Para fuera de la Provincia: clase 1.*, 
de 60-62 gramos, a 3,50 pesetas la do­
cena; clase 2.®, de 55-57 gramos, a 
3,30 id.; y clase 3.®, de 50-52 gramos,

a 3,10 id. id.
Dia 5 .—Publica Decreto del Gobier­

no de la Nación adoptando como es­
cudo oficial de la España Nacional 
Sindicalista la heráldica de los Reyes 
Católicos, sustituyendo las arm as de 
Sicilia por las del antiguo reino de Na­
varra.

Dífl 9.—Publica Orden de la Subse­
cretaría de Guerra disponiendo la con­
centración e incorporación a filas de 
los reclutas pertenecientes al 2.® y 3.® 
trimestres de 1.940, que deberán efec­
tuarse entre los días 10 y 18 de Marzo 
próximo.

H. La Estradense
J O S E  L O P E Z  L O P E Z

Calle General Riego, 40. Teléíono 1980 
T  1 e  O 

Se d a n  ín io rm es en  cuan tos a su n ­
tos necesiten  y  s iem p ie  d es in te re  
sadam ente .

P B E C IO S  M ODICOS

i n i b r i i j ü É  de iMnniiÉlee
POZOS ORDINARIOS

Exploraciones.— Ua pozo ordinario 
es un hoyo profundo, hecho por la 
mano del hombre para extraer agua 
de la tierra.

Siempre que se quiera dotar del 
servicio de agua a una o varias casas 
o se desee regar unos terrenos a don­
de no puede ser conducido ningún 
manantial, porque no se halle bastante 
elevado, sea poco abundante o se en­
cuentre a demasiada distancia, y los 
propietarios carezcan de medios para 
costear los gastos que ocasionaría un 
acueducto, embalse, acequia, etc., en 
tales casos hay que apelar a la cons­
trucción de pozos en los puntos en

que se crean más convenientes para el 
servicio y en que a la vez haya más 
probabilidades de encontrar e! precio­
so líquido en la necesaria abundancia; 
debiendo tenerse en cuenta que un 
manantial que sería muy escaso para 
mantener una fuente de chorro, si se 
le recoge dentro de un pozo como en 
un depósito, puede proveer a todas ias 
necesidades de muchísimas casas, por­
que el agua se acumula ailí continua­
mente, y el acto de sacarla dista mu­
cho de ser continuo.

La forma de estos pozos ordinarios 
depende del medio que haya de em­
plearse para su agotamiento, o sea pa­
ra la elevación del agua, y del objeto 
a que se les destine, pero generalmen­
te es la cilindrica o redonda, de eje 
vertical.

Para construirlos se comienza por 
señarlos sobre el terreno, pudiendo ser, 
en donde éste forme una depresión 
natural o ángulo diedro, o sea sobre ia 
línea en que convergen dos pendientes 
naturales—no debidas a la mano del 
hom bre—en forma de libro abierto 
hacia arriba—una quenlla, como diría­
mos en g a lle g o - , pues es casi seguro 
que por allí, más somero o más pro­
fundo, pasa algún venero o corriente 
de agua, y acaso varios, unos por de­
bajo de otros.

La excavación se realiza con pico, 
maza y puntero, azadón y espuerta, 
siendo conveniente rodear la boca con 
un tablado, a fin de evitar se destroce 
con el trabajo e impedir desm orona­
mientos.

Cuando !a excavación llega a la tie­
rra friable y se halla la roca, es preciso 
escom brarla bien y examinar de qué 
manera se presenta, cerciorarse si sus 
hiladas están inclinadas o de un modo 
horizontal. Si las hiladas de la roca 
están en dos sentidos—presentando ia 
forma de libro más o menos abierto de 
que antes hablábamos—y ia línea de 
intersección de ios dos estratificacio­
nes pasa por el medio de la excava­
ción, debe ésta ensancharse hasta que 
aquella se halle en el centro, porque

esta linea es el verdadero thalweg, 
debajo del thalweg pasa siempre e 
manantial. Si se ve qus la excavaciói 
cae sobre uno de los planos inclinadoi 
que forman la base de depresión c 
quenlla a que entes nos referíamos, s« 
debe practicar una pequeña galeríj 
que se dirija hacia la parte de abajo 
de este plano, para saber a qué distan­
cia está la base de la otra pendiente o 
plano opuesto, y, de encontrarse ésta 
a una distancia no mayor de dos me­
tros de la excavación que se hace, de­
be ensancharse,o correrse la misma ver 
ticalm entecn toda su longitud hasta 
que la repetida línea de intersección se 
halle en su centro, y continuar luego 
el ahondamiento, conservando !a ex­
cavación tanto sobre la base de una 
pendiente como sobre la de la otra. Si 
la base del lado opuesto se halla dis­
tante de la excavación primitiva más 
de dos metros, verá el interesado si le 
conviene abandonar ésta y hacer una 
nueva exploración, pues de continuar 
abriendo el pozo sobre la base de una 
soia pendiente, podrá encontrarse de 
seguro uno o varios m antos acuosos 
según se vaya profundizando, pero no 
ia corriente o venero donde las aguas 
de esos mismos mantos y de los del ia­
do opuesto se juntan, formando, por 
lo tanto, un caudal muchísimo más 
abundante.

Cuando la excavación que se hace 
cae sobre una roca que tiene !a super­
ficie y las hiladas horizontales, se con­
tinua la excavación en el lugar en que 
se halla, porque no hay motivo de 
creer que el manantial pueda pasar por 
ei iado.

La obra en morc/io.—Hechas las ex­
ploraciones necesarias y elegido defi­
nitivamente el sitio del pozo, se conti­
núa en firme la construcción de éste, y 
cuando llega a algunos metros de pro­
fundidad, se monta sobre el tablado de 
la boca un torno con cuerda y cubeta 
que sean sólidas, para efectuar la ex­
tracción de los escombros y facilitar el 
servicio interior. Si el terreno es flojo 
o desagregado y amenaza venirse aba-

DIAS:—1.® Pontevedra, Porriño y E! 
Fojo; 3 Caldas de Reyes, M oscoso y 
Lalín; 4 Campo Lameiro y Cruces; 5 
Puente Caldelas y Forcarey; 6 Redon- 
dela, La Cañiza, Tuy y Silleda; 7 La Es­
trada; 8 Pontevedra; 9 Mosteiro; 10 
Sotomayor; 11 M oaña, Castro y Dozón; 
12 Cuspedriños y La Golada; 13 M ea- 
ño y Arcade; 14 Vigo, Bandeira, Puen­
teareas y Caldas; 15 Pontevedra, Porri­
ño y El Fojo; 16 La Estrada y Forza íes; 
17 Tuy y Cruces; 18 Lalín y Moscoso; 
19 M oaña y Puente Uila; 20 Puente 
Caldelas, Cañiza y Campo; 21 Redon- 
dela; 22 Cuntís; 23 Pontevedra y Sille­
da; 24 Mosteiro, La Estrada y Famelga; 
26 Arcade y M eaño; 27 Cuspedriños; 
28 Vigo y Moraña; 29 Bandeira; último 
de mes La Estrada; idem miércoles So- 
telo de Montes.

M ercados;—Lunes, Sangenjo; Mar­
tes, Villagarcia; Miércoles, Cambados; 
Jueves, Tuy, Bueu y Marín; primer Sá­
bado de cada mes, Puenteareas; Do­
mingo, Marín y Tuy; primer Domingo 
después del 8, y tercero antes del 28, 
Codeseda.

S A S T R E R I A  Y

CAM ISER IA
La casa qae más barato ren­
de. No visitar otra casa sin 

ver los predos de esta. 
Mejor T más barato nadie. 

Plaza del General Franco.—LA ESTRADA

JESÜS PORTELA FARES
M E D I C O

Goniiilta tsdas los días de ID a yü y de 
R A Y O S  X

Precios de oorios orlfcolos

La Industrial
CARPINTERIA Y EBANISTERÍA 
CON ASERRADERO MECANICO

Benigno P orto  M aceira

líiliieí “Hrid”

Se construye todo lo concerniente a 
ramo de carpintería y ebanistería. 

Trabajosde construcción.
Gran surtido de maderas. 

Calle del U lla -L A  ESTRADA

({

t m i g r a d o
11

Suscríbase a EL EMIGRADO

EN LA ARGENTINA
Para todo lo relacionado con este 

periódico en la República Argentina, 
dirigirse al corresponsal

D. JO SÉ BERNÁRDEZ CARAMÉS 
Río Bamba, 258.—Teléfono 47} 2138

-  B U E N O S  A I R E S  -

Lim pieza en  seco  o al v ap o r 

T e ñ i d o s  c o m p l e t o s  e n  
t o d o s  c o l o r e s

-  D R I C  C L E A N I N G  -  

Travesía de los Hermanos Valladares 
(esquina a la carretera de Codeseda)

i n i e l  (iirlióii M oslÉo
M É D I C O

YIlfSEIEO (La Estrada)

Chocolates

La Estradense

Maiz, ferrado 
Trigo, id.
Centeno, id.
Habas, id.
Patatas, id.
Castañas, id.
Huevos, docena 
Gallinas una,
Capones, uno 
Pollos, el par 
Pan, kiio 
Arroz, libra 
Garbanzos, id.
Azúcar blanca,
Café tostado,
Jamón, id.
Rajo o lomo,
Tocino, Id.
Unto, id.
Ternera de 1.
Idem de 2.®, id.
Idem de 3.®, id.
Bacalao, id.
Jabón corriente,
Aceite corriente, litro 
Vino del Ribero blanco, id. 
Idem id. tinto, id.
Idem del Ulla, id.

, id.
id.

. id.

, id.

id.

10*00
12*00
7 ‘50

15*00
7‘00
5*00
2*80
6*00
7*00
6*00
0*75
1*15
1*10
0*90

20*00
2*75
3*00
2*50
3*00
2*30
1*35
0*85
1*75
1*20
2*20
1*00
0*80
0*70

los mejores
B. Pío Losada

PROCURADOR
IMF. «LA ARTISTICA»— ESTRADA

Ayuntamiento de Madrid
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c:-L. EMIGRADO

jo, se apuntalan con zarzos las paredes 
del pozo que se abre; estos zarzos se 
forman poniendo verticalmente alre­
dedor det pozo y arrimados a sus pa­
redes. unos tableros costeros (especie 
de casqueiros), distantes el tercio de un 
metro uno de otro y sostenidos por 
traviesas, con los cuales se entrelazan 
luego varas largas, fuertes y flexibles, 
que se hacen pasar alternativamente 
por delante y por detrás de cada table­
ro hasta que quede hecho un tejido, 
sacándose entonces las traviesas para 
que no estorben la subida y bajada de 
la cubeta y del obrero que practica la 
excavación.

Cualquiera que sea la profundidad, 
cuando no pueden sacarse las rocas 
con instrumentos, se las hace estallar 
con pólvora, no habiendo temor algu­
no de que se comprometa por esto el 
manantial.

Cuando se haya encontrado un man­
to acuoso, venero o corriente de agua, 
no por esto debe uno pararse, sino 
continuar excavando más abajo como 
uno o dos metros, y aún más si es 
grande la necesidad qae se tiene de! 
agua y el manantial es pequeño, a fin 
de que, si el agua volviese a tomar su 
conducto primitivo, quede siempre en 
depósito una cantidad regular en el 
fondo del pozo. Para continuar pro­
fundizando esta parte, que se llama 
caldera del pozo, se verifica el agota­
miento del agua que se vaya acumu­
lando, con cubos o con una bomba si 
fuese necesario; debiendo posterior­
mente continuarse la excavación siem­
pre que ei pozo se seque.

En un pozo cualquiera cuya exca­
vación no se extiende más abajo del 
manantial, hay otro inconveniente, y es 
que una parte de! manantial puede pa­
sar más abajo de su fondo. ¡Cuantos 
pozos son insuficientes, únicamente 
porque los minadores se detuvieron en 
el instante mismo de presentarse el pri­
mer manantial, los cuales serian sobre­
abundantes si se Ies hubiese ahondado

R A G l f M A  3

BANCO PASTOR
CñSA f u n d a d a  en  1.776

Capital suscripto, Ptas.
Id. desembolsado > 

Fondos de reserva »

17.000.000,—
11.000.000,- 
8.000.000, -

Casa C entral: LA CORUÑA 

  s u c u r s a l e s :  ------

Barco de Valdeorras, Caldas de Reyes, Cangas (Pontevedra), Carballino, Car­
ballo, Cedeira, Celanova, Chantada, Ei Ferrol, Fonsagrada, LA ESTR A D A i 
La Guardia, Lugo, Marín, Mellid, M ondoñedo, Monforte, Mugia, Noya, Órde­
nes, Orense, Padrón, Pontevedra, Puebla del Caramiñal, Puenteareas, Puen- 
tedeume, Ribadavia, Ribadeo, Rúa-Petín, Santa M arta de Ortigueira, Sarriá, 

Tuy, Verín, Vigo, Villalba, Vimianzo, Vivero.

CUENTAS CORRIENTES CON O SIN LIBRETA
A la vista...........................l ‘2 5 p o r 100 anual
» tres meses........................ 2‘50 » > >
» seis meses........................ 3 ‘— » > ,
» doce me s e s . . . .  3‘50 » » »
CAJA DE AHORROS.. 2‘50 » » »

CAJAS FUERTES DE ALQUILER desde 20 pesetas al año.
COMPRA-VENTA DE MONEDA EXTRANJERA 

DEPÓSITO DE VALORES 
COBRO Y DESCUENTO DE CUPONES 

Y DEMÁS OPERACIONES DE BANCA Y BOLSA 
EN ESPAÑA Y EXTRANJERO.

■15

un metro más!
Aunque algunas veces no se reviste 

el pozo con ninguna ciase de materia­
les—en nuestra tierra suele ser ésia la 
regla gemeral—es sin embargo conve­
niente, y aún necesario en terrenos flo­
jos, el revestimiento. Este puede ha­
cerse de fábrica, pero dejando orificios 
en la parte permeable, o bien recu­
briendo la misma con piedra en seco, 
con objeto de no obstruir los manan­
tiales.

JESUS DE FEDERICO 
(Ingeniero)

J A B Ó N  B A R A T O  

Se dan  explicaciones p a ra  haher 
toda  c lase  d e  ja b o n e s .—V enta de 
los p ro d u cto s  p a ra  h acerlo s  en  la

DROGUERIA RIVAS
(Al lado de Correos)

M áquina «Singer» de mano, nueva 
del todo, se vende.

Darán informes en Callobre, casa de 
Albino Otero Abelleira, en el «Atallo».

PARA HACER QUESOS 

Cuajo D anés (en  polvo). C uajo  Ri- 
v ad an es  (en líquido). D e v en ta  en  la

DROGUERIA RIVAS
(Al lado de Correos)

FOTOGRAFIA “ STU D IO ”

Se hacen  to d a  c lase  de fo tog rafías . 
In sta la d a  en  el local de  la

DROGUERIA RIVAS
(Al lado de Correos)

T oda am a d e  ca sa  y  to d a  p erson a  c a r io sa , dehe c o le c c io n a r  e s te  fo lle tó n  y  o b serv a r  s n s  con sejos.
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en  la  m ism a fo rm a el o tro  toc ino  y  el o tro  
ja m ó n , re llen an d o  con las  co stillas, p a ta s , 
lacones, cabeza y  to d o  lo  dem ás del cerdo, 
cu idando  que n o  fa lte  sa l en  n in g ú n  hueco , y 
echando  p o r encim a de todo  o tra  capa de sal, 
y  p o r ú ltim o  tres o cua tro  vasos  de ag u a  p a ra  
p rovocar la  d iso lu c ió n  de la  sa l en  sa lm u era . 
T odo  así a rreg lado , se ta p a  el sa lad ero  lo  m ás 
a ju s tad o  que se pueda; y  si el m ism o se h a lla  
p ro v is to  de un  g rifo  o billa de m adera , cosa 
que es conveniente , se v a  ex trayendo  de dos 
en dos o de tres en  tre s  d ías  la  sa lm u e ra  del 
fondo  de la t in a ja  y  se se le echa d is tr ib u id a  
p o r encim a.

A l  cabo de u n  m es o seis sem an as es ta rá  
la carne  b a s tan te  sa la d a , y  se saca de la  t in a ja  
pa ra  secarla . L os jam o n es  y  toc inos se p ren ­
san, a h ú m a n  y  e n fu n d a n , com o queda in d i­
cado, y  e l res to  de la  carne  se puede ten e r en 
la despensa, en  s itio  fresco, p u d ien d o  ser col­
gados los tro zo s en  u n a  especie de a lacen a  
Con p u e rta s  de te la  m etá lica  b ien  tu p id a  pa ra  
<íue deje p a sa r  el a ire , pero  no  la s  m oscas, y  
tesguaxdaila  a l m ism o tiem po  de la i  h o im i-

dicho tiem po se le echa o tro  tab le ro  p o r  enci­
m a  sobre  el que se coloca b a s ta n te  peso, 
y  a l  cabo de vein te  d ías  m ás se q u ita n  de esta 
p ren sa , lav án d o lo s  lig e ram en te  con ob jeto  de 
ex traerles  los g ran o s  de sa l que te n g a n  ad h e ­
ridos. Se p re p a ra  u n a  p a p illa  con p im ien to  
p ican te , p im ien to  dulce, v in ag re , sa l de n itro  
y  s a l  com ún , y  con e lla  se f ro ta n  los jam ones 
e a  su  to ta lid a d . Se Ies d a  después u n  poco de 
h um o , p o n ién d o lo s  en  la  ch im enea  o en  ap o ­
sen to s y  quem an d o  dos o tre s  veces, con in ­
terva los de tre s  a  cu a tro  h o ra s , ram a s  de la u ­
rel. D espués de secos o tra  vez, se envuelven  
b ien  en  papel b lanco , se e n fu n d a n  y  cosen 
fu ertem en te  d en tro  de u n  tro zo  de te la , a rp i­
lle ra , etc. y  se cuelgan . E s to  del e n fu n d ad o  es 
u n a  p rác tica  m uy  conven ien te  p a ra  que los 
jam o n es  no  se a h ú m e n  dem asiado , s i es que 
se cuelgan  en la cocina, y , sob re  todo , ps.ra 
que no  crien  g u san o s  o areixas, puesto  que és­
ta s  so n  las la rv as  p roceden tes de los huevos 
que en  éilos, es tan d o  destapados, d epositan  
las  m oscas y o tro s  insectos, y a  con  su  p ro p ia  
p u e s ta , o b ien  tra n sp o rtá n d o lo s  de las  cua-

• m m m -
De Tabeirós.—El d\a 31 de Enero 

último ha fallecido en esta parroquia a 
los 73 años de edad, D.® María Picáns 
Figueira, hermana de nuestros queri­
dos amigos el industrial de La Estrada 
y antiguo suscriptor de EL EMIGRA­
DO, D. Manuel, y de D. José, vecino 
dei lugar de Cimáns de esta parroquia, 
y que en la calle de M onte de la ciu­
dad de la Habana ejerció por mucho 
tiempo la industria de tintorería y la­
vado y planchado de trajes.

Acompañamos a éstos en su senti­
miento, a la vez que hacemos preces 
por el eterno descanso del alma de la 
finada.

—En cífrente de Teruel h. . j > 
de existir de un ataque al corazón, 
nuestro querido convecino Ernesto San 
martín Porto, natural de Somoza y ca­
sado en el lugar de Tosar de esta pa­
rroquia.

Lamentamos sobrem anera la tem­
prana muerte del joven Ernesto y ha­
cemos presente nuestro pésame a la 
esposa y demás familiares de! finado, 
especialmente a sus hermanos Antonio 
y José residentes en Cuba, y srcios de 
la Sociedad «Hijos del Ayuntamiento 
de La Estrada» en aquella is la .~ C  

Necrológica.—El día 6 dei corriente 
ha fallecido en esta villa, victima de 
penosa enfermedad, D.® Aurora Agrelo 
Barcala, esposa en segundas nupcias 
de nuestro querido amigo D. Manuel 
Varela Puente, y madre política del ti­
pógrafo de la imprenta de este perió­
dico D. Juan García Briones, y de Don 
José López Parapar, oficial de D. Pe­
dro Varela Castro, Procurador de esta 
villa.

Al entierro, efectuado en la tarde del 
día 7, asistió numerosísimo público, 
tanto de Guimarey, donde tiene el Sr. 
Varela y familia sus propiedades, co­
mo de aquí de la villa, no obstante set 
día de feria y hallarse ocupada, con 
tai motivo, la mayor pkrte ce ta g¡.nte 
del pueblo.

Descanse en paz la finada y reciban 
su viudo, D. Manuel, sus hijos Isaura, 
María y Gonzalo, hijos políticos, nie­
tos, sobrinos y demás parientes, nues­
tro más sentido pésame.

De Rivela.— Dias pasados hemos te­
nido el gusto de saludar a nuestro con­
vecino Virginio Chamosa, suscriptor 
de EL EMIGRADO, a quien cogió tra­
bajando en Asturias el movimiento ac­
tual, habiéndose visto obligado a in­
corporarse a las milicias que aili capi­
taneaba Belarmino Tomás, movilizado 
como perteneciente al reemplazo de 
1.930.

Hecho prisionero nuestro convecino, 
al derrumbarse, ante el avance arrof a- 
dor de nuestras tropas, el frente 
rojo asturiano, se le tuvo preso por 
las .Autoridades nacionales hasta que, 
abierta una información al efecto, pudo 
demostrar su buena conducta anierior 
al movimiento y el haber sido niovili- 
zado forzosamente; por lo cual se !e 
puso en libertad, ordenándosele su in­
corporación a nuestro Glorioso Ejérci­
to, por hallarse aqui también moviliza­
dos desde hace algún tiempo sus com­
pañeros de reemplazo.

Después de unos días de permiso al 
lado de su familia, m archó nuestro que 
rido convecino a incorporarse al Ejér­
cito Salvador, en el cual le deseamos 
mucha suerte, esperando sabrá portar­
se como todo un buen español.—C.

De Riveira.—Ei 17 de Diciembre pa­
sado ha fallecido en el frente de T e­
ruel el joven soldado José Gestoso 
Brey, vecino de esta parroquia.

A sus hermanos y  demás familia, en­
tre la que figura su tío D. Andrés Oes- 
toso, conocido propietario y comer­
ciante de La Estrada, les enviamos ei 
más sentido pésame.

De M oreira .-E l dia 28 de Enero de­
jó  de existir en esta parroquia, a los 77 
años de edad, D. loFé Rodf'qi’C'y Peo?, 
quien luvu i»'  “ 'u c rló r  tr cafi? v 
entusiasta en lii'nM ■ F i i ó - 

y sociedades ag’atias.

Vaya nuestro más sentido p éu n n  a 
su hijo Cándido (antiguo suícriptor de 
este periódico), y demás famiHa, y des­
canse en paz el finado.

Ayuntamiento de Madrid
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JU ZG AD O S
El Capitán-Juez Instructor D. Eduar­

do Reigosa, con funciones en la Es­
cuela Normal de Pontevedra, cita a 
comparecencia a Francisco López Vi- 
lán, Emilio Riveira Carballeda, Manuel 
Campos Vázquez (a) «Casagrande», e 
Higinio Carracedo Ruzo, domiciliados 
últimamente en La Estrada, contra ios 
que dicha Autoridad se halla instru­
yendo sumario por el delito de rebe­
lión.

—El Juzgado de prim era instancia e 
instrucción de La Estrada publica sen­
tencia absolviendo a Carmen Carba­
lleda Cuens por su propio derecho y 
como representante legal de sus hijos 
menores Emilio, Preciosa, M odesto y 
Antonio Riveira Carballeda, vecinos 
de Couso, y a Purificación Riveira 
Carbaileda íntervevenida por su mari­
do Juan Rey Carbia, vecinos de San 
Jorge de Vea, de la dem anda contra 
ellos interpuesta por Purificación Rey 
Carbia, por si y por su esposo Manuel 
Riveira Carballeda, de Couso, salvo en 
lo que sea reserva de acciones perti­
nentes a conseguir (a división a que 
hace referencia uno de los conside­
randos de la demanda, pues en cuanto 
esto signifique estimación de la de­
manda, se accede a ella, desestimán­
dola en lo demás sin hacer especial 
imposición de costas.

¡Viva España!
Relación de donantes que contri­

buyen con aportaciones m ensuales 
para el sostenim iento de las FUER­
ZAS ARMADAS, mientras duren las  
actuales circunstancias, y cuya re­
caudación efectúa el BANCO PAS­
TOR, de La Estrada.

Cuotas m ensuales del mes 
de Enero de 1938.

Sres. Don: Luis Rodríguez Taboada, 
Codeseda, 25 pesetas; Juan Vilas Fi­
lloy, id., 25; Catalina Lozano, id., 25; 
Dolores Blanco Docampo, La Estrada, 
15; Licerio Fernández Nóvoa, id., 5; 
Ismael Fernández Nóvoa, id., 100; Je­
sús Fernández Nóvoa, id., 100; Em­
pleados de D. Ismael Fernández; 25; 
Personal del Banco Pastor, id., 136‘30; 
Francisco Blanco, id., 25; José Silva 
Paramá, id. 15; José Coto Davila, id., 
25; M anuel Porto Verdura, id., 100; 
Francisco Buján, id., 10; Manuel Cas­
tedo, id., 10.; Ovidio Fernández Nó­
voa, id., 10; Empleados del «Bar Mo­
derno, id., 10; Ricardo Sánchez, id., 5; 
José López Castro, Lalín, 25; Arturo 
Collazo, Loimil, 10; Segundo Paseiro, 
Agulones, 5; Antonio Sanluís, Riobó, 
5; Marcelino Maceira, Rubín, 25; José 
Budiño,La Estrada, 100; Benjamín Va­
lladares, id., 15.

Totai pesetas 851*30.
Cantidad que la Alcaldía ha transfe­

rido en el día de hoy, al Banco de Es­
paña, Sucursal de Pontevedra, a dis­
posición del Excmo. Sr. G obernador 
Militar de esta provincia.

La Estrada 12 de Febrero de 1938. 
—Segundo Año Triunfal.

Desde Rubín
ENFERMO EN LA CORUÑA. -  

Días pasados estuvo con un fuerte 
ataque de gripe en el Hospital Militar 
de La Coruña, en que aun continúa, 
el soldado de esta parroquia Gumer­
sindo Fose Salgueiro, que aún no ha­
ce mucho tiempo había sido dado de 
alta a consecuencia de unas heridas 
recibidas en el frente de Asturias.

Su enfermedad de ahora, hubo mo­
m entos en que revistió una extraordi­
naria gravedad, llegando ios facultati­
vos y demás personas que lo asistían a 
perder las esperanzas de salvación.

Con tal motivo estuvieron unos dias 
en aquella capital, al lado del enfermo, 
su hermano Manuel y sus padres Ma­
nuel y Carmen, quienes no regresaron 
a ésta hasta dejar al doliente fuera de 
todo peligro.

Por la misma causa también vino a 
La Coruña desde las inmediaciones de 
Jaca, en cuyo frente se halla ahora 
prestando servicio, el otro hermano 
del enfermo, Félix, a! cual hemos teni­
do el gusto de saludar a su paso por 
esta parroquia de hacer una visita a (a 
casa paterna.

Estos dias hállase el enfermo muy 
mejorado, de lo cual nos alegramos.

HERIDO EN A R A G Ó N .-En el pa­
sado Diciembre resultó herido en el 
frente de Aragón, a consecuencia de 
unos cascos de metralla que le alcaza- 
ron una cadera, el soldado de esta pa­
rroquia, Daniel Baisetros, hijo del an­
tiguo asociado de «Hijos del Ayunta­
miento de La Estrada» en Cuba señor 
Maximino Balseiros, ausente en la 
Habana.

De dicho frente fué evacuado al 
Hospital de Samaniego (Vitoria), en 
donde ya le fueron practicadas dos 
operaciones quirúrgicas, hallándose al 
presente bastante mejorado y fuera de 
peligro, de lo que nos congratulamos 
sobremanera.

CORRESPONSAL

i l i D S l l  
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£ a  los pasados d ías  se h a  dejado 
com o rega lo  a  u n  e lem ento  de la  
J u n ta  M u n ic ip a l del S u b sid io  P ro -  
C o m b atien tes , u n a  cesta de p a ta ­
ta s , y  en  la  im p o sib ilid ad  de devol­
vérsela, p o r  desconocer la  persona  
que la  dejó, iué  env iada  a  los C o ­
m edores de A u x ilio  S o c ia l pa ra  
ap lica r a  los ca rita tiv o s  fines que 
d icha  In s t i tu to  tie n e  a  su  cargo.

Se hace púb lico  a  ev ita r  que los 
in te resad o s se m olesten  con d á d i­
vas n i  recom endaciones que n o  b a n  
de p ro d u cir el re su lta d o  que segu­
ram en te  persiguen , s in o  que p o r el 
co n tra rio  pueden  acarrea rles  res­
p o n sab ilid ad es  que h a b rá n  de ex i­
g irse  inexo rab lem en te , com o se h u ­
b iera  ex ig ido  en  el caso m encionado  
de conocerse la  p e rso n a  que ta l  
a trev im ien to  se b a  p erm itido .

L a  L s tra d a  5 de F eb rero  de 1938. 
S E G U N D O  A Ñ O  T R I U N F A L .

Tú, que te llam as “Camisa V ie­
ja ”, ¿eres com o quería José Anto­
nio, mitad monje y  mitad soldado, 
o cóm o tú quieres, mitad ambi­
cioso y mitad cacique?

Delegación Provincial de P. y  P.— Vigo

Registro Civi
Nacimientos

Jesús Pena Aller y Anita Quinteiro 
Paz, en S. Pedro de Ancorados; María 
Esther Souto Diaz, María Varela Ci- 
ves y María Costoya Rey, en Estrada; 
Marcelino Durán M atalobos, en O u­
zande: Jesús Souto Neira, en Rivela; 
M ercedes Otero Torres, en Callobre; 
Elena Renda López y M anuel, Josefina

y María Renda Cerviño, en M atalobos; 
Jesús Corral Castro, en Sta. Cristina de 
Vea; Basilio Nodar Matalobos, en La­
gartones: Carmen Brey Pereiras, en 
Castro; Manuel Mato Paz, en Rubín; 
Aibino Sanmartín Sanmartín, en Vin­
seiro; Carmen Fernández Vinseiro, en 
Riveira; y Adelaida Teo Barcala, en S. 
Julián de Vea.

Matrimonios

María Barcala Torres con José Igle­
sias Cernadas, en Estrada; Constantina 
Pedreira Iglesias, de Santeles, con José 
María Gestoso, de T oedo; Elisa M o­
reira M onteagudo con Senén Rivas 
Obelleiro, en Sabucedo; Maria Gómez 
M aceira con Manuel Villaverde Re­
queijo, en Orazo; Obdulia Bouzón Pé­
rez con José Alvarellos Porral, en San 
Pedro de Ancorados; María Marque 
Carbón con José Carbia Carbón, en 
Aguiones.

Defunciones

Teresa Figueiras Rey y M aría Fer­
nández Pesqueiras, en Berres; Juana 
Amboage Jacobo, en Nigoy; M aría Ca­
ramés Dono y Maria Casal Rodríguez, 
en Tabeirós; José Mato Torres y Salus- 
tiano Porto Castro, en M oreira; Maria 
Blanco Gómez y Dolores Pena Magán, 
en Vinseiro; Manuel Rivas Cabada, en 
Codeseda; Ignacio Rey Cela, en Oli­
ves; Maria Rivadulla Cortés y Juan Bal­
tar Garcia, en Riobó; Rosa Tallón Ca­
ramés y Tomás Fandiño M ontero, en 
Toedo;M anuela Vázquez Vales y ju a -  
na Trigo Torrado, en Estrada; Socorro 
Baioira Rey, en Rubín; Emilia Silva Ro­
dríguez, en Arca; María González Cou­
ceiro y Antonia Vieites, en Frades; 
Manuel Saborido Castro, en Orazo; 
Emilio Reimóndez Espiño y Cándida 
Hermida García, en Castro; Jesusa N ú­
ñez Vede y Generosa López Pérez, en 
Curantes; Socorro Requeijo Rivadulla, 
en Oca; Angelina Gago Quintillán, en 
Liripio; y Baitasara Vinseiro Canabal, 
en Paradeia.
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d ías , es te ico leros y  o tto s  s itio s  asquerosos 
qoe los m ism os a c o s tu m b ra n  frecuen tar.

Salazón del tocino.—P a ta  s a la r  p o r  sep a ­
rad o  el la id o , esto es, las  canales del tocino , 
q u ita d o  todo el m ag ro  o freva, se f ro ta n  b ien  
con s a l  la s  h o ja s  o tém p an o s  p o r am b as ca­
ta s , a  ra z ó n  de u n a  lib ra  de sa l p o r  diez de 
la rdo ; así se aco m o d an  en  u n a  cueva, só tan o  
o despensa, in v ertid o s  u n o  sobre  o tro , de m o­
do que la  corteza o p ie l de l u n o  esté sobre  
u n a  ta b la  b ien  po lvo reada  de sa l, y  la  del 
o tro  L acia  a rr ib a , y  si h a y  m ás, se van  co lo ­
cando p o r  el m ism o orden , in te rp u es ta  la  sa l, 
l a  cual cu b rirá  to d o s los bo rdes del m on tón ; 
hecho esto, se pone o tra  ta b la  encim a, to d o  lo 
cual se carga con b a s ta n te  peso p a ta  que los 
tém p an o s  queden  b ien  com prim idos. A s i sa ­
lado  se deja en  p ren sa  p o r  espacio de u n a s  
tres se m a n a s  o u n  m es, v a ria n d o  a lg u n a s  ve­
ces las  p iezas en  el in te rm ed io  de la  sa lazó n . 
P a sa d o  el tiem po d icho , se le v a n ta n , se le s a ­
cude b ien  la  sa l que n o  b a  sido  a b so rv id a  p o r 
l a  carne, se secan  y  o rea n  en lu g a r  seco y 
fresco en  que no  h a y a  m oscas, o re sg u a rd á n ­

dolos de e llas p o t  m edio  de u n a  gasa  o te la  
m etá lica , y  p o r ú ltim o  se envuelven  y  g u a rd a n  
en  la  cocina  o despensa, lo  m ism o q u e  los 
jam ones.

Salazón de todo en conjunto S i h a  de sa ­
larse  todo  ju n to , como se aco stu m b ra  a  h acer 
en tre  n o so tro s , se ex tiende en  el fo n d o  del 
baño (p ila  de p ied ra , t in a ja  o cu a lq u ier v a s ija  
que h a y a  de serv ir de sa lad e ro ) u n a  cam a de 
la u re l, to m illo  sa lsero , a lg u n a s  cabezas de 
a jo s  m achacados y  g ran o s  en te ro s de p im ie n ­
ta , y  se cubre to d o  con u n a  capa  de sal; se to ­
m an  los pedazos de carne  b ien  d esan g rad o s y 
e n ju u to s  con  u n  lie n z o  y  se lestiregan b ien  
con sa l p o r  to d a  su  superficie; a s í p rep a rad o s, 
em pieza p o r  a sen ta rse  en  el fo n d o  u n o  de los 
tém panos de to c in o , cub rién d o lo  con sa l, y 
luego se a s ie n ta  u n o  de lo s  jam o n es  y  se re­
l le n a n  lo s  huecos que queden  con tro zo s de 
carne  m ás pequeños, y  sa l, la  que n u n c a  de­
berá  f a l ta r  en tre  p ieza y  p ieza e ígualm ete  
en tre  los bordes de la  carne  y la s  paredes de 
la  v a s ija  o baño; después de esto se ex tiende 
u n a  capa de sa l, y  luego se vuelve a  colocai
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