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ECONOMIA R U R A L
es la ciencia de los valores de las 
cosas agrícolas y la que nos enseña 
a  cultivar con provecho.

Londet.
«Economía Rurab.

La Economía Rural o Economía 
Agrícola; como la economía en toda 
explotación industrial tiene por princi­
pio producir con provecho. Estima los 
gastos y los productos en toda espe­
culación, para deducir los beneficios. 
Cultivar una tierra con provecho es 
obtener de su cultivo con un mínimo 
de gastos y un mínimo de esfuerzo el 
mayor rendimiento.

Son valores en una explotación agrí­
cola: los cultivos, las labores, las en­
miendas, los abonos, las máquinas, 
etc., etc., que influyen en la produc­
ción.

Son agentes de esta Industria: la 
Tierra, el Capital y el Trabajo. No ca­
be aqui, ahondar en el estudio de estos 
agentes. La ciencia aconseja y el arte 
dispone de aquellas materias y proce­
dimientos que dan a una tierra su 
mayor efecto.

Si una máquina agrícola perfecciona 
una labor o ahorra jornales, esta má­
quina, bajo el punto de vista econó­
mico, es una necesidad en una explo­
tación.

Si una labor de desfonde, labor cara, 
prepara un suelo para el cultivo, esta 
labor es económica.

Si e! trigo, con estiércol, dá  una 
cosecha de 20 Hl. de grano por Ha. y 
con abonos minerales, como comple­
mentarios, alcanza de 30 a 50 Hl., este 
«gasto» de los abonos, resulta econo­
mía.

Si el Maiz, con estiércol dá como 
buena cosecha 40 Hl. (2.800 Kg.) de 
grano por Ha. y con los abonos com­
plementarios dá de 4 a 6.000 Kg. el 
empleo de estos abonos es un buen 
cálculo.

E igual diremos de la patata, si dá 
14 a 15.000 Kg. por Ha., en cosecha 
ordinaria y con los abonos comple­
mentarios se obtienen de 30 a 50.000.

Lo que se gasta en semillas selec­
cionadas y variedades de gran produc­
ción, es remunerador y recomendable.

Se entiende que más vale «sobre­
producción» obtenida, que los gastos 
que ocasiona.

Previsto ei cálculo, se desecha un 
cultivo por antieconómico, si los gas­
tos superan al valor de la producción.

El maiz, en muchos terrenos (en 
gran parte de los secanos) como se 
cultivan ordinariamente, es ruinoso.

Todo esto debiera tenerlo muy en 
cuenta nuestro agricplfor en su plan 
de vida campesina; pero, no es así, 
desgraciadamente, cultiva sin cálculo 
y sin noción de la industria agrícola.

Hoy la lucha de los pueblos es la de 
sus intereses económicos; intensificar 
la producción; estudiar las necesidades 
y gusto de la masa consumidora y abrir 
salida a sus frutos. Simplificar y abara­
tar la mano de obra para vencer toda 
competencia extraña. Sin otro protec­
cionismo que el de sus posibilidades y 
su riqueza natural. Que cada país viva 
de lo suyo o sea lo menos posible tri­
butario de los demás.

J . López O tero
(De su «Libro de la Agricultura Regional.)

Postales M a ie rss
Hace algunos años, que, por cir­

cunstancias especiales, habíamos sus­
pendido nuestras populares «Postales». 
Hoy, ya que el asunto a tratar, resulta 
de suma importancia, vamos a iniciar 
otra leve temporada de tópicos haba­
neros.

El asunto que vamos a tratar hoy, 
con la mayor claridad posible, pero sin 
datos concretos oficiales, es sobre la 
Caja de Ahorros y Banco Gallego,
S. A.

Frecuentemente, muchos depositan­
tes que residen en apartadas ciudades, 
villas y aldeas, y hasta en grandes ca­
pitales, y que al marcharse de Cuba, se 
llevaron las Libretas de Depósito del 
mencionado Banco, vienen dirigién­
dose a vecinos, amigos o conocidos, 
preguntando como y en que situación 
se halla esta institución de crédito. En 
la mayoría de los casos, las contesta­
ciones son de que la Caja de Ahorros 
se halla arruinada, y recomiendan ven­
dan sus libretas por cualquier cantidad.

Las personas que tal contestan, ni 
son amigos ni dicen la verdad. La Caja 
de Ahorros y Banco Gallego, S. A. ni 
está en quiebra ni sus valores andan 
por el suelo.

Cuando la hecatombe económica 
derribó muchas instituciones de crédi­

to, una de las caídas fué esta instiu- 
ción. j.a culpa de su caída la tuvieron, 
en primer término, sus dirigentes, ya 
que éstos, que no tenían cantidades 
suyas depositadas, empleaban el dinero 
de los humildes hijos del trabajo, que, 
ansiosos de ahorrar para el mañana, 
para su vejez, traían a la Caja cente­
nares de pesos, hasta constituir millo­
nes (2.300.000) cantidades que en su 
mayoría, estos personajes invirtieron, 
unas, en valores de empresas de aven­
tureros y otras en valores de empresas 
de reconocida solvencia económica, 
pero que, como los Ferrocarriles y 
otras, también, por no vender a tiempo 
dichos valores, fueron depreciándose.

Estos dirigentes, pretendieron liqui­
dar la Caja y distribuirse las buenas 
propiedades que la misma poseía. Pero 
un grupo de depositantes, secundados 
por «algunos» que esperaban su «ma­
ñana» levantaron la quiebra y convir­
tieron la Caja de Ahorros y Banco Ga­
llego. S. A. en entidad de crédito por 
medio de acciones.

Es decir: los que poseían libretas de 
ahorro y cuentas corrientes, se trans­
formaron en accionistas, y se realizó 
una reducción del capital social de la 
siguiente manera:

Se evaluó en un 36 por 100 el capi­
tal social efectivo, o sea el garantizado 
con las propiedades que la entidad 
posee. Y el 64 por 100 restante se de­
claró déficit o quebranto, o sea capital 
perdido, al parecer.

El 36 por ciento efectivo se adjudicó 
a los depositantes en acciones de cien 
pesos cada una, y desde hace cerca de 
dos años cada semestre se reparte a 
esas acciones un dividendo dei uno al 
uno y medio por ciento. Al quebranto, 
se le abona otro dividendo igual: divi­
dendo con el cual se amortizará ese 
capital de pérdidas, que, en realidad 
no son tales pérdidas, desde el momen­
to que se va amortizando, aunque no 
sea con la rapidez que fuera de desear.

Como se ve, la Caja de Ahorros y 
Banco Gallego S. A. no se halla en 
quiebra, desde el momento en que pa­
só a manos de gente humilde, de gente 
que llevó su dinero, peso a peso, y 
vienen laborando para que en el plazo 
más corto posible pueda devolverse a 
cada uno su dinero.

Actualmente, las casas que posee, se 
hallan bien alquiladas, y una Comisión 
de Hacienda las viene manteniendo en 
perfecto estado de conservación. Mu­
chos de los «valores de nevera» se han 
de ir liquidando y, mediante estudiadas

combinaciones económicas se irá me­
jorando el capital social, y los Bonos 
de la Caja pronto se cotizarán en 
Bolsa, ya que los actuales dirigentes 
vienen estudiando la manera de amor­
tizar el quebranto, para que los Bono?, 
pasen ai valor de más del cien por cien.

Quisiéramos que la prensa gallega, 
tomando nota de EL EMIGRADO, hi­
ciera llegar a todos los depositantes de 
la Caja de Ahorros y Banco Gallego, 
residentes en Galicia y resto de Espa­
ña, que para cualquier información 
verídica, se dirijan ai Director de la 
misma, al nuevo domicilio de la Socie­
dad, Calle de Teniente Rey n.® 71, es­
quina a Cristo, Habana, en donde se le 
facilitará toda ciase de informaciones 
y se le remitirán las Memorias descrip­
tivas del estado, sino muy floreciente, 
en camino de levantarse.

Después que todos obtengan estos 
datos e informaciones, se acabarán tos 
«logreros».

JO SÉ  DE QUINTAS

JU ZG A D O S
El Juzgado de Primera Instancia de 

Estrada emplaza a los esposos Con­
cepción Armas Borrajeros y Manuel 
Goldar Moreira, vecinos que fueron 
de Tabeirós, para que comparezcan en 
los autos de embargo preventivo y 
contesten a la demanda interpuesta 
por Jesús Armas Quíntela, de Parada, 
sobre reclamación de cantidad.

—El Sr. Juez de 1.® Instancia de este 
Partido, D. Fermín Bouza Brey-Trillo, 
en providencia dictada en el sumario 
número 43 del corriente año, sobre 
muerte de Manuela Porto Fragoso, de 
Rubín, ofrece las acciones del articulo 
109 de la Ley de Enjuiciamiento Cri­
minal a Manuel Pichel Pérez, esposo 
de la fallecida. En otra providencia 
dictada en sumario número 48 sobre 
usurpación, se instruye de lo que pre­
viene dicho artículo a José Rey Torres, 
como marido y representante legal de 
la perjudicada Esperanza Carracedo 
Sanmartín. Y por otra id. id. en suma­
rio número 51, sobre lesiones, se ad­
vierte del contenido de la repetida dis­
posición a Francisco Gulias. cor 
padre y representante iegal del mer«. 
lesionado Enegildo Güilas Iglesias.

—El Juzgado municipal de Esn . 
cita a Antonio Barreiro Maceira, viudo, 
propietario y vecino de Lagartone»,

Ayuntamiento de Madrid



EU EMIGRADO
, - que comparezca a celebrar juicio
• 'bal civii a que le demanda su con­
vecino José Fernández Coladas, sobre 
reciainación de cantidad.

—También emplaza a Perfecto y 
Deifina Loureiro Nercellas, de Rivela, 
para celebrar juicio verbal civil a que 
les demanda-el Abogado D. Manuel 
Graña Gómez, sobre reclamación de 
pesetas.

- E l  Juzgado de 1.® Instancia de 
Estrada dicta fallo estimando la de­
manda interpuesta por Manuela Fraiz 
González, de Codeseda, como cohere­
dera de Manuel Fraiz Brea, contra José 
Magariños Caramés, de Liripio, y su 
fiador José García Arca, sobre recla­
mación de cantidad, y condenando a 
éstos a pagar a ia expresada comuni­
dad hereditaria, 2.585 pesetas y 50 
céntimos, más los intereses del 6 por 
100 de esta cantidad, vencidos y no

penado Antonio Martínez Escudero 
para que en el término de dos meses 
satisfaga la multa de 500 pesetas que 
le fué impuesta por robo y hurto.

— RAGlIMA 2
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satisfechos.

Emplaza el mismo Juzgado a los 
esposos José Vázquez Rilo y Manuela 
Rey Rey, de San Miguel de Castro, 
para que comparezcan ycontesten a la 
demanda planteada, sobre reclamación 
de pesetas, por Manuel Rey Vicente' 
de la misma vecindad, y José Puente, 
de Arnois, éste como representante 
legal de su hija Maria Puente Calveiro.

—También emplaza a Manuel Valla­
dares Fernández, vecino que fué de 
Quintillán (Forcarey), para que com­
parezca y conteste a ia demanda inter­
puesta contra él y otros por Anuncia 
Valladares Fernández, intervenida de 
su marido José M.® Cortizo Bértolo.

- E l  repetido Juzgado requiere al

de las siguientes fincasen esta Villa.
CURRO, a pinar, de 11 ferrados, en 

los Ramos.
FOLOTE, a pinos nuevos, en los 

Ramos, de 55 cuartillos.
Chan do Rodeiro, a pinos nuevos, 

en Figueroa de Arriba, de 4 ferrados.
Campo Vello, labradío de un ferra­

do, en Figueroa de Abajo.
En el mismo sitio a tojal, de seis 

cuartillos.
Carballo da Pedra, de ocho cuarti­

llos, a tojal, en idem.
Inscriptas en ei Registro. Para infor­

mes RICARDO SANCHEZ.-2.

- CORREOS -
CENSURA MILITAR

■ Se recomienda a los depositantes de 
correspondencia en la Estafeta de Co­
rreos de esta Villa procuren echarla 
antes de las veinte horas del día, y que 
ias cartas vayan abiertas para facilitar 
la labor de la Censura.

Muchas gracias.

PARA HACER QUESOS 

Cuajo D anés (en polvo). Cuajo Rí- 

v ad an es  (en líquido). D e ven ta  e n  la

DROGUERIA RIVAS
(Al lado de Correos)

CASA VARELA
S A S T R E R I A  Y

CAMISERIA

B, Pío Losada
P R O C U R A D O R

L a casa qne más barato ven­
de. No visitar otra casa sin 

ver los precios de esta.
-¿-«ar Mejor y más be'ato  nadie. 

Plaza del General F ran co .-L A  ESTKADA

JESÜS PORTELA FARES

La Industrial

M É D I C O

Coosulta todus los días de 10 a yde 6 a 
B A Y O S  X

C.ARPINTERIA Y EBANISTERIA 
CON ASERRADERO MECANICO

Benigno P orto  M aceira
iiel (¡ifliíi islÉo

Se construye todo lo concerniente a 
ramo de carpintería y ebanistería. 

Trabajosde construcción.
Gran surtido de maderas. 

Calle del U lla -L A  ESTRADA

a  É  D 1 C O

VmSEIRO (La Estrada)

Gliocolates

Características higiénicas de los 
alimentos:

1.® Nitrogenados o albuminoideos 
(huevos,carnes, leche, pan, legumbres, 
secas): son los que mejor nutren con 
menos volumen; pero por la cantidad 
de ázoe que contienen, acidifican la 
sangre, y cuando se abusa de ellos, 
fácilmente originan enfermedades co­
mo el artritismo y la gota, que además 
de ser muy molestas, tienen derivacio­
nes peligrosas como úlceras de estó­
mago e intestinos, nefritis, litiasis renal 
y hepática, etc.

2 ° Crasas.—Desarrollan energía y 
calor, pero son de difícil digestión, por 
lo que deben usarse con parquedad y 
sóio como condimento. El hecho de 
que se necesite para asimilarse ser 
saponificados por la bilis y el jugo pan­
creático, quiere decir que deben abs­
tenerse de ingerir grasas las personas 
enfermas del hígado e intestinos, con 
el fin de evitar a estas entrañas un fun­
cionamiento superior a su resistencia. 
También deben abstenerse de ellas las 
personas propensas a ia obesidad.

En cambio pueden tomarlas, sin ex­
ceso, ias que sin tara fisiológica, efec­
túen un activo trabajo muscular.

3.® Hiárocarbonados ( h o r t a l i ­
z a s ,  tubérculos, cereales, azúcares, 
frutas).—Contienen gran cantidad de 
substancias inorgánicas (fósforo, hie­
rro, sales de potasio, sodio, calcio, 
etc.), las cuales se transforman en el 
organismo en carbonates alcalinos y 
sirven, por io tanto, para neutralizar la 
acidez que causan los alimentos nitro­
genados. Además, contiene una gran 
cantidad de celulosa que, por no ser 
asimilable, sirve a los intestinos como 
vehículo de arrastre de los residuos de 
la digestión. Por estas razones son 
muy aconsejables, pero teniendo en 
cuenta que para que den un buen ren­
dimiento nutritivo, se necesita un gran 
volumen de ellos, lo que hace su di­
gestión muy pesada y difícil, sobre 
todo las féculas.

Una alimentación con predominio 
de hidrocarbonados, puede producir 
dilataciones de estómags y dispepsias.

M a r Ia  B . d e  T o r r e s

expresión de nuestra condolencia.
Agradecidos.—La madre y hermanas 

del niño José Barreiro Villaverde, del 
lugar de Birbigueira, fallecido el día 9 
del actual y cuyo entierro se efectuó el 
el día 10, dan las más expresivas gra­
cias, en su nombre, y en el del padre 
de aquél, Ramón Barreiro Picáns, au­
sente en Cuba, al numeroso público en 
general, y a los Flechas del Fojo, en 
particular, que asistieron al acompa­
ñamiento y funerales, asi como a todos 
los que, de algún modo, le testimonia­
ron, con tal motivo, su pesar.

CORRESPONSAL

Venta de fincas
Se venden las denominadas Triguei- 

ra a herbal de 109 cuartillos, y Cerrada 
do Outeiro a tojal con pinos de 33 fe- 
ferrados y 21 cuartillos. Radican en 
Remesar. Puede hacerse la venta’ en 
conjunto o por íroz->s.

Dará razón el dueño Pedro Varela, 
de La Estrada, quien responde de toda 
contingencia.— I.

Registro Civil

- d e  R U B I N  -
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EN  L A  A R G E N T IN A  

Para todo ío relacionado con este 
periódico en la República Argentina, 
di.'igifse al corresponsal

n . J O S É  BERNÁRDEZ CARAMÉS 
K’io Bamba, 258.—Teléfono 47 | 2138

-  B U E N O S  A I R E S  -

La Esíradense
los mejores

Residentes de La Estrada en Cuba;
Haceos socios de «Hijos del Ayun­

tamiento de La Estrada, domiciliada 
en el Centro Gallego de la Habana, y 
recibiréis gratis este periódico.

Nota de d a e lo .-E \  día 17 del co­
rriente ha fallecido en Orazo, en casa 
de su querido hermano el cura de 
aquella parroquia, D. Ramiro, nuestro 
convecino y suscriptor de este perió­
dico D. Manuel Moreira Recimil, cuan­
do apenas contaba 47 años de edad.

Su cadáver fué traído a enterrar al 
cementerio de Rubín, constituyendo 
su acompañamiento una extraordinaria 
manifestación de simpatía y de pesar.

A su viuda doña Erundina López 
García, hijos, hermanos y demás deu­
dos, le enviamos por este medio la

Nacimientos
Matilde Miranda Fariña y José Lou­

reiro Gosende, en San Andrés de Vea; 
Jesús Rey García, en Barbud; Manuel 
Romero Otero, en Berres; María Cou­
ceiro Rebolo, en Baioira; Josefina 
Constenla Puente, en Estrada; Ethel 
Sanmartín Carracedo, en Somoza; Ma­
ría Ruzo Rodríguez, en Arca; Antonio 
Rodríguez Duro, en San Julián de Vea; 
Carmen Fíns Miguelez, en Moreira; 
Leonor Rey Gómez y María Coufo 
Seijas, en Castro; Carmen García Igle­
sias, en Codeseda.

Matrimonios
Manuela Quiveo Miranda con Fran­

cisco Peneia Hermida, en Codeseda.

Defunciones
Mercedes Brey Pereiras, en Oca; 

Josefa Duro Rozados, en San Migue! 
de Barcala; Antonio Turnes Cajade, en 
Couso; Josefa Martínez Qarcía y José 
Tato Lodeiro, en Estrada; Balbina 
Ribadavia Cabaieiro, en Moreira; Isoli­
na Louzao Pérez, en Lagartones; y 
Carmen Villar García, en Vinseiro.

II
II II II

•I

PRACTICAS DE LA TEMPORADA

Agricu ltura .—Se viene procediendo 
a la plantación de repollos, coliflores y 
broculis tardíos, navicol, etc.; y a la 
siembra de nabos y coles y escarda de 
la remolacha forrajera.

Se riegan las patatas y el maiz, y se 
aporcan, y se riegan también los pra­
dos recientemente segados, donde se 
dispone de agua para ello.

Se empieza a recoger la semilla de 
los guisantes, habas, lechuga, acelgas, 
remolacha, zanahorias, etc. '

Ayuntamiento de Madrid
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También se recoge la fruta de hue­
so; especialmente ciruela, que este año 
abunda muchísimo en sus múltiples 
variedades. Las clases buenas—y hoy 
se presentan excelentes en nuestro 
mercado, gracias a q u e  l o s  agri­
cultores van entrando por la selección 
—se pagan a buenos precios, vendién­
dose mucha para Santiago, Villagarcia, 
Pontevedra y Vigo, con destino al 
consumo en fresco y para dedicar a la 
conserva.

Esta, en su aspecto casero, se va 
introduciendo cada vez más entre nos­
otros, siendo muchísimas ya las familias 
de nuestras aldeas y villas, que hoy 
procuran conservar por diferentes me­
dios io mismo las frutas que las demás 
sustancias alimenticias para su consu­
mo durante el invierno.

Con las ciruelas, en sus variedades 
Mirabel (ameixa), Reina Victoria, Reina 
Claudia, etc., puede hacerse dulce en 
pasta y en mermelada, como con los 
membrillos, manzanas y peras, y tam­
bién pueden ponerse en aimibar del 
siguiente modo:

Ciruelas en almíbar.—Es necesario 
que no hayan madurado del todo y 
estén sanas. Deben tenerse un par de 
horas por lo menos en agua fría, pero 
pasándolas antes muy rápidamente por 
agua hirviendo. Se cuece azúcar (un 
peso igua! a! de las ciruelas) en agua 
(medio cuartillo escaso por cada kilo 
de azúcar), y una vez clarificado se 
saca del fuego para que se enfrie y 
luego se le echa la fruta. Se pone todo 
al fuego, cuidando de retirarlo antes 
de que comience a hervir. AI día si­
guiente se repite la operación. Al tercer 
día es cuando se dejan cocer durante 
media hora. No deben revolverse.

Avicultura. — Los meses de Julio, 
Agosto y Septiembre son malos para la 
avicultura, pues si bien en Julio y 
Agosto suelen empezar a poner las

BANCO PASTOR
C H S A  f u n d a d a  e n  1 .7 7 6

Capital suscripto, Ptas. . . . 17.000.000,— 
Id. desembolsado » . . .  11.000.000,— 

Fondos de reserva » . . .  8.000.000,—

Casa Central: LA CORUÑA 

  s u c u r s a l e s : -------------

Barco de Valdeorras, Caldas de Reyes, Cangas (Pontevedra), Carballino, Car- 
bailo, Cedeira, Ceianova, Chantada, El Ferrol, Fonsagrada, LA ESTRADA, 
La Guardia, Lugo, Marín, Meiiid, Mondoñedo, Monforte, Mugía, Noya, Órde­
nes, Orense, Padrón, Pontevedra, Puebla del Caramiñal, Puenteareas, Puen- 
tedeume, Ribadavia, Ribadeo, Rúa-Petin, Santa Marta de Ortigueira, Sarria, 

Tuy, Verín, Vigo, Villalba, Vimianzo, Vivero.

CUENTAS CORRIENTES CON O SIN LIBRETA
A la vista...........................I ‘25 por 100 anual
» tres meses........................ 2 ‘50 > » >
» seis meses........................ 3 ‘— > ,  >
» doce me s e s . . . .  3‘50 > » >
CAJA DE AHORROS.. 2 ‘50 .  » .

CAJAS FUERTES DE ALQUILER desde 20 pesetas al año.
COMPRA-VENTA DE MONEDA EXTRANJERA 

DEPÓSITO DE VALORES 
COBRO Y DESCUENTO DE CUPONES

Y DEMÁS OPERACIONES DE BANCA Y BOLSA 
EN ESPAÑA Y EXTRANJERO.

pollitas tempranas de Febrero y Mar­
zo, en cambio las viejas dejan de po­
ner por efecto de la muda, de su ten­
dencia a ponerse cluecas y de ios pa­
rásitos que con los calores invaden el 
corral.

Las gallinas y las polleras deben lim­
piarse diariamente; hay que blanquear 
y fumigar mucho para destruir los fo­
cos de piojillo y de pulgas que se for­
man en las maderas y en las rendijas 
de las paredes.

Desde Julio y durante todo el vera­
no, las gallinas necesitan consumir 
mucho verde, siendo el más recomen­
dable la verdura de col, repollo, etc., y

hierba de prado, picadas o trinchadas 
en pequeños trozos.

Nada de crías en esta temporada, 
pues siempre resultan malas.

Vigiiese siempre la limpieza del agua, 
y una vez por semana dése con ella 
algún depurativo, como azufre, sumi­
nistrado con cuatro o cinco gotas en 
forma de sulfato potásico soluble, por 
litro de agua.—JOB.

SE VENDE una casa en la calle de 
Calvo Sotelo n.° 26.
Informará Juan Campuzano.—1.

Suscríbase a EL EMIGRADO

T oda am a d e  c a sa  y  to d a  p erso n a  ca r io sa , debe c o le c c io n a r  e s te  fo lle tó n  y ob serv a r  sn s  c o n s íjo s
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£ 1  medio del carjjón tam bién  es suficien­
te p a ta  q u ita r la  acidez al caldo de sustancia  
de carne; basta  p ara  ello el ponerlo  a herv ir y 
meter en él algunos carbones encendidos.

Corrección de los vinos.— S on varias 
las enferm edades que a tacan  a  los vinos, tan ­
to en las barricas como em botellados. U nos 
se acedan, otros se av inag ran , se vuelven 
am argos, tom an  el sabo r de la  m adera o se 
enmobecen,

Se conoce que el v ino  se aceda cuando se 
ve que form a hebra  como el aceite. E s ta  en­
ferm edad desaparece conrel tiem po; si está en 
toneles y  hay  que beberlo p ron to , es preciso 
colarlo o tra  vez, echando cola de pescado 
en m edia botella de esp íritu  de vino. S i el vi­
no se aceda estando em botellado, se trasiega 
tres veces, con u n  mes de in tervalo  de u n a  a 
otra.

£ 1  v ino se av inagra, sea porque no  se ha 
tenido cuidado de llen a r Jiien les toneles, sea 
por la  m ala calidad de la  bodega, o bien por- 
que se tran sp o rta  en tiem po caluroso. £os 
Vinos que contienen poco esp íritu  están más

desranciar u n a  m anteca—y a sea de cerdo o de 
vaca—que h a  adquirido  esta m ala  calidad, se 
derrite con m ucha agua, y  cuando lo esté bien, 
se ag ita  la mezcla po r u n  buen ra to  y  se deja 
enfriar; se separa la  m anteca del ag u a  y  se 
derrite de nuevo, pero sin  agua y  s in  som eter­
la  a u n  grande calor, se pone en u n a  vasija o 
vasijas v idriadas, añadiéndole u n a  buena 
porcón de sal. C uando se qu iera  volver a  la 
m anteca de vaca purificada por el derritído, 
su  gusto n a tu ra l, se le añade u n  poco de n a ta  
fresca y  se incorpora bien.

P a ra  qu ita r el rancio  a l aceite, siempre 
que no esté m uy acentuado, basta  echar en la 
sartén , a l freirlo , u n a  corteza de p an  m ojada 
antes en  vinagre, y  separarla  cuando esté 
com pletam ente quem ada.

Corrección de almibares.— C u a n d o
u n a  fru ta  puesta en alm íbar, em pieza a en­
mohecerse po r la  parte  superior po r haberse 
puesto  en contacto con el aire, se le lim pia 
cuidadosam ente el m oho y  luego se le da u n  
ligero hervor, volviéndola a l envase cuando

fría  y tapándo la  bien. S i el a lm íbar no
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La fiesta  de la  B ande r ita .  — La
Asamblea Local de la Cruz Roja Espa­
ñola, manifiesta su mayor reconoci­
miento a las distinguidas señoritas de 
las diversas Organizaciones, que con 
todo interés han cooperado al éxito 
obtenido en la postulación que se ve­
rificó el pasado día 24.

Ascendió io recaudado a la cantidad 
de 586‘80 pesetas.

E nlace .—Días pasados tuvo lugar 
el enlace matrimonial de nuestro que­
rido amigo y compañero de Comisión 
Representativa de «Hijos de La Estra­
da» en Cuba y empleado del Banco 
Pastor en esta Villa, D. Perfecto Pa­
seiro Andión,con la encantadora seño­
rita María Cobián Otero, perteneciente 
a las distinguidas familias de Cobián y 
de La Mota, en el Ulla, y hermana de 
nuestro también querido amigo Sindo 
Cobián, alto empleado de nuestro 
Ayuntamiento.

La boda, debido ai luto reciente del 
novio, se celebró dentro de la mayor 
intimidad.

Reciban los desposados nuestro cor­
dial parabién.

V ia je r o s . -H a  llegado de la Habana 
nuestro amigo el asociado de «Hijos 
del Ayuntamiento de La Estrada» en 
Cuba, D. José M.® Silva Torres, de 
Callobre, a quien tuvimos el gusto de 
saludar en esta Redacción. Sea bien­
venido.

Necrológica. -  El dia 18 dejó de 
existir en este pueblo, a los 54 años de 
edad, el guardia civil retirado D. Ma­
nuel Lamas Fariña, socio que fué tam­
bién de la Sociedad propietaria de este 
periódico durante su estancia en Cuba, 
hace unos años.

Lamentamos su temprana muerte y 
deseamos a su viuda e hijos la resig­
nación suficiente para soportar la irre­
parable pérdida.

P o r  Dios y  p o r  E s p a ñ a .—Ha falle­
cido en el frente de Teruel, luchando 
por la Santa Causa, el joven Daniel 
Andión, de la parroquia de Lamas.

—Ei día 18 a las nueve de la maña­
na se celebraron en Vinseiro funerales 
por el eterno descanso del alma del 
soldado de dicha parroquia, José Ca­
balar Pereiras, del lugar de la Pena, 
muerto gloriosamente por Dios y por 
España en uno de los ultimes comba­
tes de dicho frente de Teruel. Fué mu­
cha la concurrencia que asistió a dicho 
acto, tanto de la parroquia de Vinseiro 
como de las de Pardemarín y Lamas.

—Alcanzado por la máquina de un 
tren, también ha fallecido el soldado 
Paulino Agrá, de la repetida parroquia 
de Vinseiro. Lo lamentamos de todas 
veras, deseando a sus familiares la ma­
yor resignación.

Ayuntamiento de Madrid
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i T I 5  SE 14 4 ia iS I 4
A la Camarada Jefe de la Sección 

Femenina de Falange Española Tradi* 
cionalisia y de las j. O .N . S-, María 
de la Concepción Brey, han sido en­
tregados por esta Alcaidía 16 pañuelos, 
primorosamente marcados con la ban­
dera Nacional y «Viva España» en 
amarillo y encarnado por ias niñas de 
ia Escuela Nacional de San Migue! de 
Cora y que su Maestra Srta. María del 
Rosario Vázquez y Arias Carbajal, ha 
enviado con destino a nuestros solda- 
ditos que heroicamente luchan por 
Dios y por España. En nombre de ellos 
y de España, lo mismo a ias niñas que 
asi sienten ei patriotismo, como a la 
Maestra que sabe inculcárselo y culti­
varlo, les enviamos la expresión de 
nuestro agradecimiento.

Saludo a Franco: ¡¡Arriba Españall

Así mismo ha sido entregada por 
esta Alcaldía en el Gobierno Militar de 
Pontevedra una libra esterlina donada 
por el Notario D. Balbino López Bou­
zas, a quien hacemos presente nues­
tra gratitud en nombre de España, por 
tan generoso donativo.

casa en que vie- 
V A j i x U í j n e  funcionando la 

Escuela Nacional de Toedo, con el sa­
lido unido a la misma, todo ello frente 
a la carretera.

Para informes, Manuel Picáns, Sera- 
fin Pazo, 16.—La Estrada.—2.

Para las Hospitales Militares
Donativos para la adquisición de 

mantas con destino a los Hospitales 
Militares.

Suma anterior, Pesetas . I0.45T35 
Parroquia de Souto. . . 223‘90

S u m a ..................................... 10.681-25
La Comisión Pro Mantas para Hos­

pitales Militares de la Provincia nos 
i.iteresa la siguiente aclaración; Las 
cinco mantas que aparecían de más en 
la colecta y que no fueron incluidas en 
las listas publicadas corresponden a la 
parroquia de Codeseda, lo que se hace 
público para conocimiento de los ve­
cinos de la misma.

SElvIILLAS SELECCIONADAS
Repollo, Lechuga, Coliflor, etc. 
Alfalfa y Rem olacha  fo rra je ra

DROGUERIA RIVAS
(Al lado de Correos)

IM P. «LA ARTISTICA»— ESTRADA

-  G iros del extranjero para  la E spaña liberada -

Muchos Bancos e x tra n je ro s  se  n iegan  a adm itir  g iros  p a ra  E spaña  
p o r  c a re c e r  de cotizaciones y p o r  fa lta  d e  facilidades.

A p e s a r  de ello, es m uy fácil h a c e r  rem esas  a  sus  fam iliares o p a ­
g a r  p roductos  españo les . B a s ta  con p ed ir  en un Banco de e s a  localidad 
un cheque  so b re  Buenos Aires, Nueva York, Londres  o P ar ís ,  en  la  m o­
ne d a  de cua lqu iera  de esos  pa íses , y  env iar  e se  cheque  a l des tina tario .

El beneficiario del cheque  puede  negociarlo  en cua lqu iera  d e  los 
Bancos o p e ra n te s  en  T err i to r io  Nacional o en  el Comité d e  M oneda 
E x tran je ra  de B urgos, c o n tra  la  equivalencia  en  p e se ta s  q u e  le s e rá  
sa tis fecha  o t ra n s fe r id a  al cam bio  oficial del día.

He Siiii 4n(lrés de f e i
Rogativa por el triunfo definitivo y  

paz de España.—A petición de varios 
vecinos de Ramiranes se celebrará una 
gran procesión de la Santísima Virgen 
de los Dolores, recorriendo el lugar de 
Ramiranes, carretera de Cuntís, por el 
ramal que va de esta a la Iglesia.

Se construirán grandes arcos y vi­
llancicos, asistirán loa niños de ambas 
escuelas con sus profesores, y un afi­
nado coro de jóvenes está ensayando 
para dar mayor realce a este acto con 
cantos patrióticos y plegarias a la San­
ta que tanto veneramos los de este 
valle.

Habrá sermón a cargo del celebrado 
predicador don Manuel Lago, Cura 
ecónomo de esta parroquia, y se diri­
girán preces a la «Saniiña» por niños 
de corta edad; todo por Dios y por ia 
Patria. ¡¡Viva Cristo Reyll

La fiesta del Catecismo. ~ S t  celebró 
el dia 3 del corriente, día en que tuvo 
lugar la festividad de Corpus.

AI acto asistieron los niños de la 
Zona y mucho gentío y los Sres. Sa­
cerdotes y Maestros del Valle.

Llamaron la atención del público las 
palabras pronunciadas por el niño de 
Frades Benigno Miranda, el cuai ha 
sido muy comentado y elogiado.

Rasgo patrió tico .— E\ 18 de Julio, 
dia del segundo aniversario del Movi­
miento Nacional, el industrial D. Anto­
nio Villar ha distribuido algunos co­
mestibles a los vecinos más necesita­
dos.

Ejerciendo la caridad. — Viendo la 
necesidad que era en varios lugares 
cercanos a la Rectoral, el Sr. Cura ha 
puesto a disposición de los que le iban 
a pedir, el agua para regar el maiz, 
dejando secar el suyo y hortalizas, y 
lo mismo los prados, para salvar la 
cosecha de los demás feligreses, y te­
niendo que allanar varios obstáculos 
que se presentaban a los regantes. 
Copiemos ios demás. ¡Dios se lo pre­
mie.—E! Corresponsal, Antonio Villar.

LEED EL EMIGRADO,
LABRADORES

HEl B i l E i  f i í l i
Día 15 de Ju lio .—Publica Orden de 

incorporación a filas de los individuos 
declarados útiles para Servicios Auxi­
liares, perteneciententes a los reempla­
zos de 1.937, 1.938, 1.939 y 1.940.

Día 23.—Publica Ley estableciendo 
el Régimen Obligatorio de Subsidios 
Familiares, cuyo fin es proporcionar a 
los trabajadores por cuenta ajena, un 
auxilio económico en relación con el 
número de hijos, o asimilados a ellos, 
que tengan a su cargo y vivan en su 
hogar.

Día 26.—Publica Orden de movili­
zación de los individuos comprendidos 
en el 4.® trimestre del reemplazo de 
1928, cuya incorporación a filas debe 
tener lugar entre los días 28 de Julio 
actual y 3 de Agosto entrante.

H. La Estradense
J O S E  L O P E Z  L O P E Z

Calle Geueral Riego, 40. Teléfono 1980 

T  J  O  O

Se d an  inform es en cuantos a su n ­
tos necesiten y siem pre desin tere 
sadam ente.

P 1CKCIOS 9IO D IC O N

FOTOGRAFIA “ STUDIO”

Se hacen  to d a  clase  de fo tografías . 
In sta lada  en  el local de  la

DROGUERIA RIVAS
(Al lado de Correos)
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cubie la fru ta , debe hacerse separadam ente le 
cantidad  que se considere necesaria a  ta l ob­
jeto, y luego ecbar en  él la conserva p a ra  que 
cueza ju n to  a l dar a  ésta el hervor necesario.

Corrección por el carbón.— L a p ro ­
piedad que tiene el carbón de conservar las 
substancias de natu ra leza  an im al está gene­
ralm ente reconocida, y a  esta m ism a propie­
dad antiséptica del carbón dabemos tam bién 
los medios de corregir las m ism as su b stan ­
cias, reponiéndolas en su  p rim itivo  estado. 
P a ra  este efecto se obra como sigue:

Se tom a carbón de leña desm enuzado, se 
pasa po r una criba de agujeros p roporciona­
dos, se lava p ara  separarle el polvo y se hace 
secar. Se sumerge la v ianda a lte rada  diferen­
tes veces en u n  caldero con agua hirv iendo, 
se lava luego en agua fresca p ara  q u ita rla  el 
m oho y dem ás im purezas que contenga, se 
pone ea  u n  lienzo lim pio, sobre el cual se h a ­
b rá  extendido u n a  capa como de u n  dedo de 
grueso del cisco del carbón preparado, y se 
envuelve de m odo que quede p o r todo cubier­
ta , y se a ta  con u n  bram ante p ara  que no se

desarregle; se pone el envoltorio  sobre u n a  
capa de carbón m enudo y rodeado y  cubierto 
de fragm entos del m ism o, y  con el agua co­
rrespondiente se pone a l fuego; después de 
u n as  dos ho ras de hervor se saca la v ianda y 
se lava en agua fresca h as ta  que quede limpia; 
entonces no  le queda el m enor resabio de in ­
fección, y  será  servible p ara  dar u n  buen cal­
do o acom odarse a  cualquier guiso.

C u an d o  las carnes que se qu ieran  desin­
fectar o corregir no h an  sufrido m ás que u n a  
leve a lteración , será suficiente el poner en  el 
líquido donde cuezan u n a  m uñequita  con 
carbón picado, o bien echar en el m ism o a l­
gunos carbones encendidos.

E l jam ón , cecina, salchichones, aves y 
pescados y  en  general toda especie de su stan ­
cias an im ales, pueden por los m iam os medios 
recuperar su s buenas calidades. S i son  aves, 
pescados u  otros an im ales enteros, después de 
lim pio  y lavado su  in terio r, se llena  este ta m ­
bién  de carbón  y se le hace herv ir tam bién 
p o t u n  cuarto  de h o ra  o algo m ás, según su 
tam año.

Ayuntamiento de Madrid




