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_a Agricultura
s u  N O B L E Z A

La Agricultura, es una industria que 
tiene por finalidad aplicar los princi­
pios de las ciencias a la producción de 
plantas y animales útiles.

La Agricultura, como ciencia, tiene 
por base de sus i-onocimientos, los 
principios de las ciencias naturales y 
de las ciencias físicas y químicas.

Como Arte, la Agricultura, precep­
túa reglas ¡)ara la aplicación de los 
principios de las ciencias a los culti­
vos. Hay arte en cultivar bien una 
planta; hay arte en hacer producir una 
tierra: arte en que se unen lo útil y lo 
bello en un soio sentimiento.

En todos los tiempos, la agricultura 
ha sido labor magnífica e industria 
honrosa; da honra y provecho, decían 
los antiguos. El ejercicio de la agri­
cultura ennoblecía tanto como el ejer­
cicio de las armas, entre aquellos pa­
tricios romanos. E! dicho aquél: Fula­
no es un buen labrador, significaba, 
entonces, hombre moral, hombre inte­
ligente, hombre digno de todas las 
consideraciones sociales. Labrador, fué 
uno de los títulos que sirvió a Cinci- 
nato {Lucio Quincio) para su elevación 
a la primera magistratura de Roma; 
dejó la raancera del arado para tomar 
las riendas del gobierno; dejó el go­
bierno pata volver a sus tierras de las 
riberas deí Tiber. (Fué dos veces Dic­
tador).

Lucio Junio Columela, filósofo y 
agrónomo de principios de la era cris­
tiana, uno de los grandes bienhecho­
res de la humanidad, fué obrero de! 
campo, y él enalteció la agricultura 
con su famosa obra De Re-Rústica. 
Hizo motivo de arte poética los culti­
vos de huerta, rimando reglas en el 
«Huerteciilo» (Libro X de aquella 
obra).

El muy Ilustre Cardenal, Jiménez de 
Cisneros, el gran estadista del siglo 
XVI, hizo gran distinción del modesto 
agricultor Gabriel Alonso de Herrera, 
presentándolo a los Reyes Católicos, 
«como el hombre designado por la 
providencia para restaurar la agricul­
tura de la patria» que era tanto como 
hacer a la patria el mayor bien.

El Conde de Tolstoi, el gran nove­
lista ruso, sentía gran satisfacción y 
Orgullo en practicar las labores agrí­
colas. Hay algo en la labor del campo

que ennoblece a! hombre.
La virtud de trabajo^ el sentimiento 

del arte y la santa ambición del bien­
estar enaltece el alma del labrador.

Hombres ilustres, en ei remanso 
tranquilo de su vida de estudio, han 
buscado el placer de los cuidados de 
un huerto y en el dulce trato con ias 
plantas y las flores.

La tierra ofrenda al hombre ricos 
frutos y variados encantos y como 
madre ofrece cariñosa dulce reposo en 
su regazo.

Los fracasos que el campesino sufre 
en la industria agrícola tienen por cau­
sa: su insuficiente cultura, su faita de 
gusto y la pobreza de arte en cultivar 
la tierra. El ambiente: clima y suelo, 
ofrecen muchas dificultades al agricul­
tor inexperto y más aún al que no es­
tima la parte que la pasión tiene en 
esta obra.

La Agricultura, como ciencia y arte, 
engrandece y embellece la vida del 
campo. Si el agricultor vistiese su pre­
dio con primores del arte su condición 
de campesino sería de paz y de satis­
facciones; sin las inquietudes que pro­
porcionan otras industrias en la lucha 
con rivalidades y competencias. Sería, 
en fin, para él, un vivir de codiciable 
encanto. J . López O tero

(De eu «Libro de la Agricultura Regional», de ven­
ia en la Imprenta de este periódico al precio de 2 pe­
setas el ejemplar).

Posliles Miiits
En medio del mayor entusiasmo, 

tuvo lugar la segunda parte de la junta  
General ordinaria de la Sociedad «Hi­
jos del Ayuntamiento de La Estrada», 
en la que tomaron posesión ios aso­
ciados electos en la noche del 14 de 
Julio.

Bajo la presidencia del Sr. Requeijo, 
acompañado del Presidente de Honor 
Ldo. Secundino Baños Villar, y demás 
compañeros de la Mesa, una vez abier­
ta la sesión, el Sr. Requeijo invita a la 
Comisión Electoral para que proceda 
a darle posesión a los nuevos asocia­
dos designados para regir ios destinos 
de la Sociedad en el próximo periodo.

Al ser ilamados y ocup'ar cada uno 
sus cargos, una salva de aplausos le 
da la bienvenida y seguidamente el 
Sr. Requeijo, en sentidas frases, da las 
más expresivas gracias, no solamente 
a los compañeros de Directiva que

cesan, sino a todos los señores asocia­
dos que. de una manera patriótica, 
todos, absolutamente todos, han con­
tribuido a resolver los problemas so­
ciales que durante su gobierno se le 
habían presentado. Con asociados de 
tanto sentido común, como son los de 
«Hijos de La Estrada»—dice—todas 
ias Directivas salen airosas en su co­
metido. Y pide a todos, que continúen 
esa patriótica labor cooperando con la 
nueva Directiva al mayor engradeci- 
mienfo social.

El Sr. Ramón Araújo Tendal, electo 
Presidente, pide un voto de gracias 
para los miembros de la Directiva que 
cesan, en atención a su acertada labor 
social, y le es otorgado con gran efu­
sión.

Luego el Ldo. Secundino Baños pro­
nuncia una bella oración, manifestando 
que no es preciso dar a conocer la 
labor social realizada por el Sr. Re­
queijo, porque todos la conocen, ya 
que este hombre sencillo supo presti­
giar la vida social, a través de todos 
los tiempos, no solamente al frente de 
la Sociedad «Hijos del Ayuntamiento 
de La Estrada», sino también en otras 
sociedades hermanas. Cuando perso­
nas humildes y sencillas como el señor 
Requeijo, van abriéndose paso, por su 
labor honrada y decente, en donde 
quiera que actúen, siempre salen reci­
biendo aplausos, como los que acaban 
de tributarle a este señor.

Manifiesta que no va a presentar al 
nuevo presidente como algo nuevo en 
la vida social, ya que en ei tiempo que 
hace años ocupó la misma Presidencia 
había sabido captarse la simpatía de 
todos los señores asociados, por su 
enorme labor desarrollada. Yo, señores 
asociados—sigue diciendo el Sr. Ba­
ños—me siento orgulloso de haber 
nacido en La Estrada, el más bello y 
más poético rincón de Galicia. Y me 
siento orgulloso de ser estradense, por 
que la labor cívica realizada por todos 
los hijos de La Estrada, en todos los 
órdenes de la vida, tanto política como 
social, merece el respeto de propios y 
extraños.

Me place también infinitamente, la 
iniciativa de invertir una parte de los 
fondos sociales en una propiedad, a 
fin de aumentar los ingresos sociales, 
y poder con ello prestar mejor ayuda 
al socio necesitado. No solamente la 
aplaudo, sino que pongo a disposición 
de la Sociedad mis servicios profesio- 
jiales, como Abogado, y la de mi hijo, 
como Notarlo, a fin de que la docu­

mentación de compra resulte una es­
critura económica y limpia de todo 
gravámen para la Sociedad.

Se acuerda autorizar a la Comi.Hión 
para que inicie sus labores a iquiriendo 
dicha propiedad, dentro dei perímetro 
urbanizado de la ciudad de la Habana, 
y que la firma de la escritura se efec­
túe en el local social, a presencia de 
todos los señores asociados.

- 0 -

He aquí la nueva Jnnta Directiva de 
la Sociedad «Hijos del Ayuntamiento 
de La Estrada» en Cuba:

Presidente, Sr. Ramón A'aújo Ten­
dal; Primer vice, Sr. Virginio Couceiro 
Taboada; Segundo vice, Sr. Antonio 
Pereiras Nogueira; Secretario, Sr. José 
Loureiro García; Primer vice, Sr. Se­
rafín García Ares; Segundo vice, señor 
José Pose Salgueiro; Tesorero, señor 
Andrés Couceiro Taboada;Primer vice, 
Sr. Manuel Matalobos Rodríguez; Se­
gundo vice, Sr. Ramiro Collazo Otero.

Vocales: Sres. Antonio Requeijo 
Sánchez, José Matalobos Porto, José 
Salvado Varela; José Villaverde Brea, 
Francisco Pena, Manuel Vicente Pe­
reiras, Gumersindo Loureiro Porto, 
Manuel Otero Barreiro, Manuel Seoa­
ne Pena, José García Meijide, Manuel 
Iglesias Torís, Ramiro Loureiro Do­
mínguez, Baltasar Graña Dopico, Ma­
nuel Fernández Fernández, Manuel 
Ulla, José Nodar, Manuel Rey Vázquez, 
Sofía Santos Bes‘eÍro, José Gago Ca­
banas, Manuel Pose Matalobos, Anto­
nio Recimil, Carmen Granda López, 
Filomena Varela y José Villar Vede.

Suplentes: Sres. José Iglesias Torís, 
Manuel Valado, Manuel Reboredo, 
Antonio Midón, Manuel Iglesias Pica­
llo, Manuel Constenla Porto, jesús 
Sueiro, Gumersindo Brea, José Bou­
zón, Emilia Pérez Zúñiga, Francisca 
López Couto y Antonio Vinseiro.

EL EMIGRADO a la vez que felicita 
a los directivos salientes por su acer­
tada actuación, envía un cordial salu­
do a los entrantes, deseándoles ei ma­
yor acierto al frente de ios destinos de 
la Sociedad. A todos, pues, un efusivo 
apretón de manos.

J o s é  d e  Quintas

FOTOGRAFIA “STUDIO”
Se  h acen  to d a  clase  de fo tografías . 

In s ta la d a  e n  el local de  la

DROGUERIA RIVAS
(Al lado de Correos)

Ayuntamiento de Madrid
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Registro Civil
Nacimientos

José Martínez Rodríguez, en San 
Pedro de Ancorados, Adelina Barcala 
Gamallo y Elvira Romero Núñez, en 
Curantes; Jesús Rebolo Lorenzo, en 
Santa Cristina de Vea; Maria Amosa 
Abades y Antonio Barcala Pereiras, en 
Oca; Carlos Penas Fariza, en Santeles; 
Manuel Nóvoa López, en Tabeirós; 
Maria Moimenta Couto, en Arnois; 
Maria Otero Rodríguez, en San- Julián 
de Vea; José Carballeda López y Gon­
zalo Villar Gañete, en Callobre; Luís 
Garcia Villar, María Consuelo Espiño 
y Avelino Espiño, en Orazo; Manuel 
Souto Moreira, en Agar; Manuel Vila­
boa Rivas, en Arca; Carmen García 
Bandín, en S. Miguel de Barcala; Inés 
Vilar Núñez, en Estrada; Carmen Ma­
riño Pichel, en Souto; Florentino Ma­
talobos Otero, en Vinseiro; Maria Pe­
reiras Saniouzáns, en Berres; y Julio 
Requeijo Quiniela, en Pardemarin.

Defunciones 
Maria Brea Trigo, en Rivela; Jesús 

Carreira Vázquez, Manuel Souto Mon­
tes y José Remesar Ocampo, en Orazo; 
Generosa Villar Barcala y Francisco 
Verde Porto, en Santa Cristina de Vea; 
Cayetano Quíntela Corral, en Rubin; 
Antonio Ramos Rey, en Ouzande; Rosa 
Montero Seoane, en Cora; Manuela 
Cordal Márquez, en San Miguel de 
Barcala; Manuel Nóvoa Durán, en 
Tabeirós; Rosa Sar Vázquez, en Mo­
reira; Clemente Vázquez Maceira, en 
Lagartones; Ramona Touceda Durán, 
en Santeles; Paulino Puente Rodríguez, 
en Somoza; Manuela Formoso Barcala, 
en Oca; y Nemesia Picallo, en Souto.

CASA VARELA
S A S T R E R I A  Y  

-  CAM ISERIA -
oasa qae más barato ven­

de. No visitar otra casa sin 
ver los precios de esta. 

Mejor y más bo*ato nadie. 
Plaza del General Franco.—LA ESTEADA

La Industrial
CARPINTERIA Y EBANISTERIA 
C O N  ASERRADERO MECANICO

Benigno P orto  M aceira

Se construye todo lo concerniente a 
ramo de carpintería y ebanistería. 

Trabajosde construcción.
Gran surtido de maderas. 

Calle del U l la -L A  ESTRADA

( I

m i q r a d o ”
EN LA ARGENTINA

Para todo lo relacionado con este 
periódico en la República Argentina, 
dirigirse al corresponsal

D .J O S É  BERNÁRDEZ CARAMÉS
Rio Bam ba, 258.—T eléfono  4 7 | 2138

-  B U E N O S  A I R E S  -

BANCO PASTOR
CñSA FONDADA EN 1.776

Capital suscripto, Ptas. . . . 17.000.000,- 
Id. desembolsado » . . .  11.000.000,- 

Fondos de reserva » . . .  8.000.000,-

C a sa  C e n t r a l :  LA CORUÑA 

  s u c u r s a l e s :  ------

Barco de Valdeorras, Caldas de Reyes, Cangas (Pontevedra), Carballino, Car­
ballo, Cedeira, Celanova, Chantada, El Ferrol, Fonsagrada, LA ESTRADA, 
La Guardia, Lugo, Marín, Mellid, Mondoñedo, Monforte, Mugia, Noya, Órde­
nes, Orense, Padrón, Pontevedra, Puebla del Caramiñal, Puenteareas, Puen- 
tedeume, Ribadavia, Ribadeo, Rúa-Petín, Santa Marta de Ortigueira, Sarria, 

Tuy, Verín, Vigo, Villalba, Vimianzo, Vivero.

CUENTAS CORRIENTES CON O SIN LIBRETA
A la vista......................1‘25 por 100 anual
» tres meses............... 2 ‘50 » » »
> seis meses................3‘— » > ' »
» doce me s e s . . . .  3 ‘50 » > >
CAJA DE AHORROS.. 2‘50 » > >

CAjAS FUERTES DE ALQUILER desde 20 pesetas al año. 
COMPRA-VENTA DE MONEDA EXTRANJERA 

DEPÓSITO DE VALORES 
COBRO Y DESCUENTO DE CUPONES 

Y DEMÁS OPERACIONES DE BANCA Y BOLSA 
EN ESPAÑA Y EXTRANJERO.

! I5

JU ZG A D O S
ElJuzgado de Instrucción de Estra­

da, por providencia dictada en suma­
rio n.® 59 dei corriente año sobre robo, 
instruye de lo que previene el artículo 
109 de la Ley de Enjuiciamiento Cri­
minal, a Antonio Neira Carbón, ausen­
te en el extranjero, como marido y 
representante legal de la perjudicada 
María Vieitez Calvo.

—Han sido pasadas a los Juzgados 
municipal y de Instrucción de este tér­
mino, denuncias de la Guardia muni­
cipal contra ios vecinos de la villa don 
Gumersindo Iglesias y su señora doña 
Consuelo Vázquez, por desacato a 
dichos agentes y amenazas a su jefe 
D. Rafael Vilariño.

: MI mm 8HÉI4
Día 19 d e  A gosto .—Publica Orden 

dei Ministerio de Agricultura dispo­
niendo que los Suboficiales, clases, 
tropa y Milicias de los Ejércitos espa­
ñoles de mar, tierra y aire, que regre­
sen temporalmente de los frentes de 
b a t a l l a  a l a s  z o n a s  d e  
retaguardia, en uso de permisos de 
descanso librados por sus respectivos 
jefes militares, podrán dedicarse gra­
tuitamente al ejercicio de la caza en 
los días de duración de dichos permi­
sos, mediante una diligencia de auto­
rización de caza extendida por los 
comandantes de Puesto de la Guardia 
civil, sobre los permisos militares, y 
valedera únicamente para los días de

descanso a que estos permisos se re­
fieren.

Día 26.—Publica circular n.° 278 
del Gobierno civil de esta Provincia, 
autorizando la caza de codornices, 
tórtolas y palomas a partir dei día 28 
de Agosto, para todos aquellos que 
tengan la correspondiente licencia de 
caza y de uso de armas para cazar.

Queda exceptuado de dicha autori­
zación las zonas que comprenden los 
partidos judiciales de Tuy, Vigo y 
Puenteareas.

También publica Decreto del Minis­
terio de Industria y Comercio dispo­
niendo que en io sucesivo, y sin per­
juicio de las demás autorizaciones ad- 
ministratioas vigentes, será necesaria 
la previa y expresa autorización de 
dicho Ministerio para implantar en 
territorio español una industria de 
nueva planta, o llevar a cabo la am­
pliación o transformación de las ya 
existentes. La ausencia de este requi­
sito dará lugar a que la industria sea 
considerada corno clandestina y per­
seguida como tai.

SEMILLAS SELECCIONADAS
Repollo, Lechuga, Coliflor, etc.
Alfalfa y R em olacha  fo r ra je ra

DROGUERIA RIVAS
(Al lado de Correos)

Hallazgos. — Ha sido hallado un 
portamonedas de piel, con algún dine­
ro, que se devolverá a quien justifique 
ser su propietario.

—El que haya perdido una camisa 
de seda, sin estrenar, puede presentar­
se en la Redacción de este periódico, 
donde se le darán informes de ia mis­
ma, mediante el pago del presenfp 
aviso,

V ia je ros .—Ha regresado de Cádiz, 
por reclamarle aquí asuntos de familia,

t
E L  C A M A R A D A

M A N U E L  N O G U E I R A  G A Ñ E T E
DE F. E. T . Y  DE LAS J. O. N. S.

FALLECIÓ EN TALAYERA DE LA REINA (TOLEDO) EL DÍA 5 DEL CORRIENTE

A LOS 51 AÑOS DE EDAD 

DESPUÉS DE HABER RECIBIDO LOS AUXILIOS ESPIRITUALES

R .  1. P .

Su desconsolada esposa D." Carolina^Garcia Maquieira; hijos D. Uno. sar­
gento de Artnieria (en e l frente), José, de ¡a Marina Nacional (embarcado), Rogelio. 
(Falangista), y  demás familia

P a r t ic ip a n  a  sus  am istades  ta n  sensible pérd ida, robándoles le tengan  
p resente  en  sus oraciones, y  d a n  la s  m ás  expresivas gracias a las  personas 
que a s is t ie ron  a  sus  funera les  en  T a lav e ra  de la  R e in a ,  y  a  todas  las  que de 
a lg ú n  m odo  h a n  hecho presente  s u  sen tim ien to  a  la  fam ila  del finado.

Berres, A gosto ,  de 1938.

Ayuntamiento de Madrid
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nuestro querido amigo e inteligenle 
Maestro Nacional D. josé (jarcia No­
dar, de Rivela. Sea bien venido.

—También ha llegado de Algeciras 
y Cádiz, en cuyas poblaciones anda­
luzas tiene montados respectivos ne­
gocios de freiduría de pescados, nues­
tro particular amigo y viejo suscriptor 
D. Arturo Lea Souto, de Caiíobre, al 
que enviamos nuestro cordial saludo.

—Estos días se ausenta para Cuba, 
a ponerse dé nuevo al frente de sus 
negocios, nuestro querido suscriptor y 
amigo D. Pedro Chao Coto, de Gui­
marey, el cual es portador de un cari­
ñoso saludo para la Sociedad «Hijos 
del Ayuntamiento de La Estrada» en la 
Habana, de parte de su Comisión Re­
presentativa aquí en La Estrada, y de 
este periódico. Feliz viaje y mucha 
suerte le deseamos al Sr. Chao.

—Según se nos informa, ha llegado 
sin novedad a la República Argentina 
nuestro antiguo suscriptor y amigo D. 
Manuel Collazo, de San Pedro de An­
corados, de lo cual nos alegramos.

P e r r a  e x trav iada .—El día 10 del 
corriente desapareció de casa de su 
dueño una perrita pequeña, de unos 
cinco meses de edad, raza de perdices, 
cuyas señales son color negro con dos 
manchas castañas o laceros, una enci­
ma de cada ojo, y la punta del rabo 
blanca,

Se gratificará a la persona que la 
devuelva o dé razón de la misma a su 
dueño Abelardo Arca Andújar, de 
Pardemarín.

De Nigoy.—Estuvo a pasar unos 
dias de permiso al lado de su familia, 
el joven estudiante de esta parroquia 
D. Benito Rosende Porto, suscriptor 
de EL EMIGRADO, que se halla incor­
porado a la 81 División de nuestro 
Glorioso Ejército, formando parte de 
la 25 Batería de la Agrupación de Ar­

tillería del 15.® ligero.—C.

De Cereijo .—El domingo pasado se 
leyeron las primeras amonestaciones 
para el enlace matrimonial que habrá 
de celebrarse dentro de breve, de la 
simpática j jven del lugar de Señoráns, 
Josefina Loureiro Porto, con nuestro 
convecino del lugar de Quintas, José 
Puente Porto, antiguo suscriptor de 
EL EMIGRADO, y el cuai se halla es­
tablecido en Cádiz.

Lo celebramos y que sea para bien.
—Han llegado a Buenos Aires sin 

novedad, ios hermanos José y María 
Angélica Brea Fernández, de dicho 
lugar de Señoráns. El primero, de na­
turaleza argentina, y que fué repatria­
do para cumplir con el servicio de las 
armas, hállase ya incorporado a una 
de las unidades militares de aquel país. 
— Corresponsal.

A unos cursillos.—Han salido para 
Valladolid, las bellas señoritas de este 
pueblo María de la Concepción Villar 
Paz, María del Carmen de la Calle 
Saenz y Milucha Gil Carbaliido, para 
asistir a unos Cursillos que tendrán 
lugar del 1 al 11 del próximo mes de 
Septiembre, organizados por ía Juven­
tud femenina de Acción Católica.

yi?\ín]í?* C ii .V U A jn e  funcionando la 
Escuela Nacional de Toedo, con el sa­
lido unido a la misma, todo ello frente 
a ia carretera.

Para informes, Manuel Picáns, Sera­
fín Pazo, 16.—La Estrada.—3.

PARA HACER QUESOS 

Cuajo D anés  (en polvo). Cuajo Rí- 
v ad an es  (en  líquido). De ven ta  en  la

DROGUERIA RIVAS
(Al lado de Correos)

M
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PRACTICAS DE LA TEMPORADA

A g r ic u l tu ra . -C (  n inúa la recolec­
ción di! la patata, y sobre su rastrojo, 
y sin más abono, se siembran nabos 
para forraje, tablares o porrales de co­
les, coliflores, bróculis, colinabos, acel­
gas, etc. y centeno candelan.

El nabo constituye un forraje pre­
cioso por io que debe concedérsele 
un lugar preferente entre los cultivos 
generales del pais. Puede ser la base 
de la alimentación del ganado vacuno 
y de cerda, en la época en que esca­
sean los pastos. La leche de ias vacas, 
que se alimentan de nabos, es más rica 
en materias grasas (manteca) que cuan­
do estas raíces no forman parte de la 
ración. Y bien sabido es que las nabi­
zas  y los grelos son de gran aplicación 
en la alimentación del hombre.

Termina también la recolección de 
las habas que se han cultivado asocia­
das con el maiz, y en su lugar, antes 
de segar éste, se debe sembrar tam­
bién pradera artificial para el invierno 
y primavera, ya con una leguminosa: 
trébol encarnado, sólo o con avena o 
centeno forrajero-a/cacén—, o en lu­
gar de trébol, serradela, etc.; o bien 
con una gramínea: avena, vallico (Ray- 
gras) conocido por hierba de serra, 
holco, (hierba de Vigo en algunos 
sitios), etc. Estas praderas o prados 
artificiales dan dos o tres cortes de 
forraje sin más abono que el estiércol 
que lleva el maiz. Suele, alternar (así 
debe ser) en este cultivo de prado, una 
leguminosa un año y una gramínea al 
siguiente. Una gramínea que empieza 
a emplearse entre nosotros para forra-

X oda am a d e  casa  y  to d a  p erso n a  cu r io sa , debe c o le c c io n a r  e s te  fo lle tó n  y  ob serv a r  su s  co n sejo s .
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c u a tto  de h o ra  y a  se puede beber m ezclada 
con v in o  o ve rm ou th ,  a  los que  d a  u n  ¿usto  
m u y  agradab le , o b ien  como refresco echando 
en u n a  copa o vaso  de a g u a  de Seitz  u n a  cu­
ch a ra d a  de ja rabe  o de a lm íb a r  de v inagre , 
fresa, grosella , l im ón , n a ra n ja  u  o t ra  f ru ta  
cualquiera , to m a n d o  en tonces u n  gusto  pare­
cido a l  v ino  de C h a m p a g n e .

Limonada— L a l im o n a d a  se hace, y a  ex­
p r im iendo  s im plem ente  el z u m o  de u n o  o dos 
l im ones  en a g u a  y  a z u c a rá n d o la  segu ida­
m ente  con azúca r  o miel, o b ien  p o n ien d o  en 
O^aceracíón d u ra n te  u n a  h o ra  u n  p a r  de l im o ­
nes p a r t id o s  en  ro d a ja s  en  u n  l i tro  de a g u a  y 
e n d u lz á n d o la  después. P a r a  aquellos que, por 
sq  es tado  de sa lud , n o  les convenga el v ino  y, 
p o t  o t ra  parte , n o  les ag rade  com er con agua, 
la  m ejo r  bebida que puede  to m a r  con los a l i ­
m en tos  es u n a  l in o n a d a  h e c b a  con  zu m o  de 
l im ón , agua , azúca r  o m ie l  y  u n a s  go tas  de 
v ino  b lanco  o t in to ,  la s  suficientes p a ta  teñ ir  
la  l im o n a d a  y  bacer  a ú n  m ás  g ra to  su  y a  de­
licioso sabor. E s ta s  l im o n a d a s ,  adem ás  de 
refrescantes—pues so n  la  m ejo r  beb ida  para

dia  de flor de saúco, m edia  de escalon ias , dos 
de clavillo de especia, u n a  de m ostaza ,  tres 
d ien tes  de a jo  pa rt idos ,  m e n ta ,  a jedrea  y  a l-  
bahaca ,  u n o s  brotes de cada u n a  de estas 
p lan ta s .  Se pone  todo en in fu s ió n  con el v in a ­
gre, lo  m ism o  que los an ter io res.

JA R A B E S  Y  REFRESCO S  
P a r a  la  p rep a rc ió n  de refrescos suelen 

em plearse  ja rab es  de v inagre , de m o ta s ,  de 
fresas, de cerezas y  g u in d as ,  etc., los cuales se 
m ezc lan  a l  efecto con agua  sim ple , gaseosa  o 
a g u a  de Seltz. H e  a q u í  las  fó rm u la s  p a ra  la 
e labo rac ión  de a lg u n o s  jarabes:

Jarabe de vinagre.—P ó n g a se  en  u n a  cazue­
la  o pero l  u n  l i t ro  de v in ag re  b lanco , en  el 
que  se echan  en  in fu s ió n  f ram buesas ,  cu id a n ­
do que  éstas es tén  en te ram e n te  cubiertas  con 
el v inagre : se de jan  a s í  diez o doce días, y 
después se cuela po r  u n  tam iz  de m o d o  que la  
f ru ta  quede bien  exprim ida , pero  s in  que  p a ­
sen los res iduos de la  m ism a. Se pone  po r  
o t ra  p a r te  a  la  lu m b re  así como u n  cuart il lo  
da ag u a ,  y a l  es ta r  caliente se le v a n  ad ic io ­
n a n d o  tres  l ib ra s  de azúca r  s in  dejar de rem o­

je de invierno, y que dicen que da 
muy buen resultado, es la cebada, la 
cual, después de producid dos o tres 
cortes durante la temporada, suelen 
dejarla espigar en la primavera para 
que eche grano, como ei cenieno y el 
trigo, que luego muelen asociando su 
harina a la del maíz para hacer pan.

Se planta navicol, coliflor y bróculi. 
V iñas .—Hállanse próximas ¡as ope­

raciones de la vendimia, que conviene 
efectuarla cuando la uva ha llegado a 
su perfect' madurez, que es cuando 
contiene más materia azucarada y, por 
lo mismo,cuando de ella pueden obte­
nerse vinos más alcohólicos.

F ru ta le s .—Se continúan recogiendo 
los melocotones, las peras de me­
dio de temporada y manzanas para 
sidra. También se continúa haciendo 
provisión de conservas de esta ciase 
de frutas en almíbar, pastas, jaleas y 
mermeladas.

Peras y  manzanas en almíbar. — Se 
escogen las peras o manzanas sobre lo 
verde, se mondan, se le dan unos her­
vores hasta que ablanden un poco, y 
se dejan enfriar. Una libra de azúcar y 
medio cuartillo de agua por cada litra  
de peras o manzanas; se clarifica y 
se añade la fruta, dejándole fuego len­
to hasta que tome punto fuerte, enva­
sándolas después en frío.

Si las peras o manzanas fuesen 
grandes, conviene corlarlas en rodajas 
o cuarterones y sacarle el corazón con. 
las semillas.—JOB.

Precios de varios artíciios
Maiz, ferrado (17 kilos) 7‘65
Trigo, id. 9 00
Centeno, id. 7 ‘00
Habas, id. 20 00
Patatas, id. ,4*00
Huevos, docena 2*80
Chorizos, id. 6*00
Gallinas una. 7‘50
Capones, uno 7*00
Pollos, el par 6*00
Pan, kilo 0‘80
Arroz, libra 0 0 0
Azúcar blanca, id. 0*95
Ternera de 1.®, id. 2*60
Idem de 2.®, id. 2*25
Idem de 3.®, id. 1*00
Aceite corriente, litro 2*40
Garbanzos, id. 1*20

H. La Estradense
JOSE LOPEZ LOPEZ

Calle Genera! Riego, 40. Teléfono 

T  1 © O 

Se d a n  in form es en  cuantos  a s u n ­
tos necesiten y  s iem pre  des in te re  
sadam ente .

P B E C I O S  31OJ01CO8

IM P. «LA ARTISTICA»— ESTRADA.
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P ER IO D ICO  INDERErvJDIEIMTE
Dlrgcsión, Reilacción, nsministracióri, loi|iráf!laj Oespacho;

C a lv o  S o t e l o  n ú m . 3 0

PRíCiOS Di SUSCIIIPIIÉ: Dentro de la Comarca: Dño 3 pesetas. 
Resto de ispaóa, S. ixtranjero, U. niimem suelto 13 cis. Rtrasado 25.

Desde Vinseiro
Días pasados ha sido robada la igle­

sia de esta parroquia, llevándose los 
cacos una considerable cantidad de 
ropas destinadas al culto, como man­
teles, tapetes, albas, etc., cuyo valor se 
calcula en cerca de cinco mil pesetas. 
En cambio no se ha notado que faltase 
nada de los cepillos ni ningún objeto 
metálico.

Como consecuencia de este robo, al 
ir a practicar un registro la Guardia 
civil de Estrada a casa de un sujeto de 
Guimarey, conocido por El Gayo, el 
cual andaba escapado desde los acon­
tecimientos de julio de 1936, por estar 
reclamado por la Autoridad militar 
como «escopetero», fué sorprendido 
éste por la Benemérita en su domicilio, 
y, como pretendiese huir de nuevo 
saltando, al efecto, un cercado de alam­
bre, los guardias se vieron precisados 
a disparar sobre él, hiriéndole grave­
mente en un muslo.

Capturado de este modo, fué trasla­
dado en un coche, primero a esta villa 
y luego a Pontevedra, donde ingresó 
e I ei Hospital.

Hasta ahora parece que no se ha 
comprobado que el sujeto en cuestión 
fuese el autor de dicho robo.

—Hace días que ha fallecido en esta

B. Pío Losada
PROCURADOR

JESÜS PORTELA FARES
M É D I C O

UmWi iDdos los días da 10 a 12̂  Me B a 
R A Y O S  X

H i y ü l  (m liijn  i s l É o

7INSEIE0 a a  Estrada)

Chocolates

La Estradense
los mejores

Residentes de La Estrada en Cuba: 
Haceos socios de «Hijos del Ayun­

tamiento de La Estrada, domiciliada 
en el Centro Gallego de la Habana, y 
recibiréis gratis este periódico.

parroquia, a los 74 años de edad, el 
vecino del lugar de Godoy Manuel 
Somoza Vázquez.

Descanse en paz, y reciban sus fa­
miliares nuestro más sentido pésame.

-C o n t in ú a  enfermo de cuidado el 
joven Manuel Peiteado Rivas, también 
del lugar de Godoy, al cual deseamos 
un pronto y completo restablecimiento.

CORRESPONSAL

SE VENDE una casa en la calle de 
Calvo Sotelo n.® 26.
Informará Juan C a m p u z an o .-3.

- DE BERRES -

¡torio
ÚO “[

yoerco

Lista de las parroquias cuyas apor- 
tacionss para el Sanatorio arriba indi­
cado, faltaban por enviar al Sr. Gober­
nador Civil y que se remiten en el día 
de hoy:

Guimarey, 105; Sabucedo, 44‘75 
Vinseiro, 75; Vea San jorge, 100‘50 
Vea San Andrés, 60‘35; Cora, 151‘90: 
Barcala Santa Marina, 15‘85; Couso, 
73‘50; Vea Santa Cristina, 50‘55¡ Bar- 
cala San Miguel, 46‘80; Don Manuel 
Maceira (Médico Titular de la Zona
6.®), 50*55; Codeseda, 389‘65; Rivela, 
3T25; Liripio, 18‘25; Orazo, 128*50; 
Loimil, 88*50; Berres, 123.

Total pesetas, 1.553*90.
La Estrada 17 de Agosto de 1938.— 

Tercer Año Triunfal.
Saludo a Franco: ¡¡Arriba España!!
El Alcalde, A lf o n s o  C o n s t e n l a .

D. MANUEL NOGUEIRA GAÑETE

El dia 5 del corriente ha fallecido en 
Talavera de la Reina (Toledo), a don­
de había ido en plan de negocios, 
nuestro querido convecino D. Manuel 
Nogueira Gañete, antiguo suscriptor 
de este periódico, y muy conocido en 
toda esta comarca por haber actua­
do en las luchas políticas de la lo­
calidad y haber sido industrial por 
algún tiempo en la villa de La Estrada.

Contaba apenas 51 años de edad, 
por lo que su inesperada muerte, de­
bida a una endocarditis, causó aqui 
una gran sorpresa y consternación.

Su entierro y funerales efectuados 
en Talavera de la Reina, se han visto 
concurridísimos, destacando el ele­
mento militar del que forma parte co­
mo sargento de Artillería su hijo don 
Lino, y el de Falange Española Tradi- 
cionalista y de ias J. O. N. S., a cuya 
institución pertenecía ei finado.

A todos los que se dignaron asistir a 
estos actos como a las demás personas 
que testimoniaron a la familia la ex­
presión de su condolencia por tan irre­
parable pérdida,damos por este medio 
las más expresivas gracias en nombre 
de la viuda dei difunto, D.® Carolina 
García Maquieira, y de sus hijos Lino, 
José y Rogelio, a quienes nosotros 
acompañamos, asimismo, en el senti­
miento. Descanse en paz el finado.

CORRESPONSAL

LEED EL EMIGRADO,
LABRADORES

LA CENSURA EN CORREOS
Por un error en la nota publicada 

anteriormente se consignó como hora 
de terminación de la censura para la 
correspondencia del dia, ias ocho de la 
noche, debiendo ser a las nueve, o sea 
a las 21.

Coniinüa interesándose que las car­
tas sean depositadas abiertas, asi como 
la mayor claridad en- la letra y breve­
dad en los escritos; todo lo cual va en 
provecho de los depositantes, ya que 
contribuye al inmediato despacho de 
la Correspondencia.

Muchas gracias.

LA PICOTA
Han sido dados de baja como sus- 

criptores de este periódico, por falta 
de pago, los señores D.: Manuel Sixto 
Carballeda, Amado Mato Pájaro, Celso 
Pena Vicente, Juan Pereiras Gutiérrez, 
Severino Brey, Santiago Lugo, Ser­
vando Nogueira, Manuel Davila, Soco­
rro Pena, Remigio Sixto, Ramiro Lugo, 
Antonio Rey Hermida, José Cao, Cán­
dido Mosteiro, Manuel Andrade y 
Manuel Prieto, todos de la parroquia 
de Agar,

A pesa r  de nuestros insistentes re­
cordatorios, ya desde este mismo pe­
riódico, o bien directamente por co­
rreo, ni han acudido a pagar sus des­
cubiertos—algunos desde 1.® de Enero 
de 1934—ni a explicar su proceder, ni 
a darse de baja, como era lo que co­
rrespondía, caso de no querer o no 
poder continuar como suscriptor.

LA ADMINISTRACIÓN
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verla  h a s ta  que  esté com ple tam en te  d isue l ta  y 
clarificada. K n tonces  se le  a ñ a d e  la  mezcla 
o b ten id a  con el v inag re  y  ju g o  de la  f ru ta ,  y  
a l  d a r  todo  j u n to  el p r im e r  he rvo r ,  se retira , 
se de ja  e n fr ia r  y  se em bote lla ,  g u a rd á n d o lo  
e n  sitio  fresco p a t a  que  n o  ferm ente.

jarabe de moras o de fresas  E scó jase  s u ­
ficiente c a n t id ad  de m oras  o fresas, según  los 
casos, y  póngase  en  u n a  cacerola sob re  fuego 
len to  rem ov iéndo la s  y  a p re tán d o la s  p a ra  que 
sue lten  el jugo; se cuelan  p o r  u n  tam iz  y  se 
a ñ a d e n  dos l ib ra s  de a z ú ca r  p o r  l ib ra  de jugo; 
se pone todo ju n to  en  u n  pero l  b ien  tapado  
sobre ceniza, e n tre te n ién d o lo  a s í  tem plado  
dos o tres d ías  y  dá n d o le  po r  ú l t im o  u n  ligero 
he rvor. P ó n g a se  a  e n fr ia r  y  embotéllese.

Jarabe de guindas o cerezas. — Q u í te n s e la s  
los huesos y  los pezones a  cua tro  l ib ra s  de 
gu in d as  o cerezas b ien  m a d u ra s  y  b ien  sanas ,  
p ó n g a n se  a l fuego con dos vasos de ag u a ,  dé­
jensele  d a r  a lg u n o s  hervores  y  cuélense, a ñ á ­
danse  dos l ib ra s  de a z ú ca r  p o t  l ib i a  de l íq u i­
do ,vuélvase a l  fuego todo  e lló ,hágase  cocer, se 
espum a, y se concluye en fr ián d o lo  y  p o n ié n ­

dolo e n  botellas .
Jarabe de varias frutas. —  T óm ense  dos l i ­

b ras  de g rosellas  e n carn ad as ,  que no  estén 
com ple tam en te  m a d u ia s ,  u n a  de b u e n a s  g u in ­
das o cerezas y  m edia  de fresas, f ra m b u e sa s  o 
m oras ;  espachúrrense  todas  j u n ta s  después de 
q u i tad o  lo  verde y  huesos  de las  que  los ten ­
g an , exprím ase  s u  jugo  y  déjese f e rm e n ta r  u n  
día; pásese después p o r  u n  ta m iz  h a s ta  que 
esté co m p le tam en te  claro, pésese, a ñ á d a n s e  
dos l ib ra s  de a z ú c a r  p o r  cada u n a  de jugo , 
hágase  d a r  dos o tres hervores  luego  que  el 
a z ú ca r  esté deshecha, déjese e n fr ia r  y  póngase  
en  botellas.

Agua de Seltz.—E s t a  ag u a ,  de la  que  se 
hace  g r a n  c o nsum o  en la  a c tu a lid ad ,  fac ili ta  
m u ch o  la  d igestión  y  puede hacerse  en  casa 
del m odo  siguiente:

É c h e se  a g u a  fresca y l im p ia  en u n a  bote­
l la  s in  l le n a r la  de todo; agiéguensele  de tres a 
c u a tro  g ram os de ácido tá r t r ico  e ig u a l  c a n t i ­
d a d  de b ic a rb o n a to  de sosa; tápese in m e d ia ­
tam e n te  de echar  estos ing red ien te s  y  átese el 
t a p ó n  c o a  u n  cordel al cuello de la  botella . A l

Ayuntamiento de Madrid




