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Editorial
LOS PRESUPUESTOS

El presupuesto Municipal para el año 1994, desde una perspectiva 
global, es escaso, excesivamente austero, y  ello afecta de una manera 
directa a la calidad de vida de los ciudadanos, sobre todo a los mas 
desfavorecidos por la vida. Además de prever poco dinero, no estamos de 
acuerdo en la distribución del gasto que se hace.

En concreto nos parece injusto y  antisocial que halla muy poco dinero, 
poquísimo, para programas como prevención-integración, ayuda a domicilio, 
vías públicas, alumbrado público, y  sin embargo, por poner dos ejemplos 
concretos: haya partidas económicas para retribuciones duplicadas a 
Concejales, y  se prevean invertir quinientos millones en la remodelación de 
la plaza de Oriente; como si esta obra fuera necesaria para la calidad de 
vida de los ciudadanos.

Hay un tercer aspecto de los presupuestos de gran importancia y  
gravedad, y  que transcienden lo meramente económico. La elaboración de 
los presupuestos es un tema tabú para los ciudadanos. El Ayuntamiento 
invita a los vecinos a participar en la fiesta de primavera, en los carnava­
les, en la cabalgata de reyes, en los torneos de deportivos, pero no invita 
jamás a que participemos a través de los cauces reglamentarios en el 
proceso de la elaboración de los presupuestos, y  eso que el dinero es de los 
ciudadanos. Observando esta práctica política del Alcalde y  los Concejales, 
parece que el dinero que se va a gastar el Ayuntamiento sale de los 
bolsillos del equipo de Gobierno Municipal.

El Ayuntamiento crea consejos de participación ciudadana para asuntos 
relacionadas con el deporte, la cultura, el urbanismo,;¡¡ pero de Hacienda 
ni hablar...!!!, a pesar de que las organizaciones ciudadanas lo hemos 
pedido repetidamente.

" Sostengo que cada cual tiene derecho a disfrutar de su 
vida del modo más humanamente completo posible, sin 
sacrificarla a dioses y  naciones, ni siquiera al conjunto 
entero de la humanidad doliente. Pero por otra parte, para 
ser plenamente humanos tenemos que vivir entre humanos, 
es decir, no sólo como los humanos sino también con los 
humanos. O sea, en sociedad. F. Sabater
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Telf. 764.53.50. Corrigío los Textos y efectuó la maquetación C.B.G. Diseñó la 
portada y los planos Jesús Molina. Coordinó el trabajo Juan Rey.



LA DANZA ESPAÑOLA
El baile es una forma de llegar a la 
belleza, de dominar cada músculo y 
lanzarlo a la felicidad.

Maurice Bejart

U na vez m ás me invitan a  que escriba 
algo más sobre la  Danza, de cóm o van 
las clases, el nivel y la  relación calidad 
precio, etc...

N o m e cansaré jam ás de contar o 
rela tar las m aravillas del baile o en  este 
caso de la  D anza Española, algo tan 
nuestro que form a parte de nuestra 
cultura e  historia y no podem os ni 
debem os olvidar.

Las clases continuarán en nuestro local 
de la calle Santa Susana n° 55; los 
horarios son lunes y m iércoles de 6 a  9 
de la noche.

El nivel va po r conocim iento y tiem po 
del alum nado: En el nivel alto están 
preparadas para resolver cualquier 
coreografía con acierto y donaire, y las 
pequeñitas serán preparadas con tesón y 
dedicación.

U na prueba fue la últim a dem ostración 
que se celebró el pasado día 18 de 
febrero. Fue un encuentro jun to  con 
C erám ica para celebrar los Carnavales 
94.

D icho encuentro tuvo lugar en  la 
C átedra (U .V .A .) con gran afluencia de 
público y participación del alum nado 
tanto de C erám ica com o de D anza, 
quedando una m uestra original y por 
supuesto muy artística.

H ablam os relación calidad precio. Por 
ser una actividad de la A sociación tiene 
una enseñanza buena e im partida por 
profesorado titulado y dedicado a  ello, 
huyendo de m ediocridades que tanto 
abundan ocultas bajo un disfraz de 
barato, bueno y bonito.

T e esperam os.

Marieta
M onitora de la actividad.



RADIO ENLACE: 107.5 FM

Hortaleza tiene su propia emisora de 
radio: Radio Enlace.

Desde octubre de 1.989 podemos 
escucharlos en el 107.5 de la FM.

Compuesta por todo tipo de gente, y 
abierta a cualquier colaboración, se dedica 
a  facilitar el acceso a  los medios de 
comunicación a la gente del barrio. Es la 
emisora de todos.

Recientemente han finalizado los 
cursillos impartidos a  los nuevos socios. 
Ya son ciento treinta personas.

En esta asociación no lucrativa, las 
cuotas (1.000 ptas./socio) sirven para que 
este proyecto siga funcionando. Las cuotas 
son la única fuente de ingresos estable con 
que cuenta la  emisora, ya que no se emite 
publicidad.

Su programación no sólo se basa en los 
musicales. Programas con contenido social, 
deportivos y hasta un informativo de 
Hortaleza componen un crisol ameno e 
interesante que los vecinos del distrito no 
debemos perdemos.

Radio Enlace es una em isora 
independiente, que sigue el modelo de 
comunicación y gestión de la Radio 
Comunitaria. Desde dicho modelo se 
reivindica, entre otras cosas, el derecho 
del ciudadano a acceder a  los medios de

Si te interesa contactar con ellos 
puedes hacerlo a través de:

Teléfono: (91) 381 33 70 
Apartado de Correos 47033 
28080 M adrid

Puedes escuchar Radio Enlace
* LUNES a VIERNES:

de 18:00 a 00:15 horas.
* SABADOS:

de 10:00 a  14:00 horas.

comunicación para participar, de forma 
activa, tanto en la emisión de mensajes 
como en su gestión (llevada a cabo de 
forma íntegra por los socios) y la 
organización.

Radio Enlace se plantea como objetivos 
principales:
- Facilitar el acceso de los ciudadanos al 

medio radiofónico para cubrir sus 
necesidades de expresión.

- Realizar un servicio a la comunidad, 
tanto a través de la participación del 
ciudadano, como por la emisión de una 
programación equilibrada, útil y que refleje 
la realidad en que vivimos.

• Contribuir al desarrollo cultural y social 
de nuestro entorno fomentando la 
participación y el asociacionismo.

Otro objetivo de esta asociación consiste 
en difundir todo tipo de actividades de los 
colectivos del distrito; Asociaciones de 
V ecinos, A soc iac iones  C u ltu ra les, 
Juveniles, grupos musicales, actividades 
del Ayuntamiento, etc.

A partir del día 14 de marzo, prometen 
ampliar su horario de emisión (de 16:00 a 
00; 15, y sábados por la tarde), pero ya nos 
enteraremos a través de su campaña 
publicitaria.



PROGRAMA:

HUERTA DE LA SALUD
Nuestra participación vecinal viene

marcada por el trabajo relacionado con la 
mejora en la calidad de vida de nuestros 
vecinos. Por ello está en marcha el 
programa de carácter urbanístico que se 
podna dividir en dos partes:

a. Por una, estaría el trabajo desde la 
Junta Directiva de la Asociación para 
revisar y potenciar aspectos globales de 
nuestro Distrito y de M adrid en general. 
Así, asuntos pendientes ya tradicionales 
como la Casa de Camp>o de Hortaleza, el 
Transporte de Distrito o la conclusión del 
Polideportivo se mezclan con otros nuevos 
como pueden ser la futura aprobación de la 
L.A.U. (Ley de Arrendamientos Urbanos)
o los Presupuestos M unicipales tanto para 
nuestro Distrito como para Madrid.

b. Y por otra, el trabajo desde la propia 
com isión del barrio, con aspectos más 
concretos y específicos que hay que 
solucionar y que a  continuación se 
relacionan:

* Reconversión de la zona deportiva en 
aparcamiento subterráneo. Para que el 
Ayuntamiento pueda efectuar este cambio nos 
han solicitado la recogida de firm as de los 
vecinos de la urbanización y  que 
próximamente realizaremos.

* Construcción de una acera que rodee el 
Triángulo, en la zona de la Huerta de la 
Salud, para perm itir que mejore el acceso a 
la cJ M ar de las Antillas.

* La instalación de un semáforo frente al 
establecimiento DIA, que permita la salida de 
coches de la urbanización sin el riesgo 
actual.

* Conseguir la eliminación de los 
contenedores generales de basura situados a 
¡a entrada de la urbanización, ya  que a l no 
respetar las normas de depositar los desechos 
en domingo, desprenden un olor insalubre.

* Instalación de alumbrado en la calle 
M ar Menor, n° 21 a 25.

* Arreglar el alumbrado de la calle 
Alcobendas.

* Finalización del Silo, situado en el 
Triángulo. Para ello, la Asociación tiene 
presentado un proyecto en la Junta 
Municipal.

* Eliminar el muro y  allanar e l suelo, 
fren te  al n° I  de la calle M ar de Aral.

* Ajardinar los espacios libres frente a la 
calle M ar de Aral, 6.

* Plantación de nuevos árboles alrededor 
del aparcamiento.

* Eliminar la escalera en la parte 
posterior de la calle M ar M enor n° 24.

* Pintar las farolas de la urbanización, ya  
que no se ha hecho desde su construcción.

* Limpieza de pintadas en paredes y  
fachadas.

* En la época del año apropiada, 
efectuar la poda de los árboles.

Estos son los puntos que entendemos 
más significativos para Huerta de la Salud 
y como tal tenemos contactos periódicos 
con la Junta Municipal para llevar a buen 
término los mismos. Si encuentras algún 
deficiencia o problema actual que no esté 
reflejado en esta relación, puedes ponerte 
en contacto con nosotros en la Asociación, 
d  M ar Menor, 12 - posterior.

José Luis López



PROGRAMA DE BARRIO:

REMODELACION-REHABILITACION 
DE LA U.V.A.
LA U.V.A. DE HORTALEZA, UN BARRIO EN RECONSTRUCCION

Tres entidades: Asociación de Vecinos 
de la U.V.A., Asociación de Vecinos de la 
Unión de Hortaleza y Asociación de 
C o m e r c ia n te s ,  e s tá n  t r a b a ja n d o  
conjuntamente para arrancar al I.V.I.M.A. 
una solución digna al futuro de la U.V.A.

Las entidades ciudadanas antes señaladas 
se sienten indignadas por los cambios de 
planes que cada dos por tres ofrecen los 
representantes del I.V.I.M.A.

Hasta ahora lo único que hemos sacado 
en limpio es el certificado del Secretario 
del Consejo de Administración que acredita 
que la U.V.A. de Hortaleza se incluye en 
plan de barrios en remodelación.

Las reuniones con el I.V.I.M.A. están 
siendo difíciles, tensas y cabreantes.

Conviene resaltar la acción coordinada, 
que están ejerciendo las entidades antes 
citadas.

Del bloque que se está construyendo al 
final de la calle Alfacar no conocemos las 
modalidades de adjudicación en detalle. El
I.V.I.M.A. no se aclara o tiene miedo a 
aclararse.

El otro bloque previsto se ubicará en el 
lugar que ahora ocupa la guardería, estando 
pendiente que los cargos administrativos 
correspondientes ordenen la demolición de 
la misma.

La poda de árboles es otra situación 
angustiosa para la U.V.A. El Concejal ha 
confirmado repetidamente a la Asociación 
que los árboles se podarían, pero las 
indecisiones o lo que sea están impidiendo 
que se ejecute la poda.

Manuel Necega y Félix Luque
La Unión de Hortaleza.

DON LUIS JAVIER GIL CARMONA. SECRETARIO DEL CONSEJO DE 
ADMINISTRACION DEL INSTITUTO DE LA V IVIENDA DE MADRID,

C E R T I F I C A

.. ^  Consejo de Administración del Instituto del Vivienda de Madrid, en su reunión de
1 de diciembre de 1.993, adoptó, entre otros el siguiente

A C U E R D O

Inicjar el proceso de estudio e información dirig ido a  defin ir el programa que, incluyendo 
rehabilitación y renovación, se realice, aplicándose en su caso lo previsto en la Disposición 
Adicional del Decreto 100/86 así como las modificaciones recogidas en el Decreto 44/1990 a 
la actuación de renovación de patrimonio, a e fectuaren  la llamada U.V.A. de HORTALEZA todo 
ello sujeto a las preceptivas aprobaciones de carácter urbanístico por el Organism o competente.

Y para que así conste, a los efectos oportunos, se expide el presente certificado en Madrid 
a trece de enero de mil novecientos noventa y  cuatro.

(Copia literalj



PROGRAMA DE SALUD: 
Psicomotrícidad para niños

La psicom otricidad es un 

lugar privilegiado donde el 
n iñ o  ju e g a , d escu b re , 
aprende y resuelve conflictos 
y d i f i c u l t a d e s  t a n t o  
escolares, como físicas o 
relaciónales.

Es desde éste ámbito 
donde la personalidad del 
niño tiene una riqueza de 
posibilidades de expresión y 
de conocimiento.

El grupo abarca edades 
desde los tres años hasta los 
ocho, repartidos en dos 
clases.

Los grupos son de seis a 
siete por clase y lo realizan 
dos psicólogas psicomotri- 
cistas.

La actividad se desarrolla 
todos los viernes por la tarde 
en el Colegio Público 
"Filósofo Séneca". Y el 
período es el de un curso 
escolar.

Los objetivos hasta ahora 
trabajados se van 
conquistando, notando 
padres y profesores estos 
progresos.

Nos sentimos muy con- 
tenta.s de poder realizar 
esta disciplina cuyos frutos

se van cosechando conforme 
transcurre el tiempo. Y 
deseamos continuar la expe­
riencia cara a próximos años 
debido a  la efectividad y 
refuerzo positivo que supone 
esta m anera de trabajar.

M. Feries & A. Leiva
Profesoras

PROGRAMA DE SALUD: Expresión corporal

Es una actividad que 
desarrolla dinámicas de 
sensib ilización  corporal, 
com unicación para llegar a 
un m ejor conocim iento de 
nuestras emociones. Apoya­
da por músicas, materiales 
diversos y espacios de rela­
jación. Se realizó un curso 
en 1.993 (enero a  junio) y 
debido a  su buena acogida, 
se decidió continuar ofre- 
ciento esta materia.

Y así en diciembre del 93 
se inaguró un segundo 
curso, después de realizar 
una amplia propaganda 
inform ativa por el barrio de

Hortaleza por parte de la 
Asociación de vecinos "La 
Unión de Hortaleza".La 
realidad de este segundo 
proyecto ha  sido diferente ya 
que nos hemos encontrado 
con un grupo más reducido 
debido a  causas de toda 
índole (dificultad de hora­
rios, distancia, etc).

El tiem po que ha  durado la 
actividad ha sido de dos 
meses y los objetivos plani­
ficados para ese período se 
han cumplido. El grupo 
demostró en todo momento 
su participación y creativi­
dad así com o su gusto por la

técnica y  su entusiasmo. 
Sintiendo que no se podía 
continuar teniendo en cuenta 
los requisitos que hacía falta 
para ello (com o son, número 
de personas mínimo). Sin 
embargo la despedida se 
hizo condicionada a  que 
aparecieran nuevas personas 
que quisieran sumarse a  esta 
forma de trabajo con el 
cuerpo.

Estam os abiertas a retomar 
la actividad en cuanto saliera 
un grupo deseoso de conocer 
estas técnicas.

M arisa  y A n a  (Profesoras)



PROGRAMA DE SALUD: Y o g a
YOGA+CONCENTRACION=EQUILIBRIO

La concentración es la 
base de todos los ejerci­
cios de yoga, es la suma 
de la atención sobre un 
objeto durante un tiempo 
determinado. Yoga y 
concentración son la 
misma cosa.

En el Hatha yoga se 
alcanza la concentración 
al lograr un equilibrio 
entre la posición corporal 
y la actitud psíquica, 
entre la respiración cons­
ciente e inconsciente. 
Pero yoga es sobre todo 
práctica y requiere per­
severancia.
Pero más que deliberar 
yo sobre el yoga prefiero 
que los alumnos expre­
sen sus vivencias.

María Dolores Mateos

"Hace bastantes meses, 
se podría decir que más 
de un año, le í un

artículo en la revista de la 
UNION DE HORTALEZA, 
en e l que se
hablaba de los beneficios 
que e l yoga proporciona.

Por ese mismo artículo 
me enteré de la existen­
cia de las clases de yoga 
en e l local de la Asocia­
ción. Guardé aquella 
información con e l firme 
propósito de que, tan 
pronto encontrara un 
hueco en m is ocupacio­
nes cotidianas, acudiría a 
la Asociación para inscri­
birme en alguno de aque­
llos cursos.

E l momento llegó el 
otoño pasado y  desde 
noviembre, asisto a las 
clases. Llevo po r tanto, 
muy poco tiempo practi­
cando esta actividad, y  
no puedo hablar aun de 
"resultados maravillosos", 
pero s í que no me ha 
decepcionado en

absoluto lo que he en­
contrado.
Aprender a respirar, to­

mando conciencia de ello, 
aprender a relajarse, 
nada
sencillo en un mundo 
como e l de hoy en día; 
aprender a meterse den­
tro de uno mismo, mucho 
más dificil
de lo que a primera vista 
parece; todo esto ade­
más de los Asanas, que 
me van van proporcio­
nando poco a poco agili­
dad y  elasticidad, es lo 
que a m í me está apor­
tando e l yoga. Hay tam­
bién otro aspecto que 
deseo destacar y  que es 
muy importante para mí; 
somos un grupo reducido 
y  existe entre nosotras un 
buen ambiente, lo que 
ayuda mucho a que el 
tiempo que duran las cla­
ses



signifique un paréntesis 
relajante y  placentero en 
las prisas y  tensiones del 
vivir cotidiano. "

Toñi

"Practico e l yoga desde 
hace 4 años. Nunca me 
había sentido mejor, y  los 
beneficios obtenidos han 
sido francamente buenos, 
tanto física como mental­
mente.

Mentalmente e l yoga ha 
cambiado m i carácter 
notablemente, me siento 
más segura de m í misma 
y  gracias a él, me he 
sabido controlar en mo­
mentos difíciles haciéndo­
los mas llevaderos.

Físicamente, me en­
cuentro muy bien y  con 
mucha más agilidad que 
antes, aunque todavía 
me queda mucho que 
aprender 

Desde esta publicación 
quiero hacer un llama­
miento a todas las per­
sonas, en especial a los 
Jóvenes, ya que e l yoga 
puede jugar un papel de 
inestimable valor en su 
educación. En general, 
puedo decir que e l yoga 
favorece la resistencia y  
la armonía del cuerpo, 
estabiliza el carácter y  
desarrolla equilibrada­
mente la conciencia".

Yolanda

"Tengo 36 años, hace 
dos años que practico 
yoga, y  no voy ha decir

que ha solucionado todos 
mis problemas, pero si 
puedo asegurar que el 
provecho que he obteni­
do con estas clases es 
muy grande en relación 
a l esfuerzo requerido.

Me ayuda a contrarres­
tar los efectos de mante­
ner posturas incorrectas 
(dolores de espalda), vida 
sedentaria (pérdida de 
flexibilidad), etc. S i practi­
case todos los días, sé 
que m ultiplicaría los efec­
tos positivos, estoy en 
ello."

Conchí Blanco

"Me encanta e l yoga, en 
estos dos años que lo 
practico, he descubierto 
una manera de vivir me­
jor, pues estoy logrando 
cosas tan necesarias 
como una elasticidad 
mejor, una buena respira­
ción, a percibir sensacio­
nes agradables y  todo 
esto lo estoy consiguien­
do gracias a aprender a 
controlar m i mente. "

Fernando García

“Cuando alguna vez me 
han preguntado ¿ qué bene­
ficio saco practicando yo­
ga? siempre me han inte­
rrumpido preguntando, pero 
¿se adelgaza, se rejuvene­
ce practicando yoga?.
Pues no lo sé, Igual si, pero 
es una pena que la gente 
se anime a practicar yoga 
por estas razones.

Yo sólo conozco la punta 
del iceberg, pero existen 
numerosos beneficios y  no

sólo físicos. Me gustaría 
destacar la importancia de 
la relajación y  una buena 
inspiración presentes en 
todo momento en el yoga.

Y lo que mas he valorado 
ha sido aprender a conocer 
mi cueipo, ser consciente 
de saber lo que necesita y
lo que no."

Pilar Alonso

"Llevo 12 años practi­
cando yoga. Desde el 
prim er mes de asistir a 
las clases, comencé a 
experimentar sus benefi­
cios. En lo que se refiere 
a l cuerpo, con la practica 
de ias asanas (posturas), 
fu i consiguiendo mayor 
elasticidad, reduje cintura 
e incluso aumenté 4 cms 
de estatura. En cuanto a 
la mente, e l yoga me ha 
ayudado a adquirir sere­
nidad y, como consecu­
encia, un mayor control 
de m í a través de la res­
piración. "

Justina Segundo

"Llevo solamente unos 
meses, los de este curso, 
haciendo Yoga. Para m í 
ha supuesto algo positivo 
en m i vida, me he dado 
cuenta que las cosas que 
antes no apreciaba, aho­
ra me producen alegría y  
bienestar. Ahora valoro 
más las pequeñas cosas 
que me ocurren día a día 
y  que antes pasaban por 
m í y  no las veía. "

AMPARO MILLA 
Monitora



PROGRAMA DE SALUD:
gimnasia psicofisica

Desde hace años nos 
preocupa la calidad de vida 
de las personas y ha sido 
nuestro esfuerzo dedicar­
nos al conocimiento y el 
ejercicio de técnicas psico- 
corporales como caminos 
para mejorarla. El enfoque 
integral de ia actividad 
pretende la aplicación de 
estas técnicas que están 
más acordes con las posibi­
lidades físicas y emociona­
les de cada persona. Movi­
mientos y dinámicas más 
adecúas a la edad, al estado 
psicológico, grupal, etc.
El movimiento nos acom­

paña a lo largo de nuestra 
vida, sin embargo hemos 
aprendido posturas forza­
das, costosas y que conlle­
van un exceso de gasto 
energético, pero podemos 
recordar que el movimiento 
también es fuente de salud 
y de placer. Ahora llega un 
lenguaje armónico que 
recupera nuestros múscu­
los, nos hace sentimos 
capaces, y nos ayuda a 
conocer nuestro cuerpo.

Conduciéndolo de forma 
suave, cuidando de no 
ocasionamos lesiones y 
yendo hacia un modo natu­
ral y equilibrado de estar 
en el mundo.

Durante cinco meses 
hemos trabajado gradual­
mente, intercalando activi­
dades de fuerza, corrección 
de posturas, consciencia en 
las formas de caminar. 

Buscando el mejor equi

"Cuida tu cuerpo. Infórmate sobre nutrición. Que tipo de tipo de 
combustible necesita tu cuerpo para tener urux energía y 

vitalidad óptimas. Informaré sobre gimnasia. De que tipo de ejercicios 
puedes disfrutar. Mima y honra el templo en el que vives.

L. Hay

librio en los apoyos y 
aprendiendo a realizar bien 
los esfuerzos, nos hemos 
preparado para prevenir los 
dolores que muchas veces 
acarrea una mala utiliza­
ción del cuerpo al levantar­
nos, sentamos, etc.

También hemos profundi­
zado en la prevención, 
fortaleciendo tendones y 
ligamentos, flexibilidad en 
las articulaciones y 
mejorando el aparato 
cardiovascular, respiratorio 
y metabòlico. Nos sentimos 
contentas de colaborar en 
esta revitalización cor­

poral aunque el esfuerzo a 
valorar es sobre todo de los 
participantes que han pues­
to un gran empeño en cada 
uno de los ejercicios y han 
alentado a los demás en la 
dificultad, favoreciendo con 
ello la buena marcha del 
grupo.

Continuamos el camino 
con la ilusión de lo conse­
guido y con de esperanza 
la que cada vez sean más 
las personas que puedan 
gozar y disfmtar de la vida 
con un cuerpo más sano y 
vital.

MARISA



PROGRAMA CULTURAL: ceraniica
El taller de cerámica 

inició su actividad de una 
forma organizada y con 
un calendario de trabajo 
anual coincidiendo con el 
cu rso  e sco la r, hace 
aproximadamente cuatro 
años.

En un principio nuestros 
primeros alumnos fueron 
los niños, gozando entre 
e llo s  de una gran 
aceptación, ya que la 
práctica de esta actividad 
les supone un fomento a 
su imaginación y como 
re s u lta d o  u n a  g ran  
p o te n c i a c ió n  a su 
creatividad, independien­
temente de las cuatro 
horas sem anales de 
expansión y diversión 
después de las fuertes 
p r e s io n e s  e s c o la r e s  
diarias. En la actualidad 
hemos visto triplicado el 
núm ero  de alum nos 
infantiles, no permitién­
donos am pliarlo  las 
reducidas dimensiones del 
taller.

En lo referente al grupo 
de adu lto s , en un 
principio su presencia fue 
escasa, cosa que no está 
sucediendo en los dos 
últimos años, ya que 
sorprendentemente hemos 
v is to  co m o  se ha 
despertado un gran interés 
entre ellos por la cerámica 
al extremo de vemos 
obligadas a añadir a los 
días normales de clase, la 
mañana de los sábados 
para aquellas

personas que les resulta 
imposible asistir durante 
la semana.

En la actualidad todos 
los grupos, incluido el de 
los sábados, están com­
pletos, existiendo lista de 
espera para ocupar vacan­
tes en los casos de bajas.

Por lo tanto los gmpos 
quedan de la siguiente 
manera:

Grupo Adulto: 
Lunes y Miercoles, 
de 17 a 19 horas 
Grupo Infantil: 

Martes y Jueves, de 
17:30 a 19:30 horas 

Grupo Conjunto; 
Sábados, de
11 a 15 horas 

Todos los años, como

broche final a  la activi­
dad, los niños realizan un 
trabajo conjunto que suele 
ser una pieza de gran 
tamaño y que unido a los 
trabajos individuales de 
cada uno de ellos, se 
muestran en una exposi­
ción en el local de la 
Asociación, para que 
todos los vecinos del 
barrio los puedan contem­
plar y admirar.

Independientemente de 
la exposición de fin de 
curso nos gusta aportar 
nuestra presencia en cual­
quier tipo de acto público, 
que se nos solicite, con el 
fin de dar a conocer las 
maravillas de la cerámica.

ESPERANZA GRACIA 
Monitora



M E JO RAM IE NTO  DE ASPECTOS DE S A N T A  M A R IA

Basado en el programa elaborado para el Plan de Trabajo de esta Asociación y apuntando 
hacia los objetivos que se pretenden lograr.

"Conseguir un cierto nivel de bienestar colectivo, luchando por mejorar cada uno de los 
componentes que integran el concepto de lo urbano.

Rehabilitar zonas en degradación. Hacer un estudio de esta degradación subsanándola con una 
nueva propuesta y  presentado proyecto a la Junta Municipal.

Reforzar los símbolos de identidad del barrio. Es importante que el ciudadano tome posesión 
del suelo como algo comunal, donde el entorno es el escenario en el cual desarrollamos nuestra 
actividad diaria".

Una vez que en este programa se enumeraron los objetivos, acciones y metodología a  seguir, este 
equipo ha estado trabajando en recuperar zonas degradadas que aportarían el ciudadano un mayor grado 
de bienestar.

PROYECTO PARA FORESTACION Y ESPARCIM IENTO EN LOS 
TERRENOS SITUADOS ENTRE LA M -40 Y EL BARRIO DE SANTA MARIA

Objetivos de la  propuesta:

- Plantar árboles y otras especies 
vegetales para evitar la erosión del terreno, 
así como el deterioro producido por 
escombreras espontáneas y aparcamiento 
de coches.

- Dotar al vecindario de un lugar de 
paseo y esparcimiento.

• Crear un lugar de transición entre el 
campo y el radical emplazamiento de los 
bloques del barrio.

- Creación de un aparcamiento para 
coches, para que éstos de una forma 
ordenada ocuf)en menos espacio.

Este programa no está interesado 
en ajardinar el terreno, sino zonificarlo

en areas cuyo uso quede diferenciado.

Habiendo estudiado el impacto 
ambiental que conlleva el proyecto y que 
no hace otra cosa que m ejorar el 
ecosistema, la planificación consiste en 
cohesionar el programa del proyecto con el 
solar y emplazamiento. Este programa 
desarrolla la identidad colectiva del 
vecindario hacia su barrio.

La comunicación a  este terreno desde las 
calles del barrio esta siendo utilizada 
de forma natural, por la separación que 
existe entre bloques. Dato este que 
debemos tener en cuenta a la hora de 
diseñar los accesos.

Para determinar las diferentes áreas de 
utilización, hemos de parcelar el terreno



según su form a poligonal, destinando la 
m ayor parte a la repoblación y son las 
propias líneas de este trazado las que nos 
proporcionan la situación de caminos 
senderos.

En el trazado de estos caminos se evita 
el paralelismo a los ejes del terreno, 
actuando en el sentido de las diagonales.

De esta manera se evita el choque visual 
de la pantalla formada por los bloques y el 
transcurrir de un espacio a otro se hace 
más agradable.

A reas de descanso, o pequeñas zonas 
previstas de asientos y resguardadas de los 
vientos dominantes por medio de pantallas, 
formadas por los árboles o construcciones 
sencillas de hormigón, que la mismo 
tiempo sirvan de ornamentación. Sería 
deseable una construcción sencilla provista 
de cubierta que sirva de cobijo para la 
lluvia y el sol, con bancos en su interior. 
Bancos situados en puntos estratégicos de 
los caminos y cruce los mismos.

A rea  lúdica, destinada a  juegos 
infantiles, quedando diferenciada del resto. 
Estos fuegos infantiles serán pequeñas 
construcciones de hormigón, diseñadas 
para un comportamiento lúdico y de escaso 
o nulo mantenimiento, al mismo tiempo 
q u e  a p o rta  un co m p o n en te  de 
ornamentación y personalidad al lugar.

A rea  de aparcam ien to  para coches. 
Este barrio sufre una saturación de la red 
viaria por parte de los coches, y 
actualmente ocupan de form a desordenada 
parte del terreno que estamos estudiando.

Por esto es necesario dedicar una zona 
de aparcamiento para así descongestionar

el barrio. Esta zona será una faja de 
terreno próxima a  ios bloques de viviendas 
y con
los accesos naturales que existen desde la 
red viaria del barrio. En realidad ya se está 
utilizando, sólo que al estar desordenados, 
los coches ocupan más espacio.

Relaciones visuales. El diseño del 
paisaje debe ir encaminado a distraemos de 
que por allí transcurre una autovía, pues 
ésta nos corta toda posibilidad de 
continuidad visual. A sí que serán los 
árboles y el propio entramado de caminos 
y senderos, junto con todos los elementos 
constructivos, los que deben servir como 
elementos de transición visual entre la 
radicalidad, por un lado de los bloques con 
el terreno y por otro el límite originado por 
la autovía.

O bjetos de ornam entación . Para que 
un espacio público tenga identidad propia 
hay que diseñarlo de forma que todos sus 
elementos estén relacionados entre sí. Esto 
se consigue diseñando objetos sencillos y 
económicos que aparezcan en craces de 
caminos y puntos estratégicos, que sirven 
al mismo tiempo de ornamentación y 
puntos de referencia, dotando a su entorno 
más inmediato de personalidad propia, 
ayudando al paseante a reconocer el lugar 
y creando cualidades para una identidad 
colectiva.

Autor del proyecto: Jesús M olina 

Escultor. Espacios públicos.



AJEDREZ
Por Román Torán

PROGRAMA:

DE JUVENTUD, OCIO Y DEPORTES
Todas las actividades de este programa se desarrollan en el local de la 

Asociación situado en Huerta de la Salud, c/Mar Menor, 12-posterior, y son el 
complemento lúdico y  cultural de otros proyectos asociativos.

Actualmente, además de las reuniones de Comunidades y de la propia 
Asociación, se está realizando:

* DANZA

Los martes y  jueves de 6 a  7 de la tarde y los 
sábados de 11:30 a 12:30. M ercedes dirige a  un 
grupo que cuenta con 12 personas para aprender 
o  m ejorar sevillanas o  tangos. No hay límite de 
edad, a  partir de los 5 años.

Si fe apetece participar en esta actividad puedes 
llamar al teléfono 736 74 15

* AJEDREZ

Los martes y jueves, a  partir de las 8 de la 
tarde, y los domingos por la mañana, puedes 
observar o  participar en esta actividad. En esta 
temporada tenemos dos equipos en 1* y  en 3*, 
con participación de 20 jugadores; además los de 
3* se están prom ocionando para ascender a  2*.

Si crees que tienes buen nivel en la práctica de 
este deporte o  deseas aprender a jugar, puedes 
contactar con Eugenio en el teléfono 763 72 13.

* CICLISM O

El Club Ciclista Hortaleza viene desarrollando 
su actividad desde hace m ás de un año en nues­
tros locales. Son actualmente 40 socios y realizan 
marchas cicloturistas en M adrid y  pueblos de la 
periferia.

Tiene las categorías de cicloturistas y ciclode- 
portistas, realizando sus salidas oficiales los 
domingos entre las 9  y las 10, desde el Triángu­
lo-Parque Huerta de la Salud.

Tienen abierta la participación a  todas las 
edades y se reúnen en el local los viernes de 20 
a 21 horas. Si quieres participar, puedes pasarte 
por la Asociación o  hablar con Marcelino en el 
teléfono 381 83 85.



PROGRAMA:

DE JUVENTUD, OCIO Y DEPORTES
* FU T B O L  SALA

Esta temporada conta­
mos con 4 equipos en este 
deporte. Un equipo milita 
en la 1* Regional Prefe­
rente, categoría senior, de 
la Fed. Madrileña de 
Fútbol Sala y los otros 3 
equipos participan en los 
Juegos Deportivos Munici­
pales (en r  senior, 2* 
senior y juvenil).

Los entrenamientos se 
realizan en el pabellón 
cubierto del Polideportivo 
Hortaleza los jueves de 9 a 
10 de la noche y todos los 
encuentros durante el fín 
de semana.

La situación actual de los 
equipos es;

I* Reg.Pref. 5® puesto 
J.D.M. 1* 2* puesto
J.D.M. 2® 2* puesto
J.D.M.juvenil 5* puesto 

(ya concluido)

Después de finalizar estas 
Ligas, aún tendremos que 
participar en Copa, Torneo 
de Primavera, Maratón y 
algunos partidos amistosos.

Para la próxima tempora­
da se ampliará la actividad

con un equipo de la cate­
goría alevín.

Si estás interesado en 
participar y ya eres socio 
de esta Asociación, puedes 
pasarte por los locales de 
la Asociación.

José Luis López

LE Y  DE ARRENDAM IENTOS URBANOS

Nuestra Asociación de Vecinos, LA UNION 
DE HORTALEZA, en coordinación con la 
Federación Regional de Asociaciones de 
Vecinos (FRAVM) y ¡a Confederación de 
Asociaciones de Vecinos del Estado Español 
(CAVE), ha trabajado sobre la Ley de Arren­
damientos Urbanos, que actualmente está en 
trámite parlamentario y  que será aprobada 
para el mes de junio de este año.

Las sugerencias a la citada Ley serán 
presentadas oficialmente por ¡a Confederación 
de Asociaciones de Vecinos a los distintos 
grupos parlamentarios del Congreso de los 
Diputados.

Es imposible publicar en este Boletín la 
documentación elaborada, pero está disponible 
para los socios que la soliciten.

Pero si podemos apuntar que las sugeren­
cias presentadas afectan principalmente a:

- la actualización de las rentas
- los límites de la subrogación.

Para el mes de mayo, están previstos los 
contactos de la Confederación con los grupos 
políticos del Parlamento.

Que haya suerte.



REHABILITACION DEL SILO.
H U E R TA  DE L A  SALU D

El rasgo urbanístico más importante de Hortaleza en e l s. X V IIl será la 
construcción de algunas fincas de recreo en las proximidades del pueblo. Es el caso 
de la Salud, conocida como Quinta del Cristo de la Salud, que perteneció a los 
duques de Frías.

La Quinta del Cristo de la Salud debió sufrir varias transformaciones a lo largo del 
tiempo, quedando constancia de ello en una inscripción de la época, que indica fue 
reedificada en 1984.

En el plano de Cañada, del año 1.900 se observa la Quinta en toda su extensión, 
siendo sus lím ites e l camino de Fuencarral (hoy calle del f^a r de las Antillas), el 
Charcón (hoy Parque de Santa María), e l camino de Alcobendas (hoy calle de 
Alcobendas), las calles de Huerta Nueva y  Norias (hoy M ar de A ral y  M ar Menor) y  
la calle Alta de Burgos (hoy M ar Negro).

A principios del siglo XX esta finca fue adquirida po r don Pedro Tovar Gutiérrez, 
abogado y  notario, personaje inquieto y  algo excéntrico para las gentes de aquella 
época.

Sin embargo, la Huerta de la Salud tendrá su mayor importancia por las novedades 
técnicas que introdujo en ella don Pedro Tovar, convirtiéndola en una explotación 
agrícola. Entre las experiencias que se realizaron en la finca sobresale la producción 
de un alimento de gran valor nutritivo para el ganado. Consistió en hacer fermentar 
e l forraje con agua y  sal, para lo cual en 1.920 fue necesario construir un silo, 
compuesto con bloques de hormigón prefabricados.

La construcción de este silo fue tan novedosa como e l alimento que en su interior 
se producía ya que fue de los primeros edificios prefabricados que se construían en 
España con hormigón como m aterial fundamental. E l tiempo y  la fermentación de los 
productos almacenados provocaron su deterioro, debiéndose reforzar con grandes 
arcos de hierro que aumentaran su resistencia.

Otros restos de construcciones junto con la puerta de entrada recuerdan la 
importancia que a principios de siglo tuvo la Huerta de la Salud.

("Historia de Hortaleza", editado por la Jun ta  Municipal d e  Hortaleza/1986). 

PROPUESTA D E ACTUACIÓN

Desde nuestros barrios sólo hay un edifi­
cio que llama especialmente la atención.
Este es el Silo, está situado en el Parque 
Huerta de la Salud.

Al no estar rodeado de edificios es el 
hecho urbano que más condiciones tiene 
para ser la seña de identidad para los 
habitantes de los barrios edificados en 
tomo al histórico pueblo de Hortaleza.

En concreto, la propuesta de rehabilita­
ción es la siguiente: puesto que el edificio 
mismo por su ubicación se ha impuesto 
como símbolo de identidad reforcemos esta 
presencia significativa con una interven-



ción que dignifique su carácter. La inten­
ción de la propuesta que hemos presentado 
a la Junta Municipal de Hortaleza es respe­
tar al máximo su identidad actual aportan­
do dos nuevos componentes; uno, el color, 
embelleciendo su paramento con colores 
tierra, que partiendo de su base con un 
tono más oscuro, asciende en una degrada­
ción de tonos más claros, realzando así la 
majestuosidad de su altura; el otro, la 
coronación superior, asemejando una gran 
planta como recuerdo de identidad de estas 
tierras, dedicadas no hace muchos años a 
la agricultura.

Este nuevo elemento constructivo esta 
diseñado en el contexto cultural actual, 
quedando de esta manera perfectamente 
ensambladas las culturas de dos épocas en 
un mism o objeto. Desde el punto de vista 
estético, la masa superior no gravita en 
exceso sobre la construcción, y por su 
forma modular articulada da ligereza a la 
pesadez morfológica del torreón. Al tener 
en cuenta en el diseño la línea poligonal de 
la planta, este nuevo elemento entra en 
diálogo con la masa existente, no extrañán­
dola y quedando así armonizado todo el 
conjunto.

Por último, seri'a deseable iluminar toda 
la construcción desde el suelo hacía arriba, 
quedando así identificable como un lugar 
de referencia para los habitantes de los 
barrios que lo circundan.

Hasta ahora nos hemos referido a  su 
tratamiento externo creando un símbolo de 
identidad colectiva, pero es necesario darle 
el edificio una función sociocultural de 
acuerdo con las características que alberga 
su espacio interior.

Funciones que no afectan en absoluto a 
su tratamiento externo y que podrían aco­
meterse en tiempos diferentes aún dentro 
de un mismo proyecto.

La parte interna estaría destinada a  ser el 
Archivo histórico de este distrito, exposi­
ción permanente de objetos relacionados 
con la evolución histórico-social del anti­
guo pueblo de Hortaleza. fotografías u 
otros espacios polivalentes.

La propuesta de rehabilitación del Silo 
cuya síntesis presentamos ha sido elabora­
da a partir de la reunión que mantuvo la 
Asociación con el Presidente de la Junta 
Municipal y técnicos de la misma. Ha sido 
ya presentado en la Junta para que se 
elabore el proyecto técnico y se prevean 
los recursos económicos.

Autor del proyecto; Jesús Molina 
Escultor. Espacios públicos.



P R O G R A M A  D E  U R B A N IS M O :

NUEVO PLAN GENERAL DE MADRID

Desde que aparece el Avance del Plan 
General de Ordenación Urbana de Madrid, se 
crea a través de la Coordinadora de Entida­
des Ciudadanas de Hortaleza, una Comisión 
de estudio y seguimiento del citado Plan, 
comisión aprobada por el Pleno de la Junta 
Municipal de Hortaleza del 30.7.93.

Se acuerda formar los siguientes grupos de 
trabajo entre Asociaciones de Vecinos del 
Barrio, Asociaciones Culturales y Partidos 
Políticos.

1. TRANSPORTES.

Participan;
AA.VV. LA UNION DE HORTALEZA 
AA.VV, VILLA ROSA 
AA.VV. ANTONIO MACHADO 
A.C. TEMAR 
Partidos Políticos; P.S.O.E.

Este grupo de trabajo se mueve consi­
guiendo entrevistas con los responsables del 
Plan de Transportes de la Comunidad de 
Madrid, hasta arrancar la promesa por parte 
de los mismos de la prolongación de la línea 
4 desde la estación de Esperanza y porterior- 
mente la línea 8 desde la de Chamartin.

Ya en octubre de 1991. la Asociación de 
Vecinos La Unión de Hortaleza, en su Bole­
tín, publicaba las razones objetivas por las 
cuales nuestro barrio necesitaba METRO.

2. INFRAESTRUCTURAS Y CASA DE 
CAMPO.

Participan:
AA.VV. LA UNION DE HORTALEZA
AA.VV. VILLA ROSA
AA.VV. SAN LORENZO
AA.VV. EL BOSQUE
A.C. TEMAR
P.S.O.E.

Reunidos los componentes de esta Comi­
sión trabajan denodadamente sobre las pro­
posiciones que el Avance plantea.

El citado Avance sugiere algunos comen­
tarios.

La Unión de Hortaleza comentó en su día 
que la imagen de ciudad diseñada está domi­
nada por el "miedo" a los espacios abiertos. 
Parece que a los urbanistas postmodemos, 
les da pánico que haya suelo, grandes espa­
cios urbanos sin manchas de edificabilidad 
encima.

Las alternativas vecinales a los P.A.U.I, y 
al modelo de Casa de Campo que ofi^ce el 
Ayuntamiento, todo él surcado por vías, 
autopistas y carreteras.

3.- VIVIENDA.

Participan:
AA.VV. LA UNION DE HORTALEZA
AA.VV. VILLA ROSA
AA.VV. PORTUGALETE
AA.VV. EL BOSQUE
A.C. TEMAR
P.S.O.E.

El Avance del Nuevo Plan General aporta 
como solución recalificar suelo para las 
construcción de viviendas.

Como ciudadanos preocupadso por el 
problema de la vivienda desde hace muchos 
años, queremos desenmascarar la manipula­
ción de datos que se hace en el Avance.

Este Grupo lucha y trabaja en el proble­
ma de la vivienda que indican las estadísticas 
y los estudios sociológicos.

Desde la constatación real, el problema 
no es de vivienda a secas, es de vivienda 
social, para lo cual La Unión de Hortaleza, 
sigue y seguirá trabajando con la Coordina­
dora de Entidades Ciudadanas y poder con­
seguir estos proyectos.



4.- EQUIPAM IENTOS.

Participan:
AA.VV. LA UNION DE HORTALEZA 
AA.VV. VILLA ROSA 
AA.VV. ANTONIO MACHADO 
A.C. TEMAR 
P.S.O.E.

Este Grupo reivindica la terminación de 
los Polideportívos del Distrito, la pavimenta­
ción, iluminación de las calles y el manteni­
miento de los parques y jardines, entre otras 
muchas cosas interesantes y necesarias para 
una mayor y mejor calidad de vida.

“Todo lo que vamos a pedir 
está acomodado a las cir­
cunstancias y a las escase­
ces de esta época crítica; 
discútase y mejórese, pero 
rompamos nuestra tradición, 
salgamos de nuestra apatía, 
y separándonos del hábito 
antiguo de dejárselo todo al 
poder normal, nuestro tutor 
y curador sempiterno,

Estos son en síntesis muchos de los trabajos 
que se han afrontado por la AA.VV.

La Unión de Hortaleza por sí sola y 
también integrándose en la Coordinadora de 
Entidades Ciudadanas de Hortaleza con la 
que seguiremos luchando y trabajando, por 
conseguir paliar las necesidades que todavía 
hay en nuestro Barrio.

Estas líneas son un breve resumen. Tene­
mos disponible la documentación que hemos 
presentado en el Registro Municipal.

M*. P. MORA TINOS
Responsable del Programa del Urbanismo.

aprendamos a ser mayores 
de edad, asóciense los hijos 
y los vecinos de Madrid, 
uniformen la opinión e 
impónganla de un modo 
enérgico a cuantos se opon­
gan a una reforma necesaria 
para que Madrid sea digna 
capital.”
A. Fernández de los Ríos.
El FuUiro Madrid, 1868.

PROGRAMA DE TRANSPORTES: METRO.

Los planes de la Comunidad Autónoma 
de M adrid son:

- Prolongación de la línea 4 con seis o 
siete estaciones hasta la estación de 
Chamartin.

- Prolongación de la línea 9 hasta los 
fu tu ro s  d e s a r ro l lo s  u rb a n o s  de 
Valdebemado.

- Construcción de un ramal desde la 5-6 
hasta Carabanchel.

- Prolongación de la línea 7 para atender 
la zona de Valdezarza-Peña Grande.

- Prolongación de la línea 10 para 
atender el desarrollo de Campamento.

La Asociación de Vecinos "La Unión de 
Hortaleza" ha obtenido información oficial 
el 1 de marzo de 1994 de la Comunidad de 
Madrid, y queremos hacer saber a los 
vecinos de Hortaleza que:

1. De las 5 actuaciones previstas, la del 
M etro en Hortaleza será la primera.

2. En este año 1.994 se están elaborando 
los proyectos.

3. En el año 1.995 empezarán las obras.

JESUS PINEDA
Responsable del Programa de Transportes.



BARRIO VIRGEN DEL HENAR. 
ACTUACIÓN URBANÍSTICA

Acondicionam iento del solar 
com o pequeño parque

Este barrio contiene una m ala planifi­
cación urbana, y debido a  la  m ala orien­
tación de los bloques, todo el barrio 
queda sum ido en la sombra, lo  que obliga 
a salir hacia la periferia para disfrutar de 
la luz solar.

Las salidas son, por un lado la Avda. 
Virgen del Carm en, y por otro la Avda. 
de San Luis, esta últim a con gran circu­
lación de coches.

El solar es de form a triangular y su 
lado m ayor está alineado con la acera de 
la  Av. de San Luis, iniciándose al co­
m ienzo de la calle Totana y finalizando 
en el n° 74 de la  citada Avenida.

Por lo dicho anteriorm ente sobre el 
barrio, es necesario convertir este solar 
en  zona verde, aportando así un rem edio 
a  lo angosto y falto  de luz en el interior 
de la urbanización. A dem ás éste es el 
único espacio libre que existe en el 
barrio.

En la actualidad este solar se utiliza 
com o aparcam iento de coches po r parte 
de los vecinos, pero tam bién es usado por 
parte de algún com erciante de la zona, lo 
que convierte un posible espacio público 
com o utilización privada de uso com er­
cial.

T rá n s ito  del vec indario

Si tenem os en cuenta a lo largo de la 
consolidación de un barrio  por parte de 
sus vecinos, estos diseñan con sus hábitos 
diarios el tránsito a  través de sus calles, 
y aqu í quiero llam ar la atención sobre 
uno  de esos hábitos: el vecino entra y 
sale desde el in terior del barrio

hacia la  A vda. de San Luis a  través de 
este solar y entre los dos bloque de la 
calle Calasparra, observación que debe 
m os tener en cuenta a  la  hora de diseñar 
la entrada al parque desde el interior del 
barrio.

C ualquier actuación urbanística deberá 
estar direccionalm ente diseñada desde el 
interior del barrio hacia la  periferia. El 
vecino debe encontrarse con el pórtico de 
entrada al parque cuando va paseando 
por la calle y no adentrarse en un calle­
jó n  para descubrirlo al fondo, esto  su- 
pondn'a un aislam iento visual.

P ro y ec to  d e  in te rvención

A quí la  actuación m ás im portante es 
aislar el solar del tráfico que transcurre 
por la Avda. de San Luis. Para esto se ha 
dispuesto una pantalla de árboles, según 
una tram a triangular, de m anera que 
produzca la sensación de un espacio 
acotado para el descanso y que pertenece 
al barrio, dándole señas de identidad y 
convirtiéndolo en  un lugar referencial, tan 
necesario para un barrio de estas caracte­
rísticas.

D esde la calle Calasparra, el solar 
queda sem iescondido, ocultado por los 
bloques de viviendas, pero coincidiendo 
con uno de sus vértices y ensanchándose 
hasta form ar con la acera una longitud de 
27 m. Lo que da pie para iniciar la 
entrada con un gran pórtico que enlace 
visualm ente el tránsito de la  calle con el 
parque, al m ism o tiem po que sirve de 
ornam entación para la red  viaria.

U na construcción para juegos infanti­
les de carácter escultórico situado en el 
centro, sirve al m ism o tiem po de elem en­
to ornam ental y retiene la m irada, ha-



ciendo girar todo el espacio entorno a  él, 
aum entando la relación visual de espacio 
acotado para el descanso y recreo de 
niños y adultos. Esta construcción es de 
carácter polivalente: teatro infantil, labe­
rinto, guiñol, etc.

E sta construcción ordena los cam inos 
de uso  peatonal, dándole unidad y cohe­
rencia a toda la com posición del diseño.

Bancos, puntos de alum brado, una 
pequeña fuente y algunos juegos infanti­
les de pequeño form ato, com pletarían los 
elem entos que constituyen este espacio 
público.

Rehabilitación del espacio público
situado en la confluencia 

de la calle Totana con 
la Avda. Virgen del Carmen

En la actualidad su estado es de absoluto 
deterioro, siendo también una de las puer­
tas del barrio.

Por último es necesario asfaltar el 
tramo de la calle situado entre los bloques 
de los número 68 al 74 de la Avda. de San 
Luis y el de los números 10 y 12 de la 
calle Calasparra.

A C U E R D O S  A D O P T A D O S  PO R  

E L  A YU N TA M IEN TO  PLEN O
- 25 de febrero de 1.994:

“  A c o rd a r  la  ap ro b a c ió n  del 

C onven io  U rban ístico  suscrito  entre 

e l E xcm o. A yuntam iento  de M adrid 

y  e l  C en tro  R es id e n c ia l H o rta leza ,

S .A . re p re s e n ta d o  p o r  D . P a sc u a l 

B erlanga Sarm entera, para la parcela 

s i t a  e n t r e  la s  c a l le s  L a s  E ra s , 

A lco b en d as  y M ar del C oral, en  el

P arque de S an ta  M aría . D is trito  de 

H ortaleza” .

“  A cordar la  aprobación  in icial 

d e l  E s tu d io  D e ta l le  e n  la  c /  

A lcobendas, C / de las E ras y  C / M ar 

del Coral, prom ovido por D . Pascual 

B e r la n g a  S a rm e n te r .  D is t r i to  de 

H ortaleza” .

“  A cordar la prórroga, p o r un 

año, del plazo p ara  la  term inación  de 

las obras de ejecución urbanística del 

P E R I18/2 (Barrio del C arm en).”



PROGRAMA DE INTEGRACIÓN:
HACIENDO LLANO EL CAMINO

Nuestro proyecto comienza en julio del 91 
en Cabezuela del Valle, Cáceres, en un 
campamento de verano de integración.

Somos una asociación de personas con 
edades comprendidas entre los 20 y los 28 
años, que trabajamos en el campo de la 
educación en el tiempo libre.

Nuestras actividades van dirigidas a cha­
vales con edades comprendidas entre los 10 
y los 15 años aproximadamente.

El total de chavales es de unos cuarenta, 
quince de los cuales son con deficiencias en 
su mayoría a nivel raotórico, teniendo aso­
ciadas algunas otras.

Nuestro objetivo fundamental es la Inte­
gración en el ocio y tiempo libre, del cual 
dependen otros que ahora mencionamos:
- Crear un espacio educativo en el tiempo 

libre.
Proporcionar un ambiente favorable 

tanto para el niño normal como para el 
discapacitado. En este ambienle donde la 

individualidad propia de cada niño 
encontrará una aceptación.

- Crear unas actividades de aceptación 
hacia los deficientes.
- Fomentar un aprendizaje cooperativo 
basado en la interacción mutua y no en 
la ayuda compasiva.
• Evitar mecanismos marginadores.
■ Favorecer el autoconcepto y autoestima.
■ Aprender a trabajar en equipo jugando 
en equipo.
- Informar a los chavales, para que sepan 
dirigirse al niño sin tener miedo, que 
sepan reaccionar entre ellos...

Las activ idades estarían enmarcadas en 
un contexto general que es la educación 
para la  paz y el respeto. Creemos que es la 
única manera de conseguir una integración 
positiva y constructiva.

Como ya he dicho antes, nuestro pro­
yecto empieza en julio  del 91 con un 
campamento; al ser ésta una experiencia 
muy positiva para todos, tanto chavales 
como adultos, nos proponemos que la

integración tenga una continuidad durante 
el año, y comenzamos haciendo salidas un 
fin de semana al mes. Hemos realizado tres 
campamentos de este tipo y cerca de tres 
años realizando actividades durante el 
curso.

Nosotros integramos el ocio y tiempo 
libre, porque creemos que es un medio 
muy imegrador. Pensamos que es muy 
diñ'cil integrar en otro ámbito, pero sin 
embargo creemos que en el ocio y tiempo 
libre es más asequible la integración, por 
trabajar mediante el juego, y dar opción de 
adaptar esto a los chavales.

Los chavales minusválidos, a pesar de 
estar integrados en este grupo, tienen 
carencias a otros niveles, podríamos hablar, 
que cuando salen de la escuela, quedan 
desescolarizados, ya que al cumplir la edad 
máxima, que suelen ser los 18 años, no 
hay casi ningún lugar donde poder acudir, 
los sitios son escasos y muy costosos, con 
lo cual hay muchos de ellos que quedan 
sin hacer ninguna actividad a nivel educati­
vo, y como creemos que esto es un área 
muy importante a trabajar y que el chaval 
siga teniendo un lugar donde poder conti­
nuar formando su vida social y laboral, 
estamos en vías de poder realizar un pro­
yecto de talleres ocupaciones, para poder 
dar salida a  todas estas personas, por pen­
sar que es muy importante para el comple­
to desarrollo de su persona.

MARÍA JOSÉ LOZANO
M onitora y logopeda.



PROGRAMA DE ACCIONES:
BARRIO DEL CARMEN

El día 29 de septiembre de 1993, la 
Asociación planteó al Concejal del Distrito, 
D. Jorge Tapia, las siguientes cuestiones en 
relación al B” del Carmen:

1*. En la calle M onóvar es necesario 
terminar las aceras en su tram o final. El 
Concejal se comprometió a que se ejecuten 
las obras necesarias. En este momento, 
estas obras se están ejecutando.

2*. Al Concejal se le pidió que se rebaja­
sen los bordillos en los pasos peatonales. 
El Concejal dio las órdenes oportunas 
para que se realicen dichas obras.

3*. La Asociación solicitó que se coloca­
ran indicadores que señalizasen con clari­
dad el acceso a la  calle M onóvar desde las 
intersecciones de la carretera de la  Esta­
ción. El Concejal estaba de acuerdo con 
esta petición, pero todavía no se ha hecho 
nada.

4*. En la misma reunión se propuso al 
Concejal que hiciera las gestiones oportu­
nas para el buen funcionamiento de la 
cascada en el Parque Doña Guiomar. En la 
actualidad, las anomalías que detectamos 
ya están subsanadas.

5*. La Asociación planteó al Concejal el 
problema que suponen para los vecinos las 
prácticas de auto-escuela en la calle M onó­
var. En este asunto, el problema sigue 
como estaba, a pesar de las buenas inten­
ciones que manifestó el Concejal.

6*. La poda de árboles entre los bloques 
de la calle M onóvar sigue sin realizarse, a 
pesar de que generan agentes contra la 
salud y de que el Concejal se mostró 
dispuesto a gestionar la solución.

Como se puede observar, la  Asociación 
de Vecinos, a través de la Comisión de El 
Carmen, sigue trabajando por los proble­
mas pendientes, y, aunque el Concejal 
muestre buena voluntad, los asuntos no se 
van a  solucionar. Unas veces porque no 
dependen de él y otras no se sabe por qué, 
pero siguen sin solucionar. Como en la 
Asociación estamos ya habituados a ser 
constantes en las reivindicaciones, segui­
mos y seguiremos insistiendo.

JESUS PINEDA 
Comisión del Carmen

Los manes, de 20 a 21 horas, la 
Comisión de socios de E l Carmen se 
reúne en la calle Costa del Sol, 13, 
posterior (Barrio de San Miguel). Si 
tienes tiempo y  ganas, únete a otros 
vecinos para mejorar e l programa de 
reivindicaciones y  sumar más fuerza.

En la fotografía queda claro que los canalones si­
guen rotos y por ahora r̂ o sabemos hasta cuándo.



OTRAS REALIDADES: EDUCACIÓN DE 
ADULTOS EN HORTALEZA

El 14 de enero, se reunieron los 
claustros de los tres centros del DISTRITO 
que imparten enseñanzas oficiales y 
gratuitas para Adultos. Estos Centros están 
atendiendo a más de 3.000 personas con 
necesidades educativo-formativas.

El objetivo era COORDINARSE para 
MEJORAR y RENTABILIZAR la oferta 
del próximo curso 94-95 que se iniciará en 
septiembre.

¡AVISO PARA NAVEGANTES!

Los días 5 y  6  de m ayo se celebrarán las 
pruebas LIBRES para la obtención del título de 
Formación Profesional de Prim er Grado.

A  partir del 22 de M arzo podrán realizarse 
las matriculaciones, en los insütutos de F.P. 
correspondientes.

ACTIVIDADES PREVISTAS DEL CEAS:

- Viaje Educativo-Cultural a Turquía 
Fechas: 30 (abril), 1, 2, 3 (mayo).
- Viaje Educativo-Cultural a Mérida 

Fechas: 4 y 5 de junio.
- Asistencia al Teatro: "Fuente Ovejuna" 

Fecha: 4-3-94.
- Asistencia al Auditorio Nacional de 

Música. Fecha: 2-6-94.
- Vídeo de los Carnavales y Fiesta de 

Navidad: marzo.
- Tómbola: abril.
- 2® REUNIÓN DE LOS CLAUSTROS DE 

ADULTOS DE LA ZONA DE HORTALEZA. 
Fecha 29-4-94.

Para mayor información acude al Centro 
de 17 a 20 horas de lunes a viernes.

EDUCACIÓN Y FORMACIÓN OE 
ADULTOS /  CEAS DE HORTALEZA 
(B2 de U.V.A). Tfno: 763 09 31

AMEJHOR
ATENCIÓN A MENORES Y JÓVENES DESDE HORTALEZA

Uno de los principales program as que realiza 
AM EJHOR es el de acogida, cuyos OBJE­
TIVOS fundamentales son:

- Mantener una actitud de proximidad y 
apertura para facilitar el acercamiento de todo 
tipo de personas con cualquier problemática.

- Implicar a la persona, familia y/o personas 
más cercanas en la resolución de sus problemas.

- Conseguir que los educadores sean personas 
de referencia para concienciar y  promover el 
mantenimiento de las actitudes de cambio de las 
personas.

• Conocer las características personales dentro 
de su entorno.

La población a  la que se atiende es la si­
guiente:

- Drogodependientes (que demandan ayuda 
para conseguir abandonar el consumo, que se 
encuentran en un centro terapéutico o en la 
cárcel...)

■ Niños en situación carencial.
- Familias (con cualquier necesidad, que nos 

ayudan para atender de manera global el proble­
ma de una persona determinada).

- Personas que sufren marginación por raza, 
cultura, religión...

- Enfermos, en especial de SIDA.
- Personas con cualquier problema.

Sí estás interesado en recibir más 
información puedes localizarnos en:

ASOCIACION AMEJHOR 
C/ Mar Amarillo, 21 
28033 Madrid 

Teléfono: 381 38 39 
Nuestros horarios de despacho son: 

Lunes de 18:30 a 21 horas 
Jueves de 10:30 a 14 horas


