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Noticiario mundial de las

enérgica accidon del G obierno D aladier hace fracasar los planes revolucionarios y de los

incidentis ocurridos resultan 19 heridos, o El Gabinete inglés en reunién verificada aprueb i
el proyecto para crear el Registro nacional, sobre la base del voluntariado. ®

side en el Palacio de Venecia la reunién del Gran Consejo Fascista, o En Sevilla fallece el
DODular compositor espafiol Juan Mastazo, siendo su muerte muy sentida en los medios ar-
tisticos EIl citado autor era autor de numerosas obras populares y de algunas partituras para
peliculas espafiolas, tales como la de «Morena Clara», «Carmen» y otras, o En Rucares, son
muertos a tiros el Jefe de la «Guardia de Hierro» y 13 miembros mas de esta organizacion,
o Diez mil obreros de los Astilleros de Saint Nazaire promovieron un paro y se adoptan me-
didas para evitar incidentes. o El-nuevo presidente de la Republica Checoslovaca, doctor
Emile Ascha. inaugura su vida oficial y asiste a un Tedeum en a Catedml, donde el Arzobis-
po Gaspar le comunic6 que el Papa habia dado su bendicidn al nuevo Jefe del Estado, o U
ministro de relaciones exteriores de Francia, conferencia con el Embajad” de ltalia, o Italia
se adhiere al pacto naval de 1936. o Como protesta por la muerte del Jefe de la «Guardia de
Hierro», Codreanu, varios afiliados a aquella organizacién incendian diez c”as cerca de la
frontera con Polonia, o Contindan las huelgas en casi toda Francia, produciéndose graves
incidentes, o s. firma, en Berlin, el nuevo tratado comercial entre Alemaniay la Republica
de Venezuela o Llega ai aer6dromo de Le Bourget el ministro britanico del Aire, acompa-
fiado de tres altos funcionarios de la Aviacion militar inglesa, o Los maestros espafioles lle-
gados a ltalia en viaje de estudios, visitan, en Milan, la Redaccidn del periédico de Musso-
hni «ll Popolo dTtalia». o El ex-embajador de Espafia en Inglaterra, Sr. Merry del Val, dirige
al Presidente de los E. U. Mr. Roosevelt, una carta aludiendo a la actitud de Norteamérica
frente a las medidas adoptadas en Alemania contra ios judios y comparandola con el silencio
que se ha hecho en torno a los horrores cometidos por el llamado Gobierno soviético de Es-
pafia V sus secuaces de Moscl, o Es elegido presidente de la Republica del Ecuador, el doc-
tor Aurelio M Narvédez, o La Prensa Inglesa y Francesa comentan la situacion creada con
motivo de las reivindicaciones de Italia, no ocultando su inquietud por el nuevo giro de las
relaciones franco-italianas, como consecuencia de lo ocurrido durante el discurso del Conde
Ciano o Los periddi -os alemanes comentan en enérgicos tonos la muerte de! Jefe de la
«Guardia de Hierro» en Bucarest, o Regresa a Londres el Ministro del Aire britanico bir
Kingsley Wood. o En Bucarest matan a tiros a otros tres miembros de la «Guardia de Hie-
rro» o En Tlnez se promueven varios incidentes entre franceses e italianos y Mr. Cham-
berlain dice en la Camara que no existen motivos para suspender su viaje a Roma, o El se-
fior Spaak reorganiza el Gabineta Belga, o Llega a Paris, acompafiado de su sefiora esposa,
el ministro de Relaciones Exteriores de Alemania, von Ribbentrop. o La Gamara de diputa-
dos de Bélgica otorga un voto de confianza al sefior Spaak, por 111 votos contra 49.

Von Ribbentrop visita la tumba del Soldado Desconocido francés, depositando una corona
de laureles, o La cuestiéon de Tlnez sigue apasionando a la opinién italiana, reproducién-
dose las manifestaciones de estudiantes en Roma, o El embajador de Italia se entrevista con
el Conde Ciano. o En Tunez se producen nuevos incidentes, resultando 200 italianos heri-
dos. o Con motivo de la botadura del primer buque portaaviones construido en Alemania,
el mariscal Goerin habla de la eficiencia de las fuerzas navales, aéreasy terrestres del Reich.
0 La delegacién en su visita a Italia, es recibida en el Palacio de Venecia por el Sr. Musso-
lini y la Delegada Nacional de la Seccién Femenina de Falange Espafiola, Pilar Pnrno de Ri-
vera, sostiene una conversacién muy cordial con el Duce. o Se reanudan las Sesiones en
las Camaras francesas, manifestandose la hostilidad de los socialistas al Gobierno, o Des-
embarcan en Tunez 300 policias franceses motorizados y grupos de italianos forman una
manifestacion, cantando los himnos fascistas, o En la Camara francesa, comunistas y socia-
listas combaten duramente al Gobierno Daladier. o En el Sudeste de las islas Filipinas, un
ciclon causa 19 muertos, o Siguen las negociaciones del Gobierno belga con Burgos para el
intercambio de Agentes diplomaticos, o Termina la huelga maritima en el Havre, o Los ja-
poneses reanudan su ofensiva, conquistando importantes posiciones, o Se verificala vota-
cién plebiscitaria de Merael, siendo totalmente favorable para Alemania, o La prensa ale-
mana consagra sus ediciones al triunfo obtenido en Memel y dice que ha llegado el momen-
to de rectificar los errores del pasado, o En Br-rlin, los embajadores de Francia e Inglaterra
visitan a Von Ribbentrop, para pedirle sea respetado el Estatuto de la Convencidn de Memel.
o En Londres se inaugura una exposicion de treinta y ocho cuadros del ilustre pintor espa-
fiol Ignacio Zulooga, con fines patriéticos. o La Camara Fascista celebra su Gltima_sesién,
asistiendo el Duce, o EIl ministro del Interior de Polonia, ordena la disolucién y confiscacion
de bienes de nueve logias masdnicas, o Llega a Londres el Director del Banco del Reich.
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NUM. 14

EDITORIAL

i ADA ni nadie ha podido contener el heroico em-
puje nacional por tierras de Catalufia. Ha sido
itBABii fina superacion de la raza, una epopeya que, por
la alta técnica que le ha precedido, por la rapidez con
que ha sido desarrollada y por la vastedad de los ob-
jetivos conquistados, no tiene precedentes en la histo-
ria antigua ni moderna, Y su resumen no puede ser
mas glorioso: centenaresy centenares de kilometros
cuadrados, millares y millares de prisioneros, innume-
rables poblaciones definiti-
vamente reincorporadas a
Espafia, hablan bien claro
para que haya necesidad
de profundizar en cualquier
género de comentarios.

Cuando escribimos este
articulo, bajo la intensa im-
presién de la brillante e in-
interrumpida serie de éxi-
tos con que se ha coronado
el indomable empuje de
nuestras tropas, ya los ojos
austeros de Espafia estan
clavados en la carne mar-
tirizada de la Ciudad Con-
dal, y los aguerridos solda-
dos del Ejército del Caudi-
llo se encuentran préximos
a uno de sus objetivos fun-
damentales.

No intentamos deducir de esto ninguna clase de
consideraciones de caracter alguno. Unicamente exal-
tar en debida forma—si ello fuera posible—la magni-
nitud de la empresa llevada a cabo. Pero bien se nos
puede permitir una certidumbre: la de que, aun cuan-
do la gue ra propiamente dicha no terminara aqui, en
realidad ha terminado. Este desplomo vertical del mar-
xismo influird hondamente en ei curso posterior de los
acontecimientos. Nos hallamos en visperas de ese dia
maravilloso en que todos los campanarios de Espafia
echaran a vuelo sus campanas melodiosas pregonando
el advenimiento apotedsico de esa época en que dara
sazonados frutos de paz la semilla voleada en los sur-
cos abiertos por la invencible espada del Caudillo. Y
esto es bastante para que el corazon se estremezca
intimamente en un loco afan jubiloso.

Si espafioles, la gloriosa Cruzada Nacional se acer-
ca a su desenlace. Bien pronto Espafia, la de los in-
mortales destinos, habrd recobrado la fisonomia uni-

REVISTA GRAFICA MENSUAL, AL SERVICIO DE ESPANA Y DE SU CAUDLLO

Santa Cru* de Tenerife/ enero de 1939. - Ili Alo Triunfal

Ei Monasterio de Poblet, situado en el término del munici-

pio de Vimbodi, en la provincia de Tarragona, es uno délos

principales monumentos del Principado.” En é1 se conserva

aun la antigua y Unica puerta de entrada en la plaza exte-

rior, ostentando en su fachada una iintgen de la virgen en
una pequefa capilla
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Las triunfales jornadas en Cataluna

taria que en vano hablan tratado de hurtarle, y enton-
ces puede decirse que habrd comenzado para todos
la nueva vida histérica que ha de reverdecer los vie-
jos laureles que son gala y decoro en las tradicio-
nales panoplias de la Patria. De aqui que aguar-
demos, fervorosamente sumergidos en hondos afa-
nes, esa hora plena de la Resurreccion.

Poco a poco,Espafia se ha ido recobrando a si mis-
ma. Las provincias irredentas han sido liberadas. Mi-
llares y millares de espa-
fioles que aguardaban la
llegada de las huestes del
Caudillo, nos pertenecen
ya. Y dentro de poco ya
no habrda més que una Es-
pafia: la nuestra, la de ayer,
la de mafiana, la de siem-
pre. La que, al conjuro de
su nombre signado por la
gracia materna, hace afluir
lagrimas filiales a nuestros
ojos y hace que nuestro co-
razon palpite fuertemente
en el pecho. La que torna
en liviano el peso del sa-
crificio. La orgullosa y be-
Illa matrona de la que son
claro simbolo lon leones
rampantes, por la que es
grato vivir y morir si es ne-
cesario para que ella viva. Todo esto significa la Cru-
zada Nacional.

Para que ella viviese ha muerto en el campo
de batalla la juventud. Porque la Patria no muera en
la historia. Por su libertad y por su grandeza. Por sus
futuros destinos. Por el inmortal recuerdo de sus tra-
diciones universales y por el futuro de gloria que le
aguarda en los recodos del mundo a cuyos rincones
ha llevado lo mejor de su espiritu y de su cultura, en
mision civilizadora. Y hoy que se acerca heroicamente
a la coronacion de este vital esfuerzo renacentista que
la ha empujado a la mas grande epopeya liberadora
que recuerdan los siglos, saludemos ese magnifico ins-
tante echando a vuelo las campanas emotivas del co-
razén y recibamos la buena nueva con los sagrados
gritos rituales: jFranco, Franco, Francol jArriba Es-

pafial



Actualidades
graficas

El Excmo. Sr. Gobernador civil de la provincia, don

Vicente Sergio Orbaneja, rodeado de los nuevos con-

cejales del Ayuntamiento de Santa Cruz de Tenerife

que fueron a cumplimentarle después de su toma de
posesion

En las pasadas fiestas navidefias fueeron obsquiados

con un té en el hotel Agiiere, de La Laguna, los caba- Con motivo de las pasadas fiestas de Navidad, fueron
lleros invélidos de guerra residentes en Tenerife, obsequiados con esplendidez los heridos y enfermos del
(Foto Benitez) Hospital Milita.' de esta plaza. (Foto Benitez)

Dos interesantes escenas de la revista «Tarumba», estrenada con indiscutible éxito en el teatro Guimera de esta
capital, a beneficio de Frentes y Hospitales. (Fotos Benitez)



cTienen gustos

muy diferentes?

por Raquel Noemi Biondo

ACE poco me encontré con una joven a la que
Iconozco desde que era casi una nifia. Estaba ca-
Jlisada y es feliz, y tiene dos nenas encantadoras,
pero su casamiento nos sorprendid a todos los que la
conociamos bien, pues sabiamos que habia estado muy
enamorada de otro hombre.

La conversacién se presté y entonces formulé, con
un poco de timidez, la pregunta que desde hacia tiem-
po tenia deseos de hacerle cada vez que me encontra-
ba con ella.

—¢;Sabes—Ie dije—que muchas veces he tratado
de adivinar qué seria lo que te hizo romper con Luis y
casarte luego con Roberto y nunca he podido dar con
la solucion?

—A Luis lo queria mucho—me contesté con sen-
cillez—y él también me queria desde hacia varios
afios. Pero si nos hubiéramos casado, habriamos sido
d-sdichado.s. No teniamos un solo gusto en comun. El
y yo pensamos lo mismo en una cantidad de cosas
importantes, y hasta nos atraen muchas diversiones, y
creo que somos el matrimonio mas feliz de la tierra.

Yo no sé qué opinaran las lectoras de este modo
de encarar el matrimonio. Pero si sé, y puedo juiarlo,
que el aspecto que tenia el hogar de mi amiga daba la
idea de que nn mentia al asegurar que lo formaba una
pareja perfectamente feliz.

Esa semejanza no depende, sin duda alguna, de
una forzada coincidencia de gustos y opiniones. Ei
amor es algo muy extrafio, y no pregunta casi nunca
donde cae ni cudles son el hombre y la mujer que une.
No es esencial para que surja una identidad entre uno
y otra, y hasta ni siquiera es fundamental para que
sean felices. Pero un principio de afinidad, que no sea
meramente la atraccion fisica, debe existir para fun-
dar una sociedad que ha de ser tan duradera y tan de-
cisiva para la felicidad de dos vidas como es el ma-
trimonio.

Repito que esa afinidad no debe ser forzada. Nada
hay mas triste e inGtil que esos enamorados que por
serlo se creen en la obligacion de interesarse por los

placeres y pensamientos del otro No existiendo aun
el acercamiento en ese sentido, es tan grande el carifio
y tan despierta la sensibilidad que aquel interés hace
aflorar, que es bello y admirable. Pero la muchacha
que acompafia a su novio a ver los partidos de fathol
porque él tiene pasion por ese deporte, encontrara at,
poco tiempo muy pesada la tarea que se ha impuesto,
y es casi seguro que no seguird sobrellevandola cuan-
do se case, de lo cual resuHara, o una pequefia desilu-
sion para él, si realmente tiene deseos de que le acom-
pafie, o una solitaria tristeza para ella, cuando al lle-
gar el domingo, y después de unos pocos meses de
paciencia y aguante, el marido se" vaya solo a ver el
gran partido del dia.

Y como digo esto, podria presentar muchos otros
ejemplos. Desde luego que implica una virtud digna de
aliento esa de intentar plegarse y moldearse a los gus-
tos de la persona que se quiere. Mucho mas fracasara,
y se hara a la vez antipatica, la joven que quiere que
todo se haga segln su gusto. Pero tiene mejor criterio
y obra mejor que cualquiera de esas dos novias, la
que sin ira los extremos trata de compartir desde luego
los gustos del hombre que quiere, pero se preocupa so-
bre todo de plantearse la cuestidn clara y abiertamente.

Vale mas, mil veces, romper un noviazgo que un
casamiento. El fin de la vida es la felicidad y no se lo-
grard engafiandose sino buscando la verdad. Se puede
y se debe tender un velo piadoso sobre las pequefias
diferencias, sobre los defectos secundarios, que si se
exageraran podrian separar a dos seres que en el fon-
do se quieren y a pesar de ellos pueden ser felices.
Pero querer cerrar los ojos a una falla del caracter que
después se nos aparecerd en toda su magnitud y cons-
tituird la amargura de nuestra vida conyugal, o, sin ir
tan lejos, querer vivir con una persona que tiene ideas”
gustos y preferencias muy distintos de los nuestros,
que vive en otro mundo, en realidad son errores que
se pagan muy caros. Si alguna lectora esta a punto de
cometerlos, inadvertidamente quizd, que reflexione y
se detenga, Todavia esta a tiempo.



Alas sobre

China

Vuelo sobre

El rio de

los 6reos de combate.

lo guerra

(Cronica del enviado especial del "Times", de
Londres, traducido por D. Antonio J. de lo Cruz)

1

iOLAR a lo largo de uno de los rios mas grandes

"del mundo, donde un milldn de soldados estan

jempefiados en una guerra sin cuartel, era una
oportunidad que no podia desperdiciarse. Por consi
guiente,acepté en el acto la ocasion de incorporarme a
un grupo de periodistas de Tokio que salia para el
frente. Por la mafana temprano, el 19 de Octubre,
abandonamos la base, de Shanghai y, pasando a lo
argo del Whangpoo, atestado de buques de guerra
extranjeros, cruzamos la Conceuion francesa fortificada
y luego seguimos a través de la desolacién de Nantao
en ruinas, un ejemplo horripilante de lo que pueden
hacer los bombardeos y el incendio en &reas densa-
mente pobladas. Llegamos pronto a Lunghwa, antes
importante aerodromo civil de Shanghai, hoy un sim-
ple puesto avanzado japonés. Entre una cantidad hete-
rogénea de aeroplanos, se hallaban dos aparatos lar-
gos, estrechos y esbeltos, cuyas hélices giraban ritmi-
ca y lentamente para calentar los motores. Eran avio-
nes Douglas de bombardeo y en su parte inferior se
veian clar<imente los depdsitos vacios para las bom.
bas. Uno estaba reservado para un grupo de escrito-
res y corresponsales distinguidos del Japén, el otro
para los periodistas extranjerosy los fotégrafos, acom-
pafiados de funcionarios nipones. Cada avién traspor-

taba 21 pasajeros y tres tripulantes.
Uno regiéon de vias fluviales

Se dijo a los pasajeros que se cifieran los cinturo-
nes de los asientos, pero fué una falsa alarma, ya que

' se habia convertido en un gran centro

después de una carrera preliminar sobre la pista, e
aparato flotaba en el aire antes de que nos enterara-
mos que habia despegado. Como apenas habia des-
puntado el dia, una densa neblina se extendia bajo
nosotros y era dificil reconocer la topografia del terre-
no. A dos mil pies de altura y a una velocidad de 150
millas por hora, el avance era cdmodo y se podia con-
versar. La observacion era limitada, sin embargo, pues
las pequefias ventanas de un avién militar no estan
hechas para facilitar una amplia visién, ni sus alas es-
tan adecuadamente colocadas para ello. No obstante,
los pasajeros, pudiendo pasar de una ventanilla a otra,
avistaron pronto los lugares donde la lucha en el &rea
de Shanghai habia sido mas enconada. Desde las al-
turas, el terreno era un mosaico de pequefios cuadri-
lateros, campos de color terroso o verde claro, o bri-
llando a causa de estar cubiertos de agua. Las afluen-
tes y canales eran innumerables, también los puebleci-
tos y aldeas, comunicadndose entre si mediante un gran
nimero de veredas amarillas. Era un pais de vias flu®
viales, y apenas se divisaba una sola carretera.

El primer pueblo identificado fué Tai-tsang, cerca
del cual Sir Hughe Knatchbull-Hugesson resulté herido
de gravedad. Mas alla se encuentra Quinsan. Luego
viene Soochow, un cuadrilatero amurallado, con ej
Gran Canal cifiéendolo de Sur a Norte y muchos cana-
les menores seccionando la ciudad. Mas adelante e®
lago encantado de Tai brillaba débilmente a través de
brechas en la niebla. No habia habido lucha en Soo-
chow, y desde lo alto no se percibia nada que indicase
ruinas o destrozos. Wu-sih, la poblacion siguiente, que
industrial du-



rante los Gltimos afios, mostraba una gran cantidad de
fabricas incendiadas o en ruinas. Girando hacia el Nor-
te divisamos por un momento los fuertes de Kiang-yin
en las orillas del Yangtze, y desde alli en todo el tra-
yecto hasta Nanking los chinos habian escasamente
defendido el pais, pero los desastrosos resultados de
la mal aconsejada politica china de incendiar y destruir
como réplica al avance japonés, eran visibles en mu-
chos puntos. Por lo que se podia ver desde arriba, re-
sultaba dificil darse cuenta que muchos millones ha-
bian sido arrojados de sus camposy hogares por el
transito de grandes ejércitos.

En Chimkiang, donde termina el Gran Canal, para
empezar de nuevo en la ribera norte del Yangtsé, el
terreno se hizo accidentado, con montafias ai sur. Una
extremidad de la cordillera meridional es la Montafia
Puarpura, a cuyo pié yace Nanking, clasico en la histo-
ria, pero asolado muchas yeces desde la revolucién de
1911. Todas as experiencias crueles desde entonces
palidecen al compararlas con la tragedia de las ulti-
mas Navidades. Desde Nanking el avion volé hacia el
sur, paralelo al Yangtsé, y el primer punto de interés
un pequefio mastil destacadose del rio e indicando la
tumba del «Panay». Después de Wuhu siguién Anking,
y poco después se nos ofreciéd una vista desconcertan-
te de ios restos de la escuadrilla que en Mamng, que
detuvo el avance de las fuerzas navales japonesas du-
rante algunas semanas. Con el fin de que los pasajeros
pudieran ver mejor, descendié a poca alturay dio dos
vueltas rapidas, las alas formando casi un angulo rec-
to con la superficie del rio, de modo que aquellos cuyo
estbmago resistio esta maniobra pudieron distinguir
los restos de los mastiles, la parte superior de las chi-
meneas, Yy la silueta desdibujada de los buques hundi-
dos. Uno de estos habia sido volado en pedazos para
abrir paso ai trafico.

Regreso a Kinkiong

Més alld de Nanking, la mayor parte del territorio
préximo al rio estaba inundado en una extensién de
varias millas, por una o por ambas riberas. Era curioso
observar que el Yangse mismo era una banda anchay
amarillenta a través del agua azulada de Ja extensa
inundacién, en la. cual macizos de montafias que se
extendian desde la lejania hasta el rio semejaban islas
en un gran mar interior.

Lushan, con Kuling en lo alto, es una sierra que se
extiende a lo largo de la orilla occidental del lago Po-
yang. Los japoneses desembarcaron primero en esa
orilla en la angosta entrada, y aunque encontraron po-
ca resistencia en la breve marcha al oeste de Kin-

kiang, necesitaron tres meses de dura lucha para lle-
gar a Tehan, en lo profundo de las montafias a través
de ias cuales pasa el ferrocarril de Kinkiang a Nan-
chang. El avion pasé velozmente de Kinkiang y Kuling,
y de aqui en adelante, en una serie de saltos inquie-
tantes sobre sierras paralelas, vol6 cerca de Juichang,
Yangsin. Tienchiacbhien, Tayeh y otros lugares men-
cionados infinidad de veces en los partes de guerra.
Con todos los ojos fijos en los cristales, el aparato
rebasoé las montafias hasta un punto donde densas co-
lumnas de humo que se elevaban a gran altura indica-
ban un intenso bombardeo. Hudangshihkang estaba
siendo atacada. El piloto saludaba a sus compafieros
en las alturas, y sigui6 adelante pasando sobre un ba-
rrio de la poblacién en llamas antes de girar rapida-
mente sobre la derecha, sacando el avion de la zona
de peligro. Habia mostrado a sus pisajeros la linea

mas avanzada de las operaciones militares, y estos ex-
perimentaron una sensacién de alivio' cuando volvid
atras dirigiéndose en linea recta a Kinkiang, donde
realizé un aterrizaje perfecto en medio de un aerddro-
mo atestado de aparatos. El avién habia llegado hasta-
50 millas de Hankow y habia cubierto méas de seiscien-
tas millas en menos de cuatro horas.

Los autos que aguardaban nuestra llegada nos
transportaron al Consulado japonés. Alli nos sirvieron
un refrigerio en una terraza frente al Cinb de Kinkiang,
una antigua institucion britanica completamente intac-
ta y que solo aguarda el fin de las hostilidades para
reanudar sus funciones normales. Ma&s tarde dos ofi-
ciales del Estado Mayor hicieron una exposicion muy
instructiva sobre las diferentes fases de la campafia y
explicaron algunos de los problemas que confrontan a
los ejércitos en un terreno tan dificil. Se decia que las
tropas Chinas en las primeras lineas no estaban ya en'
buenas condiciones y que después de la amarga expe*.
riencia de una serie de batallas perdidas no se halla-
ban en situacion de ofrecer una resistencia seria. Los
japoneses no esperaban tener que vencer obstacu'os
de importancia en su marcha sobre Hankow.



Un "cocktoH" de honor

Luego nos embarcamos en una gasolinera y lui-
mos a visitar al almirante Oikawa, en su buque insig-
nia. Habia recibido extensos cuestionarios de algunos
de sus visitante.s, contestando con cautela a las pre-
guntas sobre las operaciones militares. Por lo qut se
refiere a la politica después de la ocupacion de Han-
kow. no hizo méas que reiterar las declaraciones gene-
rales hechas por los dirigentes del Japon. Finalmente
fuimos a visitar un gran buque hospital, especialmente
preparado para ofrecernos alojamiento confortable.
Cierto numero de oficiales navales y militares destaca-
dos ea Kinkiang, asistio a un «cocktail» de honor ofre-

cido a los huéspedes. Después de un dia tan largo, in-
teresante y movido y una cena temprana, la mayoria
de los viajeros estdbamos dispuestos para recogernos
y nos satisfizo mucho encontrar que las medidas adop-
tadas para que pasadramos una noche comoda eran tan
completas como en un gran trasatlantico.

Una vuelta a lo largo de la cubierta reveld que el
buque estaba en una semi-obscuridad, pero el cielo es-
taba resplandeciente de estrellas cuyos centelleantes
reflejos sobre las aguas daban a esta «madre de los
rios» el aspecto de fluir sobre un lecho de perlas lumi-
nosas. Tales fantasias estaban fuera de lugar; sin em-
bargo, considerando que la multitud de formas negras
que flotaban por todas partes a nuestro alrededor eran
destructores y torpederos, reunidos con fines nada idi-
licos.

Lo lineo Moginotde Jordine

Por la mafiana recorrimos la ciudad y pudimos ver
de cerca los tristes resultados de los bombardeos en
gran escala.?Algunos millares de chinos desampara-
dos, llegados de las regiones vecinas azotadas por la
guerra, estaban siendo alimentados por los japoneses,
que también proporcionaban trabajo pagado a los
hombres. A través del «bund» toda la propiedad ex-
tranjera parecia intacta, pero el muro frente de las ofi-
cinas de la gran Compafiia Jaidifie habia sido conver-

tido en especie de una linea Maginot en miniaturas
con emplazamientos para ametra ladoras, tro fieras pa.
ra los fusiles y trincheras para la infanteria. Estas for-
tificaciones habian sido construidas por las tropas chi-
nas, desentendiéndose de las protestas del personas
del Jardine. y con regocijo especial, porque esperaban
que los japoneses respetarian la bandera extranjera
mientras que eiios podrian disparar impunemente bajo
su proteccidn. Tal proceder, por supuesto, hubiera jus-
tificado un bombardeo de la propiedad hasta hacerla
saltar en pedazos por parte de los japoneses. Afortu-
nadamente, se orden6 a los chinos la etirada antes
de comenzar el ataque.

Fué muy interesante también nuestra visita a un
hospital, de campafia de dos mil camas, todas ocupa-
das. Cierto numero de los hospitalizados eran casos
médicos, pero la mayoria eran heridos cubiertos de
vendajes. Aunque muchos no podian moverse, algunos
de los convalecientes estaban sentados en una terraza
exterior escuchando la musica militar enviada de! Ja-
pon para animar a las tropas. La perfeccidn de todas
las medidas adoptadas, y la eficiencia de la asistencia
médica, eran igualmente evidentes. Todo soldado ni-
pén sabe que herido no serda nunca abandonado por
sus camaradas y que recibira de los médicos y enfer-
meras los mayores cuidados.

El General Hoto

Es lamentable que las medidas del ejército chino
para asistir a los heridos sean tan extremadamente li-
mitadas; s6lo los que logran arrastrarse fuera de los
campos de batalla tienen alguna probabilidad de obte-
ner asistencia adecuada. De los heridos graves muy
pocos llegan a un hospital, y la mayoria mueren victi-
mas de la gangrena. En las Gltimas etapas de la gue-
rra, gracias en gran parte a la cooperacion extranjera,
se ha hecho mucho en fivor de los heridos, pero la or-
ganizacion médica central fué totalmente inadecuada
desde el principio, y hacerla realmente eficaz durante
el curso de la guerra ha estado fuera del alcance de
todo poder humano.

Fuimos luego a! Cuartel General donde nos recibio
el general Hata, un hombre de modales apacibles y
corteses que evitd toda referencia politica y que tenia
poco que decir sobre su propia mision de hacer la
guerra. Nos comunic6 que Hidanshihkang habia sido
ocupado tres ho”as después de nuestro vuelo sobre la
ciudad sitiada. Sobre la suerte de Hankow no quiso
anticipar ninguna prediccion. No obstante, los japone-
ses la ocuparon cinco dias después.



APRECIACIONES

por Laura Almofio

emasiada

Sin darle

Importancia

N la vida conyugal hay algunas cosas a las que

I no se les suele dar la importancia que merecen,

como por ejemplo las pequefias atenciones y ter-
nuras que mantienen la ilusion de la luna de miel. Y
en cambio se atribuye excesiva importancia a otras
que no la tienen. En uno y otro caso se yerra, y el
error suele producir horas de disgusto y hasta dias de
tristeza en hogares en que deberia reinar invariable-
mente la felicidad, dado el carifio que realmente se tie-
nen marido y mujer en el fondo del alma.

Voy a enumerar unas pocas de las Gltimas.

La primara de todas es ese mal momento de ner-
vios y fastidio que a veces hace presa de las mujeres
mas buenas y enamo adas, por alguna diferencia del
momento o por un pequefio contratiempo inespe'-ado-
A algunas se «les hace un mundo», como vulgarmente
se dice, y por supuesto, con ello no hacen sino aumen-
tar su propio malestar, que estaba destinado a ser pa-
sajero. Les parece que es indicio de una enfermedad
seria, 0 por el contrario, que se debe a la sensacién de
que han sido victimas de una terrible injusticia, y en-
tonces dan rienda suelta a sus nervios. Se creen com-
pleta y eteraamente desdichadas, incomprendidas, des-
tinadas a no gustar mas la dicha de la vida, y todo en
un minuto.

Pero la mujer que no da a esa tensidn nerviosa mas
importancia de la que realmente tiene, que comprende
que el organismo femenino es mucho mas delicado y
sensible que el del hombre, pues causas diversas que
ella misma ignora o ha olvidado en ese momento con-
tribuyen a hacer surgir ese estado de animo que pa-
sard muy pronto, pero que entonces les hace ver todo
como cubierto por el negro velo de la melancolia, aca-

ba por dominarse sin sentirlo. A lo mas, si la tentacion
de hacer un desaguisado es muy grande, y si se siente
con unas ganas irrefrenables de gritar a su esposo «las
verdades del barquero», lo mejor que puede hacer es
ir a la cocina y romper uno o dos platitos viejos y que
no sean mayormente atiles. Aunque parezca cOmico
este consejo, lo cierto es que el ruido de la rotura le
ayudard mucho a recobrar la perdida calma.

Otra cosa que no hay que tomar demasiado a lo
tragico, es la mania que suelen tener muchos maridos
de dedicarse a algun trabajo de carpinteria, de radio o
a'go por el estilo, en las horas libres que tienen en su
casa. Las mujeres que empiezan a perseguir ese ino-
cente vicio de sus esposos, a protestar porque con ello
les desarreglan la casa y a tomar el asunto como moti-
vo de burla ante las amistades masculinas o femeninas
del matrimonio, estan en serio riesgo de perder la
amistad y el carifio del hombre que quieren, por no te-
ner un poco de tolerancia con él. ;Qué necesidad hay
de tomarlo demasiado en serio? Déjelo, sefiora, que
ya se cansard. Téngale paciencia cuando él le desarre-
gla un poco la casa y hasta cuando le molesta en la
cocina con sus trabajos; si después le desagrada el de-
sorden, si luego protesta porque la comida demora,
usted tendrd la oportunidad de hacerle notar que es
culpa suya, sin necesidad de recurrir a ningin repro-
che directo de esos que casi nunca remedian nada.

La memoria de los hombres, preocupados por los
asuntos de su trabajo cuando estan en la calle, es tan
mala en lo que se refiere a los asuntos familiares, que
ello suele dar motivo a innumerables discusiones con-
yugales. La carta que se debié echar al buzény que
permaneci6 varios dias en el bolsillo del saco, le ne-



cargo que se le hizo de comprar, averiguar o ver algo,
el cumpleafios o el aniversario que no son recordados
a tiempo, constituyen otras tantas causas de disensidn
y censura. Pero la mujer que no da una importancia
excesiva a esas fallas de la memoria masculina, que no
insiste en dar cartas a su marido después del primer
olvido, que le recuerda de buen modo lo que le habia

pedido que hiciera, que unos dias antes del aniversario
o del cumpleafios lleva con tacto la conversacion, a
fin de darle oportunidad de tenerlo presente, sale ga-
nando mucho méas que la que pone en escena verda-
deros dramas.

La esposa que tiene en cuenta todo eso y que ade-
mas no es celosa, nunca estd cansada, siempre le dice
que haga lo que él desea, lograra que él no se canse de
ella jamas. Pues esa mujer es un angel, y hasta un
hombre vulgar reconoce a un &ngel del cielo cuando lo
ve a su lado.

Ejercicios poro lo joven
que quiera uno bueno
silueta

iE estd poniendo un poco gruesa? ¢Su cuerpo em-

ijieza a tomar un aspecto de madurez? He aqui
J tres ejercicios que recomienda la experta nortea-
mericana Dorothy Nye alas mujeres que quieren man-
tener o recuperar la silueta y al mismo tiempo cuidar
su salud. Encaminados directamente a dar fuerza y
quitar grasa al abdomen, son la clave de todo sistema
de conservacion de una buena linea de cinturay ca-

deras.
Ejercicio 1. Echese de espaldas con los brazos ten-

didos a los costados. Recoja las piernas por las rodillas
hacia el pecho y vuelva a estirarlas rapidamente, to-
mando la posicion sentada con las piernas extendidas
y las rodillas derechas (véase figura 1). Eche los bra-
zos hacia adelante todo lo que le den. Vuelva a la pri-

mera posicién y continlde. Repita 4 veces
mientos y luego descanse. En total,
de 8 a 16 veces.

los movi-
haga el ejercicio

Ejercicio 2. Siéntese a la turca, con las rodillas do-
bladas, las manos sobre ellas y las piernas cruzadas a
la altura de los tobillos (figura 2). Contenga bien los
musculos abdominales mientras tira la cabeza hacia
atras y luego la inclina hacia adelante sobre el pecho.
Yérgase gradualmente, apoyandose en los musculos
de las nalgas y conteniendo los abdominales hasta que
la cabeza y el cuello estén rectos y hacia atrdsy los
hombros sueltos. Repitalo 4 veces. Descanse, y vuelva
a hacerlo, hasta un total de 12 o 16 veces.

Ejercicio 3. Echada de espaldas, acerque ambas ro-
dillas al pecho. Extienda.verticalmente la pierna dere-
cha con el talén hacia arriba hasta que la cadera esté
ligeramente separada del tapiz (figura 3). Vuelva a do-
blar la rodilla derecha y al mismo tiempo levante la
pierna izquierda como lo hizo antes con la otra. Man-
tenga las dos piernas constantemente en movimiento,
encogiendose y estirandose. Repitalo de 4 a 6 veces,
descanse, y haga en total de 12 a 18 veces el ejer-

cicio.
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| Hr el molino de viento “ de la fabrica

| “EL I\/IOLINO DE VIENTO” j
Pastillas y Caramelos |

Chocolates y Bombones

1 Fabrica montada a la moderna con los perfeccionamientos |

J Introducidos en las mejores de Europa |
1 - - 1
NEl Molino de Viento™
de Angel Nunez |
| Teléfono, 1659 La laguna |
............................... I T e e,
‘“ N I V. A R I A =

A monio LEDESMA
GRAN FABRICA DE CHOCOLATES

BOMBONES, CARAMELOS, TURRONES
DE

Consignatario de Buques MANUEL M. FERIA
Y —

Ctuz de honor: Exposiciéon internacional

Exportador de Productos de Bruselas 1934

del Pais Medalla de plata: Exposicion Ibero-Ame-
ricana de Sevilla 1929-30
DIRECCION TELEGRAFICA; DIRECCIONES:
LEDESMA-Tcncrife Telegrafica: NIVARIA

Postal: Avenida de LuUeas Vega, 7y 9

1A BC 5.“y 6®Edicion
P.rticulmes. TELEFONO, 1-5-9-6

(Banco Hispano Americano.

TELEFONOS 87 y 587 Cuenla corrleniu; , Banco de Bilbao.
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Alimentos poro Gonodo/ Cereales

Azufre, Raphia, Alcoholes

aQodD VIUDA DE
Francisco Garcia morales e Hilos

O0Ooaaaaooa

Imeldo Seris, 110. - Teléfono, 5-3-4

SANTA CRUZ DE TENERIFE
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Maderas Finas y de
Construccion
Chapas
ANTONIO ACEA

Apartado, 27. — Puerta Canseco, 18
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Ameérico L. Méndez

Concesionario Ford

Castillo, 49

Santa Cruz de Tenerife

“El Centén Cubano*

Fabrica de Tabacos, Cigarrillos
y Picaduras

Francisco Padron Elizmendi

Proveedor de la Cia. Arrendataria de Tabacos

Plaza de la Iglesia, niim. 5.— Sania Cruz de Teneriie

~ Pida usted siempre mis cigarrillos, elaborados con las me-
jores ramas, piie s por su aroma y calidad, son siempre los
mejeres, de venta en todos los estancos.
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| BAR ESPANA |

Bajos Hotel Orotavo
Especialidad en Café Expreés
Jamones Serranos y embutidos de
alta calidad.

Licores, cervezas y vinos de las mas
acreditadas marcas

Teléfono numero 340
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i Almacén “La Aurora“
DE JUAN RODRIGUEZ Y RODRIGUEZ

Ventas al por mayor y al detall

Cereales. - Vinos - Chacinas - Embutidos y ex-
celentes jamones. - Viveres en general.

Comprad en esta casa y saldréis satisfechos.
Rambla Benitez de Lugo, 14
TELEFONO 2-7-9
% SANTA CRUZ DE TENERIFE -

Grandes Almacenes de Tejidos y Novedades

"LE PRINTEMPS™

C. Garcia Dorta

San Francisco n.° 9

Santa Cruz de Teneriie - Islas Canarias
Casa fundada en 1.893

Cosechero y exportador de frutas y semillas
del pais.—Ventas al por mayor.

Direccion telegrafica: «<kDORTA». - Tenerife
APARTADO DE CORREOCS N.° 91

Laboratorio de Analisis y Farmacia
DOCTOR RICARDO CASTELO GOMEZ

Doctoreu Medii*inn y Forniocla» Acodéitiico, hX'I*rofesor Auxiliar
de FucuUad, Diplomado dollostUuio Nacional do Higieney dellIns-
tituto Nacionalde Ancologiu, I{x-pensionado ou el tnsiitiito Pasteur

Determinacié» do laexislencin o no del ©nibavazo desde los pn
raeros dias porel examen biolégico de lu orina.—Determinacién
de IAcapacidad funcional renal. Opteocién decurvas de glucemia.
Azotemia y porcentaje de Rifién funcicmalniente Gtil.—Cultivos de
odas clasesy espermocultjvo para determinar la existencia de la
blenorragla.—ebtencién de oiuovttcuiius puro craiamiento de su-
puracionea, inyecciones diversos y do la piorrea alveolar.—Esa*
men precozde la lepra.—Examen do lumorcs > cuantos anallsU
quimicosy bacteriélogo.” se pidun.

Reacciones de W ansaerraanny compleraeniarios» etc.

Farmacia y Laboratorio de Analisis

Plaza 25 de Julio Teléfono, 504



Pensamientos del jar-

din de

Afo Nuevo

i ADA afio que se suma en la gran cadena de la
iB || vida, es indudablemente que abre las puertas de
lliiSili la esperanza a nuestras ilusiones y anhelos. Cada
afio que nos deja, es evidente que se lleva consigo
una guirnalda de pensamietos muertos, de ilusiones
marchitas y de anhelos truncados.

No obstante, hemos de alimentar el corazén con el
manantial de la esperanza, con la ilusion del porvenir.
Los que no se conmueven ante la idea del progreso y
del bienestar de los hombres, son espiritus mezquinos
gue no merecen mas que el desprecio de todos los
hombres que piensan y trabajan y luchan por el en-
grandecimiento de su patriay el bienestar de la Hu-
manidad.

Las espinas del Amor

El Amor es como unarosa en el rosal: es dificil co-
gerla sin clavarse alguna espina...

El arbol es siempre generoso

Los que no respetan el arbol, ni se preocupan de
su cultivo y se convierten en mercaderes sin entrafias
para explotar la riqueza de, sus frutos o sus maderas,
son seres despreciables que no merecen més que un
nombre que estd en la conciencia de todos...

Los que no respetan el arbol, ni se preocupan de la
repoblacion forestal de Espafia, ni estiman la riqueza
que e) arbol atesora y los beneficios, que presta al
hombre; los que ademas de todo esto van con un ha
cha y talan sus ramas y sus troncos por el placer del
lucro y la devastacion de los bosques; los que solazan
su espiritu arrasando los ejércitos de los arboles que
constituyen la riqueza de su patria, son unos malvados
que solo merecen un castigo...

Pero no importa. El arbol es siempre noble y gene-

la vida

roso y obra como el sandalo que perfuma la mano que
lo corta... El arbol da su vida serenamente, con subli-
me dulzura, ensefiando a los hombres con el gesto au-
gusto d(.I silencio, derramando a través de los siglos la
hermosura de su obra bienhechora, confiando en que,
algun dia, todos ios hombres, jhasta los malvados!
sientan respeto y carifio hacia los arboles.

Justicio social

Una injusticia social, hace mas rebeldes que cua-
renta ejecuciones justas.

Por qué triunfan los malvados

Los malvados triunfan en la vida, mientras los pro-
tegen las personas honradas. Sino tuvieran ese ampa-
ro, los malvados no podian dar un solo paso en el ca-
mino de la vida, porque van siempre fuera de la ley
que es su norma, lejos de la senda del bien que es su
camino, y apartados de la luz que ilumina todas las
conciencias claras y justas.

Los malvados son como las aves nocturnas; si és-
tas no pueden volar en cuanto el sol ilumina la tierra,
los malvados no pueden dar un solo paso en cuanto

los ilumina el Sol de la Justicia...

Castor Garcia Rojo.

Santa Cruz de Tenerife, Ene o 1939.
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Agua y cielo

i*t0 A luna nieva sobre las aguas: se encanece 'a on-
IB| dulaiante cabellera del mar... Tu perfil de viajera
¢ Il enigmética y solitaria se recorta en silueta sobre
el fondo de la noche de a bordo. El agua agradece tu
mirada, tu mirada ahora llena de nostalgias y de leja-
nia como la mirada de los marineros cuando suefian y
fuman sus neblinosas pipas en la proay el humo den-
so dibuja en un sitio de sombra los contornos de un
puerto en cuyos muelles una mujer agita todavia el
melancélico pafiuelo del adios.

La soledad del mar, dilatada y redonda, se refugia
en tus ojos, y el murmullo de las olas que lamen blan-
damente el casco del navio, trae a tus oi 'os el rumor
de un caracol gigante.

Agua y cielo. Agua sin orillas brillando bajo la lu-
na como escamas de plata. Cielo estrellado con su
equipo completo de constelaciones parpadeantes.
jComo estd hoy de desvelada la Cruz del Sury con
qué pulcro esmero geométrico se alinean esta noche
las viejas Tres Marias!

¢(En qué piensa la pasajera acodada en la borda?
Tal vez en algo que se dejé al partir. Tal vez en algo
que encontrard ai llegar. El enigma de su gesto justifi-
ca cualquiera de las dos hipotesis. Partir... Llegar... Es
casi lo mismo.

Lo cierto es que esta noche la soledad del mar se
llena de tus suefios y qui» la luna juega en el agua con
la sombra imprecisa de tu cuerpo.

Adentro, lejos de la borda, el pasaje estad alegre.y

ILES---

se divierte. El ingeniero inglés, que viaja con su bull-
dog. bebe su décimo wiskey al pie del alto mostrador
dei bar. En el salon de invierno platican las sefioras,
Bob, el americano del sweater amaiiiio, se ha tendido
en su camarote y cuenta las estrellas a través del ojo
de buey por el que entra un pedazo de paisaje. Mary,
la vedette, coquetea con los oficiales. El capitan vela
en el puente...

El trasatlantico es en este momento una imagen
perfecta del mundo; la vida de a bordo se parece a la
vida de siempre. lguales pasiones, iguales intrigas. El
pasaje no quie e ver el mar, que hace pensaren nau-
fragios y en tiburones de fauces terribles.

El pasaje quiere divertirse... Solamente td, td, que no
tienes como los turistas un alma de tarjeta postai y
ojos de prismaticos, entiendes la emocion de esta in-
mensa soledad de agua y cielo.

Agua y sol

Este rio nuestro y de Soiis, de audar parsimonioso
y ancho, rechaza ios prejuicios mitoldgicos de su pa-
dre ei mar. Es veridico como una calle de barrio.
En sus aguas turbias y desganadas, Neptuiio carece

de jurisdiccion. No tolera sirenas ni ondinas, ni trito-
nes, pero, en cambio, sabe ser décil y cordial a toda
solicitud femenina.

Es un rio amigo de mujeres, que se complace en
coquetear con ellas.

En estas calurosas tardes de enero, sus orillas se



llenan de cuerpos graciles y de caras alegresy de ri-
sas juveniles que lo redimen dé su vieja soledad.

Pienso que se siente plenamente feliz cuando unos
1?r~os desnudos, asi como los tuyos le acarician el lo-
mo amarillento de sus aguas.

Me agrada verte nadar sobre su oleaje manso, o
tendida sobre la arena barrosa de la playa,
piernas reverberando al sol.

con las

No lejos de tus ojos un barco de chimeneas grises
se hunde en el horizonte, debajo de una indecisa hu-
mareda. Mé&s cerca, las velas blancas de un yatecito
luchan desesperadamente con el viento. Una lancha
de lineas esquematicas se burla de su lentitud cruzan-
dolo con la soberbia de un automdvil aerodindmico a
un humilde carrito de chacra. El rio se llena de ruidos
y los peces azorados se apresuran a taparse las nari-
ces para no percibir el olor irritante de la gasolina. El
escandalo no dura mas que un minuto, transcurrido el
cual el rio recobra su quietud y su horizontalidad per-
fecta.

Vui=*lvo la mirada hacia ti. Has abandonado tu ac-
titud de lobo marino en éxtasis con el sol. De nuevo
en el rio, tus piernas describen a flor de agua las ca-
prichosas figuras de una danza submarina. Tus brazos
de bronce persiguen fugitivos peces en la superficie.
El barco de las chimeneas grises y la humareda inde-
cisa ha desaparecido. Solamente el yatecito de las
velas fragiles sigue su lucha con el viento, con la in-
significancia de un navio de [apel en una palangana
gigante.

Diego Carlos Herrera.

LA BELLEZA

i A BELLEZA! Armonia que el alma busca afanosa;

jsuefio de gozo con que el espiritu se asoma a la

IEternidad; perfume que como nube de incienso
sube del fondo de la materia, y, como albo vapor, en-
vuelve el corazén del hombre; beso de amor que en
amor modela lo que besa; ideal que antes de empren-
der el vuelo, anida en el terciopelo de las flores, en lo
profundo de las miradas, en las amapolas de ios labios
de la mujer, y en los cuerpos de las virgenes; cielo
sereno que contempla la bontlad que pasa, polvo de
oro que dejaron caer los angeles, de sus alas, al pasar
al ras de la Tierra.

La Belleza abre las puertas del dia; enciende las
estrellas del Cielo; la besan las nubes, que, vestidas de
oro y de pdrpura, la dan magestuosa escolta hasta lle-
ear al carro de la aurora o a la pira despedida del
Sol.

La Belleza hace brotar tocio un campo de flores,
inspira las obras de arte, derrama luz sobre los rayos
de armonia, y hace que la poesia cante cantos ventu-
rosos. Lleva el ensuefio a los poetas, hace temblar de
felicidad a las almas y, cuando duerme, reza e! hom-
bre, calla el viento, cesa el murmullo de la selva, v,
alld en la Gloria, se arrodillan los angeles...

Bernardo de HORTA.

Tenerife, enero 1938.—IIl Afio Triunfal.

Uno de los jefes de las fuerzas que
siguen la Guerra Santa en Palestina



Las calumias rojo-sovicticas y la ver-

N visperas de nuestra gran ofensiva por tierras de Catalufia,

la propaganda soviética desatd una tromba gigantesca de

falsedades y calumnias sobre Europay América con la des-
mesurada pretension de retardar o impedir la acometida de nues-
tro Ejército, que aln antes de iniciarse, les causaba mortal
terror. . . Em

Acostumbrados estamos a estas campafias mendaces." A pe-
sar de ello no recordamos otro desencadenamiento de mentiras
que haya acumulado tantas enormidades como erpfesenté.

Presentaron a la Espafia Nacional como un hervidero de
complots y revoluciones Para ellos, la enfermedad que con sen-
timiento general de todos los buenos espafioles arrebatd, la vida
al insigne general Martinez Anido ha sido un atentado. Un diario
de Paris anuncié con grandes titulares que Franco habia dejado
de ser Caudillo de los espafioles; que las sublevaciones terribles
que aqui se producian, le habian desplazado. Mortales alentados
habian dejado agonizantes a nuestras mas relevantes personali-
dades. No podiamos emprender operaciones militares, porque
todos los planos de las mismas habian jdo a parar a manos de
los rojos. En Marruecos todo estaba dispuesto para lanzarnos so-
bre el territorio francés. No hay para que decir lo que haciamos
contra los alemanes e italianos, porque seria cosa de no terminar
nunca con el nimero de levantamientos y choques, de que dieron
cuenta nuestros enemigos en dias pasados.

Fundados en esta truculenta serie de innumerables inven-
ciones un dia antes de reanudarse las operaciones en Catalufia®
el inglés «News Chronicle» y el francés «L'Odre» decian muy se-
rios y convencidos que era imposible a los facciosos desencade-
nar una ofensiva dado el caos que, segun eilos”. reinaba entre
nosotros. Con tanta insistencia repitieron estas absurdas maqui-
naciones que terminaron por convencerse que sus deseos, se tro
caban en realidades.

Mas jque terrible sorpresa les caus6 la noticia de que, nues-
tra ofensiva se habia iniciado y proseguia con impetu irresistible
por tierras catalanas!

Ni un trueno que hubiera estallado sobre la cabeza de nues;
tros calumniadore'l, les hubiera producido mayor consternacidn.
Como por ensalmo desaparecieron de los diarios filosoviéticos
las calumnias de que venian haciéndose eco desde hacia varios
dias.

Ni tiempo tuvieron para paliar su retirada y tergiversar las
noticias que de la ofensiva se venian recibiendo. Las transmitie-

dad de Espana

iciedl
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ron todas las Agencias y el mismo parte rojo dejaba traslucir el
éxito de nuestras operaciones.

Por otra parte, la prensa indiferente, la puramente informati-
va y naturalmente imparcial y afecta a nuestras ideas, pregonan
con grandes titulares los triunfos nicionales de estos dias.

Nuestras armas, que en otras ocasiones echaron por tierra
todas las mentiras que se habian lanzado para desprestigiarnos.
Hasta en 6rganos izquierdistas y sectarios, v ‘inos hoy, en él si-
tio de las calumnias de ayer, epigrafes con titulares llamativas
como las siguientes: «Se desencadena inopinadamente una
ofensiva nacionalista». «Pcosigua el avance victorioso de fas
tropas de Franco». «La ofensiva franquista continda con éxi-
to» «Por varios sectores dsl frente catalan, avanzan los ejér-
citos nacionales», y asi oiros muchos.

No es esta la primera vez que soOlo nuestras armas hacen
enmudecer a los calumniadores de la Espafia Nacional. Tan au-
daces y desvergonzados son que sdlo las realidades de los cafio-
nes y de las bombas les hucen callar. Es una afirmacién irrefuta-
ble que sin la fuerza de las armas de Espafia hubierfi sido sofo-
cada por la mendacidad comunisia.

Todavia es mas triste comprobar que lo propio ocurre en
muchas cancillerias y en muchos gobiernos, aunque no sean des-
caradamente comunistas. Nos niegan nuestro derecho y ha.sta
nuestra condicién oficial de Estado soberano e independiente.
So6lo cuando las armas nacionales les presentan el argumento de
sus constantes triunfos, nos empiezein a sonreir y a querer con-
vencernos de su vergonzante amislad.

Hasta tal extremo es llevada esta conducta que s6lo cuando
la victoria nacional se extienda hasta latotalidad de los confines
hispano.s, algunas de esas Cancillerias y de sus gobiernos se

esamolda &n a entend r nuesttas razones. En vano hablan las enti-
dades aludidas de la justicia y del derecho; solamente los reco-
noceran cuando nuestro Ejérciro invencible se las presenten des-
pués de haber aplastado al enemigo.

Baste recordar el reconocimienio de jos derechos de belige-
rao' ia para comprender la realidad de las acusaciones que aca-
bamos de formular.

Mucho tememos que ese reconocimiento venga cuando ten-
gamos que rechazarlo como inatil y tardio.

Tales predicciones son lo que h 'cen necesarias las guerras
por muy democraticas que se Illamen las naciones que los utilizan
haciendo ineludible la apelacion ai juicio de las ramas.



Ossorio Gallardo dice
que Azana debid ser
asesinado

Dice que puede perder lo guerra... pero

se consuela con no

Jj L dia 16 del actual, Ossorio y GaHardo publico en
«La Vanguardia» un articulo titulado: «El fracaso
de la légica».

Comienza el camepon de la juridicidad con esta

afirmacioén que revela su cinismo criminal;

Légicamente, la revolucion debid triunfar en cinco
minutos. Cuando estalld, el Presidente de la Republica
se encontraba aislado en una Quinta del Pardo. A me-
nos de un kildmetro de distancia habia un regimiento
de Ingenieros compenetrado con la sublevacién. Lo
natural era que el regimiento hubiese cruzado ese ki-
I6metro y hubiera servido, como primer namero de la
cuartelada, el asesinato del Presidente de la Republica.
Por lo visto, ésto, que era de convéniencia elemental
para los sublevados, no se le ocurrié a nadie».

A continuacion trata de demostrar Ossorio que la
guerra deberia haber acabado ya con la derrota del
gobierno de Barcelona. Y afirma que es ilégico que no
haya ocurrido asi:

«Logicamente, la guerra debi6 llegar a su final en
los dltimos dias de marzo, por los motivos que todos
sabemos. Con razén ha dicho el presidente Negrin que
esos dias fueron los mas tristes de su vida».

«Logicamente, Espafia atacada por muchos pue-
blos, traicionada por oiros y abandonada de casi
todos, debid perecer por consuncion hace mucho
tiempo».

«;Para qué ha servido la logica? Reconozcamos
que para nada. Estamos haciendo cosas que jamas pu-
dimos presumir, contra toda especulacion racional,
contra toda motivacion discreta. Muchas veces—vuel-
vo a confesarlo me he irritado contra las gentes que
proclamaban la seguridad de la victoria sin tener ni el

se sobe qué gloria

mas pequefio motivo en que apoyarse. Yo discurria
bien... Mis contradictores discurrian mal. Sin embargo,
eran mis contradictores quienes tenian razén. Razoén
innéglabie, cualquiera que sea el resultado del comba-
te. Habiamos de perder ja guerra y ganariamos la
causa».

«Si esto nos ensefia la Historia siempre y nos lo re-
pite en nuestros dias ¢no convendrd que renunciemos
a raciocinar? Comprendo que para un espiritu sereno,
esta propuesta es un disparate. Pero aunque los inva-
sores nos arrebaten todo el territorio, lo que no po-
dran quitarnos ya es ia gloria lograda».

«Yo me doy por vencido—concluye diciendo Os-
sorio—. Quisiera no volver a discurrir sobre la guerra
espafiola. En punto a ella, cierro los o0jos, me declaro
discipulo de la Universidad de Cervera y renuncio a
«la funesta mania de pensar».

Un campamento de los "flechas" tinerfefios en las
inmediaciones de La Laguno



Sobre

La belleza comienza
por los pies

S justo que se dé mas importancia a la cabeza

que a los pies, pero la mujer que se preocupa ex-

cesivamente del aspecto, la bellezay la salud de
su rostro, y olvida y menosprecia por completo sus
pies, comete un error que puede costarle caro.

Se elige por lo comun, con gran cuidado, un som-
brero, pero a los zapatos no se les da mayor impor-
tancia, salvo la eleccién del color, la linea o el mode-
lono son las cualidades principales del zapato, sino
las exleriores y accesorias. ;Per qué no preocuparse
de que un zapato sea nn buen zapato, y no simplemen-
te un zapato bonito, atrayente y a la moda?

La mujer que pesa 75 kilos, por ejemplo, no debe
tratar de llevar zapatos construidos y modelados para
mujerc 3 mas livianas, sino un calzado hecho de tal for-
ma que resista bien ese peso y al mismo tiempo sumi-
nistre la comodidad y la agilidad convenientes.

La principal preocupaciéon de una mujer a ese res-
pecto debe ser la de que el calzado que ha elegido le
permita tener aplomo v gra la, pues no hay nada maés
ridiculo y contrario a la belleza que el aspecto que
presentan mujeres que, a no ser por ese detalle, se-
rian muy atrayentes, a causa de ia mala forma en que
se paran y caminan, debido a ia pésima eleccién del
calzado.

Mucho habria que decir también respecto a la for-
ma de caminar, pero lo esencial es aprender a mante-
ner una buena posicion cuando se estd simplemente
de pie, porque sin ello ninguna mujer podra adquirir
la pequefia ciencia de marchar con elegancia. Y, para

prenderlo, el buen calzad.) es esencial.

cultura

ISI1Ca
Si quiere tener una
hermoso espalda

I8A frescura del cuerpo y del cutis, que es el ele-
mento esencial del buen aspecto fisico, proviene
S de una limpieza ab.soluta y una buena circulacidn
de la sangre. Esas hermosas espaldas que han dado
motivo y razén a los grandes escotes de los vestidos
de fiesta son generalmente resultado del uso liberal
del jabén blanco y puro y de la costumbre de friccio-
nar enérgicamente el cuerpo.
Sea que emplee una especie de esponja alargada
hecha de fibra vegetal, que puede ser provista de dos
tiras para tomar con ambas manos para mayor como-

didad, sea que recurra a la ultima novedad, que con-
siste en un guante de la misma substancia esponjosa,
la mujer que después del bafio dedica unos pocos mi-
nutos a darse una buena friega en los hombros, la es-
palda y la cintura, tiene razones sobradas para ale-
grarse de ello.

Maés aun: hasta para adquirir o recobrar una buena
linea en la cintura, para combatir la tendencia a en-
grosar que tienen las caderas después de los 30 afios,
la frotacion con la esponja hard milagros, aunque no
lo crea quien no tenga un poco de constancia. Al ha-
cer circular rapidamente la sangre y crear calor, ese
método quema la grasa, lentamente al principio, pero
con una rapidez que asombrara, al poco tiempo.



No lo espere

todo de

UANTAS veces he oido decir a ciertas madres

que dejardn que Miguelito o Isabelita corran co-

mo quieran hasta que tengan edad parairala
escuetal «Los pondrdn en vereda y les ensefiardn todo
lo que necesitan saber. ¢Para qué me voy a preocu-
par?» es io que suelen decir los padres que no piensan
en su e iucacion.

En los Ultimos tiempos se ha extendido por nuestro
pais, gracias ai progreso realmente maravilloso alcan-
zado por la instrucciéon escoiar, una creencia tacita
pero casi unanime en su omnipotencia. Los padres sue-
len creer que la escuela puede hacerlo todo. Antes se
mandaba a los nifios a la escuela para que aprendieran
a leer, a escribir y a contar. Ahora se les manda a que
adquieran buena educacién, sepan cdmo se lavan los
dientes, qué alimentos deben comery qué vestidos
ponerse.

Quizéa sean Utiles a este respecto algunos parrafos
del libro recientemente publicado por el gran sabio
franco-norteamericano Alexis Carrel, y que titula «El
hombre, el gran desconocido». Al hablar de las obliga-
ciones de los padres respecto a la educacion de los hi-
jos, dice:

«La sociedad moderna ha cometido un grave error
al reemplazar completamente a la educacion familiar
con la escolar. Las madres abandonan a los nifios en
el Kindergarten a fin de atender a sus deberes socia-
les, sus placeres, sus ambiciones, sus fantasias litera-
rias y artisticas, o simplemente su deseo de jugar al
bridge. Son asi las responsables de la desaparicién del
grupo familiar en que el nifio estaba en contacto con
los adultos y aprendia mucho de ellos.»

E! doctor Carrel censura la teoria de que los nifios
aprenden mucho de las criaturas de su misma edad, y
critica a los padres que dejan librado el desarrallo
mental de sus hijos a los hechosy las travesuras que
observan en oiros nifios de la vecindad, y dice lo si-
guiente:

«Los perritos criados junto con otros de ia misma

lo escuela

edad no se desarrallan tan bien como los cachorros
que corren con sus padres. lgual sucede con los nifios
que viven con otras criaturas y los que viven en com-
pafiia de adultos inteligentes.

«Las actividades fisiologicas, efectivas y mentales
del nifio, se moldean facilmente sobre las condiciones
del ambiente. Aprende muy poco de los nifios de su
edad, y cuando va a la escuela no es sino una unidad
mas; permanece incomp'eto.

«A fin de alcanzar la plenitud de sus energias, el
individuo requiere el aislamiento relativo y el grupo
social restringido que forma la familia.»

Por supuesto que la escuela desempefia un papel
muy importante en la formacién del nifio. El doctor
Carrel, que es uno de los mds causticos, pero a lavez
més observadores de la vida social actual, dice:

«La escuela es indispensable para los estudios téc-
nicos. Llena también en cierto grado la necesidad de
contacto que con otros nifios siente cada criatura, pero
la educacion debe ser orientada sin descanso, y eso
corresponde a los padres.»

¢,Suenan a antiguas estas ideas en los oidos de al-
guien? No hay que engafiarse. Los educadores de todo
el mundo estdn empezando a dar el toque de alarma,
advirtiendo a los padres que deben ocuparse de la for-
macién de sus hijos. Los maestros y las escuelas ha-
ran su parte, pero si los padres no prestan directay
constante atencion a la orientacion de sus hijos, lo
probable es que se esté formando una generacion de
jovenes insuficientemente desarrollados y educados,
que sufriran luego las consecuencias.

Carictta Sondrini.
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Central de Fabricantes de Papel
Papeles a la venta de todas clases

IMELDO SERIS, 53. -
Santa Cruz

EmesIfl Guimera Fragoso

AGENTE DE ADUANAS

Calle Bethencourt Alfonso, 22
Teléfono, 284
Apartado de Correos, 81

Santa Cruz de Tenerife

Manuel San Gpmes Vero

Comercio de viveres al por mayor
y al detall

VENTAS AL CONTADO

Especialidad en Cafés, tostados y molidos de
Puerto Rico, Caracas y Brasil y de todos los ar-
ticulos del ramo.

Imeldo Seris, 51 - TELEFONO, S. 178
Telegramas: SANGINES.-Teneriie

Antonio Dominguez Quesada

Teléfono, 189

Almacén de Ultarmarinos
Vinos de Tacoronte, Aguardientes, etc.

CRUZ VERDE, 9

APARTADO, 213

de Tenerife

SUCESORA DE

Manuel Quintero Garcia
Imeldo Seris, 62

SANTA CRUZ DE TENERIFE

Tejidos de todas clases. Géneros de punto.
Especialidad en
articulos de lana para caballeros

Casa Rayelo

Almacén de ultramarinos

Especialidad en cafés tostados
y articulos finos.

Se sirven compras a domicilio

Imeldo Serisy Dr. Allart—Teléfono, 62

Caja General de Ahorros y Monte

Ceo0 de Piedad

Sant& Ciuz de Tenerife aDOGoa
Edificio Social: Calle de Pétaz Oaldda, 9 v U
SUCURSALES
La Laguna, Plaza de la Catedral, nini. 7.—La Orolava, calle

de Inocencio Garcia Feo, nim. 5—Guimar, Plaza de la Igle-
sia, nim. 7.—lctd, San Agustin, nim. 6.

Operaciones que practica «Caja de Ahorros»

Libretas de Ahorro, cuentas de Ahorro, Ahorros a plazos fi-
jos. Horas de despacho: de 9 a 12y de 2y media a 4y media.

Monte de Piedad

Préstamos sobre alhajas y efectos.—Préstamos con garantia
de fondos de ahorro.—Préstamos con garantia hipotecaria.
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Francisco SainpedroHllarlinez

Abogadoy Corredor de Comercio Colegiado

(Notario Mercantil)
N

Despachos: Castillo, 67 g San Francisco, 18

Teléfonos 488 g 1195

—— -

Santa Cruz de Tenerife

Fabricacion de cestos para tomates

Comisiones y Representaciones

Venta de Materiales para empaque de frutos,
tales como Virutilla, Cestos, Papel para envolver
y para forrar, Verguillas de argollas, etc. Papel
Kraft para platanos en varias medidas 'y grama-
ges. Papel periddicos, Soga Sisal, Alambre gal-
vanizado, Nicotina etc. etc.

Almacén g Fabrica: Teléfono, 478

Oficinas: Castillo, 54
Teléfonos, 468 g 1151

SANTA CRUZ DE TENERIFE

Sucesor de Luis Quintero
TELEFONO, 163 aop

Gran Almacen de Ultramarinos;-.
Especialidad en articulos iinos

San Franciscoi 2

ooooca Santa Cnuz de Tenerife °°°°

SERVICIO A DOMICILIO

Esteve, Banul & Compaiia
Limitada

Importacion-Exportacion
Venta de frutos pata todos los mercados

Oficina; BETHENCOURT ALFONSO, 30
TELEFONO, 558

SANTA CRUZ DE TENERIFE
Telegramas: ESTEBANULS

Cocinas de GAS

de mechero doble econdmico
con hornos especiales para
asados y pasteleria

Calentadores de GnS
de la marca JUN KE£ R, si-
nénimo de calidad

VENTA:

lInitin Eiacirica ds canarias S. A
Plaza de Julio Cervera, N." 2

iFUMADORES!

Tened presente g no olvidar que la fabri-

ca de tabacos LA MASCOTA es la crea-

dora del célebre cigarrillo “COniBlitdDCS" g
del no menos agradable "O.D RAD’

£1 cigarrillo ‘“*Combinados** volvera

a fabricarse tan pronto se posean las ma-
terias primas necesarias para ellos

Diego Moreno Miranda

vV



ENERO

OmoO uno nino

QUELLOS tiempos...!

Fué educada en un colegio de religiosas. Muy

pulcramente. Muy cuidadosamente. Con su pre-
sencia candorosa rimaba su voz, de apenas un solo
matiz. Se turbaba al menor indicio profano. Delicada y
fina. Erguida y grave. Asi era.

Un dia, tras de los cristales,—en la estufa—separa-
da del mundo, empezé a comprender... Y tuvo, en los
tintes rosa, la manchita azul de las ilusiones...

Mir6 descaradamente, sin rebozos, a su porvenir—
casi un serrallo—y le doli6 ver su juventud aherroja-
da. Evoluciond y quiso embriagarse de libertad. Mas
sin claudicar ni perder la cabeza. Entonces, sacudid de
si jtan lejosl muchos lazos que la ataban... Vivid.
¢Bien? ;Mal? Segin desde que plano se aprecie.

Aprendio6 a reir con carcajada ancha y franca. Te-
nia risa en los ojos expresivos. En la boca dulce. En su
ser entero, alegre y dichoso. Encarné las grandes figu-
ras humanas femeninas que en todas las latitudes sim-
bolizaron heroismos o pasiones y se ia pudo nombrar
de mil diferentes maneras raras y extrafias. Aprendid
a llorar con intensos sollozos... Tenia llanto en los ojos
expresivos. En la boca dulce. En su ser entero desdi-
chado vy triste...

Como viajo, estudid.

Fumando tabaco rubio en largas boquillas de am-
bar, sofi6 y pensd. Pens6 y son6 bebiendo algln
cocktail absurdo. Fueron los dias envidiosos del jazz
y de los cielos brillantes de estrellas americanas en las
blancas pantallas...

Adornada con pieles caras, se enjoyd sobria-
mente. A veces, de una forma exotica... Convirtidse su
voz en cascada de oro y aquel casi solo matiz,
adquirio insospechadas y magnificas sonoridades, mul-
tiplicAndose. Peni... conservd siempre el pudor del be-
llo sentir. Del bello hacer. Del bello decir...

Ahora, desliza, al allegro de las semanas triunfales
y el adagio apasionatio de los dolores recdnditos, su
existencia. Lo que antes aprendio, cuando fué maripo-
sa, lo ha aquietado. Y lo respira sin curiosidades ni im-
paciencias, porque sabe y conoce. Si en este momento,
en el momento augusto y sangriento de la guerra, se
le presentara la vieja tentacién de la manzana—que le

Illega a las mujeres en su vida no por una sola vez—lIa
serpiente no conseguiria otra cosa que su derrota. Eva,
jese es su verdadero nombrel, no cogeria el fruto. Eva
ha rozado ios desengafios y ya tiene’experiencia. Ven-
ceria a su enemiga por eso y no por astucia. Entre ella
y la serpiente no caben comparaciones. Eva, en sus
tres etapas, recluida. Ubre y actual, es nifia. Nifia siem-
pre.

Por eso hoy, que empieza el afio, con aquellas ma-
nos infantiles que bordaron primorosos frontales con
hilo de plata y leves camisitas de encaje al Nifio Jesus,
que acariciaron las sedas, las plantas y el mar... alivia
inquietudes. Consuela impaciencias... Y en heroica
poesia, tejen lanas gruesas con que los que tienen
frio en los frentes no sufriran la helada. Y brinda,
con su copa de fino cristal de Bohemia, esperanzada y
jubilosa—ijella, que tuvo el gesto cansado de haber vi-
vido mucho!—por la Gltima esmeralda de la paz ya
cuajandose en realidades que se nos acerca.

Recuerda otros tiempos. Los primeros. Y otros brin-
dis. Los de las locas ansiedades...—Cuando era cbar-
manty era snobismo, pero nunca elegancia, el salpicar
*0 conversacion de palabras y giros franceses e ingle-
ses—ijel francés y el inglés del colegio!—. EIl hacer de
su lengua una jerga cosmopolita, porque no se habia
oido hablar en su propio idioma, tan grande, tan her-
moso, que veinte pueblos nuevos se expresan en él...
Y los presentes. Los que, sin candideces, pero de una
manera sencilla, como una nifia que serd siempre, de-
sea el amor y desea la gloria.

Maria Isabel Eslava.

Tenerife, enero 1939.—l1l Afio Triunfal.



EL
AMOR
LO ES
TODO

fJHIS L amor? jBah, eso es una leyenda que estd mas
pasada de moda que los «corsets» de ballenas!—
dijo una jovenciia en mi presencia no hace mu-
cho. — Si una quiere progresar algo en este mundo, lo
primero que tiene que hacer es eliminar el amor de
todos sus planes.

No me gusta contradecir a las personéis, porque soy
haragana por naturaleza y porque en muy raras oca-
siones se las puede convencer. Pero las petabras de
esa nifia me parecieron demasiado tontas para dejarlas
pasar.

—Es el amor el que hace marchar al mundo—res-
pondi, un poco excitada.

La joven me mird despreciativamente.

—Usted es una sentimental—oping,

—Y usted, juna tontal

Una vez que terminamos de insultarnos, discutimos
la cuestidon del amor. Naturalmente que nuestros pun-
tos de vista eran distintos. Segun ella, el amor consis-
tia en volverse loca por un hombre que se entretenia
en retorcernos el corazon y llenarlo de nudos doloro-
sos, abandonandonos después para que los desatéra-
mos. mientras que, segin mi parecer, es, y siempre
serd, la divina emocién que hace pensar en la otra
persona antes y en una misma después; una luz que
alumbra el camino que nos lleva a sentirnos dioses. El
amor es la mas potente y enaltecedora energia del

irbnicamente.

mundo. El amor no condena ni critica, ni juzga ni cas-
tiga, ni desiierra ni excluye.

El amor es la Gnica energia del universo que puede
decir; «Yo soy aquella maravillosa energia que ha he-
cho posible la civilizacion. Yo he conducido a la raza
humana desde sus animalicos origenes a su actual flo-
recimiento y la guiaré a todavia no sofiadas altezas».
«Yo bendigo donde otros maldicen, amo donde otros
odian, perdono y olvido donde otros recuerdan y con-
denan. Cedo donde otros porfian y me gozo en el aje-
no gozo».

No me refiero exclusivamente al amor de un hom-
bre por una mujer o del de los padres hacia sus hijos.
Hay también personas que aman los animales y las
plantas, etc.

Todas sabemos que hay mujeres ~que tratan malisi-
mamente a los hombres. Quiza alguna de ustedes co-
nozca algin muchacho cuyavida haya sido arruinada
por una mujer. Pero no hay que echarle la culpa a ella
sola. Un muchacho inteligente debe saber elegir entre
el oro y la escoria femeninos. ¢Acaso culpamos al ma-
quinista porque una persona se ha arrojado bajo de su
tren? Estas mismas frases se pueden aplicar a la mu-
chacha que abandona su carrera, aunque a mi parecer
solamenfe el uno por ciento de las mujeres son mas
felices dedicdndose a una profesién que al cuidado del
hogar. De todas maneras, en ninguno de estos casos
encuentro lo que yo Illamo amor. Los ejemplos que
acabo de dar pertenecen a la infatuaciony a la pasion
fisica, que son hermanastras de! amor verdadero y que
suelen venir disfrazadas con el manto de este ultimo;
cuando se produce alguna catastrofe se le echa la cul-
pa al inocente. EI amor hace milagros. Es capaz de
transformar 1la mas amarga de las vidas en algo lleno
de brillante diafanidad y de alegria, y siempre ha sido
el poderoso incentivo del sacrificio y del esfuerzo. Un
hombre que trabaja bien lo hace asi porque le gusta o
por si mismo o por el amor de sus hijos o el de la chi-
cha que amay a la cual quiere ofrecer un hogar el dia
que se case. De todas maneras, suele ser la fuerza mo-
triz que impulsa sus actos.

Ponga usted su grano de amor en todas las cosas.
La cruz més pesada se hace facil de llevar cuando se
sabe que hay otro dispuesto a compartir la carga. No
tema al amor. Recuerde lo que dice la Biblia: «El amor
perfecto ahuyentd al miedo». Y este es el «enemigo
publico nimero 1» de todas nosotras. No tema amar
generosamente, impensadamente. Podra estar segura
entonces de que tarde o temprano le producira mi-
lagros.

Maria Esther Ricci.
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(‘Su opinion
doctor?

Indigestion

S producida por un exceso de alimento s6lido o
liquido, por la fatiga que resulta de todos los ex*

ii cesos de toda naturaleza, por la ingestidn de ali-
mentos demasiados especiaiios. manidos o averiados.

Algun tiempo después de la comida se experimen-
ta una sensacion de peso en el estémago, con dolor,
calor epigastrico,” dolor de cabeza, asco, hipo, nduseas,
eructos acidos, que tienen olor fétido de huevos po-
dridos; la lengua es pastosa y pronto sobrevienen vo-
mitos y evacuaciones abundantes.

Se hace vomitar al paciente por medio del dedo o
por ia ingestién de agua tibia o de ipecacuana (1 a 2
gr.); para calmar los célicos aplicar cataplasmas lau-
danizadas: con el mismo objeto emplear enemas emo-
lientes o laudanizadas: tomar infusiones de té, de man-
zanilla, de hojas de naranjo; purgarse al dia siguiente.

En caso de empacho gastrico o fiebre gastrica los
sintomas son los mismos y se hacen igual tratamiento.

Dispepsia o catarro crénico

Ua palabra dispepsia es una denominacion general
que se aplica a la mayoria de los des6rdenes cronicos
del estbmago. Ahora bien, estos desdrdenes son siem-
pre producidos por una inflamacion de la mucosa gés-
trica, acompafiada de una secrecion mas abundante
o, al contrario, insuficiente, de jugo gastrico, o en otros
términos, por un catarro; por esto dispepsia y catarro
cropico pueden considerarse como sinénimos.

Como la dispepsia tiene diversas formas, los sinto-
mas son variabas. Algunos son generales: la boca esta

seca o llena de saliva, acida o amarga; el aliento féti-
do; el apetito aumentado, disminuidos o pervertido; sed
variable; sobrevienen nauseas, vomitos, pituitas; eruc-
tos, tos, disnea, neuralgias intercostales, dolor de ca-
beza, vérfigos, somnolencia, bostezos, debilitacién; el,
enfermo experimenta una sensacion de quemadura en
el estdbmago; tiene palpitaciones; esta triste y dificil.

El tratamiento para las diversas variedades de dis-
pepsia es la adopcion de un régimen alimenticio seve-
roy regular. Vigilar, ante todo, la cantidad y calidad
de los alimentos, de las bebidas y de la ordenacion de
las comidas; regular el apetito del enfermo, aumentar
poco a peco la dosis de alimentos recurriendo, si es
necesario, a los tonicos, a los estimulantes, adoptar las
carnes a la parrilla, asadas, a veces poco cocidas, li-
geras y blancas, si se trata de cuidar la dispepsia gas-
tralgica, rojas en otras forma.s de psta afeccion; caldos,
jaleas de carne, huevos frescos; nada de embutidos.
Evitar los excesos de condimentos. Fijar las comidas a
horas regulares y suficientemente distanciadas; comer
sin prisa masticando e insalivando convenientemente,
beber con frecuencia y muy poco cada vez, hacer ejer-
cicio moderado a pie y buscar distraccion después de
las comidas.

Dilatacion del estomago

Esta afeccion es una forma particular de la dispep-
sia. Es producida por una distencion anormal del esto-
mago que llega a contener 10 y 20 litros de liquido. Se
caracteriza por un apetito ordinariamente considera-
ble, sed ardiente, digestiones laboriosas acompafiadas
de vdmitos o de materias liquidas y fétidas, extrefii-
miento, adelgazamiento.

Es necesario adoptar un régimen severo; dos comi-
das al dia, alas 10 de la mafiana y a las siete de la
tarde; ninguna ingestion de liquidos ni de solidos entre
las comidas; suprimir completamente los alimentos
acuosos: sopas, salsas, frutas; renunciar a las grasas,
a la caza manida, . los pescados, a los quesos hechos,
comer carnes muy cocidas o a la parrilla, pollo asado,
huevos, puré de patatas, lentejas, alubias, legumbres
verdes, ensaladas, frutas cocidas o en compotas, pan
bien cocido con poca miga; no beber leche, café ni té,
ni bebidas alcoholicas; contentarse con un vaso de li-
quido por comida, vino blanco, de preferencia diluido
en agua; absorber tisanas calientes.

Tomar laxantes, vigilar el e.strefiimiento; practicar
lavados de estdmago: la hidroterapia y la electricidad,
practicar el masaje. Las mujeres deberan no hacer uso
del corsé y en su lugar llevar un cinturén especial.
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cereales, harinas y abonos MATERIALES

quimicos. PARA
EMPAQUE
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VENTAS AL POR MAIMOR FRUTOS OEICINAS:
Marina, 27
| DEPOSITOS:
| Teléfon Urbano 1-5-2 Plaz-a Paz
I eleronos Interurbano 2-2 TEL: 251
APARTADO, 161
I SALAZAR, 27.-OROTAVA TELEGR: DELUZ

| Pesquerias y Salazones de Tenerife

1 - 5. A -
| Armadores de buques pesqueros de vapor y de vela

FACTORIAS EN IAGUA

CANDELARIA, 28. - SANTA CRUZ DE TENERIFE

Direccion Telegrafica: PESQUERIAS. - Correos: Apartado 297

Coédigos: A B C 5°y 6. Edicion. Registro de Exportadores Num. 757

Teléfonos: OFICINAS 873
elefonos:  EACTOTIAS, SAN ANDRES -4



JOCTALE

CUDIR a un concierto impone guardar un reli-

gioso silencio Se sentarad la sefiora en el primer

sitio desocupado que encuentre; no trabara dia-
logos con los conocidos y se contentara con hacer una
reverencia correspondiendo al saludo que la dirijan los
caballeros y con una sefia a las sefioras.

Cuidarad de no abanicarse continuamente. No lle-
varéa el compas con el abanico ni seguird la ejecucion
con movimientos de cabeza.

A la terminaciéon del concierto puede admirar y
aplaudir si los demas lo hacen y lo encuentra ella jus-
tificado.

En cuanto a las conferencias, las sefioras pueden
ir Rola.«, pero vistiendo con sencillez, y alli mucho mas
gque en un concierto vense obligadas a guardar escru-
puloso silencio,,y prestar gran atencion.

Para el que habia en publico la atencion de los
oyentes que lo han de juzgar representa lo fundamen-
tal. La expresion inteligente del rostro, el brillo de los
ojos le revelan aprobacion y entusiasmo, lo animan y
excitan dandole vigor a sus palabras y gallardia a sus
conceptos. Pero si sorprende fastidio en la contraccion
muscular de las caras, pierde su firmeza y todo se vie-
ne a tierra.

Quien asista a una conferencia, piense en la obliga-
cién que contrae de ser generoso y cortés.

Si cree que el tema anunciado no le puede intere-
sar, no vaya a oirlo y no se tendrd que violentar para
contener los bostezos o ia somnolencia, influyendo en
éiertt>modo sobre el conferenciante.

‘Siria'nocion sublime del arte no eleva su mente
por sobre lo vulgar ni interesa a su corazén, no con-
curra a una conferencia artistica.

La conferencia no es, ni por asomo, un pasatiem-
po; es un gozo para la gente culta; y se puede ser
buena y excelente persona sin llegar a tener gran cul-
tura.

La motonave inglesa «Dominion Monarch», de 36.000
toneladas, perteneciente a la Compafila Shaw Javill,
que el proximo mes de febrero arribara al puerto de
esta capital en su viaje inaugural de Londres a los Do-
minios de Sur de Africa. Australia y Nueva Zelanda.
Se trata de la mayor motonave de la flota mercante
britdnica. Dispone cabida para 517 pasajeros. Cuenta
con cuatro hélices y sus maquinas desarrollan una ve-
locidad de 30.000 caballos de fuerza. La travesia entre
Londres y Tenerife podra realizarla en tres dias.
Sus consignatarios en Tenerife son los sefiores Hami-
ton y Compafiia.

El pueblo americano protesta del pro-
posito de Roosevelt de levantar el em-
bargo de armas para la Espaia roja

El personal de Te-
légrafos de Washing-
ton hubo de renunciar
en la noche del do-
mingo al lunes de des-
cansar ningin mo-
mento, para dar abas-
to al cdmulo de tele®
gramas que iban lle-
gando. El motivo fué
que el famoso predi-
cador de radio Coug-
hlin al terminar su
charla del domingo
invité a sus oyentes a
enviar inmediatamen-
te telegramas a todos
los senadores y dipu-
tados del Congreso
protestando del pro-

posito de Roosevelt de levantar el embargo de armas
destinadas a la Espafia roja.

Hasta las primeras horas del lunes se habian recibi-
do mas de 25.0C0 telegramas procedentes de Nueva
York, Boston, Cheveland, Chicago y Detroit que no fué
posible hacer llegar a sus destinatarios por falta de
personal. - (EA8AE.)



ULTIMA HORA

Liberacion
de

Barcelona

El invicto Generalisimo de
los Ejércitos Nacionales

Cuotro aspectos de Barcelona, ia gran

capital mediterrdnea, que el dia 26 del

actual fué liberada porlas gloriosas tro-
pas del Generalisimo Franco.

ARRIBA ESPANA!



" Ii;;!0& M0 ">

CL erej”n

r~cii/ aS

sf (3anln€t€la

Ga-lle </e los 9 m ,ifiros

Crw”™ c/c (ﬁ.ftEsrcl‘Gfs)

Los mejores cigarrillos E Pérez Soto

i OVAL LUCHA I

= Ferreteria
| -
| BEN HUR 1> Armeria
ESPECIAL N.° 1 Papeleria
1<0>7 |- A I_ U C H A Castillo, QUQi. 6. » Teléfono, 265. — Apartado, nim. 42
aBIIG SANTA CRUZ DE TENERIFE GOUOooEG

COLON Saralorto“Uhion MuliBPBIronar

Fébrica de Tabacos, Cigarrillosy Picaduras _ ]
para accidentes del trabajo

ISIDRO ROJAS Director Dr. J. Rodriguez Lépez

Esta Fabrica, establecida el afio 1693, obtuvo me-
dalla de Oro en la Exposicion Ibero Americana
de Sevilla

Calle Santo Domingo, 6 Teléfono, 620 Horas de consulta: de 9 a 12
Santa Cruz de Tenerife Plaza 25 de Julio, 4.—Teléfono 633

Con los elementos necesarios para tratamiento
de toda clase de lesiones. Guardia permanente.
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FIRESTONE

DE VALOR ADICIONAL

Estos nuevos neumaticos, semejantes a cojines de aire, son la Gltima palabra p
en estilo, seguridad y comodidad. Los neumaticos baléon de aire FIRESTONE, ~»
gracias a presion tan poca, absorben los choques del camino, asegurando una W
marcha méas suave. La banda de rodamiento, cientificamente disefiada, aumenta M
la seguridad y la facilidad de la conduccién. Permitanos demostrarle este nuevo J
triunfo en el desarrollo de neumaticos. =

Agente: AGUSTIN J. MIRANDA
Plaza de Wcylcr, esquina a la X - Teléfono, 7-6-1
Santa Cruz de Tenerife (Islas Canarias)
r

JACOB AHLERS

CONSIGNATARIO DE VAPORES
BANQUERO

EXPORTADOR DE FRUTOS DEL PAIS

Comerciante al por mayor de abonos e ingredientes quimicos y material
de empaque

Agente general de la Compafiia de Seguros de Incendios
Norddeutschc de Hamburgo

Marina, nium 11 - Teléfonos, 1131 - 1140 -1141
SANTA CRUZ DE TENERIFE
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i [AXENCION! JAXENCION! =
1 Se hace toda ciase de reparacion de instru- |
mental de musica, relojeria, plateria y meca- |
g nica fina, con la maxima gara.ntia |

I Manuel Correa Marichal

S el cual le cobrard econdmicamente y ga- 1
i rantizard convenientemente los trabajos que 1
gjoo” o1y ejecute Ua0aa0aanaaon
iNO OLVIDARSEIl 227222 Santo Domingo, 8 1
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W
Nuevo Estanco ¢ 1

CORQUDQOCCE>

Se advierte al publico que se acaba
de abrir un nuevo estanco en la calle
de Teobaldo Power, 7, esquina a
AREEANIEA Pérez Galdés

Santa Cruz de Tenerife
N IQNOQK>X)000000000PaQQ0000QQCAGEDREO00GECXV>Saa00l
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fi SiemensIndustria Eléctrica S A

Oficina técnica
1] SANTA CRUZ DE TENERIFE

San Francisco, 25. Teléfono, 98

Maquinaria y Material
Eléctrico de todas clases

wRI3 i iBi éIS  {iS iSiicsssI?

|
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’uis Hernandez y Cia. °
Viveres en general
Vinos

Ventas al por mayor

Santo Domingo, 5 Teléfono, 109
SANTA CRUZ DE TENERIFE ©
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I pida en todas partes los nuevos cigarrillos =

“Victoria“l

| ROYAL N. 1 (tipo delgado) 0'40 cajllia) |

I ROYAL N. 3 (tipo grueso) 0'4S cajilla) |
|  PICADURA EXTRA 0%45 cajilla) |
j Son los mejores que se fuman |

A328Paco'x<">rooo000QD000000QosoooaQaoooaQoaoc<:*>saocaaB™N"

1José Santaella Tuells

Corredor de Comercio Colegiado
(NOTARIO MERCANTIL)

Interviene en todas las operaciones que realiza el Ban-
co de Espafiay deméas Bancosy banqueros de la plaza.
Compray venta de toda clase de valores. Negociacio-
nes de letras, pagarésy demdas documentos de crédito.

OO*

Despacho: CASTILLO, N.° 70

Teléfono, nim. 9-6-5
g SANTA CRUZ DE TENERIFE

Julidn Saenz Martinez

Chocolates "La Golondrina”
Cafés tostados

Fabrica de confites y caramelos

Santa Cruz de Tenerife

?j Fabrica de Alfareria y ladrilleria
E Especialidad en trabalos de ceramica
Emilio Sala Munoz

rroos-"‘

Fabrica en el Barrio de Buenavista

Primo de Rivera, 53
SANTA CRUZ DE TENERIFE

QDON<3"7"3C0000c000000a00eGGEUNC0a00anl0GoN00anGoalChi

margree




27210201010127212626011616072727202516060600020913011621001002262003050627312020010021210220020+160621

P ara los Automovilistas que insisten
en obtener lo MEJOR en ASPECTO
SEGURIDAD y FUNCIONAMIENTO

LOoS nuevos neumaticos baldon de aire

FIRESTONE

Ageme; agustin j. miranda
Plaza de Weylcr, esquina a la X — Teléfono, 7-6-1

Santa Cruz de Tenerife (Islas Canarias)

~ilili I

Angel Romero

Talleres de Litografia
Fotozincografia Offset

Cartonaje

Casa fundada en 1880
IMELDO SERIS, 73-75

Santa Cruz de Tenerife



'l Manuel Cruz Delgado

= Importacion Exportacion Consignacion de Vapores

\ Oficinas: MARINA

DIRECCION POSTAL:

Apartado de Correos N.°22

DIRECCION TELEGRAFICA:

CRUZ. -Tenerife

Teléfonos 1.099,1.100 y 1.101

EXPORTACION:

Venta de Platanos,
Tomates y Patatas.

IMPORTACION:

Materiales para el
empaque de frutos.

Propietario de los platanos marca CRUZ

Vitabana; Alimento ideal insuperable - Pida siempre \7itabana

PRODUCTO GENUINAMENTH TINERFENO





