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de piedra donde no caben los enemigos

N «l ejército fascista, los s6ida Cuand O S u rg e u n p rovocad O r |||3saStr|pnon Ialeresaate

V dos procuran encontrar coas
tantes ocasiones para pasarse a las fi Nuestros combatientes se ocupan

s del legiumo Ejercito de Espaia - €S @ScUblerto colectivamen- ., Sropaganda para ol campo

Otras veces, inducidos por el terror

Imilir

se producen heridas, simulan enfer enemigo
medades, dlsparM contra si mismos te p O r tOdOS I O S S O I d ad O S La propaganda en el campo eiioniigo es
fusiles. un factor de-gran importancia. Con ella
S i se obtieran resultados de gran alcance.
) esto.porque el e!erC|t0 fas- combativa. soldado lucha sa- ble. Paralelo a ello, naturalmente, nn Para incrementarla y mejorarla, la 64 bri-
cista es el ejército enemigo de Es- a su unidad se en- trabajo politico justfi- Pero al lado 4,45 mixta ha abierto una suseriiiclon,
pafa, la palanca con que pretenden ntra un  lemigo odioso a quien es ' de esta prevencion, la curacion ra- que, hasta la fecha, asciende a 26..°8.30
apoderarse de nnestra patria hs in- aniquUaT. lor dolorosa que ésta sea. pesetas.
vasores extranjeros* en nuestras filas surge un tro Ejército es nn muro de O=x n OO
Ningan soldada espimol puede en- provocacién, nn Intento de donde no caben los enemigos.
contrarse satisfecho en las filas de 1 herido voluntario, un en- 1 Ejército no admite la provo- Una nota de |a Centra| |nter-
ana tropa constituida con fenno fingido, puede pensarse licita- 7 aquel provocador que ]ne- . . . .
rios, aventuTi tnmite en un trabaje del fascismo en Uerarla a cabo, descubierto e*« naCIona| Sar”ta”a, con m0t|V0
alemanes, para las filas del Ejército de nuestra m- lectivamente por los soldados, encgiai- (| |a muerte del doctor IngleS
gluUaMs$ hijos di tra, de forma Inexorable, sn propio
Incha significa Lo gne exige nn inexora- castigo. SOlleOberger
teres de su PARES.—Oon motivo de la muerte en el
mar la Invasién de la patria, N"CAQDO0M0000~r<><x>0000<»00000<>000000000000cC frente de Brufiete del doctor inglés Ban-

doli* Sollenberger, la Central Interna-

te, pues, casi siempre—cuando es le- : e el
cional Samtarla hace publica la siguiente

gitimo hijo de Espafia—, forzadamen-

. - protesta:
te. De aqni los actos de sabotaje que “Las Informaciones de Espafia noa
dentro del ejército faccioso se produ- anuiKian la muerte del doctor Bandolph.
cen. SoUenberg”, acaecida en circunstancias
. tragicas, cuando recogia heridos en ja ca-
Nuestro trabajo de propaganda en rretera de Vllanueva de la Cafiada a Qul-
las filas del campo enemigo debe ten- jwna con dos ambulancias de la Crua

Roja. Tal acto de barbarie, contrario a
todas las convicciones de los paises civi-
lizados, debe ser ~lgmatlzado. Llama-

der a fomentar tal estado de animo,
a debilitar los cuadros del ejército

fascista, sabiendo qoe, en potencia, mos de nuevo la atencién de los hombres
numerosos sedados que se hallan de corazén sobre el hecho de que las™*
frente a nosotros son presuntos de- fuerzas rebeldes desconocen toda clase de

sertores de las filM invaooras. normas hum_anitarias. La Central _Sanita-
S ria Internacional, en nombre de ios Co-

El Ejercite popular, por el contra- mités médicos de onoe paises de Europa
y América, se dirigi6 el 4 de Julio a la
Cruz Roja Internaeiona! para pedirle
protestase ccmtra tales hechos y tomase

rio. se halla Ubre de esto. Los casos
aislados gqne puedan producirse son

la mejor demostracion de la diferen- la defensa de su i»oplo emblema. EI doc-
cia que-existe entre ambas tropas; tor SoUenberger. joven cirujano inglés,
entre toe emisulos de la invasion jr ha prestado grandes servicios a las vic-

. timas de la guerra espafiola, cuidando
el crimen, .y los defenso.res de sn In- heridos en el Ezrente de pMe’ldrid desde el
dependencia 7 de su ldiertad. mes de noviembre pasado. Pué ya victima
(Por qué en nuestro Ejército no d_e una fuerte conmoci”™ cerebral al po_cfit
pueden ni deben arraigar h» deserto- timpo de su llegada a Espafia, pero ix>
L taradé en reintegrarse a su labor humani-

res, los antoRintilados, los enfermos R taria hasta el dia en que las bombas de
fingidos? Claramente se deduce del 0000<><>KK><><><><><>N> >SS <S>00<> <> <> <> <> <> <> <> 0> <> <> <> <> <>0< loe rebeldes le han matado en su puesto.

caracter de nuestra guerra 7 de la Pedimos a todos los hombres que aman la

composicion social de nuestros cotn- b A EDUCACION PISICA Y bA G UE R R A Justicia y la libertad protesten con nos-

otros contra un atentado semejante."”
acetnos una guerra de U- (Fabra.)

eion”™, por la libertad de
e Cultura Y deportes oo oo
mos 1as clase " iLIBROS PARA LAS BRIGADAS!

mos las clases popolares, los demdcra- /-a 26 frrigorfa fu2 abiU”rio uita ¢naripcion Pro Campesinos-AUavos, habiendo
tas, los espafioles dignos, ios trabaja- 3 . . o la 21 brigada mixta estad de
dores; todos agsrilos en quienes no recaudado hasta la fecha 14.1v4.05 pesetas, Ademas, fiene tnsiilado un magnifico puena. Los soldados estdn mas

que (Uricos con zapatos :

* icio i Hogar UA Cc}-Ajatie»te, e, «taniemetilc f ecnentada por los soldados. T .
cate la verg*«za de una traicién ni g }-Aj » p de que se han recibido 50 lilm pwa ca-
los bastardos Intereses de las castas Apsottos *'nem fi de «¢iitve la p'ecinpacion g*e st: tte esta brigada por aumen- da uno de sus batallon, I. Nada mas y
reaccionaiias. nada menos. De ahi el

. tar el nirel tairo'Ui og jw- fcmioncnlef, csi como la al* i5« je/ p-ni en I»s PPac- muchacha jAbcra si
P ™ i ’ a i P

Nuestro Ejército eneAol republi sus conocimiento* técnicos 7 culluralea!
cano es_tm Ejército poptdiu’ 7 revo- Es el mejor obsequio qoe se les podria ha-
lucionario. Stt moral es una moral ber organiaalo una sene, de partidos de fatbol, de los que llevan Jugados cugfro. ber hcohe.

fi'-as del deporte, et’ o aur-ei'tar Sus dolos fisicas, como lo demneslra el hecho de ha-



La fortificacion, arma Indis=

pensable para la victoria

Una excelente defensa, pero
tamb én un apoyo en el atagque

Aunque en las guerras de todos los
Mempos el acto decisivo h& sido y sera el
combate, siempre no han jugado un pa-
pel primordial los mlsaxs elementos.

la guerra moderna, la guerra que nues-
tros milicianos de ayer, soldados de un
Ejército regular hoy, son capaces de ha.-
eer, como han demostrado especialmente
en las Gltimas operaciones, exige una bue-
na utiliracion del terreno y un conoci-
miento de la importancia de la fortiflca-
dén.

El empleo combinado del fuego y el te-
rreno constituye el punto fundamentaJ de
la técnica moderna de la guerra. Hoy la
potencia de los fuegos es tan grande que
el soldado no puede resguardarse de ellos
ocn una coraza. el terreno quien ha de
constituir la proteccion, y es la fortlfica-
clon quien ha de resguardar al soldado,
cumiaiendo, ademas, los siguiente; flnes
fundaméntales;

En primer lugar, mejora los eiectes las
armas propias, ya que permite situarlas
en los puntos més adecuados para batir
al adversario.

Aumenta la seguridad de los soldados.
No sélo por disminuir enormemente el
numero de bajas, sino por elevar la moral
dcl soldado, que se siente seguro en la
trinchera y pelea eq raejOTes condiciones.

También da una mayor capacidad de
resistencia. Un nuacleo de soldados que en
terreno sin fortificar pueden ser facil-
mente dominados, si cuentan con una
buena fortificacion pueden hacer una
enorme resistencia, impidiendo durante
mucho (dempo el avance del w>emigo,
ocasionandole, ademads, un* gran cantidad
de bajas.

La fortifloaci&i permite también aten-
der a las diversas necesidades de un fren-
te. Puede guameceme una posicion bien
fortificada con pocas fuerzas, marchan-
do las restantes a apoyar una'ofensiva en
otro sector.

Hay que partir siempre dti ptmco nm-
damental de que lo esencial aoa los h«n-
bres que lucl™pa. La fcatificaclon que se
realice ha de tener siempre esto en cuen
ta, y ser un armn .r en manos de los
combatientes, que a.ten ntilizarla pwa
3a defensa o para apoyar el ataque.

Posiciones bien iwdafcsdas detienen los
avances mas calculados del enemigo. la
IBstorta nos ofrece innumerables ejem-

plos de ello, de los que hablaremos a oon-
tinuacl(”, extraidos algunos de nuestra
propia guerra.

Pero si la fortificacion constituye un
fiti-mldable medio defesislvo, no debe li-
mitarse sélo a eso. sino que ha de serrir
pera apoyar el ataque.

Una mmal defensiva sélo, no conduce
a la victoria. Bs necesario estar siempre
dlspu~tds para el ataque. La defensa ha
de hacerse mientras no se pueda hacer
Otra cosa, y las fortificaciones que hayan
servido para frenar él avance enemigo
han de servir también para apoyar ofen-
sivas victoriosas.

Mafiana: Algunas prnebag erporimen”
teles del valor de la fortificacion.

>0<><>0<><>00<><><><>0<><><><>0

¢Quiénes se llevan los
premios?

"Mladrid”, semanario del Grupo <e
Transmisiones," nos da la noticia. Este
Grupo ha estaWecido una sala de lectura
y otra de nnisica. Pero, al mismo tiempo,
para despertar el sentido de efwjlacién y
mejoramientocntre syf miembros, ha or-
ganizado Concursos mensuales entre sus
clases y soldados, estableciendo pr~emios
en metélico para los mejores trabajos pu-
bl’cados. Nos parece muy bien la ideal

DEBERES DEL

enemigo «nsanciie la brecha antes de que
termine.

SOLDADO

VANI

Como reconocer la aveidn fascista envuelo

aviones del criaiiconfHndibles para nuestros soldados

Las stluetas de los

F==41J
(o v

'‘Apari de cagi
yisco desde abajo

Visto de frente

El

El comaiKiante de la division prepara
y dirige ia ejecuci”™ de los c<mtraatagoes
de conjunto coa arreglo a los prmdpios
estaWecidos al tratar del combate del Ejér-
cito y del '“uerpode Ejército. Debera re-
gular, asinwsnio, el empleo de los contra-
ataques parciales por medio de instruccio-
nes encaminadas a evitar un empleo poco
meditado de los mismos, lanzdaiaiolos auto-
maticamente a cada pequefio éxito local
del enemigo y exponiéndolos al fracaso,
c«i el consiguiente desgaste material y
moral de las tropas, si no responden a los
principios siguientes:

a) E3 (Ajetivo de todo contraataque
sera la ocupacién de on punto cuya con-
servacion juzgue indispensable el jefe de
quien dependan las tropas que lo rea-licen.

b) Se ~parara y ejecutara como un
ataque ordinario, pero a la velocidad ma-
xima.

c¢) Se desarrojlara exclusivamente den-
tro de la zona en que pueda garantizarse
una superioridad de fuego sobre el adver-
sario.

d) Se apoyaran sélidamente sus flan-
«>s por las unidades contiguas, las cuales,
por ningun concepto, cederan terreno du-
rante su ejecucién, a fin de evitar que el

El paso a la ofensiva y la retirada en sus

diversas formas se efectuaran con suje-
cion a las reglas establecidas para el Ejér-
citoy «i Cuerpo de Ejército.

DEL PUEBLO

Hay gae ayudar al campesino

La 22 br-guda mixta comprende li importancia de la colaboracién y ayuda per-

manientes que debe existir entre el soldadoy el cang>esi'no. Un ejemplo: su grapo de

Sanidad ha corstituido una brigada de choque, que ha segado en un dia cuatro ha-

negadas de cehada.

* Jumo con esta provechosa labor, debemos gitar la preocupaciéon que esta bri-

gada siente por la cuitara, ya que ha inaugurado tres nuevos Hogares del Combe-

tiente cj dia i8 de jiriio.

combate

CONTRAATAQUE DE coNJuNTO .

Aparato de bombardeo italiano
Visto desde abajo
'Aparato ah\. mreconodutietétl
Visto desde abajo

Visto de frente

|#OTA.—EI aparato de bombardeo aie-
“Junker” es semejante a éste en
Visto de frente

defensivtp

-

Si, por excepcién, la divisién opera®
lada, su conibate defensivo se r™ir
general, por los mismos principios
Mecidos, debiendo, ademés, dedicar
pecial cuidado a U proteccién de sus |
eos, paralo cual se escalonardn a i
dia de ellos las reservas que sean ne

WEKSIVA—tavance.—Para el avance,
|éDtante su ejecucion, el capitan de com-
-reclbidas del coihandante del ba-

las indicaciones relativas a la zcna
accion asignadas a las compahiae
las. a las diteccicmes en las cua-

rias y se vigilaran cuidadosamente la*Henen que proceder, a las detenclo-
r«clones peligrosas tanto por la aerot |y continuacion de movhnlentoe—es-

tica como por los element'os de caball m~e:
de que se disponga. los sucesivas formaclcmes de su uni-

., 10
*
XXXX><XX>">0<XX>00000 las direcciones a seguir por las seccio-

Los servicios dignos de ilev ®*enciim de los mismos.
. « esto, para asegurar la i»ogresloa
ese nombre. - ELtitulo de “ Man ’ g »09

compadia en las mejores condi-
non aun buque aleman ~  de eficiencia, hasta el momento en

tendrd que iniciarse el ataque.

Para el ataque, el capitéon de
recibe del CMnandante del

Ho6n las indicaciones relativas;
objetivos, confirmando o varian-

*«HI\WBURGO.-AIl paquebote “ScT
wig’, pertenecieife ai Norddeuti
Uoyd Brejnen, que tiene una capac
J- 5.000 10riddas le Ha s'Ho fmplles?
nombre de “Marafién”. Este buque se A zona de accion y al frente,

plea regularmente en el transporte de  «Atyalmenté al numero de las
terial de guerra para los rebeldes a

fioles. refuerzo de las armas pesadas.

Ob
Aparato de observacion italiano
Visto desde abajo

Fisto de frente

) QUE DEBE SABER EL OFICIAL

lenes del capitan de Compaifia de fusiles a los
Comandantes de Seccion

A las acciones de apoyo o de acompa-
fiamiecto, preparadas para el batallon.

Tomando como base estos elenientos, el
capiton de compafiia conoreta su det6-
sion, para lo cual adoptar

Formacion y despliegue.

Ordenes y directivas a los «anandan-
t~ de seccli™.
ePosiciones iniciales y jHImwas accio-
nes de fuego de las armas de retuerzo.

Indicacién, a cada una de las secciones
avanzadas, de:

Objetivo u objetivos stoetivcs.

Direcci”™ de aitaque.

DEFENSIVA.-E3 capitéon de la e<mpa-
fila, de guarnlclto en la pcslclWi de re-
sistencia, a base de las o6rdenes recibidas,
determina:

Nimero y fuei'za de los elementos de
resistencia.

Direccion de tiro de las armas autcuné-
ticas.

Organizaciones defensivas a efectuM’.

Contraataque a mmstablecer.

Refuerzos de fuego que cada elemento
de resistencia podra pedir eventuaimente.

Modalidades de cada soUcifud.

Puesto de mando y zana de accl(”™ de
cada elemento de resistencia.

El comandante de la compafiia, una vez
temadas sus disposiciones, trasmite al
comandante del batMIén un esquema de
la orsanlzacién de toe fuegos, en el que
consten:

Las posiciMies de los elementes de re-
sistencia y de los refuerzos.

les acciones de fuego normal y eveo-
tual de las armas.

El enlace.

<S>>SO SIS >SS 0<><

iEscudas para los nifios!

No sé6lo tiene un Rincén Rojo del Cwn-
batiente la 30 brigada. Esto es poco. No
es suficiente incrementar ia ladia contra
e! analfabetismo y educar a los ooldados.
Hay que hacer mas. Por eso, ha inaugura-
do tma Escuela, en ta qtie se da clase a Jos
nifios de los caserios cercanos. Es un buen
ejemplo de trabajo. (Por qué no R imitan
mls demas unidades raHitares,? j<Manos a
laobral

FORJEMOS LA TECNICA DE NUESTRO EJERCITO

Seis

lecciones practicas para los

camilleros de compania

Ptira sei* de. ari'Oliaias en curslilos

de bafalién

TEMA FETMERO.—Objeto de la ins-
truccién de camilleros y Justificacion de
su Uamamiento.—Terreno donde actua el
camillero y a quién debe obedecer en el
combate y fuera del ccanbate.—Gravedad
del abandono de la camilla en el com-
bate y fues'a de él.—Condiciones fisicas
y morales del canillltto,—Importancia de
llevar bien la camilla para la evcéuclon
ulterior del herido.—Forma de llevar una
camilla desarmada.—Forma de llevar una
camilla armada entre dos camilleros y
cémo deben de romper el paso.—Oonve-
Diencia de que sean de la misma talla.

TEMA SEGUNDO.—Camillas-ien otroe
CEjércltos,—La roglamentéria en nuestro
NJérclto.— Ventajas que tiene sobre otras
camillas. — Descrlpcithi, partes de que
consta.— Importancia de saber tus nom-
bres el camillero.—Portacamlllas.—Arma-
camillas. — Desarmacamillas. — Miarchar
con camillas suspendidas.—Marchar con
camiiias sobte el Ivooibro.—Bestdracion

ertificlal.—Importancia cuando se debe
hacer por el camilLero pracQca de ella.—
Importancia de hacerla bien por ti ca-
millero.

TEMA TBROEBOM-Qué debe hacer el
camillero al empezar el conAtate.—Cuén-
do es posible y cutodo no el recoger a
los heridos.—clinsueto mocal a los heri-
dos.— Importancia de que el camillero lle-
ve la cantimplwa llena de agua.—Cuén-
do debe darle agua y cuando no a los
btiddos,—Auxilio a los heridos.—Impor-
tancia de no tocar la herida.-~Importan-
cia de no -lavar la sangre.— Bmpleo del
paquete de cura IndlviduaL—Cédmo se de-
be conaervor el paquete de cura indi-
vidual i~ a que no se ensiKle ni hu-
medezca.

TEMA CSUAE.TO.-Qué son hemoiTa-
gias.—Ligera idea y caracteristtcas de di-
-versas ciases de henvcirrt~fias.-Importan-
ctat que tiene pera el herido el cohi-
bir una hemorragia Intensa por el cami-
llero.—C6omo sé cohiben__las hanorragics
en el brazo, en el antabmzo y en la axi-
la.—Posiciones que se pueden dar el bra-
zo para dilsmtnute las hemorragias.-C6-
mo se cclUlben las hemorragias en el
mlemlxro inferior.—Posiciones que se pue-
den dar a un mie(nbn> inftito pora dis-
minuir las hemorragias.—Hemorragias de
cabeza.—8u liatamiento.-Hemorragias en
el cueUo.-"Imp<vtdaeia que Uene la oxn-

o de

brigada

presion digital para cohibir estas hemo-
rracias.—Descripcién topogréafica do los
vasos del cuello y Sitios de compresion.—
Por qué no se pueden cMiibir las he-
morragias en el cuello con una venda.—
Hemorragdas en el pecho y viente.—Lo
poco que puede hacer el camillero para
tratarlas. Qué es el sincope y sn trata-
miento de urgencia por el camillero.
TEMA QUINTO.—En caso de varios he-
ridos, cuéles deben trasladarse lee prl-
mei'os.—Los heridos que pueden andar no
se deben transportar en camilla. — Los
enfermos, en dia de combate, por qué no
deben transpc«tarse en camilla.—Qué son
nidos de herld<;.—Cuando se deben fc»-
mar y condiciones del terreno para ello.
UnpcatéJKla de saber por el camillero en
todo mnnento de cémbate donde se en-
cuentra el puesto de socorro y estar al
tanto de si se va a cambiar.—Importan-
cia de descansar de vez en'cuando la ca-
milla si el herido es grave.—Primeros su-

iLlios a los individuos congelados.-El
porqué no se deben poner a la Irnnbre ni
darlos a beber ningun liquido.

TEMA SE2CTO. — FVacturaa—Ligera
idea de lo que es una fractura/—Impor-
tancia que tiene el inmovilizar en el pri-
mer momento una fractura.—Coémo se in-
moviliza en el campo y por el camillero.—
ImnovUizaclfei de una fractura de cla-
vicula, brazo, antetwaao, «m el pafiuelo
trlangularj—Iranovillzacion del tniemlira
superior; féiula*. — Inmoviiizaci&i del
miembro inferior oon félulas.—Inmovili-
zacion de fracturas de mandibula con ti
pafiuelo triangular.-Fracturas de colum-
na vertebral y de crdneo.—Lo poco que
puede hacer el camillero.

<SS IS SIS IEIEG000<><> <553

El esfuerzo de nuestras unidades

Se IH ejipli  ifiiiji

Ocmstrulr ambulancias en los propios
talleres no es poca cosa. Revela en qué
medida nuestro Ejército adquiere mayor
perfeccion técnics. E3 ejemplo nog lo pro-
porciona la 31 brigada, que ha estableci-
do, ademads, una escuela y ha hecho ex-
celentes periédicos murales, donde se
plantean los ~blemas jnads importantes
pora la vida del soldado.



J DEL FRENTE {NTERNACIONAL

jonocer a
hfa..vO beligerante
es un acto en su
provecho por parte

C ONOCEHOS detalles de
la intervencién — justisi-
ma, como la vox del Derecho que
es—de Ma7skl, el delegado bo-
viético. en la Gltima reiinidil de
Londres.
Aladlendo a
promesas italianas sobre la con-
formidad del Gobierno italiano
de discutir la cuestién de loa
“voluntarios”, dijo: “Esta de-
claracién nada significa, pues ga
van cinco meses que el Comité
discute acerca de la evacuacion
de los “voluntarios” 7 hasta
ahora ni un solo voluntario ha
salido de Espafia, sino que, por
el contrario, siguen Hegando al

del Comite
de Londres i i

d' seguir discutiendo, sino de llevar realmente a efecto la evacuacién de todos los
s j-onjeros que participan en le guerra civil. El Gobierno italiano acepta e incluso se
gasta el lujo de entenderse con Londres 7 oon otras potencias acerca de la necesidad de
iniciar esta evacnacién, mas luego surgird el general Franco, guien declarard que Be
lamenta, pero que no puede dejar marchar “Sus voluntarlos”, 7 todo quedara con-

las mentirosas

eluido.”

Después declaré que la bel~rancia seria contraria a todos los principios de De-
recho internacional 7 que significaria un cambio unilateral, en proveriio de los re-
beldes, de las iuues sobre que descansa el propio acuerdo de “no intervencién".

En efecto, el reconocimiento del derecho de beligerancia supone unas ventajas
oonredidas a los traldoiea. Cuando el mundo les reconosca el deredio de hacer U
guerra, como a “autoridad legitima”, ellos podran aumentar sus orimraes. Por ejem-
plo, cuando se reconoce a dos beligerantes, ambos tienen derecho a detener todos los
barcos que se dirijan a los puertos del otro.
otoria chtina sotare Il os

U n 3 gran Vo

lodas las noUciag confirman que el pueblo chino esta
firmemente resuelto a defenderse de la agresion japonesa.
Boy nos limitaremos a la certidumbre de una victoria china sobre las tropas japone-

J a p o n e s a s

sas Invasoras 7 a la decision de defender Pekin a toda costa-

Il_a préxima sem

Esparta
iedad de

avuda a

de la S oc

a n a
y ei
isiaciones

Internacio na I de
deoder .
Si la lenta manera de
proceder de U sociedad
de Naciones le impedia

dar hoy a Espafia la satisfaccion a que tiene derecho, seria preciso, al menos, que,
fiel a la letra 7 al espiritu del articulo 11 del Pacto, tomase, sin tardar, las medidos
propias para salvaguardar de una manera ~ecUva la pas de las naciones.

Las dos Intemclonales y sus Secciones nacionales redoblaran los esfuersos maxi-
mos para alumbrar a la opinién publica 7 para decidir a sus Gobiernos a tomar ana
actitud enérgica para defender la ley internacional, salvaguardando asi la democra-

cia 7 la pas.
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Italia se comporta

en Baleares como

si fuera una provincia suya

Todos conocemos ya el hecho evidente
de la ocupacite Italiana de Baleares. Sin
emharso, no conocemos datos exactos de
esta ocupacién.

El diario inglés “Daily Scpress” publi-
ca ios siguientes datos, que reproducimos
por ser de gran Interés;

“En Mallorca, un grupo de 600 oficiales
7 soldados italianos, la mayor parte per-
tenecientes al ejército del aire, se han
enaaiigado c”~l oontzol jmlittar naval y
aéreo. Preparan actualmente un ej&clto
k)ca! de unos 30.000 «pafiolee.

Gebmetras itchaoas han tragado cartas
get~raficas de Mallorca y de Iblza, C(ue
han sido sélidamente fortificadas con ba-
terias costeras y antiaéreas,

Grandes cantidades de bombes de ca-
fik »es antlaéreca y de avi<mes de guerra
han llegado a Palma en el curso de las
tres Ultimas semanas, a pesar del pacto
de “no Intervencion”.

Han sido construidos tres nuevos ae-

de los cuales dos estan en el
casco de Palma, y el otro en el Interior
de la isla. Loe aer6dromos poseen han-
gares subterrdneos. Un personal técnico
Italiano se ocupa de los cuarenta avio-

nes italianos, cuya base se encuentra des-
de hace meses en Mallmoa. *

Hay avkwies de bombaideo y aviones
de casa, que son capaces de cubrir, en
menos de una hora, la distancia de 150
millas hasta la costa de la Shpafa gu-
bernamental.

En el norte de Mallorca ha sido esta-
blecida una base para hidroaviones y otra
para submarinos en Pollensa-Bay. Esta
se encuentra situada a 40 millas de dis-
tancia, y justamoite enfrente de la isla
de Menorca, que estd en poder de los
giEwrnamraiteles 7 dimde, poco tiempo
antes de la rebellén, acababa de ser es-

tablecida por el Gobierno esfafiol una
bese naval y aérea.

Después de vatios ensayes infructuosos
por via aérea pera reducir al silencio la
faae de Menwea y para desembarcar tro-
pa* en esta isla, esta parte del plan ita-
liano h» sido abandonada.”

Menorca ha hecho fallar le» planes del
fasciamo italiano en Balean» TVjdo el
pueblo espafiol leal a su Gobierno, en re-
petidos golpes victoriosos, ha de alejar de
nuestra Peninsula a loe invasores, pese
a sus ejércitos y sus fortlficacioRes.

A las dos se han iniciado combates en
ambas orillas del Pei Ifc. que atraviesa
la ciudad. Han caido balas en las oonce-
slimes francesa e italiana. (Pabra.)

Se han recibido en la Secretaria

de! Comité de “no intervencion”

vaifas contestaciones al plan bri>
tanico

LONDBES.—En los circulos bien Inior-
tnados se asegura que «t* mafiana ha-
bian sido recibidas en la Secretaria del
Comité de No Intervencién unas quince
contestaciones al plan britanico, asu -
randose que todas ellas son, en general,
favorables a dicho plan.

Entre las contestaciones recibidas figu-
ran las de Prencda, Italia, Alemania, Po-
lonia y Entente Balcénica.

La contestacién rusa no se ha‘recibido
todavia.

LONDRES.—Ownunlcan de Tien Tsia
a la Agencia Beuter que los principales
edificios de Tien Tsln estfe ardiendo a
consecuencia del bombardeo de la ciudad
por aviones Japcmeses.

Los chinos han' bombardeado la con-
cesiiki japonesa de Tien Tsin. iPabro.)

Los japoneses toman Pekin des-
pués de una retirada ordenada de
los chinos. La ciudad ha quedado
aislada por la interrupcién de co-
municaciones telegraficas y tele-

El Gobierno italiano, acepta io que e
fonicas

|e conviene, y io demas lo deja en

ia reserva SHANGHAL. Noticias de Nankin
anuncian que el 29 ejército chino ha eva-
cuado Pekin, a las ocho, y que las tropas
japonesas entraron poco después en la
ciudad, que esté aislada por la interrup-
cion de las comunlcadcm.es telegraficas y
telefénicas. (Fhbra.)

IONDRES.—EI corresponsal diplomati-
co del “Evening Standard” wiuncla que
la contestacion del Gobierno italiano
acepta las proposiciones inglesas, pero
haciendo reservas en lo que se refiere a
la relacién establecida en ti plan brit6-
nlee entre la medida substéficial de la re-
Urada de voluntarlos y la beligerancia.
! (Pabra.)

Después de un fuerte combate,
los chinos ocupan las estaciones
Central y del Este

TIEN TSIN.—Esta mafiana se ha en-
tablado im nutrido tiroteo entre la esta-
cion Central y la del Este.

Después de dos horas de combate, lo*
chinos consiguieron ocupar dichas esta-
ciones. (Fiibra.)

Se anuncia que los chinos han
ocupado Lang Feng

1TEN raiN.—Noticias de buen calgM)
anuncian que las tropas del Gobierno
central chino han ocimado Lana Pena
(Pabra.)

Se han iniciado combates en am-
bas orillas del Pei Ho. La situa-
cion se agrava por momentos. El
consul de Francia ha solicitado
la proteccion de tropas francesas

TIEN TSIN.—La «mcesi”™ francesa ha
sido puesta en estado de defensa, los re-
sidentes franceses se encuentran en se>
guridad. Sin embargo, la situacion se
agrava a causa de la persistencia del tiro-
teo, 7 el consul de Franela ha soUcnad»
Ja jKoteccién de tropas francesas.
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La higiene individual

Hagamos un Ejército de hombre”™ sanos

La higiene tiene por objeto el conoci-
miento de lo que es beneficioso y perju-
dical para nuestra aaiud, de k> que de-
bemts evitar si quer«nos vivir sanos, pre-
venir enfermedades y alCMiaar longevi-
dad.

Pero antes de esto es preciso ponerse
d*-acuerdo sobre lo que entendemos por
salud. Sobre este punto no reina el acuer-
do, ni mucho mMios. Se acostumbra a
.juagar de ella por el aspecto exterior vy,
sobre todo, por el peso.

Este debe de estar en relacion CMi el
tipo del individuo, con su estatura y c«i
su comi”exléon o desarrollo muscular. |

El peso que se tiene por normal es igual
al numero de centimetros que la talla ex-
cede dcl metro.Pero todaviaexisten hlgie-
|nistas que. con muy buen acuerdo, redu-
fcen-en cinoo enteros esto computo del
peso. Aii, por ejemplo, un sujeto de un
metro y setenta y cinco centimetros de
estatura debe pesar, por ténnino medio,
unos setenta kilos. En el mayor o menor
peso puede encontrarse la anormalidad.
En contra de lo que se «ee, el estar grue-
so no es sinénimo de fortaleza, de salud.
IA gordura es ya un principio de enier-
imedad que Unda con un gran namero de
padecimientos.

La salud sélo puede apreciarse dindmi-
camente mediante el estudio pslcoldgico-
orgénlco y sobre todo, por la resistencia
vital ante las contingencias naturales.
Asi, por ejemplo, el que puede afrontar el
frio y el calor, pasar una noche en vela,
combatir el “surmenage” fisico o intelec-
tual, soportar estoicamente un* emocion,
resistir un largo viaje, cambiar de clima,
reponerse pronto de un catarro, una In-
I dlgasttto O una Infeccion grave, etc., etc..

goza de buena salud. Pero el Individuo,
aun poseyéndola buena, no debe limitarse
a conservarla, sino que ademaés debe afa-
narse por mejorarla.

En este eettudio de higiene me concre-
taré a exponer lo que interesa al Indivi-
duo, lo que puede ser llevado pm él a la
IM4cUca y debe entrar en su conducta
racional, pues toda refOrma social debe
comenzar por el individuo, ya ™ te, ca-
lidad del tode depende de la calidad de
sus partes.

I* i»lmera apreciacion la publicare-
mos en nuestro nimero de mafiana.
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iQué miedo/ Quiere tragarse a Es-
y, iclaro!, no le cabe en la boca





