E L A M I G O ,
Y CORRESPONSAL

D EL PENSADORI

SEGUUDA CA%TA,

QUE CONTIENE UNA MATERIA’
muy CLiriofa fobre nueftros abuios
mas comunes;

5u ™ erro X

0 oM Antonio Mauricio Garrido”

PAPEL PERIODICO, Q.UM

ialdrd cada quince dias en el Viecnes.
de la remana.

Con liceficla: En M adrid, en la Imprenté
de Francifco Xavier Garcia , calle de
los Capellanes, afnoiy”™j.

b# hallara enel Puejia de Francifco AjfetH
fig, Gradas de San PbeltpCm



c ODI M A J 11

JAt m "O'liHIii/1IOD Y
A0 QMM V A M ] a a

KT ;":kO KGI/I1\jua’'
prJJI.M anv HIBLTPIOD 3Uf
zoluai EOiJisrjfi 3idJ! '(uia
i3fUM03 'ctm
50T MK ¢
.0SU'HhO ohnKiiM cutoiwK uoQ

nrJs> ,0 3iali~ragq
23iirjiv h na tiit/) 3ji;ijpE£bEITii. ¢
»Kminsi 41 :.b
4 S4mi<bk
itiisig(nl£i fi3, hiibiM il nob5
shili« ci.iGIE0 isivxO™ o Ibfui'i jIi
.E£dVI ofii: ti~m ;mOi;!) 20l
tsli I- Ir-t'
< ..H \Utl. ;U 5



otl

SENOR PENSADORYV

a Y fenor mi6é, mal con-™

p tcntos tieneVm. a los

~ Erpanoles con lo que

dice de las Fieftas de

Toros : hay quien las

defiende a capa, y efpada , aifegur
rando que es una cofa muy atil para
hacer a los hombres agiles , fuertes,
y aficionados a el valor jy efpiritii
guerrero, y combatidor, que infenii-
blemente infunden femejantes eipec-
taculos 5 para cuyo fin inventaron
los Romanos los fuyos en el tiem-
po de fus gloriofas Conquiftas. Yo
no me quiero meter en nada de cfto,
porque Vm, fabr& mejor que yo lo

i Cz ~ue
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gue fe hace ; folo fife, que con”C.
ia.v, y etibtias todas las Naciones
cultivadas efian llenas de afemina-
cion , y dominadas de un cipiritu
pniilanime : por cuya razén en efta
nii fegunda Carta confulto a Vm.
mi icntir en femejaiue materia, dan-
do, ii me fuere poisible, unaidea de
los verdaderos motivos, que lian
originado efte grave perjuicio en la
nit'jor porcién del Mundo deicu«

bierro:la confuka , ts como fe fi-
Nue:

I fiieiic poisiblc traer a los hom-
S bres & un mifmo uiiiverfal fen-
timiento ,y hacerlos que vieién cla-
ra 5 y difiintamente los perjuicios
gue les acarreael ailual fyfiéma, a
gue la coftumbre poco & poco intro-
ducida ha iujecado fus fuerzas , y

do-
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dotes naturales 5 cada qual fe ei.i
paritariade si mifmo alver como poc
una infenfible condefcendencia, ha-’
llandofc privados por influxo del
arte de la robufiéz primitiva de la
naturaleza 5no foloie hallan efcla-
vos del aaual artificio , fino que
abrazan, y iolicitan con aniia el ve-
neno de las inutiles precauciones,
como uiaca , que coaferva fuialud,
fu robuftéz, y comodidad.

Vive el hombre continuamente
fujeto, o & fumifmo capricho, iile
confidera de una esfera fuperior &
los demas hombres, 6 a ci ageno, fi
le mira mas autorizado , que el fu-
yo ;y fobre el verdadero conoci-
miento de fer mortal , y de gnc
nueftros humores, y enfermedades

fe hallan fujetos & el influjo,y al-

teracién de los tiempos , todo fu
C3 afan
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téii fe reduce k cubrir con el ar™
ce los flancos, que confidera en la
efcaia fuerza de la naturaleza , y
deiconfiado de fu miima comple®
Siion 3 quiere reparar anticipada-
mente las ruinas imaginarias, que
iu melancolia , y obiervacion puili»
lAnime le dida.

Cada hombre v enfefiando & los
demas efte arte de la defconfianza,y
el miedoj afadiendo cada uno de por
si un nuevo deicubrimiento de vana,
y ridicula precaucion 2 los padres
crian & los hijos fobre el pie de efte
m étodo, el qual, hecho naturaleza
en fu fucceiibr, inven,ta efte ibbre la
dodlrina de fu Maeftro quanto le
didla iii meladncoiia ,y el exemplo
de los demés hombres.

Los mas poderofos fon los prin-
cipales Cathci'acicos de wn eftendi-

do



30 fyfléma, creyenao & la adulacion
de aquellos hombres & quienes la
propia necefsidad obliga con la In-
dtifiria & infpirar nuevas necefsidadés
ibbre ellos, & titulo de comodidad,
diverlion , lucimiento , faufio, obf-
tencacion, y remedio , en el deicu-
brimiento de los nuevos texidos , di-
bujos , iymetiiaSj Coches , Sillas,
Carrozas, guiibs, bebidas , ador-
nos, eftufas, vidrieras, y otras mil
cofas de las méaquinas, que vemos
nuevamente cada dia inventadas.
Ven los infelices del Mundo, que
por fu propio defcuido , 6 por el de
ILis anteceiibres ie hallan efcafus de
aquello que es neceiiario para paiiiir
la vida fobre el pie del aiiual iyfté*
ma en que ie halla fu coniHtucion,
y iu porte, no deicubren modo de
gue los Puderoios alivien fu deigra-

cia-
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cia:tgda fuerte de otra manera , que
haciéndolos igualmente necefsitados
por indufiria ; obfervan fus apetitosj
y validos de la ocaiion,que les ofre-
ce los antojos, que {on tan regu-
lares en hombre ociofo, y fobrado,
iiifonden una necefsidad vana , ¢ in-
fiuiSaofa en las maniobras, que fu
miferia les dijta , facandolcs el oro,
y la placa por el ligero trueque de
unos papeles, plumas, dibujos, y
mamarrachos.

Digo nueva necefsidad, y de tal
la gradiio: ? Pues qué Gavinete de
Poderofo 1ie podra hoy preientar
en el Mundo con otra figura, que
fio fea aquella mifma de los demaés
Gnvinetes , y efpecialmente de los
de aquellos , que fon tenidos poi:
hombres cultivados , y curiofos, y

que a titulo de tales déan la ley en
N fe-
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fcmejantes iciéas, mirando con tanta
necefsidad efte ridiculo lucimiento,
como el pobre niira los utenfiiios de
fu propio alimento, y decente vef-,
tido?

5Qué muger medianamente aco-
modada no mira boy con ojos de la
mayor neceisidad el adorno coftolb
de las piedras, el luilre de la feda,
y el perfil de mil gcneros de encap,
fiendo neceilario para que el abanico
haga buen ayre , y focorra la verda-
dera necefidnd del calor, que las fi-
guras iean de Roma, d varillage de
Paris , y el montado de Londres,
cargando a titulo de moda con un
trafto 5que es mas delicado que el
ayre mifmo, y llevando iobre si un
perpetuo cuidado de que no fe les
quiebre } Comparemos para el ver»
dadeio efcolo el ayre que puede ha-

cer
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cer femejante mueble, con el que
hace un gran fombrero de un hom-
bre natural , que acalorado de tra-
bajar , 6 andar a caza, le mueve
con aquel eipiritu que necefsita , y
hallarémos propiamente tanta dif-
tancia , como fe fuele decir, de lo vi-
vo alo pintado.

N Quanto daria gae reir fi fe refle-
xionalie , como es jufto , la neceisi-
dad que han eftablecido las fefioras
fobre el apoyo de unos tacones tan
diftantes de la figura natural de los
pies, que ademas de parecer efpo-
lon de gallo, la inventora de feme-
jante defatino no sé coémo fe aven-
dria con ellos, y acafo daria mas
caidas , que paiios, Tacando el ci-
miento natural de iuquicio, enmen-
dando la naturaleza , y diciendo a
Dios en un cierto modo:Ve aqui

co-
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Coitio debietals haber hecho los pies
de las niugeres, de nueftra difiincion,
y nueftta. daflei Yo qoiiieia pic-
guntadas, y hacer que me dixef-
fen la utilidad de fcmejante invei>
cion , qué abrigo , qii¢ comodidad,
y qué decencia les acaitéa ? porgne
yo creo,,que el pie va fucia de iii
quicio , oprimido, molcfto , poco
firme, y en falfo, haciendo un rui-
do defmedido j y violento , Tiendo
por todas partes fentidas, y no pu-
diendo guardar fecieto en fus paf'
fos 3li les conviene.

¢, Pues qué diremos de los dif-
tintos ayrcb, y cortes de los verti-
dos de uno ,y otro fexo i Viene un
afio una moda de grandes tontillos
en las cafacas ,y parecen los hom-
bres Aguilas :otro afio, con la va-
ciedad de colores ~parecen Papaga-

yos:
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yos : otro viene la moda de las pie®
les, y parecen Tygres, y Leones,
de ILierte, que folo creo que tienen
ia idea de no parecer hombres, y
avergonzados, fin qué 5ni para qué,
de fu miima figura, ponen todo fa
connato en que el pie no parezca
pie 5 el brazo brazo , el cuerpo
cuerpo 3y la cabeza cabeza; efta
infeliz de la figura de cola de Golon-
drina en el antiguo peynado , ha
paiiado adaalmentc & la de teftlz
de Mochuelo,y de aqUi ira corrien*
do , fin intermifsion , por toda la
configuracion de las aves , anima-
les 3y peces, fi les fuefle pofsible a
las inventoras imitar/fus efcamas;
y fi daria mucho que reir vér a un
animal veftido de hombre, i quanto
dara el vér un hombre vellido de
animal”

(PoO*
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\ Podria nadie imaginar , con”®;
iervando iu iano juicio, que una fc-
fAorita delicada , cuyo cucipo apoca
regularmente la mifma natuialeza,
y cuya configuracién afeminada es el
carader diilintivo de fu lexo ende-
ble , y puiilamine , inventafle un
bulto tan defmcdido, y corpulento
como un tontillo, con el qual la
idea de agradar a los hombres ic
convertiria en motivo de efpantfir-

los 5iiellos no tubieran por fu efiia-
gado guilo tan hueca , y vana la ca-
beza como ellas tienen las faldas™
Yo no sé como fe compone el que
tales perfonas puedan huir de aque-
Illas armazones con que la gente mo-
za , y feiliva iiiele veftirfe de fantaf-
rna, para poner miedo de noche &
todo un barrio , y no lo hagan de
iguales bulcQS , llamando idamente

mar-
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marciales & aquellos hombresj que
guftan de femejantes tiendas de cam-
pa na*

Yo no repruebo la idea, y det
cubrimiento de un Saftreen una mo-
da 5 que perfeccione el- abrigo , la
modeftia , decencia , y libertad de
un vertido j porque & la verdad no, ie
puede dudar, que hay neceisidad
de veftirie , por los motivos de eftat
eabrigados ,y decentes ,y que el pe-
cado de nueftro primer Padre nos
irajo efta peniion como ana efpecie
de iilicio, con que continuamente et«
tubicOcmos purgando nueftra culpa;
y yo pregunto ahora , habrd en
Paiis 5ni Londres alguno de la ha-
bilidad de aquel primero, que Vvii®
tio a nueftro Padre Adan, para mo-
miélo, y dechado de un hombre na-

tural 5que Iblo debe cuidar de cu-*
brir.



brir,y reparar los efeaos de la culi
pa con ia modeftia , y cl abrigo? Yq
creo 5que no habrd quien lo digaj
ipues & qué viene quei™r enmendar
4 efte Soberano Maeftro la plana?
¢, aqué laidea de hacer adorno dcl
filicio?¢;ya que, mas propiamente
hablando, hacer gala del Sambenicoi

Yo no quiiiera mas que faber.
qual fue la primitiva tyrana, que in-,
vento el martyrio de taladrar las ore-
jas, que la naturaleza nos dié bue”
nas, y Canas, para poner en ellas unos
perros de prefa de oro, o plata ea
el ufo extravagante de los pendien”®
tes: yo ié lo hubiera agradecido , II
hubieraiido con la idea de fujecar fu
locura i peroellano ha fido otra, que
la de aumentarla de modo , que
hoy fe vé colocada fobrc el mas alto
punco vanidad, y profufion, ha"

R Han-
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hallandofeyaalgunos de eflos trallos
inatiles fobre el pie de un precio tan
defmedido j que caufa admiracioa
el coniiderarlo.

Haga una léfiora la experiencia
de abrigarfe en el campo ~quando
tenga mucho friojcon unos pendien-
tes de diamantes del valor de dos
millones de pefos, procure defen-
derie del viento , acueilefe fobre
ellos para reparar el canfancio, co-
maielos para remediar el hambrcj
bebaielos para refrigerar la fed jfor-
talezcafe detras de ellos para defen-
derfe de fus enemigos , calcefelos
para no recibir dafio en los pies,
monte fobre ellos para hacer como-
damente un viage, apliquefelos por
medicina en qualquier accidente jy
paratodas eftas urgencias los hallara

infrudluofos: ¢ Pues de qué iirve m



trafio ~que de nada iirvc? ¢ Es otré
coiaefa invencién, que una moda;
de dar mucho dinero pgr. el trabajo
de llevar colgando de las orejas uni
pefo inutil 5que molefia, y enfada*
acarreando codiciofos, y ladronesj
los unos de Ja hermofura dcldueio,,
y los otros del valor de las piedras i
¢ Es otra cofaj que un arte deidi*.
chado de emplear en fu fabrica una.
gran porcion de hombres de la Re-;
publica dje buena habilidad, indolCjy™
honradéz , la qual podrian ejercitar,
con mas utilidad de laPatria ~en los
adelantamientos de la Agiicultura,
Eftofas precifas para elofonecefiTa-
rio de los hombres. Arte de la Guer-
ra, y otras mil cofas, fiin las qua-
ies no puede paiiar el Publico de
ningln modo?
¢, Por ventura firvc de nias«que
D z de
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Ue dar un defmedido imaglnauo vé»i
lor & ciertas, y ciertas configuracio-
nes de metal, que unas veces por
remfdar la hoja de un cardo , otras
por figurar una roia, otras por imi-
tar unarama de peregil, o cofa fe-
jncjante, no hay dinero para pagar
los Artifices , losquales,en vez de
conducir un arado por la fuperficie
de la tierra , eflan arafiando todo el
dia la de un papel con fus lapiceros,’
echando lineas , inventando dibu-
jos , maquinando ramajos, ideando
filigranas, y dando precios figura™
dos & quatro piedras reiplandecienij
tes, verdes, blancas,6 coloradas,
poniéndolas por fu antojo de man
fiera , que no hay diniro con que
pagar lo que el gallo de la fabula
celprecié por un grano de cebada?
¢ Y que diremos e la ridicula
pre-;



preteniion de querer hacer jardines
enteros fobre la cabeza, con el ador-
no de ramos, flores, plumagesy
piochas ? Yo no reprobaria un ador-
no, que rubiera alguna proporcioti
con el natural; “pero qu”™ cofa mas
dinante de la figura dcl pelo, que
un ramillete verde, azul, 6 mora-
do ? un cintajo enrofcado en figura
de culebra , y cofas iemejantes,
gue mas efpantan la atencion de un
hombre de juicio, que agradan , y
recrean la vifta de un Pctrimetre,
gqueriendo difsimular con la multi-
tud de piedras preciofas las flaque-,
zas de la naturaleza , haciendo creer
a los ojos de los infenfatos, que es
un mineral de diamantes , lo que
en la realidad fuele ierlo de aque-
llos infedos 5 que nadie ignora, y_
lanto rrosjnol|ftap ?

D3, H
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El afeo.es una cofa muy prc-
cifa parales hombres, y una pren-
da j que defde luego iapone una
buena crianza , y por lo regular un
interior igualmente limpio i ¢ pero
gqué tiene que vér con el afeo la
.invencion de tanta vagatela $ ¢ Para
gué conducira el ufo e”ravagance
de los vuelos de las mugeres, y
bueltas de camiibia de los hombres,
cofa en que hoy ié gafta tanto di-
jiero con tan poco lucimiento, y
duracion, en cuyo defcubiimiento
fe han defvelado tanto los Aitifices
Brtrangeros, que parece increible,
gue pueda fer obra de fus manos
Vina tela , cuya delicadeza pudiera
admirar a la naturaleza mfi ella mif-
ma no infpiiara por ifilinto otra la-
bor mucho mas fina, y mas deli-
cada a una cofa tan defpreciable
co
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como las Arafas , dandcfe por muy
contentos) y premiados los hom”
bres con poder competir en algo
con eflos animalitos, foimando em-
pefio de imitar & un inicdto los que
nacieron para imitar en cofas mas
fuperiores & los Angeles, cuya ba-
j'cza de eipiritu admiraiia & los mii*
mos animales, fi iu infiinco hallaiic
un paiéntefisde razén por un tato?
De todo efto 5y de otias mil
cofas 5que no digo , porque no
hay tiempo para tantoj y porque
fon ciertamente bien fabidas , nace
el que los hombres forman un efpi-
ricu apocado , y pufilanime , ha-
ciendo de si infeniiblemente nn tan
bajo 5y extravagante concepto , que
caen luego por naturaleza en otros
yerros mas perjudiciales 4 fu talud,
y robuiléz j como dije al principio.
D 4 Por



Torexemplo : Empiezaun hombre”
moda, & cargarle de fayos, y ropages
linos 5 aisi interiores, como exce-
iiores 5y ademas de no ferie pofsi-
ble , deijuies de mucho tiempo , re-
liftir la variedad de temperamentos
iin el fiiiperfliio abrigo , que ya hizo
neceisidad la coAumbre, porel con-
ta<iio de la fina iiiperficie de las ror
pas delicadas , le hace igualmente
iina la del”™ cutis , adquiriendo una
tan delicada configuracién, gpe to-
da intemperie la penetra, haciéndo-
le en nofotros infiudaoibs los efecr
tos 3que la naturaleza intento6 repa-
rar con nueftra piél j.con el miiino
connato , que lo hace con la de los
brutos j y cortezas de los vejeta-
bles, abriéndonos noiotros mifmos

con nucfiras invenciones una. puerta
fran-



franca & nucflros achaques en la éc4
icada configuracion de los poros.
Efto fe vé pradicamente entre
las gentes del campo , que cuidan
poco de fu abrigo ,y comodidad,y
las.de la Corte, que tienen puefta
toda fu acencion en efte infrudtuoio
conato : ¢ con quanta facilidad con.*
traen efios en la alteracion de los
tiempos 5 al mas ligero defcuido,
conftipaciones, rehumas, y aun gra-
vifsimas , y fiequentes enfermedar
des? ¢y con quanta robufézrcfifien
los otros & pecho defcubierto las tem-
pefiades, los grandes frios, y cala-
res de las cftaciones mas rigidas del
ano ? Las gentesde las Cortes , y las
gue procuran imitarlas, folo inten-
tan regularmente trocar la$ muta-
ciones del tiempo: en el Invierno
hacen Verano de unacilufa, ponien-,
do



y*
do fohabitaciones de modo,que
le luda mas dentro de ellas con el ca-
lor de las Chimeneas, y Braferos,
goe fe puede fudaral Solen mitad del
Agofto: en el Verano, hacen In-

piezas bajas,cuyo
cuidado llega a confeguir, que re-
«da en ellas el fiio de Diciembre; y

de efta fuerte, iiendo de contraria

opinion a la naturaleza , la tieren

regularmente por enemiga, y ai fin
d a hace en femejantes paitidaijos

ci cirago, que cada dia vemos en

fus complexiones endebles, acha-

gues habituales , muertes repenti-
nas, y otras mil deigracias, que la
experiencia nos enfefla cada dia.

e J- cxerci-
ClOde robuiléz eflaran proporciona-
das las manosde un hombre todo
entregado a la precaucién, que ja-

mas



ivias fe vén fuera de los guantes, 6
el manguito,y mucho mas fitiene
. - dedoj: embarazados con el ador-
no de ricas ,y exquifitas fottijas, cu-
yo gufto femenil da bailante indicio
de fu apocado efpiritu , haciendo
por efte medio extravagante, infruc-
tuoios los remos , que pufo la natu-
raleza para el expedito mane)0, vy
gobierno de nuefltas urgencias, foli-
citiides, y defenfa ?

A I~roporcion que fa va difmi-
riiyendo el artificio er>los Pueblos,
va creciéndola robufiez ,la ialud, y
la vida 5y fi no, empecemos por la
Corte , en donde ios hombres viven

con mas arte , y precaucion , que en
las Ciudades, y veremos, que en
ellaion mas frequentes los achaques,
la poca i‘obuftéz , y firmeza de ialud,
pues folo el femblante defcoloridoiy

ama-



>4
mamarillode las gentes, y fu ciiatiid
ra_apocada, puede fer d teftigo de
miverdad , y el indicio de que vVi-
ven en el purgatorio de los aianes
dcl Mundo. Paiiemos & las Ciuda-
des 5y hallaremos en ellas enmenda-
da la ialud de los hombres; pero no
del todo , porque han participado
de la Corte algun caudal de precau-
cion , aunque atraiado. Paiiemos a
una Aldea,en donde los hombres vi-*
ven mas confiados en los brazos de
la naturaleza , abandonados & la in-
temperie,en donde el rigor de las eA
taciones ha formado eicama ibbre iii

cutis 5y como fi dijeiTemos una cor-
teza dcl Arbol racional, y alli verén
iTios la robuiiéz , la fuerza , lacom-
plexion j la ialudyy la vida en ua
punto , grado , y duracién mas
aventajado , que en la Corte , ni en
las Ciudades. Poc
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Por otra parte: hace un hombre

coftumbre de anclar en Silla ,6 en
Coche, cuyo movimiento, pomo fer
conforme & la graduacion de los re-
fortes naturales de fu cuerpo , eflos
fe defordenan, y fienten la continua
violencia de hallarfe iicmpie guiados
por otro gyro de trabajo, que por
aquel paracuyo finfueron hechos: no
puede al mifmo tiempo la n™-iturale-
za iacudirle de aquellos rciiduos, y
depoiitos 5 de que regularmente ie
alivia por medio del natural exeici-
cio ; de donde nace , que femejantes
gentes contrahen una naturaleza
achacofa » y ddicada, y disfrutan
una vida poco larga, y mal iana.

A lo qual no contribuye poco el
ufo deiincdido de las viandas ex-*
quiiitas j cuyo punto ie tratara mas
adelante fn pijo Difcurfo i y bafte

por



por ahora cfte pequenez cipejo, por
donde los hombres puedan vér en el
Temblante desfigurado de fus ideas,
maquinas, y artificios 5los defeiSoSj
y fealdades, que ellos preocupada-
mente imaginan , que fon perfec-
ciones 5 que los hermoican , que-
riendo enmendar el iemblante her-
moio de la naturaleza con unos lu-
nares 5que la obfcurccen, abaten,
y debilitan.





