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En esta primera editorial del afio 95 nos ha
parecido interesante dar una primera aproxi-
macion de los resultados de la encuesta
publicada en el nimero del mes pasado sobre
Salud, Seguridad, Educacién y Calidad de
vida, de acuerdo a las encuestas que nos han
ido llegando de los vecinos. Y esto es asiya
que estos temas citados nos parecen los mas
importantes y hacia donde tenemos que diri-
gir todos nuestros esfuerzos como asociacion
vecinal cuyo fm es mejorar el medio social,
taly como proclaman nuestros estatutos.

Para poder contar con un mayor abanico de
opiniones, la redaccion ha decidido ampliar
el plazo de recepcién de encuestas, asi que
ya lo sabéis, tenéis otros treinta dias para
hacernos llegar vue.stras sugerencias. Dicho
esto, aquiestan los resultados provisionales:

En el apartado correspondiente a la SALUD,
la mayor parte de los encuestados se queja
de la existencia de pocos centros de salud en
el distrito, aunque consideran que la aten-
cion que prestan los centros existentes es
suficiente aunque podria mejorar. En resu-
men, son dos las ideas que sobresalen entre
todas las respuestas: el deseo de crear un
centro hospitalario nuevo, y segundo, mejo-
rar los centros quefuncionan actualmente en
el barrio. En cuanto a las propuestas para
mejorar la salud, en varios casos se apunta a
la medicina informativa y a la necesidad de
mas informativas.

Respecto a la SEGURIDAD, en un amplisimo
porcentaje se pide una mayor vigilancia, y se
echa de menos la presencia de una ‘policia
de barrio” que recorra las calles, algo asi

\ PASTELERIA - BOMBONERIA
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como los ya desaparecidos “.serenos”™. Otra
de las soluciones que ,se proponen para evi-
tar la inseguridad en el distrito es intensifi-
car la iluminacién, especialmente, en las
zonas que se encuentran en obras.

En el tema de EDUCACION las respuestas
sobre este tema sefialan la necesidad de
aumentar el numero de colegios e institutos
en la zona, asicomo la creacidon de centros
de recreo y actividades educativas dedicadas
a los mas jovenes. Sin embargo, son muchos
los que piensan que como complemento a
esto, los padres son los principales encarga-
dos de la educacidn de sus hijos.

Si hablamos de la CALIDAD DE VIDA, los
datos a destacar son: escasez de zonas ver-
des, falta de limpieza e iluminacidén, vivien-
das econémicamente poco asequibles, mini-
ma oferta cultural y alternativas de ocio y
deficientes .servicios sociales para la tercera
edad.

Son muchas las ideas que proponen una solu-
cién a las carencias anteriormente sefiala-
das, entre ellas las siguientes: creacién de un
polideportivo, fomentar la limpieza (por
parte de todos) e intentar evitar la existencia
de los excrementos caninos en los parques,
prohibir aparcar en zonas peatonales, reha-
bilitacién de edificios antiguos, mayor parti-
cipacion comunitaria en todos los aspectos, e
intensificar la informacidn .sobre la oferta de
ocio existente, asi como sobre ofertas de
empleo.

SUPER DEPORTES

DE TODO. FARA TODOS

Ofrecemos- \ Abarcamos
buenos - ‘ practicamente
precios. | AT todoen
OriLv "“tiempo libre"
" | “«porte-
buen . Ul
ervicio.
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La Opinién de Penuelas-Arganzuela

Entrevista a los componentes del
programa de radio *Porfin es
Viernes”

¢Como surgio la idea del tipo de programa?
Hace cuatro afios que haciamos radio, en
"Onda Sierra" y “Radio Sevilla la Nueva",
parte de los compo-
nentes de este
Magazine “Por fin
es Viernes”.
Seguimos en la
misma linea en
“Onda Arganzuela”.
es un programa
semanal basado en
recoger la actuali-
dad mezclado con
alegria y mucho
humor.
¢Que queréis tras-
mitir a los oyentes
del barrio?
Bueno en nuestro
espiritu esta en
informar, entrete-
ner, y sobre todo
nos preocupan las
cosas que ocurren
en nuestro barrio y
Sus vecinos, aunque
también hablamos
de temas generales y secciones de ocio. Lo
mas importante es cuando a la tertulia vienen
los vecinos a plantear y exponemos sus nece-
sidades e inquietudes.
Observo que tenéis colaboradores destacados,
¢,Que labor realizan?
Pues si, tenemos muchos, entre ellos a Andrés
Bautista que escribe en revistas de cine, hace-
mos concursos sobre peliculas, Tofii Buendia
nuestra maga particular, como la llamamos
carinosamente, que trata el tema del tarot.

Carmen (Gomar) sobre manualidades y
comenta las exposiciones que se realizan en el
barrio, y especialmente Angel Pastor un sefior
gue me ha acompafiado siempre, es un conter-
tulio que comenta toda la actualidad poniéndo-
le su guinda particular y original, sobre todo
un experto en la copla y la zarzuela. Nines es
la que nos invita a pasear por las calles de

Madrid. Estos son los colaboradores mas
externos pero después estamos seis entre
los controles y conduccién del programa.
¢Que clima se respira entre el equipo?
Muy bueno, te lo puede decir la gente que
a veces viene a vernos en directo. Como
anécdota la semana pasada tuvimos el
estudio lleno de vecinos y esto era una
fiesta. Lo hacemos de forma seria y com-
prometida. pero a la vez con un espiritu
de alegria y diversion.

CIBELES PIEL

peleteria

ARREGLOS

SERVICIO A MEDIDA

FABRICACION PROPIA / MODA VAQUERA
TRANSFORMACIONES

Vaque® '"*’'®

FINANCIACION
PLAZA DE PENUELAS, 3

Carlos
Cabezas

¢ Tenéis alguna idea nueva que e.ste nuevo
afio vaydis a incorporar?
Si. queremos invitar a que pasen por aqui los
politicos del barrio, todos los concejales del
distrito de todas las areas y tendencias ideol6-
gicas, para que los vecinos les puedan pregun-
tar directamente.

¢A gue audiencia os
dirigis?

Nos dirigimos a la
gente sencilla del
barrio de cualquier
edad que compren-
dan que esta es una
radio participativa .
directa y humana,
que ademas de escu-
charnos vienen a
vernos y compartan
con nosotros esta
idea.

Desde esta revista a
todo el equipo de
“Por fin es viernes”
les deseamos mucha
suerte en este pro-
yecto que con tanta

ilusion y trabajo
voluntario llevan
adelante.

Feliz Programacion.
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. Clinica Veterinaria Emilio
Nlfiez

. lluminacién Yafiez

. Pasteleria ROVIER

« riendas LA OCASION

. Instituto belleza MARTA REY

. Fotografia FOTO SUR

. Lenceria CARMEN

. Video Club DAVILA

. Construcciones LEIRADO

*TODO a 100

. Zapateria AMADO

 Floristeria TRIANA

. Vidrieras CABRERA ABOLSKY

* Papeleria CARLA

* Frutos secos CAROL

*SUPER DEPORTE

» Toldos EMBAJADORES

» Papeleria GOMA Y TINTA

« Talleres PENUELAS

* Pinturas ROSAN

» Cervecerias El GRAN VUELO

« Renault ANGEL SANZ

TOLDOS
fEMBAJADORES

FABRICACION MANUALES
PROPIA E ELECTRICOS

INSTALACION AUTOMATICOS
PRESUPUESTOS GRATIS

c/Eugenio Selles, 3
Tel: 473 33 69

Ana
Rodriguez

28045 MADRID
Fax: 473 22 04

conc

FIESTA VECINAL

hfaniU de Dy

N
-]

Uciembre se celebr6 en la “Cuarta Pared”, unafiesta en ia
que los auténticos protagonistasfueron los nifios. La “Cuarta Pared” tuvo su aforo ai com-
pleto: pudres, abuelos, tios... todos ellos vecinos del barrio.

Lafiesta consistié en utaconcurso infantil de disfraces, con un total de 51 nifios participan-
tes, de los cuales resuliiaron cinco elegidos como primerospremiospor su originalidad.
También, el resto de loinifios recibieron un regalo por su participacion. Todos ios regalos
fueron donadospor nu estros buenos comerciantes del barrio. También participé ej ballet
infantil de Victoria Serr mo que hizo ias delicias de todos los asistentes. Como brochefinal,
cinco nifias (las Arganz tela's Sister: Cristina, Esther, Natalia, Patriciay Sonia), montaron
una coreografia basada :n un charlestdn, que habian preparado solo tres dias antes, siendo
dirigi Jaspor Mario, Su actuaciénfue muy aplaudida.

Desde aqui, agradecem vs en nombre de todos a la “Cuarta Pared”por cedernos gratuita-
mente la sala,y a los co>nercianies que donaron los regalos. Queriamos también pedir dis-
culpas al resto de establecimientos de la zonapor los que, debido a lafalta de tiempo, no nos
hemospodido acercar, con jo que no han podido colaborar en esta ocasién. Ya
contaremos con vosotros lapréxima vez.

ASOCIATE y gratuitamente: P) Recibiras la rewsfa mensualmente, 27) Teni as

prioridad en el asesoramiento juridico,

Recibiras informacién de actividi -6
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¢ Qué entendemos por filatelia?,
¢ Qué es lafilatelia?

La real academia de la lengua en su Gltima
edicién, dice: Filatelia.- Aficién a colec-
cionar y estudiar los sellos de correos.

La creacién del vocablo “Philatelia"”, se
debe al coleccionista francés M. C.
Herpin, quien con fecha del 15 de
noviembre del 1.864, por medio de arti-
culos publicados en
la revista “Le
Collectioneur de
Timbres Postales™ propuso la creacion de
dicho vocablo, siendo aceptado por lodos
los paises. Excepto Francia pai.s de ori-
gen, que sigue usando el término
Trimbologia sin justificacion. El

sello se llama “Timbre Postal”.

yl/istoria abreviada del
sello de correos

El dia 6 de mayo de
1.840, se pone en circula-
cién el primer sello de
correos del mundo, crea-
do por el maestro e hijo
de maestros ingleses
Rowlan Hill. el conoci-
do y famoso penique
negro de la reina
Victoria de Gran
Bretafia, que al ser el
primero y unico sello del

Fue Don Antonio M aura quien propuso
el vocablo en Espaiia.

Alfonso F.
Pellejero
Gutiérrez

(ASPEFILY
A.H.P.F.N))

mundo, hizo que no llevara el nombre del
pais emisor, lo que ha constituido una tra-
dicion en los sellos de Gran Bretafia, que
simplemente presenta la efigie del monar-
ca valor y la leyenda postage Revenue, o
simplemente postage.

Con la creacién del sello de correos
Rowlan Hill, modifica el sistema postal
vigente en el siglo pasado en todos los
paises del mundo,
gue con pequefias
variantes eran
similar o igual al de Gran Bretafia.

Conocido el éxito del sello de correos

hizo que nuestras autoridades propusieran

una orden en 1.843, por él nuevo sistema
postal.

La primera emision de sellos en
Espafia fue el | de enero de
1.850 con la efigie de la reina
Isabel Segunda, y la palabra
“Correos”. Impresos en la
Fabrica Nacional del Sello con
valores de 5, 6 y 10 reales.

Para conocimiento de coleccio-

nistas, de la primera emisidn,

sOlo se puso en circulacion los
valores de 6 y 12 cuartos. El
uso de los sello de correos en
Espafia fue voluntario hasta el
dia 1dejulio de 1.856.

CLINICA VETERINARIA

EMILIO NUNEZ LOBEZ

L J A
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SALUD
Un hospital

Por
para Choni Soto

Arganzuela

Por segundo mes consecutivo el Centro
Vecinal apuesta por reinicializar la cam-
pafia “Un hospitalpara Arganzuela”.

1 mes anterior publicamos en esta
Erevista, dentro de la seccidon “Los

vecinos opinan”, las opiniones y
sugerencias de los vecinos del barrio res-
pecto a la necesidad de tener un Hospital
en el distrito. Es probable que nos haya-
mos precipitado, pero aprovechando la
campafia que ha puesto en marcha la
Comunidad de Madrid, pidiendo nuestra
opinién en una encuesta sobre salud (que
podemos encontrar en los ambulatorios) y
pensando en la urbanizacion del “Pasillo
Verde”, nos encontramos en nuestro
barrio con muchos solares que podrian
aprovecharse para la ubicacion de un
establecimiento hospitalario, de modo
que no es mal momento para efectuar esta
peticion.
No pedimos un hospital con todas las
especialidades, sino que se haga un estu-
dio y se vean cuéles son las necesidades
del barrio: obstetricia, geriatria, oftalmo-
logia. traumatologia, etc.

Como podéis imaginar este Centro
Vecinal aportard su entusiasmo y volun-
tad, pero carece de la documentacion
necesaria y de los conocimientos profe-
sionales que son precisos para mantener
entrevistas y hacer llegar las peticiones
necesarias a los organismos oficiales que
competen. Desde aqui, lanzamos un
pregon a todos aquellos profesionales,
médicos, enfermeras, administrativos,
personal relacionado con hospitales y
vecinos del barrio que nos puedan ayudar
en el camino a la consecucion del hospi-
tal. No os quedéis en casa, venid al
Centro Vecinal a ayudarnos con vuestras
sugerencias y conocimientos.

* WERTHEIM

MAQUBORDA ¢sar. -

« CIRUGIA
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S olidaridad con

i pasado 1 de diciembre, celebramos el
Edia mundial del SIDA, enfermedad de

ia que se tuvieron los primeros dalos en
1981 en Los Angeles.

Hasta el 30 de .septiembre de 1994 se habian
notificado en Espafia un total de 27.584 casos;
el 81,8% corresponden a varones, y el 82%
tienen entre 20 y 39 afios de edad.

Empezaremos aclarando el significado de la
palabra SIDA:

El SIDA es una degeneracion del sistMia
defensivo del organismo que permite que
enfermedades, en principio no mortales, lo
sean, al tener las defensas bajo minimos.

Las siglas significan: Sindrome, es
decir un conjunto de sintomas y sig-
nos de inmunodeficiencia caracte-
rizado por un grave trastorno del
sistema inguinario, Adquirido,
porque es secundario a una
infeccion lirica.

Desgraciadamente el SIDA en
Espafia sigue teniendo las tasas

mas altas de Europa. Aqui la via

més frecuente de transmision esta
ligada a la drogadiccion. En cambio,
los paises nordicos tienen un alto por-
centaje de infectados debido a la homose-
xualidad.

El SIDA esta en plena expansion, y las enfer-
medades mas comunes que lo producen son
tuberculosis, candidiasis, neumonia, hepatitis,
sarcoma de Kaposis. que es una enfermedad
de la piel... El SIDA es ia parte terminal de la
infeccion en laque aparecen los sintomas.

Los grupos de riesgo son aquellos que se han
encontrado en peores condiciones que la
mayoria en cuanto a la debilidad de su sistema
inmunitario. Los grupos de riesgo son;

mHomo.sexuales.
mAdictos a las drogas por via intraveno.sa.

"
v™AiLarm Mii
" *  LENCERIA

PRBCI

C/Las Naves, 15 - madrid . Tf: 474 ~0 05
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visitenosy se convencera

DEL S ID A

los afectados

«Hemofilicos.

*Otro grupo de riesgo, pero muy bajo son
los receptores de transmisiones de sangre y
productos sanguineos.

“Otro es a través de contacto heterosexual:

hombre-mujer; abuso sexual (posible en
nifios).
La transmisién durante el embarazo ocu-
rre en la placenta o en el momento del
parto; o excepcionalmente, a través de la
leche materna.

(Xra viaes mediante lainsoninackki artfficaL

Debemos recordar que una Unic” relacién
sexual con una persona infectada es aificiente
para adquirir la infeccion. A veces se produce
la transmision con un Unico contacto o con
muy pocos contactos, mientras que en otras
ocasiones son necesarias multiples relaciones.
Se considera que hay personas infectadas “alta-
mente eficaces” en las transmision de la infec-
cion, y que otras son “escasamente eficaces".

Existen datos que permiten afirmar que es
mas facil que la infeccion se transmita del
infectado a la mujer sana, quede la mujer

Purificacion

Garcia Calvo

infectada al hombre sano, ademas, en éste
ultimo caso, el riesgo aumenta si se mantienen
durante el periodo menstrual.

Esta enfermedad puede tardar en manifestarse
y desarrollarse desde meses hasta diez afios.
La edad también puede ser un factor impor-
tante. tanto en los recien nacidos como en los
infectados mayores de 35 afios la progresion
de la enfermedad serd maés rapida.

Cuando se manifiesta la enfermedad tiene
estos sintomas: fiebre, sudoracion, pérdida de
peso inexplicada, etc., es decir, sintomas y
signos que preceden a la aparicion del SIDA.

La tinica vacuna que existe hasta ahora es la
prevencién, y la mejor manera de prevenir
la infeccion es conocer los mecanismos

de transmision del virus y evitarlos:

Hay que evitar fundamentalmente
los comportamientos de riesgo
relacionados con el sexo y las dro-
gas. por tanto hay que seguir las
siguientes recomendaciones:

» Mantener relaciones .sexuales con
compafiero/a estable no infectado/a.
siendo ambos mon6gamos,

« No mantener relaciones sexuales con
personas de.sconocidas.

» Evitar el coito anal.

 Evitar el consumo de drogas por via intrave-
nosa, y no compartir agujas, jeringuillas u
otros utensilios para su administracion.

« Utilizar siempre preservativos de latex con
espermicida cuando se mantengan relaciones
con una persona sobre la que no tengamos
suficiente informacion.

Pero la Medicina vencera al SIDA, como ha
vencido a lo largo de la Historia a otras enfer-
medades miticas como la peste, la sifilis, la
viruela, la poliomielitis..., pero eso si también
con la colaboracion de cada uno de nosotros.

ILUMINACION ~ ,
YANEZ

LA CASA DE
LAS PANTALLAS

NLamparas
de Straass
(20% dto.)

Pantallas

de encargo

*Focos

® Apliques
* Plafones %
*Halégenos

® Bombillas
PRESUPUESTOS COMUNIDADES

C/Las Naves, 10 - mnadnd . Tf: 473 07 08
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FIESTA DENA VIDAD

en el C. P. San Eugenioy San isidro

ada afio nuestro colegio San
Eugenio y San lIsidro celebra las
fiestas de Navidad, con la diferen-
cia que este afio tenemos

RUIZ Y BARCELO

ASESORIA JURIDICA

SERVICIO INTEGRAL
DE EMPRESAS

c/ Moratines 22, 4"D, Esc 25 (madrid)
Tf: 474 73 11 - Fax: $1758 34

dos aulas de nifios de tres afios que son lo quel
con su inocencia y espontaneidad han hechol
disfrutar como enanos desde el consetje hasta]
el director. Los mayores con su espiritu navi-[
defio y mas algarabia que los pequefios, nos]
han recompensado las horas que la Asociacionl
de Padres les hemos dedicado, pensando
como iba a resultar este dia, para hacerles lo
més felices posible. (Lo conseguimos?. Esa
era nuestra meta. Su Majestad el Rey
Melchor, con su bondad caracteristica y su
carifio hacia los nifios, iba saludando a la gran
fila que le esperaba en el palio. Habia que ver
las caras de los méas pequefios, jno pestafiea-
ban!. Cuando entraron en el salén, una vez
sentados, iban depositando la carta en el
buzon y cada uno con sus ilusiones, muchos
de ellos no podian ni hablar. No falt6 la bolsa
con chucherias, que se prepara como parte

PAPELERIA CARLA

Acacias, 11. Tf: 474.69.29

OMaterial Escolar

o Material de Oficina

o Libros de Texto
olmprenta, Encuadernacion

imporlante de la fiesta. Ademas, este afio la
hemos podido alargar un poco mas, ya que La
Caixa ha colaborado con nosotros incluyendo
dos cartillas con 5.000 ptas. que fueron sortea-
das. La suerte recay6 en dos nifios de T y 8®
respectivamente. La fiesta termind cantando
todos juntos Villancicos, frente al nacimiento
del colegio que ha conseguido el 22premio en
el concurso de nacimientos convocado por la
Junta Municipal de Arganzuela.

Desde esta revista, que me da la oportunidad,
quiero hacer un llamamiento a los padres para
que colaboremos todos, inculcando a nuestros
hijos esos importantes valores que esta socie-
dad esta perdiendo. Nuestros hijos son el espi-
ritu de la familia y de nosotros depende que se
enfrenten al futuro, diariamente, con este espi-
ritu navidefio.

Aclaracion

“La Opinién “es el 6rgano de expresion
de jos vecinos del barrio. Como lal. su
mision es publicar jos articuhs que jos
vecinos aporten.

En ej caso de jafoto que acomparfiaba ej
articuh dej nimero anterior dedicado aj
mai estado de japiramides dej parque, en
nmgwn caso se pretendia cujpar a jos nifios
que aparecen en eUa, ya que eUos mismas
se prestaron voiuntariamente a Uustrar jo
que otros (no sabemos quienes) habian
hecho.

CLINICA PENUELAS

AT.S. Y
PODOLOGO
Acuerdos con Sociedades Médicas
Horario:

Tardes: 6a 8
(Excepto Sabados)

Pefiuelas, 20
Galeria Comercial
Tf. 51724 29
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Todos los vecinos encuestados han deseado para el

afo proximo PAZ en el mundo.

Paz, su significado, segun el diccionario, es una situaciony relacion emotiva de quienes no estan en
guerra. También se conoce como reconciliacion. Con estapalabrapodemos definir el deseo general
para elproximo afo 1995 de los “arganzuelefios” encuestados,

¢, Cuales son sus deseos
para al proximo ano?

En un periodo marcado por la
insolidaridad y las guerras, anhelo
las cosas mas normales: trabajo,
salud, suerte, el final de las gue-
rras. es decir, nada en concreto,

sino todo lo que sea mejor para la
humanidad.

Mucha felicidad para las perso-
nas. en eso incluyo que las gue-
rras se acaben; también creo
importante que la gente deje de
lado la hipocresia.

Un trabajo, a ser posible como
bombero, que es una profesion
que me encanta. Por otra parte,
pediria un mejor trato para los

animales y paz para todos.

Yo pediria que hubiera un poco
maés de estabilidad econdémica,
que se termine el paro, que los
politicos se aclaren de unavezy
que no haya guerras.

Que nos den un poco de trabajo
no sélo a mi, sino a todos los
parados. Que terminen las guerras

Deseo que no haya tantas guerras
en el mundo y que desaparezca la
crisis actual.

y que tengamos paz.

TINTORERIA O E O |

Zurcidora 'y Tejedora

Especialidad en ante y piel
Limpieza de alfombras
Arreglos de ropa / Tefidos

Conservadén da alfontbns GRATIS
Sautdss A/lariedA tecafs

P° Acacias, 59 (Metro Piramides) Tif: 517 49 32

77:473 1381
JSJ pe Esperanza, 23
* Horario: 9.30h. -1830 h.

Depilacion a la cera nonnaly nueva
técnica Individual, sin calor ni dolor,

if Tratamientos Facialesy Corporales.
n \[endas frias.
ir Ultimas técnicas en Estética.

Entre otras cosas, me gustaria que
se acabase la guerra de Yugos-
lavia. Como soy estudiante espero
que se arreglen las cosas para
nosotros y podamos saber para
gué nos tiramos la mitad de nues-
tra vida estudiando si al final no
encontramos trabajo.

Lo de siempre: paz, solidaridad,
gue no haya tantos problemas ni
monetarios, ni politicosy, por
supuesto, que concluyan las gue-
rras.

MOBUJARIO
DECORACIOri

c/MORATINES, 13
Madrid - 28005

TP 473 43 97
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Paloma
Fragua

‘rfurciiite estos dias se
# 1Z/ii celebrado una
exposicion de manua-

lidades en la Casa del Reloj
y hemos aprovechado la

ocasién para entrevistar a la
persona que coordina esta

muestra a través de su esta-

blecimiento.

P.- Carinen, ¢estais satisfe-

chas con la exposicion?

R.- Muy satisfechas. Ha tenido muchisimos
visitantes. En palabras de la Directora de Cul-
tura de la Junta Municipal, ha sido una de las
exposiciones mas visitadas, sobre todo por ser
tan asequible para todos los publicos, ya que
este tipo de trabajo es para cualquier persona
sin limite de edad.

iQué .te pretende con e.sta e.xposicion ?
R.- Dar a conocer el trabajo que se hace en
algunos sitios especializados del barrio, pues-
to que todos los articulos expuestos estan
hechos por vecinos del barrio.
P.- Todos los trabajos son preciosos, ¢estan
hechos a mano?

ExDOsIcION

anualidades

R.- Todos, sin excepcion.
Se han utilizado diversas
técnicas: 6leo, guasch, van-
dal. dimensiones, pastas
mtxJelables, estafios, etc.
P.- ¢Como podéis animar
a la gente a que participe
en estas actividades?
R-- Uno de los objetivos
de esta exposicion es moti-
var a la gente para que. sin
limite de edad, puedan
manifestar sus expresiones artisticas.
P.- ¢Se pueden comprar los productos
e.xpue.stos ?
R.- No. porque la mano de obra no es aprecia-
da, y las personas creen que si un articulo vale
en bruto 2.(KX) ptas. con pagar un poco mas es
suficiente y. por contra, las personas que nos
dedicamos a esto no encontramos satisfaccion
personal en ese dinero. Es preferible regalarlo,
para que te recuerden mucho mejor.
P.- ¢Cuantas horas habéis dedicado a prepa-
rar esta e.xposicion ?
R.- Un curso completo.
P.- ¢Qué conclusion positiva sacas de esta
exposicion?
R.- Bueno, solo decir que la Junta ha pedido
que el Belén expuesto permanezca durante
todo el periodo navidefio en ia Casa del Reloj.
P.- Mari Carmen, ¢quieres afiadir algo mas?
R.-Si. quiero aprovechar las paginas de "La
Opinidén”, para agradecer a la Junta Municipal
de la Arganzuela que por segundo afio conse-
cutivo haya permitido exhibir una exposicion
realizada por un establecimiento privado. Hay
gue tener en cuenta que GOMAR es pionero
en este terreno. Finalmente, quiero agradecer
el apoyo de Asuncion Garcia. Directora de
Cultura de la Junta Municipal, y de la revista
"La Opinién".

ENERO-95

Julia
Gracia

Colabora con
La Opinion”

Queridos amigos de la Arganzuela. supongo
que todos leéis esta revista. “La Opinion", una
publicacion hecha para cubrir las necesidades
del barrio, y por la que nos enteramos de ia
existencia de los pequefios comercios y servi-
cios que tenemos a nuestra disposicion sin
tener que salir de la barriada. Estos anuncios,
ademas, son los que financian la publicacion.
“La Opinién” es una revista no lucrativa
hecha por voluntarios del barrio, en la cual
todos podemos aportar nuestros articulos,
ideas o colaboraciones para mejorarla. Ya
que la comunicacién directa es un poco difi-
cil entre nosotros, aqui tenemos este medio a
disposicion de todos para ir mejorando y
conociéndonos més. Todas las tardes encon-
trareis a estos voluntarios en el local de
Labrador 18, para escucharos y poner en
marcha todo aquello que pueda resultar
beneficioso para el barrio. Seréis bien recibi-
dos. tanto si aportais articulos, opiniones,
deficiencias que detectéis en el barrio, como
si sOlo de.sedis conocer a estos voluntarios y
a las actividades puestas en marcha. Pues
con este objetivo se cred “La Opinion”,
abierta para todos sin discriminacion.

Su concesionario

LANCIA en el barrio.

Condiciones especiaies para todos ios
vecinos de ia zona.

THEMAMOTOR S. A.

Concesionario Oficial Lancia Themamotor:

Exposicion:  de Acacias, 50. Tel: 5172054. MADRID28005
Post-venta:  de Acacias, 3. Tel: 51768 44/21 82 (Fax:51724 83)

Almacén Central de Recambios, y Talleres de Chapay Pintura:
¢/ San Dalmacio. 49-51. Poligono Industrial Villaverde Alto. Tf: 505 34 46 (Centralita)
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Eugenio

Eugeni CONSULTAS LEGALES

a Empleadas
del hogar (1)

lestatuto de los Trabajadores considera el caracter especial de la
Erelacién laboral del Servicio del Hogar Familiar. Regulado en

materia laboral en el Real Decreto 1424/85 de 1de Agosto, y en
la orden 19 de Enero de 1994 en la que desarrolla normas de cotizacion
contenidos en la ley 21/93.

¢Cuando debe pagar la seguridad social a la misma empleada de
hogar o cl cabeza de familia?

Correra a cargo del empleador cuando la trabajadora sea tija o de caréc-
ter continuo, es decir que trabaje al menos 2/3 de lajomada (de 8 horas
diarias). Sera por cuenta de la empleada de hogar cuando sea inferior a
dicha jornada (5.3 h.), siempre y cuando supere las 18 horas trabajadas
senianalmente.

¢Cuando ttiene derecho a prestaciones por desempleo la empleada
de hogar?

No. la empleada de hogar no cotiza para efectos del desempleo, por lo
tanto no tendra derecho al mismo.

¢Qué ocurre cuando la empleada de hogar causa baja por materni-
dad, enfermedad comun o accidente?

Cuando una empleada de hogar causa baja por maternidad debera, en
primer lugar, seguir cotizando a la Seguridad Social. Si lo venia hacien-
do el empleador, éste podra dar de baja a la empleada, pues en este caso,
no esta obligado a cotizar ni a retribuir. La empleada cotizara a la
Seguridad Social durante el tiempo de baja por maternidad (16 semanas)
y al mismo tiempo, tendra derecho a cobrar prestaciones del I.N. S. S..
desde el dia siguiente a la fecha de la baja. La cantidad a percibir sera
del 75% de la base reguladora por lo que viniera cotizando (el 100%
para 1995). En el caso de enfermedad comin o accidente laboral no
tendra derecho a prestaciones hasta e! 29* dia de la fecha de la baja
médica percibiendo el 75% de la base reguladora.

¢Hay que realizar el contrato por escrito?

No es necesario la realizacidon del contrato por escrito, es conveniente
que. en aquellos casos que se quieran pactar determinadas condiciones,
0 cuando la jornada es inferior a ia que la ley permite dar de alta en
Seguridad Social (menos 18 h. semanales).

¢Cuénto dura el contrato de la empleada?

En defecto de pacto escrito, el contrato de trabajo se presume concerta-
do por tiempo determinado de un afio. produciéndose la prorroga de
manera tacita por periodos igualmente anuales, de no mediar denuncia
con anterioridad a su vencimiento de. al menos, siete dias.

3"e¢ 9ecrcyg O -

DARIO LEIRADO REY. S.L.

AI—BANII—EglA EN GENERAL. Pintura -
DECORACION EN ESCAYOLA
Provectos obras
Provectos decoracidn

Pradur - Aluminio

pai“f™qguex
Cerrajeria
CARPINTERIA
FONTANERIA
Elecctricidad
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CUARTA
PARED

e Larosay lasombra

PREC

Teatro para nifios
De Joles Sennell. Por la compafiia Cuarta Pared
Del 23 de diciembre al 4 de enero 17,30h
e Catalinay el cubo magico
Espectaculo infantil de danza
Por Aracaladanza. 7y 8 de enero j7,30h
* Elpez quefuma

Teatro iberoamericano.
Roméan Chalbaud. hasta el 8 de enero 21h

« Carmencitajugando
Escritay dirigida por Alfonso Armada.
Por Koyaunisgadsi

Estreno el 12 de enero a las 2Jh
Todos los viernes, sdbadosy domingos a las 20h

* Las amazonas del caballo
Por teatro Geroa. Obra de Chatono Contreras

Estreno el 13 de enero a las 22h
Dias 14.15J9.20.21y 22 alas22h’

e Cuentos contados

Todos los lunes a jas 22b
Entrada libre

* Espacio inesperado

Todos ios martes a las 21h

VALE DESCUENTO

PRECIO ENTRADA CON ESTE VALE:
-Adultos... 600 pts
*Nifios... 400 pts

SIEMPRE PREVIA CONFIRMACION TELEFONICA
(c/Ercilla, 17.Tf:473.96.66-517.23.17)

CUMK
PRD

c/ Moratines, 21
TIfY Fax: 474 33 98

Exposiciojsj:

Mamparas v mob. bano
- Sanitarios

- Gres, ceramica

m mobiliario cocina
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Inauguracion

INSTITUTO DE BELLEZA MARTA REY

stamos en la inauguracién del nuevo
e Instituto de Belleza, Marta Rey. Laura

Paloma
Pérez

Rodriguez es la directora de este nuevo cenyg por supuesto creo mas en la belleza inter-

tro, al servicio de la mujer en el barrio, en el
cual, ademas de realizar tratamientos de belle-
za, uno se siente en un lugar alegre, acogedor
por el trato que da su directora y su ayudante
Viky.

Si, muy satisfecha

Pues, para mi ha significado grandes cambios.
Ya que de éste soy la Unica propietaria del
centro. Hemos mejorado en muchos aspectos,
es mucho méas amplio, tiene mejores instala-
ciones y vamos a poder dar mejores servicios.

Fenomenal, esta viniendo muchisima gente.
Si, aqui tenemos un ambiente muy acogedor

de amigos y ademas las mismas dientas ter-
minan haciéndose amigas unas de otras.

na, pero también es muy importante la parte
externa, es lo que primero se ve y siempre es
agradable dar una inmejorable impresion por
primera vez.

Pues que todo cambie a
mejor, para todos, a ver si
vamos saliendo de esta cri-
sis; y en lo personal, que
seamos todos muy felices y
que tengamos todos mucho
trabajo, y sobre todo, que no
estemos enfermos, que ten-
gamos mucho &nimo de tra-
bajar.

Nosotros te deseamos que te
vaya en el negocio.

Muchas gracias.

Desde aqui queremos agradecer a Laura
Rodriguez su colaboracion constante con esta
revista.

ENERO-95

er

le ha impartido en el distrito de
Arganzuela ei primer curso de Seguridad Vial
Infantil, subvencionado por auto-escuela
JAVA.
En primer lugar, queremos agradecer a todos
los que nos han ayudado en este curso de

seguridad vial infantil, y aprovechar para
desearos, desde esta revista "La Opinién” un
Feliz Afio Nuevo a los vecinos de Arganzuela.
En segundo lugar, decir que el curso ha sido
todo un éxito, y a su vez ha resultado muy
interesante, tanto para nosotros como para los
nifios. Habia que ver lo felices que estaban
todos al terminar el curso.

Se les hizo entrega de un diploma por su apli-
cacion, y después, en el Meson Pichi se les
ofrecié una merienda por su buen comporta-
miento.

OFERTA REVELADO: e 24 FOTOS § CENTRO DE ESTETICA'Y SALUD
+ Revelado* IVA E g
COPIA pE 10x15: 995 pts M M arta U(ey 473.66.17
28 pts + IVA . 36 FOTOS E c/Arganda 14, Local-5. 28005 Madrid
24 h ¢ Revelado + IVA o Directora Técnica: Laura Rodriguez Moya
(24 horas) 1.385 pts _ . C
» Tratamientos corporales, Obesidad, CeiuHtis
» Tratamientos faciales, Acné, Arrugas acTICO
* Depilacion eléctrica, Cerafriay caliente trio
. *Rayos U.V.A, Bronceados rapidos
R EVE LADO - » Tratamiento dolores de espalda, Artrosis
1 HORA  Dietaspersonalizadas
CARRETE, ALBUM DESIX EL 1DE EﬂiEBIEFESPl\AIEN ESTA NUEVA URECOON
Y AMPLIACION PROMOCION APERTURA: 15% de dto.
ps Sta. Maria Cabeza, 74 Tf. 474 75 48
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de seguridad vial

Algunos nos obsequiaron con un regalo com-
prado con su propio dinero, otros han manda-
do felicitaciones.

La idea es que este curso se pueda repetir en
los préoximos afios.

lorge Couso de la Torre

Ji

Mi hermana se esta sacando

el carnet de conducir en Java,

y los test que nos ponian para

casa los hacia con ella. El

otro dia, en mi colegio “M®

Inmaculada” fue un Guardia

Muni-cipal a dar clases de

. Seguridad Vial, pero a mi me

[ gusta mas como lo explicéis
VOSotros.

Javiier
Esteban

Drector
autoesL-uela
'‘JAVA'

Antonio Gahete Luna
Me ha gustado mucho
y todo ha sido muy
interesante, pero lo
gue mas me ha impre-
sionado es aprender
cémo tengo que alen-
A der a un amigo si se
cae de la bici y se
hace una luxacion o
se tuerce un brazo,
Veo muy bien que se
piense en los nifios para lo de la Seguridad
Vial. He terminado el curso muy contento y los
profesores sois todos estupendos.

Humberto Cuadrado
Me gustd tanto el pri-
mer dia que incluso he
traido a un amigo a las
clases. He comentado
en el colegio “San
Javier” lo que estudia-
bamos y a mis amigos
les ha impresionado
mucho todo lo que
hemos aprendido en el
curso. Ahora, si voy en bicicleta o en patines,
aplico todo lo que he estudiado.

Sonia Ibafiez Mufioz
Me ha parecido inte-
resante y se me ha
hecho el curso corto.
Al salir a la calle, me
daba la impresion
que ya sabia condu-
cir. Creo que cuando
sea mayor me va a
resultar mas fécil
ponerme ante un
volante. En mi colegio ”"San Eugenio, San
Isidro” voy a decir lo simpéaticos que sois
todos y lo bien que lo he pasado, para que
vengan al préximo curso.

GRANDES DESCUENTOS

%

JOYERIA - RELOJERIA
ARTICULOS DE REGALO

ArFK

Facilidades de Pago
Martin de Vargas, 2 28005-Madrid
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Tafiia GOmez y Sara Grande
Estd muyi
bien ya que|
Si dei
pequefios!
nos ensefiani
de mayores,
nos sera mas
facil. Loj
mas positivo!
es saber al
cruzar las calles de dénde vienen los coches y
dénde debemos mirar.
Nos ha parecido muy bien el video de la
“Avispa”, para saber comportamos dentro de
un coche. Vamos a recomendar a todas nues-
tras compafieras que vengan al proximo curso.

Alicia Lara Ortiz
Ahora, cuando juego
con mis amigas Ssi
alguna se hace dafio,
creo que ya sé cuan-
do y cémo le tengo
que curar, y si lo
puedo 0 no mover.
He leido todos los
libros y los test y me
han sido muy utiles.
El video de la “Avispa” es interesante y reco-
mendable para todos, pues es lo que ocurre
con frecuencia en la realidad.

Javier Esteban Sanz

c/ Torres Miranda, 14
28045 Madrid
Tf: 473 94 40

TE OFRECEMOS: '
« LA ESCUELA CON MEJOR PORCENTAJE

O N

DE APROBADOS DE LA ZONA

* LA FINANCtACION DE TU CARNET:

Tf: 517 34 09

4.000 pts/mes
* EN ENERO, dto: 10% Matricula, 200 pts/claae
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Miguel
Dew>es;
Las ratas | .
Choni
Soto

i el mes pasado
0s recomendaba un libro
de muchas paginas, el de
este mes es todo lo contra-
rio, s6lo 175 péaginas de

un autor espaiiol.

Miguel Delibes es el gran narrador de
nuestras tierras castellanas, escribe como
nadie sobre temas costumbristas, ya sean
relatos urbanos o rurales.

En Las Ratas, novela galardonada con el
Premio de la Critica 1962, se refleja el
drama de una Castilla llena de miseria y
de grandeza. Los personajes se mueven
en el mundo sérdido al que pertenecen.
Destaca la figura del Nini, un nifio que .se
rebela de la Unica forma que conoce,
calladamente. La miseria rodea a todos
los personajes: esa miseria se asume
como algo natural, porque es la manera
en que han vivido su”™ padres y los padres
de sus padres, solucionando el hambre de
la manera en que siempre se ha solucio-
nado. absolutamente rodeados de igno-
rancia y asediados por los poderosos a
quienes no interesa que el conocimiento
de otras soluciones llegue hasta esos
lugarefios resignados con su destino.

Si ciertamente me confieso gran lectora
de autores espafioles. Miguel Delibes no
podia faltar entre mis preferidos.
LAS RATAS. Miguel Delibes
Destinolibro. P4gs.175
Disponible en la biblioteca “Pio Baroja’

POESIAS

Pensar que
Mr

lo fuiste
todo
Marina Godoy

Pensar que lo fuiste todo,
ya no eres nada,

no imaginabas ayer
que ocurriria mafiana.

Tu.s huesos se pudren
bajo la tierra humeda,
tu lengua quedd
perdida y muda.

Tu voz ya no corta
el aire de la larde,
tus ojos ya no ven,
ni tu corazén late.

Eres una sombra vaga
en las mentes dormidas
de aquellas personas
gue amastes en tu vida.

Pensar que es el destino
de todos los humanos
morir y que te olviden
el paso de los afios.

Dejemos paso al futuro
y Nno nos precipitemos
en el dolor y la pena.

Cada uno deja su fruto
y todos juntos ponemos
nuestro granito de arena,

ENERO-95

Nochebuena

Jose Luis
Blazquez

Vuelvo otra vez a ser el pregonero
del mensaje de paz y de alegria

con que vengo a premiar en este dia
la buena voluntad del mundo entero.

Bajo la luz de la esperanza quiero
de una vez desterrar la hipocresia
y que la caridad sea nuestra guia
para encontrar el rumbo verdadero.

Ganarle a la injusticia la partida

y hundir en el abismo maés profundo

la sierpe vil que en la maldad anida;
vivir con la ilusién cada .segundo

de esperar del milagro de la vida

que una lluvia de amor inunde el mundo.

Suefien, aunque el suefio parezca imposible.
Luchen, aunque el enemigo parezca invencible.
Soporten e! dolor aungue éste parezca insoporufole.

Corran por donde el bravo no osa ir.
Transformen el mal en bien, aunque sea nece-
sario caminar mil millas

Amen lo puro e inocente, aungue sea inexistente
Resistan aun cuando el cuerpo no resista mas
Y. al final alcanzaran aquella estrella: aunque
ésta parezca inalcanzable

Daisaku lkeda

~ TALLERES PENUELAS, S.L. ~

c/ Peﬁuelas, 53 (semiesquina PoSta M- de la Cabeza, 74) Tf: 517 37 00

SERVICIO
RAPIDO:

- Frenos
‘ Tubos deescap”’
- Carga de aire
acondicionado p - «

REVISAMOS su COCHt'p'ara

ESPECIALISTIIS "Eili

yiOS'TEL'EILm

Cien m.fiosjunto a usted

'Si?

* PUESTA A PUNTO:

INYECCION
CARBURACIO

*AMORTIGUADORES

CAMBIOS de ACEITE
desde 3.400 (51)

WONITAJES de BATERIAS
desde 8.490

* AUTORRADIOS

X7  caCe FrciCCa, 27 - 28005 (Madrid

Tf: 51702 68*/ 5170584 / 517 04 56
(* C'b'.iestadot. 517 29 16)
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PISOS, LOCALES Y PIAZAS DE
¢5" (IARAJE
r Se alquila plaza de garaje en d General
Palanca 4-6. con entrada también por d
Caceres 50-52. Tf: 473.72.43.
* Se alquila plaza de garaje para moto.
d Pefiuelas. 38. Tf: 517.60.31.
Se vende plaza de garaje para dos c<Khes grandes,
¢/Gas6metro, 12. Tf: 365.68.73
Se vende plaza de garaje, ¢/ Gargantilla. Tf:
474.17.40. N(«hes.
Se vende piso. Av. Portugal. 2 dormitorios, salén
y calefaccion individual. Tra,stero. 15.500.(XK). Tf:
479.77.79.
Se vende piso 150 m”. Salon 3 dormitorios, gara-
je opcional. Tf: 517.07.58. Juan José. Ntx:hes
Se vende piso. 3 dormitorios, ¢/ Laurel. Tf:
576.65.36
Se vende piso, ¢/ Embajadores. 106. Tf:
517.23.67
Se vende piso. Zona Legazpi. unos 60 m”, 3 dor-
mitorios exteriores, salon, cocina y servicio.
12.000.000 (negociables). Tf: 460.49.68
Se alquila piso amueblado 4 dormitorios, ¢/
Melilla, Tf: 474.08.93.
Se alquila Ickal comercial. Tf: 517,46.48
Se alquila o vende Ickal. ¢ / Miguel Servet. Tf:
530.52.73
Se vende apartamento de 1dormitorio, reformado
para entrar. 6.5(X).00() pts. Tf: 473.61.78,
Compro apartamento en esta zona. Con facilida-
des, Tf: 517.44.56

VARIOS:

Se vende impresora Commodore MPS 1270A,
chorro de tinta, ufio y medio de antigiiedad. Tf:
474.31.13.

Vendo despertador radio nuevo: Telefunken
Digitale 50. 4.000 pls. Tf: 517.23.37

Vendo scooter Peugeot ST 50. Seminueva. Tf:
517.53.34. Llamarde 7 a9 (mx:he)

Vendo perros de caza. Braco aleman Pointer.
Madre de buen pedign. Padre rastreador. Precio:
IOIXK) pts. Tf. 854.83.37 (Llamar sélo domingos).
Muijer, si tienes entre 45 y 65 afios, y no sabes
donde ir. te ofrecemos una op<nlunidad de cam-
biar. Diviértete, viajando, jugando, cosiendo, con-
versando y con un sitio donde reunirte. Tf:
517.46,48-517.11.25

RAUSILDAYV, S.LJ

Arganda 26.7°-B Tfno, y fax; 473 10 53

Contabilidad (Empresarios
individuales y sociedades)

Seguros generales.
Administracion de fincas.

Tiri TORERTIAS

CosMO Verde

Paseo de Yeserias, 49
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BOLSA DE TRABAJO

DEMANDA:

CLASES PARTICULARES:

» Colaboradora de esta revista da clases particulares de
INGLES (Master en USA), FRANCES (Nativa) y
también de EGB, Geni. Tf: 474 51 56(de 14a 16h.)

* Ingles, profes<x- con experiencia, col*irador de esta
revista, da clases de EGB. BUP. COU, Tf. 527.77.04.

* Profesor de EGB da clases particulares a domicilio,
nifios y adultos. Apoyo en dislexias y dislalias.
Seriedad. Tf: 467.59.06

* Inglés nativa, licenciada, UxJos los niveles. 8 afios de
experiencia. Marina. Tf; 473.35.06.

* Licenciada en Filologia inglesa, con titulo por la
Escuela Oficial de Idiomas, clases particulares. Tf:
530.31.80.

 Profesores nativos, dan clases de ingles, todos los
niveles, grupos y empresas. Precios competitivos.
Tf: 365.89.56

 Se dan clases de primariay EGB, en mi domicilio o
en su domicilio. Tf; 474.03.16. Sara. Tardes, noches.

* Profesora de Educacidn especial con experiencia da
ciases de apoyo a domicilio Tf: 517.22.51. Pilar

» Lda. en Filologia Hispénica, da clases de Lengua,
Latin. Francés, Inglés, Comentario textos y Espafiol
para extranjeros y corrige icxlo tipo de textos. Tf.
474.31.13. Paloma.

* Ingeniero Superior con curso de Adaptacién
Pedagdgica y experiencia. Daria clases de matemati-
cas. (EGB. FP. BUP, COU)Tf: 473.3170.

» Ldo. en matematicas con gran experiencia en la
docencia, da clases de matematicas a FP. BUP y
COU. Tf: 474.60.82 - 569.69.97. Emilio.

» Profesora licenciada en Inglaterra vivencia 20 afios en
USA. daclasesp ™ c. 1.500 pts. Mana. Tf: 517.40.81

* Ingeniero quimico imparte clases particulares a
todos los niveles. Muy econémico. Tf: 474.24.59

* Lda en psicologia da clases particulares y trata proble-
mas de aprendizaje. Experiencia, Tf: 711.35.38. Elsa.

 Profesora de EGB da clases particulares, a nifios y
adultos. (Seriedad) Tf. 467.59.06

« Estudiiinte de filologia inglesa da clases, experiencia
en inglés. Candy. Tf: 796.63.81

* Lda en Ciencias da clases particulares de Matematicas,
y Ciencias, para EGB, BUP. Tf: 468.48.82

* Ingeniera industrial da clases de matematicas, fisica
e informética. Isabel. 473.73.56

* Profesora limlada da clases (EGB y BUP): matema-
ticas. fisica-giiimica. inglés... Tf: 473.02.44.

 Estudiante de letras puras da cla.ses de Lengua e
InglésanifkisdeEG.B. Ana. Tf: 517.01.11

* Estudiante 4° de ingenieria imparte clases matemati-
cas, fisicay quimica. EGB y BUP. José, Tf: 473.01.86

* Clases de dibujo y pintura. TIf: 517.24,05

* Ldo. da clases de violin, desde iniciacion a cursos
superiores y desarrollo de nuevas técnicas y formas
de estudio. TIf: 474.24.59.

* Se ofrece profesora de ballet clésico titulada para
colegios 0 gimnasio. 473.74.23. Ana.

* Clases de tenis individuales y colectivas impartidas
por monitor de tenis. Interesados contactar con
Enrique. Tf: 365.09.03

Tf;, 474 02 89
28005 MADRID

TINTORERIA

LIMPIEZA EN SECO (bacterioldgica).

Planchado de prendas de hogar y vestir.

Servicio GRATUITO de recogida y entrega a domicilio.
Prendas de vestir, pieles, alfombras...

ARREGLO DE PRENDAS DE VESTIR

<Arreglamos prendas de vestir.

<Transformamos, modificamos, estrechamos y acortamos

todo tipo de prendas de piel y tela.

VARIOS:

» Se ofrece sefiora para trabajar de asistenta por
horas y también cuidaria enfermos. Pilar. Tf:
467.81.46.

» Se ofrece sefiora conocida para cuidar sefiores
mayores 0 ayuda en la casa. También maquinista
peletera. M* Isabel. Tf: 474.79.10.

« Se ofrece consetje para colegios o porteria, veci-
no/colaborador. Mario Gonzélez. Tf: 473.30.52.

» Se ofrece chico para portero o conserje. Tf:
528.96.36.

* Se ofrece chica para cuidar nifios. Mari Nieves. Tf:
528.96.36.

* Ingeniera Industrial realiza trabajos en informética,
incluyendo programas. Tf: 473.73.56.

* Se arreglan bajos de pantalones, faldas y cremalle-
ras. Tf, 517.11.25

* Se ofrece .sefiora para limpieza, cuidado nifios, cwi-
na... UxJoel dia o p « horas. Tf. 477.82.07. Gemma.

m Se ofrece sefiora responsable para dar desayunos,
cenas y acompafiamiento noches a persiinas mayo-
res o enfermos. Econémica. Tf: 517.18.61. Berna

» Se ofrece sefiorita para cuidar nifios y ayuda
domestica. Tf: 517.18.61. Cristina

» Se ofrece para cuidar nifios 0 personas mayores por
las tardes. Interesados llamar al. Tf: 447.47.76.
Preguntar por Maria.

* Se ofrece auxiliar de clinica piu-a trabajar en clini-
cas o residencias. Ana. Tf: 468.30.93.

 Cuido nifios y ancianos por las tardes. M* Elena.
Tf: 527.77.04.

» Se ofrece ama de casa responsable, para cuidar
ancianos por las tardes. Tf: 462.45.01

* Se ofrece .sefiorita para U-abajos domésticos y cui-
dado de nifios. Tf: 517.30.88. Esther.

* Se ofrece cristalero y portero, y chica para limpie-
za. En comunidades y paiticulaies. Tf: 326.25.59.
Luciay Miguel.

* Se ofrece chica para limpiezay llevar nifios al cole-
gio. Pilar. Tf. 474.17.61 O517.41.79.

» Se ofrece profesional de hosteleria, experiencia: 19
afx», para trabajt) en hoteles. re.staurantes. Cttirta, ofii-
ce, camarera de baira o restaurante. Tf 473.35.61. Pita.

» Se ofrece sefiora para limpieza y cocina.
Experiencia. Saida. Tf: 517.69.34

* ¢Por qué tienes que seguir presentando tus trabajos
a mano? Si quieres calidad y pRifesionalidad, la-
mame. Tf: 5 17.40.13. Preguntar pt)r Ana Belén.

* No te quedes sin periddico el Domingo. Te lo lle-
vamos a casa por welo 100 pts mas. Tf: 539.06.33

» Cartas de Tarot, Lectura de Manos. A.strologia.
Tohi. Tf: 517.07.87

OFERTA:

» Busco personas serias. Ofrezco negtxiio indepen-
diente. sin riesgos y minima inversion. Formacion
y asesoria gratuitas. Tf 473.13.81.

» Empresa material oficina, necesita comerciales.
Condiciones a convenir. Tf: 474.66.57

» Trabajo bien remunerado, para sefioras respon.sa-
bles de probada moralidad. Interesadas llamar a
Sra. Indurain. Tf: 563.29.18 6 563.29.01.

FORD - CITROEN - NISSAN - MERCEDES

LARGO
AUTOMOCION

Vehiculos industriales. Automoviles

EXPOSICION Y VENTA:

Pefiuelas, 51 (semiesquina al R® Sta. M® Cabeza)
Tf. 473 56 86 -

473 0518



CAMBIE EL ACEITE
Y EL ANTICONGELANTE

POR SOLO:
8,995

CAMBIE ACEITE ELF:

4.500 pts

PUESTA A PUNTO
CON CAMBIO DE ACEITE,
BUJIAS, FILTRO DE AIRE Y
CONTROL DE CONSUMO

CON REGLAJE
EN TESTER:

9.995pts >

OFERTA:
NEUMATICOS, BATERIAS
AMORTIGUADORES,
ESCAPES:

25% Dto.

CAMBIE LAS PASTILLAS
DE FRENO POR:

*IVA Y MANO DE OBRA INCLUIDAS 7M-995pts <&

TRABAJOS CON 1ANO DE GARANTIA
Y POR SUPUESTO, TRABAJAMOS TODAS LAS MARCAS

J ardin
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STeriol6o

Chalets 2 dormitorios
Totalmente amueblados
desde 4.860.000

TiNntoreria

el MORATINES, 9

Tfl 517 47 09

28005
MADRID

INFORMACION
Y VENTA:

Grupo
Ingeco, S. L.

c/ Jaime el
Conquistador, 48

Tfl 517 37 24
28045 MADRID

Jardin del Mar « Paraje Naturall Jardin del Mar « Panorama Il Jardin del Mar - Playamar

En pleno centro
Chalets 2 dormitorios conjardin  Chalets 2 dormitorios con jardin
desde 5.310.000

Juanto playa La Mata

desde 6.850.000

JNAGIX





