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Esta revista se hace sin fines lucra-
tivos. Todos tos que en ella partici-
pamos no obtenemos ningln benefi-
cio econémico.

Esta revista no se identifica necesa-
riamente con las opiniones que
libremente expresan tos vecinos.
Agradecemos publicamente la cola-
boracién prestada por tos vecinosy
comerciantes del barrio que hacen
posible esta publicaciény su tirada
de 25.000 ejemplares.
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El milenio que viene

Cuando uno mira hacia el futuro siempre busca una re-
ferencia en el tiempo: el afio proximo, el mes que viene,
mafana, etc. Dentro de poco comenzaremos a tomar esa
referencia en el siglo que viene, o el milenio que viene.
¢, Qué nos sucede cuando imaginamos el proximo siglo
o el pré6ximo milenio?
- a veces creo que el mundo se terminara
- aveces que todo seguira igual
- a veces, imagino que algo pasara y se inaugurara una
nueva forma de vivir.
- otras, que la tecnologia desplazardy someteréd al hombre
Pero en todos los casos percibo ese futuro como ajeno a
mi. como si yo fuese simplemente un elemento méas que
esta alli y que tendrad un destino u otro, segin sean las
cosas, como si nada se pudiera hacer para construirlo.
Cuando veo las noticias comentando el tema de ladeso-
cupacién, el aumento de la violencia, de la marginacidn,
del sufrimiento o cuando mis amigos o familiares me
cuentan de su desgana, de su necesidad de "tomar pa.sti-
llas” para estar mejor, me preocupo. Cuando escucho a
algunos periodistas, a los politicos, a ios economistas, a
los soci6logos, a los sic6logos, hablar sobre estos temas,
no me preocupo sino que me sorprendo. ;Como es po-
sible que gente supuestamente inteligente, hable tan su-
perficialmente sobre temas tan importantes, mantenien-
do una forma de ver que genera inaccién y tristeza?
Tratan el tema de la desocupacion como una fatalidad
derivada de la tecnologia y que algunos deberan sufrir.
jEsta no tendria porqué ser una fatalidad! Si aumenta la
tecnologia, aumenta la produccién. Es decir, hay mas
bienes para todos. Y si las maquinas reemplazan al hom-
bre: jbienvenidas! no nos parece mal que. finalmente, la
gente se libere de realizartareas tan secundarias que hasta
una maquina puede hacer.
Sien lugarde discutir sobre si los nifios deben o nojugar
con revOlveres de juguete como factor de disminucién
de la violencia, o si este sicofdimaco es mas 0 menos no-
civo que otro y “cuanta sensacion de paz" otorga, 0 Si
hay que legalizar o no la droga, nos preguntaramos por
la raiz misma de estos problemas, seguramente estaria-
mos mas cerca de resolverlos. Uno de los factores, es sin
duda la violencia econdmica y la cerrazén de futuro que
se siente.
Para nosotros, los humanistas, la cosa no es tan compli-
cada. Debemos organizamos de modo tal que la gente,
en el paro o no. gcKe de todos modos de una vida digna.
Todo ser humano que nace por el sélo hecho de nacer
tiene derecho a la salud, a la educacidn, a la vivienda
digna, a construir su futuro. No importa si es un parado.
Nace. Hasta las Naciones Unidas reconocen, en la letra,
los derechos humanos y nadie se pretK-upa por efeciivi-
zarlos. Si eso
no se cumple
ese si.stema es
inhumano e
ilegal. Asi que
empieza con el
nacimiento.
Son derechos
adquiridos por
hecho de
nacer humano.
Es facil, si algo

gran
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no funciona, debe cambiarse. La macroeconomia, las
leyes de mercado, etc., etc., tendran que actualizarse.
¢Quién deberia ocuparse de ello?: nosotros mismos or-
ganizdndonos y proponiendo nuevas formas, exigiendo
ademaés al Estado. Impulsando pasos de transicion hacia
esto, a través, por ejemplo, de la cogestion empresarial.
Por otra parte, creemos que nos estamos acercando a un
cambio muy importante y no tenemos que perder la fe
en el futuro. Estamos acercandonos velozmente al final
de un estilo de vida, de una fornia de organizar ia stx'ie-
dad. de un modo de ver y sentir la vida que no genere
dolor y sufrimiento en millones de personas, para pasar
a otra historia. A una historia verdaderamente humana,
un estilo de vida donde lo mas importante sea la gente,
donde tcxlos gocemos de nuestros derechos humanos,
donde estemos contentos de vivir, donde cada mafiana
nos desptertemos agradeciendo el estar vivos y donde sin-
tamos que la vida tiene un para qué importante, un sen-
tido profundo.

Los humanistas creemos que el futuro serd tal como que-
ramos las personas.

Por ello, hay algunas preguntas a hacerse y a responder-
se profunda y sinceramente:

¢Quiero vivir?. ;En qué condiciones quiero vivir?. ;Qué
estoy dispuesto a hacer para construir esas condiciones?
Los humanistas nos hemos respondido estas preguntas y
tenemos un proyecto al cual te invitamos a sumarte ya
que la “union hace la fuerza" y cuantos mas seamos, mas
facil y rdpido sera pasar a otra historia.

Ya se esta trabajando en:

Reuniones semanales de Trabajo Personal en las propias
casas, junto a amigos, familiares y vecinos. En estas reu-
niones aprendemos a sentimos bien, adescubrir lo mejor
de nosotros mismos y de aquellos que nos rodean.
Trabajo en los Centro de Comunicacidon Directa, difun-
diendo nuestras ideas con la publicaciéon de las Hojas de
Barrio, hechas ptircada grupo.

Trabajo en las universidades, publicando los periddicos
universitarios humanistas realizados por cada grupo y
ademads impulsando debates, talleres, seminarios que lle-
ven a desarrollar una corriente humanista universitaria.
Desarrollo y difusién de la antidiscriminacién con el
Centro de las Culturas. Trabajo politico a través del Par-
tido Humanista.

Impulsamos campafias nacionales y mundiales, por
temas de interés como son: recogida de firmas para una
Ley de los mayores, ia responsabilidad politica, un afio
sin guerras en el 2(KK). etc.

Llevando adelante programas radiofonicos y televisivos,
publicando nuestros libros, discutiendo nuestras ideas en
dmbitos académicos pero también en el barrio, llevando
a cada persona una "corriente de aire fresco".

Aun falta mucho ptir desarrollar, falta la ciencia, el arte,
la musica, falta la técnica, falta desarrollar un sistema
juridico, la ecologia, etc. pero esto no invalida nada de
lo que ya se esta haciendo, solo abre nuevos campos de
desarrollo que se irdn completando a medida que mas y
mas personas tomen esta propuesta.

El Movimiento humanista no acepta donaciones de em-
presas, gobiernos, partidos politicos o instituciones de
ningdn tipo. Se autofmancia con el aporte semestral de
sus miembros.

Movimiento Humanista

UN TELEFONO MO\{ILDIGITAL CORTlNAS'Y IG U A Z U p'SV\'er'la
CON CARGADOR Y BATERIA POR LA COMPRA DECORACION ' Aionso del Barco 3. T11 fax; 539 07 60
MARY-PILI Fasciculos. Sellos de caucho
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La Opinion de Pefiuelas-Arganzuela

Las personas mayores

derechos adquiridos

No nos cabe la menor duda de
que hay alguien que lleva la cuen-

ta de todos los episodios que estin
ocurriendo durante el afio que se
nos estd acabando. Nosotros en
nuestra pequefia colaboracion para
LA OPINION, Gnicamente vamos a
referimos a algunas cosas, que més o
menos atafien a las personas mayo-
res.

Es verdad que et afio 96 no nos ha
dado tiempo a recreamos en un aconte-
cimiento determinado porque ensegui-
da ocurria otro, que casi nos borraba el
anterior, pero hay algunos como los poli-
ticos que si perduran por ser el cada dia
que los medios da comunicacion nos
recuerdan. No en balde el tres de marzo
tuvimos unas elecciones generales por las que
pasamos de tener en el pcxler un gobierno del
PSOE, (a quien, dicho sea de paso, le gustaba
llamarse de centro-izquierda), a un gobierno
de derechas, que también desde hacia algln
tiempo se proclamaba del centro-derecha.
Ellos sabréan por qué aambos les gusta ahora el
centro cuando al principio de la transicion, se
desvivian por hacerlo desaparecer.

La campafia electoral, fue empalagosamente
larga y dura, pero muy enfocada hacia las per-
sonas mayores, pues, a pesar de que los dos
partidos en lucha por el poder habian acordado
no utilizar para nada el asunto pensiones, nin-
guno fue capaz de respetar el acuerdo, acusan-
dose mutuamente de que cualquiera de los dos
gue ganara iba a disminuir la capacidad de
compra de este colectivo. La verdad es que se
sintieron halagados en dicha campafia porque
tanto uno como otro sabian que el lado hacia
donde se lanzaran los votos de este numeroso
grupo, ganarian las elecciones. Es posible que
se decantaran muchos mayores hacia la dere-
cha. cansados de oir al ministro del PSOE, Sr.
Solbes, que no habia més remedio que. ademaés
del "medicamentazo”. que ya se habia consu-

CLINICA de,

PODOLOGIA

CatoP®™"®

de

W®'"* mado hacia algun tiempo,
habia que pasar al "recetazo”.

Lo curioso del asunto es que aln cuando no se
habia llevado a cabo la investidura del nuevo
presidente del gobierno, ya hubo voces muy
autorizadas de la derecha amenazando en los
medios de comunicacién, que los pensionistas
pagarian algin dinero por laconsulta médica y
también por cada receta; para consumar el
"recetazo”.

El Sr. Barea sigue machacando sobre la pérdi-
da de poder adquisitivo de los pensionistas, no
s6lo haciendo pagar las consultas y recetas,
sino opinando que también se puede sacar
dinero de las estancias en los hospitales, lo que
hace que se pongan en situacion de alerta todos
los mayores.
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CALEFACCION
GAS
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Tf. 474 77 23
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Todavia mas curioso es que el Sr.
Aznar. el 23 de noviembre altimo,
reuniera a un millar de jubilados en
Salamanca para decirles, entre otras
cosas, que podian estar tranquilos,
porgue sus pensiones no se iban a
tocar para nada... y no habian pasa-
do 24 hora.s cuando un alto cargo
del gobierno dijo por TELE-5 que
no entiende que un trabajador que
gana cierto dinero pague el 40%
T del importe de sus recetas y que
' un jubilado, que también cobra
cierto dinero, no lo pague. No lo
entiende.
Cada tres por cuatro, los sefiores del gobierno
0 agregados amenazan a los pensionistas con
unos recortes u otros, y desde esta colabora-
cion les decimos: “Méjdr seria que. de una vez
por todas, tomen la decision o el proposito de
dejar tranquilo a este colectivo con sus dere-
chos adquiridos, derechos que adquirieron
sudando bien la camiseta en todos los terre-
nos”.Y que se ocuparan de verdad de los para-
dos espafioles, de acabar con el conflicto étni-
co o nacionalista de Yugoslavia y esas "ham-
brunas” del continente africano, para quienes
pedimos el 0.7 jYa!
.Y pensando que este afio que estd acabando ha
sido muy flojo en cuanto a solidaridad, hace-
mos votos porque el 97, que ya estamos casi en
él. nos llegue lleno de paz. amistad, humanis-
mo y derechos humanos.
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Pinceladas que dan vida

Rodrigo de
Pablo Ortiz

Germén Pina construye hoy su tiempo a basa
de pinceladas. Son trazos firmes, precisos e
impregnados de la vitalidad del que se sabe
mayor sin sentirse viejo.

En Enero cumplira 91 afios, pero hace cinco
que decidié blandir paletay pincel para enfren-
tarse al lienzo de la vida. Retom¢ asi, una
vocacion soterrada durante méas de se.senta
afios por la necesidad de consagrar su vida a
otro arte, el de sacar su familia adelante. Desde
entonces, cientos de acuarelas que han visto la
luz en su casa de Embajadores, han desfilado
porla Lonja de Exposiciones de la Junta Muni-
cipal.

A menudo. Germén acude a ella para ver las
reacciones de los visitantes. La sonrisa que
esbozan sus labios delata la satisfaccion de
comprobar la aceptacién que sus cuadros tie-
nen: “A la gente le gustan porque saben lo que
pinto, no como el Miré y esos otros que ni
siquiera son pintores”, comenta con tono
grave, no exento de cierto reproche aunque con
destinatario indefinido.

Sus manos, moteadas por la edad tampoco
dejan de hablar, acostumbradas a crear formas
de bellas proporciones, parecen colorear con
sus movimientos las palabras, como si éstas no
le bastaran para expresar el torrente de senti-
mientos que fluyen de su interior, cuando
habla de si mismo.

Su fuente de inspiracion es su propia vida. La
lectura de los clasicos; la musica, "pero la de
verdad, no el chum chum de ahora" -nos dice;
y sobre todo el paseo, la ocupan por completo.
"Lo mejoreselJardin Botdnico y el Retiro. He
pasado media vida alli, -nos cuenta recordan-
do- porque siempre he preferido los arboles a
los autobuses”.

Carlos Reboul

FOTOGRAFIA
PUBLICITARIA
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¥ 500 09 97

Co929 08 17 54 J

La Almudena. vista desde los jardines del final
de la Cuesta de la Vega o desde la Casa de
Campo, son los temas que pinta con més frui-
cion. "Al quedarse uno tan mayor, la pintura es
el refugio que tengo para pasar con tranquili-
dad tantas horas libres”, -reconoce él con cier-
ta nostalgia.

Andar junto a su hija, por las calles que le
han visto pasar desde 1935, es otra de sus
ocupaciones preferidas. Cada rincon del
barrio le susurra un recuerdo al oido.
"Ademas, es muy acogedor, como un
pueblo pequefio en el que nos conoce-
mos todos. Cada vez que salgo, hay
doscientas personas que me saludan”. -
nos asegura German.

Cuando se le pregunta por sus coetane-
0s. que con el paso de los afios dan la
espalda a cualquier inquietud, que
identifican longevidad con

pasividad, duda unos ins-

tantes. valora la respuesta y

sentencia con voz atempera- German Pina Martinez nacio el

da: "json unos borricos!”. 27 de Enero de 1.906
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P.A.R. de Arganda: proyecto incumplido

La empresa Bristol S.A. que habia de rea-
lizar las obras de los aparcamientos para
residentes de la c/ Arganda, pacto con el
Ayuntamiento el compromiso de que al
termino de dichas obras serian rehabilita-
das las pistas de futbol, que habia ante-
riormente, asi como, el ajardinamiento de
la zona.

Una vez concluidas las obras e inaugura-
do el aparcamiento, no sélo no se ha cum-
plido lo prometido, sino que las aceras
han quedado deterioradas formandose
charcos cada vez que llueve, sin contar el
barrizal que se forma alrededor. Se han
colocado barandillas, si, pero son peligro-
sas, estan rotas, y se estd acumulando la
suciedad por todas partes.

Los vecinos de la zona nos personamos en
la Junta Municipal para que nos aclararan
qué es lo que ha pasado, y hablamos con
el Concejal. D. Clemente Torres, y con la
jefe del Servicio Técnico, Dofia Cemma
Rua, la cual nos ensefio el proyecto en el
que efectivamente figura la reconstruc-
cién de la pista de fatbol y la zona ajardi-
nada con juegos para nifios. Se nos dijo

"RENAULT

que el motivo del retraso sustancioso para ella. Con lo que Dofia
para la resolucién de este Cemma dijo que si fuera necesario irian a
proyecto era que la  juicio.

empresa Bristol S. A. se
niega a cumplir la parte
pactada puesto que éste
no ha sido un negocio

Ante las preguntas y dudas de la comi-

sion. D. Cemente Torres respondio que se

esta intentando hacer cumplir la parte que
corresponde a
la empresa
Bristol S. A.,
al igual que la
Junta cumplira
con la suya, y
nos dio razo-
nes para creer
que las obras
se iniciaran
antes de las
proximas fies-
tas.
Los vecinos de
la ¢/ Arganda
daran un voto
mas de con-
fianza al
Ayuntamiento
esperando que
estas palabras
del Sr. Conce-
jal no se las
lleve el viento.

Comision de

I afectados por
la no termina-

cion de las

obras del

- P.A.R. de la
I calle Argan-
u. da.
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Maria José
Palma
Borrego

En el afio 1995, el Socidlogo esta-
dounidense James Petras llegé a
Barcelona invitado por el Centro
Superiorde Investigaciones Cienti-
ficas para llevar a cabo una inves-
tigacién acerca de la brecha gene-
racional existente en Espafia entre
los trabajadores jovenes y sus pa-
dres. Medio afio después, la inves-
tigacion estaba terminada y segun
el propio Petras “habia que sacar las
cosas a la luz para que la gente vea
lo que estdn sufriendo tanto los tra-
bajadores/asjovenescomo sus pa-
dres y madres. El presente
articulo va en la direccion
seflalada por Petras, es

decir, que partiendo de

sus trabajos intenta-

mos dar a conocer la

historia mé&s reciente

de este pais.

Demasiado fuerte en

sus conclusiones para la
sociologia oficial espafiola,

el informe Petras analiza la si-
tuacion espafiola desde 1982 hasta
la Gltima legislatura socialista.
Desde aqui damos las gracias a la
revista “Ajoblanco” por haber pu-
blicado integramente el trabajo re-
alizado por James Petras cuyo titu-
lo original es: “Padres e hijos: dos
generaciones de trabajadores es-
pafioles”.

Aunque podemos tacharel informe
de sexista pues, en ningln momen-
to. hace referencia a las generacio-
nes de mujeres trabajadoras de este
pais, no por ello le negamos su
valor en cuanto documento valioso
para la comprension de temas tan
importantes como la moderniza-
cion en Espafia, el impacto de la
modernidad en la estructura politi-
ca. el conflicto generacional, el em-
pleo. el paro, la generacion mayor,
la nueva generacion y lo que pien-
san los trabajadores durante el
periodo anteriormente citado.
Dada la importancia de estos temas
nos limitaremos aquial primero: La

El informe Petras

modernizacién en Espafia, para ir
desarrollando los restantes en arti-
culos venideros que apareceran en
esta misma revista.

Las estrategias de modernizacion.
La modernizaciéon de Espafia ha
sido un proceso largo que ha teni-
do que ver fundamentalmente con
la liberalizacion de los mercados, la
privatizacién de las empresas pu-
blicas y bancosy

la fie-

xibili-

dad del mercado

laboral. A estas medidas hay que
afiadirles la insercion de Espafia en
lacomunidad internacional, en par-
ticularcomo miembro de laComu-
nidad Europea.

La entrada creciente de Espafia en
ia CE tuvo por resultado el desa-
rrollo del turismo como base posi-
tiva para ei desarrollo del pais, pero
implicé también la entrada crecien-
te de préstamos y de inversiones de
capital extranjero que tuvo como
consecuencia una mayor salida de
beneficios e intereses para los in-
versores extranjeros. Adema4s estos
adquirieron empresas espafiolas,
sirvan las inversiones de KIO y la
comprade SEAT porejemplo, cuyo
resultado fue la conversiéon de Es-
pafiaen una plataforma de exporta-
cién, a compafias multinacionales
de capital extranjero, de mano de

Tf: 473 13 81

P° Esperanza, 23
Horario: 9.30 h. m18.30 h.
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obra barata.
Todos los elementos citados ante-
riormente han producido en la so-
ciedad espafiola dos efectos: 1°. Se
ha facilitado ladesindusirializacién
del pais para dar mayor paso a una
economia de servicios; 2°. Se ha fo-
mentado la inversion de capital ex-
tranjero y empeorado la inversion
de capital nacional.
En sus términos
m as

amplios
lo dicho anterior-
mente nos lleva a preguntamos si
con la modernizacion del pais te-
nemos mayores cuotas de igualdad
social y de libertad politica, o por
el contrario, se han profundizado
las desigualdades y se ha produci-
do un debilitamiento de la demo-
cracia politica.
Formuldndolo de otra manera ;qué
impacto ha tenido la mtxierniza-
cion en lacalidad de vidade laclase
trabajadora, teniendo en cuenta los
ingresos, el empleo, la vivienda y
el ocio? ¢Han provocado estos ele-
mentos un efecto igualador o se han
creado més diferencias? En otras
palabras, ¢la distribucion de las ri-
quezas y de los servicios aumenta
o disminuye para la clase trabaja-
dora? (Como se distribuye la ri-
queza?

La concentracion del capital en

Q DIAGNOSIS MOTOR

a EMISIONES (CO, CO;.
0;, HC)

O REVISIONES PRE-ITV

O CARGA DE AIRE
ACONDICIONADO

O SERVICIO RAPIDO:
FRENOS, ESCAPES,
AMORTIGUADORES

O EMBRAGUES
~ CAMBIOS DE ACEITE

P° Yeserias. 45
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manos de la Banca y de los pode-
res facticos, por la ausencia de una
politica social por parte de los su-
cesivos gobiernos, nos puede indi-
car la respuesta. Pero un ejemplo
aclarard lo que queremos decir.
Tomemos el caso de los gastos .so-
ciales en educacién y su incidencia
en los diferentes grupos sociales.
Un aumento del dinero dado a la
educacion superior a la que sélo
tiene acceso la clase media, y un
menos gasto en la formacion pro-
fesional. afectan de forma desigual
a la clase trabajadora, pues, los
hijos/as de los trabajado-
res/as no tendrén acceso a
la educacion superior
puesto que es muy cara
para su nivel economi-
co. Porello, una mayor
calidad de este tipo de
educacién sélo benefi-
ciaria a la gente que tiene
un cierto poder adquisitivo
que le permite mandar a sus
hijos/as a la universidad. Este
mismo ejemplo puede ser aplicado
a la ensefianza privada ya que ésta
tiene poco de privada, puesto que
esta subvencionada en un 80% con
dinero publico, lo que le permite
tener un estatuto un poco especial
puesto que por una parte seleccitv
na al alumnado -privaticidad de la
ensefianza- y por otra, esta pagada
con dinero publico sin tener las
misma obligaciones que la en-
seflanza publica en la que no .se
puede escoger ai alumnado pues se
rige por uno de ios principios basi-
cos de la democracia: la igualdad
de todos y todas ante la educacién.
Concluyendo sobre el tema de la
modernizacion de Espafia y si-
guiendo a James Petras, ésta fue un
reto histdrico y politico, pero lo que
venimos observando, de forma
cada vez mas alarmante, es que la
modernizacion también produce
desigualdades y el debilitamiento
de la funcién publica.

Reslaurante
®W QI[|©O®I

Especialidad en
cocina Asturiana *

Tel: 474 73 80
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Héctor
Asensio

Ya es Navidad, y como siem-
pre, seguramente pasaremos la
Nochevieja en compafia de los
amigos para celebrar asi la lle-
gada del nuevo afio. Y ;Qué
mejor lugar para celebrar tal
acontecimiento que una fiesta
en un local

alquilado? Sin

embargo, la

cosa no es tan

facil.

No es sencillo

encontrar el

bar que se

pueda alquilar

para celebrar

alli la fiesta.

Los propieta-

rios son rea-

cios a este tipo

de aconteci-

mientos. y si

no lo son, el

precio que
ponen es
demasiado
alto.

Yo personalmente no he parti-
cipado en ninguna de estas
fiestas, (y oportunidades no me
han faltado) pero tengo amigos
que si lo han hecho.

Un grupo de conocidos alquild
un bar del barrio (cuyo nombre
no vamos a dar; el nombre del
bar, o sea), y se hicieron con
lodos los gastos, desde el

PAGINA DE LA JUVENTUD

O f P

alquiler del local hasta la com-
pra de bebidas. La entrada para
acceder a tal acontecimiento
era de 5.000 ptas, y no era de
las méas caras. Algunas veces
llegan a pedirte H).(X)0. 15.000
e incluso 40.0(X) ptas. aunque

aqui nos estamos refiriendo a
lujosisimas salas de fiesta u
hoteles extraordinarios.

Si a la fiesta de mis amigos
acudieron unas 20. 25 perso-
nas. a 5.0(X) ptas la entrada,
hace un total de 125.000 ptas
las que desembolsaron para
hacer frente a todos los gastos.
Pero la fiesta merecio la pena.

E 14

segun me contaron después.
Es dinero bien invertido, ya
que la casi totalidad de estas
fiestas suelen acabar con una
gran borrachera, pero es una de
las mejores maneras (aunque
no de las mas sanas) de salir
del afio y dar
la bienvenida
al nuevo.
En el barrio
de Arganzue-
la. no me
consta la
exi.stencia (lo
cual no quie-
re decir que
no haya) de
locales
exclusivos
que se ofrez-
can para tales
fines.
Lo que si es
frecuente es

Los lectores que deseen esta
modalidad de decir adios a
1996 pueden optar entre las
fiestas privadas que ellos mis-
mos organicen, acudir a las que
los clubs celebren, pagar bas-
tante dinero por festejarlo en
un hotel o ir a alguna de las
multitudinarias reuniones que
tienen lugar en las discotecas
de la zona centro de Madrid,
asi como en algunas del barrio.
Las carpas multitudinarias son
un peligro, ya que la mayoria
de las veces lo pintan demasia-
do bonito para lo que es en rea-
lidad. o el descontrol es tan
absoluto que puedes perder el
abrigo o la cartera.

Como se puede ver, el abanico
de posibilidades es muy
amplio, pero recuerden que, en
Gltimo caso, no hay nada como
el hogar y estar en familia en
tan entrafiable fecha.

LIMPIEZAS M. G.

la existencia de
bares, ademas de los
consabidos hoteles,

LIMPIEZAS EN GENERAL

-1 411411
«41141S44. 144 4114 44 Htl.4 14114,

IM 4111 44.1 4I1M 4. 114.

=4 41 411 4.

con los cuales se
puede llegar a un
acuerdo econdémico
para la celebracion
de la despedida del
afio y el tradicional
“Cotillon™.
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O
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La biblioteca Pio Baroja, situada en la calle Arganda, es la Unica que tenemos en el
barrio de Arganzuela. Hemos preguntado a los vecinos qué opinan de ella.

¢ Oreen que le Mxllotece Pio
Beroje cubre le neceelded cul-
turel del berrlo?

Ana Belén
Herranz

“Una biblioteca es poco para
todo el barrio. Faltan bastan-
tes libros y no son muy actua-
les.

También ampliaria el nimero
de plazas porque sobre todo
en época de examenes se
queda pequenia.

Deberia abrir por las mafa-
nas.”

"Para todo el barrio es sufi-
ciente esta biblioteca: esta
bien acondicionada, pero le
faltan algunos libros que pien-
so que son adecuados.”

n RESTAURAISITE - CAFETERIA

“La biblioteca esta bien, pero
gquiza haria falta alguna mas.
Yo vengo porque me queda
cerca de casa, pero me pare-
ce mal que so6lo abra por tas

tardes.”

ori

“Esta es suficiente, porque
esta muy bien. Lo que le falta
son cosas publicadas hace
poco; la atencion es muy
buena, pero los fondos esca-
s0s.”

“‘Creo gue esta bastante bien
Yy NO es necesario que haya
mas bibliotecas. Yo vengo
aqui a estudiar y he alquilado
algun libro y estan nuevos.”

Guillermo
Navarro

“Deberia ampliarse el horario
y abrir por las mafianas; en
general la infraestructura es
bastante deficiente: apenas

tiene libros y en mi caso, que

estudio Psicologia, no hay
nada. Es totalmente nefasto.”

“Deberia haber més bibliote-
cas, porque el barrio se ha
extendido mucho con el Pasi-
llo Verde; vengo a menudo a
coger libros y siempre he
encontrado los que me intere-
saban. Esta bastante bien,
aunque echo de menos que
abran por las mafianas.”

* Embutidos especiales
* Verduras de temporada

* Pescados y mariscos
del Cantabrico

e Carnes rojas del pais

 Deliciosos y variados

postres

T: 473 80 79

C/ MorotinQS 15 [esquinaa c/ErcHla)

“Estad muy bien para mi gusto.
Los libros de cultura general
no estan mal, pero en espe-
cialidades hay algunas carre-
ras que estan mejor que otras.
Sobre el personal no hay nin-
guna queja y en cuanto a pla-
zas sélo estd mal en exame-
nes, pero como todas."

ADMINISTRACION
DE LOTERIAS

SAN
PANCRACIO

(N° 330)

Paloma Sanchezy Rosa Maria Repila

RESERVA DE BILLETES
ENTREGA A DOMICILIO

ANNrgQuitectura®”r"TelrT ANS
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Entrevista a la directora de la
Biblioteca P10 Baroja

LabibliotecaPio Barojafue inauguradaen 1993,
pero en su corta vida ha tenido una buena aco-
gida por parte de los vecinos de Arganzuela. Las
principales criticas que ha recibido se refieren al
horario y a los libros que ofrece. La respuesta a
estas carencias hay que buscarla, en buena parte,
en los recortes presupuestarios que el
Ayuntamiento estd llevando a cabo

en todos los &mbitos sociales. La im-

presidon que deja es la de una biblio-

teca joven, en crecimiento, tal vez

mal ubicada e insuficiente para las
necesidades del barrio, pero que

ofrece una excelente atencion al pu-

blico.

Teresa SalazarRincones lanuevadi-

rectora de la biblioteca Pio Baroja y

desde el pasado mes dejulio esta tra-

bajando para acercar todo su funcio-

namiento a la gente del barrio, espe-

cialmente a los nifios. Sobre éste y otros temas
nos dio su opinion:

P. ¢ Qué proyectos tiene la biblioteca para este
préximo curso?

R. Ahora estamos trabajando en la informatiza-

LBRERAP ]

« |

Materiales de oficina

Se traen

i .aS «B.. <
d Pefuelas. 26

Tf.y Fax: 473 07 26

cion de los
catadlogos,
integrando-
nos en la red
automatiza-
da de Biblio-
tecas Muni-
cipales, que
va a ser un
proceso
lento pero
nos va a re-
portar mu-
chas venta-
jas. También
acabamos de
iniciar un
programa de
“Formacion
de Usuarios” dirigido a los alumnos de 11y 12
afios de los colegios de la zona.
P. ¢En qué consiste este programa de Forma-
cion de Usuarios ?
R. Durante 4 sesiones a lo largo de todo el curso
los nifios van aacudira labibliotecacon sus pro-
fesores y en ho-

y rario escolar y

van a aprender

a manejar los catdlogos,
a buscar informacién
sobre cualquier tema,
utilizar libros de consul-

ta, etc. Todo ello me-

Regalos
Libros de texto
Prensa y revistas

Imprenta
Fotocopias -
Encuadernacién c/ﬂ’ﬁﬁUlr:"Lﬂé,33
oir TRATAMIENTOS
FACIALES
*Acné
*Arrugas
»Proteinas
« Hidratacion
«Lifting, etc.

GIMNASIA PASIVA

uO- PEELING CORPORAL

1034 Descuonto
Meses de Noyl/iembre

y Diciembre

- . \
473.74.85«Horario: .(Praviépat'l?if%ﬁ'éa'%rafat

Ana Belén
Herranz

diante juegos para que les resulte divertido. De
momento hemos empezado con grupos escola-
res para que sean grupos homogéneos y porque
hemos considerado prioritario que todos los
nifios que acuden aestos colegiostengan laopor-
tunidad de conocer labibliotecay aprender a uti-
lizarla. Pero no descartamos que en un futuro se
pueda llevar a cabo con grupos de adultos.

P. ¢Porqué la biblioteca no abre por las mafa-
nas?

R. Porque no hay personal asignado a este tumo
y a esto tendrian que responder las personas a las
que corresponde asignarlo.

P. 4Cémo es la dotacion de libros de esta bi-
blioteca?

R. Cuando se inauguro se hizo un esfuerzo para
crear un buen fondo tanto en libros de consulta
como en préstamo. Durante los afios siguientes
los recortes nos han afectado como al resto de
las bibliotecas.

P. ¢ Qué opinién te merecen los recortes presu-
puestarios?

R. A todos nos gusta disponer de los mejores
medios para realizar el servicio en el que traba-
jamos. Pero lo que si desearia es que las prerso-
nas encargadas de repartir el presupuesto creye-
ran més en la rentabilidad del dinero que se in-
vierte en bibliotecas.

CENTRO DEESTETICA
UICTORIA IBANEZ

Ujnes B Vtemeg-IVOO m1Q'p0 sin intem~adn.
aaOS: rotm -ij»

iti- TRATAMIENTOS (E> DEPILACIONES

CORPORALES «Caliente (cera rosa)
*Obesidad * Fria

Celulitis * Tempiada
*Placidez Eléctrica

* Progresiva

TRATAMIENTO
DE DOLORES
nCr RAYOS U.V.A. * Reuma, Artrosis

(Bronceado rapido) « Espalda
FINANCIAMOS SU TRATAMIENTO

Diagnostico y Presupuesto
sin compromiso

‘ Circulacién, etc.
cO MASAIJES
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El administrador responde

Luis

Calero
Iniciamos hoy una seccién que
nos ha sido pedida reiteradamen-
te por los vecinos de la zona y a
la cual no nos hemos podido
negar, al ser nuestra filosofia el
apoyo al barrio y a sus necesida-
des. y concretamente en lo refe-
rente a los problemas que hoy en
dia se suscitan en las Comunida-
des de Propie-
tarios. De esta
manera, si
alguien estu-
viera interesa-
do en que su
consulta fuera
contestada por
escrito, deberia
contactar con
la Revista para
que su peticion
fuera realizada.
Hoy nos referi-
mos a una con-
sulta hecha por
una copropieta-
ria de la «c/
Embajadores
que nos pone
de manifiesto
lo siguiente:
“Soy Presiden-
ta de la Comu-
nidad de Propietarios y ya en
varias ocasiones ha venido el
vecino del ultimo piso quejando-
se de que existen goteras. ;Qué
debe hacer la Comunidad en este
caso?".
En los casos de vicios de cons-
truccion en los edificios -que es
su caso claro- el articulo 1591
del Codigo Civil establece una
responsabilidad por aquellos
defectos que surjan en el plazo
de 106 15 afios, segln la natura-
leza del incumplimiento que
haya causado los dafios. Esa res-

ponsabilidad podra ser imputada
de forma conjunta o separada al
constructor, promotor y técnicos
intervinientes en la obra.

Dos son los procedimientos
generales para solucionar este
asunto. EI més préctico, no asi el
mas eficiente, es ponerse en con-

tacto con la Constructora

informandole del hecho, para
que .se persone y pueda compro-
bar la situacion, y posteriormen-

te arreglar el defecto.

Pero en realidad en la mayoria
de los casos es bastante diferen-
te. puesto que al final se acaba
procediendo de una manera legal
para que se solucionen estos pro-
blemas. Am la manera eficiente y
adecuada para

lograr arreglar

esta situacién es la siguiente:
1° Convocar una reunién extra-
ordinaria de su Comunidad.

LUIS CALERO YASOCIADOS
ADMINISTRADOR de FINCAS colegiado

(Colaboradores de La Opinibny Onda Arganzuela)

*CONSULTAS
*ASESORAMIENTO
*PRESUPUESTOS

GRATIS

SIN
COMPROMISO

@ 528.95.60 -383.91.81 « 1»

2° En el orden del dia. que haya
un punto especifico referido a las
goteras, para tomar resoluciones
al respecto.

3®Que ese punto, y en referencia
a las resoluciones, se logre por
unanimidad, si es posible, o por
la mayoria de los copropietarios
presentes el compromiso de ejer-

cer medidas lega-
les contra la Cons-

tructora.

Ya con posteriori-
dad. se deberéd
redactar una carta
en la que se expon-
gan claramente los
desperfectos que
existen en el edifi-
cio. Esta carta debe
ser enviada por

conducto notarial.

Una vez pasado un
tiempo prudencial
-como mucho un
mes- lu Construc-
tora deberd poner-
se en contacto con
la Comunidad. Si
no es asi. no hay
mas remedio que ir

a la demanda.

Antes de confec-
cionar la demanda, se tiene que
haber hecho un informe o sen-
tencia realizada por un Arquitec-
to Técnico -preferentemente de
oficio- contactando
con ei Colegio de
Arquitectos Técni-
cos de Madrid, ase-

.sorado por el Admi-

nistrador de la
Comunidad, entre
otras cosas, para Relajacion

Cervicales
Lumbalgias

CITA PREVIA Tf; 909 29 21 49

lograr recapitular los
antecedentes del

ASOCIATE y gratuitamente:

hecho que ha ocasionado los

vicios ocultos.
Planteada la demanda hay que
hacérselo saber a la Constructora
para no romper con la posibili-
dad de negociar el
solucionar el

arreglo vy
asunto de wuna
manera amistosa. Por lo general,
el Juez escuchara a las dos par-
tes, y procedera a encargar un
segundo o tercer peritaje, puesto
que la constructora vendra con
alguno suyo bajo el brazo.

No ob.stante, por experiencia de
nuestro gabinete juridico y por lo
que ha resultado en la mayoria
de las Comunidades que admi-
nistramos, la Constructora, tarde
o temprano, arregla la situacion,
la jurisprudencia por lo general
ampara a las Comunidades.

iAhl, es
cuenta que si el vicio oculto esta
perjudicando

importante tener en
seriamente a la

Comunidad, ésta puede hacer
por su cuenta la obra "Urgente y
Necesaria”, y posteriormente, en
la demanda, solicitar el pago de

la obra.

Con el préximo ndimero, contes-
taremos otra consulta sobre las
resoluciones legales que se han
de tomar en reuniones de Comu-
nidad,
validas si no estan especificadas

y cuando éstas no son

en el orden del dia.

VITAL CORPORAL
QUIROMASAJE

DEPORTIVO
= Artrosis < Esguinces
«Tirones « Contracturas

«Tendinitis « Dolor muscular

c/ Laurel 11, 5®-I

1”) Recibiras la revista mensualmente, 2®) Tendras

prioridad en el asesoramiento juridico, 3") Recibiras Informacion de actividades.
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Los alergicos a alimentos, se asocian

Ana lsabel
Sanchez
Rebollo

A principios de Abril del presente afio. tras una
iniciativa p>ersiinal. el Servicio de Alergia del
Hospital del Nifio Jesis de Madrid puso en con-
tacto a varios padres motivados para crear una
Asociacién sin animo de lucro, con el fin de me-
jorar la calidad de vida de los nifios con Alergia
a Alimentos. EI 14 de Abril, un grupo de siete
padres de nifios afectados, fundo6 la A.sociacion
Espafiola de Padres y Nifios con Alergia a Ali-
mentos (A.E.P.N.A.A.).

La A.E.P.N.A.A, estd creada para defender los
intereses de un grupo de personas, mayoritaria-
mente nifios, con unas caracteristicas especiales,
asi como para satisfacer una serie de necesida-
des que surgen entre los afectados por esta en-
femiedad. la alergia a alimentos.
Laimportanciade laalergiaa losalimentos viene
dada porsu elevada frecuenciade aparicion. por
la gravedad de los sintomas que provoca y por
su impacto stx:ial. Las reacciones adversas a ali-
mentos se definen como respuesta clinica anor-
mal atribuida a la ingestidn, contacto o inhala-
cién de un alimento, de sus derivados o de un
aditivo contenido en el mismo.

Las manifestaciones clinicas mas frecuentes de
la de la enfermedad son: Urticaria. Dermatitis
AtoOpica. Angioedema. VOmitos. Diarrea. Rini-
tis-conjuntivitis, Asma. Anafilaxia, entre otras.
La mas dramatica es el shock anafilactico, pro-
ducido normalmente por la ingesta del alimento,
muchas veces en pacientes coirectamente diag-
nosticados con anterioridad, cuando se descono-
ce que un determinado prtxlucto contiene el ali-
mento sensibilizante, bien por falta de conoci-
miento del paciente, bien por no estar claramen-
te especificado en e! etiquetado del prxiucto.
Los alimentos méas habituales implicados en la
alergia son los méas consumidos: huevo, leche,
pescado, legumbres, frutos secos y frutas. Ya sea
en su forma natural, o como ingrediente, o com-
ponente. o aditivo, de cualquier prcxlucto manu-

DIGITOPUNTURA « ACUPUNTURA

vArtrosis, Reu natismo +Depresiones,Stress
«Ciatica, Lumtago  +Migrafia, Jaqueca

» Desviacion cjumna  + Mareo,Véifgo

» Hernia disca * mpotencia, Frigidez

CURSO oe ACUPUNTURA 4. « MANO

Grupos reducidos
Curso resumido

Corta duracién
Cualquier edad

AEPNAA

Asociocion Espafiolo de Podresy

Nifios con Alergia a Alimentos

facturado.

Los objetivos fundamentales la Asociacién son:
1° Ayudar a la familia a enfrentarse con una serie
de circunstancias derivadas del problema, como
ia sensacién de aislamiento por la falta de cono-
cimiento de la enfermedad, como cubrir caren-
cias nutricionales y las repercusiones sociales de
la misma, falta de integracién en colegios, evi-
tar el que algunos nifios sean tratados marginal-
mente por la sociedad, etc.

2° Concienciacién e informacion a pediatras y
médicos de familia para que puedan realizar un
diagnoéstico precoz de la enfermedad con ei fm
de que los especialistas realicen su labor a ia
mayor brevedad posible y puedan colaborar con
ellos en laplanificacion de ladieta adecuada. Asi
como la advertencia de que los distintos medi-
camentos pueden contener en su composicion
elementos tales como lactosa, en el caso de los
jarabes y pastillas, o haber estado incubados en
huevo, como en el caso de las vacunas.
Esperamos cumplir e.stos objetivos realizando
distintas actividades:

I®Relacionarse con laboratorios farmacéuticos,
exigir que estos indiquen claramente en sus eti-

quetas los componentes e ingredientes que lleva
ei producto. De mixlo similar exigir a los fabri-
cantes de productos alimenticios que no enmas-
caren bajo las formas de espesantes, grasas ani-
males y otras denominaciones, a la leche, al
huevo o a cualquiera de sus derivados, a fin de
garantizar el consumo de productos no dafiinos
para el alérgico.

2° Emplear los medios de comunicacién ade-
cuados con el fin de dara conwer la Asociacién
y fomentar el asociacionismo entre los alérgicos
para ptxler defender sus intereses.

3° Relacionarse con estamentos sanitarios con el
fin de organizar "Talleres" de auKx’uidados en
los que se informe de laenfermedad y de la me-
dicacion adecuada y la forma de actuar en cada
momento.

4® Relacionarse con firmas comerciales, fabri-
cantes de productos alimenticios y centros de
dietética con el objetivo de confeccionar una
"macrolista” de productos exentos de alimentos
alergénicos, asi como elaboracion de recetas de
cocina aptas para los alérgicos a alimentos.

5® Ponemos en contacto con Asociaciones Na-
cionales e Internacionales similares a la nuestra,
con el objetivo de hacer frente, juntos, a la pro-
blemética de la alimentacién de colectivos es-
pecificos. en general, y de los enfermos de aler-
gia a alimentos, en particular.

Esperamos poder llevar a cabo con éxito todos
estos objetivos y los que en el futuro puedan ir
surgiendo; si desea ponerse en contacto con no-
sotros Ilamenos o escriba a la direccién indicada.

ASOCIACION ESPANOLA DE PADRES Y
NINOS CONALERGIA A AUMENTOS
(A.E.P.NAA))

Avd. Manzanares, 62, 5° D, esc. derecha
28019 MADRID

Teléfono: (91). 560.94.96

e-mail: aepnaa@ cot.es

CLINICA VETERINARIA

EMIL
® cirugia
PATOLOGIA
RAYOSX
VACUNACIONES
URGENCIAS
BANOS TERAPE

»Circu acion sanguinea
vAsnii3 Tos
*Turne)res, Nnsonio
-Pard isis, Emhoia

DE BOCA
PELUQUERIA

BANOS ANTIPARASITARIOS
LIMPIEZA ULTRASONICA

ANALISIS CLINICOS

IO NUNEZ LOPEZ

HORARIO DECONSULTAS:

mDIARIO:
Mafanas: 11.30-2
Tardes: 5-8.30

mSABADOS:
Mafnanas: 11.30-2
Tf: 474 53 82
Tf. urgencias:
907 - 75 04 57

¢/ Divino Vallés, 38

28045 Madrid

UTICOS
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iMura
Rodriguez
Moya

Profesora de
Estéticay Naturista

Indudablemente, esta noche es ta mas festeja-
da por todo el mundo, aunque no salgamos de
casa. No.s vestimos y nos maquillamos de una
forma especial para recibir el nuevo afio, por
eso he creido que seria una buena idea dar
unos truquillos para que el maquillaje sea mas

MANUALIDADES

Trucos de Belén de

fin de ano

duradero, y una orientacion de color que se
pueda adq)tar a todas las pieles y edades,
siempre teniendo en cuenta la ocasion, en este
caso la fiesta de Afio Nuevo.
DURACION DEL MAQUILLAIJE:
1°- Aplicaremos una pequefia capa de maqui-
Uaieporcuelloyrostto

transldcidos sobre

f.fo aremos en forma de

mbién en los labios,
efias imperfecciones
que la barra de
yor.
ta fase basica del
a la aplicacion del
ararealzar su forma
car la barra de labios
ador todo el labio, de
la noche,
ser mas intenso de lo
no solo es un maqui-
ién para una fiesta

a con “eye liner” o
to por encima de las
superior. Podremos
tonos dorados, pla-
beige brillantes, que
icaremos la mascara
tafla.«i y espesarlas,
Labios: .~Ucaremc olor de labios inten-
80 (rojizos, marrones’ destellos dorados, o
incluso mezclaremos ios tonos; rojos nids
dorados, marrones mas) orados, etc.) Colore-
te: debera ser de una toi idad mas suave pero
parecidos a los tonos dej ibios.
Para terminar, las mas at jvidas puedeu dar un
toque de fantasia a su  stro, ig)licando una
pequefia cantidad de p I (aplicaciéon: poner
el pallé en la palma de la mano, o en un papel;
solo hay que pedirle alguien que lo sople
hacia tu rostro) un maquillaje muy
luminoso.
Felices Fiestas, y un B fc zo.

fi Laura Rodriguez

Profesora de £sfé//cay Naturépata

c/Arganda 14.Locai-5
(Detréas de la Biblioteca) K Acné

Jf: 473 66 17
e TRATAMIENTOS PERSONALIZADOS

lartt! f

« TECNICAS NATURISTAS

« CORPORALES Y DIETOTERAPIA

« APARATOLOGIA AVANZADA

* ARTROSIS - DOLORES - CONTRACTURAS
* RAYOS U.V.A. Rapido bronceado
* TATUAJES SEMIPERMANENTES

TRATAMIENTOS

FACIALES

e Limpieza cutis
Placidez « Cuperosis

Acido Glicélico ¢ Arrugas
Proteinas congeladas

Maquillajes

Maquillaje permanente

DEPILACION

Eléctrica « Caliente ¢ Fria
Progresiva por lontoforesis

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

FINANCIAMOS TUS TRATAMIENTOS EN COMODOS PLAZOS

ILLAMANOSI

“patinado

Maricarmen
Martinez

La.s fiestas de Navidad ya estdn aqui de
nuevo. Y qué mejor para adornar nuestra
casa que con un belén tan nuestro y
entrafiable, de las propias vivencias infan-
tiles y familiares.

MATERIALES

* Belén cerdmico

e Pinturas al agua; granate, blanco, azul,
negro, carne, marrén.

e Lija fina

e Pinceles; blandos y duros

e Patinas; marron claro, oscuro, y oros

REALIZACION

1. Lijamos el belén como si fuese de esca-
yola con mucho cuidado.

2. En esta ocasion no daremos ninguna
base, empezaremos a pintar con las pin-
turas acrilicas directamente.

- Virgen: vestido y pafiuelo en azul,
manto en granate.

- S. José; vestido en azul, manto en gra-
nate y pafiuelo en gris.

- Nifio; sabanitas en rojo, almohada en
azul. Las carnes, las daremos con cui-
dado en su color, piedras en gris y
penas en verde.

- Muia; gris (mezclamos blanco y negro)
- Buey; en marron.

3. Seca la pintura, procedemos a darle unas
patinas especiales, que venden en las
tiendas de manualidades. en marrones.
Lo pintado en azules y grises le daremos
patina con marrén claro, y los granates
con marron oscuro, siempre muy bien
cepilladas.

Rematamos el trabajo dando unos reflejos
de oro por todos los salientes de los man-
tos. al gusto de cada persona.

Asitendremos un auténtico "Belén" propio
y personal. Y quiero desearos "Muy Feli-
ces Fiestas", a todos los lectores.
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P or

period

Maria
_Cano

Vivimos en la llamada “Era de la
comunicacidn”, caracterizada por
el sumo interés que la sociedad
muestra hacia todo lo relacionado
con lo que acontece a su alrededor,
y que se ve correspondido por la
gran cantidad de informacion que
se nos proporciona a través de TV,
radio, prensa y, en los dltimos
afios, también Internet.

Para satisfacer esta necesidad de
mantener informado a tan amplio
grupo, los medios se esfuerzan
en ofrecer una vision lo

mas objetiva po-

sible de los

aspectos mas

relevantes

de la reali-

d a d

Pero,

ihasta

qg u é

punto

contem -

plan la

objetivi-

dad como

elemento

indispensable

para la ela-

boracion de una
informacién?

Hemos de partir del hecho de que
la objetividad como tal no puede
darse en este tipo de informacio-
nes si tenemos en cuenta que es
una persona quien observa los
hechos y redacta la noticia, y por
lo tanto, es imposible que no
quede reflejada de algun modo la
perspectiva individual con la que
analiza los acontecimientos. Una
vez llegados a este punto s6lo nos
queda confiar en la honestidad de
periodistas y medios, e intentare-
mos dar por valida la subjetividad
desinteresada como una primera
solucion.

Esta actitud raras veces se observa

un

ism o

honesto

Page

en el trabajo fina!, siendo aun mas
infrecuente cuanto més relevante
es el tema tratado. No dudamos de
la integridad del profesional, pero
existe una clara inclinacion de los
medios, como institucion, a guiar-
se por motivaciones e intereses
econémicos y politicos, desterran-
do el caréacter ecudnime del que
deberian poder presumir.
Asi pues, nos encontramaos conti-
nuamente con manipulaciones,
reducciones de enfoques,
deformaciones de la
realidad y cierta
tendencia a la
influencia
que nos
hacen
dudar
de la
legiti-
midad
d e |
"Cuar-
t 0
Poder”
desde un
punto de
vista ético.
Los que alarde-
an de ser abandera-
dos de la libertad de
expresion se han convertido en
meros instrumentos de las élites
politicas y de los centros de poder
econémico, viéndose desprestigia-
do el sistemademocratico del que,
por fortuna, gozamos. Una demo-
cracia no puede funcionar correc-
tamente sin un periodismo que se
ejerza libre y honestamente, repre-
sentante del pensamiento critico
de los ciudadanos.
So6lo nos cabe esperar que jamas
se haga realidad la afirmacidn que
a finales del siglo AViil pronun-
ci6 Thomas Jcfferson: “En los
periddicos lo Gnico cierto que apa-
rece son los anuncios”.

MANUALIDADES Y BELLAS ARTES

'FTOAALOTI)
mENiImJE DE CUADROS

BESCAYOLAS
RESMITEES

BACUARELASY OIf0S

BCRABADOS

BRASTASMODELABIES

Cl Carvajales, 4 N

474 19 66 -473 55 02

ENTRE NOSOTRAS H
Un marca-pasos

de colores

Creo que podriamos diferen-
ciar las etapas de nuestra vida
entre otros muchos motivos
porque pictéricamente hablan-
do a cada una de ellas deberia
corresponder una tonalidad.

Queda claro, que ésta no seria la
misma para cada personaya que
en ella se verian reflejadas sus
afinidades y aplicaria el color
con el que en cada ocasion qui-
siera envolverias. Los que dicen
(y yo me lo creo) entender de las
sensaciones que producen en
nuestro estado animico los colo-
res, opinan que de la escala
cromatica, los calidos y en gene-
ral los pasteles producen calma,
descanso y confortabilidad, sien-
do el principal antagonista el
rojo que nos Uevaifa a una situa-
cion de irritablidad, inquietud y
excitacion. Ibmbién y hablando
siengne de como nos sentimos
por dentro, asi utilizamos los
distintos tonos inclinandonos
por uno u otro al bacilos nues-
tros.

Hay dias en los que nos levan-
tamos sin saber por qué ple-
toricos, con ganas de comemos
el mundo, es entonces cuando
inconscientemente nos decan-
tamos por los fuertes y poten-
tes, a juego con nuestro unpe-
tu, otros sin embargo echare-
mos mano de los tonos apaga-
dos para en complicidad con
ellos resultar anodinos e inad-
vertidos.

Pienso, que dentro de nosotros
se pasea el nifio que sin saber-
lo guarda en su memoria el
color de su infancia. Fresa, vai-

Mapy
Antolinez

nilla y chocolate o turrén, o
qguizas caramelo de menta...

Doy un salto y me poso en el
mio, un azul pabdo (cinta de
Hija de Maria que nunca llegue
a ser), acaricia mis mas lindos
recuerdos.

‘Tengo una mufieca vestida...”

“Mi principe azul, mi cielo mi
mar tan azules, ojos por los que
resbalan lagrimas azules, bleu
bleu I’ambur est bleu, blue
moon...”

Mas tarde rosay azul de nifio y
nifia. Por Dios que encerraria
en una caja magica esa etapa
envuelta en papel de celofan
con lazos bicolores.

Doy la vuelta a la esquina de
los cuarenta y aparecen sin
querer tonos agresivos. Descu-
bro los ocres, marrones, mora-
dos... y un perverso negro luto
gue insiste en rodearme con un
abrazo imposible porque yo no
le amo.

Ahora, paso del blanco al
negro sin dejarme atrapar por
ninguno de los, y mirandome
de reojo soy yo la que escoge
(sabiendo de antemano que me
engafio), mi color en cada
momento. Soy libre, Ubre en
mi eleccion mientras pueda.

Sé que me esperan dias en
color brillante y en mate blan-
co y negro. Luego el que no
tiene referencia.

No obstante, cuando llegue
guerré verme rodeada de un
limpio azul cielo o de un
espléndido azul cobalto muy
estrellado.
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PRIMAVERA Angeles
DE Amber

AMORES Y RECUERDOS

JUUA SANCHEZ.CAJA

hi\ia. realiza su pri-

mera experiencia en el

mundo del libro con

esta obra. Ella desde

nifia definia por medio

de versos todas las

emociones que la

embargaban. Y es que

la inspiracion llega sin ser convocada, sin

previo aviso y el poeta, en este caso la

poetisa, se ve obligada a obedecer el

imperioso mandato. Es como un manan-

tial cuyo cauce alimenta la raiz oculta de

los poemas, que van brotando al compas
de la vida.

Asi pues, yo veo en Primavera de Amores
y Recuerdos casi un diario personal, en el
que la poetisa va desgranando sus viven-
cias, sus momentos eufdricos o sus instan-
tes angustiados y donde el amor tiene el
mas importante lugar.

Siente admiracion y amor por cuanto nos
muestra la Naturaleza y canta la odisea
del arbol maltratado, la fascinacion que
ejerce la flor exdtica, rodeada de exquisi-
tos cuidados por sus jardineros.

Tiene también el recuerdo para sus seres
queridos; ensalza la figura del padre, bri-
Ilante artesano, que supo hacer auténtico
arte de cuando trabajé con sus manos.

Con sus poemas, dedicados a todas ias
madres, al rosal semiescondido aromati-
zando el jardin, o a la guitarra espafola,
por citar solamente una pequefia parte de
su poemario, Julia Sdnchez-Caja muestra
el recorrido del cauce poetico que alimen-
ta las raices de su lirica.

PRIMAVERA DE AMORES Y
RECUERDOS.
Julia Sdnchez»Caja

DICIEMBRE - 96

Poesias

Dedicado a nues-
tros mayores

Angeles
Martinez

No abandonemos a nuestros mayores.
ellos lucharon y lo dieron todo
para que no.sotros fuéramos los mejores.

Con amor nos cuidaron desde nifios,
hoy solamente necesitan
un p(x:o de carifio.

Ya estén en la residencia,
en el pueblo o ciudad,
a menudo .se deben visitar.

Tienen la sabiduria que da la vida,
la experiencia de los afios

porque los alejamos

como si fueran a hacemos dafio.

Con mucho sacrificio cotizaron

para tener medicinas y una digna pension,
hoy no les falta dinero, pero les falta lo mejor:
el calor de los suyos y comprension.

A los padres las ley les obliga
que a su hijo no puede desheredar,
al hijo nadie le obliga

que a sus padres deba cuidar.

Este es un camino

que todos tenemos que andar
y lo que nuestros hijos vean
ellos asi nos tratarén.

Ahora a los mayores me dirijo

bien claro les quiero decir.

gue no sean caprichosos y se adapten

ala vida de sus hijos con los que han de vivir.

Soneto

No busco en ti la hermosura

ni tampoco la belleza

pues se pierde su entereza

que ei tiempo gasta y no dura. Pedro

No es en tu piel de tersura Mateos

que como suave cereza
rosada y joven empieza
y luego se hace madura.

Que es el cuerpo sepultura
y no verdadera belleza
pues queda en la tierra dura.

Es en tu alma que es pura
donde busco con certeza
el fondo de tu hermosura.

H U M O R

El barrio de
Arganzuela
Juana Bermejo
Mateos M

iQué acogedor para tantos emigrantes es!
Yo, una emigrante.
mucho te tengo que agradecer.

De Extremadura a tu estacién llegué
bu.scando trabajo y en tu barrio lo encontré.
Un vecino tuyo me dio amor.

Aqui mi nido formé

y mis polluelos crié.

Desde que te conozco has crecido
pues a muchos has acogido.

Ha sido para bien.
pues con nuestras diferentes culturas
le hemos hecho enriquecer.

Como una rosa has abierto

tus pétalos, te has enriquecido;

de tu suelo parques hermosos han emergido
llenando de aroma nuestros sentidos.

El tiempo ha pasado y centros de cultura
y ocio has creado.

Todo lo que nos ofrece la Junta Municipal,
y las Asociaciones de Vecindad.

conciertos, talleres, exposiciones,
centro de salud y muchas cosas mas...

iQué hermosas las cosas
que el barrio hoy nos da
y que entre todos hemos sabido crear!

El Museo Ferroviario, el Reina Sofia,
el Planetario, el Pasillo Verde, Atocha,
el Ave, los invernaderos y tantas cosas mas..

También hay cosas negativas.

pues el progreso nos ha traido
contaminacién y ruidos.

pero yo soOlo quiero lo positivo resaltar,
pues lo negativo, los detractores de todo
se encargaran de desacreditiU’.

Yo ati. Arganzuela. una extremefia mas
te tengo que agradecer la creacidn

de la Escuela de Adultos,

donde muchos hemos aprendido

a escribiry leer.

Y en agradecimiento,

querido barrio de Arganzuela
con admiracién, con este poema
te he querido halagar.

HUMOR POR PALABRAS
HOMBRES BENEFICOS

Don Mollejus Perplejus, de profesion ana-
coretadiplomado, nacié hace la friolera de
200 afios y de 40 grados bajo cero en ei
Polo Norte, adonde sus padres habian emi-
grado desde Vallecas en busca de trabajo.
Al nacer Mollejus. su padre. Don Friolero,
se quedd helado, pues el nifio se parecia
demasiado al mayordomo de un anuncio
de television, lo que le hizo concebir todo
tipo de sospechas, a pesar de que no habia
nadie por los alrededores. Por ello. Don
friolero, profundamente abatido, se aban-
don6 completamente a la bebida: lleg6 a
beberse hasta tres litros diarios de agua, lo
que le llevé a una muerte prematura en
plena vejez. Mollejus. que a la sazdn con-

taba con 65 afios, no pudo soportar
la pérdida de su padre y decidio
convertirse en un piadoso ermitafio,
refugiandose en un igla solitario y
alimentandose Unicamente de pe.s-

como penitencia, en grandes cantidades.
Poco ha trascendido de su vida espiritual:
pero se sabe, y solo porello merece serele-
vado a los Altares, que un dia, mientras se
comia un centollo, tuvo una visién: se le
aparecié San Jerénimo Penitente y sin méas
explicaciones le rompié un palo en las cos-
tillas. Y esto lo interpretamos, en pura téc-
nica psicoanalitica, como un acto simboli-
co que significa que Mollejus era un ser
puro, bondadoso y ejemplar. jOjala todos
nosotros nos pareciésemos a él!

Alberto
cado y marisco, que consumia, Gonzalez
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CXIWWIPRA« VENTA - AIXITHNUIR
PISOS, LOCALES, PLAZAS GARAJE
OFERTA ALQUILER

« Estudio en ¢/ Ancora, amueblado, con electro-
domésticos. 'S.5.000 pts, « 402.76.8.3

* Pisojunto metro Vista Alegre, 3dormitorios, exte-
rior. 80.000 pts. o 528.84.50

* Plaza de garaje. Piramides, vigilada. 10.0(H) pts.
«517.12.55

* Plaza de garaje, ¢/ San Anastasio. 7.5(K) pts.
« 473.55.95

* Plaza de garaje. P°de la Esperanza. « 473.93.97

* Plaza de garaje, d Delicias, « 528.38.81

* Piso amueblado, tres dormitorios, calefaccion,
c/ Arquitectura. « 473.31.49

DEMANDA INMOBILIARIA
* Busco local en zona comercial porDelicias. Emba-
jadores. Sta. M® de la Cabeza. « 517.48.65

OFERTA VENTA

* Piso. Villaverde Bajo. 85 m Tres dor-
mitorios. Calefacciéon individual. Bien
comunicado. 16.200.00 con garaje
incluido en el precio. * 473.66.17 /
795.34.49 (noches)

* Apartamento. Oficina o Consulta. Marcelo Usera.
Liceo. Primero Exterior. Nuevo. 40 m"?
1.6()().0(K). « 539.81.06

« Atico. P°del Prado. 172 m” totales. Nuevo. Impe-
cable. Dos dormitorios. Garaje opcional.
35.0(K).0(X). «539.81,06

* Piso. San Bernardo, Pez. 45 m'. Primero exterior.
Reformar. Luminoso. 8.0(K).000. o 539.81.06

* Piso. Puente de Praga. Tercero exterior. Ascensor.
Calefaccion. Dos dormitorios. Impecable.
15.(H)0.(KK). « 539.75.00

* Piso. Marqués de Vadillo. Tercero sin a.scensor.
Tres dormitorios, 75 m\ Reformar. 9.{XX).(KX).
« 539.75.00

* Piso. Sta, M “ de la Cabeza. Segundo exterior. 1(X)

Reformado. Tres dormitorios. 20.0(X).000.
« 539.75.00

* Piso. Delicias.
sor. Calefaccion.
« 530.02.70

* Oficina, Consulta. Delicias. 55 m’.
rior. 11,5(X).0(X), « 530.02.70

* Piso, dos dormitorios, totalmente reformado. Deli-
cias. 10.000.000 pts, « 527.44.15 / 530.34.11

+ Apartamento en Embajadores. 77 de 66 m”, exte-
rior. 2 terrazas, videoportero. i3.900.0(X) pts.
« 527.34.72

+ Piso en Portazgo. 2 dormitorios, salén comedor,
bafio completo, calefaccion, reformado, 8.8(X).0(X)
pts, ¢ 517.16,61

* Piso 60 2 dormitorios, bafio completo, calefac-
cién centra!, ascensor. 16.5(X).00() pts. « 474.81.52

* Plaza de garaje, residentes. P" Esperanza.
1.U00.0IX) pts, «517.58.06

* Piso 2 dormitorios. ciK'ina amueblada, reformado
con parquet y ventanas de aluminio. 10.500.000
pts. ® 474.44 .87

* Plaza de garaje, ¢/ Gargantilla s/n. « 474.17.40

100 m'. Cuatro dormitorios. Ascen-
Cutulo exterior. 19.500.0(X),

Primero exte-

ANUNCIATE EN ESTA PUBLICA-
CION Y ESTARAS APOYANDO A
ESTA INICIATIVA VECINAL DE LA
QUE SE BENEFICIA TODO EL
BARRIO.

TAMBIEN PUEDES PARTICIPAR EN
SU CONTENIDO Y ELABORACION

C/ LABRADOR, 18. -ff474.24.60

Urge venta piso barrio Lucero, exterior reformado
10.500.(XX) Pts. » 458.72.53
Plaza de garaje en Plz. del Campillo, « 364.(X1,21

VARIOS COMPRA - VENTA
Vendo sofd cama nuevo de 2 cuerpos. 25.(XX) pts.
a 473.26.03
Vendo maquina de escribir nueva, COVA. y aspi-
rador BRAUN, a 468.70.01
Vendo maquina de escribir electrénica. CASIOW -
RITER. visor y memoria. Mitad de precio. Tam-
bién tengo alimentador de corriente y cintas. Cola-
borador esta revista. « 473.40.56
Vendo perros presa canarios. Roberto. « 517.21.30
/1 907-73.84.06

MMANDA M: TRABAJO

CLASES PARTICULARES

Estudiante ingenieria industrial, imparte clases de
matemdaticas, quimica Yy fisica. Llamar de 4 a 5.
« 473.65.37

Profesora titulada se ofrece para dar clases de
Matematicas, Inglés. Fisica, Yy Quimica,
a 473.02.44

Para niveles EGB. BUP. COU. Matematicas, len-
gua. inglés. Cristina. « 473.84.73

Licenciada en matematicas, colegiada, con expe-
riencia. imparte malemalicas a BUP, ESO. COU vy
FP. Emilia. «517.67.52

Licenciado en filologia clasica imparte clases de
latin a todos los niveles. « 527.79.60

Inglés todos los niveles por estudiante de 5° de
filologia inglesa. Experiencia. Candy. « 796.63.81
Francés todos los niveles. Elena. « 531.92.90
BUP, COU y EGB por licenciada en sicologia,
amplia experiencia.. Tratamiento de problemas de
aprendizaje. Elsa. « 507.63.58

Inglés (Master USA), francés (nativa) y también
EGB. (De 14 a 16 horas). Directora de esta revista.
Geni. «474.51.56

INFORMATICA

Se pasan todo tipo de trabajos a ordenador impre-
sion laser, barato. Llamar ntiches. Maricarmen.
« 473.70.60

Se pasa tinJo tipo de trabajo por ordenador. Rapi-
dez y econdmico, a 473.24.83

Se solucionan problemas en su PC (Compactacion.
virus, etc.) Angel. « 517.60.31

oficina

Secretaria para turnos de mafiana, a 517.57.96

TAREAS DOMESTICAS

CUIDAR NINOS, ANCIANOS, ENFERMOS

Cuidaria nifios, con experiencia. « 528.96.36

« Sefiora cuidar nifios, mayores, las cosas del hogar,

tardes y sabados. Llamar mafianas. « 474.47.76
Nifios o tarde o noche. Mery.
«473.53.77

Nifios, ancianos. Auxiliar de enfermera responsa-
ble. lamar ntrehes.« 474.86.81

Si necesitas quien cuide a tus nifios, casi tan bien
como td. llAmame a cualquier hora, noches o festi-
vos, vivo en el barrio. Colaboradora de esta Revis-
ta. M" Pilar. «473.48,61

Sefiora cuidaria nifios y ancianos por las mafianas,
M» Elena. « 527,77,04

ancianos,

CALZADOS Y REPARACIONES

>\morc/o

¢/ Labrador. 12 - Tf: 517 27 46

ANUNCIOS BREVES GRATUITOS 15

Sefiora cuidar dia. Ana.

e 796.21.18

Sefiorita para cuidar nifios y ancianos por las tar-
des. «517.52.19

Sefiora para cuidar a sefiora mayor y ayudar en
ca-sa. «468.58.10

ninos, cualquier

LIMPIEZA

R

Sefiora por horas, Martes. Miércoles y Viernes.
« 6837874

Sefiora, jornada,
«474.17.77

Limpieza por horas, o 474.19.32

Sefiora por horas. Colaboradora de esta revista.
Carmen. «517.30.88

media jornada o por horas.

Sefiora para Sdabados y Domingos. Nufi.
«317.71.13

Se ofrece sefiora de 40 afios para limpieza por
horas. «473.98.84

Sefiora para limpieza casas, por las mafianas. M *“
Elena, &527.77.04
Sefiora limpieza cualquier dia. Ana. « 796.21.18

Se ofrece para interna o externa. Llamar noches.
Malika. A 796.21.18

VARIOS

/ y

/

Sefiora para plancha o limpieza casas, zona Emba-
jadores. o 528.67.14

Sefiora de 45 afios, para interna o nwhes cuidando
ancianos. Con buenas referencias. Violeta.
« 473.53,77

Chica de 26 anos para tareas domésticas y buena
plancha, llamar noches. « 474.86.81

Buena plancha (tardes y festivos). « 517.18.61

VARIOS DEMANDA DE TRABAJO

Dependienta modas sefiora. 15 afios experiencia,
conocimientos costura, buena presencia. Adela,
aA504,33,45

Administrativo, contable, con
inform atica, resptinsable. « 517.16.63
Caballero para limpieza, ayudante de ccreina. con
carné de manipulador, @517.60.53

Se ofrece mozo, para cualquier
« 473.68.56

Trabajos de albafiileria y pintura en general. José.
«474.17.77

Electricidad, reformas, cambios de tensiéon. Rober-
to. « 517.21.30/907-73.84.06

Tarot. Lectura de manos. Numerologia. Astrologia.
Tofi. « 527.63.08

experiencia,

trabajo.

OFERTADE TRABAJO

Necesito sefiora espafiola, responsable para lim pie-
za hogar. « 517.12.55

Ingresos a tiempo parcial, facil, sin experiencia.
Mafanas. « 433.41.32

Amas de casa, ingresos extra productos nutricion y
belleza. «474.93,66

Se necesitan personas responsables para tx;upLir
plaza de mozo o dependiente en tienda de colcho-
nerfa. Llamar noches. « 473.99.55

Se necesitan comerciales para esta publicacion.
« 474.24.60

Se necesitan mensajeros/as con moto propia
mediana cilindrada. Arga. o 366.87.77

Busco personas serias. Ofrezco negocio indepen-
diente y sin riesgo. Minima inversion. Formaciony
asesoramiento gratuito. « 473.13.81

MANTENIMIENTO

L| M Pl EZAS Y CONTRATACION

~O E LIMPIEZA EN GENERAL

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

OFERTA A COMUNIDADES Y LOCALES

Tel: 517 69 34, Tely Fax: 773 29 26
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artesanalmente en nuestro
propio obradorio:
e anguilas

* mazapan

* POLVORONES

« ROSCON DE REYES
c/ Ercilla, 11, Tf: 517 06 53

FLASH FOTO VIDEO

* ALQUILER: 2 DIAS Y DE VIERNES A LUNES
« MIERCOLES: DIA DEL ESPECTADOR: 2x1

0 PELICULAS VENTA: 10% DE DESCUENTO
(Rey Leon, Pocahontas, Y\laterworld,.,,)

e FOTOS: 15 pts.

JUEGA A LA LOTERIA DE NAVIDAD
CON NOSOTROS;
ALQUILANDO PELICULAS.
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