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Esfa revista se hace sin fines lucra-
tivos. Todos los que en ella partici-
pamos no obtenemos ningln benefi-
cio econémico.

Esta revista no se identifica necesa-
riamente con las opiniones que
libremente expresan los vecinos.

Agradecemos publicamente la cola-

boracién prestada por los vecinos y

comerciantes del barrio que hacen

posible esta publicaciony Su tirada

de 25.000 ejemplares.

EcMtadapor e/Centro Vednti
Humanista de Pefiuelas-Arganzuela

cl Labrador, 18. «<474.24.60

E ditorial

Todos los derechos

iN o a la guerra en
En esta ocasion hemos querido comentar en esta edito-
rial un problema muy alejado de los temas de barrio
pero que al mismo tiempo nos parece muy importante
y trascendente. Frente a toda esta marea de informa-
cion con que nos bombardean los medios, queremos
puntualizar algunos aspectos del drama de Kosovo.
En primer lugar denunciamos la actuacién de las fuer-
zas yugoslavas frente a la poblacién en la provincia de
Kosovo. que estd provocando muerte y destruccion
ademaés de miles de desplazados.

Pero también queremos decir claramente que esta
intervencion armada de la organizacion OTAN se ha
hecho violando todos los derechos internacionales y de
espaldas a la Gnica organizacién capaz de poder apro-
bar una accion de este tipo: la ONU. Si argumentando
razones morales aceptamos una intervencion armada
saltandonos la legalidad internacional vigente y expre-
samente al Consejo de seguridad de la OTAN, no
podremos nunca mas oponemos a cualquier otra ini-
ciativa armada que aduciendo también razones mora-
les se organice desde otros puntos de vista.

Cuando se estd a favor de los derechos humanos, se
estd a favor de TODOS los derechos humanos para
TODOS. No se puede estar a favor de los derechos
humanos de unos y no de otros. Quienes justifiquen la
violacion de los derechos de unos seres humanos para
preservar los de otros es que NO estan a favor de los
derechos humanos. La propaganda montada por la
OTAN nos parece tremendamente demagodgica y peli-
grosa. Ahora que se cumplen dos semanas desde el ini-
cio de los bombardeos y ya se cuentan por cientos las
bajas entre la poblacion civil yugoslava (los denomi-
nados dafios colaterales), ;como se puede repetir que
los bombardeos sobre Yugoslavia son por razones
humanitarias?. ¢Quién se atreve a explicar a un ciuda-
dano yugoslavo que ha perdido a un familiar en un
bombardeo de la OTAN que ha sido a consecuencia de
una accién humanitaria?

Por supuesto que no hay que quedarse con los brazos
cmzados ante el drama del pueblo albano-kosovar,
¢pero como no es posible encontrar otras opciones mas
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Y ugoslavial

gue un bombardeo para solucionarlo? Para resolver los
problemas hay que entenderlos en su Ultima raiz. Hay
que estudiar un poco mas y saber de historia, los con-
flictos no nacen de la nada en un momento dado, hay
procesos que hay que intentar entender. Si se ejecutan
acciones precipitadas sin entender el problema en si. la
situacién va a empeorar, y las consecuencias van a ser
imprevisibles, tal y como esta ahora mismo sucediendo.
Conociendo la historia y las acciones recientes lleva-
das a cabo por paises como EE.UU., ;como se puede
creer que la intervencién de la OTAN haya sido moti-
vada porque les importaba las vidas o la seguridad de
los albano-kosovares?. A lo largo de la historia de la
humanidad las guerras siempre han sido justificadas
por aquellos que las propician alegando los mas eleva-
dos valores y motivaciones.

La organizacion OTAN es la estructura militar méas
potente que nunca haya existido sobre la tierray esta a
las ordenes del complejo militar-industrial que le exige
un desarrollo militar continuo, ademéas de una evalua-
cion del poder mortifero de sus nuevas armas y tecno-
logias. Agotada la intervencion en Irak, la OTAN tiene,
con ia guerra de Yugoslavia, un inmejorable campo de
practicas con fuego real en el que puede medir la efica-
cia de las nuevas armas, asi como revitalizar a la pode-
rosa industria militar que presiona continuamente.
Aunque la propaganda pro intervencién armada se
esfuerza en hacemos ver que el Gnico problema huma-
nitario estd en Kosovo. existen en la actualidad otros
muchos lugares en el mundo en donde se violan sis-
tematicamente los derechos humanos (casi podriamos
preguntar: ;en donde no se violan?). ¢Es que acaso la
OTAN va a emprender acciones militares en todos
esos lugares?, ;0 s6lo lo va a hacer contra los que no
secunden sus intereses?. Se podrian citar varios ejem-
plos totalmente analogos ai de Kosovo en los que son
los propios aliados de EE.UU. los responsables de
genocidio.

Si la OTAN tiene tanto interés humanitario, le propo-
nemos que el dinero que cuesta uno de sus aviones
invisibles de ultima generacién (medio billén de pese-
tas). lo emplee en combatir el hambre en el mundo:
hambre que sufren las dos terceras partes de la huma-
nidad (cada minuto mueren de desnutricion 18 nifios
menores de 5 afios), situacion propiciada y consentida
por el primer mundo al que pertenecemos los paises de
la OTAN y que representa el mayor desastre humani-
tario que sufre este planeta.
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No tiene sentido defender los dere-
chos humanos de los pueblos a
bombazosy, luego, presentar la tar-
jeta humanitaria.

El genocidio ha existido desde que el

mundo es mundo y, mientras exista,
desgraciadamente, se seguird practi-

cando siempre por intereses oscuros

(celos, egoismo, politica, poder...)

Segun la Biblia, deshacemos de los
congéneres que nos estorban,
comenz6 con Adan y Eva cuando el
envidioso Cain mat6 a su hermano

Abel. También se nos habla de un

angel exterminador, pero esto ain no

ha tenido lugar. En la historia con-
temporanea si que sabemos que ha

habido grandes genocidios, como los
ocurridos en los campos de extermi-

nio nazis, utilizados en Alemania

antes y durante la Il Guerra Mundial

para eliminar detenidos politicos,
prisioneros, (principalmente judios)

y otras razas, victimas de la locura
hitleriana, y después de haber sido

vejadas. Sélo en un campo fueron
masacradas mas de tres millones de

personas y aln tem'an mas de una

docena de hornos crematorios fun-
cionando en el pais. Hitler trataba de
exterminar la raza hebrea y también

otros grupos que no fuesen de su

agrado, tanto en lo politico como en lo religio-
so. Estos atropellos produjeron la indignacion
de casi todo el mundo y para luchar contra
ellos, se crea la Organizacion de Naciones
Unidas (ONU) donde se declara el genocidio
como crimen de estado, estableciendo que
quien cometiese este delito seriajuzgado por el
tribunal del lugar en que sucediese el hecho o
por un tribunal internacional.

PARA MEJORAR TU AUTOESTIMA,
RELACIONES, TRABAJO, SALUD,...

Técnicasde LOUISE HAY
(AFIRMACIONES. PENSAMIENTO POSITIVO)

Talleres fin de semana
Grupos semanales
Sesiones individuales

Emilia de los Angeles psicdlogo
(colegiada) y autorizada por Louise Hay
para impartir sus cursos y seminarios.

u e n o cesa Yy e

d erech o s

Con la Il guerra mundial no se acaban los
genocidios: Siguen los dictadores y por tanto
siguen los abusos de poder. Lo que pasa es que
todo en la vida se politiza “Tal politico es un
genocida, pero como es Mi genocida... Tal
politico es un dictador de tomo y lomo, pero
como es Mi dictador, me siento orgulloso para
decir que el gobernante de enfrente lo es mas 'y
nos hacemos complices de esta desfachatez.
No es raro oir comentarios y disputas entre
gentes que dicen o catalogan a los genocidas
de malos, otros dicen que buenos. En nuestro
planeta tenemos cantidad de mandatarios que
abusan del poder amparados por sus armas de
matar: Caso Marruecos con su dictadura in-
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tema y la anexion de Sahara; caso
Turquia con su propio pueblo y con
el pueblo kurdo; caso Israel con la
ocupacion de Palestina: caso Irak
contra su pueblo y también contra el
de ios kurdos; caso de los Balcanes
(donde a mi me parece que hay mas
de un culpable), y en estos dias nos
estd preocupando donde hay genoci-
dio por todas las partes.
Y no nos olvidemos de la mayoria de
los paises del Centro y Sur de
América, con lo ocurrido en
Paraguay, en Chile, Argentina, etc.,
asi como los de casi toda Africa en
donde un dictador o genocida pasa el
testigo a otro, como por ejemplo en
Ruanda.
Hay otra forma de poder, que es el de
los yankis: tendran para ellos una
democracia todo lo demdcrata que
quieran, pero cara a los demas estan
utilizando la tactica del imperialismo
méas destmctor de los que ha habido
nunca. Bombardearon Irak y algunos
pensamos que fue por el petréleo, y
ese pueblo estd pagando las conse-
cuencias de la guerra desde hace
afios. Han bombardeado otros sitios
suponiendo que se fabricaban gases
malos. Hoy bombardean en Europa
¢Por qué? Yo pienso que como bue-
nos imperialistas quieren verla sumi-
day aser posible arrodillada, no vaya a ser que
el euro se monte sobre el délar... Yo, en la
colaboracion de hace unos meses decia que “el
euro nos haria llorar" y hoy pienso que ya apa-
recen las primeras lagrimas. Eso si; nos han
traido un slogan precioso: “Bombardeamos
con fuego humanitario” ;Desde cuando hay
genocidios humanitarios? jSer Humanitario es
otra cosa, sefiores de la guerral Creo que si
ustedes lo fuesen, trabajarian por la paz y no
para dafiar. Si el Sr. Clinton fuese un tipo hu-
manitario no habria puesto en marcha tanta
maquinaria inteligente para matar. A mi, parti-
cularmente, aln me quedan ganas de gritar:
iOTAN NO, bases fuera!

CénitCars
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PARQUE ENRIQUIiI- TIERNO GALVAN
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La A A .VV. de M éndez Alvaro prowpaone el desarrollo urbamni istico de su entorno,

perim etro y la creacib6n d el antiguo CcCuerpo d e G uardas d e P arques y Jardin W s

FOTO: Carlos Reboul

La AAVV. “Méndez Alvaro” quiere por
medio de esta nota de prensa manifestar su
preocupacion por la situacién en que se
encuentra el parque Enrique Tierno
Galvan.

Es inquietante, y sobradamente conocido, el
estado de deterioro que sufre dicho parque
debido a los numerosos ataques de vandalismo
que viene padeciendo regularmente desde hace
ya algun tiempo que, pese a la constante acti-
vidad reparadora de la Autoridad Municipal,
hacen muy visibles las heridas que padece
(vallas destruidas, bancos destrozados, pavi-
mentos levantados, farolas rotas, plantas dafia-
das. etc,...)

Creemos que el parque esta muy infrautilizado
por los ciudadanos, en parte porque se halla
enclavado en un entorno todavia poco poblado

Celebraciones

y. también, porque existe un cierto
miedo, a la par que desconocimien-
to. al asociarse su emplazamiento
en la cercania fisica de nuestro
barrio que vivid en el pasado acon-
tecimientos de triste recuerdo, hoy
afortunadamente ya superados.

Esta falta de utilizacion adecuada
del parque por los ciudadanos y
vecinos de a pie, sin duda alguna,
esté influenciada por la inseguridad
del entorno motivado por ser el par-
que lugar frecuentado por indivi-
duos que se dedican al trafico de
drogas y la prostitucion callejera
que se ejercen en dicho parque.

En estos momentos se hace impres-
cindible dar prioridad al desarro-
llo urbanistico de su entorno, y
méas concretamente a la edificacion
de las parcelas que existen en sus
inmediaciones con viviendas de
nueva construccién que estan en los
mismos bordes del parque, en con-
creto: en la calle de Meneses. n®4
(al lado del aparcamiento del
Planetario). Precisamente en esta
calle se encuentra una nave que ha

sido
recientemente ocu-
pada ilegalmente

por individuos que.
en su mayoria, son
los mismos que
estuvieron asenta-
dos debajo del
puente de Pedro
Boch, lo que moti-
va que sea el lugar
de transito y
encuentro de quie-
nes  buscan la
droga, (drogadictos
y prostitutas) ocu-
pando  posterior-
mente el parque de
Enrique Tierno
para su consuno y

RESTAURANTE |
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para el ejercicio de la prostitucién.

Todo ello genera suciedad en el mismo parque,
donde es facil encontrarJeringuillas, condones
usados, asi como compresas, servilletas de
papel con restos de .semen y sangre. También
hay individuos, a cuyo grupo no pertenece los
nombrados anteriormente, que aprovechan
para llevar a cabo el vertido ilegal de restos de
materiales de construccion o de muebles y col-
chones que abandonan en el parque, incremen-
tando la sensacion de suciedad y abandono.
Consideramos que el parque esta infrautilizado
por los madrilefios y para atraerlos es impres-
cindible ofrecer las mayores garantias de segu-
ridad y limpieza posibles, que hagan atractivos
SuS paseos.

Para conseguirlo es necesario proceder al
vallado en todo su perimetro, con estableci-
miento de accesos adecuados Unicos.

SegUln nuestra opinion, el parque carece de una
vigilancia permanente y especializada, salvo
las esporadicas visitas de la policia municipal,
por lo que proponemos la creacion del antiguo
cuerpo de Guardas de Parques y Jardines,
para ese y los demas parques de Madrid, dota-
dos de medios mecénicos suficientes y de
comunicacién con policia municipal, para
hacer frentes a posibles eventualidades.

FOTO: Garios Reboul
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1.250 pts.

PARKING PROPIO

Como medidas afiadidas proponemaos:

1) Implantar, en el borde de la M-30, pantallas
antiruido que remedien el impacto acustico.

2) Hacer una pi.sta para bicicletas, exclusiva,
que circunde todo el parque.

3) Implantar los accesorios necesario.s para
crear “una pista americana” de entrenamien-
to, o circuito para correr, con distintos nive-
les de dificultad, que circunde todo el parque.

4) Acortar una zona especifica para que los
perros que pasean hagan alli sus necesida-
des.

5) Supresion de las barreras arquitectonicas
existentes del lado que comunica Méndez
Alvaro con c¢/ Pérroco Eusebio Cuenca,
mediante el enterramiento de las vias del
ferrocarril o, mejor, cubriendo dicho tramo,
dado que es importante el desnivel existen-
te de uno a otro lado.

6) Es necesario dictar normas para obligar a
Renfe a reparar las numerosas vallas des-
truidas que existen en el parque.

7) Instalar cAmaras de videovigilancia en todo
el perimetro del parque para un mejor con-
trol del mismo.

8) Reparacion, o bien sustitucion del campo
de minigolf por otras instalaciones deporti-
vas de mas aceptacion social.

9) Creaci6n de un circuito de atletismo al aire
libre.

10)Creacion de un aula de “aire libre” para
fomentar en lajuventud el respeto a la natu-
raleza, organizando jomadas para ensefiar
todo lo referente a las diversas plantas y
arboles, asi como a las diversas aves que lo
pueblan.

Carretera de Andalucia, Km. 14,2.

Asimismo, la asociacion
expone que en la rotonda
del puente que une las
calles Juan de Marina con
Parroco Eusebio Cuenca ha
dejado de estar iluminada,
suponemos que, debido a
una averia, por lo que se
incrementa la inseguridad.
Recordamos que los veci-
nos se manifestaron el
pasado mes de julio de
1998 reivindicando su ilu-
minacion.
En dicho puente existe un
acceso interior que también
ha sido ocupado por indivi-
duos que hacen fuego en su
interior, con peligro para
vidas propias y ajenas, Yy
que motivé una interven-
cion anterior de la Policia
Municipal para evacuar a
una persona que pernocta-
ba en el interior debido al incendio que pro-
voco para combatir el frio.
Por Gltimo, creemos que se debe dar més pro-
tagonismo a los vecinos en la gestion y destino
de los recursos del parque, para lo cual propo-
nemos la creacion de una fundacion de ami-
gos del parque, bajo patrocinio municipal,
donde tenga cabida el compromiso vecinal
para fomentar el respeto y la difusién del
nuevo entorno natural, comprometiendo al
movimiento vecinal en su conservacion.
L4 JUNTA DIRECTIVA

Teléfono: 683 94 00.
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Creo no equivocarme al pensar que
lodo el mundo pensaba que lo que esta-
ba ocurriendo en Kosovo era algo
horroroso, sin embargo ha pasado de
ser horroroso a ser algo demencial, no
sélo por el hecho de estar bombardean-
do un pais soberano, sino algo peor si
cabe, a nadie se le pasé por la cabeza
pensar que los albano - kosovares no
iban a quedarse en sus hogares viendo,
por un lado, como eran masacrados por
los serbios y por otro lado viendo pasar
aviones de la OTAN para bombardear
Yugoslavia.

Desde tres semanas atrds hemos
retrocedido 50 afios en la historia del
ser humano; historia que todos
esperabamos que nunca mas se vol-
viese a repetirse. No hace falta dete-
nerse demasiado tiempo en contem-
plar las fotos que nos llegan desde ly
Yugoslavia para poder apreciar unas
similitudes aterradoras con aquellos
trenes repletos de seres humanos que
se dirigian a los campos de concen-
tracién nazis; y lo mas triste de todo
es que los motivos siguen siendo los
mismos, pertenecer a una etnia “dife-
rente”.

CLImCA VETERmMARIA

EMILIO NUNEZ LOPEZ
CIRUGIA
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b u e n a v o lu n ta d ?

Lo mas dificil de todo lo que esta
ocurriendo es tener la seguridad de
saber si realmente la OTAN esta
O resolviendo algo con todos esos
bombardeos sin llegar hasta el final,
sino que tiran la piedra y esconden la
mano. Ademés parece que todos
estamos muy afectados por lo que
estd ocurriendo, pero siempre tenien-
do en cuenta gque esta ocurriendo
lejos de nuestros hogares y también
estamos dispuestos a ayudar como
haga falta; como haran los norteame-
ricanos, trasladando a 20.000 refu-
giadas a Guantanamo (Cuba), lejos
de casa, aunque eso si estaran asisti-
dos. Frente a esto me gustaria des-
prenderme el sombrero ante los alba-
neses, que son de los muchos paises
gue apenas tienen para subsistir,
pero aun asi comparten lo poco que
tienen.
Ante esta situacion me da por pensar
en la especialidad que han encontrado
en Yugoslavia para haber intervenido,
mientras que le falta a Turquia.
Liberia. Sierra Leona u otros muchos
paises donde continuamente se estan
violando los Derechos Humanos.

fiR M B filL peluqgueros
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Este mes, con el corte”®
lavado y peinado,

“TINTE GRATIS”
ANALISIS CAPILARES PERSONALIZADOS

Parking gratuito
para nuestros clientes

HORARIO: La profesionalidad a su servicio
De Lunes a Viernes: P® Delicias, 3 « 528 06 59
9.30 -20 h. c/Elisa, 13 «476 95 43

Sébados de9a 13.30h  c/aAmparo Usera. 39 «476 91 17

OCASIONES DEL MES

RENAULT 19. 5 P SEAT IBIZA 15
E/E CIC (Afio 89) (Afio 90)

AUDI A-4 TDI
FULL (Afio 96)

CITROEN ZX 1.6 i SP
AJA E/E CIC (Afio 93)

AUDI A-6 TDM40 cv
FULL (Afio 96)

PEUGEOT 405 SRDT
FULL (Afio 90)

VEHICULOS NUEVOS Y DE OCASION.
TRABAJAMOS TODAS LAS MARCAS.

R ENAULT
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Héctor
Asensio

v 1d a e s b e Ila ™~ C onvocatoria s

E! titulo de esta famosa pelicula me va a permi- quién soy y de tener la vida que tengo). Si CHARLA COLOQUIO SOBRE LA
tir hacer una reflexion sobre la condicion huma- vamos p(?r el mundo pensando “siempre hay GRAFOLOGIA YSUSAPUCACIONES

na. La vida es bella segin para quién y segin el otro peor que yo” seremos martires en potencia, Sera impartida por Concha.
momento. Diganle ustedes al mendigo que se auténticos préjimos que se preocupan por los Os esperamos a todos los interesados e! dia
encuentran cada dia en el metro cuando van a demas y que anteponen sus dolores antes que los 28 de abril a partir de las 6 de la tarde en el
trabajar o a clase que la vida es bella, que tiene propios. Esto no es nada malo ni deshonroso Centro Vecinal Humanista (Revista La
que sonreir y disfrutar de la (todo lo contrario), pero lo Opinion), d Labrador. 18 (puerta calle).
existencia... lo mis proba- “En este mundo donde lo que quiero decir es que no
ble es que se ria de ustedes ~ Unico absoluto es que todo  tenemos porqué sentimos REUNIONES
o que les pida intercambiar  €s relativo debemos afrontar mal por nuestro propio En relacion con la convocatoria que hicimos
sus existencias al menos la vida sabiendo qué lugar sufrimiento. En un articulo en el nimero 66 de Diciembre sobre reunir-
por un dia (el indigente ocupamos en el orden mio publicado en esta nos para conversar acerca de aquellos temas
sabra lo que son tres comi- humano y el lugar que revista hace mas o menos que nos preocupan (insolidaridad, violencia,
das calientes al diay el ciu- ocupan otros" un afio ya decia que hay incomunicacion, etc..) y poder poner en mar-
dadano se dara cuenta de lo que aprovechar cada cha actividades, ya se ha formado un grupo
angustioso que es no saber donde se va a pasar momento, cada minuto que tenemos, porque no inicial. Animaros que es interesante y que
la noche). sabemos si sera el ultimo. Y dentro de esta refle- cuantas mas personas seamos mas enriquece-
Pero tampoco tenemos porqué vivir con ese sen- Xion incluyo una nueva idea; Hoy estamos dor sera. Las reuniones son todos los Lunes a
timiento relativista de “siempre hay alguien como estamos. Podemos estar mejor o0 peor que las 7 de la tarde en nuestro local de la c/
peor que yo”. A mi no me ayuda el saber que ayer, pero también mejor o peor que mafana: Labrador, 18
mis problemas no son ni mas ni menos impor- ser conscientes de nuestra suerte (buena o N )
tantes que los de los deméas (de lo que si soy mala), pero sabiendo que. como pasa en la fabu- NINOS PARA JUGAR AL FUTBOL
consciente es de la suerte que tengo por ser la de Benigni (no me imagino peor situacion que La Asociacion Deportiva GIGANTES convo-
la de la pelicula), de ca a las siguientes pruebas de preseleccion.
las peores realidades Se trata de elegirjugadores defltbol para la
salen bellos senti- temporada }999-2000. Las pruebas tendran

U M P |E ZA S mientos. Incluso los lugar en el campo de Arganzuela. P® de
mayores dolores y Yeserias s/n. los siguientes dias del mes de
sufrimientos tienen mayo y en horario de tarde, que se cita a
C U E VA S : S L una parte morbosa, continuacion para todas estas categorias:
[ ] | ]

atractiva. Hay que - Benjamin: Nacidos en los afios 90-91.
hacer.se con ella y Todos los viernes a las 5:30.
e LOCALES COMERCIALES reconvertirla, reciclar- - Alevin: Nacidos en los afios 88-89.
lay usarla para damos Todos lo.s martes a las 6:30.
* COMUNIDADES cuenta de que tene- - Infantil; Nacidos en los afios 86-87.
o « APARTAMENTOS mos mucha suerte de Todos los lunes a las 6:30.
Limpiezas .« OBRAS estar aqui (otros estan - Cadete: Nacidos en los afios 84-85.
y no han sabido sacar Todos los lunes a las 5:30.
provecho de la situa- - Juvenil: Nacidos en los afios 81-82-83.
TODA CLASE DE LIMPIEZA EN GENERAL cién. y otros, sencilla- Todos los martes a las 7:30.

. ) mente. no han tenido Lt>s interesados deberdn presentarse con
(C() I;I]c_:5|§(§)0\482-94 FéZﬁRgF?Léng)ll\é%?,z.SM 0\?'?0288“3'2[9)?5? esa oportunidad) atuendo y zapatillas deportivas

z\

CLINICA SALUDENT eom m CERRAJERQS 24 H.

* ABRIMOS PUERTAS

. « CAMBIAMOS CERRADURAS
’E)ASA-rSiC\)JFE)A-lTEIgAPEUTlco PISCS, LmALE,S' OFICHUS.. * DESAHUCIOS (.anzamientos Judiciales]
4 « ASESORAMIENTO JURIDICO. Duplicamos toda clase de llaves
*ELECTRO-ACUPUNTURA  « TRAMITACION Y GESTION DE Precios especiales 9
PRESTAMOS. .
CITA PREVIA: «91473 5579 « SEGUROS. PROYECTOS Y p a Comunidades ("1

CIAGUILON 4, LOCAL LICENCIAS. - :
(ESQUINA STA.  DE LA CABEZA83-85) ¢/ RAFAELDERIEGO.52-g 91 5279573 [Pz Luca de Tena, 3 (P» Delicias) n 91465 80 9Sj

GABINETE PSICOPEDAG acG ICO

l 'Hm I EL DENTRO MIMAR TE orRECe:
[ ]

Informes Psicopedagdgicos.
Informes Neuropsicolégicos.

CLIMATIZACION JEDOSA - Informes Periciales en el ambito de la justicia.
« Informes para valorar discapacidades fisicas y psiquicas.
AIRE ACONDICIONADO Y CALEFACCION A GAS Y GAS OIL HIM AR ° ?Zg'ﬂé%-ddgg“% é%ﬁéﬁﬁ?@g«w
AIRE ACONDICIONADO Frio s6lo o frioy calor (Mod. SPUT, conductos, etc...) Psicologos - %ﬁm e_ a lan o 2 eé%fmm_
CALEFACCION (Mod. Gas propano, natura/, gas oil, etc...) ;deaigggos ;i%?gé?é:ﬁiﬁ;ﬁé:g%ﬁéﬁ(:(EE%f)lso;]édoIescentes / adultos).
EXPOSICION: cl Embaladores 204 «28045 MADRID IFisiotcrapeutas * Técnicas de estudio.

Tel: 9_1 528 82 61 (4 Iineas). Fax 91 528 83 44 Para cualquier informacion podéis llamaral: v 91474 74 84, donde oa atenderemos con mucho gusto
E'ma”: eUrOCI|ma@mad.SerV|C0m.eS CENTRO HUMAR, a Meuii,A. lO. esc. ucha. sajo-s. zeao5 mao»>u



S mmimuma-

Han pasado casi dos semanas desde que se iniciaron los bombardeos de la
OTAN sobre Yogoslaviaprovocando (no podia ser de otra manera) cientos de
muertos civiles. ¢Esposiblejustificar una intervencion militar argumentando
razones humanitarias y provocar con esa intervencion muertey destruccion

c entre lapoblacion civil?, ;o es que para defender los derechos humanos de unos

C Fernando
Puerta

"
«H(g
B0
03 U.
V3 ..

”1

§.<
L.
&
oLL
B ... .
i 2 “¢cComo se soluciona el que este
03 o+ Sefior no oprima a los kosovares?.
C O Lo cierto es que me da mucha
0i5 pena que hayan intervenido. Creo
que le estan haciendo un favor a
Milosevic. Ademas me da pena
z % porgue creo que Javier Solana es
una persona que yo respeto
mucho, y no sé que motivos habra
tenido para no haber dimitido”

“Me parece bien. Yaes hora de

que hiciéramos algo porque siem-

5 pre e.stamos muy dispuestos a cri-
| ticar. pero nos cuesta mucho
pasar a la accion, como paso en la

Il Guerra Mundial contra Hitler

m§5 que se tardo mucho en actuar”
H ~0)

Ooé

Cl Miguel Servet, 10. TIfy Fax: 9152741 59

tenemos que conculcar los de otros?

¢, Qué opina sobre la intervencion de
la OTAN en Yugoslavia?

“Un poco bestia, pero hay que
actuar aunque sea en plan duro
para tener algin resultado. Nos
hemos dado cuenta que ha sido
mis de lo que pensabamos, que iba
a durar un par de dias, que
Milosevic se iba a echar para atras,
que iban a ver que éramos dema-
siados contra ellos. Pero el nacio-
nalismo ya sabemos lo que es"

"Me parece mal y muy triste pero
acepto que hoy en dia es el Unico
remedio”

"Me parecre bien la intervencion
porgue es un crimen a mano armada
contra esa pobre gente. Pem no se
debe ampliar esa guerra, a ver si se
corta pronto. Que se termine pronto
sin que sufran ni unos ni otros."

“Me parece bien la intervencion.
Tendrian que haberlo hecho antes,
se ha dejado mucho, llevan mucho
tiempo avisandoles y no han hecho
caso y ya se ha llegado demasiado
lejos. Sabian que p<xlia suceder la

intervencion y han seguido.

SCO

Bartolomé
Marin

“Veo muy mal lo que esta hacien-
do Milosevic y también esta mal
lo que esta haciendo la OTAN,
porgue estdn muriendo a conse-
cuencia de los bombardeos tam-
bién nifios yugoslavos. Realmente
es asi. Es triste, parece mentira
que estemos a punto de entrar en
el siglo XXI.”

"No deberian haberse metido,
deberian haber tenido mas cuidado,
haber intentado otros procedimien-
tos. No abandonar al pueblo albano

kosovar de la mano de Dios. Se
tendria que haber intervenido pero
de otra manera, para eso esta la

ONU vy otras organizaciones”

tib io s ROPA INTERIOR PARA PRIMERAS
HOMBRE mMUJER =NINO MARCAS:
Tenemos el regalo perfecto EN TU TIENDA DEL BARRIO Bcicor
ENCONTRARAS
* LLAVEROS DEP ORTIVOS TODO LO NECESARIO
"PIN'S POLTICOS » Lenceria Fina. Slips, Ropa de Bafio,
Mo °'\g|é%i.Er:?\loA§ R SHeos Sujetadores DepoI?tivos.IO
« Batas, Camisolas, Pijamas. DIM

*PIN'S COLECCIONISTAS

* Pantys, Medias. Leotardos, Calcetines,
* Chandals Nifios. Babys Colegial,

(«'mtiui

« ARTICULOS  BUFANDAS _
OFICIALES BANDERAS » Gran surtido en Productos
DE EUTBOL BANDERINES de Muestrarios. ribl
Y OTROS

iDistinguete “Regala Lenceria"!
Plaza Pefiuelas. 3. TIf: 91517 62 86



La Opinion de Pefuelas-Arganzuela

Con la llegada de la primavera un
gran nimero de ciudadanos padecen
los molestos sintomas de las alergias.
Se conoce como alergia, la sensibili-
dad especial que tienen determinadas
personas frente a ciertas sustancia,s
que les provocan manifestaciones
cuténeas, respiratorias,... que no pro-
vocan en el resto de las personas.Las
estaciones en las que se produce la
polinizacién son la primavera y el
principio del verano, durante este
tiempo los alérgicos al polen sufren
un verdadero calvario. Esta alergia es
una de las procesos alérgicos mas
frecuentes y es conocida con el nom-
bre de fiebre del heno. Las personas
que la padecen pueden ser sensibles
a un tipo o varias clases de polen.
Los sintomas tipicos que podemos
encontrar son: la rino-conjuntivitis
que provoca picor. lagrimas y abun-

Gema
Errejon

dante secrecion nasal, y estornudos
persistentes. Los tratamientos suelen
ser similares para la mayoria de las
alergias, como la desensibilizacion y
antihistaminicos (siempre bajo pres-
cripcién médica). Aunque hay que
advertir que estos medicamentos no
curan la alergia. Simplemente produ-
cen una mejoria o desaparicion de
los sintomas, un alivio de las moles-
tias. Hasta que la Medicina conozca
los mecanismos curativos de esta
enfermedad la medida més eficaz es
la prevencion, procuraremos rehuir
el contacto con el causante. Algunos
consejos que deben saber los alérgi-
cos al polen son: en la playa hay
menos pdlenes que en la montafa, el
momento del dia en el que hay mas
polen en el ambiente es a media tarde
y ia recomendacion de usar gafas
oscuras.

Ortega. Sanchez y D(az, S.L

| R ol

REPARACIONES
INFORMATICA S

(Laboratorio propio)
oliuetli SERICIOTECNICO CACIAL

velli CclllOlIl EPSON

Ordenadores, Impresoras, Monitores,
Fax, Fotocopiadoras, Registradoras,
Maquinas ae escribir. Calculadoras...

C/Laurel, 14
28005 MADRID

Telf: 91 51702 62
Fax: 91 517 69 66

Jh dr.,1idiUca

* Lenguaje Musical « Armoniay

Acompafamiento < Guitarra
e Piano + Violin ¢ Violoncello
e Flauta travesera « Oboe ¢« Canto

eleyN* e/ magistel i~
esMarant/a ite éJC4to en el/uf4UH> opogRlCaL X
PENUELAS, 26. NViwaiice(SMlicdHiiwmrdi 91 517 71 36

yVIORATINES, 2 1

Car-iO Ldma TIfy Tax:TTT.TT.TS

ALBWILEBI'A"EN GENERAL
ID.E601"ION.EN ESCALOYA*

Proyectos decoracioéon

Proyectos obras

PLADUR - ALUMINIO

EXPOSICION: Mamparas y mobiliario bafo.
SANITARIOS. GRES, CERAMICA. MOBILIARIO COCINA.

Carpinteria
Fontaneria
Electricidad
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Desde Jefatura de Estudios:

Como es sabido, el edificio principal

del Instituto de Educacion Secundaria

"Juan de la Cierva” se encuentra loca-

lizado en el denominado Pasillo

Verde, en pleno distrito de Argan-

zuela. aungue su zona de influencia es

mucho mayor. Su entrada principal se

encuentra ubicada en la calle de la

Caoba n°-l. perpendicular al P“
Esperanza y a ia calle Gasometro,

donde se pueden cursar estudios de la
Educacién Secundaria Obligatoria

(E.S.0O.). Educaciéon Secundaria no
obligatoria (Ciclos Formativos de

Grado Medio, Bachilleratos, etc.) y
Ensefianzas Superiores no universita-

rias (Ciclos Formativos de Grado

Superior).

Para el Curso 1999/2000 la .solicitud

de plaza en Centros Educativos publicos se reali-
zard en el modelo de solicitud oficial del MEC.
siendo el plazo de entrega del 15 de Abril al 7 de
Mayo para la Educacion Secundaria (E.S.O.,
Ciclos Formativos de Grado Medio vy
Bachilleratos). Para mas informacién disponemos
de los teléfonos 91 506 46 10y 9! 530 58 45.

Se pueden solicitar Becas o Ayudas para laE.S.O..
Bachilleratos y Ciclos Formativos en los impresos
para solicitud de beca que se distribuyen en los
estancos, y se presentaran en el I.E.S. “Juan de la

VEN #f k. PUERTAS’

o VENT

.fIA TIENDA CEBADE TI
\

c/Sebastian Herrera, 11. TIf; 915394048

Cierva" una vez admitidos para esos estudios en el
plazo comprendido entre el 1y 31 Julio.

En meses siguientes iremos desarrollando dife-
rentes articulos relacionados con estos estudios
y otras actividades desarrollados en el IES Juan
de la Cierva.

.WVid/ic

SEGUNDA MANO

AHORRATE DINERO COMPRANDO
EN ARRUCHE

Tenemos jo que necesitas.

Puedes dejarnos cualquier objeto que no sea ropa.

Nosotros te jo vendemos
Plaza de Pefiuelas. 9 = «914684745

HIFENTE:ZTIL ISHOM ¢ i

GRAN SURTIDO BEN
ROPA INTERIOR

CORSETERIA, CHANDALS,
SUDADERAS, ETC.

GRAN VARIEDAD EN
CAMISERIA, VAQUEROS
SRA.Y CRO.

Distribuidores de
marcas como:

Fruit ofthe Loom,
New Caro, Bandolli,
Ferrys, etc.

ABRIL - 99

ALTERNATIVAS AL FINALI-
ZAR LA E~.O.
- Si se ha obtenido el titulo de
Graduado en Educacién Secundaria
existen las siguientes opciones:
Formacidén Profesional Especifica de
Grado Medio (Ciclos de Grado
Medio). Bachillerato, Ensefianzas
Artisticas de Grado medio, otras
ensefianzas especializadas 0 acceso
al mundo laboral.
- Si no se ha obtenido el titulo de
Graduado en Educacion Secundaria
existen las siguientes opciones:
Programas de Garantia Social, Aulas-
Taller. Educacion de personas
Adultas o acceso al mundo laboral.
- Existen otros cursos de Fonnacién
Profesional Ocupacional del IMAF
(Instituto  Madrilefio para la
Formacién). IMEFE (Instituto Municipal para
Empleo y Fonnacion Empresarial) y de los
Ayuntamientos, asi como Talleres Ocupacionales
en los centros de Eiducacién de Personas Adultas,
para los que tengan el titulo de Graduado en
Educacién Secundaria o no.

iNOVEDAD!: CICLOS FORMATIVOS DE
GRADO MEDIO:

Preparan al alumno para una actividad profesio-
nal y le capacitan para el desempefio cualificado
de las diferentes profesiones.

- Tienen una organizacion dispuesta en mddulos,
constituidos por areas de conocimiento tedrico-prac-
tico en funcién de los diversos campos profesionales.
- Su duracion varia entre 1,000 y 2.000 horas.
Incluyen un area de Formacién practica en Centros
de Trabajo con una duracion de entre 300 y 700
horas, con la finalidad de completar la formacion
adquirida en el centro educativo, y se realiza tras la
superacion de los médulos cursados.

- Al finalizar, se obtiene latitulacién de Técnicoen
la profesion correspondiente. Este titulo es homo-
logable en el mercado europeo de trabajo.

Enel IES Juan de luCierva disponemos para el curso
1999/2000 de tres Ciclos de Grado Medio de dos
cursos de duracion (2.000 horas): “Equipos Electro-
nicos de Consumo” - “Equipos e Instalaciones
Elecuotécnicas" - “Soldadura y Caldereria”.
Recordemos, el plazo de solicitud de plazas es el
comprendido entre el 15 de Abril y el 7 de Mayo.

Les esperamos en:
cl Batalla del Salado, 44. 28045 Madrid. «914670461



La Opinién de Pefiuelas-Arganzuela

Sara
Sancho

Pilar Paris es una extraordinaria y polifacética
mujer que ha triunfado alld donde ha ido.
Ahora que latenemos tan cerquita no podiamos
dejar pasar la oportunidad de charlar con ella.

P.- Sabemos que naciste en Talavera de la
Reina, ¢recuerdas alguna anécdota graciosa
de tu infancia alli?

R.- La anécdota méas graciosa que recuerdo es
que en una ocasion monté en un animalito p>ero
al revés, le tiré del rabo y pasando por unas
columnas me di un gran sopapo.

P.- ¢ Tuviste alguna oposicion por parte de tus
padres para comenzar tanjoven en el teatro?
R.- Mi padre jaméas en la vida me prohibid
hacer nada de lo que normalmente prohiben
todos los padres. p>erocomo me educo para ser
una persona correcta, yo siempre he hecho lo
correcto. Tenia toda la libertad del mundo y la
he sabido utilizar bien. Ademéas mi padre era
un sefior excepcional, pues que te diria yo. si
habia una obra de teatro automéaticamente nos
llevaba y después decia: “Aqui les presento a
mi nifia, que de mayor va a ser artista”. Incluso
al acabar la representacion les invitaba a comer
a casa porque le gustaba mucho el ambiente
artistico. Esto fue influenciando mi manera de
vivir.

*nolV>xammxeccec M iMoneMoa

Ak

%mi Su satisfaccion y confianza es nuestro objetivo =1
] 5»»V. ) 3. « IPA)

R- ¢Cual fue la primera
obra que interpretaste?
¢Cudlfue tupape!en ella?
R.- La primera obra la
recuerdo porque tuve un "
accidente”. Fue ‘Tres som-
breros de copa" de Miguel
Mihura en el grupo teatral
“El Candil”. Re.sulta que
era una chica del ballet de
Bubby Barton que entraba
muy alocada con un som-
brerito y al dejarlo en el
perchero, jjplasu. se vino
abajo y se cay6 todo. Lo
I6gico es que me hubiera
guedado parada, pero segin
iba hablando recogi las
cosas y las volvi a colocar.
Por eso al acabar la funcion

todos me felicitaron.

P.- Sabemos también que estuviste en

Alemania en dos ocasiones ¢Qué te llevo a

marcharte alli?

R.- Mefui porque lo que mas me gustaba al

igual quea mi  padre eraver otras ciudades,

conocer otra gente... yo me considero una ciu-

dadana del mundo. Fui muy feliz alli trabajan-

do de locutoray en una imprenta.

P Ademas dirigiste una compafia de teatro.

Después de esta experiencia, ¢con quéte

guedas, la direccion o lainterpretacion?

R.- Me gustan las dos cosas. A veces

cuando estoy interpretando aporto mi

propia vision, sin embargo los directo-

res no siempre te dejan. Por el contra-

rio cuando he dirigido, he aceptado las

sugerencias de los actores puesto que

ellos podian ver cosas que a mi se me

escapaban.

P.- Igualmente te dedicas a la pintu-

ra ¢cuales son tus modelos?

R.- Segun me dice todo el mundo, las

mujeres que pinto soy yo aunque creo

gue no. Puede ser que sea algo incons-

ciente porque no tengo modelo, siem-

pre pinto lo que me imagino. Me gusta

mA&s crear que copiar.

FEnv  ic&ufiM

SERVICIO GARANTIZADO

C/ General Palanca 12, 14.

28045 Madrid « « 91 473 96 99
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Gloria
Lopez

R- ¢Cudles tu temafavorito a la hora de plas-
marlo en un cuadro?

R.- El ser humano es lo que mas me gusta,
sobre todo tiendo a lo femenino, no sé p>orqué,
ya que soy una persona normal. Pero también
pinto otras cosas para que la gente no me diga
que siempre hago lo mismo.

P-En elcaso de lapoesia, ¢en qué te inspiras?
R.- Como yo soy muy alegre me encanta escri-
bir cosas de humor, de hecho las escribo y la
gente se troncha de risa. De todas maneras
escribo cuando tengo ganas de llorar y pxir eso
la mayoria de mis escritos son tristes.

P.- Tras haber visitado tantos lugares a lo
largo de tu vida, ¢Qué has encontrado de
especial en el barrio de la Arganzuela?

R.- Este es mi barrioy le quiero mucho, pero en
general el pueblo de Madrid es uno de los
mejores que hay en el mundo. Es un pueblo que
abre el corazén atodos y siempre que me mar-
cho estoy deseando volver porque me encuen-
tro muy integrada.

P- Para concluir. Después de tu dilatada
carrera, ¢;cuales son tus planes para elfuturo?
R.- Ahora estoy ensayando una obra de teatro:
"Todas sois unas...”, ademas quieren traducir al
francés mi libro “Cuqul”. Pero yo lo que busco
esalguien que esté interesado en lo que hago y
que quiera repre.sentarme. Alguien del barrio a
ser posible, asi que dejo en el aire esta oferta.

SERVICIO / TECNICO

AVISOS Y
MANTENIMIENTOS

ANTENAS DE TELEVISION
'N/' ANTENAS SATELITE

PORTEROS AUTOMATICOS
INSTALACIONES ELECTRICAS

g 5175021/5175994?~c/Pefiuelas. T8
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objetivo del am or es m ate

Partimos de la tendencia libre hacia un objeto, el
querer algo no significa que por el hecho de amar
el sujeto tienda hacia algo simplemente material,
sino que, como ya quedaba dicho, en el amor no
se puede prescindir del objeto. Si el amor fuera
una especie de adoracién dirigida hacia algo eté-
reo. ya hemos aclarado que careceria de objeto
material, y asi no pasaria de ser una ilusién, un
ideal, en el mejor de los casos un concepto.

El amor, como ya dijimos antes, puede comenzar
con una simple mirada que nos cautiva, una voz
que nos subyuga, un contacto que nos agrada o un
efecto causado por cualquier otro sentido que se
convierte en una atraccion fisica, en un encontrarse
a gusto en compafiia de esa persona que. por la
causa que sea. despierta nuestra admiracion. EI
hecho se nos da en un entorno material y nos senti-
mos atraidos por un objeto material, atracciéon que

luego vendra o no consolidada por lo que sienta el
otro, en un acuerdo mutuo entre ambos amantes.

En el amor hay tam-
bién un objetivo, una
finalidad.

No se quiere decir con
esto que la unidén total
de los amantes sea sdlo
material o pueda consi-
derarse asi. el objeto es
material, pero el senti-
miento nacido en el
sujeto le ha conferido al
objeto un caracter
extraordinario que lo
lleva hacia una subli-
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HLF ) 151000000 i
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M J.GONZALEZ

O VENTA A PARTICULARES

o DESCUENTOS ESPECIALES
A PROFESIONALES
(TALLERES Y VEHICULOS
DE TRANSPORTE)

HORARIO;
De9a 14yde 16.15a 20h.
Séabados: de 9 a 13.30 h.

c/Ancora, 23. Telffax; 91 52716 34

UEBLE

NUEVA EXPOSICION EN DORMITORIOS DE MATRIMONIO

6TAde
BVRAIACCRES

1 >m<>wo<1ai
FINANCIACION
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macién de la materia. Cuando nos encontramos con
la frase: "te amo con toda mi alma”, todavia queda
preguntarse. (Es el alma quien ama o es el cueipo?
Ni siquiera le damos opcién a la mente, puesto que
ésta buscaria las razones, las leyes; solamente pt>r
eso admitamos que se ama con el alma y a través
del cuerpo. Unos dicen amar con el corazén y otros
con las viscera.s. el caso es que parece tratarse de
algo interno que tcxlavia no sabemos bien qué es.
En el amor hay finalidad puesto que va dirigido a
un objeto y. ademas, tiene un objetivo. Ya dijimos
que para amar hay que querer hacerlo y ese querer
es lo que hace dichoso al que ama. Voluntad de
querer donde ya no interviene sélo el cuerpo como
objeto del deseo; el cuerpo es el vehiculo donde se
pueden materializar unos sentimientos; la voluntad
es una fuerza que procede del espiritu. Voluntad es
accion de querer, de amar: el amor es el acto, que
se manifiesta en el objeto, la persona amada. El
objetivo, el deseo que tiene el hombre de alcanzar
un estado de dicha completa, la felicidad.

Tal vez los deseos de pureza logren reprimir el acto
del amor, es igual, éste se manifestara de diversas for-
mas transfigurandose. Es de este modo que la mate-
ria se hace esencia, y la unién de los amantes se
efectia cuando el YIN y ¢l YANG encuentran su
equilibrio en el amor, creando una sola unidad total
porlaunion de losopuestos. No tiene porqué .seruna
unidad idea! ni matematica, légica ni cientifica, social
o de mercado, sino una union que permita la busque-
day realizacion de un sercompleto, el andrégino que.
se suponia separado, quiere volver a unirse.

PZA CE
CRIEEAY
MNLLA

HASTA 36 MESES
SIN ENTRADA

EXPOSICIONES: C/SORIAG.

DISENO y PRESUPUESTO SIN COMPROMISO
ELECTRODOMESTICOS A PRECIO SIN COMPETENCIA

-H-FAX:'91“467 01 15 H 91 53998
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La separacidéon vy

Los hijos.

Cuando se rompe una relacion de

pareja, en el caso de que tengan

hijos en com(n, hay que decidir que

éstos se queden en la vivienda junto

con el progenitor que obtenga la

guarda y custodia.

La "guarda y custodia” comprende

las decisiones cotidianas sobre los

hijos, (horario para salir, dieta ali-

menticia) mientras que la "patria

potestad" se refiere a las opciones
trascendentales, como el tipo de edu-

cacion o una intervencion quirdrgica.

La pareja decide quién se queda con

los hijos y dénde van a vivir, asicomo

qué dias se veran con el padre que no

vive con ellos, "régimen de visita.s".

Siempre que no haya acuerdo entre

las partes, estas decisiones las tomara un juez.
Cuando hay hijos, los dos progenitores deben
compartir los gastos que éstos generan, de
modo que el padre que ha salido de la vivien-
da proporciona una cantidad de dinero en con-
cepto de "pension por alimentos a los hijos”. Si
a una de las dos partes la separacion o el divor-
cio le produce gran desequilibrio econémico,
se puede solicitar al otro ex cényuge una "pen-
sibn compensatoria”. Estas pensiones deben
ser fijadas por los miembros de la pareja, que
son los que conocen su realidad social y
econémica. Si no hay acuerdo, la cuantia y
duracion de la misma la fijara el juez corres-
pondiente.

Todos estos temas: reparto de bienes; patria
potestad y guardia y custodia; vivienda fami-

M ITU A R (ID

el d

liar: régimen de visitas y pensiones deben ser
recogidos en un documento de caracter legal
que se llama "convenio regulador”. Si no
hubiese acuerdo entre las dos partes de la pare-
ja, las decisiones las tomaria un juez.

Como se forma un mediador.

En la actualidad sélo hay un titulo en nuestro
pais que confiere una preparacion con garantias:
e! "Diploma en Mediacion Familiar” que otorga
la Universidad Pontificia Comillas en Madrid.
Esta titulacién requiere preparacién previa. Las
carreras que mas se adaptan al curso son la
licenciatura en Derecho y Psicologia o la diplo-
matura en Trabajo Social.

Debido a lo novedoso de la profesién y a la
escasez de expertos, muchas personas se lanzan

MASAJES ® CORPORAL Y FACIAL * RAYOS U.V.A ¢ DEPILA

» DEPILACIONES

« TRATAMIENTOS FACIALES

* TRATAMIENTOS CORPORALES
* RAYOS U.V.A.

« MASAJES TERAPEUTICOS
Y DEPORTIVOS (UNISEX)

* GIMNASIA PASIVA

* BONO DE 10 SESIONES:
13.000 PTS ]
(PRUEBA 1 SESION GRATIS)

c/Penuelas, 33. «

91.47374.8i5

*TRATAMIENTO
DE MESOPUNTURAAMAAN
-ACNE )
-DOBLE MENTON
-RELLENO DE ARRUGAS
- HIDRATACION
.NUTRICION
- REAFIRMACION
-CELULITIS
- OBESIDAD
« CIRCULACION
- CAPILARES
-DOLORES MUSCULARES
-REUMA

JARDIN INFANTIL

DE OA 4 ANOS

\

-

« 5278641. cl Embajadores, 173 (entrada por el Jardin)

UNISEX
« MUEBLES
iT'~ivada « REGALOS Y FLORES
“Ahoc/na
Arfopia « LAMPARAS Y VELAS

R® ESPERANZADO

ivorcio cCiv
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Amanda
Atienza

ilizad o s

a mediar en conflictos de pareja sin
tener formacion alguna para ejercer
esta delicada tarea. En primer lugar,
esta es una profesion vcKacional, es
decir, la disposicion a mediar en con-
flictos de pareja debe estar enraizada
en una vocacion profunda de ayuda a
los demas. Se requiere preparacion
universitaria en alguna de las disci-
plinas arriba apuntadas, pero esto no
es suficiente. Como afirma Trinidad
Bemal. "las caracteristicas de un
buen mediador son de dos tipos, las
personales, entre las que destacan la
originalidad, autocontrol, sentido del
humor, actitud conciliadora >espon-
taneidad. y las profesionales en su
doble veniente, formativa y ética”
El mediador o mediadora es una
persona neutral. No es ético trabajar con per-
sonas hacia las que se tengan sentimientos
fuertes de atraccion o de rechazo. El experto es
imparcial. Si no lo fuese la pareja no podria
negociar en igualdad de condiciones. Es muy
importante que el mediador sea respetuoso con
las decisiones de la pareja. Aqui son los clien-
tes los que eligen entre diferentes alternativas,
no es el mediador el que impone una solucion
Gnica. La ética profesional es una condicion
“sine qua non " en la practica de esta profesion.
TAPICERIAS

COLCHONERIAS b [I a \

Especialidad en cortes de piezas para
tapizar en goma de poliuretano y latex
VENTA DE;

LONAS ¢ SKAIS « CORTINAS « VISILLOS

Ronda de Toledo, 16 (Galeria)
RRAcacias, 20 (semiesq. Ribera Curtidores)
Tifs; 467 74 36 - 530 42 88

CLINICA DENTAL

A Todas las
especialidades

Presupuesto y consulta gratuita
Descuento por apertura
P Yeserias/ 35. Tel; 914749799

(Juntoa Mafianas: 10-14 h.
Caja Madrid) ~ MORARIO 1o hes ™ 1621 n

CITA PREVIA EXCEPTO URGENCIAS

(ESQUINA C/BANOS D
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La futbolmania es una acepcion linguistica muy
de actualidad y asociada a la obsesiva aficion por
el fatbol de una mayoria de individuos que han
hecho de este “deporte” el leit motive de sus
pasiones y querencias. La conducta que muestran
presenciando tal espectaculo de lo méas variopin-
to por la pasién con que lo viven; muchas veces
motivo por el que afloran sus més bajos instintos,
generan iras y odio hacia aficionados y jugadores
del equipo rival. La pasién les hace abismarse en
un estado de catarsis orgiastica, explotando cuan-
do un jugador de su equipo introduce el baldn
dentro de la porteria rival: el gol representa un
orgasmo colectivo para la aficion.

¢Existe supuesta adicién futbolistica en estas
personas? La respuesta se me antoja compleja.
Ciertamente se percibe un excesivo consumo de
horas frente al televisor presenciando partidos,
resimenes, programas relacionados con el fut-
bol. etc., que me hace levantar sospechas de que
ciertamente pudieran existir supuestas connota-
ciones de adicion en su conducta. Lo que
rompe mis e.squemas es su visceral foro-
fismo. No entiendo por qué la consecu-

cién de algin triunfo importante por el
equipo de sus amores hace que los meca-
nismos de sus neuronas se activen hasta fina-
lizar en histeria colectiva. Por otra parte, el des-
mesurado alboroto que organizan lleva hacia un
comportamiento enajenado de la masa, que es
aprovechado con espureos intere.ses por la direc-
tiva del club para continuar con su especulativo
mercadeo de futbolistas. Mercado mayoritaria-
mente de jugadores foraneos. Contratos de pai-
ses bastante alejados con el fin de que por el
camino se vayan quedando millones de pesetas
en cuentas bancarias de individuos que estan
detras de todo este negocio.

Otros que también se aprovechan de la coyuntu-
ra son los politicos (siempre caracterizados por el
oportunismo de tumo). Manipuladora complici-
dad con los medios de comunicacion que incen-
tivan hasta la saciedad conocedores del poder
alienador que tiene el futbol como medida di.sua-
soria para anular a la persona y su capacidad de
critica contra el sistema establecido. Por desgra-
cia a los parias siempre se les ha inducido a que
consuman de continuo el opio del pueblo que
méas embrutezca en ese momento.

La masa sigue devota, hasta la idolatria, veneran-
do a sefiores vestidos en pantaldn corto cuyo apor-

Futbo

Im a n

te a la sociedad es dar patadas a un balén y con
ello ganarse la “heroicidad" popular acomodando-
se en un estatus social aburguesado por las cifras
astronémicas de dinero que se barajan en el fatbol,
en cuanto a contratos, fichajes, presupuestos,
publicidad, etc. Cifras vergonzosas que resultan
un insulto a toda persona que vive por debajo del
umbral de la pobreza y un agravio comparativo en
referencia a los salarios de miseria que percibe la
mayoria de los trabajadores.

Disquisicion aparte, quiero dejar constancia de
mi pequefia aficion al fatbol, aunque mi punto de
vista hacia este espectaculo esta enfocado desde
una Optica mesurada y con el suficiente racioci-
nio para no caer en absurdo forofismo. Si en mis
manos estuviera el poder cambiar las actuales
normas por donde se rige no vacilaria ni un
momento en cambiarlas con el fin de devolverle
su esencia: e.se romanticismo de rivalidad con
que naciera a finales del pasado siglo en
Inglaterra, p>ero que hoy los presidentes de club,
las marcas publicitarias e intermediarios han
convertido en especulacion 'y negocio.
Obviamente con la aquiescencia del propio fut-
bolista que en su condicion de mercenario-profe-
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sional se “deja querer" por quien mas alto cotice
sus servicios. Por tanto que dejen de vendemos
milongas romanticas de que su corazon estaen el
equipo de siempre, pero que las aspiraciones pro-
fesionales le han obligado a marcharse, (puro
cinismo).
Es conocido sobradamente dentro del fatbol
otros intereses que los estrictamente deportivos.
Intere.ses contractuales que promueven una des-
quiciante politica de despilfarrar millones de
pesetas, o ddlares, segiin imposicidn del merca-
do. Y es que el filén de dinero que han encon-
trado los presidentes del club con la television
digital es un verdadero chollo que aporta los
suficientes dividendos para que continlien con
su procedimiento de derrochar a diestro y sinies-
tro. Por otra parte resulta preocupante que la
continuidad de la television digital en este pais
dependa del futbol por ser este el mejor produc-
to que se vende a la audiencia. En fin. que el
lucrativo sistema del pay per view y la apotedsi-
ca euforia de la masa celebrando el triunfo de su
equipo favorito, auguran longevidad a la politi-
ca dei despilfarro.
Ahora, de forma hipotética, me gustaria empla-
zar a toda esa masa enfervorecida, que grita y
celebra apasionada el triunfo de su equipo, hacia
el terreno de la reivindicacion social, con el obje-
tivo de que denuncien con el mismo impetu la
problematica social que de forma alarmante nos
acuciay pone al limite la capacidad de super-
vivencia de quienes la sociedad ha excluido
del sistema del bienestar. Si se diera esta
posibilidad de concentrarlos, con los obje-
tivos citados, seguro estoy de que llegarian a
conglutinar la suficiente fuerza amedrentante
para que los auténticos culpables de que exista
tanta desigualdad no tuvieran mas remedio que
contar por un dréstico cambio, el cual garantiza-
se a todas las personas el derecho a vivir con dig-
nidad. Pero me temo que esta hipotesis es otra
utopia pendiente ya que la ‘cultura de masas'es
capaz de congregar a miles de individuos gritan-
do enfervorecidos sus pasiones futboleras.
Fervor que en infinitas ocasiones sirve como
tapadera para enmascarar las carencias culturales
y sociales del pais; o frustraciones personales del
individuo. Como conclusién huelga comentar
que los componentes que rodean al futbol: fana-
tismo radical, politica, alcohol, racismo... son
buen caldo de cultivo para la violencia.

MEDICINA ESTETICA Y MEDICINA NATURAL

NATURAMA

R®Delicias 57,1®-dcha. 280smadr(d. « 91 528 78 13

FOTOGRAFIA PUBLICITARIA
CATALOGOS ~

91 500 09 97
MODA f.920708 17 54

DESCUENTOS ESPECIALES A
LOS COMERCIANTES DE ARGANZUELA

ACUPUNTURA BESTETICA «HOVEOPATIA =VEDICINANATURAL =)VESOTERAPIA

PEDILIER BRI ROl Lo U LT b E RS0,
Py, Cidtieas, Lumbagos, Varives, Tabaguiser, Stress, Depresiin,
psiedat, Dolores de colin at, Vevralgies, ‘
gider

PRIMERA CONSULTA GRATUITA. FINANCIACION
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Lo de las marcas comerciales tiene su aquél.
Por ejemplo, cuando le pido a la dependienta
un par de botas que vi en la estanteria, me pre-
gunta si las quiero de la marca Gru. Pru o Zru.
"La diferencia (dice la muchacha) es tan ridi-
cula para que un hombre con mi prestancia
dude ni un segundo. La de la marca Gru sé6lo
vale doce mil pelas méas que las que el sefior
caballero solicita. ;Y qué son doce mil pelas
més ante el prestigio que el sefior alcanzard?".
La muchacha me deja en serias dudas.
Efectivamente el prestigio es lo que vale en
estos dias. No es lo mismo las botas con la
marca Gru, Pru o Zru. jQué va ser lo mismo!
Pregunto qué diferencias hay entre una calidad
y otra. La muchacha sonrie, socarronamente.
"Mire usted (me informa). Si usted, por un
acaso, conquista una mujer y desnudandola
observa que los sujetadores son de la marca
Bronceslao y las medias unas estupendas
Chantas, ¢le parecera que la conquista no vale
la pena? jHabréa usted conquistado a una mujer
de prestigio y no una modistilla amanerada y
modesta; Y lo que vale, sefior, es que la con-
quista sea por todo lo alto!”.

Quedo con mis dudas. Si alguna vez (es un
supuesto demasiado improbable), yo llegase a
conquistar una bella mujer me importaria un pepi-
no la marca de sus sujetadores o el de las medias.
Seria algo maravilloso llegar a conquistarla.

de las Delicias, 36"
Tfsy fax: 91 528 48 10
fu 91 53018 67

GESTION INMOBILIARIA DELICIAS
su INMOBILIARIA DE CONFIANZA

C/ Ciudad Real P® Delicias
Apartamento Dos dormitorios
7.500.000 ptas. 13.200.000 ptas.

C/ Olivar C/ General Lacy
Dos dormitorios Dos dormitorios
10.100.000 ptas. 9.900.000 ptas.

C/ General Lacy
Tres dormitorios
24.300.000 ptas.

_muchas ofert™nin’

HERBO®OWUDO

EL TREBOL

Mas de 14 afios dando soluciones
naturales a sus problemas de salud
CONSULTA NATURISTA GRATUITA

TODOS LOS MESES DEMOSTRACIONES
GRATUITAS DE COSMETICA NATURAL

RRYESERIAS, 33. Posterior. ® 91474 2830

NUEVO

Iy rEn i

nNuestra

TEJIDOS CONCHI

« TEJIDOS ULTIMA NOVEDAD
- SEDERIAS LISAS Y ESTAMPADAS

*ENCAJES, GASAS, RASOS, SABANAS
AMERICANAS, RIZO AMERICANO,
CRETONAS, FORROS

‘RETALES AL PESO’
TENEMOS MODISTAS

d Direres, 1 ey byt
(Semiesquina Embajadores) 28045 Madrid

mmMv

VITAL CORPORAL
QUIROMASAIJE
DEPORTIVO

Frtrosis vErprinees
Tirones chontrartiry
Lumbalgins Tentinitis o belernuseuler
CITA PREVIA: H 670 791 799

c/Laurel 11. 5°-

ESTILO

(R

Pelejurib
Corvitles

Solucion atus problemas capilares y de piel
(caspa, caida del cabello)

Especialista bioestético microscopia

(analisis sin compromiso)

Tratamientos Faciales y Corporales *v
Peinados Novias y Primera Comunion

Servicio a domicilio para personas imposibilitadas

R® Esperanza, 23. ©47313 81 / c/Tomas Meabe, local-5 ©469 92 11
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Im becilidad

Pero hoy las cosas no van asi. Uno debe comer
yogur de la marca Tal y los quesos han de ser
de las vacas Tal, y los vinos han de traer la eti-
queta de Tal marca.

“Uno debe comeryogur de
la marca Taly los quesos
han de ser de las vacas Tal,
y los vinos han de traer la
etiqueta de Talmarca”

Lo peor de esto de las marcas no es en
encarecimiento en si, (poco justificable)
sino que los nifios se niegan en redondo a
comer flan si no es de Tal marca; 1 no
ingieren la leche sino es de Tal y Cual. Y
hay que comprarles las camisas con etique-
tas. o botas, o pantalones determinados. Y
si uno se niega a comprarlos como la moda
exige el nifio dice que prefiere ir desnudo y
pasar hambre.

Creo, sinceramente, que nos pasamo.s. A este
paso seremos hombres que al salir de la casa
tendremos que colocamos un cartelito asegu-
rando que vamos vestidos con la marca Tal y
comemos, jPorque comemos!, los alimentos
de las marcas Tal y Cual. jQue no somos
pobretones, nosotros vayal

REVELADOS
s FOTOESTUDIO

* material

FOTOGRAFICO

N



Laura
Rodriguez
Moya

Profesora
de Estética
y Naturista

Yaempiezan a salir los primeros rayos
de sol y todos empezamos a pensar en
las pieles doradas que tanto nos gusta
lucir a partir de esta época. Yo quisie-
ra recordaros que el sol tomado a lo
loco sin unas buenas medidas protec-
toras puede resultar fuertemente dafii-
no. Por eso todos debemos aplicamos
en los primeros dias de exposicion 4

sol una buena crema bronceadora con

un alto factor de proteccién solar. A
medida que vaya bronceandose la piel,
pcxlremos ir bajando el factor protec-
tor hasta conseguir la intensidad de
bronceado deseada: las personas con
tonalidad de piel blanca deberan utili-
zar siempre el protector alto,

CONSEJOS PARA DAR UNA
TONALIDAD MAS BONITA Y
DORADA:

I- Tomar los dias antes y durante,
zanahorias crudas, éstas son muy
ricas en vitamina A. (car6tenos)
teniendo una accion estimulante

m

B onito s

2-

I M

.sobre las células melanociticas.
gue son las responsables de bron-

cear la piel.

Hacer una maceracién durante 15
dias de raices de traidor, con
aceite de almendras. Los ultimos
dias de exposicion al sol o en
todo caso siempre que la piel ya
este bronceada, aplicaremos esta
mezcla encima de nuestro bron-
ceador habitual con proteccion y
conseguiremos un precioso tono

de piel dorado.

No olvidar hidratar bien la piel
después del sol. utilizar una crema
hidratante y descongestiva de cuer-
po, mezclada al 50% con e! aceite
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B ronceados

anteriomiente descrito y consegui-
remos fijar mas el tono dorado.
Si queréis conseguir un broncea-
do uniforme no olvidéis realizar
un peeling corporal para eliminar
todas las células muertas.
Feliz bronceado
y tener mucho cuidado.

EOELIS

» Especialidad en comida libanesa

* Bocadillosy raciones de carne
de cordero asado

« Exquisitas tapitas y alta calidad
de aperitivos

» Paella (los domingos)

SORPRESA: UNA TERRAZA CON
UN BUEN AMBIENTE FAMIUAR,
PARQUE PARA LOS NINOS, Y
UN BUEN Y RAPIDO SERVICIO.

EXPOSICIONES DE PINTURA Y FOTOGRAFIA

c/ Las Naves, 15.

17 ANOS DE EXPERIENCIA TE
OFRECEN LA TECNOLOGIA MAS
NOVEDOSA Y RENOVADORA CON °

METODOS PERSONALIZADOS.
COMBINANDO DISTINTAS
TERAPIAS EXTERNAS CON

APOYO NATURISTA INTERNO

APARATOLOGIA

« 91 517 33 29

CORPORAL

ULTRASONIDOS
ELECTRO -
ESCULTURA
GIMNASIA PASIVA
IONTOFORESIS
TERMOLIPOLISIS
INDIBA

(R. CELULAR)
ELECTRO -
ACUPUNTURA
T.E.N.S.
[ANALGESIA!
ELECTROLIPOLISIS
DRENAJE VENO -

LINFATICO
(PLACAS Y GUANTE)

BOOY BUILDING

CELULITIS « OBESIDAD
DIETOTERAPIAS
TERAPIAS PARA DOLOR
MASAJE TERAPEUTICO
REAFIRMACION

PEELING CORPORAL
POST OPERATORIO DE
LIPOSUCCION Y MAMA
DRENAJE Y CIRCULACION

UVA. RAPIDO BRONCEADO

TINTE Y MOLDEADOR DE
PESTANAS

TODOS LOS METODOS EN
DEPILACION

MANICURA - PEDICURA
UNAS POSTIZAS
MAQUILLAJES

LINEAS ALTA COSMETICA

ASESOR. COSMETOLOGICO
SIN COMPROMISO

FACIAL

o LIMPIEZA CUTIS

e HIDRATACION Y NUTRICION

« ARRUGAS

« LIFTING [OREJMAJEA-
REAFIRMACION)

« ACNE + MANCHAS

« CUPEROSIS

« MICROPIGMENTACION
[LABIOS, CEJAS, EYELINER)

« TATUAJES
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Baitlarinas en marmolina

Materiales:
Figuras en marmolina
Acuarelas de diversos colores
sintéticos
Barniz brillante
Disolvente para acuarelas
Pinceles blandos y duros, pero
flexibles

Realizacion:
Empezaremos a pintar las figuras

con tonos carnes, tomandt) el tono
mas claro u oscuro segun las prefe-
rencias personales. A continuacion
pintamos el pelo, para lo que se
recomienda el uso de tonos sepia.
Seguimos con los trajes de las bai-
larinas, mediante el uso imaginati-
vo de nuestra gama de colores.

Para ta pintura de estas figuras, y
con estas acuarelas, .se recomienda
el uso de pinceles duros, pero fie-

MANUAUDADES Y BEUAS ARTES

Selmparta daeee para nlPioay adultoe

*PINTURA AL OLEO

« PECORAaON DE LA MADERA

* REPUJADODEMETALEG
* FK3URAS DE E6CAYOLA,
MARMOUNA'Y RESINA

*PAPEL MACHE

* NNTURA EN TELAS. ETC...

TT

cl Carvwaies, 4

47419 66-473 5502

YOJISA

Centro Médico

Y PSICOTECNICO

Carnet de Conducir

Permiso de A rmas

Certificados
Empresas,

Embajadores 78,1°
(Junto metro Embajadores)

(Colegios,
Deportes,...)

rilo'"

TIf: 517 54 34
28012 MADRID

xibles, para poder cepillar las figu-
ras con la pintura y que de esta
forma salga la propia marmolina
gue es lo que da las transparencias.
Una vez efectuados los pasos ante-
riores procedemos a! barnizado. El

barniz ha de ser brillante, en esta
ocasion se deben dar dos capas
dejando secar entre capa y capa de
barniz, con lo que daremos por
terminado nuestro trabajo.
Magdalena Aguirre Martin

aceria LAS HUERGAS

« CERVEZAS DE IMPORTACION.

*TABLAS DE CARNE, PATES,

AHUMAPOS, QUESOS Y
CANAPES.

« ESPECIALIDAD EN SALSAS

*MENU DEL DIA.

M artin de V argas, 15

© 91 517 33 91

(ilJINNESS
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Choni
Soto

LEGARRE

ANuizas o0s sor-
prenderd a més de
uno el que traiga a
estas paginas un
libro publicado por
EI SaStI‘e primera vez en el
y afio 1996. La expli-
de Panama cacién es sencilla,
dentro del gran aba-
nico que componen
mis gustos litera-
rios. John Le Carré
es uno de mis escritores favoritos desde hace
muchisimos afios, pero he llegado a un punto en
que miro muy mucho antes de gastarme un duro
de més de un libro y. si puedo, {soy una com-
pradora compulsiva de libros) espero a que se
publique en edicién de bolsillo.
Sobre el entramado politico del Canal de
Panaméa leemos, casi estupefactos, como un
sencillo sastre se convierte de la noche a la
mafana en el mejor informador del Servicio
Secreto Britanico, merced a un pasado un tanto
infantil, ya que se vio envuelto en un ataque a
una mujer disidente cuando la acompafiaba en
uno de sus encuentros sexuales.
John Le Carré nos presenta como una persona
que nada tiene que ver con la guerrafria o con
la guerra tibia, se ve acosada por una serie de
falsas presiones que ella misma ha creado a su
alrededor, para dar una imagen de individuo
cercano a cualquier tipo de poder, ya sea desde
su profesion como sastre de grandes prohom-
bres del pais, desde su situacién familiar al estar
casado con la hija de un antiguo general ameri-
cano o como patrono de gentes nativas suscep-
tibles de ser presentadas ante su enlace como
futuros revolucionarios.
Dentro de ese entorno también nos encontramos
con funcionarios corruptos capaces de inflar
una red de espionaje con tal de quedar bien ante
sus jefes en la metrépoli y llenarse los bolsillos
con fondos reservados (a todos nos suena esto).
Una vez més John Le Carré nos mantiene el
interés de la trama en e.sta novela como ya lo
hizo en su momento con “El espia que surgio
del fri6” “La chica del tambor” y no debemos
olvidar todas las que publicd cuyo protagonista
era Smiley.
Desde mi columna en esta revista, 0os recomien-
do cualquier novela de este autor, pues en ellas
encontraréis, diversion, suspense y ganas de
conocer el desenlace,

EL SASTRE DE PANAMA
John Le Carré
Plaza Janés - Pags. 506

ALa novela .VNABEL,
"de Pedro Mateos puedes
encontrarla al precio de

.300 pts, en:

Libreria Cyrano.

d Céceres. 18

Libreria « Papeleria
Agueda, d Pefiuelas, 26
Papeleria - Libreria Fdez.
Ampuero, P" Delicias, 42
Libreria La Busca,

d Hortaleza, 2

Gabino
Domingo

Las calles de
Arganzuela

Calle Moratines:
Moratines dividida y sola
farolas ha puesto el Alcalde
farolas que son de parque
y no pegan ni con cola.

Paseo de Acacias:

Paseo Acacias, poco florido,
necesito césped y plantas,

¢dos mil quiza?, no tantas,

con alguna menos estaré servido.

Calle Arganda:
Biblioteca de Baroja,
detras, Arganda de tierra,
faltan arboles de sierra

y jardines de Moraleja.

Calle Alicante:
Semaforos alucinantes,
aceras muy levantadas,
farolas mal colocadas

y baches ha.sta Alicante.

Pasillo Verde:

Parece un chiste de Lepe
gastando dinero absurdo

plantando arboles verdes
encima del cemento duro.

Pedro
Mateos

Lluvia en la ciudad

Madrugada de Abril, dia mojado.
Hacia el gris del cielo mirando
veo la lluvia caer sobre los tejados

a través de sofiolientos ojos nublados.

En un paso de peatones, aguardo,
calados los pies, de frio ateridos,

mientras me envuelve un viento helado
con las manos hundidas en lo.s bolsillos.

ABRIL-99

Juana
Bermejo

Dia de la madre

Un dia a la madre

la sociedad ha dedicado.
iOh Dios qué poco valor
a la creacion!

La palabra madre significa

balsa de amor, refugio del corazén.
Ella es madre, esposa y diosa

de la naturaleza.

Ella ensefia el camino de la luz
y la esperanza, es la fuente

de las ilusiones romanticas

y de responsabilidad.

Todo lo bello sabe dar.

su cuerpo es tierra fértil

de vida, amor y bienestar
que para los suyos cultivara.

Pero qué pena madre,

qué sociedad, que un dia,

tan sélo un dia a la labor de madre
te quieren dedicar.

Camino, atravieso hacia el otro lado.
Un vaivén de la gente cruzando

al pufio de sus paraguas pegados
presentan rostros como encerados.

Pavimento de baldosas, agrietado,
escupe agua como un ser vivo
que se estremece al ser pisado
provocando gritos de chiquillos.

Madrugada de Abril, dia mojado.
El suelo del Paseo esta brillando,
y es mi deseo pasar inadvertido
antes de pisar en algln vado.

5I[DO Victimas

VP by tiATANZPF, IE c]JviUuS?
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La Opinion de Pefiuelas-

OWVIPIU-VENTA -ALQUILER
PISOS. LOCALES. PLAZAS DE GARAIJE

OFERTA ALQUILER

« Piso en d Las Naves, dos dormitorios, dos bafios y
cocina amueblada. Comunidad incluida. 90.000
pts. «913.572.339

e Apartamento Puerta Toledo, dos dormitorios,
amueblado, soleado. Estudiantes o personas con
némina. 74.000 pts. « 916.468.230

» Plaza de garaje en d Arganda. « 915.171.335

¢ Plaza garaje. Bafios Montemayor. « 914.738.016

OFERTA VENTA

e Piso ¢/ Arquitectura, tres dormitorios, bafio com-
pleto. calefacciéon gas ciudad y garaje. 21.500.000
pts. « 914.739.308

* Piso nuevo en U.sera, 4 dormitorios, 2 bafios, coci-
na amueblada. Llamar noches. « 915.289.87

¢ Pi.so zona Legazpi. 55 m*. reformado, dos dor-
mitorios. sin calefaccion. Por 10.500.(KX) pts.
«915.175.642-918.582.971

e Piso 78 m” junto Palacio Real para reformar.
Portero y ascensor. 16.800.000 pts. « 915.305.381

« Piso. Zona Vallecas, bajo, nuevo a estrenar. 3 dor-
mitorios. bafio y aseo, amplio saldn. Plaza de gara-
je. 18.750.000 pts. Acepto piso a cambio.
Femando. «914.730.511 -670.455.550

e Piso. Delicias. Ferrocarril. Primero. Exterior.
Reformar. 117 m* construidos. 4 dormitorios.
Comunidad: 7.000. 17.000.000 pts. « 915.300.270

¢ Piso. Delicias. 40 m~. Bajo. 2 dormitorios. Interior.
Impecable. Amueblado. Calefaccién gas natural.
10.500.000 pts. « 915.398.106

¢ Piso. Pacifico. Ciudad Barcelona. Luis Mitjans. 65
m~. 3 dormitorios. Terraza. Exterior. A,scensor.
Primero. Gas natural. Buen estado. 14.500.000 pts.
«915.398.106

¢ Piso. U.sera. Colonia Moscard6. Segundo. Exterior.
60 m*. Dos dormitorios. Amueblado. Calefaccion.
Buen estado. 10.000.000 pts. « 915.397.500

¢ Piso. Atocha. Tortosa. 4®piso. Ascensor en proyec-
to. 50 m”. 2 dormitorios. Impecable. Comple-
tamente reformado. Calefaccién y aire acondiciona-
do. Luminoso, Totalmente amueblado incluyendo
electrodomésticos. 14.000.000 pt.s. «915.397.500

e Piso. Pacifico. Ciudad de Barcelona. 80 m*.
Tercero. Exterior. Reformado totalmente. Cale-
facciéon. Ascensor. Portero, Comunidad 9.000.
Climalit, Parquet. 21.500.000 pts. 0o 915.3(K).27U

e Piso. Manuel Becerra. Ventas. Bocangel. 2® Exte-
rior. 4 dormitorios. 1w.c. 125 m”~. Parquet. Reformar
cocinay carpinterias. 24.000.000 pLs. « 915.398.106

e Piso. Rios Rosas. Cristobal Bordil. 45 m*. Quinto.
Luminoso. Ascensor. Dos dormitorios. Amueblar
cocina. Portal y e.scalera reformados. Inversién.
12.000.000 pts. « 915.397.500

e Apartamento nuevo, Vallejo N4gera. cocina inde-
pendiente. « 609.243.329 - 626.466.(K)8

e Apartamento P® Esperanza. 1 dormitorio, 58 m*.
17.800.000 pts. « 914.730.179

e« Apartamento a estrenar d Las Naves, aire acondi-
cionado. un dormitorio. 18.(XX).(XX) pts. Paloma.
«914.732.780

e Oficina. Ferrtwarril. 3* planta. Obra nueva. Techos

Amstrong. Electricidad cajas sistema Akerman.

336 m~ disponibles. Divisibles en 3 oficinas. Venta

parte exterior 250.000 pts/m*. Portal representati-

vo. Total: 86.000.000 pts. « 915.300.270

Local comercial puerta calle. Embajadores entrada

General Palanca. 11.000.000 pts. « 913.641.519-

649.777.470

Local u oficina. San bernardo. Noviciado. 500 m”.

Planta baja a reformar totalmente. Altura techos:

4,25 m. Muchas posibilidades, ocasion.

45.000.000 pts. « 915.398.106

Local. Huertas. Acondicionado pub. Otros usos. 60

m* mas 20 m” de sdtano. Reformado. Impecable.

Maquinaria hosteleria. Posibilidad de vivienda y

negocio. Ocasion. 13.000.000 pts. « 915.397.5(X)

Plaza garaje en P Sta. M* de la Cabeza 66. 1" plan-

ta. Vigilante 24 h. (dentro y fuera). « 629.760.399

GRAFOLOQ QTIA

Cursos y estudios
de pareja e individuales

tt 91 528 38 39

e Chalet en Pedrezuela, Carretera Burgos Km 43.
150 m* construidos en parcela de 800 m*.
15.000.(X)U pts. « 913.282.637

DEMANDA INMOBILIARIA
e Se busca piso alquiler en la zona, 2 dormitorios,
cocinay bafio. Maximo 55.(X)0 pts. «914.739.499

e« Compro plaza de garaje en Rutilio Gacis. Sobre
1.100.000 pts. Llamar 8 a 3. Angel. « 915.378.026

VARIOS COMPRA-VENTA. REGALOS

* Vendo sofd con cama de 1.10 sin estrenar, en el
barrio. Tardes. « 915.397.806 - 913.962.805

« Se vende cama articulada para enfermos.
«915.174.465

e Por traslado vendo salén y dormitorio completos,
baratos. Maricarmen. «915.899.143 - 914.741.156

* Vendo cocina de gas. frigorifico, lavadora, pilay
mueble escurridor, aparador con vitrina y mesa a
juego. Todo econémico. « 915.170.041

Pierda peso sindejarde comer sus platos favoritos.
«91.473.13.81

DEMANDA DE TRABAIJO
CLASES PARTICULARES

Clases de Ortogralm individuales para
Adultos. ® 916.464.542

* Profesora titulada con experiencia, latin, francés e
inglés en la zona. Noches, 0 915.283.839

e Se dan clases de dibujo y pintura. Todos lo.s nive-
les, 0 915.307.079

» Estudiante de 5® de Exactas para matematicas a
BUP. COU, ESO y FP. célculo, algebra, estadistica
y convalidaciones. José Luis, e 915.170.111

e Licenciado en Filologia Hispanica, da latin,
francés y literatura a ESO. BUP, Selectividad y
Acceso Universidad. « 914.686.323

e Diplomada en logopedia para nifios y adultos con
problemas de afaxias, dislexias. disfonia.s, etc.
Llamarde 4 a 9. « 914.740.097

» Estudiante de ingenieria industrial da clases parti-
culare.s. Profe.sor de musica, clases de piano y sol-
feo. José. «914.747.597

e Estudiante de 4° curso de ingenieria da
Matematicas, Fisica y Quimica par ESO. BUP Y
EGB. Silvia. « 915.176.104

¢ Inglés (Master USA), francés (nativa) y también
EGB.(De 14 a 16 horas). Directora de esta revista.
Geni. «914.745.156

INFORMATICA - OFICINA

e Mecanografio ttxla clase de textos por ordenador.
Rapidez y economia. « 914.732.483

¢ Se solucionan problemas en su PC (Compactacion.
virus, etc.). Angel, a 915.176.031

e Se ofrece para ayuda en oficinas, cobros de reci-
bos. recados, etc. Empleado de banca. Llamar tar-
des. a 915.393.511

TAREAS DOMESTICAS

CUIDAR NINOS ANCIANOS ENFERMOS

e Sefiora resf)on.sable. cuidaria ancianos o enfermos
en la zona, noches y festivos. Llamar tardes /
noches. « 915.172.011

e Sefiora responsable se ofrece para cuidar nifios,
ancianos o tareas domésticas. Experiencia. Llamar
tardes. « 914.339.942

e Cuido nifios. 1.XX) por hora, absoluta garantia,
colaboro en e.sta revista. M* Pilar. « 914.734.861

LIMPIEZA
*« Se ofrece sefiora para hogar, por las mafanas.
Asmaa. «914.053.709

S.

aserlim

ANUNCIOS BREVES GRATUITOS o

e Sefiora para hogar,jomada completa o fx)r horas, o
sabados.« 617.214.912

e Sefiora, para jomada, media jomada u horas.
Yolanda. «914.741.777

* Sefiora del barrio con informes. Sdbados mafianas.
Araceli. « 914.738.040 - 916.901.300

e Sefiora se ofrece para externa o por horas. Tardes.
«914.637.541

e Sefiora de confianza del barrio, se ofrece para
mediajomada tardes. « 915.176.934

e Sefiora por horas. Colaboradora de esta revista.
Carmen. « 915.173.088

VARIOS

e Chica para hogar y cuidar nifios o ancianos.
Tardes. Miriam. « 914.041.799

e Sefiora para trabajos domésticos. 1.OOO pts/hora.
Llamar noches. « 915.287.824

« Sefiora interna o externa para limpieza, cuidar
ninos o mayores. Preferente en el barrio.
Referencias. « 914.734.KX)

e Sefiora se ofrece para trabajo del hogar. Saida.
« 914.649.058

« Sefiora responsable, 7 afios exporiencia, para cui-
dar ancianos, externa. Sonia. « 913.151.14!

« Se ofrece asistenta casas y oficinas, cuidar nifios y
ancianos. Zona embajadores. Rosa. «915.286.714

e Buena plancha (tardes y festivos). Llamar tardes /
noches.« 915.172.011

VARIOS DEMANDA DE TRABAJO

Conductor de gran experiencia con coche
de siete plazas, conociendo bien Madrid y
alrededores, e incluso otras ciudades, se
ofrece para hacer turismo, mensajeria y
paqueteria. Sabados y Festivos. Precios
inmejorables. tP629.184.551

Electricista economico del barrio. Antonio.
«914.739.776

Tapicero restaurador, econdmico. Presupuestos
gratis. «915.307.079

Se ofrece socorrista para pi.scina los meses del
verano. « 914.747.091

Se ofrece chéfer o conductor, todos lo.s camés.
Alberto, «914,749.978

OFERTA DE TRABAIJO

Se necesitan repartidores para pizzeria.
Alta en seguridad social. Contrato a tiempo
parcial. Sueldo fijo més incentivos. Moto
de empresa. Buen ambiente de trabajo.
Edad: 18-26 afios. Preguntar por el encar-
gado, u 915.060.040

Necesitamos personas dindmicas, capacidad de rela-
cion. imprescindible experiencia. Incorporacién inme-
diata. mediajomada o completa. Rjo mas comisiones,
entrada en némina a corto plazo. « 630.394.104
Necesitamos personas con don de gentes, impres-
cindible experiencia. Media jomada o completa.
Fijo ma.s comisiones, entrada en némina a corto
plazo. « 606,236.925

Seleccionamos sefioras responsables para trabajo
serio bien remunerado. Sra. llundain. «915.781.607
Busco personas serias. Ofrezco negtx:io independien-
te y sin riesgo. Minima inversiéon. Formacién y ase-
soramiento gratuito- «914.731.38! -600.25.86.76

RELACIONES Y VARIOS

Sefior de 59 afios, deportista, alegre, respetuoso y
ordenado, me encantaria ct)ntactar con sefiora de
50 a 60. para entablar sincera amistad. Manuel.
« 600.087.598

Limpiezas generales y de
mantenimiento

"“9 147316 51

I, Cristales y escaparates

6 29 86 4417

Pidanos presupuesto
sin compromiso

Tratamiento de pavimentos...

P" de las Acacias 11 -2"dcha. - 28005 M adrid



PODOLOGO

A « CALLOS, DUREZAS,

\ PAPILOMAS, ...
A )I «+ PLANTILLAS ORTOPEDICAS
FASGA /

s ORTOSIS DE SILICONA

« UNAS ENCARNADAS

ClBanos dejflontemayor 7 ,1®-B (Esquina c/Arganda). Tf: 92 5176505

PSICOLOGO

« DEPRESIONES, ANGUSTIAS
«+ ESTRES Y ANSIEDAD

«+ PROBLEMAS DE PAREJA
FOBIAS, MIEDO, INSEGURIDAD
« OBSESIONES

PROBLEMAS EN NINOS YADOLESCENTES t-

ClBainos de Montemayor 7 ,1®-B (Esquina c/Arganda). Tf: 91 5176505

S e conocepor sul

calidady garantia.
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ROPA CE HOGAR oo
A UP°de la Esperanza, 3 «915173411

I\/IANTELERIASEI'C CENTRAL:(cl/Blasco 'de Garay, 36 «91 5933939





