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Esta revista se hace sin fines lucra-
tivos. Todos los que en ella partici-
pamos no obtenemos ningln benefi-
cio econémico.

Esta revista no se identifica necesa-
riamente con las opiniones que
libremente expresan los vecinos.

Agradecemos publicamente la cola-

boracion prestadapor los vecinosy

comerciantes del barrio que hacen

posible esta publicaciony su tirada
de 25.000 ejemplares.

Editadaporel Centro Vecinal
Humanista de Pefiuelas-Argamueta

cl Labrador, 18. 0 474.24.60
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Democracia Realy Democracia Form al

Cuando esta publicacion salga a la calle ya sabremos
el resultado de las elecciones municipales, autonémi-
cas y europeas del 13 de Junio. Sean cuales sean los
resultados de esta consulta popular creemos importan-
te considerar que es lo que ocurre justamente el dia
después de unas elecciones como éstas.

Si preguntaramos a cualquier vecino sobre el sistema
politico que hoy impera en Espafia contestarian sin
lugar a dudas que es la democracia, y afiadirian que pre-
cisamente ahora se acaban de celebrar unas elecciones.
Pero si a continuacion le preguntdramos si siente que
las distintas administraciones (municipal, autonémica,
estatal o europea) cuentan o han contado con él, o le
han pedido su parecer en cualquier cuestion, ademas de
para echar una papeleta en las urnas una vez cada cua-
tro afios, pues nos responderia seguramente que no. Es
decir, estamos en una Democracia porque votamos
cada cierto nimero de afios, pero esto no significa
ademas que se cuente con el ciudadano para nada mas.
Podriamos decir que hay democracia porque tenemos
derecho al voto y con eso ya deberia ser suficiente.
Pues bien, esto es una democracia exclusivamente for-
mal, y no una auténtica Democracia Real.

Los vecinos ademas tienen que poder decidir sobre lo
que les afecta directamente o sobre lo que les parece
mas necesario realizar en cada momento. Hay muchas
ideas, muy concretas y nada utdpicas que se podrian
hacer para avanzar en esta direccion.

Por ejemplo, ahora mismo se podrian implementar sis-
temas que podrian recoger la oijinion de los vecinos
ante cualquier tema que estuviera en discusion. Estos
sistemas, de tipo informatico (que serian una especie
de cajeros automaticos) ya se han puesto en préctica en
alguna parte del mundo con muy buenos resultados.
Asi de sencillo seria: una administracion quiere saber
la opinidn de los vecinos sobre un tema concreto, y los
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vecinos que quisiéramos (debidamente habilitados los
que estuviéramos censados en la zona) nos acercaria-
mos a ‘votar’ las distintas opciones de esa propuesta a
es0s “cajeros automaticos”.

Para facilitar la participacion vecinal, una buena idea
puede ser también la apertura de oficinas de atencion al
Vecino que permitieran recoger sus opiniones, quejas y
sugerencias, o la creacion de la figura del representan-
te de barrio elegido directamente por los vecinos.

Hay muchas més ideas que se podrian poner inmedia-
tamente en préactica para avanzar en la direccion de la
democracia real, pero claro, los que detentan el poder
tienen que querer. Y no parecen que quieran. Parece
mas bien que se encuentran a gusto interpretando el
sentir de los ciudadanos y tomando decisiones motiva-
das por un entresijo de intereses que poco tienen que
ver con lo que desean los ciudadanos. Toman decisio-
nes segun su parecer y después se esfuerzan en hacér-
noslas aceptar vendiéndonoslas como pueden.

Hace falta ganas y hace falta un poquito de imagina-
cién. En esta época bastante ‘gris’ que nos ha tocado
vivir, parece como si hubiéramos llegado al méaximo
de la evolucion humana en todos los aspectos: politico,
cultural, social, econdémico,... Es decir, que ya esta
todo inventado y que solamente tenemos que escoger
entre las opciones que el ser humano ya conoce. No se
nos ocurren nuevas ideas, sélo, como mucho, peque-
fias mejoras de lo que ya conocemos. Y no habra un
mundo mejor (un barrio mejor, una ciudad mejor,...)
mientras ni siquiera seamos capaces de imaginarnoslo.
Si nosotros mismos nos ponemos frenos a la imagina-
cién es totalmente imposible que los cambios se pro-
duzcan. Por tanto, como siempre, el punto de partida
esta en uno, en su cabeza y en su corazon. Si esas nue-
vas ideas van surgiendo, y vamos creyendo que son
posibles, Ilegard un momento en que no podran taparlas
mas y los cambios, a pesar de ellos, se produciran.
Llegara un momento en que el dia después de unas
elecciones dejara de ser el principio de un paréntesis
de cuatro afios en espera de la siguiente consulta popu-
lar y se convertira en el comienzo de la participacion
de ios ciudadanos en las decisiones publicas. El dia
después se convertird en el comienzo de una auténtica
democracia.
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La Opinién de Pefluelas-Arganzuela

D e la

Desde el pasado 24 de marzo hasta no sé
cuando... cientos de aviones y barcos han
estado bombardeando a lo loco miles de
objetivos en Yugoslavia con la finalidad

de que una Unica persona doblase su cer-

viz.

Estas operaciones han desecho pueblos,
ciudades, puentes, escuelas, hospitales,
autobuses, etc., ignorando cuantas perso-

nas habran caido bajo los escombros;
ademas de haber sido la causa de aumen-

tar mas rapidamente los cerca de dos
millones de refugiados, que, de antema-

no, suponemos van a ser desgraciados
durante toda su vida. Incalculables dafios

que vienen siendo incrementados por los
sefiores que gustan de la guerra y dirigen

sin acierto una Organizacion Interna-
cional llamada del Atlantico Norte, la
cual ya tiene muchos afios de curso, pero
como, en general, no nos habia dado
muchas preocupaciones, tampoco le
habiamos dado importancia. Es ahora,
vistos los efectos que ha producido en los
Balcanes por las noticias que nos llegan,
cuando muchas personas nos pregunta-
mos:

¢cQué esla OTAN?

Como encontraremos en cualquier enci-
clopedia, la Organizacién del Tratado del
Atlantico Norte es una alianza para la defensa
regional, creada a tenor del articulo 9 del
Tratado del Atlantico Norte firmado el 4 de
abril de 1949. Fueron los primeros firmantes
los paises de Bélgica, Gran Bretafia, Canada,
Dinamarca, Francia, Islandia, Italia, Luxem-
burgo, Holanda, Noruega, Portugal y Estados
Unidos. Grecia y Turquia fueron admitidas en
la alianza en 1952, Alemania Occidental en

PARA MEJORAR TU AUTOESTIMA,
RELACIONES, TRABAJO. SALUD....

Técnicas de LOU|SE HAY
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Emilia de los Angeles psicolog.
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1955 y Espafia en 1982. Su proposito es pre-
servar la estabilidad, el bienestar y la libertad
de sus miembros mediante un sistema de segu-
ridad colectiva. En 1990 la recién unificada
Alemania reemplazé a Alemania Occidental
como miembro de esta alianza.

Su estructura es el Consejo del Atlantico
Norte, compuesto por delegados permanentes
de todos los miembros, encabezados por un
Secretario Genera!, en estos momentos un
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IffliB VEMTA

URBAMA RSZBIGAESGHANS..
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consecuencias

Evodio
Santos

espafol: el Sr. Solana. Por debajo del
Consejo se encuentran el Secretariado,
varios comités temporales y el Comité
Militar.
En los primeros afios de la década de
1990, la transformacion de la URSS y de
la Europa Oriental, ha provocado que la
organizacion se plantee su estrategia. El
Consejo de Cooperacion del Atlantico
Norte, creado en noviembre de 1991, pro-
porciona un foro de consultas entre
miembros de la OTAN, naciones de
Europa Oriental y antiguas Republicas
Soviéticas. En 1993 los miembros de la
OTAN apoyaron proponer a los antiguos
miembros del Pacto de Varsovia una aso-
ciacion limitada con la OTAN. Bajo ese
plan, conocido como Asociacion por la
Paz, los paises no miembros podrian ser
invitados a participar en la informacion
compartida y a intervenir en maniobras y
operaciones en defensa de la paz.
Se creia que la Alianza Atlantica no
tendria razon de ser a partir de la trans-
formacion que sufrio la Union Soviética,
ya que con ello desaparecia la guerra fria
y el Pacto de Varsovia, no fue asi, y en
cambio la OTAN parece estar en manos
de los yanquis que la utilizan para hacer
guerras aunque sea sin declararlas a cualquier
pais que no les caiga bien. Esta de Yugoslavia,
con sus errores incluidos, ha sido en contra de
Europa aunque no quieran reconocerlo asi los
gobernantes que han apoyado al imperialismo
de Clinton, quien nos ha tomado por conejillos
de indias. EI como se cerrard el lio de
Yugoslavia, lo veremos, pero seguro que a
Europa nos va a costar unos cuantos euros. Y
si creen que no, a las pruebas me remito.
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-zste es el lema con el que la Asociacién de
Vecinos Pasillo Verde Imperial quiere expresar
el sentir de todos los vecinos del distrito de
Arganzuela y, al mismo tiempo, hacerlo llegar

LD
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m Celebraciones
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Polideportivo Imperial jYA!

a los responsables de
Gerencia de Urbanismo
del Ayuntamiento de
Madrid.
Como es sabido, en
1989 se cred el Conso-
rcio Pasillo Verde Ferro-
viario, en el que conjun-
tamente Ayuntamiento,
Comunidad de Madrid y
RENFE  colaboraron
para llevar a cabo una de
las empresas mas arduas
e importantes, por su
ubicacion, de Madrid.
Distintas administracio-
nes politicas: PSOE,
CDS y PP trabajaron
sucesivamente en con-
seguir de esta zona de la
capital una de las méas
residenciales y agrada-
bles para vivir: se enterraron las vias y en
superficie surgieron avenidas, modernos edifi-
cios, dotaciones comerciales... Pero, ¢dénde
estan las dotaciones deportivas previstas para
el distrito? Se vieron reducidas a una sola pis-

RESTAURANTE

COCINA
TRADICIONAL
VASCA

(Semiesquina fGeneral Rcardos 54, jutoal BingoSalaberry)

cina en Pefiuelas y a un gran solar en el barrio
Imperial donde no existe el Polideportivo que
se proyectd y que solamente aparece en
maquetas y en todos los planos urbanisticos de
la ciudad.

“El polideportivo, que fue
llamado el ‘Vallehermoso’
del Sur, era el proyecto
estrella del Pasillo Verde™

Los vecinos de este barrio Imperial paciente-
mente hemos esperado a que se terminaran
todas las obras (tuneles, calles, casas...), pen-
sando confiadamente que jpor fin! se termi-
naria todo el proyecto con la construccién del
ansiado Polideportivo Imperial, pero ya se
entregaron las Ultimas casas hace dos afios y
seguimos viendo un solar con diversos asenta-
mientos marginales, escombros, ratas...

Nos hemos asociado para que nuestra voz se
oiga en mas sitios y con mas claridad y fuerza.
Hemos llevado a cabo desde nuestra constitu-
cién, en enero de 1999, las siguientes actua-
ciones reivindicativas:

PARKING PROPIO
GRA”TUITO

Servicio de
guardacoches

Reservas en los teléfonos:
91 472 69 83 -91 472 52 50

» 14 de Abril: Presentacion en Gerencia de
Urbanismo de una carta, respaldada por
3.000 firmas, con nuestras demandas con
respecto a lo que creemos los vecinos que
debe ser un Polideportivo con unas instala-
ciones dignas de la época en la que vivimos,
y reclamando unos compromisos escritos en
cuanto a fechas de inicio de obras.

* A partir del 25 de Abril: Despliegue de pan-
cartas en las fachadas de los edificios colin-
dantes con nuestro lema: *“Polideportivo
jyal”.

22 de Mayo: Realizacion de una
Miniolimpiada con deportes y juegos con la
colocacion simbdlica, por parte de los veci-
nos, de la primera piedra.

Este acto fue convocado conjuntamente por
AVV. La Unidad de Arganzuela, AVV.
Virgen del Puerto y AVV. Pasillo Verde
Imperial.

Creemos que nuestra poblacion infantil y juve-
nil, en constante aumento, tiene derecho a
seguir practicando sus aficiones deportivas ini-
ciadas en colegios e institutos, y a no verse
abocados a un ocio sin contenido, al parque, a
la litrona...

d

CLUB DE VIAJES

Gta. Sta. de la Cabeza, 5. 28045 Madrid
Tel: 91 530 87 77, Fax: 91 468 59 78
WEB: www.taranna.com
e-mail: tarannamadrid@taranna.com

=VIAJES CONVENCIONALES

=EXPEDICIONES, TREKKINGS Y
SENDERISMO

RUTAS DE INTEGRACION, CONVIVENCIA,
ETNICAS, AVENTURA Y CAMION.

=SUBMARINISMO, VELEROS Y KAYAC
DE MAR-SKI

Porque pensarnos que a todas las edades el
gjercicio fisico es saludable y necesario, por-
que este barrio carece absolutamente de dota-
ciones deportivas y culturales y porque es de
justicia que este proyecto del Polideportivo
deje de ser una promesa y se convierta en una
realidad, te pedimos, como Asociacion, que
apoyes con tu participacion en todas las actua-
ciones que propongamos, esta reivindicacion
que contribuira a hacer de nuestro barrio un
barrio mejor.

I>£ |A
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Asociacion Vecinos Pasillo Verde ¢ Imperial
P Imperial, 21, 6°C. 9 913.659.001

notVA tSA

, CrhumlvéV <ygjrsonoit

" lbcro.l
=fjosc™e f k r
tje'tkpcob'o (m Sidoxa.)
“iSUiobu
Cla<iA™MiseAS s/w
-, S30 Sf t£
H 50 fCM

NiLrajeL eJpoHolA

/4fioH4re?34P/A

rCRevA

COSHETICO]jS

AcTIV|)ADES vy


http://www.taranna.com
mailto:tarannamadrid@taranna.com

Héctor
Asensio

Gomez

El pasado sdbado, 29 de mayo, el colegio
Joaquin Costa celebr6, como cada afio, su

maraton de actividades
enmarcadas dentro de
la “Semana Cultural
del Centro”, que este
afio correspondia a su
edicion numero 16.
Una vez més, las aulas
y los patios del centro
escolar se llenaron de
chavales y de sus
padres, que asistieron a
representaciones tea-
trales, competiciones
deportivas y a un estu-
pendo cocido madri-
lefio.

El presidente del APA
del Joaquin Costa, José
Maria Carrillo, asegurd
que “este afio ha habi-
do més participacion
gue en ediciones ante-
riores”.

La jomada se inicid
con la tradicional
carrera de maratén por
las calles del barrio y
en la que podian tomar
parte todos los que lo

desearan. ‘Tenemos registrados 700 dorsales,
pero son muchos mas, padres e hijos, los que
participan de forma espontanea”, manifest6 una
organizadora del evento. El resto de actividades

ASOCIATEy gratuitamente:
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CON LA PARTICIPACION DE LOS ALUMNOS DEL CENTRO Y DE SUS PADRES

E Ilcolegio Joaquin Costa

X VI M aratédn Deportivo
del dia estuvieron destinadas a los alumnos del
centro.

deportivas y culturales  Asi, por ejemplo, el cartel “oficial” de este

maraton cultural fue disefiado por Silvia
Baldellon Diez y Marta Diaz Calvo, ambas
alumnas de 6"-B. Con el motivo de la “seguri-
dad vial”, todos los alumnos del centro realiza-

19 Recibiras la revista mensualmente, 2) Tendréas

prioridad en el asesoramiento juridico, 3*) Recibirds informacién de actividades.
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C u

celebrdé su

ltu ral

ron sus disefios, cada uno mas original y mejor
que el anterior. El segundo mejor cartel fue el de
Femando Rodriguez Marquez (de 5®-B) y el ter-

cero fue el realizado
por Alberto Faraco
Peinado (6®-D).
Después del maratdn,
los alumnos participa-
ron en una gran
Ginkana infantil con
sus padres, en las fina-
les de fatbol sala,
baloncesto y voleibol,
en diversas pruebas de
atletismo, carreras de
sacos, e incluso de un
futbolin  humano. El
yudo cerré la mafiana
y, tras la comida, las
actividades continua-
ron con el ajedrez, un
concierto de los alum-
nos de guitarra, un par-
tido de fotbol sala solo
para padres, la entrega
de trofeos y el tradicio-
nal baile y la sangria a
modo de despedida y
fin de fiesta.

Buscar la partidpadén y la integracion

Para José Maria Carrillo, el objetivo de estas
jornadas anuales es “buscar la participacion e

integracion tanto
dcl padfe como del
hijo en actividades
comunes”.

“Se trata de cele-
brar un dia de fiesta
y de convivencia, y
de paso, que los
chavales demues-
tren lo que han
estado ensayando
todo el afio”.

NAULT

VEHICULOS NUEVOS

CANMBIANDO DOS AngelSanz, S.A.
RUEDAS O DOS pensando en sus proximas
ANORTIGUADORES vacaciones le ofrece
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La Opinion de Pefiuelas-Arganzuela

Gabino
IDomingo

Los ciudadanos de Madrid disfrutdbamos
hasta hace muy poco de un agua bastante
buena, rica, fresca y de gran calidad, digna
de una ciudad como la nuestra; envidia de
muchos ciudadanos de otras poblaciones
que desde siempre padecen problemas de
aguas calizas o no demasiado buenas.

La calidad del agua ha
disminuido
apreciablemente en
nuestro distrito en los
ultimos dias

Pero resulta que los sefiores responsables
del agua, en prevision, decidieron buscar
agua por si acaso faltaba y encontraron
algin acuifero para remediar el problema;
solo que estas aguas deben venir de algun
manantial nacido en alguna cantera de yeso,

“Burnon”
1 = HA PHROIDO !

Color MARRON-RUBIO.

Mancha blanca en el pecho.

CRATI FICO A QUIEN LO ENCUENTRE

91473-46-93

Agua de cantera

escayola o algo similar. Este debe

ser el motivo por el cual la zona

centro, desde Gran Via para abajo

hasta Delicias 0 mas, pasando por
Embajadores sufre un agua blanca

y espesa, que en vez de aclarar,

ensucia.

Y en eso estamos pasando las de

Cain, bueno peor que Cain, por-

que éste no se duchaba. Los vasos
transparentes quedan con ribetes
blancos, las camisas de color,
pintadas de Blanco Espafia, el

pelo aspero como un estropajo y

el cuerpo, al ducharte sin crema,

como escamas de lagarto.

Esperamos que esto sea una

medida pasajera y transitoria o se
habiliten los medios para que esta

zona castiza de Madrid no sufra

una metamorfosis irremediable y

nos convirtamos todos en estatuas

blancas después de tomar este

agua con sabor a piedra pémez, que cuan-
do tomas un trago en vez de agua parece
que tomas una horchata de yeso, eso si,
blanco y fino.

Confiamos en que las autoridades compe-
tentes tomen medidas antes de que se obs-
truyan las cafierias o los sufridos usuarios
y bebedores quedemos enyesados y blan-
cos como una fragil estatua de nieve o
como los molinos de Don Quijote de la
Mancha.

NUEVO

SUPER DEPORTES

DE TODO. PARA TODOS

Ofrecemos?” Abarcamos

buenos m(10 practicamente

precios. todo en
';_tLemRo

Damos librety

calidad horte.

y buen

servid

¢/ Embajadoms 41 - B’ 9153052 73

Ctro. comercial Embajadores v Mercado S. Femando

ESTILO

PELUQUERIAS UNISEX

Solucion atus problemas capilares y de piel
(caspa, caida del cabello)

Especialista bioestetico microscopia

(analisis sin compromiso)

Tratamientos Faciales 'y Corporales

Peinados Novias y Primera Comunion

Servicio a domicilio para personas imposibilitadas [

P® Esperanza, 23. ® 473 1381 / c/Toméas Meabe, local-5 ® 469 92 11

CLINICA VETERINARIA

EMILIO NUNEZ LOPEZ

CIRUGIA
PATOLOGIA
RAYOS X
VACUNACIONES

BANOSMAANTIPARASMRIOS
«LIMPIEZATrULTRASmMIigAJJ
DEB(CA =

«PELUQUERIA
« ANALISIS CLINICOS

HORARIO oe
CONSULTAS:

DIARIO:
Mafianas: 10-2
Tardes: 5 -8.30

. SABADOS:
Mafianas: 10-2

Tf; 474 53 82

Tf. urgencias:
929-25 61 41

Mc/Divino Vallés, 38

28045 Madrid

¢ TE GUSTA NUESTRA
REVISTA?,

, M B EN PUEPE SERTUY4!

EST4/A0S ABIERTOS 4
TU Ca”BOR/ICION

IHm i PERIODIST/I PE TU B/tRRIO!
£ST/Vyy06£N;
OimMmWURIBG\:"19AZ1\{

TF: 9147414 60



8 JUNIO - 99
Cuando esta revista salga a la ealle ya se habran celebrado las elecciones del
13 dejunio y ya tendremos una nueva Junta Municipal. Por eso hemos
Eﬁgrr‘fando querido preguntar a los vecinos cual creen que es la accion méas acuciante o Ba”&'g;‘;ﬁ

‘Que hagan equipamientos depor-
tivos, para nifios, educativos. Que
den servicio al barrio. Que apro-
vechen para colocar nuevos equi-
pamientos donde estaba la anti-
gua Estacion Sur.”

“Me molesta que esté todo lleno
de obras. Hemos estado aguantan-
do obras muchos afios en la calle
Ferrocarril. Lo que unos hicieron
otros lo remodelaron. Me cai a
consecuencia de esas obras.
Siempre estamos igual: primero
levantan para el gas, cierran y
luego vuelven a abrir para el agua.
Podian hacerlo todo de una vez.”

mas necesaria que deberian de acometer las nuevas autoridades municipales.

¢ Qué es lo mas urgente que deberia
realizaren elbarrio la nueva Junta
Municipal?

“Que quiten el excalextric de Sta.
M* Cabeza, y que limpien los par-
ques; yo tengo una nifia pequefia y
los frecuento mucho y estan muy
sucios de excrementos de perro"

“Més zonas verdes y més plazas
de aparcamiento para coches. Los
que no tenemos garaje, tenemos
que aparcar en la calle”

Juicos EQUBOCS WECHVIAGN@UATAN NG NEHHOGS FURS TUEEDRE BNERA

cONtfT~.

Su satisfaccion y confianza es nuestro objetivo
SERvIciO GARANTIZADO

C/ General Palanca 12, 14. -

“Que quiten el excalextric. Y tam-
bién parques mas grandes para los
nifios con mas aparatos de madera
como los que hay colocados en la
plaza Luca de Tena”

“Que hagan todo lo posible por
mejorar esto. Se me ocurre que
coloquen unos servicios en el
Parque de Pefiuelas”

“Hacen falta méas instalaciones
deportivas. Que hagan el
Polideportivo del paseo Imperial.
El parque de Pefiuelas esta muy
infrautilizado, la piscina es una
pena porque solo se utiliza los
dos meses de verano, tenian que
haberla hecho cubierta”

“Que vuelvan a permitir el aparca-
miento en bateria en las calles de
Pefiuelas y Ercilla como ha sido
siempre. Y si es que no lo quieren
hacer hasta que no vendan todas
las plazas del PAR de Pefiuelas,
pues que hagan una buena gestion
Y que consigan vender esas plazas”

MENTANAS & PUERTAS

YCERHHIiiisnyM ADERA

28045 Madrid ¢ « 91 473 96 99

°PAd
TRE

ENATIENDA CERCA DET
/SHeginHerrerall. TUo15394048

7.500 cbh.



La Opinion de Pefiuelas-Arganzuela

Una O.N.G. en el barrio

k'P

Tallas XL, L, M, 12-14 afios y 5 a 8 afios, 100% algodon

Pueblos Hermanos es una ONG (Organi-
zacion no Gubernamental), sin animo de
lucro, que trabaja principalmente en proyec-
tos de desarrollo en el Tercer Mundo
(América Latina, Africay Asia) y en labores
de sensibilizacion desde nuestra sociedad.

¢ Qué hacemos?

Colaboramos con los pueblos del Norte y del
Sur, educando para el desarrollo y la solidari-
dad, dando a conocer otras culturas, respetan-
do y aprendiendo otras formas de vida y com-
partiendo realidades con otros pueblos y razas.

¢Como y dénde actuamos?

Subvencionamos proyectos en paises en vias de
desarrollo, dando prioridad a aquéllos donde la
comunidad local sea protagonista y sujeto acti-
vo de transformacién y cambio. Favorecemos
los proyectos de capacitacion de personas des-
tinados a mejorar la calidad de vida.

¢ Qué puedes hacer tu?

Tomar conciencia de la realidad Norte-Sur;
modificar tus conductas consumistas; vivir,
promocionar y apoyar la solidaridad.

Puedes colaborar con Pueblos Hermanos como
voluntario (estamos en la Plaza Pefiuelas, 3)

en tus ratos libres;
echando una mano
en trabajos de ofici-
na, participando en
ferias y mercadillos
para dar a conocer la
ONG y vender arte-
sania, escribiendo
articulos en nuestro
Boletin, participan-
do en actividades de
sensibilizacion,
asistiendo a jorna-
das de formacion y
educacion para el
Desarrollo. Si te
interesa, también
organizamos Cam-
pos de Trabajo en
verano para aquellos
que quieran tener su primer contacto directo
con el Tercer Mundo.

Colabora con nosotros en un proyecto:

Para financiar un programa de formacion de
adolescentes en un barrio marginal de
Maracaibo (Venezuela) hemos realizado estas
camisetas.

Actualmente a la escuela so6lo asisten nifios
hasta los 14 afios. Las
dificultades econdmi-
cas de estas familias
(donde abundan las
madres abandonadas,
madres solteras, vio-
lencia callejera, dro-
gadiccion, alcoholis-
mo, etc.), y la falta de
formacion para poder
acceder a trabajos
remunerados lleva a
estos chicos a la vida
de la calle, en la que
rapidamente conocen
el mundo de la droga,
la delincuencia y el
alcoholismo.

Con los fondos recau-

s{aztu propio itinera”yj*iaermp”

Pueblos
Hermanos

dados con la venta de estas camisetas se posi-
bilitara la formacidon de estos adolescentes con
el fm de capacitarle para una vida laboral
digna. Si quieres mas detalles o informacion,
no dudes en llamamos.

Animate y colabora con nosotros:

Plaza de Pefiuelas n° 3 (entresuelo). Teléfono:
915173171

Es muy sencillo: cada camiseta solo cuesta
1.000 pts si es talla de nifios y 1.200 pts si es de
adultos. Muchas gracias por tu colaboracion.

PUEBLOS

Hermanos

acnvaly m iE s

d Santocildes, 2 « 28005 Madrid
Telf: 915281902/01 + Fax: 915276238

Ao Xacobeo: desde 19.900

Circuitos Peninsula: 33,900 (dtos. nifios)
" Ibiza: 47.900 en MP 7 noches)

" Menorca: 59.900 en MP 7 noches)

'Tenerife / Lanzarote: 51.400 MP
(2®persona gratis)

Special St. Martin Great Bay: 158.500TI
Lo mejor de México: 284.500
Puerto Rico: 224.300

Frantourt-. 31.200 *

REPARACIONES
INFORMATICAS

(Laboratorio propio)

oliuetli SERVICIO TECNICO OFICIAL

Ortega, Sanchezy Diaz, S.L.

oliuelli

Canon EPSON

Ordenadores, Impresoras, Monitores,
Fax, Fotocopiaaoras, Registradoras,
Maquinas ae escribir, Calculadoras...

d Laurel, 14
28005 MADRID

Telf: 91 517 02 62
Fax: 91 517 69 66
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Informativo del I.E.S. “Juan de la Cierva” (M .E.C.)
Ciclos form ativos de grado superior

Javier R.

Preparan al alumno para una activi-
dad profesional elegida y le capaci-
tan para desempefar de forma cua-
lificada las diferentes profesiones.

Se puede acceder aellos directamente (titu-
lados en Bachillerato, técnicos especialistas
0 superiores Yy titulacion universitaria) o
mediante prueba (mayores de 20 afios).
Tienen una organizacion dispuesta en
mddulos, constituidos por areas de cono-
cimiento tedrico-practico en funcion de
los diversos campos profesionales.

Su duracién van'a entre un curso mas
un trimestre y dos cursos. Incluyen un
area de Formacion préactica en Centros
de Trabajo con una duracion de entre
300 y 700 horas, con la finalidad de
completar la formacion adquirida en el

plazas es del 1 al 10 de septiembre,
ambos inclusive; y el plazo de matricu-
lacion es del 20 al 24 de septiembre,
ambos inclusive.

Jefatura de Estudios:

La solicitud de plaza en Centros
Educativos publicos se realizara en el
modelo de solicitud oficial del M.E.C.
y, para el Curso 1999/2000, en la pri-
mera semana de Julio para la Educacion
Superior no universitaria (Ciclos
Formativos de Grado Superior). Para
mas informacion disponemos de los
teléfonos: 91.506.46.10 y 91.530.58.45.
Se pueden solicitar Becas o Ayudas
para la E.S.O., Bachilleratos y Ciclos
Formativos en los impresos para solici-

centro educativo, y se realiza tras la
superacion de los mddulos cursados.

tud de beca que se distribuyen en los
estancos, y se presentaran en el I.E.S. “Juan de
la Cierva” una vez admitidos para esos estu-
dios en el plazo comprendido entre el 1 de
Julio y el 31 de Octubre.

Formativos de Grado Superior de dos cursos

de duracién (2.000 horas):

- Desarrollo de Productos Electronicos

- Instalaciones Electrotécnicas

- Produccion por Mecanizado

- Administracion de
Sistemas Informéticos

- Desarrollo Aplica-
ciones Informaéticas

Recordemos que el M .J.

plazo de solicitud de

Dan acceso a determinados estudios
universitarios

Al finalizar, se obtiene la titulacion de Técnico
Superior en la profesion correspondiente. Este
titulo es homologable en el mercado europeo
de trabajo con un nivel 3.

En el .E.S Juan de la Cierva disponemos para
el curso 1999/2000 de los siguientes Ciclos

ﬁll}ﬁLE* DISTRIBUIDOR
de FILTROS

GONZALEZ

o VENTA A PARTICULARES

o DESCUENTOS ESPECIALES
A PROFESIONALES
(TALLERES Y VEHICULOS
DE TRANSPORTE)

HORARIO:

De9 a 14 Yde 16.15 a 20 h.
Sabados: de 9 a 13.30 h.

riirte t

ERICSSON 768

CON ALTA i 6.995 PTS
N Om SIW 5.995 PTS
LASMETOHEESOHERIAS
BN THH-NAMODJL
c/Arganda,44 Tel: 914746230
Fax:914740588
A_ profesoras o'
en 4 8 h

A FArJTOl EN24 H.

A EN 1H KMUO&Ku/

* Lenguaje Musical « Armoniay

YACENASFBEVH ADOBENT HOA Acompaﬁamiento e Guitarra
CONCATHEITE A B MY . Piano « Violin « Violoncello
AMALUIAACONLCEHECA O - Flauta travesera « Oboe « Canto
pe Sta. M3 de la Cabeza, 74 MAGISTERIO
nA : AT (i ; ik MUSICAL Y
Madrid 28045 > A eS™yuF H tntio/ éucito ervegyut€ir<y OPOSICIONES
Teléfono: 91 474 75 48 w PENUELAS26* PMerlacall«* (SemIMg-P«ilteVercl«) (/\91 51771 36



La Opinién de Pefluelas-Arganzuela

De mujer

Querida Cristina:

Ha pasado casi un mesy sigo estando impre-
sionadapor lo ocurrido. Desde que me enteré
de las causas de tu retirada, me senti, como
admiradora del arte del toreo, pero sobre todo
como mujer, gravemente herida.

Cuando te escuchaba en la rueda de prensa, me
dio la sensacion de que habiamos retrocedido
mas de un siglo y que todo lo conseguido hasta
el momento con respecto a la igualdad entre
sexos, se derrumbaba a mis pies. Nuevamente
ser mujer se convertia en una desigual limita-
cion, en un defecto, en una terrible lacra (aunque
para la que escribe siga siendo todo un honor).

A un paso del siglo XXI, y en pleno Occidente,

a mujer

resulta que no son suficientes los resultados
(300 corridas y 39 orejas), ni el escalafon pro-
fesional en el que te sitles, sino solamente si tu
cuerpo tiene forma de hombre o de mujer; algo
que se convierte en un dato imprescindible si
tu vocacion esta integrada dentro de un mundo
dominado por el mal Ilamado “sexo fuerte”.
Entonces, las tensiones, controversias y presio-
nes se hacen irresistibles, lo que demuestra que
no pueden soportar que compitamos con ellos,
sin entender que la mujer ha evolucionado, que
los tiempos han cambiado y que lo de la “pata
quebrad” paso a la historia.

“A un paso del siglo XXI no
es suficiente tener unos
resultados profesionales

brillantes, sino solamente si

tu sexo es 0 no compatible
con la profesidén que ejerzas”

Deben reconocer, y muchos ya lo hacen, que el
mundo lo construimos gracias a la colabora-
cién de todos y que esta sociedad necesita
igualmente la aportacion del también mal lla-
mado “sexo débil”.

Por eso Cristina, primero te agradezco que
tanto a mi como a otras muchas mujeres, nos
hayas vuelto a abrir los ojos, porque de ese
modo nos hemos puesto una vez mas en guar-
dia, siendo conscientes de que todavia y por
desgracia, queda mucho por hacer.

En segundo lugar, no s6lo me solidarizo con-

Esther
Plaza Alba

tigo, sino con todas aquellas mujeres que
sufren cada dia las consecuencias de un
machismo absurdo y fuera de lugar, para los
tiempos que corren.

“Admitamos de una vez por
todas que el mundo en
generaly Espafa en
particular, lo construimos
entre todos, siendo también
necesaria e imprescindible
la colaboracién de la mujer”

Finalmente, te felicito por tu valentia al haber
soportado durante dos largos afios dentro de un
mundo donde, como tu bien lo sabes, el verda-
dero peligro no es el toro sino el hombre.
iOLE MAESTRA!

El Motel Los Angeles
les ofrece sus nuevos salones
para todo tipo de actosy
celebraciones como Bodas,
Reuniones de empresas,
Exposiciones, etc.
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Alberto
Gonzalez

Presidente de
COPADEL

El pasado dia 5 del mes de Mayo se celebro
en el Florida Park de Madrid una cena home-
naje a Don Clemente Torres, Concejal
Presidente de la J.M. de Arganzuela, que, en
contra de los deseos del Sr. Alcalde, ha deci-
dido no presentarse a las proximas elecciones
municipales para poder dedicar todo su tiem-
po a su familia. A esta cena, a la

que fui amablemente invitado, asis-

timos ochocientas personas, des-
bordando las previsiones iniciales

de la comision organizadora. Dos-

cientas personas mas se quedaron

sin poder asistir. La espléndida

cena y el magnifico espectaculo de

baile espafiol que se ofrecié a los
asistentes contribuyeron a hacer

aun mas cordial y entretenida esta

fiesta en la que pude comprobar la

gran cantidad de amigos que D.
Clemente se ha ido ganando a lo

largo de estos afios de Concejal.

En el transcurso de la fiesta el
periodista  radiofénico  Pepe
Cafaveras, uno de los que mas ha
contribuido a su popularidad, le

dedicé unas amables palabras, al

igual que hizo el Sr. Alcalde, D.

José Maria Alvarez del Manzano,

SEGUNDAMANDO

AHORRATE DINERO COMPRANDO
ENARRUCHE

Tenemos lo que necesitas.

Puedes dejarnos cualquier objeto que no sea ropa.
Nosotros te lo vendemos

Plaza de Pefiuelas, 9

r>

%

PROYECTOS DECORACION
PROYECTOS OBRAS

Pladur -aluminio

H o m

EXPOSICION:

enaje a D, C

que se extendié en elogios para uno de sus
mejores amigos, poniendo de manifiesto su
agradecimiento por la lealtad que en todo
momento le ha demostrado nuestro Concejal
asi como por su gran profesionalidad y efi-
ciencia en el desempefio del cargo que le
habia confiado. Don Clemente agradecid

-A

i 4 ' I

P v

CLINICA DENTAL

rodas las
**aspecfalicfectes

* Presupuesto y consulta gratuita
« Descuento por apertura

P®Yeserias, 35. Tel: 914749799
(Junto a Mafianas: 10-14 h.

Caja Madrid) HORARIO r4rdes: 16-21 h.

« 914684745 m CITA PREVIA EXCEPTO URGENCIAS

Cxio Laracb®a8 57>

MAMPARAS Y MOBILIARIO BANO.

Sanitarios. Gres,ceramica. M obiliario cocina.

JUNIO - 99

lem e n te T orres

emotivamente todas estas muestras de carifio.
Al final de la fiesta la comisién organizadora
del homenaje le entregd, en nombre y repre-
sentacion de todos los asistentes al acto, un
hermoso reloj de pared.
Y yo, en nombre de COPADEL, le envio un
cordial saludo desde estas paginas recordan-
do el generoso espiritu de colabo-
racion y apoyo que siempre nos ha
manifestado cuando le hemos
hecho llegar nuestras inquietudes
y nuestros proyectos.
Concretamente puedo mencionar
su apoyo a la camparia por la que
solicitamos la instalacion de los
semaforos en el inicio de los pase-
os de Delicias y Santa Maria de la
Cabeza y el cierre definitivo del
paso subterraneo de peatones de la
Glorieta de Atocha, amén de otras
cuestiones que seria prolijo enu-
merar.
Don Clemente tuvo la amabilidad
de invitarme a posar para el foto-
grafo con su esposa y su hijo y de
presentarme al Sr. Alcalde, a quien
transmiti un saludo en nombre de
todos los miembros de nuestra
Asociacion.

TAPICERIAS
COLCHONERIAS emtwfk

Especialidad en cortes de piezas para
tapizar en goma de poliuretano y latex

VENTA DE:
LONAS « SKAIS « CORTINAS « VISILLOS

Ronda de Toledo, 16 (Galeria)
P° Acacias, 20 (semiesg. Ribera Curtidores)
TIfs; 467 74 36 - 530 42 88

AioRATINES, 2 1

ISHTIHIBABIBAMHQIiJiIH

Carpinteria
Fontaneria
Electricidad



La”£imon_de_Pefuelas-At?

Lujo y co

Hace unos dias, paseando por las calles de

la ciudad donde vivo, me detuve frente a

un edificio viejo y descuidado que otrora
sirvio como cuartel y vivienda oficial para

la Guardia Civil; pero que, posiblemente al
haber ubicado el cuartel en otro lugar, este
edificio fue abandonado por sus inquilinos

y ahora ha sido ocupado por jovenes per-
tenecientes al “movimiento okupa”. Ahora
estos jovenes suelen utilizar el edificio

para crear nuevas alternativas de vida, tra-
bajo, relaciones, creatividad, etc.
Normalmente esta aventura de los okupas
finaliza cuando, a la fuerza, son desaloja-

dos por la Policia Nacional, o la Policia
correspondiente a su Comunidad Auténoma.

El motivo de haberme detenido frente al citado
edificio no fue otro que el de leer la gran canti-
dad de pintadas y graffitis que “adornaban” la
fachada principal. El contenido de sus frases
haciaalusion a la desigualdad e injusticia social,
a las reivindicaciones del movimiento okupa y
esléganes de consignas utdépicas que bien
podian haber sido rescatadas de aquel mayo
francés del 68 cuando los estudiantes de Paris,
junto a los obreros, protagonizaron una histori-
ca revuelta que hizo tambalearse al gobierno del
Presidente Charles de Gaulle. Una de estas pin-
tadas contenia la siguiente frase lapidaria: “si
DOSDE CADA TRESPERSONASMUEREN
DE HAMBRE, EL LUJO SEGUIRA SIENDO
ASESINATO”. Cuando leemos frases de este
calibre escritas en un determinado lugar,
obviando el tema de si ensucian o no las pare-
des, qué podemos comentar al respecto: ¢Las
catalogamos como un chantaje moral a nuestras
conciencias, 0 como toque de atencién a nues-
tro voraz consumismo? Debe, ante todo, provo-
car en nuestras conciencias una profunda refle-
xién con el proposito de analizar el polémico
lujo que de forma innecesaria ostenta la
Sociedad Occidental.

aKfedfe | a Bicicle+eria el

VENTA Y HEPARACION VE BICICLETAS
P“Dr. Vallejo Nagera, 56 - Local 2 « Tel/Fax: 91 517 92 39

Consulta de Psicologia
Estados depresivos ¢ Ansiedad
Miedos ¢ Obsesiones ¢ Pareja

CONSULTA INICIAL GRATUITA
« 91 474 09 54

ACAHEMA
CENTRO DE ESTUDIOS ROBLEDO

INGENIERIA T. INDUSTRIAL

CLASES DE APOYO:
BUP - COU - LOGSE -SELECTIVIDAD

=Profesorado altamente cualificado:
Ingenieros y Licenciados.
=Atencién personalizada al alumno.

Cl Fray Luis de Le6n, 18

(sg. PRSta. la Cabeza) TIf: 91467 67 53

“Los paises occidentales,
para mantener su elevado
nivel de consumo, provocan
el empobrecimiento y
endeudamiento de los
productores de materias
primasy por tanto son
responsables del genocidio
que la hambruna causa”

Es obvio que los paises occidentales, denomina-
dos ricos, no estan afectados por esa mortal ham-
bruna gque a diario causa la muerte a miles de per-
sonas en el llamado “Tercer mundo”; aunque
involuntariamente es

culpable de que esto —
ocurra. Para sostener '

el elevadisimo nivel de

lujo y consumo necesi-

tan abastecerse de la

materia prima que pro-

ducen los  paises

pobres y a base de

especulacion y de ori-

ginarles deudas exter-

nas, dificiles de pagar,

lo consiguen. Por este Carnet d

P ermiso

Empresas,

C ertificados

Embajadores 78,1®
(Junto metro Embajadores)
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Rafael
Bueno
Novoa

motivo hablo de nuestra implicacién en el
genocidio que la hambruna causa y que la
resefiada frase lapidaria acusa. Situémosnos
en la hipGtesis de que ciertamente el lujo y
el consumismo sin control contribuyen
involuntariamente al supuesto asesinato;
r  ¢debera entonces existir una valuacion que
dictamine que quienes mayores lujos osten-
tan, 0 mas consumen, de mayor magnitud
sera su complicidad asesina? Quiza el lle-
vamos a preguntar esto solo sea un pretex-
to para tratar de minimizar nuestra culpa.
Debemos ser conscientes de que nuestros
exCesos en cuanto a consumir y a disponer
de lujos innecesarios nos implica de lleno
en la devastadora hambruna que mata a diario a
miles de personas que sobreviven en un sub-
mundo de injusticia y desigualdad (En cierto
modo todos nos convertimos en asesinos poten-
ciales cuando no queremos privamos de ningu-
no de los privilegios materiales que dispone-
mos). Resulta de imperiosa necesidad el plante-
amos seriamente una profunda reflexion que de
inmediato nos haga reciclar conductas que lle-
ven implicita cualquier connotacién de compli-
cidad asesina. Comprometdmosnos a hacerlo
posible y que sea un ejercicio colectivo que nos
haga cada vez mas humanos y solidarios con los
desfavorecidos del planeta.

YOJISA

Centro Médico

Y PSICOTECNICO

C onducir
e A

rmas

(Colegios,

Deportes,...)

TIf: 517 54 34
28012 MADRID

,-

MASAJES = CORPORALY FACIAL = RAYOS U.V.A «DEPILACION

!B M 6 2

HORARIO: Lunes a Viernes de

clPeffuelas, 33

TRATAMIENTOS CORPORALES
TRATAMIENTOS FACIALES
LIMPIEZA CUTIS

PEELING CORPORAL

TRATAM. DOLORES (Artrosis,...)

MASAJES

MASAJE TERAPEUTICO (Unisex)
GIMNASIA PASIVA
MESOPUNTURA

10.00 - 21.30 ininterrumpidamente 9

91.473.74.85

TINTE DE PESTANAS
PERMANENTE PESTANAS
DEPILACIONES: - Fria

- Caliente
-Templada
>Eléctrica

RAYOS U.V.A. (Bronceado rapido)
LIPOFIT

BONOS DE NOVIA

BARROS TERAPEUTICOS
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Aprovechandome del titulo de una pelicula
de los hermanos Marx, voy a contaros lo
que nos pas6 una noche que fuimos al cine.
En nuestro barrio las cosas estan
cambiando y muchas veces a
mejor. Tenemos de todo, un centro
comercial de la primera cadena
nacional, digamoslo sin rodeos:
iijlUN CORTE INGLES!!!! sola-
res en construccidn, un planetario,
solares en construccion, e! IMAX,
solares en construccion, parques,
el Vicente Calderdn, el Pasillo
Verde, una estacion de autobuses,
la estacion del AVE, el Rastro, y
siempre: solares en... Ademas, un
edificio con establecimientos de
todo tipo donde venden bocadi-
llos, refrescos, palomitas, chu-
cherias, un bar-cafeteria, y al
fondo, lindando con la calle, unas 15 ¢ 16
salas de cine.

Sigamos con la historia. Tanto mi marido
como yo frecuentamos muy a menudo estos
multicines, pero la Gltima vez, senti que el
vaso se desbordaba. Siguiendo las facilida-
des que se nos dan, llamé ese dia para reser-
var las entradas, pero... joh sorpresa!, cuan-
do llegamos, la taquilla con el cartelito de
“Reservas” habia desaparecido. A la entrada
debe haber como unas 8 0 10 taquillas, esa
noche so6lo funcionaban cuatro, podéis ima-
ginar la densidad de gente por cola, si tene-
mos en cuenta que entre las 22 horas y las
22,30 hay una sesién por sala. Sélo a la vista
de la cola empecé a desesperarme, pues el
plazo de 30 minutos de antelacién, con el
que hay que retirar las entradas, se agotaba a
pasos agigantados. La frase méas oida entre
los “colistas” era la misma; jAnda, no hay
ventanilla para las reservas!

Con los tickets en nuestra mano sorteamos la
cola del “Pans&Company”, el mostrador de
refrescos, a la gente con bandejas que busca-
ba una mesa para tomar el “bocata”, hasta
llegar a la cafeteria para poder tomamos un

Carlos
0 Reboul

- FOTOGRAFIA PUBLICITARIA

e CATALOGOS

DESCUENTOS ESPECIALES A

91 500 09 97
* MODA 929 08 17 54

n o c h e en |a

café. Apenas habiamos empezado a dar vuel-
tas con la cucharilla, cuando un ruido gango-
so e inaudible, nos advirtié a todos los pre-

CITE

MENDEZ ALVARO

El cine
como lo habias sofiado

sentes que comenzaban algunos pases. La
poca originalidad entre los asistentes quedo
de manifiesto ante la pregunta que nos
haciamos unos a otros: ¢;Qué sala es a la que
dan acceso? Como nadie era capaz de res-
ponder, vimos en las pantallas que podiamos
entrar a unas cuantas salas. Con prisas pero
sin pausas, tratamos de no equivocamos con
la cola de las golosinas y asi llegamos al
comienzo de las escaleras, donde todos
llegdbamos con la intencion de ver la pelicu-
la deseada.

Hace alglin tiempo estas escaleras estaban
delimitadas por unos soportes dorados entre
los cuales colgaba desmayadamente un grue-
so cordon rojo que facilitaba el desmembra-
miento de la masa hacia arriba o hacia abajo,
dependiendo de la ubicacion de la sala, pero
desde hace unos meses estos soportes con
sus gruesos cordones han desaparecido, con
lo cual nos encontramos con una situacion
parecida a una multitud que se acerca a la
entrada de un refugio en alguna ciudad,
donde un organismo militar ha decidido
intervenir humanitariamente.

El embudo terminaba ante una pobre volun-
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G C C inecité

taria (supongo que su némina no supera en
mucho el salario minimo interprofesional),
quien, sin poder mirar las entradas que pasa-
ban por sus manos, trataba de cal-
marnos con un avergonzado grito
de: “Las peliculas no han comen-
zado todavia”.

Todo esto no importaba, nuestras
800 ptas., nos dan derecho a empu-
jarnos, a hacer una “ginkana” en el
hall del establecimiento, oir a los
acomodadores decir: “El numero
de la fila lo encuentra en el suelo y
el nimero de sus asientos en las
butacas"”, de una manera muy edu-
cada pero absolutamente teledirigi-
da.

Dos advertencias:

U Procurar no sentarse los prime-
ros de fila, pues cuando lleguen los
rezagados, deberas salirte al pasillo para que
puedan pasar ellos.

2“Llevarse tapones para los oidos, absoluta-
mente imprescindibles, para evitar la rotura
del timpano cuando la empresa propietaria
de la cadena decide anunciarse a “bombazo
y platillazo”, justo antes del comienzo de la
pelicula.

YO ACUSO, a estos propietarios, probable-
mente enmascarados detras de una sociedad
limitada, de obligarnos a pagar 800 pesetas
por persona sélo por ver una pelicula, cuan-
do realmente podrian forrarse si ademas nos
hicieran pagar por la aventura que supone
ver una pelicula en su establecimiento.
Queridos vecinos, ¢qué recurso tenemos
ademas de podernos expresar en esta lineas?
La paciencia de los asistentes fue clamorosa,
digna del Premio Nobel de la Paz. Deberia
haber solicitado las Hojas de Reclamacion
que por ley deben tener, pero, a las doce de
la noche, ¢a quién pedirselas?, ;encontraria-
mos al voluntario / encargado / capataz?,
¢sabria él que documento le estamos pidien-
do?, ¢las encontraria?... En fm, una vez mas
sali contenta gracias a Pedro Almodovar.

MEDICINA ESTETICA'Y MEDICINA NATURAL

NATURAMA

P®Delicias 57,1®dcha. 28¥smadrid. «91 528 78 13

'ACUPUNTURA * ESTETICA «HOMEOPATIA «MEDICINANATURAL - MESOTERAPIA
MEDICINA NATURAL Y CONSULTA DE PSICOLOGIA;

Artrosis, Ciaticas, Lumbagos, Varices, Tabaquismo, Stress, Depresion,
Ansiedad, Doiores de coiumna. Obesidad, Neuralgias, Cefaleas, Nervios,

Frigidez, Impotencia, Celulitis, Reumatismos, Insomnio, Etc...

CABINA DE ESTETICA:

Mesoterapia, Peeling, Masajes, Limpieza de cutis. Cera fria. Depilacion

Tatuajes, Etc...

LOS COMERCIANTES DE ARGANZUELA

PRIMERA CONSULTA GRATUITA.

electréonica. Tratamientos corporales.

MEDICINA Y CIRUGIA ESTETICA:
Celulitis por lipoescultura. Cicatrices, 1
Cirugia plastica de senos, nariz, orejas,
Lifting, Cirugia estética de abdomen.

Yy O

FINANCIACION
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M ejorar los

accesos al

CROQUIS DE LA SITUACION DE LAS ESCALERAS

PASILLO VERDE (direccién hacia Gta.}Sta. MBde la Cabeza)
»

/ { }‘]fr
A
e

"
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Hacia calle Ercilla (a la altura del nUmero 46)

Carta de tos vecinos dirigida al Sefior
Concejal del distrito de Arganzuela:

Estimado Sefior:

Nos dirigimos a Usted para informarle de los
problemas que vienen provocando las escale-
ras ubicadas en el conocido Pasillo Verde,
frente al portal nimero 46 de la calle de
Ercilla.

Los problemas que causan son muchos y
debidos, sobre todo, a la gran pendiente que

HERBOIJARIO
EL TREBOL

Mas de 14 afios dando soluciones
naturales a sus problemas de salud
CONSULTA NATURISTA GRATUITA

TODOS LOS MESES DEMOSTRACIONES
GRATUITAS DE COSMETICA NATURAL

RRYESERIAS. 33. Posterior, « 914742830

LIMPIEZA S rodoNBEn
CUEVAS, S.L
« LOCALES COMERCIALES
« COMUNIDADES de
« APARTAMENTOS y Colm a

* OBRAS

tienen, por lo que a las personas mayores les
resulta dificil subirlas y bajarlas, llegando a
ocasionar numerosas caidas, de las que ya
tenemos varios ejemplos.

Por otra parte, las personas minusvalidas
deben desplazarse una distancia bastante
amplia para poder salvar este obstaculo.

Por ultimo, aunque menos problematico, no
deja de tener su importancia, la dificultad que
se plantea a las personas que quieren bajar o
subir los carritos de los nifios, de la compra.

" MMM

VITAL CORPORAL
QUIROMASAJE

DEPORTIVO
Relajacion < Artrosis ~ « Esguinces
Cervicales e« Tirones  « Contracturas
Lumbalgias ¢ Tendinitis * Dolor muscular

CITA PREVIA: « 670 791 799
c/Laurel 11,5®-!

TODA CLASE DE LIMPIEZA EN GENERAL

OFICINAS: C/ITARRAGONA, 25

- 28045 MADRID

«915304294 -Fax:914671833 -Movil: 608089101

Pasillo
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Eduardo
Barrios

Verde

etc., al descender por las escaleras cuando
vienen con los carros cargados.

Por todo ello, le solicitamos la construccion
de unarampa, que ademas de no ser muy cos-
tosa, podria solucionar algunos de estos pro-
blemas.

Agradeciendo de antemano su esfuerzo
por solucionar los problemas que existen
en el barrio, los vecinos se despiden aten-
tamente.

REVELADOS
«- FOTOESTUDIO

* m ater ial

FOTOGRAFICO
- REPORTAIJES
FOTO-VIDEO

El lioro POEMAS DE
I INQUIETUD Y CALMA 7}
de Pedro Mateos se puede
adquirir al precio de 950 pits,
, e,
» Libreria Cyrano,
c/Céceres, 18
N o Libreria - Papeleria
Agueda, ¢/ Pefiuelas, 26
» Papeleria - Libreria Fdez.
Ampuero, P” Delicias, 42
» Libreria La Busca,
¢/ Hortaleza, 2

AN
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Laura
Rodriguez
Moya

Profesora
de Estética
y Naturista

En esta ocasion hablaremos de las
tonalidades de moda, en este verano,
para el rostro:

Nos encontramos con una peculiar y apetito-
sa, mezcla de colores con diferentes tonalida-
des, que vamos a combinar con labios, 0jos y
ufas.

Mezclaremos la suavidad y la dulzura de los
tonos pasteles, azules, rosados, verdes y ana-
ranjados con la fuerte personalidad que apor-
tan de los tonos mates en rojos, violetas, mal-
vas, etc., y los elegantes tonos metalizados,
platas, oros, verdes y azulados.

Labios.

En el maqui-
Ilaje de labios,
tenemos dos
tendencias
totalmente
opuestas, una
es la aplica-
cion de tonos
mates en rojos,
burdeos, viole-
tas, malvas y
rosas fuertes,
que demarcan
de una forma
firme todo el
labio, y la otra
tendencia, son
los tonos meta-
lizados, discre-
tos anaranja-
dos, Dblancos
nacarados vy
marfiles con
destellos plate-
ados, que
volumizan el
labio de una
forma mas
suave.

B ELLEZA

JUNIO-99

. os colores del verano

para tu rostro

0jos.

Cualquiera de estas dos tendencias labiales,
las combinaremos con un maquillado de ojos
con tonos pasteles, con los parpados en un
solo color, azul, rosa, verde, violeta, etc., con
lineas marcadas solo a lo largo del borde de
las pestafias del parpado superior, y una linea
blanca en el borde interno de las pestafias en
el parpado inferior.

Aplicaremos para terminar los 0jos, una mas-
cara de pestafias que nos alargue y volumice.

Pomulos.

El realzado de pémulos lo haremos con aque-
llas tonalidades que cada uno hayamos elegi-
do para el maquillado de los labios, rojizos.

de Estéticay Salud

R odrfg uaz

i-a ura
Profesora d Estéticay Naturdpata
c /A a "
e

n d a le», Locai-s
Marta Rey 14914738617
APARATOLOGIA CORPORAL
«- ULTRASONIDOS CELULITIS - OBESIDAD

« ELECTRO - DIETOTERAPIAS
ESCULTURA
GIMNASIA PASIVA
IONTOFORESIS

TERMOLIPOLISIS

REAFIRMACION

TERAPIAS PARA DOLOR
MASAJE TERAPEUTICO

- PEELING
DRENAJE Y CIRCULACION

FACIAL

« LIMPIEZA CUTIS
« HIDRATACION Y NUTRICION

INDIBA
(R. CELULAR) UVA. RAPIDO BRONCEADO
e« ELECTRO - TINTE 'Y MOLDEADOR DE
ACUPUNTURA PESTANAS )
eT.E.N.S. TODOS LQS METODOS EN « ARRUGAS

DEPILACION
MANICURA
UNAS POSTIZAS
MAQUILLAJES

(ANALGESIA!
« ELECTROLIPOLISIS
«- DRENAJE VENO -

LINFATICO
(PLACAS Y GUANTE)

BODY BUILDING

-PEDICURA

LINEAS ALTA COSMETICA
ASESOR. SIN COMPROMISO

LIFTING (DRENAJE + REAFIRM )
ACNE - MANCHAS
CUPEROSIS
MICROPIGMENTACION
(LABIOS, CEJAS. EYELINER)
TATUAIJES

violetas, etc., e incluso con tonos metaliza-
dos, si es asi como has decidido maquillar los
labios.

Ufias.

En el maquillaje de las ufias también tenemos
las dos tendencias de la moda al igual que en
los labios: colores mates como azul oscuro,
morados, violetas, burdeos, verdes afrutados,
y colores metalizados, dorados, platas, naca-
rados, etc.

No podemos olvidar la tendencia, también a
dar un togue de luminosidad con la aplicacion
depurpurina, espolvoreada por el rostro y los
hombros e incluso en la espalda, o aplicando
pequerios toques en parpados y labios.

SERVICIO / TECNICO

AVISOS Y
MANTENIMIENTOS

A ANTENAS DE TELEVISION

ANTENAS SATELITE

A PORTEROS AUTOMATICOS
INSTALACIONES ELECTRICAS

B 5176021/5175994. c/Pefiuelas. 38

>
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Maricarmen
Martinez
-3V
aCm
Materiales:
*Dos perros de marmo-

lina.

*Pinturas al agua; ocre
amarillo, ocre rojo y
negro.

*Pinceles de cerda dura.

*Barniz en spray satina-
do.

Realizacion:

Para el perro méas claro

se pone en un mezclador

de pinturas los tres tonos

antes dichos. Empeza-

mos dando con pincel el

negro en patas, orejas,

espalda y rabo, teniendo

en cuenta que la pintura

vaya muy diluida con

agua. Remetemos entre

las hendiduras y rapida-

mente limpiamos la pin-

tura un poco. Uniendo al

negro damos el ocre amarillo
haciendo que las pinturas se mez-
clen y no quede division de color.
Con agua y limpiando con un
trapo se va dejando el color al

Y PR—

Colocacion y reparacion de persianas
E~eciafidad en mamparas de bafio

~ferta especial)

M ANUAUUDADES
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Perros de marmolina

gusto, dandolo siempre en degra-
dacion, debemos dejar zonas en
blanco y como es marmolina no
hace falta pintar con blanco, queda
mejor en la propia marmolina. El

ALUMINIOS
C«LLA»« -
FA3UEL, f.L.

EXPOSICION

Y VENTA:

¢/ Ancora, 7

©91 530 51 30
m

HIPENTEKTIL

GRAN SURTIDO EN
ROPA INTERIOR

corseteria, CHANDALS,
SUDADERAS, ETC.

GRAN VARIEDAD EN
CAMISERIA, VAQUEROS
SRA. Y CRO.

Distribuidores de
marcas como:

Fruit of the Loom,
New Caro, Bandolli,
Ferrys, etc.

morrito lo damos de negro.

Los ojos; se pinta todo el ojo de
blanco y después se hace un circu-
lo con ocre rojo, que hay que dejar
secar. A continuacion un circulo

con negro en el fondo.
Con pincel finito se
rodea el ojo y se dan
unos puntitos en blanco
para que tenga luz.

Para el perro canela
empezamos cubriendo
todo el perro de ocre
rojo, menos los ojos vy el
morro. Los 0jos serén en
blanco y el morrito en
negro.

Cuando esté seca la pri-
mera capa, con un pincel
seco se dan reflejos de
amarillo ocre por zonas y
en las orejas se pone un
poco de marrén para
hacer contrastes.

Final:

Ya seca la pintura les
daremos a los dos perros
dos capas de barniz en spray para
poderlos limpiar luego. En los
0jos les pondremos un poquito de
barniz brillante y asi pareceran de
cristal.

Se impiirtm c\aeee para nlRoey a”lultoa

=PINTURA AL OLEO

«DECORACION DE LA MADERA

=REPUJADO DE METALES
=FIGURAS DE ESCAYOLA.

MARMOLINAY RESINA
«PAPEL MACHE

=PINTURA EN TELAS. ETC...

TT
ci Carvajales, 4

Les esperamos en:

N4T7419 66 -473 5502

c/Batalla del Salado, 44. 28045 Madrid. ©914670461
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que hoy
nos ocupa es una
novela de corte poli-
tico-social, pero no
me gustaria que esta
palabreja os echara
hacia atras, méas bien
todo lo contrario,
soy una defensora
del “perdonar pero
no olvidar”. Hay que
perdonar lo que
sufrieron los emigrantes espafioles de los afnos
sesenta por Europa, pero no debemos olvidarlo.
Hay que perdonar lo que hicieron los victoriosos
espafoles en los afios de la posguerra, pero no
debemos olvidarlo, y asi podriamos seguir con
cualquier tipo de injusticia, ya sea politica, social
0 inclu.so familiar.
En estos momentos en que seguimos el procesa-
miento del general Pinochet, hay que hacer lo
imposible por perdonar pero no debemos olvidar,
esa pagina de la historia de Chile o de su pais
vecino Argentina. Una manera de no olvidar es
enfrentarnos a esas historias, no hacemos los sor-
dos o ciegos, y debemos utilizar cualquier medio
que esté a nuestro alcance, leer el periddico,
seguir las noticias por television o leer novelas
como la que hoy os presento, resistiendo la tenta-
cion de rechazar otra historia sobre genocidios.
“A veinte afios, Luz”, es una novela personalista
contada en primera persona por una victima “cola-
teral” del periodo mas negro y reciente en
Argentina, un pais que viéndose acorralado fue
capaz de organizary ganar un Mundial de Futbol (la
FIFA lo permitio y las selecciones acudieron) para
lavar su Imagen externa, y algo todavia méas mons-
truoso, apelando a un falso patriotismo, provoco Y,
en este caso, perdio, la guerra de las Malvinas con-
tra la todopoderosa Gran Bretafia, afiadiendo més
sangre joven a la ya derramada en cuarteles milita-
res donde la tortura y las desapariciones era el tra-
bajo diario de demasiados argentinos.
Elsa Osorio, narra la historia de una veinteaiera
que sospecha que puede ser uno de los nacidos de
madre torturada y posteriormente entregada a una
familia amable con el régimen impuesto. Esta
sospecha la lleva a investigar entre sus familiares
hasta dar con personas que jugaron un papel
importante en su corta vida, tanto de un lado
como del otro de esa linea macabra de la que
todos hemos conocido gracias a las organizacio-
nes de las Madres o Abuelas de la Plaza de Mayo.
Luz, recopila testimonios de su familia impuesta,
torturadores con conciencia y poco a poco va
reescribiendo su verdadero arbol genealdgico,
hasta encontrar a su padre, el cual, siente como
esos recuerdos contra los que luché por enterrar
vuelven a sus narices sin poder evitar estar aver-
gonzado por su actitud olvidadiza. Personalmente
no creo que Luz busgque amor, sino ser quien se
enfrente a las personas y nos arroje a la cara nues-
tro comodo “Ojos gque no ven, corazdn gque no
siente”. Luz se convierte en el crudo “Pepito
Grillo” de todas aquellas personas que no han
buscado, porque ha sido mucho mejor creer otra
cosa e incluso volver los ojos hacia otro lado.
Os recomiendo su lectura para no olvidar, ya que
aunque muchos de nosotros nos sentimos aver-
gonzados por volver la cabeza hacia otro lado,
nunca es tarde para luchar contra la complicidad
de nuestros dirigentes sean del signo que sean.

A VEINTE ANOS, LUZ
Elsa Osorio
Alba Editorial. Pags. 509

Angelines
Pascual

iBurgo de Osma!

Qué pequefio que es el Burgo
y qué grande para mi,
la tierra que yo mas quiero,

la tierra donde naci.

Con sus bellos soportales,

el personal agradable,

y por si esto fuera poco,

con nuestra Virgen del Carmen.

Es tanto lo que la amamos,
y con tanta devocion,
que en el pecho la llevamos

y dentro del corazén.

Asi que si me preguntan,
pues creen que soy de Soria,
les respondo con orgullo:

He nacido en Burgo de Osma.

Carmen
Montoro

Fruta en sazon

Donde tu te encuentres,

alli estaré yo.
aunque vayas lejos,
alli estare yo.

Eres como un limén nuevo
piel color de melocoton.
Tus labios son fresas,

y si te besara...
me las comeria
con dulce fruicion.

Tus ojos color oliva

tus cabellos uvas negras,

cayendo en cascada
y son tan brillantes
que cuando los miro
me muero de amor.

Toda t0, eres una fruta

que ya esta en sazon.

Donde tu te encuentres

alli... estaré yo.

JUNIO-99

Julia
Sanchez-Caja

Compartir

Compartir siempre alegria
y no causar el dolor,
regalando una sonrisa
teniendo fe en el amor.

Comunicar simpatia

no alberguemos la traicion
pensar en verdes colinas
y con almendros en flor.

Hay un sentir de esperanza
de bautismo y nueva vida

y un gozo dentro del alma
cuando tu cancion me anima.

Cuando tus manos me llaman,
cuando tus labios me invitan,
cuando tu voz me reclama...
iSoy como reina elegida!
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CX*imA -VENIA-ALQUILER
PISCE LOCALES PLAZASCE GARAE

OFERTA ALQUILER

* Piso_comparto con funcionarios 0 persona con
némina, habitacion individual, zona Embajadores.
35.000 pts. «913.640.651

* Piso, ¢/ Arquitectura, completamente amueblado,
3 dormitorios. 80.000 pts (incluida comunidad).
Tardes. «914.738.956

* Piso amueblado, ¢/ Carabelos, tres habitaciones,
portero. 55.000 pts. e 913.642.083

* Apartamento de 2 dormitorios. Ronda de Valencia.
Totalmente amueblado. A estudiantes o personas
con ndémina. 74.000 pts. « 916.466.230

* Local céntrico traspaso por no poder atender, de
renta antigua, frente mercado San Fernando.
Llamar de 10a 2. 0 915.305.273

» Local.Bermard. Obregon,diéfano, 150m.«914.673.486

* Plaza garaje ¢/ Labrador. 7.000 pts. 0 915.170.013

* Plaza garaje, d Gargantilla. (Planta 3*). 10.000 pts.
«914.748.681

«Plaza de garaje, ¢/ Cobos de Segovia esquina
Pontones. 9.000 pts. Tardes. « 913.663.569

OFERTA VENTA

* Piso glorieta Emba%adores, 3 dormitorios, bafio
dos aseos, 105 9.000.000 pts. « 913.596.62

* Piso Embajadores. 3 dormitorios, exterior, precio-
so, calefaccion. 13.000.000 &)ts negociables.
Comidas y cenas, s 914.742.37

* Piso. Delicias. Fertocarril. 1°, Exterior. Reformar. 117
nt* construidos. 4 dormitorios. Comunidad: 7.000.
Ascensor. Luminoso. 20.000.000 pts. « 915.398.106

» Piso. Usera. Colonia Moscardo. Segundo. Exterior.
60 m*. Dos dormitorios. Amueblado. Calefaccion.
Buen estado. 9.500.000 pts. s 915.397.500

* Piso. Atocha. Tortosa. Cuarto piso. Ascensor en pro-
yecto. 50 . 2 dormitorios. | le. Completamente
reformedo. Calefaccion. Aire acondicionado. Lumi-
noso. Totalmente amueblado incluyendo electrodomés-
ticos. 13.500.000 pLs.2915.397.500

* Piso. Manuel Becen-a. Ventas. Bocangel. 2R Exterior.
4 dormitorios. Un wic. 125 nt\. Parquet. Reformar
cocina y carpinterias. 24.000.000 pts. a 915.398.106

* Rso. Rios Rasas. (ristobal Boidit. 45 nP. 5°. Luminoso.
Ascensor. 2 dormitorios. Amueblar cocina. Portal y esca
lerareformados. Inversion. 12.000.000. «915.397.500

* Piso. Metro Carmen. 70 Impecable. 3*sin ascen-
sor. Calefaccion individual. 3 donnitorios. Climelit.
Parquet- Exterior. Terraza. 3 armarios empotrados.
Aire acondicionado. 15.500.0(X). «915.398.106

D E L A M O
CENXRO DE ESTUDIOS

RECUPERACIONES
CLASES DE APOYO
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* Piso. Villaverde Bajo. 85 n. 4Rsin ascensor. 3 dormi-
torios. Reformado. Calefaccion. Comunidad: 3.500.
Exterior. Cerca de estacion. 9.000.000. 0 915.300.270

* Piso. Sanchez Barcaiztegui. 70 n1\. 3°. LUMINOso.
Ascensor. Calefaccion central. 2 dormitorios.
Posibilidad de tres. 18.500.000 pts. « 915.300.270

» Piso. Barrio Concepcion. 265 nt, Exterior. Ascensor.
2 dormitorios. Calefaccion. Reformado. Terraza.
Trastero de 8 nP. 16.500.000 pts. « 915.300.270

* Local en ¢/ Juan Zofio de 400 nv\ Puerta calle.
50.000.000 pts. « 915.092.387

* Se traspasa pasteleria por jubilacion, funcionando
bien. «914.747.792

* Local. San Bernardo. Noviciado. 500 n1®. Planta baja
a reformar totalmente. Altura techos 4,25 m muchas
posibilidades ocasion. 40.0(K).000. «915.398.106

* Plaza dqaraje, P° Esperanza esquina Gargantilla.
Vigilado 24 h. 1.100.000 pts totales. «915.172.177

» Chalét carretera Burgos km-30. 800  construi-
dos en parcela de 2.500 nt\ Urbanizacion lujo.
Seguridad 24 h. « 918.419.336

* Chalét en Ambite con jardin, piscina comdn.
Vistas al valle del Tajufia. 12.000.000 pts. Llamar
a21,30h. «915.516.056

DEMANDA INMOBILIARIA

e Compro apartamento zonas Embajadores,
Delicias, Pta. Toledo. Maximo 35 afios. Hasta
13.000.000 pts. «918.419.336

» Com r(()noé)laza de garaje en Rutilio Gacis. Sobre
1.100. ts. Llamar 8a 3. Anztil. «915.378.026
VAR

REGALGS

* Ordenador IBM-PSI con monitor, impresora HP
520, econdémico.« 915.176.080

* Vendo teléfono contestador de sobremesa, negro,
con cinta. I\/Iu; buen estado. 5.000 pts. M™*Carmen.
« 914.734.53

« Particular, compro discos grandes y pequefios,
cualquier masica menos flamenco zarzuela y clasi-
ca. Tardes, e 914.738.522

* Si alguien regala lavadora y guitarra espafiola,
paso a recoger. Comidas y cenas. « 914.742.370
iNuevo! ProErama de control de E)eso Menos de

50 pts dia. Clama. «91.473.13.8

DEMANDA DE TRABAJO
CLASES PARTICULARES

« Estudiante Ingenien'a Industrial imparte Matema-
ticas, Fisica, Quimica, o 914.736.537

» Estudiante de ingenieria, clases de Matemdticas,
Fisica, 1.000 pts/h. Tardes. « 915.285.358

» Licenciada en filologia clasica, imparte clases de
Latin a todos los niveles. « 915.277.960

» Licenciada en Filologia Hispanica, clases de
Inglés, Lengua, Comentario de texto y Latin.
Paloma. « 914.743.113 - 915.411.930

* Ingeniero industrial imparte Mateméticas, Fisica,
Quimicae Informética (Paginas web)« 916.642.927
INFORMATICA - OFICINA

« Mecanografio toda clase de textos por ordenador.
Rapidez y economia « 914.732.483

mSe dan clases de Windows 95-98, Word, Excel,
Internet. « 915.170.580

* Se pasan todo tipo de trabajos a ordenador impre-
sion laser, econdmico. Llamar noches. Maricarmen.
« 914.737.060

TAREAS DOMESTICAS

CUIDAR NINOS ANCIANOS ENFERMOS

» Sefiora para cuidar nifios 0 personas mayores.
«914.776.124

* Sefiorita de 39 afios para cuidar nifios 0 ancianos,
externa a partir de 4 de la tarde. Informes y expe-
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« \ecina del barrio, cuidar nifios o ancianos, externa.
« 914.745.444 - 914.678.580
LIMPIEZA

* Para todo el dia o por horas, s 915.255.051 -
656.425.323

» Para suplencias limpieza, mes de agosto y domin-
gos. Incluso fuera de Madrid. « 649.283.130

* Chica para limpieza por horas, mafianas o fin de
semana, experiencia. M* Jests. « 916.125.725

* Por horas, mafianas o tardes. Lsabel 0 915.275.598

* Seofrece para limpieza hogar. Naima. «915.276.827

» Sefiorita para limpieza hogar, s6lo mafianas, expe-
riencia. Maria Pilar, s 915.275.547

» Se ofrece sefiora del barrio para limpieza. Malika.
« 915.276.827

* Seforita paralinpieza, mafianaso tardes, a 630.451.597

» Sefiora del barrio con informes. Sabados mafianas.
Avraceli. « 914.738.040 - 916.901.300

» Sefiora por horas. Colaboradora de esta revista.
Carmen, a 915.173.088

VARIOS

» Sefiora interna o externa para limpieza, cuidar
nifios, ancianos 0 ayudante de cocina. Preferente
en el barrio. « 914.743.652

* Se ofrece para conductor o cuidar enfermos y
ancianos. « 617.598.552

» Se ofrece para limpieza o cuidar personas mayores.
Fines de semana, a 617.598.55

» Sefiora para limpieza, cuidar nifios, por horas.
Gema. «617.783.243

» Sefiorita de confianza para limpieza hogar, cuidar
nifios. «913.667.622
VARGS

CEVANDALE TRABAIO

Conductor de gran experiencia con coche

de siete plazas, conociendo bien Madrid y

alrededores, e incluso otras ciudades, se

ofrece para hacer turismo, mensajeria y

paqueteria. S&bados y Festivos. Precios

inmejorables. «629.184.551

Se ofrece sefiora para todo tipo de limpieza en gene-
ral y reparto de propaganda. Mafnanas. «914.729.792
Se ofrece persona responsable para todo tipo de
limpieza en genera intor, experiencia.
Mananas. Jose. 0 914.729.792

Profesional sanitario para cuidar enfermos, nifios y
ancianos. Econdmico. Carlos, s 630.937.233

Se ofrece ayudante de pintor, cualquier horario,
e 639.277.500

Hago arreglos de ro_;)a de sefiora, bajos, cremalle-
ras, etc.« 914.730.728

OFERTA DE TRABAJO

Se necesitan repartidores para pizzeria.

Alta en seguridad social. Contrato a tiempo

parcial. Sueldo fijo méas incentivos. Moto

de empresa. Buen ambiente de trabajo.

Edad: 18-26 afios. Preguntar por el encar-

gado. « 915.060.040

Repartidore.s comerciales para Madrid, 25-40 afios,
importante empresa de telemarketing, imprescindi-

ble coche. Contrato, 8 horas, S.S., gasolina'y comi-
da. Cubierto mes vacaciones. « 902.117.1

Seleccionamos sefioras responsables para tra%%o
serio bien remunerado. Sra. llundain. « 915.781.607
Busco personas serias. Ofrezco negocio indepen-
diente y sin riesgo. Minima inversion. Fonnacion g
asesoramiento gratuito. « 914731381 - 600.258.67

RELAaONES Y VARIOS

Sefiora de 60 afios, agradable desea amiga para
salir. Angelines, o 915.281.458

AN g M mm

Limpiezas generales y de

riencia. Magdalena.« 914.738.875
:I‘ S.L
TdAxx

mantenimiento

914731651
Mol:

6 29 86

Pidanos presupuesto
sin compromiso

4 4 17

Cristales y escaparates

Tratamiento de pavimentos...

F 'de las Acacias 11-2" dcha. - 28005 Madrid
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ROPA DE HOGAR,
SABANAS, COLCHAS, 5 73 411
MANTELERIAS, ETC. 593 39 39
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UEBLE ONF*H

NUEVA EXPOSICION EN DORMITORIOS DE MATRIMONIO

GRAN
SURTIDO
EN MUEBLE!
AUXILIAR
OFERTON
SOFAS 3+ 2 PLAZAS:
TAPIZADO pts
PUERTA MONTAJE
o oA Y PORTES
: v aih%s GRATUITOS
EN MADRID
i BI.ECONKmTZJT N "
B HQSNTAAI\I%A&%ES DISENO y PRESUPUESTO SIN COMPROMISO
MNLLA SIN ENTRADA ELECTRODOMESTICOS A PRECIO SIN COMPETENCIA

EXPOSICIONES: CI SORIAJIICOFAXTQL467 01 15 © 91 539 98





