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Esta revista se hace sin fines lucra-
tivos. Todos los que en ella partici-
pamos no obtenemos hingun benefi-
Cio econémico.

Esta revista no se identifica necesa-
riamente con las opiniones que
libremente expresan los vecinos.

Agradecemos pablicamente la cola-

boracion prestadapor los vecinosy

comerciantes del barrio que hacen

posible esta Bubllc_acmn y su tirada
de 25.000 ejemplares.

Editadaporel Centro Vecinaf
Humanista de Pefiuelas-Arganzuela

d Labrador, 18. 4174.24.60

Editorial
El ‘fracaso escolar

Dadas las fechas en las que nos encontramos
con inicio de la actividad docente después del
descanso veraniego nos parece apropiado
comentar algunos aspectos relacionados con
los indicadores de escolaridad y el llamado
‘fracaso escolar™.

Con la entrada en vigor de la ensefianza obli-
gatoria hasta los 16 afos, exceptuando la
poblacion entre Oy 5 afios, los indice™de esco-
larizacion tedricamente se situarén en el 100
%. Asi la evolucion ha ido aumentando desde
un 79% en el curso 95/96, a un 89% en el
96/97 y a un 94 % en el curso 97/98 para lle-
gar al 100% actual.
Segun esto todo estaria bien. Pero, ¢qué ocu-
rre en realidad?. Sucede que se esta trabajan-
do con seres humanos y que el hecho de deno-
minar a la ensefianza como obligatoria no es
suficiente para conseguir que los alumnos
sientan gusto por ir a los colegios, ni que los
contenidos de los programas se adeclen a las
necesidades del momento socio-cultural que se
vive, ni que el profesorado, por arte de magia,
esté preparado para afrontar esta nueva situa-
cion, ni que los centros escolares, sin presu-
puesto adecuado, puedan introducir las refor-
mas necesarias en su infraestructura ni en el
material necesario.

El olvido de esta premisa por parte del Estado

y de las administraciones esta conduciendo a:

- Un mayor “fracaso escolar” abandono de
los estudios antes de terminar los ciclos obli-
gatorios establecidos por la ley.

- Un aumento alarmante de la violencia en los
centros escolares.

- A que la desigualdad de oportunidades ofer-
tada por el estado a la poblacion estudiantil
siga manteniéndose y profundizandose.

- A que los sectores sociales mas desfavoreci-
dos del pais sigan siendo los mas afectados
por los puntos anteriormente expuestos.

TOLDOS
EMBAJADOTES

mm kzm propiaeinstalaciénde toldos: ?

MANUALES + ELECTRICOS *AUTOMATICOS 1
LONAS ¢ CAPOTAS ¢ MARQUESINAS, ETC. A

CERRAJERIA DE HIERRO: REJAS + JARDINERAS, ETC.

¢/ Caceres, 38 Mocal » 235MeORD * Tel: 4733369 » Telefax: 411i2 04
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Segun estudios recientes, sélo un 8% de los
alumnos que empezaban con la ESO eran cali-
ficados como nivel muy bajo de conocimientos,
mientras que al acabar la ESO ascendian al
25%, y se estimaba que el abandono actual en
la enseflanza obligatoria es del 25 %. Si al
abandono escolar se le suman las tasas delfra-
caso escolar, en la ensefianza secundaria nos
encontramos con el siguiente resultado: al
final de BUP si sumamos al 28 % de fracaso,
el 12% de abandono que se ha producido a lo
largo de los tres afos, llegamos al 40%. Al
finalizar FPI el fracaso (27%) junto al por-
centaje de abandonos (29%) nos da un 56%.
Uno de los aspectos que puede tener mucha
influencia con relacién alfracaso escolar es el
numero de alumnos por profesor. La relacion
establecida por el Gobierno entre profesores y
alumnos es en Primaria de 25 (alumnos por
cada profesor); pues bien, sélo se cumple en
un 22% de los centros urbanosy un 18% de los
rurales. Para la ESO la relacion debe de ser de
30, que se cumple en el 35% tanto en las ciu-
dades como en las zonas rurales; para el
Bachillerato que es de 35 se cumple en un 35%
para los centros urbanosj un 44% en el resto,
mientras que en FP registra los mejores datos
alcanzando el 73% en las ciudades pero des-
ciende en un 17% para las zonas rurales. Por
tanto estamos todavia muy lejos del nivel dese-
ado y la carencia de puestos escolares es muy
clara, incidiendo esta situacion de forma
directa en la calidad de la ensefianza.

Ante todos estos datos, hay quien (y entre ellos
se encuentra el propio Ministerio de Educa-
cion) quiere hacernos ver que elfracaso esco-
lar es un asunto personal del estudiante.
Quien quiera verlo asi se equivoca rotunda-
mente; el fracaso escolar no es una cuestion
personal sino una cuestion social a la que el
Estado tiene obligacion de dar una solucion
urgente.

Carlos
Reboul

« FOTOGRAFIA PUBLICITARIA
CATALOGOS
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DESCUENTOS ESPECIALES A

LOS COMERCIANTES DE ARGANZUELA



La Opinién de Pefuelas-Arganzuela

1,999, Ano Internacional
de los Mayores

El presen-
te afo
1999 ha
sido
declarado
por las
Naciones
Unidas
como el
afio inter-
nacional
de las
personas
mayores y
lo hacen,
segin el
Secretario General Kofi Annan, con el fin de
que las distintas sociedades del mundo consi-
deren a los ancianos participes del desarrollo
social. Una vez més el Sr. Annan, con gran
sentido de solidaridad, nos ha dado pruebas de
buen representante de la ONU, como lo ha
hecho protestando por los bombardeos de la
OTAN en Yugoslavia.
El mensaje de Kofi a las sociedades es que
tengan en cuenta a los mayores, no solo
como receptores de unos derechos adquiri-
dos. sino también como impulsores del desa-
rrollo social, porque seria bueno aprovechar
la sabiduria que da la experiencia al mismo
tiempo que el impulso creador de las nuevas
generaciones. Pienso que dedicar este afio a
todos los mayores del mundo lleva implicita
la sana intencion de reforzar una sociedad
para todas las edades.

CORTINAS Y
DECORACION
MARY-PILI

Miguel Servet. 5 <t 91 468 06 61

CERRAJEROS 24 H.

* ABRIMOS PUERTAS
CAMBIAMOS CERRADURAS
e DESAHUCIOS (Lanzamientos Judiciales]

Duplicamos toda clase de llaves

URGENCIAS 24 H.: @ 670 73 4276
I"Pz, Liea de Tena, 3 [P" Delicias) g 91465 80 95)

En algun libro o revista he leido que todos
deseamos vivir mucho tiempo pero ninguno
queremos ser viejos, de donde deduzco que, sin
querer 0 queriendo, nos hemos inventado eso
de la tercera o cuarta edad como si de esta
manera dulcificasemos la ancianidad sabiendo
que cualquier otra identificacién no nos va a
evitar cumplir afios, pues las fechas llegan pun-
tuales. Pero esta cuestion no nos debe preocu-
par. hay una opinién generalizada adviniéndo-
nos que debemos sentir la vejez como la culmi-
nacion de las distintas etapas de nuestra vida.
Los mayores espafioles para nada notamos que
este afio sea especial, unicamente que los politi-
cos de los grandes partidos nos zarandean
haciendo que nos sintamos manipulados al ver
que quieren algo nuestro a cambio de unas pese-
tillas de nada. Creo que no deberian mentar la
palabra pensionistas ya que las gentes a quienes
han querido favorecer ahora son personas que
por no tener otro medio de vida les asignaron
hace unos diez afios una ayuda, y algunas auto-
nomias quieren dai' una propinilla, por la cual
otros aseguran que se va a romper la caja Unica
de la seguridad social, no lo creo. El Sr. Pimentel
y otros que lo han criticado tienen la oportunidad
este mes, al revisar el Pacto de Toledo, qué es lo
que quieren para los pensionistas.

La verdad es que la mayoria de las pensiones
bajas se acerca mucho a las citadas ayudas, por
lo que deberian crecer rapidamente hasta llegar
al salario minimo estipulado para poder vivir,
pero de ello nadie ha hablado hasta ahora;
como tampoco se habla de la transmisién de la
pension de viudedad que sigue siendo el 45%

Consulta de Psicologia
Estados depresivos ¢ Ansiedad
Miedos ¢ Obsesiones « Pareja

CONSULTA INICIAL GRATUITA
O 91 474 09 54

Evodio
Santos

de la causante. Me pregunto por enésima vez si
al fallecer el conyuge no se deberia rebajar
también a quien queda los gastos por vivienda,
contribuciones, luz, agua, gas o teléfono en la
misma proporcion. Dicen por ahi que a la
gente que cobra estas pensiones la llaman la
"malpaga". Parece que la tendencia por parte
de los mandatarios es hacer dafio a quien
menos fuerza tiene para defenderse.

“Lo peor que puede
suceder en materia de
pensiones es que i0s
poiiticos caigan en el

cinismo. Seria un
pecado social
pregonar que se hace
algo por tosjubilados
cuando el nivel de vida
de un alto tanto por
ciento esta por debajo
del listdn que separa la
pobreza del estado de
bienestar”

Quiero dirigirme al Gobierno, Comunidad o
Ayuntamiento, para que me diga por qué los
mayores desde Puerta de Toledo a Legazpi y
de Atocha al Rio Manzanares, carecemos de
un polideportivo con piscina climatizada, de
un hospital geriatrico para que se nos pueda
aplicar el tratamiento propio de nuestra edad,
asi como un centro adecuado para enfermos
terminales mas préximo y que nos envien a los
altos de Cercedilla causando enormes proble-
mas a nuestra pareja que también suele estar
para pocos trotes.

_ —Lanovela ANABEL,
de Pedro Mateos puedes
«encontrarla al precio de
1.300 pts, en:
* Libreria Cyrano,
c/Caceres, 18
* Libreria - Papeleria
Agueda, ¢/ Pefiuelas, 26
. » Papeleria-LibreriaFdez.
Ampuero,?” Delicias, 42
Libreria La Busca,
¢/ Hortaleza, 2

LAB(EL

NUEVO ESTILO

PELUQUERIAS UNISEX

Solucién atus problemas capilares y de piel
(caspa, caida del cabello)

Especialista bioestético microscopia
(anélisis sin compromiso)
Tratamientos Faciales y Corporales
Peinados Novias y Primera Comunién
IT Servicio a domicilio para personas imposibilitadas
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Han resultado algo mas “flojas” que otros afnos, segun los vecinos.

Las fiestas se acabarony el barrio sigue

VENTANAS & PUERTAS

e

IANAS

UNA'TIENDA CERCA'NTI
c/Sebastian HerreraJl. TIf:915394048

Comidas de Empresa
Celebraciones

C/ Irlanda, 4

Tras el pregon de las fiestas con Las Virtudes
y la traca inaugural en el parque de
Arganzuela, las actuaciones y el baile abrieron
el dia 8, las fiestas de La Melonera, nuestra
fiesta de barriada. Hay quien apuesta por la
verbena, otros lo hacen por el cine con diverti-
das e interesantes peliculas en el patio de la

e/ -eete

W A1

FOTO: Carlos Reboul

PRIMERAS

ROPA INTERIOR PARA MARCAS:

HOMBRE >MUJER > NINO

EN TU TIENDA DEL BARRIO Belcor
ENCONTRARAS DOdollfB
TODO LO NECESARIO

* Lenceria Fina, Slips, Ropa de Bario,

Sujetadores Deportivos. -
 Batas, Camisolas, Pijamas. PJM
« Pantys, Medias, Leotardos, Calcetines. <NINMgHM
» Chandals Nifios, Babys Colegial. (itmmia

» Gran surtido en Productos R
de Muestrarios. FILA

iDistinguete "Regala Lenceria”!

PlazaPefiuelas,3. TIf; 91 5176286

RESTAURANTE

(0' C4|(97©

taberna baska

%g& III)I\I| él ONAL
VASCA

(Semiesquina ¢/ General Ricardos 54, junto al Bingo Salaberry)

Casa del Reloj, los menos se apuntan a los con-
cursos de baile, chotis, deportes y juegos, (hay
participacion, pero deberia haber méas) y los
mas llenamos el parque de Arganzuela con las
atracciones y casetas de diversion, ademas de
las orquestas que indudablemente son las que
mas llaman. Nifios y grandes nos divertimos y

CENTRO DE ESTETICA
Y TERAPIAS
ALTERNATIVAS

Plaza Pefiueias, 9 « 28005 Madrid
Tf: 914741388 * Mdvil; 626760399
* MESOPUNTURA;
- Placidez del cutis. Relleno de arrugas. Acné.

- Celulitis, obesidad y flacidez corporal.
- Sorprendente modelado corporal.

* ACUPUNTURA'Y MEDICINA ORIENTAL

* TERAPIAS FLORALES

* GEMOTERAPIA

* LIMPIEZA DE CUTIS, PEELING CORPORAL,
DEPILACION Y QUIROMASAJE

+ CONSULTA DE IRIDIOLOGIA

« DRENAJE LINFATICO

* REFLEXOTERAPIA PODAL

Tratamientos realizados por expertos profesionales
y respaldados por médicos especialistas.

PARKING PROPIO
GRATUITO

Servicio de
guardacoches

Reservas en los teléfonos:
91 472 69 83 -91 472 52 50

procuramos pasarlo lo mejor posible, en los
chiringuitos corre la sangria y los bocatas, los
pinchos morunos y cristianos, aunque siempre
hay quien asegura que este afio las fiestas han
sido méas flojas, debido quizd a que se han
hecho con menos dinero, el dinero que todo lo
puede y en ocasiones no importa gastarlo aun-
que no se tenga.

Las fiestas pasan; la reinay las damas sonrien;
el pasacalles circula con toda su charanga y
alegria; los bafios de espuma, con los bomberos
y los gritos de los chavales; titeres y juegos
infantiles. Todos nos hemos divertido en las
fiestas, nos lo hemos pasado bien con las actua-
ciones de la cancion espafiola, el teatro en el
nuevo Centro Cultural, donde todo se hace de
mil amores; los concursos de pintura en la Sala
La Lonja, con sus ganadores correspondientes;
la carrera popular para todas las edades por las
calles del barrio, a cuya meta se llega con
esfuerzo; los concursos de ajedrez; los juegos
al aire libre y de mesa; las actuaciones de
Zarzuela; los deportes, como e! fatbol, fatbol
sala, tenis, baloncesto, etc., que culminaron
como siempre con la entrega de premios y al
final el espectacular castillo de fuegos artificia-
les, pero sequimos andando y seguiremos apor-
tando nuestros esfuerzos para conseguir un
barrio mejor del cual todos estemos orgullosos.

LiiififelatA De

« ESTE TALON ES VALIDO PARA
ABONAR EN LA COMPRA DE
SUS VACACIONES.

« SE DESCONTARA DE PAQUETES
VACACIONALES.

* ESTOS TALONES SON ACUMU-
LABLES (CUBRIENDO EL 10%
DEL TOTAL DEL VIAJE).

+ EL IMPORTE CUBRIRA UN 10%
DEL PRECIO DEL VIAJE (SALVO
OFERTAS ESPECIALES).

« HOTELES Y APARTAMENTOS.

Consulte en la oficina mas proxima
de la Red PLANET HOBBY

P® Sta. M® de la Cabeza, 15
-d91506 02 84 « 28045 Madrid

LA AdVA ~

Pknh

4'RoH4Tfe'i24P/A CLUB OE VIAJES

Gta. Sta. de la Cabeza, 5. 28045 Madrid
Tel:91 530 87 77, Fax: 91 468 59 78
WEB; www.taranna.com
e-mail: tarannamadrid@taranna.com

* VIAJES CONVENCIONALES

* EXPEDICIONES, TREKKINGS Y
SENDERISMO

RUTAS DE INTEGRACION, CONVIVENCIA,
ETNICAS, AVENTURA Y CAMION.

* SUBMARINISMO, VELEROS Y KAYAC
DE MAR-SKI

TUS

. . .
f1i fiT Trj-L'BEa)
>y CiCMA 1022
MAYORISTA - MINORISTA
AGENCIA DE VIAJES
P.° de la Casiellana. 166 - 2* Izqda - 28046 MADRID
Telf. 91 3#*? 1874 - Fax 91 34552 17
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Sobre la compra de

la vivienda
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En la adquisicion de una vivienda se invierten
cantidades muy importantes del presupuesto
familiar que se compromete para varios afios.
Por esto, fundamentalmente son tres los aspec-
tos basicos que preocupan a los compradores:
la financiacion, los contratos que van a firmar
y las garantias.

La forma de pago, los trdmites formales de
registro y municipales, son aspectos que tam-
bién se han de tener en cuenta la hora de adqui-
rir una vivienda.

El precio de la vivienda puede ser al contado o
mediante pago aplazado.

En el primer caso el vendedor recibe la totali-
dad del precio a la firma de la escritura publi-
ca y entrega la vivienda al comprador quien
puede formalizar para ello un préstamo hipote-
cario o subrogarse en la hipoteca que tuviera
constituida el vendedor.

En las viviendas no terminadas o que se
adquieren “sobre plano” son usuales los pagos
a cuenta. En este caso el comprador debe leer
detenidamente las condiciones del contrato y si
va a subrogarse en la hipoteca que pueda tener
el vendedor, fijarse, desde que momento tiene
la obligacién de hacerse cargo de los pagos y
de los intereses pactados. Lo normal es que se
pacte que las obligaciones que se van a contra-
er no se hagan nunca antes de la entrega y
firma de la escritura.

El contrato privado de compraventa obliga a
ambas paites y tendréd que elevarse a escritura
publica para su inscripcion en el Registro de la
Propiedad que corresponda, si se quiere que
dicha operacion tenga valor ante terceros.

La ley exige determinados requisitos que han
de cumplir los contratos de compraventa y, en
sintesis, se pueden concretar en el de claridad
y sencillez, atendiendo siempre al principio de
buena fe y justo equilibrio de las obligaciones
de ambas partes. Se prohibe expresamente que
se omitan datos sobre el precio aplazado, el
tipo de interés anual y condiciones de amorti-
zacion de los saldos pendientes.

Las clausulas o condicionados tampoco deben
de permitir al vendedor aumentos por concep-
tos adicionales o reformas que no se sometan
expresamente a la decisidn de los compradores.

No extrafia que el comprador se encuentre a
veces en la posicidn de desequilibrio, ya que se
ve obligado a aceptar clausulas redactadas de
antemano por la parte vendedora en las que se
imponen una serie de condiciones 0 renuncias
que no han sido negociadas, y a las que. en
muchas ocasiones sélo cabe adherirse, a pesar
del abuso de derecho que se pueden ocultar en
estos contratos de adhesion.
En todo caso resulta acon-
sejable que antes de firmar
un contrato se lea detenida-
mente y se pida asesora-
miento sobre el mismo.
Siempre debe aparecer
reflejado el plazo o fecha
de entrega de la vivienda,
el precio total de la venta 'y
la forma de pago. Esta debe
especificar, en el supuesto de precio aplazado,
el tipo de interés, cantidades a abonar por prin-
cipal e intereses y fechas de sus respectivos
vencimientos.

En el caso de vivienda en construccion o no
acabada, debera aparecer el nimero de cuenta
especial abierta por el vendedor en la que se
han de entregar las cantidades a cuenta, asi
como contrato o poliza de seguro, debidamente
autorizada y que garantice la devolucion de las
cantidades entrega-
das a cuenta en caso
de incumplimiento
del vendedor. Existen
entidades publicas
que estan exceptua-
das de esta obliga-

cion.

También  deberian
recogerse en el con-
trato las clausulas
penales aplicables en
caso de incumpli-

miento por alguna de Llan
las partes y la obliga-
cion de ambas de ele-
var a escritura publi-
ca el contrato priva-
do. asi como también

OFICINAS:

“Financiacion, Contrato
y Garantias son los
aspectos fundamentales
a la hora de comprar
una vivienda”
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José Luis
Santalla Novo

AP.L
Abogado\

la obligacion del vendedor de soportar en la
primera venta, los gastos derivados de la titula-
cion que legalmente le corresponden.

Los riesgos pueden ser mayores para los com-
pradores en el supuesto de viviendas programa-
das o0 en obra que en la compra de vivienda ter-
minada y. por ello, debe tomar precauciones
solicitando una determinada documentacion,
como certificacion registral para verificar la
inscripcidn de obra nuevay division horizontal,
titularidad de vendedor y situacién de cargas.
También deben pedirse las licencias de edifica-
ciony la cédula de calificacion provisional si es
una vivienda de proteccién oficial (V.P.O.). Es
importante que el comprador conozca la cédula
urbanistica en la que se detalla los equipamien-
tos complementarios a la edificacion, tales
como zonas verdes, pistas de juego, servicios
dotacionales, especificando la forma del uso
publico o privado de los mismos.

En cuanto a los gastos no debe olvidarse que
corresponde al vendedor el abono del impuesto
municipal sobre incremento de valor de los
terrenos de naturaleza urbana, la popular plus-
valia.

El derecho a la eleccion del notario también
corresponde al comprador. Debe tenerse en
cuenta que toda la documentacion que ha de
entregarse con el contrato
de compraventa debe estar
suscrita por el vendedor v,
entre la misma, es funda-
mental el que se encuentre
la memoria de calidades,
copia del plano a escala
con trazado de todas las
instalaciones y sobre todo
de aquellas a cuyos ele-
mentos constructivos no tienen acceso directo,
tales como aislamientos térmicos y acusticos.
Como deciamos al principio la compra de una
vivienda compromete los ingresos durante
muchos afos y por ello se insiste en la necesi-
dad de que los contratos que se firmen redinan
siempre todas las condiciones y garantias
necesarias, leyéndose detenidamente y acu-
diendo al asesoramiento de un profesional en
caso de la mas minima duda.

LIMPIEZAS
CUEVAS, SX.

e LOCALES COMERCIALES
« COMUNIDADES

« APARTAMENTOS

e OBRAS

TODA CLASE DE LIMPIEZA EN GENERAL

C/ TARRAGONA, 25 - 28045 MADRID
® 915304294 - Fax: 914671833 - Mmovir: 608089101



La Opinion de Pefiuelas-Arganzuela

Cartas al director

Sobre el

Hola, mi nombre es Eloy, trabajo
en una pequefia tienda de cortinas
y ropa de hogar en el P° de las
Delicias 50, y os escribo por que
quisiera contagiar a los vecinos
con mi fuerte dosis de optimismo
con respecto a esta zona. Por mi
experiencia comercial y a pesar de
mi relativa juventud (32 afios) he
visto varias zonas pasar por este
mismo proceso de adaptacién. En
primer lugar nos tenemos que
plantear que el P° de las Delicias
es una calle extraordinaria, tanto
en su amplitud de calle en si como
en la anchura de sus aceras, y por
supuesto es la calle embudo de
entrada a Madrid por la zona sur.
El gran inconveniente que tiene

de las Delicias

nada de negocio, “es una pena”, a fijar en esta gran calle para
les rogaria que pusieran en ventao  depositar en ella una beneficiosa
alquiler estos locales, pero eso si,  inversidn, y por supuesto esto sera
A no exagerando beneficioso para
""""" los precios con el w L. todos y daréa a la
argumento facil El de Delicias calle toda la vida
de: “bueno_, yo es una caile extra- y esplendor que
por — pedir.”,  ordinaria tanto por s merece.
como no me . ueno y ya me
urge...”, etc., Su_ am pIIFUd de despido de voso-
pues con esto calie en si, como tros no sin antes
solo conseguiran por ia anchura de daros las gracias
venta o alquiler. puntual de vues-
Por otra parte os tra revista.
aseguro que ya hay muchas
empresas que se estan empezando Eloy Lopez.
ffA ntvsiAPO
A S
/ coplas A 28 PTS,
/2 FOTOSA 336 PTS,
ahora es su aspecto en cuanto a los 2 4 FOTOS A 6 7 2 PTS

locales comerciales, pues muchos
de estos estdn abandonados, tanto

fisica como estéticamente. 36 FOTOS A n u im PTS,

Pues bien, para los que estan
4 [VA INCLUIDO. + 250 PTS DEL DEVELADO
abandonados solo estéticamente ENTDEOA EN 08 HODAS

recomendaria a los comerciantes
gue hicieran un pequefio esfuerzo - REVELA[D

por lavar la cara de ese comercio TAMBI EN EN 1 I\mA
dejado de la mano de Dios. A su

vez comprendo que ésta es una
zona muy antigua y hay mucha

gente mayor regentado estos LASMEIORES
comercios, pero aun asi valdria la EN TELEEO\I IVD\/”_

pena hacer ese pequefio esfuerzo.
Y con respecto a los locales que

también estan abandonados fisica- Sta, de la Cabeza, 74
mente. y ya ni el abuelo, ni el  Madrid 28045 N
padre y ni el nieto quieren saber Teléfono: 91 474 75 48 ™

N\[E_ S A VEHICULOS NUEVOS Y DE OCASION.
o \u TRABAJAMOS TODAS LAS MARCAS. R EN Al | L I

P° Esperanza 37-39 Tf 473.65.48, Fax: 473.05.11 TODOS LOS PRECIOS.

NEUMATICOS
HANKOOK
desde 3.999

Angel Sanz, S.A.
Les ofrece las siguientes
ofertas:

(montaje y equilibrado incluidos)

BATERIAS

primeras marcas

desde 6.250

CAMBIO DE ACEITE
A 2.995» PTS

REVISION GENERAL PEU MES»

(montaje y comprobacion de A 6.995* PTS

carga incluidos)

* MAS IVA
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Cuando estaban a punto de terminar las Fiestas del barrio, *La Opinidon’ ha querido pre-
guntar por como les estaba parecido a los vecinos las actuaciones y espectaculos progra-
madosy si les parecia aportar alguna idea para proximas ediciones. Lo cierto es que

Fernando
Puerta

g ti

4.,
«CO

“Muy deslavazadas, no tienen el
caracter en si que deberian tener.
Yo creo que cada afio van bajan-
do. Que en vez de tanta fiesta se
deberia cuidar més el paj-que.
Cuando terminan las fiestas el

Ois Parque queda hecho un desastre.

En este parque sélo hay un servi-

encontramos bastantes criticas sobre la calidad de las Fiestas de este afio asi como preo-
cupacién por el estado en que quedara el parque de Arganzuela una vez que terminen.

¢, Qué les esta pareciendo estas
Fiestas de la Melonera?

“Muy bien, ahora con el nifio par-
ticipamos de méas cosas. Para los
nifios estan bien”

cio y para lo grande que es por lo

menos deberian haber dos.
Encima hay varios dias que esté
cerrado”

®0

“Que el paseo interior del parque
guedara como lo que es: un paseo
y prohibir que las bicicletas
vayan por ahi, para eso hay zonas
exclusivas para las bicis”

00

"Me parece que estan bien. Hay
bastantes atracciones y chiringui-
tos que son lo que dan ambiente a
una feria. Y parece que dan una
amplia cobeiiura para todo el
mundo, desde adultos hasta nifios.
Una fiesta es para pasarlo bien y
si se cumple con ese objetivo
entonces todo esta bien”

CIC MA 117 m /£ S

P

... L
-1 ¢/ santocildes. 2 « 28005 Madrid

Telf:915281902/01 « Fax: 915276238

4gosio;
AAY A BAVARO: desde 199,900

TENERIFE: (confirmacién inmediata}
EGIPTO: desde 99.900

Combinado:

LONDRES dos noches + PARIS dos
noches + AMSTERDAM dos noches:
desde 122,400

"Yo prohibia poner las fiestas
aqui en el parque. Las llevaria a
otro lado porque dejan esto hecho
una asquerosidad”

“En las fiestas se echa en falta
cosas para los nifios mas
pequefios. Lo que queremos es
que al margen de las fiestas arre-
glen méas los parques, que planten
arboles y que los cuiden més que
son para todo el afio, los colum-
pios son todavia metélicos”

Bartolomé
Marin

“Mas flojas que las del afio pasa-
do, las actuaciones no estan mal
pero no llenan lo que otros afios,
lo dice la gente. La economia esta
mas escasa. Bueno anoche estuvo
muy bien"

“Acabo de venir, me parece que
estan bien, me gustan més que las
de San Isidro, son méas populares
y traen actuaciones musicales y
espectaculos muy agradables.
Hace unos afios me gusté mucho
pero tampoco podemos decir que
vayan a peor. Si hubiera que pro-
poner algo yo diria que duren
mas dias y que haya dinero para
gastarlo”

titulado® j

* Lenguaje Musical « Armoniay

Acompafiamiento e
e Piano « Violin -

Guitarra
Violoncello

» Flauta travesera » Oboe » Canto

eseu*anfktek éldcio en e*yuteu’y

oposicklnes

M 26 py«riB caite *(S«miMg.Pasillo verde) (A9 151771 35
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Muchas palomas

Nuestro barrio se esta llenando de palomas,
simpéticas aves que conviven, adornan y
humanizan nuestra ciudad, cuando confiadas y
libres levantan el vuelo rasante sobre nuestras
cabezas despeinando el flequillo o cuando se
colocan alineadas y graciosas en lo alto de los
seméaforos como vigias observadoras, o hacien-
do regates a los nifios pai‘a no ser apufiascadas
0 van esmotando a picotazo limpio los minus-
culos alimentos ocasionales dejando limpio el
camino delante de los paseantes. Otras veces
son como pequefias estatuas posando dormidas
en ventanas o recovecos de edificios antiguos.
El problema es cuando, por exceso o extension.

COCINAS

[gr*~exclusiuosj

S"psBeEacanm W fim
*r

salen de su habitat natural y pueden indirecta-
mente alterar o perjudicar la convivencia ciu-
dadana. Al haber muchas ocupan espacios en
balcones y ventanas, manchan terrazas y ropa
tendida. Los edificios y estatuas se van deterio-
rando por la corrosion de los excrementos, de
estas aves amorosas, quedando en lamentable
estado de conservacion. Los paseantes también
sufren las consecuencias. Patricia, recién des-
peinada de peluqueria salida, rabiaba muy eno-
jada por el sucio descuido de una paloma sobre
su cabeza. Evaristo, presumiendo de traje a
medida, (la ilusién de su vida) paseaba con aire
alegre y marcial por las calles de Arganzuela,
sorprendido por las curiosas miradas de sus
comparfieros sospechd algo, y se quitod la cha-
gueta cabredndose muchisimo al observar que
habia lucido, durante
un buen rato sobre
sus  espaldas, el
espléndido recuerdo
de una paloma primo-
rosa.

Le ofrecemos nuestra

Gabina
Domingo

Es asi, que los perjudicados ciudadanos no
estan viendo a la paloma como un ser querido
Sino como pajarracos invasores y sucios que
manchan todo y les amargan la vida. Si las
palomas dejan de ser queridas por esos excesos
de mensajes blandos y chorreosos y los ciuda-
danos comienzan a verlas como seres dafiinos
habra que tomar alguna medida para evitar el
mal y no perjudicar la buena imagen de otras
palomas como las mensajeras que no deben ser
odiadas, o llegar a perder el respeto a la paloma
blanca simbolo de la paz; todo esto antes de que
el ingenio se ponga en marcha y se apliquen
otras medidas extremas, que, como el refran
que decia mi abuela: ave que vuela a la cazue-
la, aungue me imagino que su carne debe estar
dura y contaminada.

Balerysofas

mejor seleccion de sofas,\
soras-cama, sillones relax,

puffs, butacas....

Ultimos disefios y maxima

calidad al mejor precio

porque somos fabricantes

g Financiacion a medida.

D eciente

EtF BIL m' VAPERTUI

HORARIO; 10.00-13.30 h. y de 17.30 - 21.00 h.
Sébados: 11.00 -14.30 a

C/Bafnos de Montemayor, 4 « Tf: 9147441 84 - 28005 Madrid

. ,ig s |
ahiversarro ™"

M oratines, 21

Dario Leirado Rey rroreoiereseo

lieis~S0in
;ARPINTERIA
Fontaneria
Electricidad

Proyectos decoracion
Proyectos obras

PLADUR - ALUMINIO

EXPOSICION: mamparas y mobiliario bafo.
SANITARIOS. GRES, CERAMICA. MOBILIARIO COCINA.
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Informativo del I.LE.S. “Juan de la Cierva” (M.E.C.)

La importancia de la Educacion Musical en
la formacion integral del alumno

Javier R.

Los pedagogos mas innovadores de nuestro
siglo buscaron inspiracion para sus métodos en
los modelos griegos. Para los griegos, la musi-
ca posee los poderes contrapuestos de serenar
y exaltar el &nimo, relajar y-excitar el cuerpo y
la mente...

Los pitagdricos tenian una considera-

cion terapéutica y reli-

giosa o moral

de la mdsica.

Durante siglos

se han distribui-

do a la mausica N

propiedades cura-

tivas para el alma, v v A
pero recientemente i

los cientificos

estan descubriendo

los beneficios para

el cuerpo.

Asi. varios estudios

presentados en la

Conferencia

Neurocientifica de

EE.UU. En 1998 han

determinado que la

melodia y el ritmo ejer-

cen un estimulo directo en funciones como la
memoria, el lenguaje y las emociones, y han
puesto de relieve el importante papel que la
musica desempefa en el desarrollo de la inteli-
gencia.

Es por todo esto que la educacion musical debe
orientarse a estimular y desarrollar todas las
facultades del ser humano: la memoria, la cre-
atividad, el razonamiento légico, la motrici-
dad, etc., y de esta manera contribuir al desa-
rrollo integral de la persona.

La educacion musical actual debe ser activay
participativa por parte de los alumnos y globa-
lizadora del lenguaje, la musica, el movimien-
to, la danza...

A partir de la educacion ritmica se desarrollan en
el alumno tres aspectos: el perceptivo (tempora-
lidad, duracion, espacialidad), el motor (coordi-
nacion de los movimientos) y el afectivo.

La educacion musical tiene un caracter
terapéutico ya que es capaz de restituir el equi-

CentrdTde Formaci

i

( entro hmiiolotnclu por la Univ. de Cambridge

Ribera de Curtidores, 32.5915289763
Acacias y Embajadores
systemmo@orrokis.es

librio fisico (olvido del dolor) y psiquico (libe-
racion de tensiones, relajacion, estados de
animo, equilibrio mental...) de las personas. La

educacién ritmica es para el alum-

no un factor de for-

V'i—

r/

fr.l.

N

'
»

macion y equilibrio del sistema nervioso, pues
cualquier movimiento adaptado a un ritmo es
el resultado de un complejo conjunto de activi-
dades coordinadas.

De esta manera, la muasica ayuda a resolver
muchos trastornos escolares producidos por
problemas en la percepcion espacio-temporal.
La musica incide en la socializacion ya que la

tapono

Ittfomatka

Windows, Word, Excel, V Bosic
Access, Pog. Web, Internet

Ifivifmedias yAnimaddi
3DSfudio Mox, AnimotorStudio,
Adobe Premiere, Director
OesiiGa Empresarial
Ordenogrolio, Confobilidod,
No6minos, Seguros Socioles,
Focturocion y olmocén
Disefo Gaficoy Jétniio
CorelDraw, Photopainf,
PogeMoker, AutoCAD

Comienza cuando quieras

A lahora que quieras

En el nivel que necesites

At 0 rit
0

experiencia musical une a los ejecutantes y
oyentes entre si. Ademas, a través del movi-
miento, el cuerpo se convierte en un medio de
relacién, expresion y comunicacion con los
demas, con los objetos que le rodean y consigo
mismo.
La mausica contribuye al desarrollo emocional
de la personalidad impulsando el optimismo,
el bienestar personal, el goce...
La educacién musical es una educacién ético-
estética ya que contribuye al desarrollo de cua-
lidades como el dominio de uno mismo, la sen-
sibilidad y el buen gusto, siendo una fuente de
placer estético. Platén pensaba que educando a
un hombre en la musica, éste podria discernir
lo bello y bueno de lo nocivo e imperfecto.
Para los adolescentes, la musica serd un medio
de dedicar el tiempo libre, realizarse como per-
sonas, sentirse competentes en situaciones no
competitivas, mejorar la
M autoestima y la autocon-
fianza, el respeto hacia
uno mismo y todo lo que
conlleva alcanzar la
madurez como personas.
Asi pues, la inclusién de
la musica en la educa-
cion implica un enrique-
cimiento notorio de los
diferentes niveles de la
persona, pues participa
en su proceso de madu-
racion personal, desa-
rrolla la sensibilidad y
otras facultades intelec-
tuales, favoreciendo el
crecimiento armonico e
integro de la persona y
proporcionando el equi-
librio entre el cuerpo y
la mente.
En el LLE.S. “Juan de la Cierva”, desde la
materia de musica (obligatoria en 1® 2°y 3" de
la E.S.O. y optativaen 4°de laE.S.O.yen I°
y 2° de Bachilleratos) se trata de desarrollar
y potenciar todas estas cualidades necesa-
rias e imprescindibles para la formacion
integral del alumno.

La Bicicleteria

VENTA y nEPARAC/ON >E BICICLETAS
P" Dr. Vallejo Nagera, 56 - Local 2 « Tel/Fax: 91 517 92 39
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pnjwari
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Robos en el distrito

Desde hace unos meses

una oleada de robos se

esta sucediendo en el sec-

tor de las joyerias de

Madrid. Estos atracos

estan causando al gremio

de joyeros grandes perdi-

das econdmicas cuando

no la ruina total pues algu-

nos de estos profesionales

son modestos comercian-

tes que a fuerza de trabajo

han conseguido levantar

Sus negocios.

No puedo decir en estas

paginas lo que pienso de

un sistema juridico penal

como el que tenemos, que

se muestra totalmente ine-

ficaz a la hora de impedir

que se produzcan con tanta

facilidad y frecuencia

estos hechos delictivos:

pero quiero constatar algo que esta en la boca de
mucha gente: en Espafia es rentable robar.

Y en este caso del colectivo al que me refiero
debo resaltar que parte de la culpa del aumen-
to de robos la tiene la Administracion
Municipal, Todos sabemos que la Gnica mane-
ra de impedir los asaltos nocturnos en las
joyerias por el procedimiento de estampar a
toda velocidad contra el cierre de dichos loca-
les es la de instalar pivotes o bolardos en la
acera que los circunda. Pues bien, desde un
particular, titular de uno de estos locales
comerciales solicita al Ayuntamiento la autori-

solones les ongeles

N NN

Carretera de Andalucia, Km. 14,2.

zacion correspondiente hasta que se aprueba su
concesion (si es que no se deniega) y hasta que
se ordena y se instalan los pivotes pueden
pasar muchos meses incluso muchos afios. El
procedimiento administrativo que se sigue
para la tramitacion de estos expedientes es tan
dilatado que muchas veces se obtiene la auto-
rizacion demasiado tarde, cuando el joyero ya
ha sido desvalijado y arruinado. Esta situacion
es irresistible y debe cambiar.

Afortunadamente la segunda teniente de alcal-
de de Madrid, Mercedes de la Merced, a la
cual he comentado personalmente este proble-

—
—
—

PLANO DE SITUACION

los QRHCS

APARCAMIENTO PROPIO

Teléfono: 683 94 00. Fax: 684 00 99.

Alberto
Gonzalez

ma, ha declarado publica-
mente que su préxima y
gran mision es estudiar
los procedimientos admi-
nistrativos municipales
para reducirlos y agilizar-
los al maximo. Yo la creo:
me ha demostrado en
diversas ocasiones que
cumple lo que promete y
que, ademas, lo cumple lo
1 mas pronto posible.
Y ya que hablo de esta
mujer quiero hacer saber a
nuestros lectores que a ella
le debemos el cierre defi-
nitivo del paso subterraneo
de peatones de la Glorieta
de Atocha. Como recor-
daran los que leen habi-
tualmente esta revista hace
poco mas de un afio envié
a la Junta de Distrito de
Centro casi 4000 firmas de ciudadanos que
pediamos la clausura de un foco de degradacion
y suciedad y pese a haberse aprobado por el
Ayuntamiento su cierre aln no se habian
comenzado las correspondientes obras ni habia
visos de que se fueran a iniciar. Me dirigi a ella
en nombre de todo el barrio y ella, que piensa y
trabaja a la velocidad del rayo, se ocupd de este
tema, a los pocos dias los operarios municipales
hicieron desaparecer todo vestigio de este tinel
que afeabay degradaba precisamente el corazén
cultura] y turistico de nuestra capital. Gracias
Mercedes por ser como eres y estar donde estas.

SiG I

El Motel Los Angeles
les ofrece sus nuevos salones
para todo tipo de actos y
celebraciones como Bodas,
Reuniones de empresas,
Exposiciones, etc.

[ rr~
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GETAFE (Madrid)



Julian

Gustems
En mi juventud dar consejos era cosa de vie-
jos. Ignoro si los consejos servian para gran
cosa, pues los que los escuchaban tenian ya
decidido de ante-
mano lo que iban
a hacer. Pero, al
menos, se escu-
chaban, porque

UEBLE
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LOS consejos

respetar la opinion de los mayores era un sin-
toma de educacion. Ahora vemos que los con-
sejos los da cualquiera y (como entonces) se
hace caso omiso de ellos. No importa si quien
te los da, ha soportado tus mismos problemas;
lo importante seria vivir sin consejos, pues
creemos que las circunstancias que la vida nos
presta son distintas, ¢(No os parece?
El consejo que nos dan nuestros padres o los
amigos, para que rechaces a la mujer o al
hombre que tu corazén elige, ¢sirven para
algo?, se dice que cuando manda el corazén
son inutiles las advertencias. Consejos se dan
muchos y todos validos, pero no para los que
vemos la vida desde otro angulo.
Si alguien nos pide que reflexionemos antes
de meternos en gastos de hipoteca, por la
compra del piso o por “el tan necesitado
amigo”; el coche, {vamos a tomarlos en cuen-
ta? Indudablemente no. No nos sirven. Si te
dicen que estudies, como que este es el
mejor camino para abrirte luego un porve-
nir. te preguntas; ¢me ayuda eso a vivir

Consejos se pueden dar y se dan, pero
son demasiados. Por eso casi nadie
los atiende. Los politicos te ofrecen,
como los médicos la verdad de sus
teorias, pero el tiempo te demuestra

“Yo creo que los
consejos son
consecuencia de los
errores que otros
cometieron. Por esto
creo que darlos es una
obligacidon, aunque
nadie fes haga caso”

que la politica y los medicamentos sirven
para muy poco. Se dan consejos para que
fomentes la lectura, para que huyas del alco-
hol. de! tabaco, de las drogas, de la velocidad
que ofrece una amplia y espléndida carretera
a tu estupendo coche. Yo creo que los conse-
jos son consecuencia de los errores que otros
cometieron. Por esto creo que darlos es una
obligacion, aunque nadie les haga caso. Los
consejos son siempre un freno a todo lo que
nos interesa; por esto ponemos oidos sordos
cuando los consejos no van por el mismo
camino de nuestras intenciones. Y es por ello
que consideramos que son cosa caduca del
tiempo de Maricastafia. Cosa de viejos
esperpénticos (nos decimos) que no saben de
la vida ni de sus ofertas.

ONFORT 21
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ITermin® el verano!

Todos, queridos amigos, tenemos ansias de
que llegue esta fecha, que significa descanso...
ocio... queremos refugiarnos en ese paréntesis
del tiempo que nos ofrece un cambio més radi-
cal en el vivir cotidiano.

A los dias de estudio y trabajo, escasos siem-
pre de horas para la “tarea”, se suceden estos
otros con un margen de mayor tranquilidad y
expansion. Por unos meses no tenemos “Colé”,
ni tenemos que poner el “despertador” para no
llegar tarde al trabajo. La aspiraciéon de des-
canso es natural y al que todo ser humano tiene
derecho; el peligro estd en caer en los extre-
mos, en hacer de las vacaciones un programa
de indolencia total, que nos reporte muy poco
beneficio, o tal vez, peor. jNinguno!. Dios ha
puesto un valor a cada cosa que rodea la vida
del hombre. EI descanso ideal seria aquel que

sirviese para reparar el vigor fisico y aumentar
TAPICERIAS

COLCHONERIAS IAP RA

Especialidad en cortes de piezas para
tapizar en goma de poliuretano y latex

VENTA DE:
LONAS » SKAIS « CORTINAS « VISILLOS

Ronda de Toledo, 16 (Galeria)
P® Acacias, 20 (semlesq. Ribera Curtidores)
TIfs: 467 74 36-530 42 88

ACADEMIA

ROBLEDO
CENTRO DE ESTUDIOS ROBLEDO

INGENIERIA T. INDUSTRIAL

_ CLASES DE APOYO:
BUP -COU - LOOSE «SELECTIVIDAD

Profesorado altamente cualificado:
Ingenieros y Licenciados.

*Atencion personaiizada ai alumno.

C/ Fray Luis de Leon, 18

(sq. P""Sta.  de ia Cabeza) Tif: 914676753

el buen caudal del espiritu. Por eso, creo que
deberiamos aprovecharlo en todas sus posibili-
dades, haciendo que ese descanso corporal, lo
sea también del alma, para que al tiempo que
recuperamos las fuerzas fisicas, aumentemos
nuestras “energias espirituales”.

Creo, es mas estoy segura, que todos habréis
tenido esto en cuenta y después de disfrutar de
la naturaleza... la montafia... la playa... el libro
que teniais tantas ganas de leer... la charla con
€s0S amigos que nunca tenéis la oportunidad
de llevar a cabo... el didlogo con los padres...
ese tiempo dichoso que no os brinda nunca el
poder hacerlo. Esa mujer que no puede decirle
a su esposo lo que siente, lo que quiere de él, o
viceversa.

Tampoco os habréis olvidado de todas las
cosas bellas que se ponen en nuestra vida para
que las disfrutemos y de dar las gracias por
ello. Dicen que “ser agradecidos es de bien
nacidos”. Para todo ser humano, sea cristiano,
0 no. todo debe tener efectividad, es decir, un
“sentido”. Nuestra vida, en cualquier parte y
en todo momento, ha de ser un mensaje vivo.
Nada es intrascendente, ni la conversacion de
pasada en el grupo de excursién, ni ese libro
que buscamos para distraemos, ni el programa
de cine para una tarde, ni el estar en la playa
gozando de la brisa del mar... Todo son valores
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M*“Carmen
Caballero

que podemos “aprovechar” pero también
podemos y debemos enriquecer estas circuns-
tancias, con nuestra “aportacion personal”. Las
cosas siempre nos ofrecen algo para aprender.
Siempre ayudan a adquirir “reservas” de for-
macion espiritual y cultural que pueden servir-
nos en cualquier ocasion a lo largo de la vida.

‘Para todo ser humano,
todo debe tener un
sentido”

No olvidemos poner en ellas, parte de nosotros
mismos, para que eso que todos llevamos den-
tro, que es el amor a nuestros semejantes, no se
quede sin dar su fruto en la primera ocasién
qgue se nos presente. Si después del verano,
tenemos este espiritu de solidaridad y ganas de
trabajar por los demas, que no olvidéis, esto
nos reporta beneficios incalculables a nosotros
mismos, habremos aprovechado “bien” las
vacaciones de este afio. Asi que nada mas que
deciros por mi parte que no sea el consabido
iBIEN VENIDOS A TODOS! y janimo! para
seguir trabajando por y para el bairio. El os lo
agradeceray vosotros estaréis contentos y feli-
ces que es en definitiva de lo que se trata.

Centro de Estética™ Vtc 7ok

MASAJES « CORPORAL Y FACIAL « RAYOS U.V.A « DEPILACION

HORARIO: Lunes a Viernes de
10.Q0 - g 1,30 ininterrumpidamente

el Pefuelas, 33

* TRATAMIENTOS CORPORALES
* TRATAMIENTOS FACIALES

* LIMPIEZA CUTIS

* PEELING CORPORAL

* TRATAM. DOLORES (Artrosis,...)

* MASAJES

+ MASAJE TERAPEUTICO (Unisex)
* GIMNASIA PASIVA

* MESOPUNTURA

tEANEZ
s 91.473.74.85

*TINTE DE PESTANAS
PERMANENTE PESTANAS

DEPILACIONES: - Fria
- Caliente
- Templada
- Eléctrica

RAYOS U.V.A. (Bronceado rapido)
LIPOFIT

BONOS DE NOVIA

BARROS TERAPEUTICOS

N\ N\
M I [@nInld M  [-~1W [P]
NEUMATICOS EQUILIBRAOS DIRECCION AMORTIGUACION FRENOS NEUM. MOTOS FILTROS TUBOS ESCAPE BATERIA CAMBIO ACEITE LAVADO PRE ITV NEC. RAPIDA

CHECK CONTROL
BMW, Mercedes, Audi
wV.Galaxv. etc,... .

Su satisfaccion y confianza es nuestro objetivo
SERVICIO GARANTIZADO

c /General Palanca 12, 14. .

CARGA DEL AIRE
ACONDICIONADO:
7.500 pti.

28045 Madrid « $'91 4739699
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Verdady media
M1 verdad, tu verdad

Mateos

Con mucha frecuencia oimos
en nuestra vida diaria, en el tra-
bajo, en la calle, en nuestra pro-
pia casa, "verdad es que...”
esta expresion se usa contrapo-
niendo una cosa a otra o para
exceptuarlo de una verdad mas
general sin percatarnos de que
casi siempre se trata de una ver-
dad individual o del momento.
Habria que decir: “es que mi

verdad es...”, aunque todo
dependera de lo que se esta
argumentando, del grado mayor ( (

0 menor de amor y odio que

tengamos con nuestro interlo-

cutor y de nuestro propio estado

de animo y consecuencia. Lo

cierto es que la mayoria de las

veces hacemos de la verdad

algo nuestro y la discutimos

desde un solo punto de vista

elaborando una version muy 4.
particular de lo que en ese ins-

tante tenemos en la conciencia

0 de lo que en ese momento U-
creemos.

Vamos a intentar ser coherentes

y observaremos que del mismo

modo que a unos les gustan o

les atraen un color, un sabor, un

sonido, etc., es decir, todo

aquello que entra por los senti-

MANTENIMIENTO Y CONTRATACION DE LIMPIEZA EN GENERAL H E R B O LAR I O

dos, a otros le gustan sabores o
colores diferentes y despotrican
contra los gustos del anterior
por el simple hecho de que a él
no le agradan o lo hace a prop6-
sito para ponerse en su contra.
Tratamos a la verdad casi de la
misma manera que a nuestras
apetencias con lo que habra,
como resultado, una verdad
para cada cosa.

Esta claro que cuando dos dis-
cuten sobre una verdad hipoté-
tica y no se ponen de acuerdo,
uno podria tenerla y no el otro,
o la tienen ambos, o no la tiene
ninguno. Habremos de concluir
preguntandonos de esta mane-
ra: ¢Es que mi verdad y tu ver-
dad, son... dos verdades?
Cuando son tres los individuos
que hablan y cada cual parece
no estar de acuerdo con los
otros dos en nada de lo que
dicen, lo mas sensato es pensar
que ninguno de los tres esta en
posesion de la verdad, o volve-
remos a pensar que las verdades
son muchas, como en el ejem-
plo de la siguiente expresion:
“/En cuanto le vea, le voy a
decir las cuatro verdades, para
que se enterel”

EL TREBOL VITAL CORPORAL

f)
UMPlFAg Mas de 14 afios dando soluciones QUIROMASAJE

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO naturales a sus problemas de salud DEPORTIVO

LoCaleS, OfiCINAS, HoTeleS, COMUMdJAOES, ETC « Relajacion » Artrosis e Esguinces

LiMpiEZA OE TeRMINACION OE ObfiAS. CONSULTA NATURISTA GRATUITA e Cervicales e« Tirones ¢ Contracturas

CiiisTAlizAdo dE Scelos, [AVAdo OE M oquetas. TODOS LOS MESES DEMOSTRACIONES * Lumbalgias < Tendinitis + Dolor muscular
TELS.: 91 528 37 71 . 91 539 91 23 GRATUITAS DE COSMETICA NATURAL CITA PREVIA: o 670 791 799
FAX: 91 528 3771 P° YESERIAS, 33. Posterior, mr91474 28 30 c/ Laurel 11,50

P° STA. DE LA CABEZA, 56. 28045 - MADRID

El libro “POEMAS DE
¢ TE GUSTA NUESTRA INQUIETUD Y CALMA

de Pedro Mateos se puede
REVISTA?, adquirir al precio de 950 pts,
'm m PUPESRTUA ?nLibreria Cyrano
ESTAMOS ABIERTOS)) ¢/ Caceres, 18
TUCa/iBOR/ICION » Libreria - Papeleria
Ji \w m i PERIODIST/ PE TUB/)RRIO! Agueda, c/ Pefuelas, 26
« Papeleria - Libreria Fdez.
ESTAtOSEN: Ampuero, P* Delicias, 42
OIimMAVa(l10.VA19AZi\{ * Libreria La Busca,

TF: 9147414 60 ¢/ Hortaleza, 2



La Opinion de Pefiuelas-Arganzuela

Reuniones

Fini S.
Pizarra
Seguimos con nuestras reuniones

sobre temas que nos preocupan
para plantearlos y darles solucion.

Queremos poner en marcha accio-
nes tanto personales como socia-
les.

"Es valiente quien se atreve a
tomar el destino en sus monosy es
inconsciente quien lo abandona
como un suefio imposible™

Las reuniones son todos los Lunes
a las 7 de la tarde en el Centro
Vecinal Humanista de la ¢/
Labrador, 18 (puerta calle)

Club Poético

\El Mural

DIFUSION CULTURAL CLUB POETICO EL MURAL
TERTULIA-ASOCIACION
ARTESANIA INTELECTUAL

15
Javier
Vazquez
-y
|
~ Vocal Ia
sociocultural (/

N'REGISTRO: 15.704
Tomas Borras, 7. 28045 MADRID. Tf: 914.738.604

ARTESANIA INTELECTUAL es una
entidad sin &nimo de lucro cuya fina-
lidad es la promocidn de intercambios
culturales.

Actualmente, promocionamos
siguientes intercambios:

e CLUB de CUENTO LA MUI

e CLUB de POESIA EL MURAL

e CLUB de ARTE LA CABANA

e CLUB de ARTE CABALLO
NEGRO

los

' CLINICA VETERINARIA

EMILIO NUNEZ LOPEZ

- CIRUGIA HORARIO CE
- PATOLOGIA CONSULTAS:
« RAYOS X DIARIO:
- VACUNACIONES | 1 =830
e UR G E£ A/ C M % ¢ i - SABADOS:
-BARCA” TERApPEECQCjpS. ~ I\/Iz?ﬁanas: 10-2
- BANOSANTfIiPApPAémMRIOS _;-:'47453_82
. o o . urgencias:
DEBaC'A " SmIcA 929-25 61 41
- PELUQUERIA M Divino Vallés, 38

- ANALISIS CLINICOS

ASOCIATE y gratuitamente:

28045 Madrid

1°) Recibiras la revista mensualmente, 2°) Tendras

prioridad en el asesoramientojuridico, 3°) Recibiras informacion de actividades.

FICHA e ASOCIADO

NOMBRE
PRIMER APELLIDO
SEGUNDO APELLICO
DIRECCION
CODIGO POSTAL

CIUDAD

TELEFONO

FECHA NACIMIENTO

PROFESION

DNI

FIRM/

Enviara: Centro Vecinal Humanista, elLabrador, 18. 28005 Madrid

 CLUB de AYUDA LAZARILLO
de TORMES

Hemos propuesto a la Junta
Municipal de Arganzuela un MURAL
de POESIA en el que podran partici-
par todos aquellos vecinos que lo
deseen.

Para mas Informacion puedes dirigirte
a la direccién que figura en el encabe-
zamiento.

REVELADOS
FOTOESTUDIO

MATERIAL
FOTOGRAFICO

REPORTAJES
FOTO-VIDEO

»
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Laura

Rodriguez
Moya

Profesora
de Estética
y Naturista

La vitamina A es una vitamina liposoluble, la
podemos encontrar principalmente en aceites
de higado de pescados, yema de huevo, mante-
quilla, cremas de leche, y vegetales con hoja
verde y de color amarillo, aunque en algunos
alimentos se encuentra en forma de provitami-
nas, Beta-Carotenos.

Sus principales funciones entre otras son:

« Intervenir en el mecanismo fotorreceptor de
la retina.

* Mantener la estabilidad de los lisosomas y el
buen estado de los epitelios.

Citaremos solamente los efectos que tanto el exce-

so como el defecto de vitamina A, sufre la piel:

e La deficiencia produce una hiperqueratosis
perifolicular (exceso de formacion de celular
muertas de piel sobretodo alrededor de los
orificios de sudoracién y del pelo) aportando
un aspecto de piel asfixiada, gruesa y aspera.

» El exceso de vitamina produce una descama-
cion excesiva de la piel.

En cosmética hace ya varios afios que se viene
utilizando la vitamina A y sus derivados para
distintos fines, y es sabido los efectos tan bene-
ficiosos que ésta tiene par atenuar las arrugas,
por ser un excelente inductor de la sintesis del
colageno y ayuda en el crecimiento de las célu-
las epiteliales, facilitando la reparacion de los
dafios celulares, sobre todo después del verano
por la reiterada exposicion de las radiaciones
ultravioletas.

A la hora de comprar un cosmético con Retinol

hay que tener en cuenta que esta vitamina

como casi todas es muy inestable con la luz y

gueda totalmente inactiva.

CLINICA DENTAL

Todas las
~especialidades

Presupuesto y consulta gratuita
Descuento por apertura

P® Yeserias, 35. Tel: 91 4749799

(Junto a Mafanas: 10-14 h.
Caja M adrid) HORARIO Tardes: 16-21 h.

CITA PREVIA EXCEPTO URGENCIAS

SERVICIO 7 TECNICO

AVISOS Y
MAIFITENIMI&ITOS

A"ANTENAS DE TELEVISION
ANTENAS SATELITE

N PORTEROS AUTOMATICOS
INSTALACIONES ELECTRICAS

B 5176021/ 5175994. c/Pefadas.
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Vitamina A (REJINOL):

rejuvenecedor facial

Existen laboratorios de cosmética que nos
aportan soluciones como protegerlas
mediante microencapsuiacion de glicoesfe-
ras para evitar el contacto con el aire. No
obstante es importante saber que el cosmé-
tico con Retinol puro debe aplicarse siem-
pre por la noche, y por el dia un producto
que contenga un derivado de vitamina A,
por ejemplo Palmitato de Retinol, que es
mas estable con la luz.

Ademas existen cremas de Retinol enrique-
cidas con otras vitaminas, como las vitami-

ELESFERAS

if
r>'
Vitaminas

A E,C Fy
Carotenos

Matriz

nas C, E, F, que aportan propiedades antio-
xidantes, reparadoras y cicatrizantes.

Este tipo de cosmético se convierte en el coc-
tel ideal que necesita la piel para su repara-
cion después del verano.

Siempre antes de adquirir cualquier cosmético
debes consultar a tu esteticista profesional
habitual, la cual estoy segura de que después
del andlisis del estado de tu piel sabra aconse-
jarte e informarte de lo mejor para ti.

GLICOESFERAS

Capa lipidica
(fosfoiipidos y
ceramidas)

Retinol

OBSERVACION DE RESULTADOS CON EL TRATAMIENTO

Antes

M |

]
Después

Centro de Estéticay Salud

alira Kodrfgu& z on
Profesora de Estética y Naturdpata

c/Argartda 'I“.Locat-s
(Detras de le Biblioteca)
MartaRey Tf. 91 -473 66 17
APARATOLOGIA CORPORAL
* ULTRASONIDOS CELULITIS « OBESIDAD
* ELECTRO - DIETOTERAPIAS
ESCULTURA TERAPIAS PARA DOLOR

GIMNASIA PASIVA

e o o o o o

MASAJE TERAPEUTICO

+ IONTOFORESIS REAFIRMACION « PEELING

« TERMOLIPOLISIS DRENAJE Y CIRCULACION -V

) EQP(':BE/}_ULAR) UVA. RAPIDO BRONCEADO  FACIAL

. ELECTRO - TINTE Y MOLDEADOR DE * LIMPIEZA CUTIS ]
ACUPUNTURA PESTANAS + HIDRATACION Y NUTRICION

T.E.N.S.
(ANALGESIA! DEPILACION
ELECTROLIPOLISIS
DRENAJE VENO -
LINFATICO

(PLACAS Y GUANTE)

« BODY BUILDING

MAQUILLAJES

TODOS LQS METODOS EN

MANICURA - PEDICURA
UNAS POSTIZAS

LINEAS ALTA COSMETICA
ASESOR. SIN COMPROMISO

* ARRUGAS

* LIFTING (DRENAJE-fREAFIRM.)
ACNE +« MANCHAS
CUPEROSIS i
MICROPIGMENTACION
(LABIOS, CEJAS, EYELINER)

« TATUAJES
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Maricarmen
artinez

De cara a esta temporada encontrards mil
ideas para lograr el ambiente acorde a tu esti-
lo realizando todos los complementos y ador-
nos de casa tu misma, dirigida por un equipo
de profesoras cualificadas en todas las mate-
rias dentro de la manualidad, la artesaniay la
pintura.

UANUALIDADES Y

Exposicion de

manualidades en el barrio

Podras aprender:
* Pintura decorativa
en tela, muebles y

y*

'Revisamos sus

pélizas de seguro sin ~MiTToRREDWRIAde
compromiso alguno
>Garantizamos seriedad
>Intentamos mejorar sus

primas o sus garantias Al

. Soci™® A

c/Arganda, 44 Tel: 914746230
Fax: 914740588

HIPERTEXTIL

GRAN SURTIDO EN
ROPA INTERIOR

CORSETERIA, CHANDALS,%(
SUDADERAS, ETC.

GRAN VARIEDAD EN
CAMISERIA, VAQUEROS
SRA.YCRO.

Distribuidores de
marcas como:

Fruit of the Loom,
New Caro, Bandolli,
Ferrys, etc.

toda clase de figuras. rz
* Realizacion de la 1
cuadros a partir de la
pasta de papel.
* El estarcido en
todos los sopor- .
tes. <1
« Repujados en «
plata.  estafio,

cobre y cuero.
* Pintura al 6leo.

Envejecimientos

y patinas.

A partir de sep-

tiembre se puede

realizar la matri-

cula. que es gra-

tuita, a estos cursos de manualidades y
pintura que contaran con amplios hora-
rios.

Exposicién artistica:
La Escuela de Artes Decorativas y
Pintura al 6leo, con motivo del comien-
zo del nuevo curso 1999-2000, se dirige
a los lectores
de “La
Opinion” para
informaros de
la nueva expo-
sicion que se

presentard en el mes de septiembre, desde el
dia 6 hasta el 30. con los trabajos realizados
por el alumnado del curso anterior que se
realizard, como otros afios, en Gomar, c/
Carvajales, 4.

Para cualquier informacién: Tel: 474.19.66
V 473.55.02.

MANUAUDADES Y BELUS ARTES

Se Impartw claeee para nlPfoey aau\to”™

* ANNIRAALOLEO
+ DECORACION DE LA MADERA
y s REPUJADODEMETALES

. * FIOURAS DEESCAYOIA
iJ MARMOLINAY RESINA

« PAPEL MACHE

* PINTURA EN TELAS. ETC...

>Tv

fj

mt' t

Les esperamos en:

d Batalla del Salado, 44.

O
Jatricutd

TT
el CarvX™aies, 4

@47419 66-473 55 02

*Ji, .

28045 Madrid, S 91467 0461

Metro Delicias (salida c/ Céceres). Paradas E.M.T. n°: 8,10,19,45,47,86
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Choni
Soto

Mkuy a menudo
compro los libros
después de hojear los
cuadernillos que
habitualmente vienen
en las paginas centra-
les de los diarios, o
bien por los consejos
de amigos e incluso
de algin dependiente
de la seccion de libros donde los compro. En
esta ocasion, “El halcén” lleg6 a mis manos por
un consejo de amigo y un suelto de “Babelia”.
La historia de Memed el Flaco, es la tipica his-
toria en la que el oprimido, al sentirse total-
mente acorralado por el sefior de su aldea, se
da cuenta que no tiene nada que perder. Este
conocimiento le libera de las ataduras afectivas
que le unen a su madre y a su hermosa novia.
Al enfrentarse a su aga y erigirse en defensor
de su libertad le proporciona el odio de los
poderosos y el afecto de los aldeanos. Los per-
sonajes que aparecen en la historia van ganan-
dose nuestro carifio y aprecio. Sobre todos
ellos a mi me ha impresionado la figura del
rastreador en seguir las huellas y que a su pesar
lleva al tirano hasta la cueva donde se ocultan
los novios, ya que en el momento en que
encuentra una pista no puede sustraerse a lle-
gar hasta su presa, aunque en este caso se sien-
ta para siempre en deuda con Mamed.
Para mi la lectura de esta novela ha representa-
do asistir al nacimiento de una epopeya como
“La lliada” o la de Gilgamesh. Sé que el autor
ha publicado una segunda novela titulada algo
asi como “La vuelta de EI Halc6on”, no dudai'é
en comprarla, pues estoy segura que dentro de
unos afios Mamed el Flaco serd un personaje
conocido por todos los buenos lectores.

EL HALCON
Vasar Kemal
Editorial Tiempos Modernos
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PSA"OESIAS

José Luis
Pardo

(El Mural)

Maestro

Tiene el alma de filésofo
y el corazon de poeta;

la voz gris como una nube;
clara lluvia cuando ensefia.

Maestro, tu alma es de viento
y llega hasta las estrellas;
abre puertas de futuro
sembrando semillas nuevas.

Maestro, pinta una rosa

a un claro de luna nueva.

Y enséfiame del vivir
voluntad, luchay belleza;

y enséfiame a caminal'

y aprender como es la senda.

Quien te pregunta Maestro

por el mundo que tu suefias, multiplicando
el amor

y restando la pobreza.

Dicen que eres un bohemio,
gue amas la naturaleza,

que creces con la nifiez,
que eres mago en la paciencia.

Juana
Bermejo

Despertar

jAy amor!, que entre tus brazos amorosos

velas mi profundo suefio;

y sientes satisfaccion en tu tierno empefio.
ADbro mis 0jos amorosos

y te confieso que eres mi amor y mi duefio.

HUMOR

*SP/-V-

Pues al despertar
te oigo pronuncia]’,
ama y besa, escucha, mira, toca.

Qué dichoso despertar,
reflejarme en tu mirada
mientras me miras y piensas...

Te he descubierto acariciando mi cara;
mi alma de ti queda prendada.

Mi frente esta sudorosa,

el pecho me golpea,

y el corazdn me suena.

Te miro, pienso y siento,
deseo que a tu lado
mi suefio y mi despertar sean eternos.

Angeles
Amber

Flautista gallego

A través de la clasica madera,
ledamente exhalado de su aliento,
el musical torrente daba al viento
ecos de un pentagrama sin frontera.

El recorrido de los dedos era
del halito vital pulso y acento,
pasaba facil del allegro al lento,
iba de barcarola a gondolera.

A sus pies, ara insolita de ofrendas,
la méas ajada y tierna de las prendas;
como una flor sin polen, el sombrero.
Que iban polinizando los denarios

de aquellos transelntes visionarios
que veian a Pan, hombre y obrero.

C QU\EN DA
LA VEZ?

*

1.R.P.F.

NCjN'-t

/m
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COMPRA - VENTA-ALQUILIK
PISOS, LOCALES, PLAZAS DE GARAJE

OFERTA ALQUILER

* Pisod Arquitectura, completamente amueblado. 3
dormitorios. 80.000 (incluida comunidad). Tardes,
s 914.738.956

* Piso Acacias, 3 dormitorios, preferente estudiantes
y funcionarios, "a 915.171.617

* Piso en Yeserias. 29. sr 914.732.177

* Casita en pueblo de Segovia para semana comple-
ta o fines de semana, e 914.738.670

* Alquilo plaza de garaje en Gargantilla. 8.000.
Marianas. Angel, e 915.378.026

» Comparto piso amueblado, buen precio. C/ Casino
junto Embajadores. Mike. s 915.288.790

OFERTA VENTA

* Ronda de Segovia. Apartamento reformado a
estrenar. No agencias. 9.800.000. o 915.309.400

* Chalé en Pedrezuela, Ctra. Burgos km. 43. Nueva
construccion. Urb. Montenegro. 150 nr*en parcela de
800 nm. Seguridad 24 h. 17.000.000. 0 913.282.637

* Chalé en El Encinar del Alberche. 3 dormitorios.
Amueblado. Trastero, garaje yjardin en parcela de
800 m\. 11.500.000. IP 914.739.677

* Vendo chalé carretera Burgos km. 30. 800 n* cons-
truidos en parcela de 2.500 ra® Urbanizacion lujo.
Seguridad 24 h. e 918.419.336

» Se traspasa pasteleria por jubilacién, funcionando
bien, ff 914.747.792

* piso Acacias, 3 dormitorios, bafio y aseo, C.C.,
edificio 30 afios. 18.000.000. n 915.173.593

* Piso en c/ Naves, 3 dormitorios, 2 bafios, calefac-
cion y agua central, trastero y garaje. 26.000.000.
0 914.748.756

* Piso en Embajadores. 4 dormitorios, bafio y aseo,
exterior, calefaccion central. 18.000.000. Llamar
noches, d 914.730.585

DEMANDA INMOBILIARIA

* Busco plaza de garaje en ¢/ Labrador 1al 20, a par-
tir de septiembre. 7.000. Samantha. o 915.170.580

o Compro apartamento zonas Embajadores.
Delicias, P¥* Toledo. Méaximo 35 afios. Hasta
13.000.000.7918.419.336

VARIOS COMPRA-VENTA. REGALOS

« VVendo sinfonicr caoba nuevo, 100x80x50. 20.000.
Sagrario. ip 915.170.696

* Se vende monopatin, 2 trajes de Judo para nifio 7
afos y otro de taikuondo para 10 afios. Noches.
Pilar. -B 914.735.365

» Fincas Novo ofrece en Riaza Casa sefiorial.
1000 m .. Parcela, 600 m construidos, en
3 plantas. OCASION.

* Fincas Novo. Carabanchel. Piso reformado,
2 dormitorios 60 m . 13.500.000.

» Fincas Novo, Torrevieja, Piso a estrenar, 2
dormitorios, totalmente amueblado. Venga
con nosotros a verlo cualquier dia de la
semana. Viaje y hotel gratis.

* Fincas Novo, parcela en OTERO DE
HERREROS (SG) 600 m'. Sélo 4.500.000

* Fincas Novo. Alquiler piso, 3 dormitorios,
totalmente amueblado, poca renta. Acacias.

* Fincas Novo. Carabanchel. Piso reformado
3 dormitorios, 60 m . Ocasion. 12.500.000

e Fincas Novo. Carabanchel. 3 dormitorios
52 m . 10.500.000

Financiacion al 100 por ciento .

Paseo de ja Esperanza, 11.
‘B 902120809 - 915179248

Vendo 2 monos de fibra Dainesse, de moto BMW.
modelo CITY Il, de talla L. Precio a convenir.
mB015.174.336 - 600.559.264

Coche de nifio en buen estado. 5.000. Llamar
noches. 5f 914.730.585

Vendo dormitorio seminuevo. 20.0(X). ©915.174.203

Licenciada en Filologia Inglesa, clases a domicilio,
1.400 hora. Noche. Julia, b 914.738.016
Profesora de inglés con experiencia, para nifios y
adultos. B 606.352.537
 Diplomada en Magisterio da clases de Matematicas.

Fisicae Inglés a EGB y ESO. -0 915.309.842
« Estudiante daria clases a nifios para ESO e inglés,
s 915.170.753
Diplomadaen logopediay estudiante de enfennena para
primaria, ESO, BUP y COU. Trastornos del lenguaje,
afasias, dislexias, disfonias, etc. Elena, b 914.740.097
Clases de inglés a cualquier nivel, francés basico,
0 914.740.842
Licenciada en filologia clasica, imparte clases de
latin a todos ios niveles, b 915.277.960
* Inglés (Master USA), francés (nativa) y también
EGB. (De 14 a 16 horas). Directora de esta revista.
Geni, 0 914.745.156

INFORMATICA - OFICINA

Mecanografio toda clase de textos por ordenador.
Rapidez y economia b 914.732.483

Se solucionan problemas en su PC (Compactacion.
virus, etc.). Angel, b 915.176.031

TAREAS DOMESTICAS
CUIDAR NINOS ANCIANOS ENFERMOS

» Se ofrece para nifios, personas mayores, incluido
fin de semana. ® 917.786.883

 Sefiora responsable del barrio, colabora con la
revista, para cuidar enfermos o ancianos, casa u
hospital. Marina, b 915.173.752

» Sefiora se ofrece para cuidar nifios o0 ancianos,
s 600.692.551

m Sefiorita de 39 afios para cuidar nifios 0 ancianos,
extema a partir de 4 de la tarde. Informes y expe-
riencia. Magdalena, b 914.738.875

» Se ofrece chica joven para cuidar nifios. Ana.
c 914.738.473

» Dos jovenes trabajo de intemas o externas para
cuidar personas mayores, b 914.730.506

« Sefiora responsable, cuidaria ancianos o enfermos,
nochesy festivos. Llamartajdes/noches. b 915.172.01 1

* Se ofrece sefiora para cuidar ancianos o compafiia,
s6lo noches, b 617.787.510

g *« CLASES DE APOYO < RECUPERACIONES

BUP CoOU
ESO FP

I BACHILLERATO

COMIENZO
DE CLASES:
1 DE OCTUBRE

DEL AMO

OBNVMO bhB = -TOB«O -
-8 91 467 50 79
José Antonio Armona, 6

Emaserlii

ANUNCIOS BREVES GRATUITOS

« Sefiora responsable se ofrece para cuidar nifios,
ancianos o tareas domésticas. Experiencia, Ilamar
tardes, ir 914.339.942

 Cuido nifios. 1.000 por hora, absoluta garantia,
colaboro esta revista. M“Piiar. b 914.734.861

LIMPIEZA

» Sefiora por horas, media jornada o jomada com-
pleta.-e 915.652.973

 Chica ecuatoriana con experiencia para trabajo por
horas o externa. Betsy. ir 696.792.814

» Chico ecuatoriano para cuidar enfermos o mayo-
res. ® 696.792.814

e Se ofrece chica para limpiar por las mafanas.
Mercedes, ir 917.980.484

* Sefiora para el hogar por horas, ir 914,739.287

« Sefiorita para limpieza hogar, s6lo mafianas, expe-
riencia. Maria Pilar, b 915.275,547

 Se ofrece para todo el dia o por horas. También
sébados, b 915.255,051 - 656.425,323

 Sefiora por horas. Colaboradora de esta revista.
Carmen, b 915.173.088

VARIOS

 Sefiora para limpieza o cuidar nifios, mafanas.
0 914.739.762

m Sefiora para cuidar nifios, ancianos y plancha,
sébado y domingo tardes, ir 617.598.552

« Sefiorita cuidar nifios, mayores o trabajo hogar, fin
de semana. Isabel, b 915.275.492 - 915.304.033

» Sefiora con experiencia para limpieza o cuidar
ancianos, intema o externa, b 617.598.552

« Solicito cualquier tipo de trabajo, interno o exter-
no. Roben Lebn, b 915.301.947 - 913.838.274

» Sefiora para cuidar nifios, mayores y plancha,
s 917.786.843

 Sefiora para hogar, oficinas, cuidar nifios. Rosa,
ir 915.287.824- 606.392,551

Sefiora para limpieza o plancha, todo el dia o por
horas. Amina, b 639.150.211

Chico joven para conductor o cuidar enfermos y
ancianos, b 617.598.552

Buena plancha (tardes y festivos)
tardes/noches. ir 915.172.01 i

Se ofrece joven para conductory para cuidar ancia-
nos. Francisco, b 914.734.100

VARIOS DEMANDA DE TRABA.1O

Conductor de gran experiencia con coche
de siete plazas, conociendo bien Madrid y
alrededores, e incluso otras ciudades, se
ofrece para hacer turismo, mensajeria y
paqueteria. Sabados y Festivos. Precios
inmejorables. Q 629.184.551

Se ofrece sefior para trabajo de pintor, 0 915.747.320
-619.224.990

Electricista econdmico del
a 914.739.776

OFERTA DE TRABAJO

Necesito modista profesional para tienda, preferi-
ble zona Embajadores, Maria, e 656.442.319
Ingresos extras a tiempo parcial, importantes ingre-
sos a tiempo completo. Oportunidad de negocio
independiente, concertar entrevista, a639.018.819
Seleccionamos sefioras responsables para trabajo
serio bien remunerado. Sra. llundain. a 915.781.607
Busco personas serias. Ofrezco negocio independien-
te y sin riesgo. Minima inversién. Formacién y ase-
esoramiento gratuito, a 914.731.381 - 600,258.676

RELACIONES Y VARIOS

Sefiora de 60 afios, agradable, desea amiga para
salir. Angelines, a 915.281.458

llamar

barrio.

Antonio,

Limpiezas generales y de

mantenimiento

m'" 9147 316 51

629 86 4417

Pidanos presupuesto
sin compromiso

Cristales y escaparates
Tratamiento de pavimentos...

P ‘de las Acacias 11-2“deha. - 28005 Madrid
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