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Esta revista se hace sin fines lucra-
tivos. Todos los que en ella partici-
pamos no obtenemos ningdn benefi-
cio econémico.

Esta revista no se identifica necesa-
riamente con las opiniones que
libremente expresan los vecinos.

Agradecemos publicamente la cola-

boracién prestada por los vecinosy

comerciantes del barrio que hacen

posible esta publicacién y su tirada
de 25.000 ejemplares.

EditadaporelCentro Vecinal
Humanista de Pefiuelas-Arganzuela

ClLabrador, 18.« 474.24.60

TOLDOS
EMBAJADORES

E4BROC/0O/V PROPIA E INSTALACION DE TOLDOS: ~

Editorial

La Sanidad.

Hace ya tiempo que los grandes capitales ven la
salud en muchos paises como unafuente potencial
de inversion y negocio j, en consecuencia, generan
estrategias para introducirse y ocupar progresiva-
mente el sector.

Uno de sus primeros pasos consiste en suscitar la
polémica sobre la ‘ineficiencia de los sistemas
publicos de Salud’, tratando de identificar lo publi-
co con la burocracia y el despilfarro de recursos, y
a loprivado con laflexibilidad eficiente que todo lo
resuelve. Nace la obsesion por el ahorro y la con-
tencion del gasto sanitario.

A continuacién se comienza a reorganizar la sani-
dad con criterios mercantilistas: separando la
financiacién (publica) de los servicios (publicos y
privados); introduciendo elementos de competencia
interna (libre eleccién de médico,...) y mercado
interno regulado; modificando el estatuto juridico
de los diferentes elementos de los servicios sanita-
rios (por ejemplo, si un hospital se transforma en
una fundacion puablica), es ahora una entidad de
titularidad publica pero regida por el derecho pri-
vado por lo que podra, entre otras cosas, flexibilizar
su plantilla y explotar mas o menos trabajadores,
reduciendo costes. Ademas, sin pasar los controles
de la administracién de presupuestos del Estado
destinados a financiar servicios publicos, podréa
externalizar servicios y comprarlos con total liber-
tad a entidades privadas.

Mientras tanto, las aseguradorasprivadas compiten
con el sistema publico de manera desleal: con-
centrandose en jas zonas de alto poder adquisitivo y
discriminando a los pacientes ‘no rentables' (gente
mayor, enfermos cronicos,...) que pasan al sistema
de sanidad puablica; el cual, por otro lado, debe
mantener la carga asistencial en todo el territorio.
Al mismo tiempo, masivas campafias publicitarias
despiertan en lapoblacion la ‘necesidad’de contra-
tar con mutuas y otras entidades privadas presta-
ciones sanitarias que complementen las que ofrece
la Seguridad Social.

Llegados a este punto no seria de extrafiar que ban-
cos, cajas de ahorro y otras empresas quisieran
invertir en sanidad, que se configura ya como un
sector rentable a corto plazo. Y esto es exactamente
lo que esta empezando a ocurrir.

Lo publico vy
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lo privado.

Este es el punto en el que nos encontramos en
Espafia. El proceso de liquidacion de la Sanidad
publicay gratuita que comenzé ya con los gobiernos
anteriores a principios de esta década, se ha acele-
rado con el gobierno conservador actual. Un ejem-
plo de esto es la aprobacion de la ley que permite a
los hospitales del Insalud transformarse en funda-
ciones.

Por otro lado las siete comunidades autbnomas que
tienen transferidas las competencias de Sanidad han
acumulado en los ultimos afios una enorme deuda
en la gestion de los servicios, deuda que no se debe
a una mayor inversion en infraestructuras si no a
que estas comunidades han puesto en marcha una
gran variedad de modos de gestion mercantil y de
compra aproveedores privados. Mayores beneficios
privados que significan méas altos costes publicos,
encaminando el sistema sanitario o la insuficiencia
financiera. Por lo que se deduce que no es la con-
tencion del gasto en la Sanidad Publica lo que pre-
ocupa a las administraciones, sino la asimilacion de
ésta por los capitales privados.

Conceptos hasta hace poco intocables, como la gra-
tuidad y universalidad de la Sanidad, tal y como
hasta ahora los entendiamos, estan siendo revisa-
dos. Politicamente se hacen declaraciones asegu-
rando la continuidad de estos criterios, pero la rea-
lidad y los hechos van en otra direccion.

A menos que mostremos clara oposicién, en lospro-
ximos afos existiran dos modelos sanitarios: uno
con niveles de calidad asistencial bajo minimos con
titularidad publica que seguira siendo universal,
gratuito y ‘de beneficencia’, y otro de titularidad
privada parcialmente concertado, con niveles de
calidad asistencial acordes con el poder adquisitivo
de quienes quieran utilizarlo.

En sentido opuesto, el camino correcto nos tendria
que llevar necesariamente a un aumento del presu-
puesto destinado a Sanidad que permita la anula-
cion de todas las medidas de privatizacion encu-
bierta, asi como a una inversién decidida en pro-
gramas de formacion constante del personal y en
investigacion medica y farmacologica, introducien-
doy evaluando las Ilamadas medicinas alternativas,
y priorizando en las acciones de prevenciény pro-
mocion.

TEIDOS CONCHI

» TEJIDOS ULTIMA NOVEDAD
» SEDERIAS USAS Y ESTAMPADAS

' ENCAJES, GASAS, RASOS, SABANAS

MANUALES «ELECTRICOS « AUTOMATICOS i

LONAS « CAPOTAS «MARQUESINAS, ETC.

CERRAJERIA DE HIERRO: REJAS «JARDINERAS, ETC.

d Céaceres, 38 mLocal « 2Z25MACRD «Tel: 473 33 69 =Telefax: 473 22 04.

AMERICANAS, RIZO AMERICANG,

CRETONAS, FORROS

‘RETALES AL PESO"

TENEMOS MODISTAS
cl Caceres, 37

(Semiesquina Embajadores)
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Cosas nuestras

Como todos los afios después de las
vacaciones de verano, nosreunimos
unos cuantos mayores bajo las tupi-
das ramas de los arboles del Parque
de Arganzuela. Lo hacemos en cual-
quier época del afio, pero en el
otofio nos Juntamos mas cantidad y
con mas cosas que hablar, asicomo
con mas alegria, si cabe, que en el
resto del afio. Yo creo que nos va la
marcha, por lo que estamos desean-
do contamos lo bien que lo pasamos
en las playas y en las piscinas.
"iQué calor he pasado estos dias!”
-Empezé6 diciendo uno de los ami-
gos-. Otro dijo que se habia hincha-
do haciendo castillos de arena con
su nieto, pero que el granuja se los
deshacia todos con los pies.
Benigno dijo muy serio que este afio
se habla dedicado a contemplar
monumentos, cosa que nos extrafio
a todos y enseguida le contradijo
Pacheco:

- Pero si td eres de Toledo y ni
siquiera sabes si la Catedral tiene
campanas, jo né!

- Es que los monumentos que yo he
admirao, tenian
dos caderas vy, dos...

dos pantorrillas,

- jQué vitalidad tienes. Benigno! ¢Y
qué te decia la Fidela?

El contestd, que ahora con la igual-

dad entre sexos, su
Fidela

recreaba mirando alos

también se

tios cachas cuarento-
nes y que siempre ter-
minaban haciendo en
casa lo que podian...
Al igual que otros
afios alguien empezé
a citar el refranero
castellano y mirando
al Benigno
“Agua que no has de
beber, déjala correr”.

Cada wuno dijo su

dijo:

refradn, o chascarrillo:

“Jovenes y viejos,

iodos  necesitamos

consejos". “Los amo-

res de viejos, jovenes

parecen”. “El que

casa con vieja sin

dote, es tonto de capi-
rote”. “A la mozafea, el caudal de
supadre la hermosea”. “Gente que
viste solana, consigue lo que le da
la gana”. “A mime llaman el tonto,
el tonto de mi lugar, todos comen
trabajando, yo como sin trabajar”.
El Evaristo, a quien todos tenemos
por timido, nos espets: “Con todos
me divierto, me rioy habloy a quien
mas me gusta, le miroy callo”. Lo
decia una moza de mi pueblo. EI
‘Guaperas’, que es el mayor de
todos los mayores, y, ademas vive
mucho su propio humor, nos esceni-
ficé la siguiente rima: “Me aju-tié
con un amo y estuve un mes, tenia
cuatro hijas, le engafié tres. Me
echo6 afuera, me volvié a coger, le
engafé la otra, y también la mujer”.
Siempre que pasa igual, sucede lo
mismo. Digo este axioma, porque
el amigo Blas,

como siempre,

después de habernos contado
cémo le habia ido el veraneo, en
compafifa de su Crestenciana del
alma, sacé del bolsillo de la cam i-

sa un folio escrito, que para rego-

cijo de mmmmmhhbbbbb

todos nos

leyé, con

mucha Estados depresivos e
gracia, vy

decia asi: CONSULTA INICIAL

«9 1

HERBO|ARIO
EL TREBOL

Mas de 14 afios dando soluciones
naturales a sus problemas de salud
CONSULTA NATURISTA GRATUITA

TODOS LOS MESES DEMOSTRACIONES
GRATUITAS DE COSMETICA NATURAL

P° YESERIAS, 33. Posterior. « 914742830

Consulta de Psicologia

474 09 54

CONFUSION

Un amigo mio, de provincias, se
encontraba en Madrid de exdme-
nes y estando préximo el cumple-
afios de su novia, y sabiendo que
ésta necesitaba unas gafas para la
vista, pensé que era una buena
ocasiébn para comprarle wunas.
Entré6 en una 6ptica en donde, des-
pués de ver unas cuantas, se deci-
di6 por unas, que segln la sefiori-
ta comercial eran buenas, bonitas
y baratas. La dependienta se las
puso enuna cajay élpagé lacuen-
ta, pero al marcharse, en lugar de
coger la suya, se llevo otra muy
parecida que habia al lado, la cual
contenia unas bragas, que otra
cliente de las que habia en la tien-
da acababa de comprar. Mi amigo
no se dio cuenta de la confusién y
desde alli, todo contento, se fue
directamente a Correos y envio el
paquete a su novia al mismo tiem -
po que una carta explicativa con el
detalle. La novia recibié la cartay
el paquete a la vez y al verelcon-
tenido qued6 perpleja por la misi-
va:

“Querida mia:

Espero que te guste el regalo que te
envio, sobre todopor lafalta que le
hacen ya que no tienes ningunas,
pues las otras que tenias, llevabas
mucho tiempo con ellasy éstas son
cosas que, como tu bien sabes, se
tienen que cambiar de vez en cuan-
do. Espero también, que haya acer-
tado con el modelo. La dependien-
ta, muy simpatica, me dijo que eran
la Gltima moda y amablemente me
ensefio las suyas, que eran iguales.
Entonces yo, para ver si eran lige-
ras, me las puse alli mismo. No
sabes como se ri6 la dependienta,
ya que estos modelosfemeninos en
los hombres quedan muy graciosas
y mas aun a mi, que ya sabes que

Ansiedad

Miedos ¢ Obsesiones ¢ Pareja

GRATUITA

Evodio
Santos

tengo unos rasgos muy alargadosy
abultados. Una muchacha que
habia en la tienda me las pidio6, se
quitd jas suyasy se las puso, para
que yo viera el efecto que hacian
pue.itas. Las vi estupendas, me
decidi y las compré para ti.
Péntelas el dia de tu cumpleafios 'y
se las ensefas a tus padres, a tus
hermanos, a tus primos... en fin,
enséfaselas a todo el mundo a ver
gué te dicen. Al principio te sen-
tirAs muy rara acostumbrada a ir
con las viejas y mas ahora que has
estado tanto tiempo sin llevar nin-
gunas. Si te estan pequefias me lo
dices para cambiarlas, no vayan a
dejarte sefial cuando te las quites
para irpor la calley todo el mundo
note que las tienesy no las llevas.
Ten también cuidado de que no te
estén grandes, no sea que vayas
andando y se te caigan. Llévalas
con cuidadoy, sobre todo, no vayas
a dejarlas por cualquier sitio o las
pierdas, que tienes ja costumbre de
llevarlas en la mano para que
todos vean tus encantos.

En fin, para que te voy a encargar
nada mas, solo te digo que estoy
deseando vértelas puestas. Creo
que éste es el mejor regalo que
podia hacerte, carifio”.

N o sé si este relato se le podria lla-

mar lilaila, sucedido, o cuento
chino, lo que sipuedo decir es que
pipa,

tanto los ocho mayores que nos

al leerlo nos lo pasamos
reunimos, como otra gente que se
contagi6é de nuestro humor. Como
en los teatros de antafio, en los
pueblos, hubo que repetir la lectu-
decir como en los
telefiecos de la tele; "Uno, dos.
tres, cuatro... asi hemos pasao el
rato”.

ra y luego

CORTINAS Y
DECORACION
MARY-PILI

91 468 06 61

PELUQUERIAS UNISEX

(caspa, caida del cabello)

Miguel Servet, 5. «

NUEVO ESTILO

Solucidn a tus problemas capilares y de piel

Especialista bioestético microscopia

(analisis sin compromiso)

Tratamientos Facialesy Corporales
Peinados No\aas y Primera Comunion
Servicio a domicilio para personas imposibilitadas

P° Esperanza, 23. ® 473 1381 / c/Toméas Meabe, local-5 ©469 9211
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Entrevista a Emilio Benito, Portavoz y Jefe de Personal del SAMUR (Servicio de Asistencia Municipal de Urgencia v Rescate)

El Samur

FOTO: Carlos Rsboul

Acaban de finalizar las obras de acondicionamien-
to que desde afio y medio se habian venido reali-
zando para actualizarlas infraestructuras del Parque
Central de ambulancias del Samur de Legazpi.
Hemos pensado que era una buena ocasién para
entrevistar a su portavoz y asi precisar ideas sobre
este servicio tan esencial para nuestra ciudad.

“El servicio que
ofrecemos esta entre los
mejores a nivel
internacional y es el
mejor en Espafa”

®;,Como esque se establece aqui,en Legazpi, el
Parque Centralde Ambulancias del Samur?

En este lugar estaba ubicado el antiguo Mercado
de Frutas y Verduras, que una vez que se centra-
lizé el tema del mercado en Mercamadrid, se
pasaron aqui las ambulancias municipales que
estaban en una nave de la Av. Ciudad de
Barcelona, constituyéndose asi en este lugar el
parque centralde ambulancias del Ayuntamiento.
Cuando se crea el Samur hace 8 afios se crea
sobre ese parque de ambulancias inyectandole
personal, medios y procedimientos. Desde enton-
ces se ha ido desarrollando credndose bases en

Comidas de Emfrresa
Cetehraciones

C/ Irlanda, 4

distintos puntos de Madrid,
ocupando las antiguas Casas
de Socorro,... Y en este
momento se hacian urgentes
unas obras de acondiciona-
miento, que son las que se han
estado realizando desde hace
afio y medio y que ya han
finalizado, para poder seguir
manteniendo un servicio
como el que venimos hacien-
do, en el que nos codeamos a
nivel internacional con los
mejores de los mejores vy
somos lo mejor de lo mejor
en Espafia. Este centro
neuréalgico, ademas de ser el
Parque de Ambulancias
Central y de estar el personal
administrativo y toda la direc-
ciobn técnica, es ademas la
base operativa del Sur (que
corresponde a Arganzuela).

e« ,Qué tipo de servicios cubre el Samur?

El Samur cubre todos los servicios que genera la
via publica y los locales publicos del municipio
de Madrid con necesidad de respuesta sanitaria,
gque van, por orden cuantitativo:

1°) Incidentes en la via puUblica que no tienen
que vercon el trafico: caidas casuales, desvane-
cimientos, mareos, infartos, intoxicaciones etili-
cas, agresiones, reyer-

tas...

2") Accidentes de trafi-

co; entre coches, atro-

pellos,... Por tanto, no

son los accidentes de

trafico en donde mas

actuaciones realiza-

mos, aunque si suele

ser donde mas heridos

graves se producen.

3"“) Servicios especiales

(como por ejemplo la

cobertura de las fiestas

de Arganzuela, parti-

dos de fatbol,...), etc...

¢« ¢(Con qué medios
cuenta el Samur?

Actualmente estamos
poniendo diariamente

RESTAURANTE

COCINA
TRADICIONAL
VASCA

(Samesouma  Gerneral Rcardos 54, juito a Bingo Salaberry)

en la calle unas 16
ambulancias; la
mitad con soporte
vital avanzado
(UVIS moviles) y el
resto son ambulancias
convencionales de
soporte basico. Para
Arganzuela contamos
con dos, una de cada.

m ;Es lo mismo el

Samur que Proteccién

Civu?

Proteccién Civil es una

norma, es una ley, es una

forma de estar preparados

para una catastrofe. Tiene

unas enormes responsabili-

dades de coordinacién, de

planificaciéon,y de ejecucion...

Dentro de todo ese enorme iceberg, la puntita de
arriba son los voluntarios que desde hace 5 afios
nos los asignaron para que les tuviéramos prepa-
rados. La razén de ser de los voluntarios es la
catadstrofe. No hay ninguna administracién publica
gque se pueda perm itir tener en plantilla a 1000 o
2000 personas por si acaso se produce esaemer-
gencia. Para eso estan los voluntarios. Pero los
voluntarios tienen que estarentrenados, prepa-
rados, disciplinados y motivados, porque el dia
gqgue aparezca la cat™trofe, como no lo estén,

PARKING PROPIO
GRATUITO

Servicio de
guardacoches

Reservas en los teléfonos:
91 472 69 83 -91 472 52 50

e ano 90.000 intervenciones

entonces no sirven de

nada. Y la mejor

manera de hacerlo es

incorporandoles al

operativo normal.

Cualquiera de estos

voluntarios que

hacen guardias

habitualmente

con nosotros,

cuando algun dia

sea preciso, le

vamos a llamar

y va a saber a

donde venir,

gque vestido ponerse, a que

ambulancia subirse, cual es el proc«Ji-
miento,... va a serun voluntario operativo.

e« ;Podemos hablarde nimero de intervencio-
nes y de personal disponible?

Se calcula que este afio se lleguen a realizar
unas 90.000 intervenciones (unas 250 diarias).
En Madrid esta totalmente asumido nuestra fun-
ciébn y cada vez se nos llama con més frecuencia
para cualquier situacion que impligue respuesta
sanitaria.

Contamos con unos 300 profesionales entre
médicos, enfermerosy OTS -conductores sanita-
rios-, y voluntarios tenemos unos 800, pero en
lista de espera hay otros 1.000, que estadn espe-
rando a que se les pueda formar.

UNATIfNDA-CERCHDI
c/Sebastian Herrerajl. TIft915394048

« ESTE TALON ES VALIDO PARA
ABONAR EN LA COMPRA DE
SUS VACACIONES.

+ SE DESCONTARA DE PAQUETES
VACACIONALES.

» ESTOS TALONES SON ACUMU-
LABLES (CUBRIENDO EL 10%
DEL TOTAL DEL VIAJE).

« EL IMPORTE CUBRIRA UN 10%
DEL PRECIO DEL VIAJE (SALVO
OFERTAS ESPECIALES).

* HOTELES Y APARTAMENTOS.

Consulte en la oficina méas préxima
de la Red PLANET HOBBY

P® Sta.
«915060284

de la Cabeza, 15
28045 Madrid

puede verse inmerso la ciudad

¢En qué tipo de desastres

de Madrid?

No es previsible que M adrid esté
sometido a ningln tipo de desas-
tre de tipo natural.
desastres que se prevén son de
tipoindustrial provocados porsu
avanzado nivel de desarrollo.
Consideramos una catastrofe cuan-
do lademanda de recursos superaa
la oferta, esdecircuando serequie-
re mas que lo que se puede dar. Un
M adrid,
sanitario, un suceso que generara a

*« Lenceria Fina, Slips, Ropa de Baifio,

« Pantys, Medias, Leotardos, Caicetines.

.

Plaza Pefiuelas, 3. TIf; 91517 62 86

ARA

'c\JVICAIVA

ROPA INTERIOR PARA

HOMBRE >MUJER « NINO
EN TU TIENDA DEL BARRIO

ENCONTRARAS
TODO LO NECESARIO

Sujetadores Deportivos.
Batas, Camisoias, Pijamas.

Chandals Nifios, Babys Colegial.

Gran surtido en Productos
de Muestrarios.

iDistinguete “Regala Lenceria”!

A GENC

Los Unicos

desde el punto de vista

PRIMERAS
MARCAS;

lifk’or

WnMAOItIIBV
(ii'nilua

la vez 50 heridos graves sena una
situacion de catastrofe sanitaria
que posiblemente saturaria todos
los servicios sanitarios de Madrid.
El suceso mayor que hayamos
tenido que atender puede que
haya sido el atentado de Vallecas
que gener6 6 heridos graves.

* Para terminar, ¢querrias
resaltar algo?

Que cuando haya cualquier tipo
de emergencia sanitaria se acti-
ve pronto los servicios de urgen-
cia, llamando enseguida al telé-
fono de emergencia municipal:
el 092.

Y TERAPIAS
ALTERNATIVAS

, Plaza Pefiuelas, 9 « 28005 Madrid
7.0 Tf: 914741388 « Moévil: 626760399
« MESOPUNTURA: )
- Fiacidez del cuOs. Relleno de arrugas. Acné.

- Celulits, obesidad y fiacidez corporal.
- Sorprendente modelado corporal.

* ACUPUNTURA'Y MEDICINA ORIENTAL
* TERAPIAS FLORALES
* GEMOTERAPIA

* LIMPIEZA DE CUTIS, PEELING CORPORAL,
DEPILACION Y QUII"OMASAJE

« CONSULTA DE IRIDIOLOGIA
« DRENAJE LINFATICO
« REFLEXOTERAPIA PODAL

Tratamientos realizados por expenos profesionales
y respaldados por médicos especialisias.

i CICMA1022
MAYORA”TA - MINORtSTA

DE VIAJES
P®de la Ca-siellana, 166-2.* Izqda - 28(M6 MADRID
Telf. 91 345 18 74 - Fax 91 345 52 17



Cada época trae su moda. Una de las cosas que
mas han proliferado ultimamente son los teléfo-
nos moviles.

Con esto pasa como con los vehiculos, hay un
elevado porcentaje de personas que se compran
el coche para utilizarlo solamente los domingos
y festivos. Ese dia se lanzan a la carretera en
busca de un restaurante donde comer, (suelen ser
caros, estan todos llenos y hay que esperar
tumo). Una vez satisfecho el apetito hay que
pensar en el regreso, por eso de la caravana. Al
llegar a casa viene el problema del aparcamien
to. que no es poco. Cuando por fin se logra, alli
s permanece hasta la proxima fiesta, claro que
hay quien dice que teniendo coche, se ahorra un
paston en el viaje de vacaciones.

“No se dejen
embaucar por las
ofertas de la
propaganda”

Pero hablando del teléfono movil, parece que €l
que no lo tiene, es casi un paria. Observo desde
hace tiempo €l uso que la mayoria de las perso-
nes hacen de él, y la verdad, hay quien va en
autobUs y cada tres o cuatro paradas llama, para
contarle a alguien que va por Neptuno o Cibeles

Limpieza® Q'

OBRAS

LOCALES COMERCIALES
COMUNIDADES
APARTAMENTOS

y que hace buen tiempo o que llueve.

Hace unos meses, un familiar tuvo la ocurrencia
de regalarme uno de estos dichosos aparatitos.
Habia que darlo de alta. Pregunté a un proveedor
de Airtel. Me dijo que por diez mil pesetas me lo
daban de alta y tenia

siete mil pesetas en lla-

madas costandome con

el plan provincial 30

pesetas el minuto.

Pensé que me tenia

cuenta utilizarlo para

la casita de campo en

la que tengo un teléfo-

no normal (que solo

uso en verano) y del

cual me daria de baja.

Hasta aqui todo muy

bien, después de mirar

en el mapa si la zona

donde lo utilizaria

estaba bajo cobertura,

aboné las diez mil

pesetas y me fui tan

contento para casa

Al dia siguiente me desplacé a la casita
Enseguida quise llamar a la sefiora para ver que
tal funcionaba. Fracaso total, salia un mensaje
diciendo que la red mas proxima era ajena a
Airtel, con lo cual no existia cobertura para 1la

C L IN
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S S X * .
PATOLOGIA
RAYOS X

VACUNACIONES

TODA CLASEDE LIMPIEZA EN GENERAL

OFICINAS:
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La novela ANABEL,

de Pedro Mateos puedes

encontrarla al precio de

1.300 pts, en:

* Libreria Cyrano,
c/Caceres, 18

* Libreria - Papeleria
Agueda, ¢/ Pefiuelas, 26
* Papeleria - Libreria Fdez.
Ampuero, P*Delicias, 42
e Libreria La Busca,
c/ Hortaleza, 2
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Luis
Pastor

mar. Llamé ala empresa para explicarles lo que
pasabay dijeron que probablemente al final del
verano instalarian una estacion en esa zona.
Con motivo del viaje de uncs dias a Guardamar
del Segura, pensé aprovechar el telefonito para
llamar a la familia.
Hice unas cinco llama-
das a Madrid, de las
que ninguna pasd de
tres minutos, y alguna
maés al llegar aqui. Se
me ocurrié pedir €
saldo (que cuesta 20
pesetas) y solamente
quedaban 2.500.
Resumiendo, que
llamé para pedir una
explicacion y me dije-
ron que para llamar
desde Guardamar a
A Madrid cobran 175
pesetas el minuto. (He
llamado desde cabinas
de Telefonica y he
hablado tres minutos
por cien pesetas).
Por lo dicho, y no con esto quiero ser detractor
de las nuevas tecnologias, recomiendo a los
futuros adquisidores no se dejen embaucar por
las ofertas de la propaganda.

IN A R A

EMILIO NUNEZ LOPEZ

. HORARIO =
y. CONSULTAS:

- DIARIO:
Mafanas: 10-2
Tardes: 5 -8.30

- SABADOS:
Mafanas: 10-2

Tf: 474 53 82

Tf. urgencias:
929 - 2561 41

Divino Vallés, 38
28045 Madrid

« FOTOGRAFIA PUBLICITARIA
« CATALOGOS A

DESCUENTOS ESPECIALES A
LOS COMERCIANTES DE ARGANZUELA



La Opinion de Pefuelas-Arganzuela

Por elpolvo que levantan los camiones en las obras de los nuevos pisos del

de Yeserias

Protesta de los vecinos de la c/Arganda

Los vecinos de la calle Arganda hacen una
protesta unanime sobre elpolvo que levantan
los camiones por el vaciado de la obra de los
pisos en construccion del P°de Yeserias.

¢A quédicen que se debe esta nube de polvo?
Se debe a los camiones que pasan por detras de
esta valla y. al estar la calle llena de tierra,
levantan tal nube de polvo que no seve apocos
metros. No es soélo por las obras, somos cons-
cientes que todos tenemos que aguantar que
existen, pero el polvo que crean los camiones
se mantiene desde la mafana hasta las 7 o las
8 de la tarde. Este es un problema que afecta a
todos los vecinos. Llevamos un afio soportan-
do el problema, no podemos abrir las ventanas
ni tender la ropa y los arboles se los estan car-
gando.

¢Le han comentado el caso a la constructora?
Si, se lo hemos dicho al encargado de la obra,
conminandole que seria necesario regar esto
por las mafianas y que cuando se marchan los
camiones lo vuelvan a hacer, eso haria que se
mitigara algo el polvo. Aprovechando el paseo
que dio la concejala en las pasadas fiestas se lo

A NGEL SANZ, S

NEUMATICOS
HANKO O K

desde 3.999
(montaje y equilibrado inciuidos)

BATERIAS

prim eras m arcas

desde 6.250
(montaje y comprobacion de
carga incluidos)

A
po Esperanza 37-39 Tk 473.65.48. Fax: 473.05.11

L

€S

comentamos y nos dijo que tuviéramos un
poco de paciencia, pero ella lo vio el dia ante-
rior y le parecio todo bien. Claro, no es lo
mismo verlo en el momento que no hay un
solo camién que cuando pasan todos.

Exposicion de
Pilar Paris

Pilar Paris

expone sus

pinturas en

el Palacio

de Gavina,

situado en

la calle

Arenal 9, desde el 8 hasta
el 30 de Octubre.

VEHICULOS NUEVOS Y DE OCASION.
TRABAJAMOS TODAS LAS MARCAS.

TODOS LOS PRECIOS.

A ngel Sanz, S.A.

ofrece las

ofertas:

CAMBIO DE ACEITE
A 2.995* PTS

REVISION GENERAL
A 6.995* PTS

*MAS IVA

siguientes

Fini S.
Pizarro

¢Qué es lo que proponen ustedes para llegar
a una solucion?

Si barrieran o regaran al término del dia y
algunos camiones pasaran también por la ¢/
Melilla, en vez de hacerlo todos por aqui, cre-
emos que se solucionaria, al menos, en parte.
Otras obras que hemos tenido las hemos sopor-
tado mejor, ya se supone gque cuando hicieron
nuestro edificio otros lo tendrian que aguantar.

¢Han emprendido ustedes alguna accién
legal sobre el tema?

Hemos recogido firmas y se ha hecho un escri-
to a la Junta Municipal. Se entregaron el 30 de
Agosto y estamos en Octubre, y hasta la fecha
todavia no nos han contestado ni para bien ni
para mal.

¢Quieren afiadir alguna cosa mas para La
Opinion?

Diran que somos reiterativos, pero volvemos
al comienzo de lo dicho, esto no es nada més
gue las nubes de polvo que levantan alrededor
de 200 camiones y toda esta manzana no puede
abrir las ventanas ni tender la ropa. Pedimos
gue en una cosa tan facil de solucionar se tome
ninguna medida.

Verdaderamente somos testigos, durante el
desarrollo de esta entrevista, que las nubes de
polvo levantado por los camiones que pasan
no dejan ver ni los arboles.

OCASIONES DEL M ES

*AudiA4 TDI190 cv. Auto. Afo 1.995.
Full equipe. 2.600.000pts.
* Audi A6 TDI 140 cv. 6 velocidades.
Afio 1.996. Full equipe. 3.250.000pts.
e Citroen Z X 1600 Avantage.
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* Opel Kadett 1600 GT. 3 puertas.
Afo 1.990. E/E, C/C. 390.000pts.
* Renault5 GTL Saga. 3 puertas.
Afo 1.990. 400.000pts.
e Seatibiza 1500. 3puertas. Especial.
Afo 1.989. 275.000pts.
» SeatMarbella. Afio 1.987. 150.000pts.
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En esta ocasion hemos querido preguntar a losjévenes sobre lo que no encuentran en
nuestro barrioy tienen que irlo a buscarfuera. De las respuestas podemos destacar:

Fernando
Puerta

¢ Q ué es lo qu

los j6venes en

“Bares con musica tipo pubs,
hay muchos para tomarte un
vino y tapas y luego irse, pero
no hay con musica”

“Maés centros culturales y de
ocio, sitios para entretenemos,
discotecas para la gente joven
para divertirse y hacer
amistad”

“Un Polideportivo y una pisci-
na cubierta. Pero también hace
falta mas vigilancia policial
sobre todo por la noche.
Nosotros vivimos por la calle
Las Naves. Hacen falta mas
lineas de autobuses: no pasa
ninguna por el P° Esperanzay
solo pasa una linea por el P°
de Yeserias”

acva 1y

Dl Santorildes,
Telf LRty v Fare

'PAgJYSEOéAVARO: desde 199.900
TENERIFE: (confirmacion inmediata)
EGIPTO: *sde 99.900 '
Comhinado:

LONDRES dos noches + PARIS dos

noches + AMSTERDAM dos noches;
desde 122.400

Roma: 27.ouu

nuestro

‘Un ‘Kentuky’, unos recreati-
vos, y cines (los de Usera, o
los cines de Méndez Alvaro

estan algo lejos)”

instalaciones deportivas (el tan solicitado Polideportivo), centros culturales, lugares
de entretenimiento (cinesy discotecas) y tiendas de ropa que, segun parece, deben de
escasear en nuestro distrito. También se piden mas lineas de autobuses.

n o encuentran

distrito ?

“Haria falta méas tiendas de
ropa ya que hay que irse al
centro a comprar. En cuanto a
las comunicaciones, hay pocas
lineas de autobuses”

;P

“Hacen falta cines en el
barrio, tiendas de discos, vide-
os, locales recreativos y de
entretenimiento”

Bartolomé
Marin

“En el barrio hace falta un
centro cultural para chicos
jovenes de 14 o 15 afios para
que no tengan que estar en la
calle. Los chavales més jove-
nes no tienen méas que el par-
que. Haria falta un lugar en el
que se pudieran hacer, por
ejemplo, peliculas, artes plas-
ticas,...”

Y

“Lo que hace falta en el distri-
to son instalaciones deportivas
como puede ser un polidepor-

tivo”

* Lenguaje Musical « Armoniay

Acompafiamiento e
e Piano + Violin

fTa/>el'el”
e & € i e

é/cto en*elutu~<y

Guitarra

Violoncello
e Flauta travesera « Oboe »

MUSICAL Y
OPOSICIONES

PENUELAST 26* puerta «die * (Snics® PotM*Wird») (& 91 517 71 36
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Grupo S

Hemos estado con un grupo juvenil

de Scouts que lleva ya funcionando

26 afios (con éste) en el barrio, y

nos han explicado como funcionan

y se organizan.

En el local ubicado en la Plaza de

Legazpi S/N, antiguo Mercado de

Frutas y Verduras, los sabados por

la tarde se oye correr y chillar por

los pasillos a cantidad de chavales

de diferentes edades que compren-

den desde los 6 afios en adelante.

Dentro del local estaban los monitores, los ver-
daderos “causantes del alboroto”. Se nos acerco
uno y nos explico que él era el Coordinador de
los Monitores.

- Hola, soy Alejandro, ;en qué puedo ayudarles?
m Nos han dicho que aqui se redne un Grupo
Scout. ;Son ustedes?

m Si, nosotros somos el Grupo Scout “Estrella
Polar - 191”. Pertenecemos a la Asociacion
Exploradores de Madrid, la cual estd dentro de
A.S.D.E. de ambito nacional. Nos definimos
como asociacidon educativajuvenil.

e ;Cémo trabajdis con tantos chavales de dife-
rentes edades?

- Ahora los distribuimos en grupos de similares
edades, para que aprendan a trabajar, jugar, rela-
cionarse y convivir con chavales de su edad.
Nuestro método educativo se basa en la
Educacién porla Accién, donde el chaval apren-

a B icic

VBNTA y REPARACION 0€ BICICLETAS

le + eria ‘

de jugando, y los mayores a base de asumir
pequefias responsabilidades y haciendo realidad
sus suefios y ambiciones. Nos movemos dentro
de un marco natural; hacemos excursiones, mar-
chas por Madrid y sus alrededores, campamen-
tos... ya que en contacto con la naturaleza las
experiencias y recuerdos son mas llenos y se
tiene una convivencia mas completa.

-¢Y en cuantos grupos los dividis?

-Encinco. Los mas pequefios, de 6 a 8 afios, son
los castores. Como ves son muy pequefios y
nuestro trabajo se basa sobre todo en que apren-
dan a compartir y convivir con los otros nifios,
todo esto dentro de una ambientacidon basada en
la vida de una colonia de castores.

Luego estan los lobatos, de 8 a 11 afios, donde
empezamos a trabajar con valores como el res-
peto, la verdad, el compafierismo... Se organizan
en equipos de seis llamados seisenas, que esta

Manolo
Lopez
Sanchez

ambientado en el Libro de la Selva.
La siguiente seccion es la Tropa, de
edades de 11-12 a 14-15 afios. En
estas edades se empieza a dar
pequefias responsabilidades como car-
gos: secretario, tesorero, encargado
del material de acampada... Para su
mejor funcionamiento se dividen en
equipos de 7 aproximadamente.
Otra seccion es la Unidad Esculla, de
edades de 14-15 a 18-19. Aqui ya se
les ensefia a trabajar por si solos,
ellos escogen sus actividades, las planifican y
las realizan por sus propios medios. Aqui se
busca que empiecen a ser mas autocriticos, res-
ponsables y que aprendan a organizarse.
La ultima seccién esel Clan, de edades de 18-19
a 20-21. En esta seccion ya son totalmente inde-
pendientes, se busca que todo lo que han apren-
dido lo revientan hacia fuera ayudando a la
gente, o consiguiendo los objetivos que se plan-
teen hacia ellos mismos.
- ¢Parapoderasistira lasreuniones que hay que hacer?
e Pues es muy sencillo, el chaval viene aqui, par-
ticipa con los demdas y si le gusta se apunta.
-¢Y hay algun teléfono donde pueda llamar?
- Pues si, mi teléfono es el 91.465.05.54, y me
Illamo Alejandro. También puedes llamar por las
mafianas a Manolo cuyo teléfono es
91.474.76.35, o pasarte por el local los Sabados
por la tarde, pero es mucho mejor llamar antes.

P" Dr. Vallejo Nagera, 56 - Local 2 « Tei/Fax; 91 517 92 39
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Com o reconocim

Héctor
Asensio

Antonio Fuertes, pintor y vecino de nuestro
barrio, ha sido nombrado recientemente caba-
llero de la Soberana Orden Militar de Malta o
de San Juan de Jerusalén, como también es
conocida. El nombramiento, que tuvo lugar en
lapropia sede central de la Orden en la isla de
Malta, supone un reconocimiento mundial a
toda su obray a su persona, ya que la Orden
s6lo otorga este privilegio a personas que no
sélo jtan hechos méritos en alguna disciplina
artistica, sino que gozan de cualidades noblesy
honradas. "La Opinién” conversé con Antonio
sobre lo que ha supuesto para él este nombra-
miento.

- P: ¢Te esperabas algo parecido (no el ser
nombrado caballero, sino que se te otorgara
otro reconocimiento similar)?

-R: Laverdad es que no. Nunca pensé que lle-
gara a pasarme algo parecido. Ha sido muy
especia] para mi porque esto supone que mi
trabajo alli es reconocido (aunque ya me sentia
apreciado y admirado).

-P: ¢Algin “colega” se ha tomado la molestia en

felicitarte?
- R: Todavia no.

- P: Quizas no se han enterado...

- R: Yo creo que si se han enterado porque un
medio de comunicacién ha hecho pablica la noticia,
ademas de publicaciones sobre el mundo del arte.

Pero la verdad es que no me importa. No le doy
mayor importancia porque en Espafia se cumple
refran de que “nadie es profeta en su tierra”.

-P: ¢(Crees que el nombramiento te va a cambiar

la vida?

- R: Yo creo que no. Sigo siendo el mismo, con
mi forma de ser de siempre, aunque ahora tengo

AOUEMA

CENTRO DE ESTUDIOS ROBLEDO

INGENIERIA T. INDUSTRIAL

e CLASES DE APOYO:

nuevas responsabilidades con la Orden, como
viajar a reuniones y actos que celebra por todo el
mundo.

- P: ¢Eres el primer pintor nombrado caballero?
- R: No. Como minimo, antes de I | ya lo fue
Caravaggio en el siglo XVII, pero estoy casi
seguro que soy el primer pintor espafiol nombra-

do por la propia Orden en la propia isla.
la

el - P: Ya gozabas de una excelente reputaciéon en

M alta antes de esto ¢no?

- R: Si. Mi trabajo es muy conocido y admirado,
no s6lo entre la poblacion, sino también entre las
autoridades de la isla.

En Malta me consideran un pintor clasico por el
estilo de mi obra, e incluso el escultor Antén
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Agius me dijo una vez que no habia entrado en
la isla una pinturacomo la mia en muchisimos
afios. Que te digan eso es muy halagador, sobre
todo de quien viene.

-P: ¢Porquéen Espafiano acabas de “despegar”?
- R: (Interviene Juli, su mujer): Aquise valora
mas como se lo monta uno, y no lo que se vale.
Para ser alguien en el mundo del arte (ser
alguien no tiene por qué significar ser bueno)
hay que tener apoyo econémico, gente a la que
td la pagues y a cambio te patrocine. Parece
que lo mas importante no es ascender por méri-
tos artisticos, sino todo lo contrario. Pero
Antonio si estd reconocido. Mucha gente que
él desconoce le envia cartas de admiracion y
una vez en Barcelona en el transcurso de una
exposiciéon suya, lagente le pedia su autégrafo.
Los de la galeria no se lo creian.
(Antonio vuelve a intervenir): Hay quien da a
conocer su persona y yo doy a conocer mi
obra. Es eso y nada mas. Que la gente lajuz-
gue y se forme su opinion: EIl trabajo y la obra
son las Unicas que tienen que hablar.

- P: ;Como fue el acto de nombramiento en la
isla?

- R: Muy emocionante. Al principio no era del
todo consciente de lo que suponia, pero luego me
emocioné. La lastima es que no se sepa del todo
aqui, en Espafia

-P: ¢(Seletoma a veces el pelo a la gente con lo
que esy no es arte?

- R: Sin duda. Aunque soy de formacién clasica,
valoro y aprecio las corrientes de vanguardia y
todo lo abstracto, siempre que se tenga algo que
decir.

- P: iPero como ves el arte en una obra?
- R: Prefiero no decirtelo... ni darte el nombre de

y
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La Opinidon de Pefiuelas-Arganzuela

iento a su brillan te

Antonio Fuertes en el momento de ser investido caballero

Carretera de Andalucia, Km. 14,2.

trayectoria

artistic a,

ningun artista. Lo que estd claro y
debe quedar fuera de toda duda es que
un buen pintor no se fabrica. La préc-
tica perfecciona, pero el buen pintor
ya nace siéndolo. EIl resto es pulir la
técnica.

(Juli tercia en la conversacién):
Destacar en Madrid, en una gran ciu-
dad, es muy dificil porque te ponen
muchas zancadillas, pero no te con-
fundas: La pintura de Antonio si es
valorada en el ambito artistico en
Espafia, pero no a escala popular.

-P: ¢(Te has hecho tarjetas nuevas con
el titulo de caballero?

- R: (Risas). Si, pero porque la Orden
asilo pide. Sime han nombrado caba-
llero, es porque han visto algo en mi
que les aporta algo (y ademads viene
bien parael curriculum).

-P:¢Y paratu caché?

- R: (Mas risas) Ha pasado muy poco
tiempo para poder ver eso, aunque un
posible cliente siempre valora tanto la
obra como el curriculum del autor; y
tiene que ver que .siempre se esta
intentando superar, mejorar. En este
sentido, este nombramiento creo que
dice algo a mi favor.

-P: ;Y ahora que?

- R: Tengo una exposicion individual
en Madrid del 23 de noviembre al 10
de diciembre en la galeria “Castello,
120", también quiero organizar otra
en San Sebastidn en el verano del
2000 y me imagino que la propia
Orden me encargaréa trabajos.

Teléfono: 683 94 00. Fax: 684 00 99.

personaly
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Elpintor Antonio Fuertes, nombrado caballero de la Soberana Orden Militar de Malta

EL CABALLERO CARAVAGGIO

Hace 392 afios otro pintor también fue nombra-
do caballero de la Orden de Malta, aunque en
circunstancias totalmente diferentes a las de
Antonio Fuertes. Nos referimos a Michelangelo
Merisi (“Caravaggio”, 1571-1610) que. ademas
de seruno de los mejores pintores de la historia,
maestro del tenebrismo, alumno de la escuela
veneciana y responsable de maravillas como
“Laconversion de San Pablo” o “Salomé con la
cabeza de San Juan Bautista”, le gustaban los
problemas méas que a un tonto un lapicero.
Caravaggio era de caracter inconformista, rebel-
de, innovador, agresivo... y eso se ve tanto en su
obra como en su vida: ElI 29 de mayo de 1606
mata a un hombre en Roma por el pago de una
apuesta, y debe huir si no quiere ser ejecutado.
Tras pasarse mas de un afio huyendo, la Orden
de Malta le acoge en su seno (el pintor pag6 por
ello) en 1607, pero es expulsado casi inmediata-
mente por pelearse con uno de sus miembros.
Esperemos que Antonio tenga mejor suerte.

HISTORIA DE LA ORDEN

Fue fundada en 1099 porun monje benedictino
francés llamado Gerard Tonque, que construyo
un hospital en la época de las Cruzadas para
acogera los peregrinos que se dirigian a Tierra
Santa. Con el tiempo, la Orden (fundada para
acoger a los enfermos) adquirié su faceta mili-
tar cuando también se encarg6 de proteger a los
peregrinos y a toda la cristiandad.
Actualmente, la Orden esta formadapor i1.000
miembros agrupados en diversas categorias, y
es responsable de hospitales y clinicas por todo
el mundo. EIl 24 de agosto de 1994, la ONU la
admitié en su organizacion con el estatuto de
Observador Permanente.

GETAFE (Madrid)
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Esther
Plaza

Esta vez mi vuelta al colé de “La Opinion”,
ha coincidido con el acontecimiento rosa
méas esperado del afio: me estoy refiriendo
al nacimiento del pequefio, aunque grande
de Espafia, Excelentisimo D. Juan
Urdangarin de Borbdn.

Légicamente, como no podia ser de otra mane-
ra, y siendo la que escribe la que normalmente
se atreve a narrar, tan tremendos y curiosos
eventos, me he permitido el lujo de ofrecer
nuevamente a los lectores de esta revista una
pagina rosa, en este caso, al mas puro estilo del
prestigioso y siempre real cruché de Hola.

Irremediablemente anunciado desde hacia

UEBLE

FINANCIACION
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El nino del ano

nueve meses, el alumbramiento de la Infanta
Dofia Cristina, ha provocado la revolucion
entre todos los espafioles interesados por la
familia real y su descendencia, y muy espe-
cialmente por periodistas del corazon y demés
curiosos gque no dejaban de preguntarse qué
sexo tendria el nuevo miembro de la
Corona, cuél seria el nombre con el que
muy realmente se le bautizaria, asi como
sus medidas exactas en el momento de su
nacimiento.
Y aunque si es verdad que durante el
A intenso verano, muchos aficionados a
este mundillo del famoseo. querian
robarle protagonismo a nuestra infanta,
con separaciones anunciadas, embarazos
simultaneos y declaraciones de culebron,
los ciudadanos de este pais no hemos
dejado ni siquiera un apice, que estos
hechos oscurecieran la feliz noticia que
se produciria meses mas tarde.
De este modo, en la madrugada del martes 28
de septiembre, en el ultimo afo del siglo, lle-
gaba al mundo el que ocupara el quinto lugar
en la sucesion de la corona espafiola, con un
peso mas que aceptable para ser Borbén (mas
de cuatro kilos) y unas medidas de escandalo
(52 cm), muy de acuerdo con la altura de sus
progenitores.

La presentacion de tan hermoso varén tuvo
lugar dos dias mas tarde, con la presencia de
Sus Majestades y los padres de Ifiaki, y entre
las visitas recibidas no faltaron los Duques de
Lugo y el Principe de Asturias, éste Gltimo
sin prestar demasiada atencion a los periodis-
tas afincados en la puerta del hospital, por
temor a tener que hacerse nuevamente el sordo
ante preguntas indiscretas, aunque considera-
blemente evidentes.

‘Tras nueve meses de
seguimiento constante al
feliz matrimonio, ha tenido
lugar lo que todos espera-
bamos y ellos méas desea-
ban: el nacimiento de su
primer hijo, quinto en la
sucesion al trono

Una vez pasado el tiempo, todos aquellos que
estamos interesados en el mundo rosa y por
eso especialmente dedicados a la familia real,
dormimos mas tranquilos, habiendo desapare-
cido los sobresaltos que sufriamos en cada
ocasién que al ver el programa “Gente” apa-
recia el rostro del dichoso matrimonio (por
supuesto, en el mejor sentido de la palabra).

ONFORT ..

NUEVA EXPOSICION EN DORMITORIOS DE MATRIMONIO

GRAN
SURTIDO
EN MUEBLE
AUXILIAR

HASTA 36 MESES

SIN ENTRADA

IO N E S

C /S ORLIALG 8l l«ll-

EAX 141

46 7 0 1 15 «

TAPIZADOS
A ELEGIR

DISENO Y PRESUPUESTO SIN COMPROMISO
ELECTRODOMESTICOS A PRECIO SIN COMPETENCIA

9 1539 9 8 8 8
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EnJardinalia tenemos todo,
absolutamente todo lo que necesita
y r- yara su jardin:
desde la més ar~plia Y exhuberante
variedad de planties yérboles, hasta
articulos de riegb, iluminacion,
mobiliario y piscinas; Incluso tenemos
también comida y accesorios para sus mascotas. Y todo ello, en el mismo centro de Madric
;  para gque no tenga que hacer tandes desplazamientos.

Y si tampoco quiere moverse, 1" llevamos su pedido a casa.
\

Ofrecen” ademés, la mas amplia ganiia de servicios para realizar su Jardin:

* Viveros propio”b” frutales, coniferas, y ¢, do tipo de arboles ;" plantas para exterior.
« Disefio.personalizado de jar( ines, terrazas y patios interiores.

 Servicio Adomicilio de todo tipo de tierras, arenas, manii cs.

y
» Herramientas y maquinaria\(e jardineria, de ;de la mas sunple a la mas sofisticada.

Servicio de asi*ncia, ccasuli™  urgencias
veterinarias, y toda unaga”a de cojilementos para cubrir

asnecesidaifesarsusmascotas.

-«f.
ml

A TI B MKk

pentro fntegi'éi de Jardiné

Tel,91 473(66j667d-jO0

Horario; 10:00 ain a 8-:30 prii

« P” Sla.

2

Cabeza ji3) Jardinalia

e C/Ferrocarril."27-
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Pedro
M ateos

N

Hace poco oia de unjoven amigo:
“Si le hablo a mi padre de los pro-
blemas con mis estudios, el traba-
jo, los compafieros o amigos, aun-

idea mucho mas
equivocada de lo
gue en principio
pretendiamos.

que él trata buenamente de com- /e rdad y 1/2 Otro problema
prenderme y ayudarme, siempre de la comunica-
interpreta las cosas que yo le cion es que al
cuento a su manera. Y es que la omitir la verdad
experiencia de la edad puede ser- para intentar
virle a mi padre para ver las cosas esconder nues-
de una forma maés global, pero su tros sentimientos
experiencia le sirve a él, es valida m wm o nuestras debili-
para quien la tiene, no para los H dades (cuando
demas; los tiempos, las circuns- H H los considera-
tancias y la vida de cada genera- H mos  defectos)
cion son distintas. Y por mucho H H por miedo a dar-
que le interesen mis problemas y H H nos a conocer tal
trate de encontrar soluciones, me A H cCOmo somos Yy
doy cuenta que sus respuestas no H con la Unica idea

me sirven. En lo que concierne a

las relaciones humanas creo que

nunca se puede llegar a traspasar

o transmitir la propia experiencia.

¢ Cudl es pues la verdad con la que tendria que
quedarme?”.

Tratar de explicar a otro nuestras preocupacio-
nes, aun eligiendo las palabras mas adecuadas y
sinceras, no es tarea facil y s6lo damos a cono-
cer la verdad que somos capaces de expresar. La
verdad queda condicionada a la dificultad de
expresar nuestros propios pensamientos a través
del lenguaje y, ademas, a la interpretacion que
los otros quieran o puedan dar a nuestras pro-
pias palabras. Sabemos a ciencia cierta, que Si
no nos entienden y, a pesar de ello, callamos,
seria peor puesto que dejariamos en otros una

MANTENIMIENTO Y CONTRATACION DE LIMPIEZA EN GENERAL

E?PAMAR

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

Locales, Oficims, Hoteles, CoMUNIdAdes, etc.
UMIEZA dE Terminacion dE OboAs.
CaisTAlizAdo dE Suelos, LAVAdo ds Moquetas.

TELS:91528§L7]28- 91 53991 23
FAX 91 528 37 71
P° STA M*DELACABEZA 5%6. 28045 - MADRID

de protegernos

de posibles chan-

| zas que puedan

venir desde fuera

a causamos un dafio, lo que hacemos es actuar a

la defensiva. Mentimos para no mostrar nuestra
sensibilidad y sentimos rechazados.

Hay quien va por la vida con la mentira por

norma, lo hace para no darse a conocer. Se

miente a proposito en lo referente a gustos, afi-

ciones, edad, queriendo dar otra imagen de la

que se tiene, bien porque le gustaria ser mas

joven, parecerse a otros o causar una mejor

impresién. Recuerdo ei caso de una joven que

cuando salia a divertirse no daba nunca su ver-

dadero nombre ni su teléfono, y en lugar de

decir, “no quiero darlo”, citaba el primero que

CERRAJEROS 24 H.

«ABRIMOS PUERTAS
CAMBIAMOS CERRADURAS
< DESAHUCIOS [Lazamatcsdddes)

Duplicamos toda clase de llaves

Precios especiales™ »
a Comunidades " 1

(Frobuee de Tene, b (P Delivias) g b 00T H00T

Pedro Meteco

V-a

oemas

K«

de uY\c]u\.a.iua
y C hima
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se le ocurria dando siempre uno falso. Es de
esperar que de este modo actuamos a la defen-
sivay es seguro que no nos damos a conocer, asi
nuestro “yo” quedara oculto a los demas, cada
vez més lejos del conocimiento y de la verdad.
Supongamos ahora que nos hablan de cultura,
de politica, de religion o de un deporte con el
gue no tenemos mucho trato, lo mas probable es
gue muchas de sus palabras no tengan un signi-
ficado claro para nosotros como lo pueden tener
para aquellos que se encuentran bajo la misma
influencia -o. como se suele decir, estan dentro
de la misma onda-, porque la educacién o las
creencias, los ideales o las aficiones no son
iguales para todos, no son compartidas por toda
la humanidad.

En ocasiones, se establecen ideas comunes para
un cierto grupo cuando les une un mismo fin o
les guia ese afan de complicidad que afecta a un
mismo colectivo. En ese ambito de grupo se
suelen establecer unas mismas jdeas ya sea por
proximidad, cercam'a de gustos o por simple
conveniencia; pero cuando este colectivo se
pone de acuerdo para ir en contra de otro grupo
vecino o de otro bando, sea éste el que sea, la
posesidn de la verdad se convierte en una encar-
nizada lucha de barrios, de razas, de clases o
religiones, de nacionalismos mal entendidos o
de anarquismos revolucionarios que van en con-
tra hasta de su propia anarquia.

Aungue todavia no queda claro qué verdad esta-
mos buscando, ¢coOmo podriamos llamar a esas
verdades que se adoptan por simpatia de proxi-
midad, de sexo, de bando, de raza, de clase, de
barrio o de nacionalismo? En el mejor de los
casos no seran sino verdades particulares.

m m

VITAL CORPORAL
QUIROMASAIJE

DEPORTIVO
Pelajutin R N
Cervitales IREIRRE:
Lombalyies o Tendinitis

[ I A O oo
d Laurel 11, 5®

El libro “POEMAS DE
INQUIETUD Y CALMA ”,
ae redro Mateos sepuede
adquirir al precio de 950 pts,
en

Libreria Cyrano,
cl Caceres, 18

A o Libreria - Papeleria
Agueda, cl Pefiuelas, 26

* Papeleria - Libreria Fdez.

Ampuero, P’ Delicias, 42
Libreria La Busca,
c/ Hortaleza, 2
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Este aflo, el comienzo del curso tiene dos nove-
dades: una que es obvia, el curso esta a caballo
entre los meses Gltimos del milenio y el resto a
principios del otro; y la segunda es que desde el
1de Julio de 1999 la Comunidad de Madrid ha
asumido las competencias educativas en todos
los niveles no universitarios. Esto quiere decir
gue ya no dependemos del Ministerio de
Educacion y Cultura, sino de la politica del
Gobierno del Sr. Ruiz Gallardén y de su conse-
jero de Educacion el Sr. Villapalos. Este hecho
es de suma importancia, pues supone un gran
reto para todos los agentes implicados en la
Educacion Madrilefia.

Ahora bien, ;qué le pedimos que cumpla la
CAM para mejorar la calidad en la ensefianza?

ENSENANZA PRIVADA.

En Ensefianza Concertada, es decir, centros
sostenidos con fondos pulblicos y privados.
Pedimos entre otras cosas que se admitan alum-
nos/as de minorias étnicas o culturales de
ambientes sociales desfavorecidos, de minorias
émicas o culturales y colectivos sociales
marginados (en el curso 98/99 sé6lo se
atendian entre el 7% y el 10% de esta pobla-
cion, el resto estaba matriculado en la publica).
Que estos centros lleven a cabo los planes de
Educacion compensatoria para atender los gra-
ves desequilibrios socioecondémicos existentes

Mercado Sta. M® de la Cabeza
« 91 530 92 63

en la CAM.

Que el nimero de alumnos/as por aula se adap-
te a lo que establece la LOGSE, igual que en los
centros publicos: 25 alumnos en Primaria y 30
en la ESO.

- JL
LA RENTREE 1999-2000

Gestién Democratica. En estos centros se debe
de impulsar los Consejos Escolares para que
exista una participacion real y no sélo oficial.

Ideario de Centro/libertad de catedra. Los

CARNES

SALCHICHERIA

C/ Martin de Vargas, 10
« 91 517 62 43

ESPECIALIDAD EN:

TERNERA
BUEY

ASOCIATE y gratuitamente:

1°) Recibiras la revista mensualmente,

CORDERO
COCHINILLO

Tendras

prioridad en el asesoramientojuridico, 3°) Recibirds informacion de actividades.

FICHA » ¢ ASOCIADO

CENTRO VECINAL HUMANISTA de pefiuelas-arganzuela

NOVBRE

PRIMER APELLIDO

SEGUNDOAPELUDO

DIRECCION 1
CODIGO POSTAL

CIUDAD

Enviara:

ranfro Vacinal Humanista,

TELEFONO
FECHANACIMIENTO

PROFESION

ARVA

c/Labrador, 18. 28005 Madrid
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M “José
Palma
Borrego

centros concertados con ideario religioso deben
respetar la libertad religiosa de los profesores,
padres y madres y alumnado, no pudiendo ser
discriminados por esto.

Se debe garantizar la libertad de cétedra de los
docentes y poner los actos religiosos en un
horario que permita la asistencia voluntaria
tanto a profesores como a alumnado.
Actividades complementarias. Los centros
concertados, sostenidos con fondos publicos, no
pueden organizar actividades complementarias
con animo de lucro en horarios que obliguen al
alumnado a participar en ellos.

ENSENANZA PUBLICA.
1. Desdobles de las clases y en las materias que
lo requieran.
2. Recuperacién para determinadas asignaturas
disminuyendo el namero del alumnado por grupo.
3. Implantacion del segundo idioma obligatorio.
4. Dotacidn en todos los centros de Ensefianza
Secundaria del departamento de Orientacion,
complementandolo de forma progresiva con el
profesorado de ambito correspondiente.
Y seguramente muchas cosa mas. Todo ello
significa mas financiacidn para la ensefianza
publica de Madrid, porque gastar en educacion es
gastar en un futuro mejor y en una mayor calidad
de vida. Esperamos que ia Consejeria de
Educacion de la CAM lo entienda también asi.

REVELADOS
FOTOESTUDIO

m a terial

FOTOGRAFICDO

REPORTAIJES
FOTO-VIDEO
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Laura

Rodriguez
Moya

Profesora
de Estética
y Naturista

A menudo nos quejamos de
algin dolor muscular u 6seo,
sobre todo ahora en otofio-
invierno.

Seguro que la mayoria no
sabiais que en nuestra propia
casa disponemos de una de
las mejores terapias calmantes
y relajantes que nos pueden

una gran

ayudar: Nos referimos a nues-
tra barfera.
Los bafios pueden ser aplica-
dos parcial o generalmente, y a
distintas temperaturas de
agua dependiendo de la
afeccibn que queramos
tratar, en este caso, habla-
remos de las propiedades
que puede
tener un bafo
de 20 minutos

CLINIC A DENTAL a una tempe-
ratura maxima
\Y Todas las de 38 grados

especialidades
* Presupuesto y consulta gratuita

» Descuento por apertura

P®Y eserias, 35.
(Junto a TETRAL

Caja Madrid) Tirtes:

Tel: 914749799
Feitnas, 1160-}14 b,
A1h.

centigrados.
Generalmente
la alta tempe-
ratura, va a
producir una
vasodilata-
cion.

CITA PREVIA EXCEPTO URGENCIAS

S TRLETITrES §o0

SERVICIO/ TECNICO

AVISOS Y
MANTENIMIENTOS

'X.I'ANTENAS DE TELEVISION

A./' ANTENAS SATELITE

PORTEROS AUTOMATICOS : LE
A INSTALACIONES ELECTRICAS

9 5176021/5175994. c/Penuelas. 38
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terapia en casa

Cuando el bafo de
calor es general, no
sélo producird una dila-
tacién al nivel de piel,
sino también muscular.
Esta  especialmente
indicado después del
ejercicio fisico, favore-
ciendo:

« La eliminacién de
sustancias de dese-
cho y acido lactico.

» La nutricién del mus-
culo (azucar).

* A su vez se produce
una vasoconstriccion
de visceras, bron-
qguios, y sobre todo
de problemas trau-
maticos y reumati-
CosS.

* Relajacién psiquica.

« Aumenta la secre-
cién de glucocorticoi-
desy, debido a esto,
elbafio caliente tiene
una accion antiinfla-
matoria.

Profesora geués?ét%:ctjﬁ/cﬁa{d%%gté

c/ATgancsa |e1éibh8feac'§
POT 47386 T

.I.I

CORPORAL

CELULITIS + OBESIDAD
DIETOTERAPIAS

TERAPIAS PARA DOLOR
MASAJE TERAPEUTICO
REAFIRMACION ¢ PEELING
DRENAJE Y CIRCULACION

UVA. RAPIDO BRONCEADO
TINTE Y MOLDEADOR DE
PESTANAS

TODOS LOS METODOS EN
DEPILACION

MANICURA - PEDICURA
UNAS POSTIZAS
MAQUILLAJES )
LINEAS ALTA COSMETICA
ASESOR. SIN COMPROMISO

Cuando nos encontremos con
algun dolor en una zona espe-
cifica, por ejemplo una contrac-
tira muscular, en espalda o
piernas, o un dolor articular,
podemos realizar un tratamien-
to complementario al bafo,
aplicando un chorro de agua
caliente con la ducha en la
zona afectada, durante 5 minu-
tos. Esto reforzard el efecto
analgésico y antiinflamatorio.

En problemas circulatorios la
forma de realizar el bafio sera
la siguiente:

El agua de la bafiera debe de
estar templada, nunca muy
caliente. Con esto causaremos
un efecto ligeramente vasodila-
tador. Permaneceremos en el
bafo hasta que elagua deje de
estar caliente, a continuacion
aplicaremos chorros de agua
fria en sentido ascendente por
todas las piernas, que a su vez
producira un efecto vasocons-
trictor, con estos dos pasos
habremos realizado una exce-
lente gimnasia vascular.

FACIAL

* LIMPIEZA CUTIS i}

* HIDRATACION Y NUTRICION

* ARRUGAS

e LIFTING (DRENAJE + REAFIRM.)
*« ACNE <« MANCHAS
CUPEROSIS

MICROPIGMENTACION
%LABIOS, CEJAS, EYELINER)

ATUAJES

L]

L]
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Terapias
alternativas

Mauricio Alfaro
Terapeuta

El hombre ha olvidado de donde viene, des-
conociendo asi su origen y la forma de tratar-
se asi mismo.

Las llamadas terapias alternativas dan la posi-
bilidad al paciente de tratar su enfermedad y
su dolor participando él mismo en el proceso.
El terapeuta con sus diferentes técnicas, alinea
al paciente con elprincipio vy, por lo tanto, con
el origen del problema que el cuerpo manifies-
ta mediante la llamada enfermedad 6 dolor.
No se trata de tapar o quitar con una medica-
cién el problema, sino que el paciente recorre
el camino conociendo qué ha producido en su
cuerpo el blogueo manifestado, entra asi a
conocer la causa y puede salir del dolor,
sabiendo que desde ese momento no es otra
persona, sino lo que realmente es, pero que
hasta ahora €l mismo desconocia.

Como ejemplo de terapia alternativa hoy
mencionamos la antigua pero olvidada: la
pintura curativa

\Y

PINTURA CURATIVA

Arte por el cual el terapeuta devuelve al paciente
la imagen sanay perfecta en la que fiie creado.
El cuerpo humano, afectado por el dolor y la
enfermedad, recibe, mediante esta técnica, el
modelo pintado en luz y color, al cual ha de vol-
ver la parte afectada.

Ahora la perfeccién esta pintada para tiy es en ti.

HIPERTEXTIL

GRAN SURTIDO EN
ROPA INTERIOR

CORSETERIA, CHANDALS .4
SUDADERAS, ETC.

GRAN VARIEDAD EN
CAMISERIA, VAQUEROS
SRA. Y CRO.

Distribuidores de
marcas como:

Fruit of the Loom,
New Caro, Bandolli,
Ferrys, etc.

MANUAUDADES
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Exposicion de
Manualidades

Como cada afio se ha celebrado

en Gomar la exposicion de los

trabajos realizados por el alum-

nado de este taller durante el

curso 98/99. Constd de maltiples

obras todas ellas realizadas en

distintas técnicas: Repujado de

metales, estafio, plata, cobre, etc.

Decoracion de muebles en estar-

cidos, pintura decorativa, enve-

jecimiento y patinados. Toda

clase dejiguras pintadas al dleo,

al agua y acuareladas. Cristales

con &cidos, marcos, espejos de

resina en marmolizados y cepi-

Ilados de distintos colores.

Ha tenido una gran afluencia de

publico. Entre todas las obras

expuestas ha gozado de mas éxito un triptico
realizado en marqueteria, craqueladosy pan de
oro. También han causado sensacion los traba-
jos de papel maché con originales montajes
combinados con porcelana. Dentro de los repu-
jados los abanicos de plata yfiguras de barcosy
coches. En la marqueteria la composicién de
una iglesia con muchos detalles en su construc-
cién, sin olvidamos de los pirograbados, todo

mC j:

Les esperamos en:

Maricarmen |
Martinez |

ello realizado con gran esmeroy calidad en los
acabados.

El nuevo curso que comienza seguira con estas
técnicas y otras mas que no se han citado, sin
dejar de mejoramos en todos los trabajos y
siempre haciendo innovaciones. Esperamos
vuestra visitapara elloy para el estudio de pin-
tura al 6leo que tenemos en Carvajales esquina
a Pefiuelas.

d Batalla del Salado, 44. 28045 Madrid. « 91467 0461
Metro Delicias (salida d Céaceres). Paradas E.M.T. n°: 8,10,19,45,47, 86
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Choni Roberto Julia
Soto Candelas Sanchez-Caja

Naguib Mahfuz
Amor bajo la lluvia
Ediciones Destino

Estoy absolutamente
segura que, en alguna
otra ocasién, o0s he
hablado de una nove-
la de Naguib Mahfuz,
sencillamente porque
es uno de mis escrito-
res favoritos.
El Sr. Mahfuz es
arabe, egipcio para
mas sefias, nacié en 1912, ha vivido una
dependencia de los turcos, un colonialismo
inglés, la llegada al poder de Nasser, un
ambiente de guerras contra los israelies, una
paz humillante para todos los pueblos arabes,
unos acuerdos de Camp David esperanzantes y
una situacién politico social muy dirigida
desde el poder actual en Egipto, jAh!, ademaés
ha recibido un merecidisimo premio Nobel en
1988; con todo este bagaje a sus espaldas es
objetivo para los fundamentalistas y un incom-
prendido para muchos de sus compatriotas.
Cuando leo una novela como ésta, suelo pre-
guntarme ¢;por qué me ha gustado?, ;qué tiene
ella que otras no tengan?. Al fin y al cabo en
algln sitio, un grupo de personas viven y tie-
nen lazos en comdn que van contando para que
nosotros lo leamos, pero, ddnde estd lo que
hace que, de repente, nos identifiqguemos con
ellos, o que nos sintamos tan inmersos en la
historia que hace que nuestra sombra esté pre-
sente en alguna habitacion en la que se hacen
confidencias, discuten o analizan una determi-
nada situacidn, y nuestra opinion acaso cuente
para ellos tanto como la del amante que les
escucha con los ojos entrecerrados.
Conmigo, esto sélo lo consiguen algunos
escritores elegidos de los que, en alguna oca-
sion, he cometido la osadia de comentar para
vosotros alguna de sus obras, {Miguel Delibes,
José L. Sampedro, Vargas Llosa, Garcia
Marquez, Ismael Kadaré...).
Perdonad este predmbulo, pero a veces me
dejo llevar por mi verborrea, ya sea oral o
escrita me da igual.
En “Amor bajo la lluvia”, nos encontramos
con varios personas que se reparten el protago-
nismo. Mujeres y hombres con un grado de
liberalidad que a nuestros prejuiciosos ojos de
europeos nos deslumbran al comprobar que
sus problemas, en un momento en que su pais
se encuentra en guerra, son iguales que los
nuestros, siempre en busca del amor o un pues-
to de trabajo, si es posible de los de “para toda
la vida” dentro de la administracion de cual-
quier estado.
El objetivo de estas lineas es que leais, que
ledis algo, desde aqui yo os cuento lo que me
gusta, sea 0 no. un “best seller”. Leed aunque
esta resefia no os dé toda la informacion que
deberia sobre la novela, un libro nunca os
abandonara.

AMOR BAJO LA LLUVIA
Naguib Mahfuz
Ediciones Destino

Pags. 234. Precio 2.200

Eclipse de sol

Lunay sol, juegos
empapados de hilos de color...

Y la tierra se esconde,

y la luna se destapa entre
traslacion y rotacion de drbitas,
ella cambia su mejilla

y le guifia un ojo,

y posa sus brazos.

Orgia, cuando bebe chorro celestial,
orgia cuando respira,

orgia cuando el sol besa a la luna,
orgia desenfrenada...

cuando la tierra mira,
celosa ella, porque la luz es su vida;

hilos de colores...

la tierra se maquilla.

Siembra

Siembra de flores y espinos
en surcos de mi pradera
se fue secando entre olvido
de tu mente tan estrecha.

Ahora tu ries contento.

ipue.s siega esa verde hierbal,
porque el huracan del tiempo
te dejara sin cosecha.

Siembra de abrojos sin mimos
dejaste en mi casa abierta,

yo... con cristal de colores

hice del negro, azul, verde o violeta.

Quisiste sembrar mi campo
con retama sin floresta

de nubes y oscuridad,

con amores sin respuesta.

Yo... jte regalé tanto bueno!...
Que el sol que en mi se refleja
te llevara con el viento,

jardin de amores sin pena.

HUMOR



La Opinion de Pefiuelas-
A N U

COMPRA -VENTA-ALQUILER
PISOS. LOCALES, PLAZAS DE GARAIJE

OFERTA ALQUILER

* Piso en Acacias, tres dormitorios sin amueblar.

75.000 pts. Tardes. » 915,173.417

Piso ¢/ Arquitectura, completamente amueblado, 3

dormitorios. 80.000 pts (incluida comunidad).

Tardes, s 914.738.956

* Piso en Yeserias, 29. s 914.732.177

* Piso Acacias, 3 dormitorios, preferente estudiantes
y funcionarios, u 915.171.617

» Apartamento amueblado zona Embajadores, anti-
guo reformado, incluida comunidad y agua. 52.1KX)
pts. tp 914.746.209

* En pueblo pequefio (Segovia) reformado, dos dor-
mitorios, calefaccion, chimenea. Fines de semana
0 semanas. « 914.738.670 - 630.526.821

* Plaza garaje, en zona Piramides, vigilancia 24 h.
® 915.173.598

OFERTA VENTA

* Piso en calle Pelicano, n”-21. ® 914.741.545

Piso en Martin de Vargas / Pasillo verde, 2 dormi-
torios, exterior. 16.(KK3.000 pts. » 915.171.610
Apartamento zona Cuatro Caminos, para entrar a
vivir, n 915.542.348

Apartamento. Ronda Segovia. Reformado a estre-
nar. No agencias. 9.800.0(X) pts. tr 915.309.400
Chalé carretera Burgos Km-30. 8(K) m” construidos
en parcela de 2.500 m* Urbanizacion lujo.
Seguridad 24 h. -s 918.419.336

Chalé en Pedrezuela, Carretera Burgos Km-43,
Nueva construccion. Urb. Montenegro, 150 m* en
parcelade 800 m*. Seguridad 24 h. 17.0(K).0(K) pts.
?r9]13.282.637

Chalé en El Encinar del Alberche. Tres dormito-
rios. Amueblado. Trastero, garaje y jardin en par-
cela de 800 m”~. 11.500.000 pts. 0 914.739.677
Parcela. Ocasion. En Los Angeles de San Rafael,
de 1,440 m*. esquina a dos calles principales. Urge
la venta. S6lo 5.200.000 pts. « 914.741.910

Plaza garaje c/ Arganda, vigilado, s 915.176.509 -
913.487.808

Plaza garaje. P° Esperanza. Tardes. » 914.740.280

VARIOS COMPRA-VENTA. REGALOS

Dos butacas de piel negra. Nuevas. De disefio.
0915.176.181
Coche en perfecto estado, tapiceria nueva. Peugeot
205 Rolan Carros, A/A, E/E, C/C. 0 915.175.529
- 626.657.183

/O cAigcg”"ns M 0 VvV C »

« Fincas Novo ofrece Parcela en Los Angeles
de San Rafael. 1440 m , esquina a dos calles
principales. Ocasion.

e Fincas Novo. Jacinto Verdaguer. Piso en
alquiler, 3 dormitorios, salon amplio. Bafio
completo. Terraza. Quinta planta. Exterior.
Reformado.

e Fincas Novo. Chamberi, C/ Blasco de Caray.
Piso en alquiler, tres dormitorios, cocina
amueblada y equipada, luminoso. 4“ planta.

e Fincas Novo. Tomas Meabe. Piso en venta

60 m , dos dormitorios, un bafio. Reformado.

e Fincas Novo. C/ Toledo. Piso en venta. Dos
dormitorios, dos salones, bafio, reformado.

e Fincas Novo, Asturias. La Felguera. Casa en
venta de 340 m , parcela de 4.000 m , de los
cuales 2.000 m*‘ son edificables. Arboles
frutales. 3 dormitorios, dos bafios, dos aseos,
dos cocinas. Garaje. Bodega. A 16 Km de
Oviedo y 28 de Gijéon. Urge venta.

e Fincas Novo. Otero de Herreros. Chalet en
venta, 240 m’, 4 dormitorios, 4 bafios. Garaje.

Paseo de la Esperanza, 11.
© 902120809 - 9151792 48

N C

0 S B REVES

Cocina de gas, frigorifico, lavadora, pilay mueble
escurridor, aparador con vitrina y mesa a juego.
Todo econ6mico, e 915.170.041

Sinfonier caoba nuevo, 100x80x50. 20.0(X) pts.
Sagrario, o0 915.170.696

Monopatin, dos trajes de Judo uno para nifios de 7
afios y otro de taikuondo para uno de 10 afios.
Noches. Pilar, tt 914.735.365

La persona que compré un armario en la revista
nimero 65 se dejé la llave y se ruega pasen a reco-
gerla, i? 915.174.203

iNuevo! Programa de control de peso. Menos de
350 pts dia. Llama, tr 91.473,13.81

DEMANDA DE TRABAIJO
CLASES PARTICULARES

Clases de Ortografia individuales para
Adultos, s 916.464.542

Profesor Matematicas, ciases adomicilio de Primaria,
ESO, BUP. Experiencia con nifios. » 914.682.611
Licenciadaen Filologia Inglesa, clases a domicilio,
1.400 hora. Noches. Julia, s 914.738.016

Se imparten clases de Francés, Inglés y Lengua.
Elena. «915.172.367

Profesora de Inglés con experiencia, para nifios y
adultos.« 606.352.537

Inglés (Master USA). Francés (nativa) y también
EGB. (De 14 a 16 horas). Directora de esta revista.
Geni. «914.745.156

INFORMATICA - OFICINA

Mecanografio toda clase de textos por ordenador.
Rapidez y economia « 914.732.483

Se solucionan problemas en su PC (Compactacion,
virus, etc.). Angel. « 915.176.031

TAREAS DOMESTICAS

CUIDAR NINOS ANCIANOS ENFERMOS

Sefiora del barrio, con experiencia, cuidaria nifios
y ancianos.« 915.173.485

Sefiora competente y activa para cuidar personas
mayores por horas. Pili. « 914.077.073

Sefiorita de 39 afios para cuidar nifios o ancianos,
extema a partir de 4 tarde. Informes y experiencia.
Magda, o 914.738.875 - 626,958.709

Se ofrece sefiora para cuidar nifios o sefiora mayor
por las mafianas. Remedios. « 916.113.326

Se ofrece para nifios, personas mayores, incluido
fin de semana. « 917.786.883

Sefiora responsable, cuidaria ancianos o enfermo.s
en la zona, noches y festivos. Llamar tardes /
noches.« 915.172.011

Sefiora responsable se ofrece para cuidar nifos,
ancianos o tareas domeésticas. Experiencia, llamar
tardes. « 914.339.942

Cuido nifios, 1.000 por hora, absoluta garantia,
colaboro en esta revista. M® Pilar. « 914.734.861

mCUSES OE aPOVO *RECUPERAaONES

B UP cC O u
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© 91 467 50 79
José Antonio Armona, 6
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LIMPIEZA

Sefiora formal y responsable, por horas dos dias a
la semana, o 609.942.260

Sefiora para el hogar por horas. « 914.739.287

Se ofrece sefiora por horas. Silvia. « 916.057.687
Se ofrece sefiora para tareas hogar, interna. Fatima.
«917.950.714

Sefiora por horas, media jomada o jomada com-
pleta. « 915.652.973

Chica ecuatoriana con experiencia para trabajo por
horas o externa. Betsy. « 696.792.814

Chico ecuatoriano para cuidar enfermos o mayo-
res, o 696.792.814

Se ofrece chica para limpiar por las mafanas.
Mercedes.« 917.980.484

Sefiora por horas. Colaboradora de esta revista,
Carmen, o 915.173.088

VARIOS

A

A

P" de las Acacias 11 -2"dcha. -

Para cuidar gente mayor, nifios o, para planchar por
horas, o para limpieza. M®Angeles. « 917.953.564

Sefiora del barrio para tareas hogar. Tardes. Sara.
« 626.048.324

Se ofrece matrimonio paracuidado de fincas o ser-
vicio doméstico.« 626.731.477
Para limpieza o plancha. Gema. « 626.205.705

Sefiora con experiencia para limpieza o cuidar
ancianos, externa. « 913.642.264 - 617.598.552
Limpieza o cocina por horas. Rachida. « 626.71.767
Sefiora para cuidar nifios, ancianos y plancha,
sdbado y domingo tardes. « 617.598.552

Sefiora para limpieza o cuidar nifios, mafanas.
«914.739.762

Sefiorita cuidar nifios, mayores o trabajo hogar, fin
de semana. Isabel. « 915.275.492 - 915.304.033
Para cuidar nifios, mayoresy plancha.« 917.786.843
Solicito cualquier tipo de trabajo, interno o exter-
no. RobertLeén, o 915.301.947 - 913.838.274
Buena plancha (tardes y festivos). Llamar tardes /
noches.« 915.172.011

VARIOS DEMANDA DE TRABAJO

Conductor de gran experiencia con coche
de siete plazas, conociendo bien Madrid y
alrededores, e incluso otras ciudades, se
ofrece para hacer turismo, mensajeria y
paqueteria. Sabados y Festivos. Precios
inmejorables. ©629.184.551

Se ofrece para electricista y reparacién de electro-
domésticos. Gustavo « 626.411.078

Se ofrece con carné para conducir. « 654.633.745

Asistenta con experiencia 8 afios para trabajo
hogar, oficinas. Rosa. « 915.266.306

Titulada para clases de solfeo, flauta travesera o
dulce y cuidaria nifios. « 916.804.639

Se ofrece sefior para trabajo de pintor.« 915.747.320
- 619.224.990

Para tareas hogar y oficinas. Rosa. « 915.287.824

Electricista econémico del barrio. Antonio.
«914.739.776

OFERTA DE TRABAIJO

Necesito modista profesional para tienda, preferi-
ble zona Embajadores. Maria. « 656.442.319
Seleccionamos sefioras responsables para trabajo
serio bien remunerado. Sra. llundain. «915.781.607
Busco personas serias. Ofrezco negocio independien-
te y sin riesgo. Minima inversién. Formacion y ase-
soramiento gratuito. « 914.731.381 - 600.25.86.76

RELACIONES Y VARIOS

Nancy, empleada de hogar rumana, llamame.
Noches. «915.392.196
A m m m

Limpiezas generales y de
mantenimiento

Cristales y escaparates
Tratamiento de pavimentos...

28005 M adrid
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PODOLOGO

’ . CALLOS, DUREZAS,
e Sty R PAP'LOMAS,

PLANTILLAS ORTOPEDICAS
A . ORTOSIS DE SILICONA
. UNAS ENCARNADAS

Cl Bafios deMontemayor 7,1°-8 (ESQuina c/Arganda). Tr. e1 5176505

PSICOLOGO

- DEPRESIONES, ANGUSTIAS

- ESTRES YANSIEDAD

. PROBLEMAS DE PAREJA

FOBIAS, MIEDO, INSEGURIDAD

- - OBSESIONES

PROBLEMAS EN NINOS YADOLESCENTES
dC

Cl Barios de Montemayor 7, 1°-B (Esqum /Arganda). Tf: 91 5176505

Se conocepor su
calidady garantia.

No se equivoque,
rechace imitaciones.

IHi terdo de nuestra vida lo pasamos durmiendo

Un buen descanso de cuerpoy mente nosproporciona

la energia necesariapara enfrentarnos a lajornada diaria.

E | efecto termo-regulador de los edredones Nor Edredén,

capaz de mantener constantes la temperaturay humedad del cuerpo

p durante toda la noche, hace de nuestro descanso

i VISITENOS una sensacion integral de sosiegoy bienestar.

y
- : P° de la Esperanza, 3 «915173411
CE SOFA ETCA CENTRAL.: c/ Blasco de Garay, 36 «91 5933939

«a R M DEAHORA TAMBIEN PODRANENCONTRARNOSEN1LAS MEJORES TIENDAS DE ESPANA






