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El espectaculo bochornoso e inmoral de una

guerra anunciada

El espectéaculo de querer presentarnos una agresion militar
contra un pais como si fuera una accion sujeta a derecho
internacional y avalada por las Naciones Unidas y con cl
beneplacito dcl mundo occidental esta resultando un inten-
to grotesco y bochornoso. Quieren presentarnos a esta
nueva matanza (se calcula en medio millén, al menos, las
muertes que se ocasionarian si se atacara a Irak) que en
realidad est4 motivada por los mismos intereses mez.qui-
nos econdmicos y de poder que mueven a todas las gue-
rras. como si fuera una intervencion demandada por la
humanidad y para beneficio de todos. Ya no importa que
Irak posea alguna arma de esas denominadas de ‘destinc-
cion masiva', que por cierto, cada vez. mas gente e.sta con-
vencida que si al final se produce esta guen'a. sera porque
precisamente Irak carece de este tipo de armas.

La manera de justificar lo injustificable es poner como
condicion exigencias que son casi imposibles de conse-
guir. Irak e.std siendo amenazado por la mayor supeipoten-
cia mundial que precisamente si que cuenta con miles de
armas de destruccion masiva (nucleares, biologicas y qui-
micas) y que encima ha declarado pomposamente que se
reservad derecho a utilizar armamento nuclear en su agre-
sion al pueblo iraqui. Lo paradgjico es que a quien se le
esti exigiendo precisamente d desarme no es al que ame-
naza con la guerra, sino al que va a .ser agredido. Para evi-
tar esta gueira inevitable. Irak tiene que colaborar en la
destruccion incluso de su armamento convencional,
ademés de permitir el sobrevuelo de los aviones espia, que
I6gicamente e.stan facilitando d camino al ejército agresor.
La profesion de hacer politica debe ser el arte de no decir
la verdad, porque a ningln politico de los denominados
tradicionales (incluso los que se .suponen que estan mas a
la izquierda) se le oye comentar, por ejemplo, algo que
todo el mundo piensa: "que eso del desarme esta muy bien,
pero tendra que ser un desarme de todos, no sélo de unos
pocos”. O todos o ninguno. Asi de facil. Alguien deberia
decir que después de Irak (pais que no deberia haber sido
el primero) tendran que desarmarse también Estados Uni-
dos, Rusia. China. Francia, Corea.... Estos paises si que tie-
nen armas nucleares, y uno de ellos (EE.UU.) ya las ha uti-
lizado contra la poblacién civil provocando cientos de
miles de muertos.

En esta sociedad de la imagen que nos ha tocado vivir,
todo se apafia para no decir las cosas por .sunombre y tra-
tar de hacer ver las cosas precisamente como no son. La
propaganda oficial insiste en que nadie esta a favor de la
guerra, que todo el mundo quiere la paz. pero claro, a
final, si no hay méas remedio, habra que apoyar una inter-
vencién armada. Y mientras, se estan dando los pasos
decisivos a favor de la confrontacion, cerrando cualquier
posibilidad de solucién pacifica. Hablemos claro, quien
acabe justificando una intervencion armada es que esta a
favor de la gueiTa. quien colabore pai'a que otros peguen

tiros es tan re.sponsable de esas muertes como el que dis-
para. y quien acabe provocando miles de muertos se con-
vertird en un nuevo genocida. AdeiTuis. los que miremos
para otro lado, como hemos hecho tantas veces, nos con-
vertiremos en complices. Nosotros no queremos ser com-
plices de una nueva matanza cu nombre de la humanidad
Y proponemaos un compromiso activo en contra de la gue-
rra. El primer paso es juntarse y organizarse. Entre todos
todavia se puede evitar.

Cambio de etapa en "La
Opinion’y en el ~Centro
Vecinal Humanista®

Se cierra el local del Centro Vecinal Humanista de
la calle Lidtrador, nimero 18. Tenemos que dejarlo
al haber cambiado de duefio y haber concluido el
contrato de alquiler. Cuando tengamos nueva sede,
lo haremos .saben Todo esto e.std implicando una
renovacién y un cambio de etapa. Mientras nos
organizamos, posiblemente esta publicacién no .se
edite durante unos pocos inese.s. Nuestro agradeci-
miento a todos aquellos vecinosy comerciantes que
han colaborado en esta etapa que ahora termina.
Durante los més de diez afios que han transcurrido
desde que abrimos el local en el verano de 1.992,
hemos demostrado que .sepuede hacer una publica-
cion partiendo e.xclusivamente del trabajo volunta-
rio de los vecinos y del apoyo de los comerciantes.
Gracias a todos esos cientos de vecinos que, a lo
largo de estos afios, han encontrado en ‘Im Opi-
nién’ un medio adecuado para poder expresarse V
hacer participes a los demas de sus problemas, pro-
puestas Il opiniones. También hemos demostrado en
estos afios que organizandonos unos con otros,
basandonos en ese principio que dice; ‘hoy por i,
mafiana por mi', hemos sido capaces de ayudar a
resolver distintos conflictos vecinales que .se han
ido produciendo con las distintas administraciones
publicas. Ha sido un camino muy inteimi el que nos
ha llevado hasta aqui. S6lo cabe esperar que esta
nueva etapa que ahora comienza sea alin mejor que
ia que termina. Hasta pronto, amigos.
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La credibilidad es otra cosa

Para el Gobierno del PP. dejar sin trabajo a
miles de personas no es un problema de estado,
ni constitucional. No ie import6 que ia empre-
sa Buliden inundase con ciertos desperdicios
los lugares andaluces de Aznalcollar y Dofiana.
y no sabemos por qué causa, pero lo cierto es
que sus gentes sufrieron consecuencias de
desastre, y la empresa, hasta ahora, no ha sido
represaliada. Durante su mandato ha habido
otras empresas que nos hacen dudar, ya que,
por una ti otra causa, se silencia su responsabi-
lidad. Tal es el caso de la quema del lino en
Castilla-La Mancha, que después de varios
afios, aun no .se aclaré quien es cl responsable.
Si sabemos, que el cacareado asunto Zamora ha
quedado zanjado y punto. A mi, particularmen-
te. me interesa saber qué ocurrié con la empre-
sa 0 estamento oficial. Instituto Municipal de
Empleo y Formacién Empresarial (IMEFE), ya
que Bruselas, o sea, el Gobierno Europeo,
reclama la devolucion de muchos euros, corres-
pondientes a una cantidad enviada como ayuda
para los descmplcados esparioles, pero que por
lo que fuere no cumplio su cometido o no llegd
a su destino. ¢Ande andara...?

Tenemos maés reciente el ca,so Gescartera, que
por ser los interesados, quienes son, duerme el
suefio de los justos. Caso cerrado.

Muy particular e interesante, ha sido lo de Sin-
tel de Mas Canosa y sus trabajadores despedi-
dos. Yo tengo a la Telefonica en mi memoria,
ya io he dicho alguna vez, porque en los Afios
40. (creo que de tristes recuerdos) la deshipote-
camos de las gan'as de los norteamericanos del
demonio, y andando cl tiempo, por culpa de
esas raras privatizaciones, vuelve a ellos, cuan-
do podia ser una joya de nuestro patrimonio,
como lo son las catedrales de la Almudena,
Burgos, Ledn o Toledo. Bueno, éstas, supongo
que no habra un gobierno osado que las ponga
en venta y, ademas, no habria en el mundo
Villalongas suficientes para comprarlas.

De Telefonica, tengo que decir también que
hizo tambalear la economia de muchos espafio-
les. jCuantos ahorrillos de personas mayores se
comid!. Aclarada esta verdad, quiero romper
una lanza en favor de los trabajadores de Sintel,

*Los verdaderos
responsables respiran
aliviados, se ha encontrado
a un unico culpable, el
capitan del barco’

quienes, después de pasar calamidades durante
meses y meses en la Castellana, por culpa de
Mas Canosa o Telefénica, acuerdan con el
Gobierno su recolocacién, si levantan la acam-
pada. Los trabajadores confiaron en la palabra
del voluble representante, éste .s olvidé que la
habia dado... y ahi estan viendo pasar el tiem-
po. como la calle de Alcala, a pesar de haber
firmado también otros testigos de rigor.

Si en el asunto de Sintel no ha habido formali-
dad ¢(Qué habra de positivo ahora frente a la
catéstrofe ocurrida en las playas del norte de
Espafia? Fue un detalle que Aznar, ante la
incompatibilidad o desconcierto que habia en
sus ministros, sacase pecho y dijera que res-
pondia por lodos. Reacciond tarde, pero bien, y
asi nos aseguramos de quién es el Jefe. Quién
si ha pagado ya con la carcel, ha sido cl capitan
del barco, siempre el ultimo en salvarse, que le

CLINICA CARVAJAL
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han convertido en ‘la cabeza de turco’ y que
seguira pagando prcvisiblementc por las culpas
de todos. Pagard por quien ordend enviar el
barco al quinto pino; y por quien pensaba que
alli se convertiria el fuel en estatua; y también
por el presidente de la Comunidad que negaba
andar de caza, asi como por el que queria dis-
culpar a los otros tres. Asi, pues, desde el
momento que se supo que alguien le habian
hecho responsable Unico, supongo que todo cl
mundo se alivid. Lo que si es cierto es que tanto
la politica como los politicos, que no gozaban
ya de mucho crédito entre los ciudadanos,
ahora, con el dichoso chapapote o ‘merda’, se
han ensuciado ain mas. Osea, que ha quedado
lodo hecho un asco.

iAh!, se me olvidaba, que como ya parece que
estamos en camparfia de elecciones municipales
habra que pensar a quien volar. No nos cegue-
mos con los grandes partidos que no nos van a
solucionar nada, puesto que s6lo piensan en
ellos mismos. Hay otros méas pequefios que
también son capaces de razonary mejor que los
otros.

iAhl, una cosa mas. No quiero terminar sin
decir: jno a la guerra!, el mundo no necesita
una nueva matanza como la de Afganistan,
iparemos entre lodos a estos genocidas
modernos que sélo entienden de muerte y des-
truccion!

REVELADOS
FOTOESTUDIO

MATERIAL
FOTOGRAFICO
REPORTAJES
FOTO-VIDEO



Fernando
Puerta

MARZO -2.003

Vecinos de la parte de abajo piden un semaforo a la salida del tunel

Term inadas

Ya esta en funcionamiento cl tan esperado paso
inferior de Santa M* de la Cabeza que resulta
ser el tunel urbano mas largo de Espafia, situa-
cion que se mantendra hasta que el Ayunta-
miento inaugure cl paso inferior de M® de
Molina. Una vez terminado el tanel, y tal y
como se comprometieron los ingenieros de la
obra ante los vecinos a través del Centro Veci-
nal Humanista, ya se trabaja para volver a
dejar al Pasillo Verde Peatonal tal y como esta-
ba originalmente, es decir, totalmente peato-
nal. encontrandose las obras en una fase muy
avanzada.

Esta fotografia global de la glorieta que publi-
camos, al igual que la de portada, se han podi-
do obtener gracias a la colaboracién de los
vecinos del nimero 14 de la plaza, que presta-
ron todo tipo de facilidades a e.sta publicacion
para poderlas realizar. En la imagen se puede
observar como ha quedado el centro de la glo-
rieta y la fuente. Fuente muy polémica, ya que
mientras para unos vecinos es considerada
como bonita, para otros, los mas. laencuentran
fea, de pobre aspecto, y que quita vision.

Pero la mayor contestacion vecinal se ha pro-
ducido por cémo ha quedado terminado la

salida del tanel a la altura del P° de la Espe-
ranza. Los vecinos se gquejan de incomunica-
cién y de dificultad para poder cruzar, El
ayuntamiento mantiene que el sentido de esta
obra ha sido cl descongestionar cl trafico en el
centro de Madrid ofreciendo a los vehiculos
una salida rapida hacia la M-30 y carretera de
Toledo, y que un seméforo colocado a la sali-
da dcl tanel, invalidaria toda la obra, Sdlo
podemos desear que se encuentre rapidamente
una solucién que atienda a las demandas de
los vecinos y que pueda conjugar en lo posible
ambas posturas.
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La m agia de Alvarez

ANJuan
| Santos

Cambiar de casa dentro de la
misma calle es un hecho posible
y a nadie le sorprenderia, porque
es algo que esta dentro de las
leyes naturales. Lo que resultaba
imposible, hasta ahora, era cam-
biar de calle viviendo en Ia
misma casa. Pues si, esto que
parece un truco da magia que no
lo haria ni el propio Copperfield,
es lo ha hecho en nuestro barrio
el sefior Alvarez del Manzano.
El pasado dia treinta y uno, sali
por la mafiana, de mi casa situa-
da en el nimero noventa y dos
del Paseo de Santa Maria de la
Cabeza y cual fue mi asombro
que al volver a medio dia,
encontré mi casa, con mi puerta,
mis vecinos, mi familia y mis
muebles en una calle diferente.
Pregunté dénde estaba y todos
me contestaron muy apenados lo
mismo;

- El sefior Alcalde ha sacado su
varita magica y nos ha cambiado
nuestro querido paseo por una
inhumana y ruidosa autovia.

- No puede ser -dije yo- si tanto
el sefior Manzano como el sefior
Gallardén van presumiendo por
ahi de que sus obras sirven para
ampliar las zonas peatonales y
en definitiva mejorar la calidad
de vida de los madrilefios.

Lo que en principio me parecia
un mal suefio, veo que es una
triste realidad. Podia haber sido
un namero muy bonito, porque
la obra del paso subterraneo
tanto por arriba como por abajo,
con las ultimas tecnologias, ha
quedado perfecta. La pena es
que el hombre se ha quedado un

del M anzano

poco corto y a pesar de ser este
paso el més largo de Madrid,
los coches que bajan ven la luz
antes de lo debido, molestando
con sus ruidos y sus humos a las
personas que vivimos en los
bloques de los lados. Nos han
quitado un seméaforo y nos han
puesto un muro que divide el
barrio en dos. Es intolerable
que nuestros impuestos lo
hayan utilizado para hacernos la
pufieta.

Yo quiero volver a vivir en mi
paseo, que el sefior alcalde, antes
de marcharse, haga un nuevo
malabarismo para corregir erro-
res, porque para esta chapuza,
como aquel que fue a Lourdes,
hubiéramos preferido quedarnos
como estdbamos.
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Carta a l

Ante las declaraciones que ios
vecinos del P° de Sta. M“ de la
Cabeza entienden como ofensivas
tanto dei Alcalde como de la Con-
cejal de Obras, hacemos saber
nuestras quejas:

m Nos quejamos porque han
construido un ’muro de hor-
migén’ y ‘rejas de hierro’ en
mitad de la calle que deprime y
angustia.

m Nos quejamos porque rompe
un cruce natural de transito de
personas, de familias y dificulta
el acceso de todos los vecinos,
(somos cientos de familias), en
especial a mayores y nifios a ‘sus
viviendas’ a sus ‘dos colegios’, al
‘parque’...

- Nos quejamos porque se cliil-
culta el acceso de los servicios de
emergencia y mas problemas en
la vida diaria. La queja no es
recorrer 100 metros, como usted

EUROPA

NOTARIO

alcalde

dice para cruzar la calle, son
muchos mas metros y tampoco se
trata de eso. ‘son muchas mas las

quejas'.
- Nos quejamos porque en este
cruce han construido una

‘autovia’ o ‘via rapida’, como
quieran llamarla, a la puerta de
cientos de familias aumentando cl
peligro de accidentes para peato-
nes y Vvecinos.

Y estos son algunos de los
hechos:
- Noche del 31 de diciembre, un
vehiculo colisiona contra el
bordillo del P de Santa Maria
de la Cabeza, resulta con rotura
del puente delantero y reventon
de rueda.

Madrugada del jO de enero, P

Santa Maria de la Cabeza, 92,

colision de un vehiculo contra

la barandilla de proteccion pea-
tonal y portal de cien viviendas,
derribo de un bolardo.

- Dia 18 de enero, media tarde, P
Santa Maria de la Cabeza, 83.
arde una furgoneta en la calzada,
(acera reducida con las obras:
1,5 metros). Los vecinos piden
auxilio a bomberos y policia, difi-
cultades de acceso, acceden por
la calzada de los pares, el coche
de Bomberos tiene dificultades en
el giro del P de ta Esperanza, ‘no
pueden acceder por el muro de
hormigdn’, posteriormente se
dirigen en direccion Fernandez
Ladreda, y cruzan presumible-
mente por la M-30. La policia,
simplemente salta el muro.

- Dia 18 de enero, frente al nUme-
ro 85 del P Santa Maria de la
cabeza, colisionan dos vehiculos.

Mercedesy Maria Isabel,
vecinas de la zona.
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Pedro
Mateos

Asi reza en la lapida de un antiguo cementerio
de pueblo. Lo mandaron grabar cuatro amigos
del muerto. Y es que Florencio debia ser un
hombre muy querido.

Bueno, quien més carifio le demostro siempre
fueron los insectos, los que le acomparaban
dia y noche pululando incansables a su alre-
dedor. -Nos comentaba el cantinero-. Su
pequefia cabeza, al parecer, debia resultar
un panal o pura golosina para la docena y
media de moscas que no le abandonaban ni
cuando se chapuzaba en la alberca o cuan-

do se iba a dormir. EI hombre, muy tole-
rante, nunca las quiso espantar, ni al quitar-

se la boina lo hacia en ese simple gesto de
rascarse la calva como pensativo. Y, salvo
que alguna se le metiera en un oido o se le
posara en la nariz, no se alteraba en absoluto.
Si en la hora de la comida alguna se detenia en
su plato, él, divertido, esperaba paciente para
no causarle ningdn dafio.

Y en aquel viaje que programd a la capital,
entraron con él en el vagdn mas de una docena
de moscas. Y de no ser por el revisor que las
echd de alli con prisas abriendo la ventanilla y
abatiéndolas desconsideradamente, le habrian
hecho compafiia hasta la ciudad sin pagar
billete, ajuicio del empleado.

Decidieron, pues, esperar todas juntas hasta su
regreso en la misma cantina de la estacion,
dandole la murga al cantinero y a cuantos
clientes se encontraban dentro, que inmediata-
mente se pronunciaron en su contra, hartos de
tanto bicho; ademas de tener que soportar a los
ya habituales perturbadores de otros vuelos.
“Miserables coleopteros, -se pronuncié elfar-
macéutico, sin acertar a saber el duefio de la
cantina si con ello pretendia insultarlas”.
"Son las moscas del Florencio, -dijo el canti-
nero meneando las fichas sobre el mdrmol-
que le quieren a rabiar y no se apartan de su
lado”.
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“Se volvieron como
locas, doy fe de ello,
y estoy seguro de que
el Florencio también
echd de menos a las
moscas, a Su muerte,
como ellas le
anoraron durante su
corta vida”
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vida: el am or,

y las m oscas'’

El maestro del pueblo, entre una ficha y otra
soltada a golpe sobre la mesa para casarla, se
puso a hacer elucubraciones sobre si un insec-
to puede ser capaz o no de sentir amor por sus
semejantes.
"Pero el hombre no es su congénere,
-corregia entonces elfarmacéutico deseoso
de contradecirle y de ganarle en eljuego™.
El preceptor de los nifios del pueblo, semi-
narista frustrado entrado en afios, volvié a
la carga con diferentes alegatos de que
Dios ha creado por igual a todas las cria-
turas y, con mirada piadosa, le pedia con-
firmacion al cura, su pareja en cl juego,
que por esta vez no quiso pronunciarse.
Mientras tanto, los insectos volaban en ani-
mados zig-zag por encima de ios cuatro,
alrededor de la bombilla encima de la mesa 'y
ajenos a la partida.
Un par de horas después el cantinero empezé
a observar que las moscas se ponian muy ner-
viosas. "Mas pesadas que de costumbre
comenzaron a chocarse las unas con las otras,
tropezando en el aire, sin razon aparente.
iQué cosa tan rara es esta! -Nos dijo que
habia pensado al ver que alguna, incluso,
caia al suelo medio atontada”.
Poco después, les llegd la comunicacion
telegrafica de que un tren en su totalidad
habia descarrilado y los vagones se despefia-
ron hasta hacerse afiicos. No hubo supervi-
vientes.
"Se volvieron como locas, doy fe de ello,
-nos dijo el hombre, que tendria sus razones
para opinar asi delante de la prensa y otros
medios de comunicacion el dia después-, y
estoy seguro de que el Florencio también
echd de menos a las moscas, a su muerte,
como ellas le afioraron durante su corta vida,
en sus Gltimos momentos, sin querer salir de
mi cantina”.
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Gabino
Domingo

- Pero bueno ¢de dcSnde vienes, Elvira?, ;que'
le ha pasado?, -preguntaba asombrada una
amiga a otra que salia del metro-. Pero, ¢te ha
pasado algo?, jsi parece que vienes de la gue-
rral.

- No. no le preocupes, no me ha pasado nada,
es que vengo de las Rebajas. jSi vieras lo bien
que me lo he pasado!, a mi es que me gustan
mucho las aglomeraciones y las cabalgatas y
procesiones, jno me pierdo unal, yo disfruto
alli donde hay mucho ajetreo.

Las Rebajas son

para mi como una

fiesta. Por la noche

me preparo un

bocadillo que llevo

en cl bolso para no

perder tiempo en

restaurantes.  Me

levanto temprano,

suelo llegar de las

primeras y espero

para fisgar y llevar-

me alguna cosa

interesante.

A primera hora

siempre encuentras

alguna ganga. Este

afio ha sido mejor

que nunca. Abrian

a las diez, pero yo

estaba en la puerta

desde las seis de la

mafiana. Antes de

entrar casi me

espachurran contra

el cristal del esca-

parate,

iMira estos botones

que me faltan de la

camisa!, me los sal-

taron cinco minutos

antes de pasar, y

éste chichdén que ves, me lo hicieron en un
empujon contra la puerta. Yo creia que me aho-
gaba. de lama gente que habia, jcomo lo verian
los de la tienda que abrieron antes de tiempo!.
A mi me metieron en volandas como si fuera
llevada por un vendaval. Con tanto empujon
tropecé y después de varios traspiés me cai
todo lo larga que soy. Aunque me hice alguna
magulladura me levanté rapido para llegar al
stand que me interesaba, pero llegué tarde, ya
estaba Ileno de mujeres que cogian y inanose-

Consulta de Psicologia

Estados depresivos * Ansiedad
Miedos ¢ Obsesiones ¢ Pareja
CONSULTA INICIAL GRATUITA

g 91 47409 54
CORTINAS Y
DECORACION

M ARY-PILI
Miguel Servet. 5. g 91 468 06 61

‘A primera hora
siempre encuentras
alguna ganga.
Abrian a las diez,
pero yo estaba en la
puerta desde las seis
de la manana”®

aban todas ias prendas que habia.

Las blusas y faldas revoloteaban sobre las
cabezas de las sefioras, que otras cogian al
vuelo. Las més avispadas se colocaban el
bolso a la espalda para que no les estorbara.
Llevaban en cada mano tres o cuatro prendas y
alguna més audaz hasta en los dientes portaba
pingos. Como queria meterme y no habia sitio
recibi un codazo, que es éste moraion que ves
en la cara. Y estos pelos alborotados de bruja
que tengo, se deben a una sefiora que cogio

SALSERIAS I,}éA |

PRIMERA CASA EN ESP

Las mejores salsas artesanas
Salsas para Fondée
Especialidad en patatas fritas
Carnes y salchichas alemanas
Platos para llevar

Ronda Toledo, 2 - P" Olmos, 4 (Puerta Toledo)

28005Madrid. TIf: 91 474 12 42

a s re b a ja s

una prenda agarrada por otra y la solt6 de
golpe, con tan mala fortuna que me cayd en la
cabeza. La otra dio un tirdbn y como tenia una
percha dentro, se me enredd en el pelo y me
arranco el morio, casi me llevan la cabeza.
Al fin. empujando mucho consegui locarlas
prendas, pero en ese momento una burra se dio
media vuelta y me piso en el juanete, hacién-
dome ver las estrellas.
Estaba yo a punto de coger una falda cuando
noté que la gente se marchaba de alli, algunas
tapandose las nari-
ces. Yo me tuve que
ir porque alguien
olia muy mal o nos

quiso gastar una
broma con un olor
nauseabundo.

En otro stand me
puse a rebuscar y al
agacharme. mi
blusa, sin botones,
colgaba y se mez-
claba con las pren-
das de las Rebajas.
Equivocada una
sefiora tird de la
punta con tanta fuer-
za que me larasgo y
casi me deja en cue-
ros.
He recorrido varias
tiendas, me he
divertido mucho y
he realizado una
buena compra.
Mira -dijo mo.srran-
do ja boba-, cinco
docenas de bragas,
aunque tengo el
armario lleno, cuatro
docenas de corbatas,
para mi marido que
casi nunca se las pone y seis faldas, por si
acaso algun dia dejo los pantalones.
Bueno, vecina, me voy porque tengo que
arreglarme un poco.

Escuela de Balle

« Danza Espaiiola « Tango
« Ballet Clasico Ritmos Latinos

 Flamenco « Mantenimiento
 Sevillanas ~ « Funky

» Bailes de Salon  « Tai-Chi - Yoga
CASARNNDZAITSS HBANCEVAMY TR

m c/Torres Miranda, 17 « TIf: 91473 0540
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Después de 20 meses, porfin terminaron las obras. Pero con la inauguracion delpaso infe-
rior se han hecho oir las protestas de los vecinos situados a la salida del tinel que argu-

mentan que se quedan incomunicadosy tienen muchas dificultades para cruzar de un lado a otro
del P" de Santa Maria de la Cabeza. También hay opiniones para todos los gustos respecto de la
fuente de la glorieta. Por todo esto, no hemos podido por menos que preguntar:

“Me gusta como han terminado las
obras. Respecto de la fuente es mejor
que lo que estaba antes. Pienso que
es mucho mas bonito y mejor su.sti-
tuir el paso elevado por uno inferior”

En cuanto al trafico, habra que ver
como queda, me parece muy pronto
parajuzgarlo. De momento veo
muy colapsada la glorieta por las
mananas porque la gente viene de
entrada y los carriles dei tanel son
S0lo de salida. Con respecto a las
protestas de los vecinos de la zona
de la salida dcl tunel, a mi me
beneficia que esté el semaforo mas
arriba porque antes yo tenia que
bajar para cruzar, y ahora .son ellos
los que tienen que subir. Nunca
llueve a gusto de todos. Pero desde
luego no me parece l6gico colocar
un seméforo a la salida del tdnel. Si
se ha hecho una salida a la carrete-
ra, no se puede poner un semaforo,
csta claro. En relacion a la obra en
conjunto, en realidad, ganar, hemos
ganado al quitamos el escalextric.
pero es estoy muy descontenta con
la fuente. La fuente es horrorosa. Es
alta, quita vision y es pobrelona
porque es de cemento; la podian
haber hecho de titanio o de hierro
con un aire moderno, pero la han
puesto de lo mas ‘cutre’, yo creo
que para que nos acordemos del
escalextric”

¢, Como te parece que han terminado
las obras?

“Las obras han terminado muy

bien. Siempre ha habido molestias,
pero cuando se van a mejorar las
cosas, no importa tanto. Con rela-
cion a los vecinos que protestan a la
salida del tanel, siempre hay quien
protesta por todo. Pero no es en
esto sdlo, ocurre en todo. Y cuando
quiten lo que todavia queda sobre el
Pasillo Verde, quedara todo bien"

“La fuente no me gusta, quita vision.
En cuanto a como han tenninado la
parte de abajo, me parece muy caro el
presupuesto que dieron de amplia-
cion, para dejarlo como lo han dejado.
En cuanto al tréfico, ha quedado feno-
menal y laamplitud de las aceras paiu
los peatones, también fenomenal™

"Punto a favor: estéticamente ha
ganado la plaza porque han quitado el
escalextric por fm. Punto en contra:
la fuente que han puesto es antiestéti-
ca, es feisima. Quita toda la visién de
la avenida. Realmente es horrible. En
cuanto a las protestas de los vecinos
de la parte de abajo, no es muy l6gico
hacei' un tnel para sacar los coches
del centro hacia lucra, para luego
poner un seméforo a la salida”

*Ha quedado muy bien, la glorieta
esta muy bonita. La fuente esta pre-
ciosa. Me paiuce que ha quedado
todo perfecto y muy bonito. Pensando
en los cruces alrededoi’ de la plaza,
estan muy bien disefiados los seméfo-
ros para el paso de los peatones”

CUMFUAWOS i
FIESTIVS mFANTIUES B
JUEQOS 0
CAFETERIA

c/ Fernando Poo, 27
® 91 473 30 82 (I

"Me parece que han terminado bien
las obras. No esta mal. Después de
tanto esperar. A ver si terminan de
quitar lo del Pasillo Verde y dejarlo
como estaba antes y entonces que-
daréa todo perfecto. La fuente esta
bien. La plaza ha quedado muchisi-
mo mejor”

“A mi me han encantado como han
terminado las obras. En cuanto a la
fuente no me ha gustado mucho, es
un poquillo fea, pero el resto bien.
Da gusto con las aceras anchas,
estamos encantados con estas aceras
para pasear por aqui. Las obras tam-
poco han sido tan desagradables. Ha
sido molesto, y hemos aguantado,
pero tampoco tanto. Pensabamos
que iba a ser peor. Sabemos que ha
habido problemas con los sefiores a
la salida del tane! que tienen que
subir un poco para cruzar el seméafo-
ro. Antes habia una cantidad enor-
me de atascos con el seméforo del
P° Esperanza, y ahora ya no sucede.
Pero a la gente que le han desplaza-
do el seméforo, me imagino que
estaran molestos. Pero colocar un
semaforo ahi, como piden, a la sali-
da del tunel, no lo veo bien, porque
paralizar el tréfico para eso, desde
mi punto de vista, no merece la
pena, desde luego. A mi no me
afecta, pero aunque me afecta.se yo
prefiero que no haya seméaforo”
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L o s vecinos d e

del tdnel, piden

Nos encontramos con
varios vecinos mani-
festandose a la salida del
tinel, a la altura de la
gasolinera del P° de la
Esperanza, con pancartas
que dicen: “Autovia no,
semaforo, si”. Hablamos
primero con Luis Ayuga:

"Motivos para estar aqui

protestando hay varios,

pero el mas importante es

haber convertido el R®de

Santa M* de la Cabeza en

una autovia, como puede

comprobarse. Yo espero

que esto se debera a los

convenios entre los politi-

cos. Supongo que el sefior

Bono le estard muy agra-

decido al alcalde de

Madrid porque le ha pue.s-

to Toledo en la glorieta de Carlos V, en el
mismo centro de Madrid.

Hay dos colegios a cada lado del paseo con un
desplazamiento de nifios abuelos y madres en
tomo al 70% reciprocamente. Han divido al
barrio. Este es un barrio que estaba constituido
con una comunicacion plena desde hace mas
de 30 afios, y que ahora nos han divorciado.
Habria muchas mas razones para estar aqui
protestando, pero estas son las principales.

No es cierto que se sabia con antelacién que es
lo que iban a hacer, porque en la maqueta que
S encontraba en la oficina de informacién en
ningln caso contemplaba esa muralla que nos
han puesto ahi. En la tal maqueta, reconocido
por el director de la obra a regafiadientes, figu-
raba como una linea, y en sus conocimientos
técnicos nos argumentaba que una linea en una
maqueta es un muro, pero los que vamos a ver
la maqueta no somos ingenieros. Ha habido
tres proyectos y la maqueta ha estado largo
tiempo desaparecida de la oficina de informa-
cion. Y en la maqueta en ninglin momento ha
estado colocado ese muro. Es cierto que d
seméaforo que habia antes ahi era muy pcligro-

P°Pontones, 15 Tf: 914749974
28005 Madrid Fax: 915171261

| a Zona de | a

S a

u n sem aforo

so, pero era por desidia de la administracion
municipal, ya que a lo largo de casi 30 afios
(desde los tiempos de Tierno Galvan) se
ponian todas las tardes dos policias manejando
ese seméaforo de manera manual favoreciendo
en topo momento cl discurrir del tréfico, hasta
el punto de que a veces animaban, con el sema-
foro cerrado para el tréafico, a pasarselo en rojo.
Se lo hemos dicho ya a ios concejales que lo
que gqueremos es que nos quiten la autovia, y
eso se quita poniendo un seméaforo"

Nos acercamos ahora a otra vecino, Begofia
Cernada, que nos comenta:

"No estamos en contra de la obra, la obra es
estupenda, y nos gusta, y nos encanta que nos
hayan quitado el escalextric. El alcalde ha con-
seguido dividirnos entre vecinos de arriba y
vecinos de abajo. Aqui todos somos vecino.s, y
los de abajo nos encanta lo que se ha hecho
arriba, y nos encanta las aceras anchas para
pa.sear, y nos gusta todo eso. Ahora, han meti-
do la pata en la parte final, y como no hay nada
perfecto y esta mal hecho, lo tendran que

s ntal

"N[SPECtALIDADES:

- Ortodoncia

- Endodoncia

- Periodoncia
Cirugia
Implantologia
Estética dental
Rehabilitacion
oral (prétesis)

Servicio de caAmara
fetr-a'oWIl y visioradiografia

lid a

Fernando
Puerta

remodelar hasta que quede
bien. Fijate que féacil, tan
sencillo como poner el
seméforo. Asi de sencillo,
cortan la parte del muro y
ponen el .semaforo.

Hay que vivir aqui para
saber los trastornos que
nos han provocado a los
vecinos. Nos han dividido.
Tampoco queremos un
paso inferior peatonal,
¢pasas tu a las 10 de la
noche?, si se estan cerran-
do en todos los sitios por
inseguridad. Un  paso
superior para peatones
seria también un error.
Quitan un escalextric, que
es un paso elevado porque
dafia a la vista, y van a
poner una pasarela que es
otro paso elevado que
pasa lo mismo. Un semaforo es lo mas barato,
una pasarela cuesta dinero, ¢con qué dinero se
va a pagar, con el dinero nuestro, que es el
dinero de los contribuyentes? ;Por qué vamos
a gastar dinero a lo tonto? Si el dinero mas
facil y més barato es el semaforo. Una pasare-
la nos cuesta dinero y ademas no la queremos.
Espeligroso para los coches que pasan debajo
porque pueden tirar piedras y cosas, Yy es peli-
groso para los viandantes porque encima a lo
mejor no ponen ni escaleras, y porque nos da
miedo, porque atracan, y porque esto es una
ciudad, y en una ciudad no hay pasos elevados,
en una ciudad hay seméaforos. Es lo mas bara-
to y la solucién mas facil. Que sepa todo
Madrid que la obra nos encanta a todos y es de
todos, y también es nuestra, y lo que no nos
gusta es que en la parte de abajo nos hayan
divido en dos como en el muro de Berlin.

A ver si piensan un poco, ¢a qué van a espe-
rar?, ;a que vayamos a las malas?. Que tenga
en cuenta el alcalde que a él, a todos sus con-
cejales y a lodos los politicos, les pagamos
nosotros con nuestro dinero, y que ellos estan
a nuestro servicio, no nosotros al suyo”

mO'"Q”rFotored
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Cosas que nos vamos perdiendo
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peluqueros
p hombre

bellezo

Peluqueria:
especialistas en mechas
Belleza:

depilaciones, limpiezas,
masajes, tratamientos.

Rayos UVA:

* Lavar+ acondicionador
especial+cortar+produc
to de acabado: 6,40 €

* Nifios:
lavar+cortar+producto

cabina vertical de de acabado*g Dbo +

alta potencia caramelos: 7,20 €

d fincoro, 1 « Tel: 91 530 29 00

SERVICIO/ TECNICO

AVISOS Y
MANTENIMIENTOS

A ANTENAS DE TELEVISION

'v ' ANTENAS SATEUTE
POFTTEROS AUTOMATICOS

'V ' INSTALACIONES ELECTRICAS

ms5176021/5175994. c/Pefiuéias!iM

Creo que una mujer es un compendio de cur-
vas. Los vestidos esconden la suavidad de
sus formas; los vestidos se inventaron para
que los hombres se malograsen buscandole
las morbideces. Anchos o estrechos, los ves-
tidos han escondido siempre las venturosas
cinturas, los montes de los pechos, la pro-
fundidad del ombligo y otras muchas cosas.
Que la mujer esconda
esta parte de su cuerpo
para guardarse del frio
y del calor, eso queda
entendido por todos.
iPero si se hace sélo
para esconder las pier-
nas, esto ya se me pasa
de laraya! ;Se diria que
una mujer son sus pier-
nas? Pienso que se
puede evaluar la totali-
dad de un buen cuerpo
por las piernas. Antes
nosotros  gozdbamos
con solo verlas, con
otro entusiasmo por la
vida. Uno podia elegir
ver las piernas rollizas,
encontrando en su gro-
sor toda la sensualidad a que la mente puede
conducirle. Las mujeres altas lo son por
tener elevadas piernas. El paso cadencioso
de las mujeres altas y delgadas o el paso
firme de unas piernas gruesas nos dan testi-
monio de la alta belleza de las mismas.

REFORMAS
ALDAVERO, S.L

Desde que las
mujeres, por
comodidady moda,
van con pantalones,
los hombres hemos
perdido un punto de
referencia sobre la
belleza de las
piernas”

Julian
Gustems

La mirada de los hombres se dirigia a las
piernas de las mujeres antes de que estas
adoptaran por norma llevar pantalones para
esconderlas. Si, el hombre era feliz
observandolas, con ello creaba toda una his-
toria alrededor del placer. Hoy las mujeres
ya no se nos muestran tan generosas. Los
pantalones esconden todos los misterios y
asi el hombre cree
haber perdido una ofer-
ta. La mujer parece
estar vengandose de
nosotros negdndonos
tan hermoso panorama
de la vision de sus pier-
nas esbeltas. Con tanto
pantalébn hombres vy
mujeres somos iguales
0 parecidos en el fisico.
Ignoro si sera bueno
que las mujeres se
hayan decidido por los
pantalones como Unica
prenda, y lo que creo es
que se estd dando un
claro retroceso hacia
los deseos sexuales. No
es de extrafar, pues,
que cada dia se den menos nacimientos si el
hombre no se siente estimulado. Y. pese a lo
que .se quiera creer, yo opino que unas bue-
nas piernas ayudan a las fantasias eroticas,
que es lo que se impone casi siempre en el
hombre a la hora del deseo.

construcciones
y Reformas

Albanfileria « Fontaneria « Electricidad « Pintura

Secompran pisos en mal estado para reformar

P2 de los Pontones, 5 (Local). 28005 Madrid
Teléis: 91 5175578 - 91 517 1292 - 91 517 38 32
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PRIMERAS MARCAS
EH ROPA NAQUERA Y SPORT

P° Sta. M® de la Cabeza, 6 - Bajo 1zq.
28045 Madrid « Tel/Fax: 91 527 61 49



I"a Opinién de Pefuelas-Arganzueia 1
Instituto de Educacién Secundaria "JUAN DE LA CIERVA" Javi
c/Caoba, 1 CENTRO COFINANCIADO POR I-I.FONDO SOCIAL EUROPIL.) ROC:S’(;?J
«81.506.46.10 CONSEJERIA DE EDUCACION - COMUNIDAD DE MADRID
Fax: 91.467.01.67 - G\inaice Mirid
28005 MADRID INFORMATIVO del IES “JUAN DE LA CIERVA”
Hoja Web:

"‘K%Jlfﬁi'l.Uc.ld..Ueer micro-robotatacan de nuevo en elcurso 2002-03
académico siguen trabajando
sobre el mismo tema y han crea-
do una serie de escuderias de
microroboética contando con la
subvencion de algunas de las
empresas ligadas a nuestro Cen-
tro. Como es el caso de CLH
(Compaiiia Logistica de Hidro-
carburos), Cafés Camali, la
Revista Resistor, Sermicro,
Softrénica y Synstar.

AAQ Nuestros alumnos estan desarro-

Después de haber ganado el Premio Nacional
ai Desarrollo con microcontroladores, organi-
zado por laempresa 3E- Equipos Electrénicos
Educativos durante el curso 2000-2001, y de
la brillante participacion durante el curso
2001-2002 en la Il Feria de Madrid por la
Ciencia, el equipo de profesores dcl Ciclo For-
mativo de Grado Superior de Desarrollo de

Productos Electronicos dei Instituto Juan de la
Cierva, vuelve a demostrarnos que no ha sido
por casualidad, ya que el pasado mes de
diciembre, ha recibido de la Consejeria de
Educacion de la Comunidad de Madrid, un
premio a la Innovaciéon Educativa, por el pro-
yecto “Microbética y Mecatronica”. Siguien-
do con esta linea de actuacion, este curso

Ilando microrobots hexapodos,
capaces de trasladarse, detectar
obstaculos y evitarlos, también
seran capaces de detectar una
sefial infrarroja y dirigirse hacia
ella.
El siguiente paso serd la cons-
truccion de microrobots con rue-
das que seran capaces de mover-
se por un laberinto e intentaran
salir de él de forma autonoma.
Otra modalidad es la de rastrea-
dores, capaces de seguir lineas o
recorrer caminos preestablecidos.
Todos los microrobots podran
contemplarse el proximo domingo
2 de Marzo de 11h a 14h, dentro
de las Jomadas Chicos y Grandes
en el Museo Nacional de Ciencia
y Tecnologia, que se encuentra
situado en el Pa.sco de la Delicias n° 61.
Todos aquellos que estén interesados en
ampliar la informacion sobre los microrobot o
el Ciclo Formativo de Desarrollo de Productos
Electronicos, puede dirigirse a nuestras insta-
laciones en la Calle Caoba n°l (junto a la esta-
cién de metro de Acacias) o a la pagina web
del I.LE.S. Juan de la Cierva.

Moratines, 21
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PLADUR - ALUMINIO

GRANDES
DESCUENTOS

EXPOSICION: MAMPARAS Y MOBILIARIO BANO.

Sanitarios. Gres,ceramica. M obiliario cocina.

Carpinteria

FONTANERIA
Electricidad
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PEREZ

Apellido patronimico derivado del nombre
de Pedro, lo mismo que Petriz, Peirez, Peru-
cho o Perote, segin José Godoy. Existen
varias casas solariegas sin conexién entre
si. Muy extendido por Espafa e Hispa-
no-Ameérica.

Demostraron su nobleza de sangre en
distintas Ordenes Militares y en la
Real Chancilleria de Valladolid.
Gomez Pérez das Marifias
(1434-1474) era un noble gallego.
Miguel Pérez de Almazén era secre-

tario del Rey Femando el Catolico en

1506. En 1610 vemos un visitador del
Obispado de Orihuela apellidado
Pérez. En 1731 Carlos Pérez era alcal-

de de Navas de Zarzuela, Avila. En
1954 Blas Pérez es Ministro de la Gober-
nacion. En 1965 el Gobernador Militar del
Campo de Gibraltar era el General Pérez
Soba.

Sus armas: escudo partido, primero con bor-
dura de azur con tres flores de lis de oro y

LIBERA TU M O VIL

DESDE SOLO
s EUROS
TILirONOS LIiHiS

Los Ultimos modelos y
los mejores precios

RimUACION
Servicio de reparacion
de moviies

Tu movil

amena

vodafone

m m m

M ovistar

Sta. de la Cabeza, 74
N 91 474 75 48 ¢ Madrid 28045

RiVILADO DieiTAL
Revela aqui las fotos
de tu camara digital

RiVILAe®© UU@IiNTi
Servicio urgente de
revelado en una hora

RiVILADO
fSTTANDAU
En 48 horas.

e 24 fotos: 5,95 €
* 36 fotos: 6,95 €

Gran surtido en accesorios

de Telefonia

MARZO =2.003

Pilar dell
Pozo Yiistel

campo de plata con &rbol de simple cargado
de fatos de oro, y segundo le6n rampante al
natural, coronado, en campo de oro. Existen
otras variantes del mismo.

Han llevado este apellido: la heroina cas-
tellana Maria Pérez (s-XI), el poeta cas-
tellano Ferndn Pérez de Guzman
(1376-1460), el militar de Ciudad Real
Hernan Pérez del Pulgar (1451-1531),
el escritor cordobés Hernan Pérez de
oliva (1494-1533), el politico de
Monreal de Ariza Gonzalo Pérez
(1506-1567), el escritor toledano
Juan Pérez (1512-1545), el conquis-
tador cordobés Juan Pérez de Zorita
(1516-1584), el politico madrilefio
Antonio Pérez (1540-1611), el escri-
tor madrilefio Juan Pérez de Mon-
talban (1602-163 8), el pintor madrilefio
Bartolomé Pérez (1634-1693), en Mono-
var Gaspar Pérez de Baltasar en 1610, en
1752 el jornalero Francisco Pérez Pedrezue-
la en Colmenar Viejo (1712-?), el escritor
canario Benito Pérez Galdds (1843-1920)
entre otros.

TAPICIRIAS W AW UKk
COLCHONERIAS M r H il

Especialidad en cortes de piezas para
J”~izar en goma de poliuretano y latex

VENTA DE
LONAS « SKAIS « CORTINAS « VISILLOS

Ronda de Toledo, 16 (Gleia)
FRAcacias, 20 (samesg Rbara Qurtidores)
Tifs: 467 7436-530 42 88

CenW
CICLOAEROBIC  AI-CWI
AEROBIC CMI-KUNG
MUSCULACION MASAIJE
CARDIOVASCULAR RA/OSUVA
MANTENIMIENTO  AQUILLAS

ermcis 4 ac\u\

OJj=ERTAEN MATRGULA
+ REGALO

D arla ¢Je a (jj<Aiena, O4
~[e:91 47462 81
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Fisioterapia o el arte de curar
con las manos

Amoldo de Villanueva (s. XIV):

“Hacen falta medicamentos con-

venientes, ejercicios y alegria”.

Desde la Edad Antigua se ha uti-

lizado el ejercicio como un

medio terapéutico. De ahi que la

palabra Fisioterapia podamos

interpretarla como Terapia Fisi-

ca. Pero en la practica de la Fisio-

terapia no solo utilizamos el ejer-

cicio fisico, sino que nos vale-

mos también de determinados

agentes fisicos, como son: calor,

frio, luz solar, movimiento, elec-

tricidad, sonido, agua, masaje y

manipulaciones.

Asi. podemos decir que la Fisio-

terapia es ei conjunto de méto-

dos, actuaciones y técnicas que el fisiotera-

peuta utiliza, con ayuda de la aplicacion de

los medios fisicos anteriormente citados,
con el objetivo de; prevenir, curar y adaptar

a personas afectadas de disfunciones, o para

mantenerlas en un nivel adecuado de salud

después de haber sufrido una enfermedad o

una lesion.

Las distintas técnicas terapéuticas que se

utilizan en Fisioterapia vienen determina-

das por el agente fisico que se utilice. Asi,
podemos hablar de:

- Cincsiterapia: activa (movimientos acti-
vos por parte del paciente -gimnasia o
ejercicios contra resistencia para fortaleci-
miento muscular con pesas y aparatos-) y
pasiva (movilizaciones hechas por el
fisioterapeuta).

- Mecanoterapia: uso de poleas, sistemas
de pesos-poleas, bicicletas,...

- Hidroterapia: uso del agua. Hidrocinesite-
rapia (ejercicios en agua). Crenoterapia (uti-

BAr EI Rmcov»

ASTURIAS
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Teh96 m m

lizacion de aguas mineromedicinales). Tala-
soterapia (utilizacién de aguas marinas).

- Termoterapia: uso de calor y de frio,
Calor superficial (bolsas de agua caliente,
mantas eléctricas, lamparas de radiacién
infrarroja, baflos de parafina, fangos o
lodos,...). Calor profundo (microonda,
onda corta, ultrasonido). Crioterapia (bol-
sas de hielo, bafios de contraste -agua fria
y caliente-, aerosoles frios,...).

- Masoterapia; masajes con
terapéutico.

- Osteopatia: manipulaciones, técnicas de
tejidos blandos y técnicas neuromus-
culares.

- Ergonomia o higiene postural: pretende
evitar o corregir los malos habitos postu-
rales y/o el inadecuado disefio del puesto
de trabajo; por eso, su aplicacion se reali-
za en; el trabajo, las actividades de la vida
diaria y el medio escolar.

- Vendajes funcionales adhesivos

objetivo

nSaua»!
Centro de Salud Laboral

Medicina General
Traumatologia
Medicina del Trabajo

Fisioterapia y Rehabilitacidn
(sesiones / oonos descuento)

Analisis Clinicos (sociedades)
Radiologia (concertado)
Electrocardiograma
Inyecciones y Curas
Reconocimientos Médicos
Vacunaciones

Educacidon Sanitariay
Promocién de la Salud
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Susana
Mayoral

Fisoterapeuta

Ademas de técnicas terapéuticas,
el fisioterapeuta posee determi-
nados métodos de evaluacion
para valorar la funcion articular y
muscular, mediante la gradua-
cion del angulo de movimiento
de una articulacion y de la fuerza
muscular.
El objetivo de la Fisioterapia es
una accion directa o indirecta
sobre los tejidos para conseguir
una recuperacion de los mismos
0 para prevenir la aparicion de
determinadas patologias. Pero a
todo esto hay que afadir la elimi-
nacion de un problema funda-
mental presente en todas las
patologias: el dolor, al cual ataja-
remos mediante la combinacion de las dis-
tintas técnicas terapéuticas, las cuales son
sedantes del dolor en general, aplicando un
tratamiento distinto segun el origen de cada
tipo de dolor (6seo, muscular, tendinoso,
visceral, reumatoldgico, inflamatorio,...).
Por todo esto, podemos concluir que el
campo de actuacion de la Fisioterapia es
muy amplio debido a la cantidad de pato-
logias que nos afectan hoy en dia, ya sean
de origen inflamatorio (artritis,...), degene-
rativo (artrosis,...), traumatoldgico, afeccio-
nes neuroldgicas, cardiovasculares, pulmo-
nares (bronquitis, asma) o cronicas (cancer,
...), las cuales tratamos de aliviar con el
objetivo de que el paciente pueda obtener
una mayor autonomia personal o para
devolverle el maximo de posibilidades pro-
fesionales y sociales.

Susana Mayoral Garcia e Iranzu Sanz de
Galdeano Ganuza. Fisioterapeutas.

c/ Laurel, 33 - 28005 Madrid
Teh 91 473 17 74
Fax: 91 473 05 13

E-mail: censala@hotmail.com

Horario de 8:00 a 20:00 (De Lunes a Viernes)


mailto:censala@hotmail.com
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Fini S.
Pizarra

V. EL CAMPO ANTIHUMA-
NISTA (Conthniacidn)

No es necesario extenderse
demasiado en la consideracion
de las derechas como instrumen-
tos politicos del Antihumanismo.
En ellas la mala fe llega a niveles
tan altos que, periddicamente, se
publicilan como representantes
del 'Humanismo'.

En esa direccion, no ha faltado
tampoco la astuta clerigalla que
ha pretendido teorizar en base a
un ridiculo “Humanismo Teocén-
trico' (?) Esa gente, inventora de
gueiras religiosas e inquisicio-
nes; esa gente que fue verdugo
de los padres historicos del
Humanismo occidental, se ha
arrogado las virtudes de sus vic-
timas llegando inclusive a ‘per-
donar los desvios' de aquellos
humanistas histéricos. Tan enor-
me es la mala fe y el bandoleris-
mo en ia apropiacion de las pala-
bras, que los representantes del
Antihumanismo han intentado
cubrirse con el nombre de
'humanistas'.

Seria imposible inventariar los
recursos, instrumentos, formas y
expresiones de que dispone el
Antihumanismo. En todo caso

PAGINA HUMANISTA

MARZO =2.003

El documento humanista (VI)

esclarecer sobre sus tendencias
ma&s solapadas contribuird a que
muchos humanistas espontaneos
0 ingenuos revisen sus concep-
ciones y el significado de su
préactica social.

VI. LOS FRENTES DE
ACCION HUMANISTA

El Humanismo organiza frentes
de accién en el campo laboral,
habitacional. gremial, politico y
cultural con la intencion de ir
asumiendo el caracter de movi-
miento social. Al proceder asi.
crea condiciones de insercion
para las diferentes fuerzas, gru-
pos e individuos progresistas sin

que éstos pierdan su identidad ni
sus caracteristicas particulares. El
objetivo de tal movimiento con-
siste en promover la union de
fuerzas capaces de influir cre-
cientemente sobre vastas capas
de la poblaciéon orientando con su
accion la transformacion social.

Los humanistas no
son ingenuos ni se
engolosinan  con
declaracione.s pro-
pias de épocas
romanticas. En ese
sentido, no conside-
ran sus propuestas
como la expresion
mas avanzada de la
conciencia social,
ni piensan a su

Rembrandt Gessticn nadiH |

FINANCIACION 100 % MAS ESCRITURAS

ESPECIALISTAS EN ZONAS ARGANZUELAY MARQUES DE VADILLO
PISOS EN VENTA:

PASEO ACACIAS

65 n?2 (tiles. 2 dormitorios.
Reformado, estrenar.
Exterior.

189.000 €

URGEL

Nueva construccion
3 dormitorios. 2 bafios.
Trastero. Garaje.

240.000 €
JORGE JUAN

PASILLO VERDE

Lujo. Finca de 4 afios. 78 m\.
1 dormitorio. Bafio de marmol.
Exterior. Impecable.

ANTONIO LOPEZ

Lujo. 3 ascensores. Portero fisico. Jardines. 116 mi
3 dormitorios. 2 bafios. Terraza de 20 mi
Exterior. Impecable.

Junto Doctor Esquerdo. Tercera planta. Exterior. Finca nueva 11 afos.

88 m i 2 dormitorios dobles. Salon de 28 m. 2 bafios completos. Ducha hidromasaje.
Portero fisico. Piscina. Aire acondicionado. Amueblado. Garaje. Precioso.

213.000 €
LAS ROSAS

Vaijillas
Cristal de bohemia
Regalos y decoracién

organizacion en términos indiscu-
tibles. Los humanista.s no fingen
ser representantes de las mayorias.
En todo ca.so, acttan de acuerdo a
su parecer mas justo apuntando a
las transformaciones que creen
mas adecuadas y posibles en este
momento que les toca vivir.

iiCOMPRE A PREdO

DE FABR;CAl!

e Cuberterias

c/Ercilla,7 « TIlf.yFax: 915176209

Urbanizacion nueva. Jardines. Piscina. Vigilancia.
Cuarta planta. 115 mi

3 dormitorios. 2 bafios. Garaje.

252.000 €
PASILLO VERDE

267.000 €

Lujo, urbanizacioén 7 afios.

3 dormitorios. 2 bafos.

Trastero de 25 m". Garaje,

351.000 €

372.000 €

Sj quiere comprar o vender su piso pase por nuestras oficinas donde un equipo de profesionales
le atenderd sin compromiso. (VALORACIONES GRATUITAS)
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M® Isabel
Torralba

Los inquilinos, en situacidn critica

Si. los inquilinos, tanto de vivien-
das como de locales, se encuen-
tran actualmente ch una situacion
critica debido por un lado a la nor-
mativa legal vigente y, por otro, a
la enorme especulacion del suelo.
La normativa legal es no solo
diversa -Ley de Arrendamientos
Urbanos de 1964, en parte vigen-
te para algunos contratos; Decre-
to de 30 de abril de 1985, o
"Decreto Boycr", Ley de Arren-
damientos Urbanos de 24 de
noviembre de 1994 y abundante
Legislacion de Viviendas de Pro-
teccion Oficial-, sino confusa,
pues a menos que se .sea especia-
lista en dicha materia, se suele
caer en confusiones o interpreta-
ciones erréneas de dichas disposi-
ciones que, a veces, constituyen
males o perjuicios irreparables.

Es por lo tanto preciso acudir a pro-
fesionales que estén especializados
en arrendamientos antes de que los
propietarios o inquilinos lomen
decisiones por su cuenta, ya que del
asesoramiento que reciban depen-
dera su futuro, el de su vivienda o
el de su local de negocio.

Pero son los inquilinos los que
méas se ven afectados por dicha
normativa que, unida a la crecien-
te especulacién del suelo, cada
dia ven mas en peligro el poder
seguir utilizando su vivienda
-bien de primera necesidad, que,
ademas estd protegido por la
Constitucién- o su local de nego-
cio, que es ¢l medio de subsisten-
cia de. al menos, una familia.

Y ello, porque los propietarios,
sobre iixlo los que tienen viviendas
0 locales de renta antigua, para
poder vender la finca vacia o arren-
dar, o vender los pisos a un alto
precio de mercado, debido al alza
de! valor de los pisos y kx;ales por
la desme.surada especulacion inmo-
biliaria, quieren obtener el desahu-
cio de sus inquilinos a través de
medios aparentemente legales tales
como la denegacion de prorroga
del contrato (alegando que necesi-
tan la vivienda para si 0 para un
hijo), intentando la declaracion de
mina del inmueble, sin hacer las
obras necesarias de reparacion,
dejando de pasar los recibos al
cobro para después demandar por

BONACASA

INMOBILIARIA

Alberto Gonzalez. Agente Propiedad Inmobiliaria. Abogado.

fiesolvemos cualquier asunto juridico relacionado con su inmueble

(herencias, desahucios,

« Z Delicias. Aticode 50  nmas50 nfl
de terraza. G/n. Ascensor. 318.536 €
(53.000.000 pts)

* Z Delicias. 95 in". Exterior. 4 dormi-
lorios. G/n. c/c. Ascensor. Conserje.
Paraentrar. 252.425€ (42.000.000pts)

o Z. Delicias, 130 i\ Exterior. 3 dor-
mitorios, Terraza. 2 bafios. G/In. Aguay
c/c. Ascensor. Conseije. Plaza garaje
opcional- Para entrar. 464.282 €
(77.250.000 pts)

» Z Delicias - Atocha. 42 mf\ Interior.
2 dormitorios. Acometida g/n. Para
reformar. 126.213 € (2i.(X)0.000pts)

» Z Delicias - Beata. 58 m® Exterior.
2/3 dormitorios. G/n. Reformar.
186J14 € (31.000.000pts)

« Z F' Sta. M Cabeza, 65 Exte-
rior. 3dorm. 3 balcones. G/n. Ascensor.
Reformar. 213.359 € (35.500.(X)0 pts)

» Z. Plaza Luca de Tena. 139 m* 4
dormitorios, 2 terrazas. 2 bafios. G/n,
c/c. Ascensor. Conseije. 354.597 €
(59.000.000 pts)

« Z. Méntlez \lvaro. 94 m\ BExterior.
2/3 dormitorios. 2 bafios. G/n, c/c. Con-
seije. Ascensor. Piscina. Jardin. Ala.
Plaza garaje. 300.506 € (50.000.000pts)

contratos de arrendamiento,...)

« Z Pacifictt - Av. Ciudad Barcelona.
70 n1\ BExterior. 2 dormitorios. Balco-
nes. G/n. Tarifa nocturna. Ascensor.
Paraentrar. 252.425€ (42.U00.(X)0pls)

 Z. Av. Mediterraneo, Atico. 2 dorm.
Terraza con acristalamiento a motor.
Bafio con hidromasaje. G/n. Conserje.
Ascensor. 402.678 € (67.000.000 pts)

 Z Menéndez Pelayo - d Comercio.
85 m\. Exterior a janJin. 2 bafios. G/n.
Conserje. Ascensar. Vigilante 24 h.
Jardin. Piscina. Ala. Plaza garaje.
350.991 € (58.400.000 pts)

e Z, F’ Castellana - Orense. 220 m-.
Todoexterior. 7 dormitorios. 4 terrazas.
2 bafios y aseo. Salén 50 n1* con chi-
menea. G/n, c/c. Conserje. Ascensor.
 Z. Orcausitas - Av. Poblados. 86 n.
Todo exterior. 2 dormitorios. G/n. Tras-
tero. Poiideportivo cercano. Para
entrar. 171.288 € (28.500.m) pt.s)

« Z. Ciempozuelo.s (Parque Olimpia).
95 i\ Exterior. 3 dormitorios. Bafio y
aseo. Ala frio-calor. Precioso. Para
entrar. 192.324 € (32.000.000 pts)

» Z Aranjuez. 66 m Exterior. 2 dor-
mitorios. 2 terrazas. G/n. calefaccion.
Para entrar. 111.187 € f18.500.aX)pt.s)

BONACASA INMOBILIARIA

P° Delicias, 4

e 28045 m adrid

e g/Fax: 915300302

falta-de pago al inquilino, descono-
ce éstc que, al segundo juicio de
desahucio, aunque pague lo que se
le reclame es desahuciado sin
remedio haciéndole subidas de
diversos conceptos sin notificar ni
justificar, etc,

A veces también venden el inmue-
ble entero a una empresa inmobi-
liaria y es ésta la que utiliza tales
caminos e incluso otros medios de
presion para lograr cl desahucio de
los inquilinos, generalmente per-
sonas mayores 0 muy jovenes, en
los nuevos contratos, desconoce-
dores estos no solo de la legisla-
cion arrendatieia, sino con escasos
recursos econdmicos para acudir a
consultar a un despacho profesio-
nal de abogados.
Otras veces intentan
vender cl piso o
local a su arrendata-
rio en un alto precio
de mercado y sin
tener en cuenta la
casi siempre lamen-
table situacion en la
que se encuentra cl
pi.so o local y gene-
ralmente toda Ila
finca, por la necesi-

Abogada

dad de urgentes reparaciones que,
aungue venia obligado a efectuar-
las, nunca realizo, sin importarles
el nimero de afios que lleva
viviendo el inquilino en el piso o
utilizando el local: ni la edad o
recursos econoémicos de! mismo.
Por esto, insisto en que cualquier
inquilino con ‘problemas’ actuales
0 que presuma que puede tenerlos
-mas vale prevenir que curar-, €s
prcci.so que consulte con Aboga-
dos especializados en esta materia.
En la Cantara Oficial de Inquilinos
de Madrid podemos ayudarle,
acude a nosotros y no te defrauda-
remos. pues llevamos desde 1919
asesorando y defendiendo a los
madrilefios.

CAMARA OFICIAL DE
INQUILINOS DE MADRID

Asesoramosy defendemos

a los inquilinos

de viviendasy locales

d Jorge Juan, 65 - 5+
ff 91 57687 05 « ff-Fax: 915772949

WWwWWw.covin.org


http://www.covin.org
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Laura
Rodriguez
Moya

Profesora
de Estética
y Naturista

Esuna alteracidn del tejido celu-
lar subcutaneo, que puede ser
causado por diferentes causas;

- Problemas hormonales

« Causa constitucional

BELLEZA

Sistema nervioso

Alimentacion inadecuada
mEstrefiimiento

Problemas circulatorios

Exceso de toxinas en el organismo

MARZO - 2.003

Celulitis

Generalmente tiene lugar un éxta-
sis venocapilar que origina la for-
macion de edema y compresion
de capilares, produciéndose una
acumulacion de desechos mclabo-
licis que no son correctamente
drenados, causando una falta de
oxigeno y un enfriamiento en la
zona, que a su vez deriva en
aumento de! volumen de los adi-
pocitos por sobrecarga de iriglicé-
ridos, aumento del espesor de las
fibras colagenas y formacion de
nodulos por cncapsulamiento de
dichos adipocitos, dando lugar a
la llamada piel de naranja. En
estados avanzados de fibrosis
pueden producir una compresion
de estructuras nerviosas dando
lugar a la celulitis dolorosa.

- ChistmiBrim ADecoracién on

Lunas y espejos color
Vidrios templados
Vidrios de seguridad
Tapas de mesa

Doble acristalamiento

Instalaciones
comerciales

Termosellado
Marcos, molduras
Frentes de armario
Mamparas de bafio

Para combatir esta afeccién hay
que hacer un andlisis profundo del
problema y determinar qué tipo de
terapias serian las adecuadas para
cada persona, ya que existen
varias formulas, pero el tratamien-
to iria encaminado, en primer
lugar, a mejorar ia circulacion y
deshacer la fibrosis, y a continua-
cién drenar y reafirmar la zona. La
forma de actuacion seria a nivel
externo, realizando un tratamiento
en cabina aplicando una metodo-
logia personalizada y por lo tanto
utilizando las terapias adecuadas
para el problema que se nos pre-
sente, realizado en todo momento
por personal correctamente prepa-
rado en la manipulacion de las dis-
tintas terapias.

Es muy importante destacar la gran
ayuda que podemos obtener de
fitoterapia (terapia con plantas
medicinales) que nos da la posibi-
lidad de poder realizar un trata-
miento de base, a nivel interno,
sobretodo en los casos mas difici-
les, asegurandonos de esta manera
el éxito del tratamiento.

VITROMARAL.'T ri

Vidrio w g g

19JV'a r a _

La novela ANABEL,
de Pedro Mateos puedes
4 encontrarlaal precio de
., 1.300 pts, en;
* Libreria Cyrano,
c/Céceres, 18
* Libreria - Papeleria
Agueda, ¢/ Pefiuelas, 26
* Papeleria - Libreria Fdez.
Ampuero, P° Delicias, 42
* Libreria La Busca,
c/ Hortaleza, 2

cl Pedro Unante, 13

28045 Madrid

e ma chAs UrQm fim
MOBILIARIO EN G ENfRAL

INAUGURACION
PRECIOS INCREIBLES

Calle Delicias, 6 (Frente Ambulatorio)
Telf; 91 527 70 36 / 629 666 782

Telf: 91 539 98 28
Fax: 91 539 46 26

A CALZADOS'Y
'""REPARACIONES

0 c/ Labrador, 12-Tf: 915172746
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MANUALIDADES

EIl arte del 1cono

La iconografia se puede
definir como el arte en el
que se describen image-
nes, retratos, estatuas o
momunmentos, y en espe-
cial de los antiguos. El
icono ha estado siempre
ligado a la historia del ser
humano en nuestra civili-
zacion, y, durante los ulti-
mos veinte siglos, ha par-
ticipado en todos los ava-
lares del arte y de la histo-
ria en el 4rea geogréafica
en la que confluyen
Oriente y Occidente (Gre-
cia, Rusia, Bulgaria.
Oriente Medio, etc.)

;Como se elabora un
icono?

El icono se elabora sobre
una tabla de madera,
interviniendo en su com-
posicion materiales tales
como el yeso, la cola de
conejo, el pan de oro y las
témperas o pigmentos al
huevo, como aglutinante
de la pintura.

A veces los iconos se
enriquecen mediante la
inclusién de plata repuja-
da que embellecen las
obras.

©TtOmAs 'BORRAS. 10

MANUAUDADES Y BELLAS ARTES *

Se Imparten clases para niPlosy adultos

*PINTURA AL OLEO

' OECORACION OE MADERA
REPUJADO DE METALE©®
FIGURAS DE ESCAYOLA.
MARMOLINA Y RESINA
PAPEL MACHE

PINTURA EN TELAS. ETC...
DISUJO (Carboncillo. Pae'tel.
'bIn'Ca china....)

® 914741966 -914755502
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Angel
Delgado

Mi arbol

He regresado a mi arbol preferido;
un pino, no sé bien, de rara especie
que espera paciente mi resurgir

de ausencias: y enternece

sus acicuias punzantes, verdosas,
sefial de aviso y promesa indeleble.

El rugoso tronco, curvo y podado,
una nube sostiene.

Detrés quedd de sus gigantes primos
que abarcan cielos y la tierra hienden,

quizas por asentarse en grieta dura
0 embellecer lo tenue.

En la pradera guarecida aguarda

firme, inmovil, gentil y complaciente.

Siempre me acoge bien mi raro amigo,

con él mi penaes leve.

Recogido en Internet

Carmen
Montoro

Tormento

Tormento de mis tormentos

dolor de lodos los dolores

espina clavandose en mi pecho

sin embargo... vives en mi pensamiento.

Eres rugir de tormenta

eres toro desbocado

yo te quiero con delirio
y no te lo puedo decir...

Que mi amor es como el trigo
crece al llegar la primavera,
cuando llega c! otofio

el campo es una sementera.

Yo ya me muero de frio

tus besos no son para mi.

¢ Qué piensas cuando te abraza
el que tiene derecho a ti?

MARZO - 2.003

Rosa
Alonso

Proposito

Quisiera escribir un poema
con inspiracion y talento
con mis inquietudes misticas
plenos de hondos versos.

Mi vocabulario es escaso
mi sentimiento es inmenso
es tan fuerte el choque

que destroza lo auténtico.
¢COmo escribir un poema

con esta angustia que tengo?

Las cataratas me ciegan
la vision de tus senderos,

la mUsica me transforma

al sonido de tu viento,

al oleaje del mar bravio

apenas llego con mis dedos

mi pasion son las llores

sus perfumes ya no huelo,

¢que mas puedo yo decir
cuando me encuentro tan viejo?

Articulo de Gabriel Garcia Marquez sobre el 11 de septiembre

¢ Como se siente? ; COMo se siente
ver que el hoiTor estalla en tu patio
y no en el living del vecino?
¢ Coémo se siente el miedo apretan-
do tu pecho, el panico que provo-
can el ruido ensordecedor, las lla-
mas sin control, los edificios que
se derrumban, ese terrible olor que
se mete hasta el fondo en los pul-
mones, los ojos de los inocentes
que caminan cubiertos de sangre y
polvo?

¢Cémo se vive por un dia en tu
propia casa la incertidumbrc de lo
que va a pasar? ;Como se sale del
estado de shock? En estado de
shock caminaban el 6 de agosto de
1945 los sobrevivientes de Hiros-
hima.

Nada quedaba en pie en la ciudad
luego que ei artillero norteameri-
cano del Enola Gay dejara caer la
bomba. En pocos segundos habian
muerto 80.000 hombres mujeres y
nifios. Otros 250.000 moririan en
los afios siguientes a causa de las
radiaciones.

Pero ésa era una guerra lejana y ni
siquiera existia la television.
¢Cémo se siente hoy el horror
cuando las terribles imagenes de la
television te dicen que lo ocurrido
el fatidico 11 de septiembre no
paso en una tierra lejana sino en tu
propia patria? Otro 11 de septiem-
bre. pero de 28 afos atras, habia
muerto un presidente de nombre

Salvador Allende resistiendo un
golpe de Estado que tus gobernan-
tes habian planeado.

También fueron tiempos de horror,
pero eso pasaba muy lejos de tu
frontera, en una ignota republique-
ta sudamericana. Las republique-
tas estaban en tu patio trasero y
nunca te preocupaste mucho cuan-
do tus marines salian a sangre y
fuego a imponer sus puntos de
vista.

¢Sabias que entre 1824 y 1994 tu
pais llevo a cabo 73 invasiones a
paises de América Latina? Las
victimas fueron Puerto Rico,
México, Nicaragua. Panama,
Haiti, Colombia. Cuba. Honduras,
Republica Dominicana. Islas Vir-
genes. El Salvador. Guatemala y
Granada.

Hace casi un siglo que tus gober-
nantes estan en guerra. Desde el
comienzo del siglo XX. casi no
hubo una guerra en el mundo en
que la gente de tu Pentagono no
hubiera participado. Claro, las
bombas siempre explotaron fuera
de tu territorio, con excepcion de
Pearl Harbor cuando la aviacion
japonesa bombarded la Séptima
Flota en 1941

Pero siempre el horror estuvo
lejos.

Cuando las Torres Gemelas se
vinieron abajo en medio del polvo,
cuando viste las imégenes por

televisién o escuchaste ios gritos
porque estabas esa mafana en
Manhattan, ¢pensaste por un
segundo en lo que sintieron los
campesinos de Vietnam durante
muchos afos? En Manhattan, la
gente caia desde las alturas de los
rascacielos como tragicas mario-
netas.

En Vietnam, la gente daba alaridos
porque el napalm seguia queman-
do la carne por mucho tiempo y la
muerte era espantosa, tanto como
las de quienes caian en un salto
desesperado al vacio.

Tu aviacion no dejo una fabrica
en pie ni un puente sin destruir en
Yugoslavia. En lrak fueron
500.000 los muertos. Medio
millén de almas se llevo la Ope-
racion Tormenta del Desierto...
¢Cuanta gente desangrada en
lugares tan exoticos y lejanos
como Vietnam, Irak, Iran, Afga-
nistdn, Libia, Angola, Somalia,
Congo, Nicaragua, Dominicana.
Camboya, Yugoslavia. Sudan, y
una lista interminable?

En todos esos lugares los proyecti-
les habian sido fabricados en fac-
torias de tu pais, y eran apuntados
por tus muchachos, por gente
pagada por tu Departamento de
Estado, y s6lo para que tu pudieras
seguir gozando de la forma de
vida americana.

Hace casi un siglo que tu pais esta

en guerra con todo el mundo.
Curiosamente, tus gobernantes
lanzan ios jinetes del Apocalipsis
en nombre de la libertad y de la
democracia. Pero debes saber que
para muchos pueblos del mundo
(en este planeta donde cada dia
mueren 24.000 pobladores por
hambre o enfermedades curables),
Estados Unidos no representa la
libertad, sino un enemigo lejano y
terrible que so6lo siembra guerra,
hambre, miedo y destruccion.
Siempre han sido conflictos béli-
cos lejanos para ti. pero para quie-
nes viven all4 es una dolorosa rea-
lidad cercana, una guerra donde
los edificios se desploman bajo las
bombas y donde esa gente encuen-
tra una muerte horrible. Y las vic-
timas han sido, en el 90 por cien-
to, civiles, mujeres, ancianos,
nifios, efectos colaterales.

¢Qué se siente cuando el horror
golpea a tu puerta aunque sea por
un solo dia?. ¢Qué se piensa cuan-
do las victimas en Nueva York son
secretarias, operadores de bolsa o
empleados de limpieza que paga-
ban puntualmente sus impuestos y
nunca mataron una mosca?
¢ Como se siente el miedo?
¢Como se siente, yanqui, saber
que la larga guerra finalmente el
1i de septiembre llego a tu casa?

Gabriel Garcia Marquez
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COIVO"-VENTA-ALQUILER

PISOS, LOCALES, PLAZAS DE GARAIJE
OFERTA ALQUILER

* Plaza de garaje en la calle Sebastian Elcano.
«915.391.633 - 659.604,279

* Plaza de garaje en la calle Arganda. 55 €.
«686,737.153

*Plaza de garaje, parking Juan de Vera, I1°
Planta. 85 €. « 914.743.958

« Alquilo habitacion sélo chicas. Zona Oporio.
« 914685798

* Plaza de garaje en calle General Lacy. 85 €.
« 913.324.735 - 617.735.026

Se traspasa Herbolario por no poderlo
atender. 15 afios de antigiiedad. Renta baja
y Contrato indefinido. Sefior Sé&nchez.
«617.468.640

OFERTA VENTA

* Piso en Pefiagrande. 70 m, exterior, vistas,
piscina comunitaria. Garaje opcional.
199.000 €. No agendas. « 649.156.358

"Madrid capital o extrarradio. Compro
pLso econdmico. No importa reforma u
otros problemas. « 915.352.476

DEMANDA INMOBILIARIA
* Necesito piso de 3 dormitorios en alquiler en
esta zona, a 626.582.557

VARIOS COMPRA-VENTA. REGALQOS

» Vendo chaqueton de zorro de Virginia,
nuevo. « 914.745.377

* Se vende ordenador equivalente Pentium IlI
por 375 €. Y monitor 17” por 98 €. También
juegos originales. « 609.918.210

DEMANDA DE TRABAJO
CLASES PARTICULARES

* Se dan clases de acordedn y lenguaje musi-
cal. « 915.171.488

* Estudiante de arquitectura, clases de fisica,
matematicas, dibujo técnico. Todos los nive-
les. « 915.284.078 - 669.715.684

* Ingeniero quimico imparte clases a todos los
niveles. « 619.904,030

* Estudiante universitaria se ofrece paa dar cla-
ses particulares a nifios. Precio econdmico.
Clara. «616.777.482

* Ingeniero de montes, se ofrece para dar cla-
ses a domicilio de ESO vy Bachiller.
«917,972.635 - 652.046.039

sEstudiante 2° Ingenieria Industrial clases
apoyo EGB, BUP. COU. ESO. Miguel,
a 914.744.484 - 646.747.598

» Profesor con experiencia da clases de
matematicas individuales o en grupo (maxi-
mo 4). « 646.699.884

* Profesora con experiencia 20 afios. Inglés
clases individuales o0 en grupo (méaximo 4),
« 646.699.884

Exposicion de acuarelas

La pintora Elisa Gonzalo Tejedor esta exponiendo una
coleccién de acuarelas en el Centro Dotacional de la Calle

N C

IO S BREVES

Inglés (Master USA) Francés (nativa). Lla-
mar noches. Directora de esta revista. Geni.
« 914,745.156- 651.386.010

Se dan clases particulares. « 913.655.743
Se dan clases de aleman y espafiol para
extranjeros. « 913.655.743

INFORMATICA - OFICINA

Se hacen paginas WEB y animaciones
(Flash), «914.770.426

TAREAS DOMESTICAS

Sefiora para limpieza dcl hogar, cuidar mayo-
res o nifos. « 914.741.735

Sefiora para limpieza o cuidado de nifios.
«617.911.290

Sefiorita se ofrece para cuidar personas
mayores o limpieza. Magda. « 914.738.875
Sefiora para limpieza y plancha por las tar-
des. « 914.739.884

Sefiora para limpieza y cuidar nifios 0 mayo-
res, « 659.111.202

Se ofrece para limpieza y cuidado de mayo-
res. « 626.582.557

Sefiora para tareas del hogar. También inter-
na. « 660.625.439

Sefiorita para limpieza, cuidado de mayores,
nifios o animales. « 635.082.067

Sefiora para cuidar nifios, ancianos o limpie-
za. « 667.325.258

Se ofrece para limpieza por las tardes.
«650.265.559

Se ofrece para limpieza por
«914.745.733 - 678.352.916
Sefiora se ofrece para limpieza, cuidado de
nifios 0 mayoras por la tarde. « 616.363.667
Sefora del barrio, se ofrece para limpieza,
cuidado de nifios 0 mayores, jueves y vier-
nes. a 914.738.040 - 916.901.300

Sefiora para limpieza, cuidado de mayores o
nifos. « 660.720.446

Parejajoven se ofrece para limpieza o cuida-
do de finca internos. « 914.745.149

Sefiora se ofrece para limpieza, y también
cuidado de nifios 0 mayores. « 915.303.814
- 637.236.697

Sefiora para limpieza hogar.
«916.221.106 -639.291.855

Se ofrece joven para cuidar nifilos 0 mayores
por las lardes, «620.319.864

Se ofrece para

limpieza, y cuidar

niflos 0 mayores.

« 649.674.435

Sefiora se ofrece

para limpieza de

hogar.

«616.725.094 RW A
Sefiora del barrio,
con experiencia
se ofrece para
plancha y limpie-
za. Llamar por las
noches.

a 914.748.414 -
636.903.036

horas.

Sonsoles.
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Se ofrece sefiora para limpieza hogar. Rosa.
« 678.667.803

Sefiora para limpieza, cuidar nifios 0 mayo-
res. « 917.308.925

Chica joven para limpieza o cuidado de
nifios. Merche. « 914.739.762

Sefiora responsable, cuidaria ancianos o
enfermos en la zona, noches y festivos. Lla-
mar tardes / noches. « 915.172.011

Sefiora por horas. Colaboradora de esta revis-
ta, Carmen. « 915.173.088

Sefiora se ofrece para limpieza o cuidar nifios
0 mayores. « 660.571.513

Sefiora se ofrece para limpieza de hogar.
«915.287.824 - 606.392.552

VARIOS DEMANDA DE TRABAJO

Sefior se ofrece para jardineria, cualquier
tiempo. H 659.111.202

Electricista econémico de! barrio. Antonio.
« 914.739.776

Sefiora para limpieza de oficinas. Sonsoles.
« 916.221.106 - 639.291.855

Se ofrece sefiora para limpieza oficinas.
Ro.sa. «678.667.803

OFERTADE TRABAJO

Organizacién cultural francesa selecciona
familias espafolas interesadas en recibir
estudiantes franceses. Remuneracion
interesante. « 914.743.330

Se necesitan vigilantes titulados, conserjes y
personal de limpieza. Cercon, H24. Batalla
del Salado, 37.

Necesito personas para venia por catalogo.
Articulos regalo y joyeria. Importantes
ganancias. No necesaria experiencia. Com-
patible otras ocupaciones. « 915.040.886 -
607.824.892

RELACIONES Y VARIOS

Sefiora de 53 afios desearia amistad con
caballero de 50 a 60 afios. Conferencias
museos, que le guste viajar. No bromas.
«913.642.347

Inversiones inmobiliarias”®

gestion y financiacion

UrupO ACP e Guillermo de Osma, 2. 1' planta

c OMPRAMO S
su VIVIENDA O EDIFICIO

AL CONTADO

TRAMITACION EN 48 HORAS

Canarias 16, exposicion que se mantendra hasta el 13 de

Marzo.

Maxima seriedad y experiencia

91517 1804 605931212



¢, Teatreves Auto-Cervecera

a servirte
tu p o p | a c/ Palos de la Frontera, 18

28012 Madrid

cerveza? Tf: 91 528 52 25

L a C u p u |

Imaginate qué estupendo y divertido seria

el poder sentarte alrededor de una mesa
con amigos y, cuando tengas ganasy

en la cantidad deseada, servirte tu mismo
una buena cafia de cerveza, pagando al final
solo la consumicion real.

Pues bien, esa posibilidad te la brinda
Vicente Hernandez en su nuevo local:
Auto-Cervecera La Cuapula

I\AJEBLE ONFORT ..

NUEVA EXPOSICION EN DORMITORIOS DE MATRIMONIO

MONTAJE
Y PORTES m ENTRAR iy
GRATUITOS DISENO Y PRESUPUESTO SIN COMPROMISO
(EN MADRID) ELECTRODOMESTICOS A PRECIO SIN COMPETENCIA

EXPOSICIONES: CISORITA, 3. ©-FAX:“91'467 0115 ©91539 988~





