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C O N T I N U A  E L  E X P E D I E N T E

POÉTICO-PROSAICO.

CoMPA- ") Sin saberse á cierta ciencia 
REGENCIA (si era en mayo ú en abril,
UEL A L - [ c o m p a r e c i ó  e l  a l g u a c i l  

GUAciL. )  á  l a  j u d i c i a l  p r e s e n c i a ,

—diciendo con brusco tono ; —
Que ha citado ya á Cachano, 
quien con el Pililo y Camono (1), 
y algún otro parroquiano, 
se encontraba á medio dia 
leyendo en el calepino 
del aula-rosoleria 
de Poscuaíet de Gavina (2).

Y á tiempo de tomar alta 
le ha dicho en breves razones,

(1)  ̂ Notabilidades de aquella época.
(2) '  En su casa le conocen.

que antes de las oraciones 
estuviese aquí sin falta.

Su merced quedó cntoradu, 
y sin quitarse el embozo 
rubricó de medio lado 
entre Cuate y Calabozo.

l i i íu f é h
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D e c i-a b a -  1 Después de escrito el amen y aleluya 
cioN DB fá tres declaraciones crimínales, 
A n t o n i o  i para colmo y final de nuestros males, 

C a c h a n  o . )nos vino Antón Cachano cbn ia suya;
• entrando con tal ímpetu en la sala , 

que se llevó tras sí medio tabique, 
de modo que el alcalde estuvo á pique 
de mandar al muy bruto enhoramala.
Mas pensando que nada se remedia 
con llenar de improperios á un zoquete, 
dispuso dar principio á esta comedia, 
que tiene muchos visos de sainete.

En efecto, sacando á dos lirones 
los autos que el oficio en mí vincula, 
fui leyendo las cinco posiciones, 
que en su escrito anterior Juana articula; 
y templada la orquesta de tal danza, 
viendo sobre la pluma echado el guante, 
después del juramento de ordenanza 
contestó de este modo el declarante; —

i.» .....  A la primera partida
dijo: que se engaña Juana,
porque es cosa muy sabida
que él siempre se llamó.... andana;
y su oficio verdadero
(sea dicho asi.... de paso)
es lio hacer de nadie caso,
siendo hasta el morir.... soltero (1).

2.S.....  El segundo preguntado
afirmó el tal que era cierto, 
pues cree que no habrá muerto, 
cuando no lo han enterrado.

3. *.....  A la pregunta tercera,
lleno de rabia y de ira, 
contestó de esta manera: —
«Señor alcalde.... mentira.»

4. ».....  Sobre la cuarta estocada
juró que era golpe en vago, 
que sacar no le lia hecho nada, 
sino á veces.... algún trago.

3.».....  Y con respecto á la quinta,
dejando caer la capa, 
dijo de cólera en cinta: —
«Quien miente.... es.... Pablo Garrapa.» 

En esto su merced, quenada olvida 
de lo que atañe á su alto ministerio, 
con judiciol semblante, adusto y serio 
enseñóle la carta consabida; 
y Cachano que al puntóse recela 
que hay sin duda sugeto que confirme 
que él ha sido el autor de dicha esquela, 
nos dijo acerca de ella con voz firme: — 

«Que aunque de órdeu de sus jueces

se viera al pié del cadalso, 
juraría una y mil veces 
que aquel billete era falso ;

Siendo preciso advertir 
en su abono y en su pró, 
que mal lo pudo escribir 
quien no conoce la O.

Y respcclo al corazón, 
que va en lugar de posdata.... 
él no se muere ó se mala 
por semejante.... pendón.»

Este ha sido en resúmen el descargo, 
que á la data de Juana se presenta; 
y aunque es algo conciso yo lo alargo, 
por si acaso soy parte en dicha cuenta.

La justicia firmó con mansedumbre, 
el reo con la pluma hizo un rasguño, 
y Braulio con su incierto y débil puño 
piulará el garabato de costumbre.—

Toda vez que por ahora 
lo que se pide está hecho, 
dése conforme á derecho 
traslado á la parle aclora; 
á quien diga el escribano 
que logrará gran ventaja, 
si prescinde de la paja 
y utiliza pronto el grano: 
pues no acostumbra esta audiencia 
emplear el tiempo en balde.

Así lo dictó el alcalde 
rubricando en mi presencia.

A u t o  a l

CANTO.

(1) Ahí va esa indirecta, Juana.

JY\V

(ib’&iu.í Q 'VníX/l’t  •

NoTORir- 1 bajar yo la escalera 
DAu Y BN- (subía con mucha pausa 
TREOA DE ( el Que defiende la causa 
LOS AUTOS. Me Juana, la lavandera;

I----------quien al último escalón,
delante de mi escribiente 
tras la notificación
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s e  c n c a u t ó  d e l  e x p e d i e n t e .

Y  á  f i n  d e  q u e  e l  t a l  n o  t r a t e  

d e  d e s m e n t i r  «m i doy fé ,»  
b u e n o  e s  q u e  f i r m a d o  e s t e . —

“7 f

fSe con tinuará .)  

José Bernat Baldoví.

ROMANCE HISTÓRICO.

el Instituto Español en la noolie kl 
jumo de 18il

K n  u n  l u g a r  á  t r e s  h o r a s  

d e l  p a p a - m o s c a s  d e  B u r g o s  , 

h a b í a  u n  p a d r e  m u y  b e s t i a  

q u e  t u v o  u n  h i j o  m u y  b r u t o .

P e r o  l o s  d o s  t a n  z o p e n c o s  

q u e  m u c h a s  v e c e s  e l  v u l g o ,  

s i n  r e p a r a r  l a s  e d a d e s , 

t o m ó  e l  o t r o  p o r  e l  u n o .

T a l e s  p a d r e s  t a l e s  h i j o s ,  

d i j o  e l  p a p á  a l  v e r  s u  f r u t o  , 

q u e  á  n o  n a c e r  t a n  m o s t r e n c o  

d u d a r a  q u e  f u e r a  s u y o .

Y  e n  p e n s a r l o  f u e  d i c h o s o  ; 

m a s  y o  n o  l e  a l a b o  e l  g u s t o ,  

p o r q u e  u n a  o v e j a  m u y  c l a r a  

p a r e  u n  c o r d e r o  m u y  t u r b i o .

A  s e r  a s p i r a b a  e l  m o z o  

u n  a b o g a d o  p r o f u n d o ,  

y c u m p l i ó  l o s  v e i n t i c i n c o  

s i n  d e d i c a r s e  a l  e s t u d i o .

p o r  f in  a l  c a b o  d e  u n  a n o  

d e  m e d i t a c i ó n  y  a y u n o s ,  

y  r e p r e n s i o n e s  d e l  d ó m i n e ,  

q u e  r a y a b a n  e n  i n s u l t o s ;

A p r e n d i ó  m i  b u e n  m a n z á m p u l a s  , 

c o n  a d m i r a c i ó n  d e l  m u n d o ,  

d e l  c a t e c i s m o  d e  A s t c t c  

b a s t a  l a s  c o m a s  y  p u n t o s .

E n  l a s  c u e n t a s  q u e d ó  s i e m p r e  

t a n  a t r a s a d o  e l  c a z u r r o ,  

q u e  a p u n t a b a  s e i s  s u m a n d o  

t r e s  h o m b r e s  c o n  d o s  b e s u g o s .

da

P e r o  c a l c u l a n d o  e l  p a d r e  

p o r  l a  e s t a t u r a  e l  d i s c u r s o  , 

m a n d ó  á  s u  n e n e  á  l a  c ó r t e  

á  p r o s e g u i r  l o s  e s t u d i o s .

E n t r ó  c u  l a  c ó r t e  e l  m a n c e b o  

l u c i e n d o  s u  c u e r p o  c u r r o ,  

c o n  e l  g a i ) a n  a b r o c h a d o  

e l  v c i n l i c i i ' . c o  d o  j u l i o .

C a d a  v e z  q u e  d e  s u  p u e b l o  

v e n i a  á  M a d r i d  a l g u n o , 

t e n i a  c a r t a  d e l  p a d r e  , 

l o  c u a l  a p r e c i a b a  m u c h o .

Y  a u n q u e  e n  p e r v e r s o s  p a l o t e s ,  

c o n  l e t r a s  c o m o  a l m e n d r u c o s  ,

l a  c o t i t e s i a c i o n  f i r m a b a  

t o d a  d e  s u  l e t r a  y  p u ñ o .

P e r o  p a s a r o n  s e i s  m e s e s  

s i n  q u e  p a i s a n o  n i n g u n o ,  

c o m o  u n  t i e m p o  v i s i t a r a  

d e  e s t a  c a p i t a l  l o s  m u r o s .

Y  a s i  l a  c o r r e s p o n d e n c i a  

t u v o  q u e  c a m b i a r  d e  r u m b o ,  

y  f i a r o n  a l  c o r r e o

a m b o s  l o s  s e c r e t o s  m u t u o s .

S i n  d u d a  n u e v a s  v i n i e r o n  

á  M a d r i d ,  d e  m u c h o  b u l t o ,  

c i e r t o  d i a  q u e  e n  c o r r e o s  

t o d o  e r a  g r e s c a  y  b a r u l l o .

M a s  n o  f u é q u e  d e  l a  E s p a ñ a ,  

s e  p r o n u n c i á r a  a l g ú n  p u n t o  

p o r  r e p ú b l i c a  aris tócra ta ,  
ó  p o pu lar  e s t a t u t o .

F u é  q u e  u n a  c a r t a  v e n i a ,  

d e  l a  q u e  f u é  p a t r i a  u n  d i a  

d e  l a s  b a b u c h a s  d c l  C i d ,  

y  c u y o  s o b r e  d e c í a ;

« p a r a  m í  h i j o ,  e n  M a d r i d . »

E s t o  s o l o  e r a  l a  c a u s a  

d e l  d e s t e m p l a d o  m u r m u l l o ,  

u n o s  d e c i a n  ; q u é  e s t ó l i d o !  

o t r o s  d e c i a n  ¡ q u é  e s t ú p i d o !

G u a n d o  á  l a  v e n t a n a  d i e r o n  

d o s  g o l p e s  m o r r o c o t u d o s ,  

y  v o l v i ó ,  m a l  q u e p e s á r a ,  

l a  g r a v e d a d  ó  s u  p u n t o .

A b r i e r o n  l a  v e n t a n i l l a  

y  v i e r o n  u n  m o z o  e s d r ú j u l o ,  

q u e  t e n i a  s i e t e  c u a r t a s  

d e s d e  l a  c a b e z a  a l  m u s l o ,

E l  c u a l ,  c o n  p e r d ó n  d e  u s t e d e s ,  

i b a  c o m i e n d o  u n  m e n d r u g o ,  

v e s t i d o  d e  c o r t e s a n o ,  

m u y  e l e g a n t e  y  m u y  p u l c r o .

Q u e d ó  e n c a r a d o  e n  l a  g e n t e ,

. >■

f e '
I *
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r e r c a  d e  c i n c o  m i i m l o s ,  

y  d i j o  c e n  m u c h a  c a l m a  

d e s p u é s  d e  h a c e r  u i i  s a l u d o :  —

« ¿ T e n g o  c a r t a  d e  m i  p a d r e ? »

— Y  s i n  p a r a r s e  u n  s e g u n d o  

l e  d í ó  e l  o f i c i a !  l a  c a r t a ,  

d i c i e n d o  c o n  c e ñ o  a d u s t o :

N o  s o y  d u c h o  e n  a c e r t i j o s ;  

p e r o  a q u í  n o  c a b e  p l a g i o ;  

t e n g a  u s t e d ,  q u e  h a y  d a l o s  f i j o s ;  

p u e s  c o m o  d i c e  c1 a d a g i o ,  

t a l e s  p a d r e s ,  t a l e s  h i j o s .

T o m ó  l a  c a r t a  e l  m a n c e b o  

m u y  c o n t e n t o  d e  s u  t r i u n f o ,  

y  l e y ó  l o  q u e  y o  á  u s t e d e s  

c o p i a r é  p u n t o  p o r  p u n t o .

C u a t r o  c a r t a s  t e  h e  e s c r i b i d o  

c o n  e s t a , q u e r i d o  A n d r é s ;  

y  é s t a  l a  p o n g o  a b u r r i d o  

d e  n o  h a b e r  a u n  r e c i b i d o  

c o n t e s t a c i ó n  m a s  q u e  á  t r e s .

Q u i z á  n o  l l e g u e  á  e s e  c e n t r o ;  

m a s  y o  q u e  s o y  v i e j o  v e r d e  

y  á  t o d o  r e m e d i o  e n c u e n t r o ,  

p o r  s i  a c a s o  e s t a  s e  p i e r d e  

t e  e n v i ó  u n a  c o p i a  d e n t r o .

Q u e  e s t é s  g o r d o  n o  m e  a s u s t a ,  

a u n q u e  t a l  v e z  n o  t e  s a c i a s  

d e  P e p a s  y  B o n i f a c i a s ;  

m a s  d i m e  s i  e s o  t e  g u s t a :  

m i  s a l u d  b u e n a ,  ú  D i o s  g r a c i a s .

E s t e  papel borroneo 
por saber con amplitud, 
si estás en CSC recreo, 
con la completa salud 
que yo para mí deseo.

A q u í  e s t a m o s  m a l ,  a m i g o ;  

p e r o  p o r  m a s  q u e  m e  i n c i t e s  

d e p a f r t o  n a d a  t e  d i g o ,  

p u e s  n o  q u i e r o  q u e  v i s i t e s  

l a  c a s a  d e  p o c o  t r i g o .

A  m í  n a d a  m e  c o n t r i s t a ;  

s i e m p r e ,  d e l  q u e  m a n d a  s o y ,  

q u e  a c á  e l  q u e  t i e n e  n o  c h i s t a ,  

y  y o  m e  h a l l o  e l  d i a  d e  h o y  

m a s  r i c o  q u e  u n  c o n t r a t i s t a .

N o  t e m o  r a y o s  n i  t r u e n o s ,  

c o m o  l o s  t e m í  o t r a s  v e c e s ;  

p u e s  v e o  a u s p i c i o s  t a n  b u e n o s ,  

q u e  p i e n s o  c o g e r  l o  m e n o s  

d o s  c e l e m i n e s  d e  n u e c e s .

S i  d e  u n a  h e r e d a d  s e m b r a d a ,  

e n  t e r r e n o  d e  B c l a n z o s ,

n o  c o j o  e s t a  t e m p o r a d a  

t r e s  f a n e g a s  d e  g a r b a n z o s ,  

c r o o  q u e  n o  c o j o  n a d a .

Y a  v e s  s i  p u e d o  a n d a r  m a l ;  

y  n o  p r e s u m a s  q u e  e s  t o d o  

r i q u e z a  t e r r i t o r i a l : 

y o  m e  a l e g r o  e n  c i e r t o  m o d o  

d e  q u e  a l g o  s e a  i n d u s t r i a l .

T u  m a m á ,  q u e  e s  e n  e l  m u n d o  

e l  i m á n  d e  m i s  h e c h i z o s ,  

e l  d i a  d e  S a n  F a c u n d o  

m e  d i ó á  l u z  c u a t r o  m e l l i z o s ,  

y a  v e s  s i  e l  a ñ o  e s  f e c u n d o .

V í c t i m a  l a  v i  s e g u r a  

d e  l o s  m é d i c o s  b o l o n i o s ;  

p u e s  t a l  f u é  s u  c a l e n t u r a ,  

q u e  l a  l l e v a n  i o s  d e m o n i o s  

s i  n o  e s  p o r  e l  s e ñ o r  c u r a .

Y  m e  e c h o  a l  p e s c u e z o  e l  n u d o  

s i  d e j a  s u  c u e r p o  y e r t o  

d e  l a  m u e r t e  e l  g o l p e  c r u d o :  

n o  p o r  q u e  e l l a  h u b i e r a  m u e r t o ,  

s i n o  p o r  n o  v e r m e  v i u d o .

P u e s  ¿ d ó n d e  e l  h o m b r e  h a l l a  g o c e  

s i n o  e n  l a  m u j e r  q u e r i d a ?

L a  m u j e r  e s  n u e s t r a  v i d a ;  

n i n g u n o  l a  r e c o n o c e  

h a s t a  q u e  l a  v e  p e r d i d a .

L a  d i ó  e n  e l  p a r l o  u n  t e m b l o r ,  

y  d i j o ,  a r r u g a n d o  e l  g e s t o ,  

q u e  n o  v o l v e r á  s u  a m o r

á  s u f r i r  l a u t o  d o l o r ........

h a s t a  o t r a  v e z ,  p o r  s u p u e s t o .

A d i ó s  y  v i v e  e n  t u s  g l o r i a s ; 

y o  e n t i e n d o  q u e  a l l á  y a q u í  

n a d i e  s a b r á  m i s  l i i s t o r i a s ;  

p e r o  d a  á  l o d o s  m e m o r i a s  

l o s  q u e  p r e g u n t e n  p o r  m í .

P o r  i n ú t i l  n o  d i r é  

q u e  e s t á  ú t u  d i s p o s i c i ó n  

e s t e  q u e  d e s e a  , ú  f é ,  

v e r l e  p r o n t o  e l  c o r a z ó n  , 

t u  p a d r e  q u e r i d o .......................

P O S D A T A .

y  f i r m o  c o n  i n i c i a l e s  

n o  a b r a n  e s t a  c a r t a  m i a ,  

y  m e  e c h e n  á  l o s  c a n a l e s ;  

p u e s  s a b e s  q u e  h a y  e n  e l  d i a  

c o s a s  m u y  o r i g i n a l e s .

N o  e s  t u  t a l e n t o  t a n  l a r g o  

q u e  e n t i e n d a  d e  aes  n i  pés. 
T e  l o  d i r é ,  s i n  e m b a r g o ,  

p a r a  t u  g o b i e r n o ,  A n d r é s ;
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p p r o .........o l  s e c r e t o  l e  e n c a r d o .

¿ Y e s  l a  A  d o n d e  f i r m é  . 

q u e  e s  l a  d e l  l u g a r  p r i m e r o ?  

p u e s  A n ió n  d e c i r l e  q u i e r o  

y  Perulero  e n  l a  P ,  

t o l a l ,  A ntón  Perulero.
C h i c o ,  l u  s i l e n c i o  m e l l a r l a ;  

e s c r i b e  a u n q u e  n o  t e  c u a d r e  : 

m a s  s i  a l g o  ( u  p l u m a  e n s a r t a  

p a r a  g u i a r  b i e n  l a  c a r i a , 

p o n  s o l a m e n t e  « A  m i  p a d r e . »

Y  a q u í  s e  a c a b ó  l a  c a r t a , 

y  a q u í  e l  r o m a n c e  c o n c l u y o ,  

q u e  b i e n  h a b r á  m o l e s t a d o  

p o r  e t e r n o  y p o r  i n s u l s o .

M a s  s i  h e  c a n s a d o ,  a p r o v e c h o  

o l  b u e n  a s o n a n t e  e n  t<o,  

p a r a  p e d i r  m i l  p e r d o n e s  

a l  s a l ó n  d e l  I n s t i t u t o .

J u a n  M a r t í n e z  Y ii . i .E noA S .

IVo 9 tny  co » a  r o m o  e o tn e r  (1).

a  u n  Gt). '^ c t f c i i l i i^  G^iculci

' ' / A,';- í ■■

Y o  n o  c a n t o  d e  M a r t e  l o s  f u r o r e s ,  
q u e  d e l  c a n o n  m e  a t e r r a  e l  e s t a l l i d o ,  
n i  d e l  h a m b r e  y l a  p e s t e  l o s  h o r r o r e s ,  
n i  l o s  v a n o s  i m p ú d i c o s  a m o r e s  

d e l  m u n d o  c o r r o m p i d o .
C a n t o  e l  p l a c e r  m a s  s ó l i d o  y d u r a b l e  
q u e  o f r e c e  l a  e x i s t e n c i a  d e l e z n a b l e  

e n  s u  c u r s o  a p a c i b l e ;  
c a n t o ,  p ú b l i c o  a m a b l e ,  

e l  m á g i c o  p o d e r  d e l  c o m e s t i b l e .
G i m a n  e n h o r a b u e n a  

e n  l a s  r e d e s  d e  a m o r  d e  s u  s i r e n a  
l o s  n e c i o s  a m a d o r e s ,  

n o  c r e o  q u e  e l  e s t o m a g o  s e  l l e n a  
c o n  e l  h u m o  f u g a z  d e  l o s  a m o r e s .

C a n t o  d e l  r i c o  p a v o  
l a  c r a s i c n l a  p e c h u g a ,  

q u e  t a n  b u e n a  m e  s a b e  c o n  l e c h u g a ,  
i a  h a b i l i d a d  a l a b o

(1)  L e í d a  p o r  e l  a u t o r  e n  e l  L i c e o  d e  Y a l l a d o l i d .

d e l  n o b l e  c o c i n e r o  
q u e  a s a  b i e n  u n a  p i e r n a  d e  c a r n e r o ,  
y  e l  v a l o r  i n d o m a b l e  c o n  q u e  r a j a  
e l  p e m i l  d e  G a l i c i a  s u c u l e n t o ,  

y  e n  l a  s a r t é n  l e  e n c a j a  
d o n d e  s i r v e  d e  p r ó v i d o  s u s t e n t o .

L a  m e j o r  a r m o n í a ,  
l a  m ú s i c a  q u e  g r a t a  m e  r e c r e a ,  
e s  l a  a g u d a  a l m i r e z ,  l a  a l g a r a v í a  

c o n  q u e  c h i s p o r r o t e a  
o l  p r o v i s t o  f o g o i i ú  m e d i o d í a .

E l  m a s  g r a t o  p e r f u m e  
q u e  d e l e i t a  m i  o l f a t o ,  

a u n q u e  l á  c a r g a  d c l  p e s a r  m e  a b r u m e ,  
o s  e l  a s a d o  q u e  c o n t e m p l a  e l  g a t o ,  
y  a l  f u e g o  l e n t a m c n l e  s e  c o n s u m e ,  
y  s e  t r a s l a d a  d e  l a  l u m b r e  a l  p l a t o ,  
y  d e l  p l a t o  a l  e s t ó m a g o  v a c i o ,  

d e  d o n d e  l a n z a  e l  f r í o  
y  e l  a n g u s t i o s o  f l a t o .

¿ D ó n d e  h a b r á  m e j o r  d r a m a  
q u e  e l  q u e  s e  r e p r e s e n t a  e n  l a  c o c i n a ,  

y m a s  s i  f u e s e  e l  a m a  
u n a  l i n d a  y  c u r i o s a  v i z c a í n a ?

A l l í  n o  h a y  p e r i p e c i a ,  
a l l í  e s  e l  d e s e n l a c e  m u y  s e n c i l l o ,  
n o  h a y  q u e  p e d i r  p r e c e p t o s  á  l a  G r e c i a ,  
l a  c r i a t u r a  m a s  c e r r i l  y n e c i a  

b a r r u n t a  e l  o l o r c i l l o  
d e  l a  s a l s a  y  l a  e s p e c i a ,  

y  a g u z a  á  t o d a  p r i s a  s u  c o l m i l l o .
G r a n  c o s a  e s  e l  c o m e r :  — l a s  i l u s i o n e s  

n o  v a l e n  u n  p e p i n o ,  
y  l a s  i n s p i r a e i i i n e s  
d e l  d o c t o  Y e i i u s i n o  

n o  v a l e n  u n  t e r n e r o  y d o s  j a m o n e s ,  
y  e l  c o m p e t e n t e  v i n o .  

i G r a n  c o s a  e s  e l  c o m e r !  ¡ o h!  ¡ c ó m o  a g u z a  
m i  a p e t i t o  l a  c á n d i d a  m e r l u z a ,

y e !  c o n g r i o ,  y  e l  s a l m ó n !
¡ Y i v a n  l a s  g e n t e s  d u c h a s  
q u e  h a c e n  g u e r r a  á  l a s  t r u c h a s  

y  p e r s i g u e n  a l  r i c o  s a l c h i c h o n l  
¡ Y l v a  l o  p o s i t i v o ,  

v i v a  lo  q u e  s e  p e g o  á  i o s  r i ñ o n e s ,  
y o  d e  c o m e r  e s c r i b o ,  
p o r  l o  c o m i d a  v i v o  , 

y  m i t i g o  e l  f u r o r  d e  m i s  p a s i o n e s !
¡ O h !  ¡ q u é  b u e n a  i n v e n c i ó n  l a  d e  l a  c e n a !  
¡ C u á n  d u l c e m e n t e  e l  s u e ñ o  m e  e n c a d e n a .

c u a n d o  d e  a l b o n d i g u i l l a s  
m i  e s t ó m a g o  a n c h u r o s o  s e  r e l l e n a  , 
y  m e  t o m o  d e s p u é s  u n a s  n a t i l l a s .

¡ O h  m í s e r o s  p o e t a s ,  
o c h e n t a  m i l  c u a r t e t a s  
y  c i n c o  m i l  q u i n t i l l a s  

n o  i m p o r t a n  e l  v a l o r  d e  d i e z  c h u l e t a s !  
¡ G r a n  c o s a  e s  e l  c o m e r !  l a s  a n i c c i o r i c s  
p r o v i e n e n  d c l  a y u n o  y  a b s t i n e n c i a ;

e l  q u e  c o m e  p i c h o n e s  
s i e m p r e  t u v o  t r a n q u i l a  l a  c o n c i e n c i a l  
S i  m e  d a  u n  p a t a t ú s  , u n  p a l o m i n o  
m e  c o n f o r t a ,  m e  a l e g r a  y  v i v i f i c a ;  
s i  t e n g o  u n  s e n t i m i e n t o ,  l e  a h o g o  e n  v i n o ,  
q u e  m i s  r e s o l u c i o n e s  f o r t i f i c a :  
p i e n s o  v i v i r  l o  m a s  q u e  s e  m e  a l c a n c e ,  

y  e n  e l  ú l t i m o  t r a n c e  
h e  d e  d a r  á  l a  v i d a ,  

c o m i e n d o ,  l a  p o s t r e r a  d e s p e d i d a .
C u a n d o  s u e ñ o , n o  s u e ñ o  c o n  v i s i o n e s ,  
n i  b r u j a s ,  n i  f a n t a s m a s ,  n i  v a m p i r o s ,  
s u e ñ o  c o n  f r i c a s é s  y  c o n  t o s t o n e s ,  

y  m e  c h u p o  l o s  d e d o s  
e m b r i a g a d o  e n  t a n  d u l c e s  i l u s i o n e s .
Y  a l  d e s p e r t a r  f a m é l i c o  n o  t o m o  , 
c o m o  e l  v u l g o ,  c a f é  n i  c h o c o l a t e ,
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s i n o  d o s  l i b r a s  d e  e s q u i s i t o  l o m o ,  
ó s e i s  m a g r a s  r e v u e l t a s  c o n  t ó m a l e .

S i  v i s i t o  á  c u a l q u i e r a  
m e  z a m p o  d e  r o n d o i i  e n  l a  c o c i n a ,  
e x a m i n o  e l  e s t a d o  d e  l a  p l a z a ,  

a l z o  l a  c o b e r t e r a  
y  p r e p a r o  e l  a s a l t o  c o n  c a c h a z a  
a l  t a s a j o  m a s  m o n d o  d e  t e r n e r a ,  
y  s i  e l  p r ó j i m o  e s  p o b r e  y  d e  a v i c l m o l a s  
t i e n e  v a l o r  d e  a b a s t e c e r  e l  f u e r t e ,  
p r e t c s t o  u n a  i l u x i o n  h a c i a  l a s  m u e l a s ,  
y a d i ó s ,  ( l e  d i g o )  a d i ó s ,  v o l v e r é  á  v e r l e . . .  
( c u a n d o e s t é n  m a s  p r o v i s t a s  t u s  c a z u e l a s ) .  
N o  h e  v i s t o  t r i p a s  d e  m a y o r  c a l i b r e  
q u e  l a s  m i a s ,  n i  e l  m i s m o  G a r g a n t ú a .

n i  e l  q u e  á  o r i l l a s  d e l  T i b r e  
l a s  r i q u e z a s  d e l  o r b e  d e v o r a b a  
e n  e l  c o m e r  l a  p a l m a  m e  l l e v a b a ,  
p o r q u e  á  f a l t a  d e  c o s a s  d e  m e o l l o ,  
c o m o  c a n g r e j o s ,  n í s p e r o s ,  r e p o l l o ,  

y  a u n q u e  s e a n  b u ñ u e l o s .
E s l r a ñ o  q u e  L e a n d r o  a l r a v c s á r a  
p o r  v e r  u n a  m u j e r  i o s  D a r d a n e l o s ,  
s i  u n a  o p í p a r a  c e n a  l e  a g u a r d a r a  
d i s c u l p á r a l e  y o  ¡ v i v e n  l o s  C i e l o s !

C é s a r  e n  R u b i c o n  d e t u v o  e l  p a s o ,  
y  a ñ a d e n  s a p i c n i í s i n i o s  a u t o r e s  
q u e  t e m b l ó  d e  l a  g u e r r a  á  l o s  h o r r o r e s .

M a s  y o  c r e o  q u e  a c a s o  
s e  f u é  s i n  a l m o r z a r ,  d e  a q u í  p r o v i n o  
a q u e l l a  i n d e c i s i ó n  d e  t a n  m a l  s i n o .

S i  D o n  P e d r o  e l  C r u e l  h u b i e r a  s i d o  
t a n  z a m p ó n  c o m o  y o ,  n o  h u b i e r a  h a b i d o  
g u e r r a s  n i  z i p i z a p e s  e n  C a s t i l l a ,  
s e  h u b i e r a  e n t r e t e n i d o  
h o s t i l i z a n d o  a l  c o n g r i o  y  l a  m o r c i l l a  , 

y  n o  h u b i e r a  c a i d o  
e n  e l  l a z o  f a t a l  d e  l a  P a d i l l a .
G r a n  c o s a  e s  e l  c u m e r ,  d i g o  y  r e p i t o ,
¡ C a s i  e s  u n a  v e r d a d !  — C o m o  q u e  T i t o  
d e b i ó  s u  g e n i o  d u l c e  y  a p a c i b l e  
a l í n m e n s o  p o d e r  d e l  c o m e s t i b l e .
Y  h a y  c r ó n i c a s  q u e  a ñ a d e n  o p o r t u n a s ,  
q u e  n o  e r a  t a n  b e n é f i c o  e n  a y u n o s .
Y o  d e s p u é s  d e  c o m e r  s o y  u n  J u a n  L a n a s , 

m a s  c u a n d o  e s t o y  h a m b r i e n t o  
n i  l a s  f i e r a s  h i r c a n a s  

s o n  d e  g e n i o  m a s  d u r o  y  t u r b u l e n t o .
T o d o  b u e n  d e s a l í o  s e  t e r m i n a  
c o n  u n  a l m u e r z o  f r a t e r n a l ,  y e s  j u . s l o .

E l  o d i o  m a s  v e t u s t o  
n o  r e s i s t e  a l  p o d e r  d e  l a  g a l l i n a  ; 
y  ¿ q u i é n  h a  d e  p l a n t a r  u n a  e s t o c a d a  
ó  q u i e n  l e  o f r e c e  u n  p o l l o  e n  e m p a n a d a ?  
C o m i e n d o  s e  c e l e b r a n  l a s  f u n c i o n e s ,  
l o s  c o n t r a t o s  c o m i e n d o  s e  c o n c l u y e n  , 
y  c o m i e n d o  l o s  o d i o s  s e  d e s t r u y e n  ; 
c o m i é n d o s e  c o n t r a e n  r e l a c i o n e s .
H a y  h o m b r e  q u e  n o  c h i s t a  e n  e l  c a m i n o ,  

c u a n d o  v a  e n  d i l i g e n c i a ;  
s e  l l e g a  a l  P a r a d o r  y  a m a b l e  y  f in o  
s u s  s e r v i c i o s  o f r e c e  e n  c o m p e t e n c i a  

á  t o d o  f i e l  c r i s t i a n o , 
c o n  q u i e n  c o m i ó  e l  p o t a j e  m a n o  á  m a n o .

I Q u é  l a r g a  v a  e s t a  o d a  ó  l o  q u e  s e a  I 
P e r d o n a d ,  a m a i i l í s i m o s  o y e n t e s ,  
h a b l a n d o  d e  c o m e r  s o y  m u y  p e s a d o , 
p o r q u e  t o m o  g u s t o s o  l a  t a r e a .
H u y !  y a  c r e o  t e n e r  e n t r e  l o s  d i e n t e s  

u n  b u e n  t r o z o  d e  a s a d o ,  
y  á  t a n  p l á c i d a  i d e a  

m i  c o r a z ó n  s e  a n i m a  y  s e  r e c r e a .
E l  s u p l i c i o  d e  T á n t a l o  

h a b r é  h e c h o  p a d e c e r  á  l o s  g l o t o n e s ,  
p ú b l i c o  a m i g o ,  a g u á n t a l o , 

q u e  y o  t a m b i é n  l e  a g u a n t o  e n  o c a s i o n e s ;

m a s  a y t  e s t a s  e s t r o f a s  e l o c u e n t e s  
h a n  l l e n a d o  m i  e s t ó m a g o . . .  d e  v i e n t o  , 

y  m e  v o y  a l  m o m e n t o ,  
s i :  m e  v o y  á ........ b u s c a r  e l  m o n d a d i e n t e s .

V i c e n t e  S a i n z  P a r d o .

Leída por su autor en el Instituto Español; en la 
noche del de junio de 18Ü.

D e s d e  e l  o t r o  m u n d o  

v i e n d o  n u e s t r a s  c o s a s ,

D e MÓCRITO R I E ,

H e r á c l i t o  l l o r a .

A l  v e r  á  P c d a n c i o  

c o m o  h a b l a  d e  R o m a ,  

d e  P a r í s ,  d e  L ó n d r e s , 

d e  l a s  C a l i f o r n i a s ,  

d e  l o s  u s o s  g r i e g o s ,  

s e c t a s  r e l i g i o s a s ,  

c o s t u m b r e s  p r u s i a n a s ,  

a r g e l i n a s  m o d a s ,  

y  n o  s a b e  a c a s o  

d o n d e  e s t á  T o r t o s a ,

DEHÓCRITO R IE ,

H e r Ac l i t o  l l o r a .

V i e n d o  q u e  s e  a r r u l l a n  

c o m o  d o s  p a l o m a s  

C á n d i d o  y  M e r c e d e s ,  

y  s u s p i r a n ,  l l o r a n ,  

y  f i n o s  s e  e s c r i b e n  

c a r t a s  a m o r o s a s ,  

c o n  c o r a z o n c i l l o s

f l e c h a d o s , c o r o n a s ........

y  e s c l a m a n  contigs  
p a n  negro  y  cebolla,
D e MÓCRITO R IE ,

H e r á c l i t o  l l o r a .

A l  v e r  á  u n a  d a m a  

f e a  y  s e t e n t o n a ,  

s i n  d i e n t e s  n i  m u e l a s ,  

o c u l t a r  c o n  b l o n d a s  

s u  f e  d e  b a u t i s m o ,  

v e s t i r s e  á  l a  m o d a ,  

o r n a r  s u  p e l u c a  

c o n  f l e c o s  y  r o s a s ,  

y  d a r  c o l o r e t e  

á  s u  f a z  d e  m o m i a ,

Ayuntamiento de Madrid
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D e AIÓCRITO RIE , 

I I e r Ac u t o  l l o r a .

V i e n d o  á  D o n  C o n i d i o  

c u a n  t r a n q u i l o  r o n c a ,  

v i v e , b e b e , e n g u l l e ,  

y  a t r o z m e n t e  e n g o r d a ,  

y  e n  m u l l i d o  l e c h o  

d u e r m e  á  l a  b a r t u l a ,  

m i e n t r a s  a l  t e a t r o  

s e  m a r c h a  s u  e s p o s a  

c o n  c i e r t o  p r i m i t o  

q u e  n o  l a  a b a n d o n a ,  

D b AIÓCRITO RIE, 

H e r á c l i t o  l l o r a .

A l  m i r a r  q u e  h o m b r e a  

S i m p l i c i o ,  a n t e s  d e  h o r a ,

t e n i e n d o ........  ¡ a n g e l i t o !

l a  l e c h e  e n  l a  b o c a ........

q u e  á  s u  b e l l a  F i l i s  

c a n t a  e n  d u l c e s  t r o b a s ,  

c r e y e n d o  h a c e r  v e r s o s  

c u a l  o t r o  A r g c n s o l a ,  

y  e l  n e n e  d á  c o c e s  

e n  v e r s o  y  e n  p r o s a ,  

D e SIÓCRITO RIE , 

H e r á c l i t o  l l o r a .

A l  o i r  a l  o t r o  

c i t a r  l a s  d o s  s o p a s  

d e  s u  m e s a  e s p l é n d i d a ,  

l a s  m u y  r i c a s  p u l l a s ,  

e l  q u e s o  d e  F i a  n  d 

d e l i c a d a s  o s t r a s ,  

j a m o n e s  s o b e r b i o s ,

p e r d i c e s  s a b r o s a s ........

y  c v b a l a  t u f i l l o  

d e  a j o s  y c e b o l l a s ,

DEMÓCRITO RIE ,

H e r á c l i t o  l l o r a .

C u a n d o  D o ñ a  M a r t a  

s e  h a c e  l a  d e v o t a ,  

y  p a s a  e n  l a  i g l e s i a  

l a s  m a s  d e  l a s  h o r a s ,  

c o n  e l  m o n a g u i l l o  

q u e d á n d o s e  ¿  s o l a s ,  

y  c h i s m o s a  l u e g o  

c r i t i c a  ú  l a s  o t r a s ,  

c u a l  c h u p a  d e  d ó m i n e  

p o n i é n d o m e  á  t o d a s ,

DEMÓCRITO R IE ,

H e r á c l i t o  l l o r a .

A l  v e r  á  D o n  C u r r o  

l u c i r  s u  j o r o b a ,  

s u  n a r i z  d e  á  p a l m o ,  

s u  t r e m e n d a  b o c a ,  

s u s  p i e r n a s  t o r c i d a s  

á  g u i s a  d e  c o m a s ,  

y  h a b l a r  d e  e l e g a n c i a . . . .

y  h a c e r s e  e l  p e r s o n a ........

y  e n t o n a r  e l  c a n t o  

d e  l a  b a r q u e r o l a ,

DEMÓCRITO RIE ,

H e r á c l i t o  l l o r a .

A l  v e r  a n t e  u s t e d e s  

m i  h u m i l d e  p e r s o n a ,  

c o n  o j o s  s a l t o n e s  

c u a l  d o s  a l c a c h o f a s ,  

c o n  b a r b a s  d e  c h i v o ,  

v i g o t e s  d e  r o s c a ,  

y  d e  a j e n a s  f a l t a s  

h a c e r  b u r l a  y  m o f a ,  

c u a n d o  s o n  l a s  m í a s  

a s a z  n u m e r o s a s ,

DERIÓCRITO RIE ,

H e r á c l i t o  l l o r a .

W e n x e s l a o  A y g u a l s  d e  I z c o .

D e p lo ra b le  acon tec im ien to .

ON A b u n d i o  E s t o f a d o ,  c o c i n e r o  d e  L a  

R is a  ,  c u y a  b i o g r a f í a  v i e r o n  n u e s t r o s  

l e c t o r e s  e n  e l  n ú m e r o  p a s a d o ,  e s t á  p o s ­

t r a d o  e n  c a m a  v í c t i m a  d e  u n a  p e l i g r o s a  

e n f e r m e d a d .  C o m i ó  d i a s  p a s a d o s  u n  t a c ó n  d e  g a l l e g o  

e n  e s c a b e c h e  y  s e  l e  c l a v ó  u n a  t a c h u e l a  e n  e l  h u e s o  

e s f c i i o i d c s  , d e j á n d o l e  i m p o s i n i l i l a d o  d e  g u i s a r  p o r  

u n a  c a t a r a t a  q u e  á  p o c o  r a l o  s e  l e  o b s e r v ó  c u  l a  

p a n t o r r i l l a  i z q u i e r d a .  S i n t i ó  d e s p u é s  u n a  f u e r t e  j a ­

q u e c a  e n  e l  v i e n t r e  ,  s i n  d u d a  p o r  h a b é r s e l e  d i s l o ­

c a d o  l a  c o y u n t u r a  q u e  u n e  e l  h u e s o  o c c i p i t a l  c o n  e l  

h u e s o  p u v i s ,  d e  c u y a s  r e s u l t a s  h a  h a b i d o  p r e c i s i ó n  

d e  e n t a b l i l l a r l e  l o s  i n t e s t i n o s .  H a y  v a r i a s  o p i n i o n e s  

a c e r c a  d e  l a  a p l i c a c i ó n  d e  l o s  r e m e d i o s  ; h o y  m i s m o  

e s t á n  e n  c o n s u l t a  t o d a s  l a s  r a b a n e r a s  y  e s c a r o l e r o s  

d e  M a d r i d ,  y  e s  d e  e s p e r a r  d e  t a n  i n t e l i g e n t e s  f a ­

c u l t a t i v o s  u n  b u e n  r e s u l t a d o .  D a r e m o s  n o t i c i a  á  

n u e s t r o s  l e c t o r e s  d e  l o s  s í n t o m a s  q u e  p r e s e n t e  e s t e  

r a r o  t o r o z o n ,  a s í  c o m o  d e  l o s  m e d i c a m e n t o s  q u e  s e  

v a y a n  d i s p o n i e n d o  a l  e n f e r m o .  E n t r e  t a n t o  t e n e m o s  

l a  s a t i s f a c c i ó n  d e  a n u n c i a r  q u e  D .  A b u n d i o  , h o m ­

b r e  l a b o r i o s o  e n  c s t r e m o ,  t e n i a  p r e p a r a d o s  m u c h o s  

y  m u y  i m p o r t a n t e s  t r a b a j o s ,  y  q u e  p o r  c o u s i g u i e n t e  

d u r a n t e  s u  e m b a r a z o  n o  c a r e c e r e m o s  d e  s u s  s a l s a s  

y  s u s  m e n e s t r a s  y  s u s  a s a d o s .  ¡ D i o s  s a l v e  á  L a  R i ­

s a  I ¡ D i o s  s a l v e  á  D .  A b u n d i o  E s t o f a d o  I — J . M . V .
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Ranas.
N u  s e  l o m a n  s i n o  l a s  a n c a s  d e  l a s  r a n a s  p a r a  h a ­

c e r l a s  f r e i r  e n  s a r t é n :  d e s p u é s  d e  h a b e r l a s  l i m p i a d o  
y  b l a n q u e a d o ,  s e  l a s  d e j a  r e f r e s c a r  p a r a  p r o c e d e r  
i n m e d i a t a m e n t e  c o m o  c o n  u n  p o l l o  g u i s a d o .  S e  p u e ­
d e n  t a m b i é n  f r e i i .

Ranas fritas.
H e m o s  d i c h o  q u e  s e  c o m e n  l a s  r a n a s  c o n  e l  g u i ­

s o  d e  l o s  p o l l o s ;  s e  c o n f e c c i o n a n  c o n  e l l a s  l o s  c a l d o s  
y  s o p a s  p a r a  l o s  e n f e r m o s  y c o i i v a l c c i e n l c s :  t a m b i é n  
s e  p u e d e n  f r e i r  e n t e r a s  d e  u n a  m a n e r a  m u y  d e l i c a ­
d a ,  s i n o  h u b i e s e  u n  n a t u r a l  d i s g u s t o  p o r  e s t o s  a n i ­
m a l e s  l a g u n o s o s .  P a r a  e s t o  n o  se. t o m a n  s i n o  s u s  
p a t a s  t r a s e r a s ,  y d e s p u é s  d e  l a v a d a s  e n  a g u a  f r e s c a ,  
s e  l a s  m e t e  e n  c l a r a  d e  h u e v o ,  s e  p o l v o r e a n  c o n  
b u e n a  h a r i n a ,  y s e  e c h a n  á  f r e i r ,  p a r a  d e j a r l a s  h a s ­
t a  q u e  h a y a n  a d q u i r i d o  u n  b u e n  c o l o r ;  s e  s i r v e n  
m u y  c a l i e n t e s ,  y  c o n  z u m o  d e  l i m ó n .

Picadillo de pescado.
S e  q u i t a n  l o s  a g a l l a s  á  t o d a  e s p e c i e  d e  p e s c a d o s  

d e  a g u a  d u l c e  ó  s a l a d a ,  y s e  h a c e  u n a  t o r t i l l a  p r o ­
p o r c i o n a d a  á  l a  c a n t i d a d  d e  l a  c a r n e  d e  l o s  p e s c a d o s ,  
s e  a ñ a d e  p e r e j i l ,  c e b o l l a s ,  s e t a s ,  m a n t e c a ,  y e m a s  
d e  h u e v o  y  m i g a  d e  p a n  b l a n c o  m a j a d o  e n  l e c h e .  
T o d o  e s t o  s e  m e z c l a  c o n  e l  p i c a d i l l o ,  s e  s a z o n a  y 
c u e c e  c o n v e n i e n t e m e n t e  p a r a  c o m e r s e ,  s e a  s o l o ,  s e a  
e n  r e l l e n o ,  y  e m p l e a r l o  p o r  a d o r n o  d e  o t r a  c o s a  q u e  
l o  n e c e s i t e ,  t a l  c o m o  l a s  c o l e s ,  p i c h o n e s  e t c , ;  y e s  
u n  i n t e r m e d i o  b a s t a n t e  a p e t i t o s o .

Arenques.

L o s  h a y  d e  t r e s  e s p e c i e s ;  f r e s c o s ,  s a l a d o s  y  c u ­
r a d o s  a l  h u m o .  S e  a b r e n  y  l i m p i a n  c o m o  c u a l q u i e r a  
o t r o  p e s c a d o , y  c u a n d o  s o n  f r e s c o s  s e  p o n e n  e n  p a r ­
r i l l a ,  y  s e  s i r v e n  c o n  u n a  s a l s a  b l a n c a  y m o s t a z a , y 
s u s  h u e v a s  s e  c o n f e c c i o n a n  e n  p a s t a ,  e n  c a j e t í n  e t c .

E l  a r e n q u e  s a l a d o  s e  p o n e ,  a n t e s  d e  c o c e r l e ,  e n  
a g u a  f r í a  m a s  ó  m e n o s  t i e m p o  p a r a  d e s a l a r l o ,  y  d e s ­
p u é s  d e  l i m p i o s  y  d e s t r i p a d o s ,  s e  l e s  | ) o n e  e n  p a r r i ­
l l a s  p a r a  s e r v i r l o s  c o n  u n a  s u s t a n c i a ,  y  s e  c o r t a n  e n  
t i r a s  p a r a  c o m e r l o  e n  c r u d o  y  c o m o  p l a t i l l o .

E l  a r e n q u e  c u r a d o  ú  a h u m a d o  s e  p a r t e  p u r  m e d i o ,  
s e  l e  q u i l a  l a  c a b e z a , y  s e  s e p a r a  l a  c o l a  p a r a  p o n e r ­
l a  e n  p a r r i l l a ,  y  s e r v i r l e  r o c i a d o  c o n  a c e i t e .

Arenques ahumados de otro modo.

E n  u n  c a j e t í n  ,  h e c h o  c o n  p a p e l  g r u e s o  p r i n g a d o  
p o r  d e n t r o  y  f u e r a  , s e  p o n e n  á  l o  l a r g o  o c h o  ó  d i e z  
a r e n q u e s  a h u m a d o s . c o r l a d o s  e n  t i r a s  s i n  l a  c a b e z a ,  
l a s  a g a l l a s ,  n i  e l  p e l l e i n .  D e s p u é s  s e  p o n e  m a n t e c a  
m e z c l a d a  c o n  y e r b a s  l i n a s  e n t r e  c a d a  u n o  d e  l o s  
a r e n q u e s ,  a l g u n a s  s e t a s ,  p e r e j i l ,  c e b o l l a s ,  p u e r r o s ,  
r á b a n o s ,  u n a  c a b e z a  d e  a j o ,  t o d o  p i c a d o  m u y  l i n a -  
i n e i i i e ,  p i m i e n t a  y  u n a s  g o t a s  d e  a c e i t e ;  s e  p o l v o r e a n  
c o n  r a s p a d u r a  d e  p a n  s o b r e  l a  p a r r i l l a ,  á  u n  f u e g o  
t e m p l a d o  p a r a  q u e  n o  s e  q u e m e  e l  p a p e l ,  y  s e  e c h a  
d e n t r o  z u m o  d e  l i m ó n ,  s i r v i e n d o  e s t o s  a r e n q u e s  e n  
s u  c a j e t í n ,

Ostras.
H a y  d o s  c l a s e s  d e  o s t r a s :  l a s  b l a n c a s  y  l a s  v e r d e s .  

L o s  a l i c i o t i a d u s b u s c a n  c o n  p r e f e r e n c i a  e s t a s  c o m o  
m a s  d e l i c a d a s .

D e s p u é s  d e  h a b e r l a s  a b i e r t o  y  d e s p r e n d i d o  d e  
s u  c o n c h a ,  s e  c u e c e n  p o r  a l g u n o s  m i n u t o s  e n  l a  m i s ­
m a  a g u a  q u e  e l l a s  h a n  d a d o , y  s e  e s c u r r e n  p a r a  p o ­
n e r l a s  e n  s a l s a  p i c a n t e .  S e  e c h a  e n  m a n t e c a  p e r e j i l ,  
s e t a s  y r á b a n o s  p i c a d o s ,  s e  a ñ a d e  u n a  c u c h a r a d a  
d e  h a r i n a ,  y s e  m o j a  l o d o  e n  c a l d o  y  c o n  v i n o :  s e  
r e d u c e ,  y d e s p u é s  d e  h a b e r  e l e g i d o  y  l i m p i a d o  l a s  
c o n c h a s  m a s  g r a n d e s ,  s e  p o n e n  e n  c a d a  u n a  c u a t r o  
ó  s e i s  o s t r a s  c o c i d a s ,  a ñ a d i e n d o  l a  s a l s a  y  c u b r i é n ­
d o l a s  c o n  r a l l a d u r a  d e  p a n ,  s e  l a s  e c h a  m a n t e c a  d e  
v a c a s  d e s l e í d a , y  s e  p o n e n  e n  p a r r i l l a s  á  u n  f u e g o  
t e m p l a d o ,  d á n d o l a s  c o l o r  c o n  u n a  p a l a  h e c h a  a s c u a .

Lamprea.
S e  p r e p a r a  d e  l a  m i s m a  m a n e r a  q u e  l a  a n g u i l a .

Lamprea de rio.
E s t a  n o  s e  r a s p a ,  > i n o  d e s p u é s  d e  h a b e r l a  p u e s t o  

e n  a g u a  h i r v i e n d o ,  y  e s  n e c e s a r i o  h a c e r l a  i n c i s i o n e s  
á  l o  l a r g o , y á n t e s  d e  e c h a r l a  á  f r e i r  s e  c u e c e  e l  h í ­
g a d o  a p a r t e  ; y  c o m o  e s  m u y  d e s e a d a  p o r  s u  d e l i c a ­
d e z a ,  c u a n d o  h a y  m u c h a s  s e  p o n e n  j u n t a s  e n  c a j e ­
t í n .  L o s  h u e v o s  n o  s e  c o m e n .

Congrio.
C u a n d o  e l  c o n g r i o  e s  f r e s c o  t i e n e  l a s  a g a l l a s  m u y  

e n c a r n a d a s ,  y  l a  p i e l  e s  b l a n c a ,  b r i l l a n t e  y  p l a t e a d a ,  
s e m b r a d a  d e  m a n c h a s  d e  u n  c o l o r  v e r d e .

C o n 7 r t o  c o n  manteca negra.

P r e p a r a d o  y  c o c i d o  s e  s i r v e  c o n  m a n t e c a  n e g r a  
p o r  e n c i m a ,  r o d e a d o  d e  p e r e j i l  f r i t o : t a m b i é n  p u e ­
d e  c o m e r s e  c o n  c o c i m i e n t o  s i m p l e .

De otro modo.

D e s p u é s  d e  b i e n  e n j u t o  y  e n v u e l l o  e n  u n a  h o j a  
d e  p a p e l  p r i n g a d o ,  s e  c u e c e  p o r  l o s  d o s  l a d o s ,  s e  l e  
p a r l e  p o r  e l  l o m ó  p a r a  l l c t i a r l e  d e  u n  c o m p u e s t o  d e  
m a n l c c H  m e z c l a d a  c o n  y e r b a s  f i n a s ,  y s e r v i r l o  i n i u e -  
d i a i a m e n l c  c o n  z u m o  d e  l i m ó n .

De otro modo.

S i  e l  m e j o r  m o d o  d e  c o m p o n e r  u n  c o n g r i o  e s  el  
p o n e r s e ^ e n  p a r r i l l a s  e n v u e l t o  e n  u n a  h o j a  d e  p a p e l  
p r i n g a d o ,  p a r a  d i v i d i r l e  p o r  e l  l o m o  e n  e l  m o m e n t o  
d e  s e r v i r l e ,  d e s p u é s  d e  h a b e r l e  r e l l e n a d o  y e c h a d o  s o ­
b r e  m a n t e c a  m e z c l a d a  c o n  y e r b a s  l i n a s ;  v a l d r á  m a s  
h a c e r l e  u n a  s a l s a  b l a n c a  c o n  u n  p u ñ a d o  d e  h a r i n a  y 
m a n t e c a  f r e s c a ,  a ñ a d i e n d o  y e r b a s  l i n a s  y  e l  z u m o  d e  
u n  l i m ó n  p a r a  s e r v i r l e  c a l i e n t e  c o n  u n a  s a l s e r a ,  a l  
m i s i n o  t i e m p o  q u e  l o s c o n g r i o s ,  q u e  s e  d e b e n  p o n e r s e -  
e o s  e n  u n  p l a t o  a p a r t e :  c a d a  u n o  p u e d e  e n t ó i i e e s  c o n ­
d i m e n t a r l e  á  s u  g u s t o  c o n  m a s  ó  m e n o s  c a n l i i l a d  d e  
s a l s a ,  á  l a  q u e  e l  z u m o  d e  l i m ó n  r e a l z a  a d m i r a b l e ­
m e n t e .

M a d r i d  —  S o c i e d a d  L i t e r a r i a  —  1 8 4 4 .

I m p r e n t a  d e  J ) .  W e n c e s l a o  A y g u a l s  d e  I z c o  ,  c a l l e  d e  S . \ n  R o q u e ,  n ü m . 4 .
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