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Después de la virgen de los Dolo-
res, lo itieior de Albaleda era ia hij.i
del sefior Frasco. Mujeres y hombres,
moras y moros, todos convenian en
lo mismo, & pesar de ser muchse las
envidiosas y muchos loa desde-
flados.

Psra hermosa, como amanecer de
Mayo, Mariquita. Para aandunga y
garbo, Mariquita. Para andar con
gracia, terciarse el pafioldn, repicar
las castafietas y llevarse 1 [na hom-
bres de calle, Mariquita. Sobre loa
desdenes alcanzados de la jinda mo-
za por los hombres de maa poca
fortuna, y sobre las envidias, tlvili-
dades y celos de las otras mucli.i-
chas dei villorrio, era el nombre de
la hija del sefior Frasco como conju-
ro bienhechor y misterioso que lia-
cia deponer todos los odios y todis
las antipatias en aquellos que po-
dian mostrarse quejosos de los des-
denes y hermosura de la adorable
chiquilla, Y como Mariquita no se
contentaba con ser muy bella, muy
alegre y muy graciosa, sino que era,
ademas, tan buena como los propios
angeles de cielo y muy carifiosa,
desprendida y humilde para todos
los hombres que h;ibian recibido sii
repulsa la perdonaban de todo cora-
z6n, y las mozas, aquellas que vie-
ron & sus novios y rondadores se-
guirla y florearla, olvidaban el agra-
vio & su orgullo y hasta compren-
dian la traicion volandera de sus
amadores.

Después de Ia virgen de los Dolo-
reg, Mariquita, la bija del antiguo
caballista, era ei orgullo del pueblo

Ja Iglesia, los domingos, y & los bai-
les, i !a noche, los dias de fiesta ja
seguia una corte de muchschos de
lo mejory méas granado de Albale-
da, y de quererlo ella, la brevedad
de su mano se la hubiesen disoutado
todos 4 navajazos y cuchilladas.
Pero Mariquita, que se sabia hermo-
sa y no ignoraba ei poder fascinador
desus bellos ojos sobre el corazon
de su» respetuosos amadores, ni da-
ba esperanzas de carifio 4 ninguno
ni ilusionaba & nadie con la asidui-
dad de sus bondades, ni admitia mas
vasallaje y rendimiento que loa de
una amistad franca, de hermanos
La caricia de su mirada, el consuelo
de su sonrisa y la amable lisonja de
su conversacion y de sus bromas
era igual para todasy las repartia
equitativamente entre aquellos que
ya no tenfan més llusién que seguir-
la & todas partes, sin duda temero-
sos de que hubiera un afortunado
duefio absoluto de su sonrisa, de su
charla picotera y de sus broma»

Ademas, el sefior Frasco Imponia
respeto. La fama y celebridad del
intiguo caballista, su coraje y su
bravura bastaban para guardar &
Alariquita de la codicia de los mas
atrevidos y ponerle cierto pavor a
Jos menos aprensivos en asechanzas
de aventuras de amor.

—Se casara con el que yo quiera
y ella quiera—habia repuestos to-
das las preguntas oficiosas.

Cuando algln curioso quiso ir
méao Ie'|: S en sus averiguaciones, el
sefior Frasco lo atajé con viveza.

“ Si es rico, tendré que saber co-
ger una azada. Si es pobre, tendra
ijjue hacerse rico. Ladrén fui por el

Madrid,

’a ifladre de mi chiqui la.
V ladrén serd, «Mo deseo, el queme
aparte de ella. ;(Eetamos?
Y en verdad que ai «efior Frasco
o liana como lo hablaba. Para creer-
lo, era suficiente aquel su movi-
miento de alzarse los dobleces cai-
dos de la faja al rematarlas conver-
saciones en las cualea ponia algo ile
«u eterno mal liumor. Entre la faja
y la bancura de la tosca camisa
vefaas el mango del tremendo cu-
chillo, y como él no era hombre que
prometia en vano nunca, loa maa
uudaces, los que méas alla llevaban
sus locuras por Mariquita desanda-
ban lo andado y en el carifio de otra
mtzi Liscaban y hallaban remedio
a aus male
El eeilor Frasco no era tampoco
un mieerable. Su cortijo tenia alla
en la sierra y suya era la casa v
““Y"”» "a« loaolivares que habia &
la salida del puebin.
"'l chiquilla-como
of esto, un regalo.
CI sefior Frasco no se oponia 2 ios
amorfos de su hija. INI pensarlo!

haga pintai" S-po que
iDemunioa harian ba mozos antes
delante de la casa de
Mariquita! Por eso, los més atrevi-
dos ae contentaban con verla aalir
de misa los domingos, muy sola,
muy peripuesta, graciosa y sonrien-
te, con «cara de enamorada», segun
decian las viejas del villorrio.

Mas el hombre propone y Dios
diapone, y D.oa habia dispuesto que
Mariquita no fuese tan adusta como
su padre Vtuviera el corazén en «u
sitio cual todas las mujeres y las
miamas pajaritaa en la cabeza oue
las muchachea de su edad. iYa tenia
ella buen cuidado de guardar su se-
creto, todas las cosas bonitas que
pensaba a solas y las ansiedades de
au corazén trat la alegre sonrisa que
desfloraba la seriedad de su rostro

N ) ‘® Indlfer nte.
carifio! A ella, a ella sola que%ugiw
ra podido decirlo, nadie le pregun-
taba «l queria 6 no queria & alguien
y «i su alma refa como au cara y
deaaflaba cual sua ojazoa negros iY
aunque ae lo preguntasen! Su aecre-
t"oera de ella aola. lo seria siempre,
hasta que se humanlzaae un poquito
au padre, suprimiera aquello de «si
€« poofi. tendra aue hacerie rico» 6
endul”eira la intencién que ponia én
su advertencia & los probables ron-
dadores de su cas».

Y su rabia, au tristeza, au amar-
gura y au temor crecian advirtiendo
el recelo cuidadoso de su padre, au
desconfianza, aus idas y venidas du-
rante el dia y sus rondas, & la no-
che, alrededor de ia casa, ocnlto en-
tre loa ollvarea. IDe.masiado feliz ha-
bia Sido con loa sobresaltoa de su
secreto para que su felicidad durase
muchol Un descuido, una ligereza
no masy su paraiso se trocaba en
intierno, su ventura en irremediable
desgracia. Hasta miedo tenia de que
cualquier noche, en suefios, ae le es-
capase aquel nombre querido, que
para ella lo era todo y cuyo rccuer-
do la recompensaba con largueza de
sus amarguras, de sus rabias y de
su» desesperaciones...

Por eso, aquel hermoso dia de

sabado 30 de Enero de

Pascua, Mariquita, la de negros oja-
zos. la de andar gracioso, la clilgiil-
lla méas envidiada rie las miiieres y
méaa «ollcltada de )ot hnmbree, ia de
la «cara de enamora ‘a», por prime-
ra vez en au vida, rto rié alegre & las
flores de ios mozos y & las lisonjas
de las viejas al salir de misa y cru-
zar el corro de sus «doradores

IAgiiella mafiana ai que se parecia
& la virgen de loe Dolores!

*

iQué despertar mas desconsola-
dor. D;os bendiiol Era una crueldad
muy grandiu conceder suefios tan
hermosos, c-in tantas cosa» agrada-
bles, para luego, al abrir los oioa
convencerse del triste engafio y
desesperarse nuevamente. ITan bien
como parecia haberse arreglado to
do! iPobrc contento de MariquHal

Sus deseos eran quienes le habian
hecho «ofi,ir en cosas tan lindas y
no era su padre, el sefior Frasco el
que hubiese cambiado de opinién
respecto & su novio, ni Juan Anto-
nio el que pudiera creerse con dere-
chodsu carifio. jTanta ventura no
pod-8 ser cierta!

Juan Antonio...

Da madrugada, recién despierta.

entre el agradable calor de las s&-
banas, en su alcoba de sohera, aquel
nombre apenas pronu iciado, pare-
ci6 derramar la malicia ileuna mira-
da indiscreta. Lii su amargura, Ma-
r'(iuna sonri6 gozosa de su sobre-

to denifia ingenua.

|IEsta felicidad era la que envidia-
ban sus amigas!

En todo el villorrio la Gnica que
no podia aucrer & su gusto era ella.

1gog.

8u carifio habia de ocultarlo, y sua

penasal pensar «n la po-
sibilidad de que llegare un dia en
que Juan Antonio y el s.-fior Fras-
eo se vleeen frente a frente, cuel
enemigos encarnizados pronto» &
despedazarse; aquellas lagrimas qut
brotaban de sus ojo», tan pondera-
dos de hermo'os, también debian
aeruii secreto para todo el mundo,
Bara eIIa aoia. [Buena envidia esta-

a amieila!

Y.Mariquita, para enjugarse una
lagrima rebelde, deacubrié el encan-
to de sus brazos desnudos. Aquellos
brazos correspondian & su «cara de
enamorada», Y mujer al fin. y maa
que mujer, nifia coqueta, mir6 con
gusto sus hermosos brazos, compla-
cida en fuamor propio, y tuvo un
pen«amienio malicioso para el au-
sente,

iSi supiese Juan Antonio loque
«ila pensaba algunas veces!,. Y«e
ruborizé e'i la soledad llena de pe-
numbras de su alcoba de soltera.

Viendo sus brazos, lindosy gro-
sezuelos, recordd lia anchas y rudas
manazas de Juan Antonio. ICuantas
veces, en aus cncuentroa en loa pa-
sillos Bolitarios, cogia él, en una ma-
naza suya, las dos menuditas de

ella! Y en la delicadeza de la piel de
su mano, crefa sentir la caiicia ruda
de su piel callosa, endurecida por el
trabajo. Comparandose con aquel
hombretén. saludable y fuerte, muy
grandote, muy negro, de pecho po-
deroso, de tremendos brazos, que ni
aun en el mimo sabia hacer una
caricia que no tuviese algo de sus
fuerzas, sentiase muy nifia, dema-
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la blancura y delicadeza de aits jra-
zos y lo fino, elegante y hermoso de
todo so cuerpo, se le antojaban co-
sas muy de chiquil'a al lado de la
tosquedad, el vigor y la fortaleza de
hombre saludable de su Juan An-
tonto.

[Qué bien se sentia & cu ladol

Recordaba el temor y e! respeto
da loa mozos para Juan Antonio, y

AR ®II* ejercia sobre el
terrible hombreton, y su orgullo de
rnuier ae «atiafacia en la lisonja.
iTambién aufrfa él! El dia antes, al
obscurecer en las pocas palabras
cruzadas all4 en el patio, contando-
«eausttmnrea, habia visto nublar-
M sua ojoi. aquellos, 0(05 duros
bravos, fogoso», de hombre fuerte
todo corazait.

“ 'Q“® no* vigile!—Ile habia di-
cho—, IQue haga lo que quieral Para
mi ea tu padre... Pero tl no seras de
otro, aunque se empefie el mundo
entero.

—No lo creas. No sabe nada—le
tuvo que decl. ella para confiarlo

Como viese que él se quedaba
pensativo, le expuso su antojo Que-
rfa un ramo muy grande de azahar
para ponérae'o & la virgen. Era una
promesa que le habia hecho i su
santa, & la santa de toda su familia,
i la virgen de ios Dolore», para qug,
loa favoreciese y le quitase de la ca-
beza al «eflor Fraseo el penoamiento
de casarla con un hombre rico Y
qué segura estaba ella do que *u

; favorl...

—IOh! Si. Era «eguro.

Aquiila eiptranza la volvio ¢ la
realidad. Al ver el hUillo de iuz que
** 1 [**9 **  pebltacion por el res-
quicio de la venUna, ae sobresalto
un poco. Debia de aer muy de dia.
| &gil y deaanvutita, con un impul-
so vigoroso, separd las sdbanasy
as i6 al suelo envuelta en la suave
yladurs de la camiea; en el impudor
da una desnudez honrada.

~Y«l vez Juan Antonio la aguar-
daba ya con al manojo de azahares.

Y laaganas da vera Juan Antonio
y oirsu vor y loa deseos de cumplir
Ii promesa, la MIfmidaron é vestir-
sc & la carrera. IHaata perezosa la
habian hecho las penas, & ella, siem-
pre tan madrugadora!

Pero ta coqueteria la detuvo ante
el eipejo» ICetaba hermosa en su
descuido caaero, en aquel encanta-

mafiana! Mas
encendidos loe ojos, un poco palido

«i"? D in-
somnlo Yeailoeeperaﬁza avVv eleg

Etialpielilo vli6dJuan Antonio

iCuanto «rabar, Dios bendito!
iBruto habia de ser para todo! jPues
ro trefa toda una carga! Con aquel
azahar habia para cubrir toda la
virgen, psra hacerle un lecho grande
y aromoso.

El extremo del mozo le agradd
mucho, fué una caricia de halago
para la tristeza de su alma. Juan
Antonio debia de ser igual para que-
rerla, pata adorarla eu el secreto de
sus amorios & hurtadillas.

Pero au gozo sélo fué volandero,
tn la cara del ruJo hombretén veia
la amargura de un desaliento muy
grande, la angustia de una tristeza
honda. Aquello la sobresalté.

—Juan Antonio.

—Nena.



Los azahares rodaron por el sue-
lo, se derramaron de sus brazos en
un chorro brusco, dolorido, i los
piés de 1a hermosa chiquilla.

—Tu virgen te ha faltado—mur-
muré,’ apenado, el mozo—. Ya es
tarde... El sefior Frasco lo sabe todo.

lio qu: Mariquita sintié en su
aima! En ei dolor de Juan Antonio
veia clara su desgracia, aquella se-
paracion que tanto la rhortificaba.

Yen la pregunta compendiaba y
resumia todos sus temores y recelos,
el presentimiento de su desventura.

—Me voy... Me ha despedido.

Y ante* de que ella pudiese resis-
tirse U oponerse, Juan Antonio la
alzé en vilo entre sus brazos pode-
rosos y puso un beso en sus labios.

—(Déjalo, nena! iQue haga lo que
quiera! Aunque se empefie el mundo
entero no seras de nadie.

*

Para carifio, para querer hondo y
con fuerza, Mariquita. Y parad "
graciada, para sentir la tristeza de
una desventura muy grande, Mari-
quila. . \

Después déla virgen de los Dolo-
res, no habia en toda Albaleda una
cara tan hermosa y tan triste como
la de la hija del sefior Frasco, la de
los grandes ojo» negros, la del an-
dar gracioso, la de «cara de enamo-
rada», orgullo del pueblo,' desvelo
de hombres y envidia de mujeres.

i5i que valla la pena ser hermosa
y rical | i
—IQué mal, qué poco la quena su
virgen! IY eso que era el primer fa-
vor que la pedia, la Unica vez que
la importunaba con un ruego!

En la soledad de la habitacion,
con ia labor interrumpida entre las
manos, su desamparo le parecia ma-
yor »4as cruel, mas punzante... Le-
jos, iDios sabia donde! Juan Anto-
nio. Su padre, el aefior Frasco, adus-
to y enojado contra ella, celandola
de dia, rondando los contornos de
la casa a la noche. Y su santa, aque-
lla santa de toda la famiiij, en quien
tanta fe y de quien tanto esperd
siempre, desofa au ruegoy se mos-
traba indiferente & su dolor...

Mariquita alz6 la cabeza v mir6
con pena el altarcito iluminado, don-
de se marchitaban los azahares co-
gidos por Juan Antonio, los dltimos
que le habia traido. E incliné la ca-
beza sobre el pecho para oler el per-
fume marchito de los que llevaba
prendidos en manojo.

¢Quién los habria traicionado? Tal
vez algun envidioso de él, quiza al-
guna envidiosa de ella... IPero habia
nadie mas envidioso que sus 0jos y
mas envidiosa que sus iftiradas! rn-
vidia de verse uno & otro, de acari-
ciarse con la vista, de hacerse pro-
mesas de amor y decirse aquellas
cosas que la boca se callaba. Debian
de habérselo figurado, tenerlo todo
previsto para cuando llegase el ins-
tante en que su padre, el sefior Fras-
co, pusiese entre ellos una separa-
cion a todo trance.

Del antiguo caballista, el bando-
lero encanecido, no se podian espe-

rar blanduras. En sus cdleras era te-
rrible, cruel, despiadado. Y para que
los temores de Mariquita fuesen mas
desesperantes, 4 la vista estaba la
prudente prevencidn del sefior Fras-
co de limpiar el mohoso retaco y
echarselo de cotnpafiero para ron-
dar de noche, los alrededores de la
casa.

56lo de pensar que Juan Antonio,
deseoso de verla, se atreviese & ron-
dar la casa, se extremeda de piés &
cabeza y recorria todo su cuerpo
una caricia de frio. Juan Antonio era
valiente de sobra para proponerse
verla 'y hablarla. Y tenia miedo, mu-
cho miedo de aquel hombretén gran-
dote, de ancho peche, rudas mana-
zas, fuerte y nadacobarde. También
debia de ser terrible en sus desespe-
raciones. Y Mariquita se acordaba
de la facilidad, de la ligereza co]|
que la habia alzado eo vilo entre sus
brazos poderosos, en sus manazas
de hierro, el dia dz la desgracia.

El sefior Frasco y Juan Antonio,
frente & frente, enemigos encarniza-
dos, prontos 4 despedazarse...

La violencia de aquel pensamien-
to, cruel y despiadado, la hizo alzar
nuevamente los ojos al altar, donde
la virgen de los Dolores mostraba la
angustia honda de un dolor profun-
do. Sin saber por qué, vino & sus la-
bios la frase de las viejas del vi-
llorrio:

—Después de la virgen de los Do-
lores, la hija del sefior Frasco.

ICuéntas noches, desnuda, habia
corrido 4 la ventana temerosa de
que Juan Antonio hubiera ido & ver-
la! iCuantas veces su sngustia. un
punzador sobresalto le hizo confun-
dir con la de Juan Antonio lavoz
que en la lejania contaba el lamento
de una cancién de amor 6 de penal...

—IMariquita!

La rudeza y el enojo de la voz del
sefior Frasco, lo brusco de la llama-
da, la sobresaltaron, la hicieron salir
del encanto de sus ideas.

—¢Pero se cena en esta casa?—
afiadi6 aun, apareciendo—. TU estas
loca, muchacha. ¢{Quieres que me in-
comode de veras?

Aquello era lo que le faltaba &
Mariquita para deshacerse en lagri-
mas. Pero pudo mas que su pena el
orgullo de su raza, el amor propio
de la hembra impetuosa que se ocul-
taba dentro de ella, y ahogé su
amargura. ILo que le importaba &
nadie que ella sufriesel Y sigui6 4 su
padre. )
En la mesa los dos solos, frente &
frente, el sefior Frasco mir6 con fije-
za & su hija. A pesar de su paiidez y
de sus grandes ojeras. Mariquita es-
taba hermosa. El antipo caballista,
el bandolero encanecido, sinti6 ha-
lagado su orgullo de padre, el amor
propio de los hombres duros, fuer-
tes y rebeldes de su raza. Para él
aquella palidez y aquellas ojeras
eran el sufrimiento, tal vez la deses-
peracién de BU hija, y se alegraba
de verla un poco esquiva, un poco
adusta, sin preguntarle nada, sin
oirle un lamento y sin advertir una
lagrima en sus ojos. Asi )a queria él:
brava, fuerte, orgullosa. Era la mis-

ma sangre, el mismo coraje, la mis-
ma rabia de él alld en la juventud,
cuando la oposicién y la tenacidad
deotro padre lo separaban de suMa-

riquita. Al verla llorar 6 quejarse, la
hubiese despreciado, no hubiera si-
do su hija. LA

La cena fué silenciosa, triste, ti
sefior Frasco no hablé palabra y
Mariquita estuvo muda. iPara co-
mer y hablar estaba ellal Ni siquiera
se atrevia & mirarle los o0jos & su
padre para no confirmar sus temo-
res. Sola, muy sola, era como desea-
ba ha'larse para recordar su ventu-
ra de otros dias y la desesperacion
de la desgracia que presentia, en el
posible encuentro de los dos hom-
bres. Y se levant6 y dié las buenas
noches & su padre.

—Ven acé, loca—le dijo el sefior
Frasco al verla irse—. No seas ren-

B3 erdad. Se habia olvidafio Jde|
beso de todas las noches. Sintidse
avergonzada ante su padre, y le
presentd la frente, humilde, con mu-
chasganas de llorar.

'—(Anda con Dios» ingrata.

Y en la despedida de! sefior Frasco
habfa broma, tristeza y amargura.

La noche eia larga, interminable.
La entristecida moza habia oido dar
las doce, y luego la una, y despu&
las dos en el reloj de la sala, y hasta
ella Ilegd la melancolia de las coplas
que alla en la carretera, al pasar,
cantaban los trajineros para acom*
pafiarse en su soledad.

Sin saber porqué, aquella noche
tenia miedo, mucho miedo, mas que
ninguna otra. El corazén, que jamés
la engafld, haciala presentir algo in-
esperado. Dos veces, al oir el co-

mienzo oe nn caniar, crey6 que era
la voz deJuan Antonio la que can-
taba, y en otras tantas ocasiones
entreabrié la ventana para conven-
cerse de que el pobre mozo no ron-,
daba los alrededores, En su conti-
nuo sobresalto, acabé por vestirse y
abandonar ei lecho. Y para calmar-
se, para endulzar su pena, para ali-
viar la congoja que la ahogaba, se
puso & rezar. No era posible que to-
dos la abandonasen en su desespe-
racion silenciosa.

Alla en lo lejano, una voz bronca
derram6 la tristeza de un cantar
punzador:

A cerezas en monton
tengo comparas las penas;
si se quiere sacar una
salen lluego media ocena.

Mariquita corrié & la ventana.
IAquella vez fiola engafiaba su co-
razén! Alguien habia tirado una pie-
dra & los cr'stalei. Y abri6 con fuer-
za las maderas, en una desespera-
cién gozosa.

Alli estaba él, su gigante, su Juan
Antonio.

—I1Juan Antonio!

—iNena!

Y luego se siguidé un grito de Ma-
riquita. angustiado, de locura.

—iPadrel iPadrel... IPor Dios! iNo
tire!

Era el sefior Frasco en persona,
que aparecia amenazador en el claro
del rayo de luna, con el retaco 4 la

®@15li'"Nrgate de ahi, bandido, 6 dis-
paro!—fué el saludo del antiguo ca-
ballista al mozo enamorado.

—No me voy... Dispare usté, se-
fior Frasco. .

iLoque le importaba & él que lo
matasen!

—iPor Dios, Juan Antonio! IVetel
IVetel |

Entonces, con una calma y una
tranquilidad méas grande que su
cuerpo, hablé Juan Antonio.

—No te apures, nena .. El sefior
Frasco no asesina & nadie.

Para el antiguo caballista, sefior
de campos, sierras y caminos, para
su orgullodahombre valiente,aque-
llas palabras fueron un latigazo. El
sefior Frasco bajé el retaco amena-
zador.

—Tienes razén, muchacho... Los
hombres como yo se matan con
otros hombres, pero no asesinan.
jAndal

En la obscuridad de la noche, bri-
116 la hoja de su cuchillo

—Tampoco, sefior Frasco... No
traigo ni un alfiler... i=tées sagrao
para mi. tievenio 4 ver & Mariquita,
y na mas.

—]Es que te pego, Juan Antonio»

—jPadrel—y como un hombre,
aquella chiquilla de «cara de enamo-
rada» salté la ventana—. Vete, Juan
Antonio... No, padra no.

— jHasta cobarde!

—No. sefior Frasco. Cobarde, no.,.
Con usté no puedo refiir.

—Pues, entonces, Iso ladrénl, ¢4
quévienes?

—A por Mariquita.

—O por mis riquezas.

Hubo un instante de silencio; Ma-
riquita sehabia abrazado asu padre.

—Levoy 4 probar & usté que no
quiero riquezas. .,

En lavoz de Juan Antonio habla
resolucion y firmeza.

El sefior Frasco miré al hombre-
tén aquel, tan tratiquilo, tan sose-
gado .. Estaba hermoso... Sinti6 en
su pecho el calor del pecho (le fil\a-
riquita... Se acord6 del olvido de
aquella noche, de aquel beso de to-
dos los dias durante dieciocho afios,
y bajé la cabeza... También & éllo
habia hecho bandolero el amor de
una mujer...

—¢Probarasti eso?—dijo ya sin
colera, apaciguado porla amargura
de los recuerdos.

—Yo, sefior Frasco... Pegéandole
fuego & la casa, a! cortijo, & medio
mundo... Diga usté que si, y lo
hago. y

;Qué pasé por el alma del sefior
Fra co? Fué la memoria de aquel
cortijero asesinado, que alla en I(M
primeros dias de merodeo, lo trai-
cion6 sin escrapulo. Y fué él, hom-
bre valiente, el que realiz6 ta haza-
fia, llevando su crueldad hasta ne-
garle los minutos que le pedia para
ponerse & bien con Dios. Y pens6
otra vez en el beso de su chiquilla,
en su desesperacion silenciosa, bra-
va y fuerte, incapaz de pedir mise-
ricordia...

—No, Juan Antonio. No quiero
que lo pruebes. Quetéos». Pero no
me lo agradezcas & mi... Agradéce
selo & ésta...

Y luego, al oido de Mariquita, con
una du'zura que no tuvo ni sinti6
nunca, expreso6 su sentimiento muy
pasito. ,

—No quiero mis olvidos”.

CUSTAVO VIVERO
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Las aventuras extraordinarias de un ngago

Otras experienoias.

Loa (loa per®onaj a na que
vengl traundo [jermaneciaron
entra iilaol'oa a gunot diaa
rnéafi. Por loa medii s de que dia-
ponemoa iodos lo»«cuUistaa, yo
mepiocuré fu umi-tail, y cia-
olea &eato liicic-ron en mi obse-
quio alguno- da >uaaxperimen-
toa més noiab'ea Encendieron
unagran hoguera, nos coloca-
moa a aialredudor, aeotados en
loa vérticea da un iridieulo
imaginario, Comenzarondcaii-
tarydeohar al fuego hierbas
y uiioB polvos minerales que
examiné cuidadosamviUa, ba
leneedndoss 4 atrds y ade-
lant-',

Sabitamente se levantaron,
y el anciano hizo sonre el fuego
iina serie e pa-ics. Al mismo
tiempo la hoguera se cubrid de
aerplenteii vivas, en las cuales

reconoci e'emplares da las cia -
sea ma terribles Ue Africa. A
una palabra pri nunciuda en
adrabe porel anciano, las cula-
braa que s® hablan exiendhio
por todaln habitaciéon, a® re-
plegaron ul fliicgo desaparecie-
ron EIl joven, que no habia
tomado niiiguiia parte en esta
eperacién, abrié entonce ¢la bo-
cadlacu 1lse asomo6 la cabeza
de una serpiente, Dobo adver-
tir que, & excepcidn del tocado
da plumas, los dos hembras no
llevaban nadasobrasuscuerpos,
lo IUOhacadesvanecertoda po-
sibilidad Ue escamoteos y tram -
pas.
El hombre pluma.

Se extendi6 el viejo en el
suelo, cuniplelamente rigido, y
é una Sifiai suya su compafiero
y yo lo levantamos por Jos piés
y la cabeza hasta una vara del

suelo y lo dejamos: parm meci6
lloiandoen el aire, y nespuéa,
m n gran truiiglilidait, en Ir-
in.sm.i posicién, so puso & da.-
vueltas alr. dador de la cabaftn
hasta que concluyé por salit
fuera de ella poruno délos la-
dea, como el rayo dul aolentra
por el cristal sin romperlo ni
mancharlo. Volvié al poco. En
c¢lpenacho ue plumas con que
tocaba su cabeza eo notaban
algunas gotus de agua de la
lluvia que cafa & U sazén

Evocacién.

Laexperiencia que siguié fué
unaevicaoion Eciiarou ambos
al fuego g masyd mas maie-
ria?i'l roaas.Uusp ésquedaron
en slluncidi.n gran rato, qua a
m me pareci6 u.ia hora, inte-
rrumpido sélo por el murmullo
del viejo, que rjcilaba la-for
mulds necesarias. Al cabo de
este tiempo apareci6 enmeiio
dol fuegouniineiano vonorable.
E*a evidentera ;ntu un mglés.
Elevocedo>-temblaba como un
Qz gado. Con avgurldud életpa-
rabaun negro y no un hijo d)
A bidii. Por més quo hice o!
espectro no quiso conte»tar &
ninguna de mis preguntas. Por
tinse proiininciaron las palabras
qui venia ial caso y el inglés
se desvanecio.

A ouohilladaa.

Terminaron los doa experi-
menta lores por hacer algo m 'S
serio y que yo tenia grandvs
dea I0Sdo ver. Era nada menos
quAuna represmtacion de loa
céUbresmiel rios dolos aaoer-
dotesdoB lal.Losdoscompane-
ros se pusi ro iadarvueltasen
aent o contr.irioy en un cir-
culo tan gr mde como lo permi-
tia el espacio de la cabafa.
De vez oii cuando giraban so-
bre ellos miamos y entonaban
un canto extrafio Des ués ace-
ler..b»n el cantoy el movimien-
to ycontinuaban dando vueltas.
Se sintié un ruido sordo y sus
dosmanos diestras aparecieron
armadas de sendos cucli llos.
Todas las veces que sa encun
traban on ol ci culo que iban
describiendo on sentido contra-
rio, se acometian causandose
heiidas terribles en todas las
part s del cuerpo.

La a cena era de uu horror
indecible. Los cuerpos negros
aparecian rijos por la sangra
que manaba de las heridas y

(Véanse

los gritos continuaban cada vez
con més furor. Parecia aquello
una aparicién du! Paiidumo-
nium. Un mar do sungro cubna
el sUQlodo la cibafta. Por fin
las vueltas ces.»ron y el mas
joven Cay6 al suelo, su com-
laftero tiilugdé cuidadosamente

>shojas d Iloados cuchillos y
la» cuinié con una especie de
ungliento negro esquetos mLas
heriiluscontliuabaii sangrando
en abundancia, pero el\id-nte-
mL-nle, porlo quo pudeobaervar,
era sangre venosa, ninguna
iiriena habia sido corlada por
los cuchillos de loa ienibles
lucha-lores. EIl viejo cogidé el
cuchillo untado con aquella
maler.ay loi asé perlas heridas
d®sucamarada queae' erraban
lumadiatamenie. Cogiédel mis-
mo unglontii en lism.moa vy le
froté réapidamente todo el
cuerpo. EIl joven hizo con el
viejolo que al viejo l.ai ia hecho
con 61,y losdos quedaron tan
sanos como aiit.s de haber
comonz>do & acuchillarse.

Yo,sino vieraelsuelo aun con
manchas de -angra, cr.eria que
habia estado sofi.' ndo.

Al dia siguiaulo desapare-
cieron lln que nalie los hubiera
visto.

Subé.

Loa negreros de la costa Oc-
cidente do Africa, conocen los
espantosos msteriosde Obee-
gah (Obi) y el i-xtraordinario
lioder do las mujeres da esta
reglén. Estas mujeres son ne-
gras, feasy Sé parecen menos
{ unamuj.rque nla momia de
un mono. Los hombros, sin ex-
cepcién, son ignorantesy sim-
ples, sus esposas ofrecen sacri-
ficios humanos en las condicio-
nes mas horribles & Satadn, que
segun dicen ellas habita en el
cuerpo de una arafia comedora
de hombres. Evocon los espiri-
tus del mal y au podsr exceda
en mucho a lo que puede figu-
rarse la imagluac 6n mas exal-
tada.

Subé, la mujer Obeeyah del
Camarén, tenia cerca ue seis
piés de alturay loa naturales
d<lpais decian que contaba de
edad muchos cUntoa de afos.
Su rostro arrug'doy deforme
parecia el de un gorila y mi-
randole bien podia creerse qua
eracontemporanvade lacrea-
cida; en cambio, el cuerpo con-
servaba la pursza de lineasy la
belleza de la juventud. Llevaba
siempre sn la mano lo que pa-
recia ser el prlccipal instru-
mento de au poder: un tubo agu-
jereado de unas cuatro 6 cinco
lulgudas de lai“o. Cuando no
otenia enla mano lo gu-irda-
ba eo una bolsa que pendia de
BUcintura.

U'ia cosaextrafia observé en
aquel a espacie de cetro de
Subé: salia siempre de él un
humo azuladoy & pesar de esto
el tubo siempre estaba frio.
Jamiis olvidaré la muestra que
rae di6 por primera vez de tu
podar. Me raandd entonces
cerrar los ojo», y cuando porsu
orden lo- abri, rasencoptré oon
ella pueete de pie en la palma
de mi mann derecha «iu
notara el menor peso. Volvié a

—idarmo cerrarlasy abrirlos
instantdneamente. Cuando lo
hice habia de”anarecido. Mi-

los tras nanteros anteriores.)

raba yo por todas partes bus-
cédndolay senlicaeruna piedra
4 mi lado, miré hacia la direc-
cién gne habia traido y vi &
Subé sentada tranquilamente
en un acantilado de unos qui-
nl.mtoa pies de altura. Crei
naturalmente que se trataba de
un «doble*-

Como Subé mataba & los ani-
males y convertia el hombre
en mujer.

Cuando Subé queria matarun
animal para su imentacién o
para cualquiera otra cosa, diri-
gia sencillamente sutubo hacia
él como si le apuntara con un
revolver Nada so veia salir de
aquel cafién; pero al cabo de
algunos inslaniGs se veia;a la
victimarodeada de una especie
de nube brilants, y &través de
ia cual 891a veia revolcarse. Al
examinarla no s® les enoun-
tr.ba sefial alguna de herida.
Creo que Subé podia hacer esta
operacién 4 una distancia con-
siderable. , ,

La pruebatn 'S terrible que la
vidar de su poder fué la tra.ns-
t'orrnacién de sexos. Un dia,
ofendida ppr el jefe, le dijo: «Te
convertiré en mujer»; coloc6 sus
manos sobre los hombros dcl
desgraciado quepresa delterror
temulaba como la hoja en el
arbol,primero hizo desaparecer
de su rostro los bigotes, troco
sus brazos muiculoaos en naci-
dos y débiles como los de !a
mujer airlc.ma; los pectorales
se cambiiron en pechos y en
menos de diez minutos no tenia
el jefe traza de varén. Era una
viaja escudliday arrugada que
temblaba de miedo.

TAUDRIADELTA.
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LAS MUJERES DE LOS SRASCES HOMBRES FUERON SIEMPRE FELICES

(PUr qué? ¢(IN g«iu 1li gloria
trae coiifig.i ol umory litiliclia
conyugal? No, ciartameiito. Los
hombres céiehi'e* no ain.'n més
qualos otros moriales, Masélo
su «modo* de querer lo quy pur-

diR i'is glorias y tolas lus va-
iii'ladus.

""" lio tres liijus que*
riilasllevHi'onsa 4 U tumba su*
dichas inatarijulos.

I’ara el hombre, esos suM-

Oofia Maria Beruete.

ticuUnza sus afectos. Aun

amando mucho parece siempre
Pur lo

quo no es lo bastante.
menos tal esla opiniéon desus
esposas, quienes deben, ante

todo, desterrar de eu aimaia
pasién de los celos.

La gloria escomo una lam-
para que atrae todas la* ntari-
posas en su derredor.

El hombre qu'j Ja alcanza se
ve inmediatamente solicitado
por una, multitud de demoaios
con figura ue &augel que tira-
nizan su voluntad.

Elfallecimieiuo de lavirtuosa
dama, compafiera del jlustre
jefe del iiartido liberal, presta
actualidad 4 esta pagina feme-
nina en la que vamos & bosque-
jartan brevemente como nos lo
consiente ol espacio, la silueta
moraly Jas diclia-j conyugales
de quienes, como dofia Maria
Beruate, tuvieron por esposo it
varonoi preclaros, cuyos div.;r-
808 talentos abriéronle de par
en parlas puertas de la fama.

La sefiora de Moret, no obs-
tante la brillatilisiina posicién
en que ia habia colocado la
suerte, tuvo siempre por norma
una ejemplar modestia.

Oculta en el santua'lo dsl ho-
gar, pocas veces aparecio su

Madama de Chateaubriand.
nombre enlas columnas déla
Prensa.

Con elementos para lucir en
si mundo, abdicé por amorto-

niientoa hailan lenitivo forzado
en los irabsjoii de Livida pu-
blica, en la labor patridtica que
Jes haca vivir para lus otros. La
mujer, toda suniimiento, sufra
con mas intensidad el peso del
iufoituaio.

En la vida de lodo grande
Jiombre Imy oue buicarsiempre
la influencia que ejerce una
mujer.

Casi siempre, fueron éstas
felices.

Veaiiioasi no la prueba, repa-
rando la exUtsiicia de alguna*
cspusus de hombres célebres.

Si ladicha conyugal sstriba
ca la fi.idliilaj dol marido, po-
dria afirmarle que la mujer dol
aiiiiir de Las TudrUrei v del
Genio diU CWsftaniitinu fué Ja
mas iltiSilichada de las ospusas.

Culi dificultad podria encon-
trarse nadie que aup rara &
Chateaubriand en lo de gustarle
las falda#, asi, en plural, un
plural inlliiitc.

Apenas casado, marcho solo
dlnglaterra, dedicandose adar
lecciones de francésy & hacer
el amor & cuantas inglesitss le
gustaban.

De regreso en Francia, lleva-
do de sus seailmientos reli-
giosos, cumplio cr.n su debery
fué & vivir con sn esposa. Mas
pronto volvié & abandonar & su
compafiera, corriendo, loco,
trasnuevai aventuras. Porse-
gunda vez lleg6 arrepentido
cerca de ia dulce, la buena, la
sama madame Chateaubriand,
que recibia al ingrato co ¢ios
brazos abiertos La pobre aban-
donada se dscia que, siendo
ella, como era, la espusa de un
hombre providencial que tanto
dtabifahicho an pro da lareli-
gi6o catblica, bastaba para su
gloria, que tai era s idicha.

La mujer de Lamartine fué
todo lo dicbhoea qua puede ser
una madre que pierde dos hijos

Casada por amor después de
habar tenido que luchar mucho
contra la oposicién do sus pa
dres, que no admitian poryer-
no & Lamartine, la dama de

que liablaiiu'.s murié & ios se-
santa y tro* aucs, sin haber tu-
iilioun solo pesur del que p i-
diera echar li (Milpa & eu us-
poso.

;Cémo es posible norecono-
cer que la esposa de Lamariina
dl6 porel grande hombre cuan-
to es dablo ofrecer en holocaus-
to do una pasiont

Comenz6 por abjurar espon-
tdneamente el protestantismo
4 fin de que los esposos no tu-
vieran mas que una rallgiiin,
como ya era una sola su alma.

Cuando nacié su primor hija,
coisiiiuUd que ésta lluvara el
nombro e Julia en recuerdo de
lamuijdrqiiB le habia precedi-
do Oli el curaz('ll de Lamartine.

Durante los cuarenta sflos
que viviop.m juntos no tuvieron
més que una vnluntid y no S3
separaron jumar.

M lolo defacto de esta mujer
ver.ladursmaiiie superior fué
conservarla pud'bundez de su
raza inglesa husti el punto que
e8[iurg(T la obra cclotal de su
esposn.hae'éiidule reformar, no
a6 o aquello g u pudiera herir
1.Saentimien o* mas puros, si-
no Inojn«< incitandole & susti-
tuir palubras qua nada lenlau
Me pecaminosas, siendo no més
gm la expre-i6n de apasiona
i; "onceptos.

Esto era absurdo. No obitsn-
Iw, p jr no eoiitruriura s >ccm-
psiiara Ltrnartme respetd la
uXtrafia mama,

S lo después Je su muerto, la
soi.rlina del gr ii escrl Urr'sla-
bleci6 Ju deRflgurado, d.jando
los manuscpiit# tal como fueron
pensados, sin quitar punto ni
c ma.

los esposo* Lamartine repo’
8.in juntos, uno hllado dsl otro.

Modamo de Lamartine.

en el oemanterlo de Saint-
Point, y suntpie él, desdelu.go,
fuéfl] que logr6é para sunomur i
la dureo a ue la fama, alie, por
su parto, fué siempre su digna
compafiera. iQuémayoreivgti!

Madame Hauska, viuda, casé
en segundas nupciis con elin-
signe novelista Honorato de
Uaizac.

Poco tiempo dur6 el matrimo-
nio que deshizo la muerte. Era
esta dama de usa belleza nobii
é imponente, acaso de expre-
sién algo a liista & primera vis-
ta, paro que ella sania disimu-
lar con L<8gracL s da su privi-
legiada persona.

Mad. Balzac era poseedo'™a
de iosbruzo* méas hermosos que
jam é&s se han visto, de un cutis
denécar, cien veces cantado en
peregrinas estrofas, y de uno#
ujoa negros fulmlnadoras é in-
quietos que, con los labios ro-
jos, daban & ia mujer del gran-
de homure un aspecto extrema,
dame te sensuaf.

Balzac, an cambio, era baji-
toy de un feo suuido. A la edad
datreinta .ifi .s no leniaun hue-
so en la boca, y e>to le desfigu-
raba horriblemente cuando
refa, qua era casisiempre Pen
cu ndo haulaba uparabase el
encanto. Enmudecian todas,

;Como aeres lan distiatos—
marido v muier—pudieron vivir
juntos y felices?

Preguntadselo al genio. Ma-
dame Hauska, como la desco-
nocida de M jfimée y como tin -
tas otras, desuués de haberlei-
do mucho & Balzac se enamoré

de su fautasii creadora. Co-
menz6 & cartearse con él d ti-
tulo de 8 mple u(Hnirador.i, y el
novelista, gn.i nodes'lefiaiialas
aventuras, uuso gran compla-
cenciaene cambio da spielo-
las con una mu er bella—qua
por retratos conocia—, rlcu y
de -ultivado talento.

A fuerza da Insistir, Balzac
obtuvo una cita de su admlr.i-
dgni. Fuéen Suiza,en unjardin
publico. Se habia convenidoen
que ej'a tiiviora sobre sus ru-
diflas un lib o abierto M diay
ftla hora Eefalitia, llagé Bjl-
zac, que la abord6é ra*ueita-
inente. La dama se d- sin.i,yo en
BUS brazo*,y laca d(j amorl bien
pronto quedé convenido ei ma-
trimonio, Tal lué el (‘'rigen da
esta matr monlo, en el qua am-
bos conyuges gozaron d'e feli-
cHadpeifacttt, y esoque alverja
por vez primera, olios miamos
¢ (ntlesan en sus *Mamonas m-
timan queinimpresiéniio pudo
Ser masequivocada; olla le so-
fiaba gallardo; él, In suponia en
posesion (le una gran fortuna,
pues es preciso adverti" que
miiiindo lalzao comenzara el
Jf(>< con la que después fuatu
Us loin, arrastraba una vida
bo lemia con mas irumpas qu j
versos hacia.

T.ido. en la realidad, era dia-
lint -. El novelista era un mal
tipo; la daimi, atienes contaba
con Jo iirecisu para podar vivir.

No obstadl.) estas djs>lu«lo-
nea, al pocotiempo de tratarse
se enamoraron da veras, parti
cnlarmenteella, seducida por el
tal Mito dm grande hombre-

Dob pasiones- decia BerJioz—
han dominado mi vida y son
las Gnicas de quo conservo pe-
rennal recuerdo: la ternura que
sismo por mi esposa, hallada
casi >il fin de mis dia* y mi en-
fusuismo por la iiUrrprete Ce
Shaksap””are. Estela fué la rosa
que fiureoié en mi aisi >miento,
la melodlade turlusmlisco.icier
toB, asi el de mis g<mes como
aquel otro invariable de la*
tristezas.

El gran Barli'.z conocié 4alJa
que tanto quiso y fué suc .mpa-
fisr.i, Bieiiilo director de wun
teatro eu el que se proponia
explotaren Francia obras dol

repertorio inglés. AIlli fué &
parar un;\ moduita artista*,
arruinada, por quien Barlioz

lleg6 & enloquecer de amores

llevandola af altar. Dioon Jas
tronicas que al p'l clplo no
fueron esi s sus intenciones,
pero habiendo recibido una

constante rejiulsa decidié j>ro-
ponor el matrimonio & aquella
virtud romana.

No era ella, precisamente, lo
que se llama una mujer distin-
guida, pueses de advertir que
suorigen no poJia S3r ma* vi-
Ilano; tnja do unapUnchadora.
Su hermosura popular, con an-
chas caderas, cautivo a Héctor
Bjrlioz. El mismo dfadeausbo-
das marcharon de viaje, pasan-
do laiuna de miel en uiiac Bita
de campo mandada construir
exprjf.soen el busque de Vin-
cennee.

Alli vivieron dos meses, en
fileno idilio, luna de mi Ipro-
ongada en el curto de una lar-
ga exiitencia.

Mioiielét fué casado dos va-
cas, pero el gran puablicono eo.
noci6é mas qu > suBogunda mu-
jer: Adela Malar«t, qua tanta
tnfijencia ejerci6 Bobreél, Al-
gunos ds «UB bidgrafos se atre-
ven & juzgar <zcesivo ei ascen-
dientequesobre el grande hoip-
bcetenia su Lspoia, acusandole
de haberle sugestionado hasta
el punto de ordenarle la inte-
rrupcién de BUgran historia de
Frauda para que lanzara otros
libr is que, como EI péajaro, EI
imeeto, Ei aiMr, La mujer, Ei
mar y otro*, estdn muy por ‘ia-
bajo de losexcepcionales méri-
tos del comentarista ds la re-
volucién del 93

M .chelat t.iifa cincuenta y
cuatro afios cuando su mujer

apenas contaba veiiiliJés. ~a5
él era tan joven como ella do
imaginacion y do espiritu todo.

Recién casados partieron pa-
ra Nanies y alquilaron una
gran casa de campo, & la orilla

Madame Berilos.

del rioErdre,amueblandola con
gran suntuosidad.

Un cronista de la época rafe-
ria ulacto de una comida inti'
ma an casa del gran Thiers, y
derftt asf;

*E) derredor de una antigua
mesa le reble tomaban asiento
.Mr. I'niers, su «aposa y Jos po-
dras de ésta, unos buenos vis-
Jeclti-.

Madama Thniers s6lo cuenta
iliscisdie afios, aunque repre-
senta algunos mas. Tiene be-
llos coloras y una espléiiJida
oabell.;ra, grandes ojos que aun
nu dicen naday una bocagran-
de é infaolil.

-N'o habla_ apenas mas que
con su marido, con quien se
muestra comunicativa, apasio-
naday lucuaz.i

Asi vivieron, ignorado», di-
chosos, siendo ejemplo de exie-
taocias tranquilasy campesina-
mente biien.is hasta Ja eleva-
cién do Mr. Thier# & la presi-
dencia.

Después brill6 en el mundo
madame Thiers, y aquel su pri-
mitivo caracter timidoyquosé.
10 disfrutaba en las flaatas de
familia, afiN-iondse & la vida de
aocLdad y de esplenjoree.

Alnse lave todos los afios en
Ja iglesia de Notre-Dame de
Haria, arreglando porei misma
los detalles en las honras fine
lirasque secelebranporel alma
de su esposo.

Esta dama reind cuarenta
lAos enlavida dul grande hom-
bre que no turnaba ningun ide-
iirmmaciéon grave sin consul-
tarla con 6u fisl compafera,

Madame Thiers.

iGloria & las mujeres que co-
mo lod >'las citadas, tan bien
saben cumplir su mision en la
tierral
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Por esto, los fervientes adoradores dei jiu-jitsu preconizan cada mafiana ua
riercicios de respiracidn, al aire libre, el cuerpo bien derecho, sin elevar la espalda
& cada una de las aspiraciones ni hacerla descender en el movimiento contrario,
colocando ambas manos sobre las caderas.

S guiendo este pian al pie de la letra, los misculos de que hablamos entraran
enjuego, funcionando normalmente.

Desde este punto de vista los cuadripedos estan mejor dotados que e! hombre.

Es necesario que todas las mafianas, sin gne atemorice el cansancio de los pri-
meros dias, se hagan ejercicios respiratorios en la forma indicada durante quince
minutos, por lo menos.

Contraigase esta costumbre. Los pulmones irdan fortificAindose de un modo
gradual, y por ende, el organismo todo.

Estas respiraciones favorecen la vida del corazén; regulan sus funciones ha-
eiendo méas normalM los movimientos de sistole y diéstole.

También es medio excelente tenderse & lo largo, boca arribay con los brazo;
en cruz y abiertas las piernas, «respirar fueite».

Afiadamos, por lo que concierne & la higiene cardiaca, que al principio con-
viene evitar al corazén las palpitaciones que causan los movimientos precipitados
y que requieren esfuerzo.

F'jia-jitsuno es un ejercicio de fuerza; conviene recordarlo; lo es, si, de habL
lidad y destreza en el cual un vigor ordinario, multiplicado por los coeficientes
de calma y ciencia, derrotard siempre & los que sélo llevan como arma de combate
la instintiva acometividad y resistencia de la fuerza bruta.

F\jiu-jiisa debe ser practicado sin apresuramiento alguno en los incidentes
de la lucha.

No olvidemos, pues, la esencialisinia parte que toma ia funcién respiratoria en
la p.reparaciéon de ios que quieran entrenarse para llegar & ser profesores de
jiu-jitsu.

¢ Tendremos necesidad de decir que los maestros japoneses, antes de entrenar &
uno desus discipulos.y admitirlos en sus escuelas profesionales le exigen, desde
luego, dulzura de caracter, sumisién al maestro, cortesia, cii una palabra, igualdad
de caracteres?

A los que de esto se asombren no esocioso advertir que el jiu-jitsu encierra
golpes excesivamente peligrosos que, dados bajo la influencia del enojo, pueden
producir ja inutilizacién de un miembro, la ruptura de numerosos mdasculos, la
muerte misma.

He aqui por qué los fervientes del jiu-jitsu tienen que ser calmosos, tranquilos,

como esencialmente lo son losjaponeses. Después de la calma, el agua juega un
gran papel en la higiene de los adeptos del jia-jUsu-

(Fotografia Moragas)
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pi6 mismo de la salud. ICuéntos alimentos nocivos figuran & diario en la mesa de
los europeos!
« Ellos son gérmenes de enfermedades desconocidas en los pueblos de Oriente.
El arroz, que es la base de la alimentacién japonesa, cocido al vapor es muy
nutritivo y no necesita ser condi.nentado deotro modo.
Tal como se preparaelarroz en Oriente, po \t parece en nada al arroz de
nosotros. Reducido & polvo es
muy agradable ai paladar, mas
sanoy méas fortificante quela
mejor de nuestras harinas de
trigo.
¢Por qué en Espafia no se co-
me casi el arroz, prefiriéndose
los garbanzos, maés indigestos,
y legumbres de asimilaciéon tan
dificil como las patatas?
Con el arroz se contentan
esos intrépidos soldados del
Japon, hallandolo exquisito é
incluso sirviéndoles de recons-
tituyente.
También nosotros comemos
poco pescado, i diferencia de
los ingleses, que hacen de él
un gran consumo.
El pescado es una de las ba-
ses fundamentales en ja cocina
japonesa. Constituye también
la alimeitacién méas sana, ya
sea frito, cocido 6 en salsa. Golpe en la garganta sirviéndose de la
Es bien cierto que un espa- mano & modo de cuchillo.
fiol no se acostumbraria tan
facilmente & comer pescado cocido, como hacen los japoneses, acompafiandolo
s6lo de una ligera salsa. Pero, ¢quién sabe? 15e ha hecho resistird nuestros estd-
magos tantos horrores, inventados por la cocina francesa, co.ndimentos nocivos &
la salud, desagradables al paladar y que, sin embargo, impuso la novedad 6 la cos-
tumbre!
En Oriente, ocupan las legumbres el segundo lugar en la alimentacion: entre U
arroz y el pescado. Y no hay que olvidar que se trata de un pais présperoy traba-



EL “WHIST,, AGENCIA DE MATRIMONIOS “MINUTO,, LITERATO

Enrique Vargas, decano de les
matadores de toros, autor de un
M anifiesto en que se lratala fa-
mosa cuestidn de loa miaras

El “xicli,, de la barraqueta

Anticipémaucs & declarar que el whist es un juego de naipes
usado gener.-Imente en Inglaterra por loias las clases sociafes.
Su popularidad es tanta qua se nabilitan grandes y 1jjosos sa-
lones publicos para celebrar las partidas, de las que se puede for-
roir pane mediante el pago de un chelin. Ofrécense, comotre-
mios, ajuares de novia, mobiliarios completos, etc. Con pretexto
de jugar al whistse establecen relaciones entro muchachasy mu-
chachos, que suelan acabar en boda, como sucede en Espafia con D.Juan Marti, poj lUlarfsimo Te-
la loteria de cartones alrededorde ia clasica «camill » federal, fallecido & dia 19

ESCUELAS VOLANTES EN LOS TRENES

Conociendo losamericanos las grandes prospsridades que se
siguen cuando en un pais se atiende principalmente al desarrollo
agricola, no cesan de estudiar cuantos medios conduzcan & que
sea mayor cada dia el entusiasmo de todos por labrar la tierra.

~ A este fin organizan muchas ¢é interesantisimas conferen-
cias.

Para dar una prueba del grado adonde llega el espiritu préc-
tico de los yanquis, que todo lo aprovechan, véase nuestro graba-
do, que representa una leccion de agricultura a bordo de un tren.

kisuoTeca pe LA SEMANA ILUSTRADA

jador, en donde la jornada obrera esde doca horas, | yego no andaran muy
quivocados cuando eligen tal sistema de nutrirse.

De lechuga, tan calmante paralos nervios excitados, asi como de tomate»,
h-cen lo» japoneses un gran con-
sumo. Ellas son las més sanas, las
mas alimenticias, las mejores le-
gumbres.

Los hombres herctleos que aba.
tieron las piramides de Egipto, no
comian otia cosa que cebolla cru-
da. Y sélo empleaban el esfuerzo
de sus brazos, realizando una obra
que hoy mismo seria dificil & pe-
sar de la electricidad, el vapor, ios
barrenos los adelantos de mecani-
ca moderna y otros elementos que
el progreso y la cultura de los
tiempos lia puesto & nuestra dispo-
sicion.

He aqui un menu de la clase me-
dia japonesa para que tengamos
una idea de la admirable sobriedad
de este pueblo tan enérgico: un
gran plato de arroz, pepinos v ce-
bollas y pescado. De postre, frutas
y pasteles de harina de arroz. Y
esto es todo.

;Bebidas? Agua 0 té; pero gene-

Resortes de respuesta para repeler ralmente agua clara, jaméas hela-

una agresién brusca. da. Es este un menu de veranot

En invierno se prepara otra lista

de platos & propdsito para desarrollar calérico, afladiendo huevos duros, rara vez
leche y jamas carne.

He aquf como se nutren las gentes vigorosas, activas, trabajadoras y enér-
gicas que ignoran las enfermedades del estoémago, la dispepsia, la indigestién y los
desarreglo» intestinales.

Todo el mundo sabe que los japoneses resisten carga» sobre sus espaldas que
fatigarian & un europeo forzudo.

De la buena nutricién proviene la fuerza musculary la salud.
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Ensayese en Espafia el régimen alimenticio de los japoneses, y estamos seguros
de que se fortificaria la raza.

la carne no es—como se cree por la generalidad—un alimento comoletcv

La raza amarilla—que ape-
nas !a consume—relne en si el
méaximum de energia, valor y
voluntad.

Pasemos & la respiracion. To-
do lo que vive respira: las plan-
tas, los peces, iosanf.bios, los
hombres. Para estar sano, es
de toda evidencia que precisa
respirar bien.

El que respira mal. seapor-
guesu garganta, su cavidad to-
racica 6 sus pulmonesson de-
fectuosos, sea porque vive en
un medio malsano poblado de
gases deletéreos, estd amenaza-
do de asfixia, es decir, de la
muerte.

Pocos sabran que el respirar
es un arte y puede ser una cien-
cia. En todo caso, merced al es*
tudio, puede perfeccionarsela
funcién respiratoria.

Los conocimientos anatémi-
cos son indispensables al que
quiera dedicarse al jiu-titsu,
llevandole & saber que una res-
piracion perfecta es absoluta-
mente indispensable para la sa*
lud general. Al cabo de los siglos, ha comenzado la humanidad & preocuparse de
saber respirar «entrenando» los pulmones & fin de procurar la respiracion «hon-
da» y que sea completo el juego de todos los musculos de la cavidad torécica.

Aquellos que particularmente interesan la fuerza de nuestros organismosy que
debe de cuidar con mas atencién el que vaya & dedicarse al jiu-jitsu, son lo-
musculos que existen encima de las caderas. Su buen funcionamiento es del toé
preciso & la vitalidad general dei organismo.

Medio de reducir ..n adversario
4 la impotencia.



Mis queridos paisanos loa hi-
jos de M drid, porqgi e ya he
dicho veinte tni lones de vec¢s
qu- soy m&ili'.lefii’', hun toma io
sobre sus iiombio? ladenodada
ompr IK de ce:rar & la ve/. C..n-
tralJnamb:ci Dde los cus ros,
contra .os busos de l.i- Com-
pafiias e éciricas v contra la
inesperada fiebre de mercanti
lismodel Canal do Lozo a

Pretendo , muy bien preten-
did», qu .os prepiaiar oa nO
pongan A sus tincas precios
exorbitantes y ,que de oait.n
en el Banco el importe de las
flan aflparaquj reditden & loS
inquilinos

Poique con esta exigencia
del mes adel.>ntado y dcl mes
en fianza >e eniuentran los ca-
ser 8con un oipilalito pr sts-
do SINi.'iTsftEs por los vecinos
y que, ¢ mo es natu’al, no ten-
dran muerto de risa en su caja
de cIU a es

Casero habré que se lo pres-
te, como usurer,.", al propio in-
quilino & un tanto por ciento
eii'vado, y se d ré el c.iSO estu-
pendo de que un individuo esté
pagando inturés por un cipiial
qua es suyo.

T .mbién pide la abolicién de
la novisima ley de deshaucios,
votida poriiifiuencia yen ho-
nor do los caseros, y cuyo pro-

J D tL
OTrRrR.O

cedimiento sumaricimo deja en
mantillas & lo- consojos de ;:ue-
rra.

Lanzar & un vecino os hcy
psr.i lo-propiet'.rios una ops-
rariénta.i 8eii<iba y tan veloz
como lanz iruna blas emii.

En cuanto & bis Compafiias
de elsctricid d esuna bicoca jo
que se proponen hacer mis pai-
sai 0s: rebajar jas tarifus, su-
primireipago de '0? contado-
res, mejorar el flilido; los tra-
bajos, unidos, de H riulesy de
Tosco, que, untimeiite con el
de juradu de concurro de come-
dias y el de lautilgrafu de lus
discurrosde Ri.drfgu z San Pe-
dro, eran tenidos, hasta ahora,
como los mayores trabajos dcl
mi ndo.

Ahies nadalo que pretenden
mia paisanos.

Yo en esto tengo una tristisi-
maoplnli®; la do dejar las co-
sas como estdn para quo uu se
pongan peor; pues no sa lia
dado el caso de pretender -I-
canzar de c-mproeas 0 cotnpa-
fif s-lguna niojor 1en i'ien dol
pfihl'co. que no se haya conse-
guid» lo contrario.

Putdo citar diez mil ejem-
plos.

Ahi estéd, sin ir méas lejos, la
Compafiia Arrendataria de ta-
bacos; cada vez queso inicia
una campafia co tia b< m ija
calidad de oecigar-illos eleva
el precio del scajetillas.

Yo me libro muv bien de po-
nerme delante de mi casero pa-
ra que mi presencia no le haga
pensar en mi y me suba el
cuano.

Cada vez que vpo que la opi-
nién publica reclama algo,
tiemblo por su suerte; se recla-
mé la liberta | da cultosy vmc
la ley de jurialicciones.

Su pidi6 la Bupre-ién de lo
consumos vaumentd el impue«
to do tascdiluias.

Milagro serd que el aclm
movimientodemocralicono u'i
tra'ga el restablecim ento Je
los antiguos diezmos y primi-
cias.

Espafia es el mendigo infeliz
& quien, «obre no uaile ja li-
mosa l, le roban el platillo.

*.qui DO hay otra mauerado

mendigar que como io'hacia
H nconet'--; el «xombrero en me-
dio de la curreiera y U boca
del trabuco asomundo poren-
tre los setos.

Una limosna por amor de
Dios 6 te descerrajo un tiro.

Esta debia ser la férmula de
todas las expos ciones do ia
opinién publica.

En cuanto & la tercera olim-
piada de mis jmisanos los hijos
de Midriii, 6 S3a la campafia
contra el iuespurado mercauti-

Illamo del Canati del Lozoya, no
me parece menos noble que lus
dos antariores, pero tampoco
me parece menos heroica.

Muy santo'y muy bueno qui
el Canaltenga un poderosisimo
salto do auua y qus & su dele
gado regio el Sr. Sdnchez Toca
se le haya antojado que con ese
sslto de agua puedo montarse
una gran fabrica de fitido eléc-
trico, regaladora, que alumbro
espléndidamente 4 Madiid y
acaba con los abusos de las
Comoanias nionopi.lizad™a»

Muy sonto y muv bueno que
ese suefio da had.is «- rcuiic «v
que 1loxp'otd ol Avunfamiu-ito
on bien do todos )ns sirviciis
mmi cipales 'e la villay 'lorte;
paro que e Municiiiiose e.'car-
gue da aprontar los fondos ne-
cesarios, si algunos se neceii-
ten adelantado para tan clara
empresa, que muchas bien obs-
curas he visto yo nacer al fiado.

Fero no sep-r qué razén he-
mos do abonar poriicularmente
todos los vecinos el capital so-

cial de esa nusva indu-tria pa-
gando al agua, 4 menos QquUe sa
nos entreguen bonos reemb jlsa
bles que, una vez saii.rfechosloa
gislos de la insLul icicm déla
nueva Eléctrica dpc Canal, pa-
sen a ‘-or aeeionn preferent ».
Paro ya verédn u-todu-. cémo
damoselcapital y nocobiumos

el interés, lo mismo que nos
ocurro cuii la fianza do ios ca-
Seros.

Arduus son las tres empresas
que se han prouuesto Ilevara
cabo mis paisanos loshij."sde

M alrid, y si las realizan ha-
bran «upériido la epopeya de:
D'.s de MnifO, y las glorias de
Uaoiz, Vt-larde y Ruiz queda-
ran eclipsadas por ia de los
vencedores da P;s raseros, de
las Compafiias el ctricas y de
Canal.

El grito de jVivala Indepen-
ocncial sera en la Historia pa-
tria un ri‘iculo gemido:.! lailo
del rugido triunfante de jViva
el cafio librel

La deteiisa del Parque de

M ‘iiieleén contra los franceses
serd gran «de aiif) comparada
con la defensa del Centro da
Hijos de Madrid contra los ax-
plotadore*.

Habra que exigirles un mo-
numen'o y qua organizarles
u 1'procesir'n civica.

Veremos si ia dedicatoria
hav quo hac ria & los Aéroes
6 ala ticlimas,

fcL SASTRE DEL CA.VIPILLO,

iDi'6m/03 de Tovar.J
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