Rasgo jiteraric. Elogio de U Agricultu-
ra. Somos terrenales tanto por inclinacién,
como por necesidad; formado el hombre de
tierra, fué desde el principio destinado para
la Agricultura. Le habia colocado Dios en
el jardin de delicias & tin de que sus manos
puras é inocentes se empleasen en cultivar-
la , y este cultivo debia ser acompafiado, y
lleno de caricias, y de profundas, y lumi-
nosas reflexiones sobre la grandeza , la sa-
biduria, y la bondad de su criador. Pues
aunque el pecado de nuestro primer padre,
y los nuestros nos hayan hecho indignos
de una vida tan feliz ; con todo , siempre
conservamos mucho de nuestro destino.

E | gusto de la Agricultura es de codos
los tiempos , de todas las edades, de todos
los paises, y de todos los estados, desde
,el humilde cayado hasta el elevado cetro.
Se compran cierras, se establecen casas de
campo , se hacen jardines en las ciudades
hasta en los patios de las casas, en las azo*
teas , y aln en los balcones y ventanas:y
quanto menos dignas de atencion parecen
todas estas cosas, son mas vivos y fuertes
argumentos de Ja inclinacidn secreta, que
permanece en lo intimo de nuestros corazo-
nes respecto & nuestra primera vocacion.
Ademas, los bienes del campo son los Uni-
cos bienes so6lidos y fecundos en recursos.
La vida que la agricultura nos ofrece , es
quiza méiios brillante , que el fausto y bu-
Iliciosa agitacion de las ciudades ; pero es
infinitamente mas atractiva, mas feliz y mas
G til; rica con su propio fondo, es cien
veces mas cémoda, que en las ciudades,
sin molestia , sin ambicion , sin fausto, sin
superioridad , sin envidia y sin envidiosos:
varia sus exerciclos, y sus placeres &' su
voluntad : y los dias del hombre se pasan
aqui en la independencia, en la inocencia
y en la tranquilidad. Las labores, las se-,
nullas, la cosecha de las vifias, de las tier-

de los estanques, de
los sotos : el consumo , la ventay la re-
produccién de Codos estos frutos : la caza,
la pesca, los cuidados de ia familia , y de
algunas visitas de los amigos ménos fre-
quences, a la verdad, peco mas libres y
mas agradables, que en las ciudades : la
repUblica de las abejas , cuyo trabajo, po-
licia y amor mutuo , no pudo dexar de ad-
mirar el filosofo Aristbmaco por espacio
de so afios: la cria de los gusanos de seda,
que en dos meses de tiempo hacen ver tan-
transformaciones, y trabajos maravillosos: el
placer de plantar una flor, de jogertar ua
arbol, y de ver crecer y fructificar la obra
de sus propias manos : las familias de ani-
males , que para nosotros, y & nuestra vis-
ta nacen, mueren, y se perpetdan en la tier-
ra, enelayrey en clagua: alguna refle-
xion sobre la pequefia bellota , que produ-
ce cl mayor y mas vivo de los arboles : so-
bre el grano de trigo , que se pudre y re-,
nace , y al cabo de algunos afios da cose-
chas enteras r la continua sucesion de las
estaciones , que varia los objetos, los man-
jares , los placeres y las ocupaciones : en
fin , la caricia inexplicable de vivir de sn
misma hacienda, y verla fertilizar por sus
cuidados : todo esto nos ocupa todos los
dias en los lugares y aldeas, y nos aficio-,
na tanto , que nos hacemos insensibles al
luxo , & la precision , & las modasy vaga-
telas , que son los idolos de la corte y de
las ciudades. Fuera necesario arreglar mielo-
gio i gusto de cada lector , para presen-
tar & cada uno lo que le causaria mas mo-
cion en ii vida de la aldea. El hombre
laborioso querra alii una vida activa, tal
como la pide la sucesion perpetua de las.,
estaciones, y la continuacién de Jos cuida-
dos necesarios al por menor de la agricul-
tura. Al contemplativo, por el contrario:
al filosofo, principalmente al fisico, no les

ras , de los prados,
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movera sino la cranquilidad, y la inocencia
de los placeres , que les causard la simple
naturaleza. Encantados de ver alli el silen-
cio de tantas pasiones feroces, que dis-
piercan con el comercio de las ciuda-
des , se reirdn de los furiosos movimieu-
tos, que llenan de turbulencias la sociedad
de los hombres, y no tendran curiosidad y
admiracién, sino por la-fecundidad y varie-
dad de la naturaleza, igualmente pomposa
é inagotable en sus producciones , cuyos
fendmenos admiran, y aturden tan de ordi-
nario nuestra orgullosa tazén.[Se continuara.]

Teoria del pan, Los granos de todos los
vcjetables, se componen casi enteramente
de las substancias mas propias para el ali-
mento de Jos animales i y enere los granos
son aln mas agradables, y de roas sustento
los que contienen una materia harinosa, y
asi Jos buscan los animales, y los comen
con preferencia 4 todos los demas.

E! hombre , que parece dispuesto por
naturaleza & comer de todo lo que es capaz
de alirnentar, y aun mas bien de los vejeta-
les que de los animales, ha tenido de tiempo
inmemodal, y en casi todas Jas partes de la
Terra los granos harinosos por la vasa prin-
cipal de su alimento s pero como el hombre
r© puede comer sino con dificultad estos
granos en el estado en que los produce la
naturaleza. Este ser iiiceligeme é industrio-
so, ha llegado gradualmente, no solo i
extraer la parte harinosa , esto es, la Uni-
ca, que es nutritiva en estos granos, sino
también & prepararla de manera, que resul-
te de ella irn alimento sano y agradable,
como es el pan.

Nada parece tan simple & primera vista
como moler el trigo , separar Ja harina,
amasarla con agua, y cocer esca masa en
un horno. Los que estdn acostumbrados &
disfrutar de las mas preciosas invenciones,
las mas veces sin reflexionar jamas lo que
ha coscado perfeccionarlas , tendrdn por
muy comunes y triviales todas estas opera-
ciones : sin embargo, parece muy cierto
que Jos hombres estuvieron muchisimo tiem-
po sin comer mas que gachas y tortas, 6 ga-
lletas viscosas y macizas, poco agradables al
gusto, y de dificll digestion , antes de lle-

gar & hacer pan bueno en gusto y calidad,
como lo tenemos al presente. Fué preciso
invenc.ar y perfeccionar succcsivainente las
ingeniosas magquinas , que se usan con tanta
ventaja para moler el grano, y separar la ha-
rina pura casi sin cuidado , y sin trabajo;
fué necesario que las investigaciones , 0
mas bien alguna feliz casualidad, de que se
aprovecharia algin buen observador , des-
cubriesen que la harina, mezclada con cier-
ta cantidad de agua, es susceptible de una
fermentaciéon , que destruye casi coda su
viscosidad, excepto el sabor, y la pone
apta para hacer un pan ligero muy agrada-
ble ai gusto, y rauy facil de digerir. Es-
ca operacion esencial, de que depende la
buena calidad del pan-, pertenece entera-
mente & la quimica. [Jc continuara.]

Atgecirat. La carta siguiente, aunque al-
go dilatada , nos parece de no poco Inte-
res , y por esto la copiamos toda a la letra.

Carta. Muy sefiores mios : A la verdad,
que es doloroso el ver , que en cl momen-
to en que hace el gobierno los mayores es-
fuerzos para acrecentar la poblacién , so-
brevienen unas epidémicas enfermedades,
que no solo destruyen los favorables efec-
tos que se esperdron, sino que aumentan Ja
despoblacién , que se solicitaba corregir.
Las que han dominado en los afios pasa-
dos, y en este, extendiéndose por codas
Jas provincias de nuestro reyno , nos han
arrebatado roas de jooQ de nuestros conciu-
dadanos ; pérdida ciertamente , que merece
atencién de todo el que reflexiona sus con-
seqliencias y lo que indica ;Qué mucho el
que con canto cuidado indague el gobier-
no, como que es deseoso de la publica fe-
licidad , quéal puede ser U causa? EI Pro-
tomedicaco, y los facultativos responderén,
ya lo veo. " Que los alimentos, con moti-
vo de haber sido tan abundantes hs lluvias,
no tienen en su composicion ¢ substancia
aquella precisa cantidad de sales, flogisco,
y acido vegetal, que por las cales aguas
les han sido arrebatadas, habiendo crecido
por esca razbn ménos soOlidos ; pero con
mas copia de humedad y principios de cor-
rupcion , que identificados con la sangre,
la hacen ménos espirituosa, y vivificadora



en su circulacién, y ménos apta para pe-
netrar por los tuvos capilares, resuLindo
al mismo tiempo obstrucciones , exceso de
liafa, y derramamiento del humor hipon-
dridco , que se ex&lu y se esparce por to-
da la maquina. Que de este agu Lchinamien-
lo , 6 anegaciéon de los s6lidos proviene ei
que pierdan de su elasticidad , y con esta,
la facultad de proporcionar & los vasos se-
cretorios el que puedan verificar las indis-
pensables secreciones, y transpiracién, que
constituyen el uniforme , y destinado exer-
cicio de -todas las parces de nuestro cuerpo.
Que no hay otro remedio , que el acudir
con los acidos vejetales, 6 el vinagre en
agua , y con la selecta quina dei Rey , re-
galada por S. M. & todos sus vasallos por
manos desinteresadas.” Pero en medio de
que venero el dictamen de tan sabios facul-
tativos y sus fisico-hidraulico-mccauicos
razonamientos , viendo que la mayor parte
de los acometidos son de lo mas pobre de
la porcion mas considerable de ia pleve,
que desde que empiezan los pepinos, hasta
que acaban los melones, y sandias, no se
alimentan de otracosa, y que quando pa-
decen losricos, es luego que llegan & ser
contagiosas las inmediaciones, y aun la ad-
moésfera de los enfermos, y de los pueblos
contaminados, se me ocurre, que quizéa
podia ser la terrible causa de can aciaga y
triste situacion el alimento de estas frutas
tan perjudiciales, que producen hoy nues-
tros campos con canta abundancia , esto es,
con proporciéon & la libertad , que en este
ramo se dexa & cada uno, para que atienda
4 su interes , y al consumo, que de ellas
hace la pobre gente imposibilitada para la
compra de otros manjares mas provechosos:
que una prohibicién absoluta de tal semen-
tera , seria un medio de salvar la vida & in-
finitos vasallos, que ciertamente irdn mu-
riendo epidémicamente , mientras exista el
motivo 6 causa, que verosimilmente esti
en cl método con qu” se alimentan: que
en vez de estas venenosas simientes se
siembren carneros, vacas y gallinas , 6 se
Jiaga una operaciéon equivalente, para que
con el espantoso aumento , que ha de resul-
tar de este ganado (al que deberd conce-
derse la misma franquicia y omnimoda 1i-

bertad , que & los pepinos, melones y san-
dias) , sea posible & la muger é hijos del
triste jornalero , & este , y al cultivador de
un suelo ingrato y ageno, el comer por los
seis maravedis 6 dos quartos, que les que-
da , comprado el mal pan de que se ali-
mentan , media libra de carne , y las sopas
substanciosas, que de cocerla resultan.
Que, si ha de ser, y se desea sinceramen-
te , que sea ménos mortifero el alimento de
nuestro pueblo , se derogue y suspenda pa-
ra siempre jamas el extravagante privilegio
de estancar los hornos en los pueblos, y
de que sea una finca del sefior, ¢(Pudo in-
ven.arse acaso un modo mas cruel, ni mas
directo de asesinar los hombres? Uno ¢ dos
hornos en cada pueblo , (cdmo pueden
abastecer la urgencia de las familias, que
acudan con el pan para que sea cocido?
¢No tiene un punto la fermentaciéon de es-
te alimento sin llegar al qual, y pasando
del qual, es una comida venenosa ? Pues,
;cémo puede convinarse la urgencia del
que amas6 con la situacién del horno, me-
nos activo de lo que era necesario, 6 de-
masiadamente fuerce , por la aceleraciéon y
poco Interes del arrendatario que lo ad-
ministra , el qual solo trata de gastar la
ménos lefia posible , y de hacerse indife-
rente & lo mal acondicionado del horno,
que le causaria ios continuos gastos de una
cotidiana recomposicién, si quisiera mante-
nerlo en estado? Si cada casa tuviera el su-
yo , 6 fuera Ubre el tenerlos, ¢ habria tan-
tos abusos de parre del hornero , ni canta
dificultad en convinar el estado de la fer-
mentacion del pan con el grado de calor,
y circunstancias del horno? Despues de es-
ta reflexién, c6mo esposible el persuadirse,
que ei pan de centeno , avena, 6 salvado
de trigo , mal fermentado y mal cocido,
de que se alimenta, como Illevo dicho,
nuestro pobre pueblo en los lugares (pues
en la corte en donde Vmds. viven , sefiores
mios , y respiran tan alegremente , es
muy bien' acondicionado el pan, y se vé
otro régimen , por lo que no hay epide-
mias) , no ha de ser, al mezclar» con el
pepino, melén y sandia , un veneno , que
vaya acabando con hombres", mugeresy ni-
fios? cY se compone de otra cosa el pue-



bJo , la Ciudid y la nacién ? Piénsenlo
Vms. bien , y si la hallan fundada, publi-
quen Vms, esta carca, por si los sefiores
facultativos se dignan atender & estas ra-
zones practicas, descendiendo de Jos siste-
mas y erudicion >con que querrdan dar al
mundo en una eloql'ence respuesta pruebas
de su profunda sabiduria. Lo que yo sé es,
e ei humano, ei patriético, el grande Rey
Francia Enrique IV. (uno de los distingui-
os heroes,que ha producido la augusta casa
de Borbon; , decia siempre , para explicar
el modo de que fueran felices los pueblos
y poblado su reyno: “No he de parai has-
ta que cada uiio de mis vasallos coma ga-
llina en el puchero todos los dias.” Que
bueno fuera, sefiores, que hubiese dado en
cl hito este apasionado servidor de Vras.,
cuyo oficio es ciertamente (4 lo ménos en
quanto ai objeto , si no es en el hecho)
bien opuesto de médico; porque es matar
jr destruir quando lo pide la patria i pero
no obstante ama 4 los hombres, ansia su
alivio , quiere trabajar por el bien de su
nacién , y desea también manifestara Vuis.
que los venera y estima de veras.
Algeciras i.® de Octubre de lySi-

MadridJ. La caita que sigue contiene
unas quejas justas 5 pero casi inevitables.
Esto, y Ja alusién chistosa en que estan
concebidas, nos mueve & copiarla , y &
poner otra en respuesta baxo la misma
Idea.

Carta. Sr. Director del Parlamento &
obscuras. Muy Sefior mio ; La aficion que
he cobrado & su estafeta >y las intempes-
tivas horas de su recibo, me tienen en
considerable impaciencia los dias de su des-
pacho. Suelen ser cerca de las once, quan-
do llega el postilion con la baliji 4 casa, y
me parece, que los subscriptores debiéra-
mos ser privilegiados en el apartado, 6 &
lo ménos no ser pospuestos a tos no subs-
criptores en las noticias. Bien veo , que los
caminos estan intransitables , y aln por ser
tan copiosas las lluvias lleg6 el Correo del
n.* 1+ codo mojado, y hecho una sopa;

pero es de notar,,que no era de agua, fino
de licor cinto i segura prueba de una de
dos cosas , 6 de que el postillon par6é en
alguna venta a mudar caballo, y espirituali-
zar el pulmén agitado , 6 de que (siguién-
dose un efecto maravilloso de los del R.P,
Arcos) llovié vino en alguna provincia
ultramontana del camino. Suplicamos &
Vmd. ciertos curiosos nos declare lo cierto
del caso, Y que si ser puede , enmiende
con postas mas ligeras los atrasos padeci-
dos. B. I. de Vmd. su apasionado.

D. Lucas Alemany Aguada.

Rttpueita. Sr. D. Lucas Aleméan. Mu f
Sr. mio : Reconviniendo & nuestros posti-
llones sobre las quejas, que Vmd. expresa
en su carta antecedente, han procurado
sincerarse con el pretexto de la cortedad
de vista, enfermedad universal en esta pro-
vincia , y principalmente con el de que los
caballos'que Jos conducen, no tienen de
ordinario mas que un pie, y no pueden
correr con mucha ligereza. Para remediar
estos iiKonvenientes efectivos , les provee-
remos de buenos anteojos, al modo de loe
que usa el coche bien conocido de las cien-
cias , y proporcionaremos, que cierto bay-
larin que ha admirado , y divertido una
gran temporada & este vecindario bayiaiido
en un pie, instruia & nuestra caballeria en
tan feliz invencién , que contribuird no
poco a la rapidez de la carrera.

La desgracia del n.° 14 provendria de
que al pasar el postillon por el rio tinto es-
taria tan crecido , que sus aguas cubririan
la baJija, llegando también al cuello del
mismo postilloén. Esta desgracia ha sucedi-
do varias ocasiones, y es la mas irremedia-
ble , por la precisién que hay de vadear
muchas veces aquel traidor rio , que quan-
do se presenta mas apacible , es quando
causa mayores dafios. No obstante , toma-
rémos las precauciones posibles para evi-
tarlos, con el ohjeto.de ccinplacer a Vmd.
y & todos los interesados. De nuestro Par-
lamento Noruego & la media noche.

B. L. m. de vimd. Ei Director de los Ciegos.





