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Articulo editorial.

ABEBCA DE UN INTERES VERDADERAMENTE GENERAL.

Hn coubrmaclón á nuestros 
artículos editoriales, publica­
dos en los números 60, 64 y 
63; bailamos indispensable el 
de boy. t Divino Valles núme­
ro 64.)

I k  llegado á noticia del Divino V alles, el amos- 
lazamiento de no pocos, por supuesto anti-médicos, por 
las ideas que vierte el periódico de medicina esclusi- 
vamente española en sus números 60, 62 y 63 con 
relación á la injusticia con que se mide á los individuos 
de una clase industrial, siendo asi que, los que per­
tenecen á tas o\vQ&industriales también5 son, han si­
do y serán siempre independientes y podrán usar del 
derecho sagrado de su libertad cuando les acomodase. 
«Picaronazo y atrevido redactor del tal periódico ¿cómo 
has tenido valor para sacar de premisas verdaderas, 
y esacias, tamañas consecuencias? ^rNo discurres que 
las habremos de negar, sopeña de concederle en un 
lodo la razón? ¿No adviertes que tamlúcn somos lógi­
cos á lo jesuíta.^ Y para que te confirmes en esta idea, 
mientras no nos hagas ver y patentices, que los pueblos 
fallan á su deberes para sus comprofesores; no te ha­
bremos de conceder ni una coma de todos tus artícu­
los, y por consiguiente, las mismas armas con que nos 
atacas se volverán en contra de ti mismo. »

Si lodos nuestros sueños, si todas nuestras esperan 
zas se realizaran tan en breve como podremos satisfa­
cer estas dudas, ¡cuan pronto nuestros comprofesores
saldrían de su precario estado!

La confirmación de nuestro pensamiento, se baria 
muy sencillamente con la publicación de centenares de 
comunicaciones, todas de un mismo órden y sobre un 
propio tema, que tiene recogidas el Divino Valles y 
con algunos millares de ellas que podrían ofrecer los 
otros periódicos déla ciencia. Mas, como sobre el de­
recho que nos asiste para que se crea en nuestra pala­
bra, ofrecemos desde el instante al curioso que quisie­
ra reconocerlos (y á lo mismo sin duda se prestarían 
los demás periódicos médicos) los centenares de 
ejemplares, no hay para que traerlos á plazo todos:
esto seria monolono , tanto mas, cuanto que como dice 
muy bien un adagio español; para miiestra un hoion 
basta. Por consiguiente, daremos de muestra uno de 
los remitidos mas sqaves y por la ilaza del ilo se sacará
la del ovillo.

Un profesor , otro, una docena, un ciento y otros 
mil, sirven algunos años la plaza de titulares de una 
población y á los mas, se les deja de satisfacer cuando 
menos menos, una tercera parte de su esqudmada y 
mezquina dotación, sin que lodos los tribunales cono- 
cidos incluso el de Poncio Pílalos puedan hacer que los 
pueblos paguen, con la misma puntualidad que ecsigen 
á sus faculiaiivos el cumplimiento desús obligacio- 
contraidas. No quisiéramos mas, para ir rellenados en 
una hermosa carretela el resto de nuestra vida, por 
supuesto sin trabajar 5 que conservar en nuestra nave, 
la reunidas cuantas cantidades, adeudadas a nuestros
co-hermanos, están insolveniesen medio de naber si.
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do reclamadas y serlo sin cesar á las autoridades su­
periores de las provincias.

Un facultativo, centenares y millares de ellos, to­
dos escriturados, reciven cada año un aviso del ayun­
tamiento ó mas bien se ven obligados por costumbre, á 
solicitar de nuevo la misma plaza que desempeñan. Y 
en recompensa á íus buenos servicios, acreditados en 
la reelección, reciven un nuevo pliego de condiciones 
entre las que rara vez falta la disminución de la asigna­
ción y alguna cadena mas, con la cual afirmar doble­
mente la poca libertad individual que le restara.

En la epidemia actual, rarísimo es el profesor tilu 
lar que sea arbitro de sus acciones facultativas para el 
desempeño de sus obligaciones. Como todo parece es- 
cepcionaly anómalo, quieren también los pueblos, que 
los médicos sigan la misma marcha, como si para du­
rante las epidemias, no tuviesen estos trazada su con­
ducta facultativa, como verdaderos profesores. Pero to­
do menos eso; nunca aparecerían tales á no sügetarse 
á las ecsígencias populares aun cuando sea en perjui­
cio de la humanidad, en menoscabo de la reputación 
del profesor y en mancilla á la ciencia; bagase el mi­
lagro, aunque le haga el diablo. Encúbrase para las 
autoridades superiores el verdadero estado sanitario 
de la población, no se manifieste al público, la natura- 
lezaé índole de la enfermedad reinante, miéntase en la 
estadística etc. e tc ., y entonces irá monos mal la co-
s a ( 0

(1 )  E,n casi los mas, pero parliciil.irmenle eu un pueblo 
de Aragón donde reina la epideuiia, sol>re no Labor sido bien 
csplícilos para la autoridad de la provincia sobre la' cnfcnne- 
dad , solo se la noticia el número de fallccidoB, pero no el de
Invadidos nuevamente ni el de ios curado....... Y & lodo calla el
pacientísimo Job del médico, ¿Y eóm oba de tener abnega­
ción y atrevimiento para decir esta boca es mía , recordando 
que sin motivo alguno, de I k  caices que ganaba al ano, le 
ban reducido á 60? ¿Cómo ha de acudir con la verdad ante 
el gobernadorde la provincia, estando próxima la época en la 
cual, es costumbre volverá pretender el mismo parlido....? 
Aquí acomoda bien un cuenlecilo que-recordamos de nues­
tras juventudes. Eranse dos alcaldes de un pueblo federal. El 
señor del pueblo, determinó visitarle unos dias para ver de 
cerca sus estados. Los alcaldes avisados de antemano dis­
pusieron como mejor les fué posible, el bospedage y confe 
renciaron entre si, sobre el mejor obsequio que liarían á su 
amo y señor. El pueblo debía estar situado entre los pinares 
de tierra de Segobia ó Soria, puesto que entre las de 
una higuera que fructificaba en el corral del cura y las 
que subastaba el ayuntamiento, eligieron las ¿rei/ns. No se 
sabe cual fué mas pronto, si el presentárselas ó el creerse ofen 
dido el señor del pueblo . atendido sin duda el infimo valo 
del recuerdo. En el iiislanle , manda á sus criados q„e desuu" 
den á los dos alcaldes , los aten á unos postes de piedras t,oe
sostenían el pabellón del palio de la casa y Jos apedreen con 
las mismas ¿rsvas. La órden fué exaclamenle cumplida y es 
landocnelaped .eam icnto ,d ijoel alcalde que propuso las

'' Preguntamos ahora; estos profesores que casi for­
man el total de los titulares ¿tienen obligaciones, 
para quienes no cumplen la recíproca? Permitan'lá 
conveniencia individual ni la moral médica, seguir con 
el carácter de titulares, á los que se Ies cohartan en el 
desempeño justo de sus sagradas obligaciones ? Espe­
ramos la respuesta de los quejumbrosos y amostazado.s 
por Im artículos publicados en los números 6 0 ,6 2  y 
6 3 . Las quejas para el D iv in o  V a l l e s ,  son una plena 
confirmación de sus ideas.

De cuan diferenie manera corresponden los profe­
sores para con los pueblos! En medio del triste desen­
gaño que hemos palpado con la tacita derogación del 
real decreto de 5 de abril; contado, rarísimo será el 
facultativo que aun sin el carácter de titular, no hubie- 
se dado á los mismos pueblos una lección de moralidad 
y de filantropía. Lo mismo que se han portado en Za­
ragoza, segm  acredita la siguiente real orden, se 
han conducido en las otras poblaciones infestadas. ¿Y 
cuál ha sido el premio merecido? Ya lo manifestará el 
periódico de medicina esclusivamenle española 
probablemente en su número immediato. ’

M INISTERIO DE LA GOBERNACION.

Sanidad .— Negociado 3 . ̂ — Circular.

Por la comunicación de V. S. fecha 20 del actual 
y nota que la acompaña, se ha enterado S. M. con el 
mayor agrado de los servicios especíales que han pres­
tado en esa cap.ial, durante la enfermedad del cólera 
-morbo, los individuos comprendidos en la referida no­
ta^ y al propio tiempo que quiere se les den las gra­
cias , publicándose sus nombres con mención honorí­
fica en laGAcpA, es la voluntad de S. M. que dichos 
servicios les sirvan de mérito en sus respectivas carre- 
ras. Y en cuanto á D. Joaquín Melendo, D. José Ma­
na Hmci, D. Llborio de los Huertos y D. Vicente Sa- 
sera, que tuvieron ocasión de señalarse mas, ha resuel- 
0 S). M. que por el Ministerio de Estado se Ies pro-
)onga para la cruz de caballeros de la Orden de Isabel 
üLaiólica.

De Real órden lo digo á V. S. para su conocimien- 
0 y electos consiguientes. Dios guarde ó V, S. mu- 

c h ^  anos. Madrid 28 de Noviembre de 1854.—San- 
a Cruz.— Sr. Gobernaor de la provincia de Zarago-

brevas; ^Compañero, si en vezde brevas le regalamos pinas nos.. 
/■flííií/io. Si los titulares siead» márlires á lodo , recibea pe.
dradas de brevas, ¿no las reciviriaa coa piñas y coa peder­
nales á poco que saliesea de I as casillas en las cuales se les lie- 
Qc reducidos?
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; Dirección general de hene ficencia .San idad . 
— Establecimientos penales---- Negociado 3.°

Relacian de los individuos de quienes se hace men 
cion honorífica en la GACExa por los especíales serví- 
OIOS que prestaron en la ciudad deZaragoza durante )a 
enfermedad del colera-morbo.

» !-

Hospital de có\ericos.

D. Joaquín Melendo, Director facultativo.
D. José Mana Huici, id. económico.

D. Antonio Escartin , auxiliar.

Comisión provincialpei-manonte de sanidad.
D. Vicnete Sasera, médico.
D. Valero Causado, id.
D. Manuel Marzo, farmacéutico

f e ,
D. Manuel Pardo Berioini, farmacéutico.

T m i r /  se para el tra^
tamienlo del colera, nos decidieron ¿publicar en
el numero 51 el dicldman de la M a d e ,n i¿  d i

de M adrid so ;
hacemos del de la^unta provincial de Barcelona.

COLERA MORBO ASIATICO,

JUNTA PROVINCIAL PERMANENTE 
d e  s a n id a d .

Habitantes de la p, ovincia de Barcelona.

ral V «lases en gene-
ta lengan á ll  vis-
necesUar f-fn f  P»dránrÁifl ’ tanto para no esponerse á la invasión dpi
de í r i l p ' T  P^'-a/emediar la fuerza del ataque anfel
niliete a^nublfrar- '̂*‘̂ Hpular de una instrucción sencilla ypo-

dumiirp familias entre las dudas é ¡ncerli
comisión T ¿  ^ *‘‘'s afligen. Nombro ai efecto una

™d»reí;:,L"“re S  Ta S
“ rgo y liübiendo su trabajo merecídoUaOTobac" '^'í'

. por acuerdo de',a ™is.a se i l S e a í r u f i !

‘flucción popular ó prevenciones contra el cólera

morlM r o u ''Í 7 " ' '  ="̂ <>P'=»- contra el cólera-01 de dos especies, a saber: profilácticos y cu ■

™ s r ; v f e r g r „ ‘s r r o  d ’' ' “ “producirla. Los segundos se di?i^ causas que pueden 
desde el instante e f  q" e L ^ d e t ^  ^

cueu?» , ^ q „ T s ; ^ C “ ‘‘“  ̂“ -
1 A los vestidos ó piezas de abrigo.

A la alimentación.

p r o f a io u ^ d lS n „ “ ‘““' Vivir ó

respira. ^  particular que habitualmente

ánimo '" ‘''Vi'l''» y ol estado de su

PARRAFO l . “

el f e r r d e « 

tiempo de epidemia coIéiW  eU so^d*p^w f^^‘‘i^”

las noches. Las personas delgadas de'*pJdio"'1Srmuv 
nerviosas é impresiónales h« m..«« ^

p m r llf
eeu de reumattsmo y los que han de trabajar “1X 6 q:

de ¿  e e ! ; S d ‘n : \ ' l X ó “ L e . t : S  
0l«dar esta precaución . au u q u e '^ L ^ l^ C u d í'tm

f e s Y f e i f e S H F
remedios suaves y que fácilmente^se tienen á ma“no“  
como son, las infusiones de flores cordiales ’

to ser“  i l f l ; ir '’s-'̂ ‘’ ? “  “ ■ PccoL:10 sena inútil, si en lo sucesivo no se procurasen Hn
rante las horas de noche, mas complelo^abrigo.

Los parvalos y criaturas de leche, en quieLs mas
famlmente se escitan las membranas macólas exi<ren
sobre este particular, especial solicitud. ’

toncluiremos este párrafo con el adagio vnlcar oneCioí' C“ 'C”‘C aplL-
S r -  vafe m i  li podríamosaeu r. vale mas sudar que morir del olera.

PARRAFO 2 .-

Si eu tiempos normales es siempre del raso comer v 
beber con sobriedad, nadie puede dudarque en la éno- 
ca calrmaosa que atravesamos es ima necesidad anre 
mtante. Muchos y muy graves son los casos 1 3 :

u\2

.̂1
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dos Dor los desarreglos de la mesa, y de ella ofrece 
” ffrAniPntes eiemplos la práctica de la medicina, 
pero aquel vicio cuyos malos efectos corregimos algu -

báquicas d ademanes y escandalo-
"^^^^nrntocaciones al enemigo invisible que al cabo de 
nocí suele venir á sorprenderlos Yivan pues apercibi- 
j  í. V miden meior de su salud. , .

Coívdene una vida morigerada un alimento nulnu- 
ñero escaso copaz de reparar las perdí 

^  ̂ ^«fre^el cuerpo , pero que no sobrecargue al
« tó rag o  esponiéndole á indigestiones que en estos 
estomago, est Ttipn Quisiéramos poder acón-

í X " i r S s e s  d ‘r  :e . C0d,l0 L „  gaUina ,

“a t ^ á e ^ a u i ^ r r i e s  d i . e l s  ,u e ; ,e -  
?  1 LVp nn buen puchero con un poco de carne, to-

Garbanzos patatas y arroz á imitación de lo qae
eícue^po municipal esta practicando en el día con la
sopa eíónomica para los pobres de los barrios, 
sopa e tu u ____1 „K.f. .llámente periudici

PARRAFO 3.'*

Aunque casi todos hemos de vivir de nuestro traba­
jo , debiendo ser en unos muy rudo y pesado y en 
otros muy ligero, con todo no nos es imposible hacer­
lo mas ílLadero y evitar los malos efectos 
cesiva fatiga. Escogiendo las horas cuando podan^os, 
interrumpiendo el trabajo de cuando en cuando para 
dar lugar a ligeros descansos, repetidos pero cortos, 
no aglomerando negocios heterogéneos, antes sim­
plificándoles del mejor modo, evitando el pernicioso 
nlluio del frió, de la humedad, del calor, de las cor­
rientes del aire, en los sitios ó habitaciones donde pa- 
samos la mayor parte del d ía , podremos sin abando­
nar nuestro trabajo, modificar su influencia en sentido 
favorable ú nuestra salud. Creemos que los detalles so- 
bre este particular son innecesarios y pueden dejarse 
ála discreción, habitudes y buen juicio de cada nno.

PARRAFO 4.0

Generalmente se dice, y se dice bien, que convie- 
nerespiraruna admósfera pura. Por esto se prefiere e 
aire del campo al de las ciudades, y e l^ b ie iu e  dejos 
palacios V casas grandes al de los ch,fi»l)iuiles y mo- 

cuerpo d ios barrios. deslas habitaciones de la gente pobre. Pero sena un
,pa económica p ^   ̂ ygQ habitaciones peque
No diremos que sea  ̂ P  ̂ g.^n- puedan las familias procurarse un aire puro cual con

se co¿in  en cnnú- íiene ú sn salnd. «¡os lo dado p a .  .cdosfeT caso  dé necesidaá se co¿á„ en caed- 
S ^ s  pequeñas y poco repelidas, con el fin de evitar 
^ nteslinales difíciles de corregir y que pron-

.^mnl e " ; con la influencia colérica. Los to- 
tamente c sompheanjo^^ de toda clase y las fru-
l“  w d L  ó poco sazonadas deben proscnb.rse del lo-

pueaan las laminas pioLu.a.oo —  , • 
viene á su salud. Dios lo ha dado para todos. y cada 
uno de nosotros puede sin esfuerzo proporcional se de 
la admósfera, aquella p o ™  de aire que »iec^ e 
para su respiración y otros fines. Si J  ?m * 
nuestras casas es impuro, de miasmas feudos, P 
ni iosos, nuestra es la culpa, supuesto que 
medios muy sencillos para purificarlo. Esto lo con e 
guiremos con solo abrir ios balcones y ventanas, es 
® . . . . . . . __ ...,nnct..an n« nnnciDlOS nO*

gerir. Aconsejamo pai. l— y ’ respirable, al malo que antes temamos.

l ' r ;  m i n  !s nna de las ^ l a s  qne pueden per- e—  ele ^  as“Snreccio .

muirse si se « ^ ^ “ " S a ñ a r ,  dneanle elc6- " d b  del cloeurS de cal y meior aun de «

? r a \ a f f  no b rd e  ser diariamente, sino al- es mas barato): se diluyen en agua en un platojor-
m ip n tro \e n  módica cantidad. El té sue le | erando una lechada, y se le anaden qm pop este

gun día q peores ni sustancias muy es-Lag de ácido sulfúrico (aceite de vi i )•
sentar k, s personas que no las L ed io  se desprende el cloro al principio ‘-O"

‘̂ "LoTfimndores, si no lo son con esceso, no liene
necesidad de dejar la costumbre, pues no se ha obsei- , , ,  será necesario ''“ r - r e l R a s  se ditan-
r d o  ane el tabico dañe en tiempo de cólera q„e se baila opuesto a el, a fln de que gas

También debe haber arreglo en las horas de comer. y debilite. _ 4Vpp,as son muy peligrosas
T,- fin míe es muY conveniente levantarse de i corrientes de aires directas y i ,
P 'T ^ r n  u r r c r d e y tU ^  esdecir; no dando g¡„ estar sudando, y pueden ser causa

estómago todo lo que pide, sino cercéiianUole la ra-1 suprimir bruscamente la transp^^^^^^
1 _ _ ___ I  /-Vdon , á fin de que no le dañe.

aun sin estar suaanao, y
por suprimir bruscamente la . . evitada ¡n-
abrigo, y el uso de >ossudoríficos podran^ev.lar^^^^
vasionqueen tales casos amenaza queremos

Aquí se presenta una dificultad q m
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pronto 

arla in* 
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decir, establecer permilirian resolver este
Prescindiendo ¿e ^  q g^lo, que es
punto en ambos - »pp,.ndos la mayor parte del día
ln,y preferible mne
los balcones u oua veniUacion, y esta se re-
ñaña se llaga la conv

tualmente, es el qu J curtidores, los póceros 
xión de cada uno^ atmosfera, infecta
y oficios Los ti-áosUos bruscos de un
que tienen acostiim . ¿ ^^^a, aunque sean

'pueden hacerse peligrosos eu lodos 
poco dii.laulesi P epidemia
uempos, y “ f  ““  ¡.-ar el aire de los lugares m-

üevo ^ . f  iomLiaciones de los hospiiales, el 
mundos, el de las charcas, lagunas y
de las cloacas y sum ^^dios sitios , donde las
S S i e s  q - s e  desprenden pueden ser cansasde

enfermedad. inc habitaciones con susian-

a S s Í r a  q u ed a^o q u e  de un olor aromático Indefi­
nible, tan impura a^ies. ^

oha de hierro rusiente, es , después aei ue» ,
, t . ' : i i o s  ,ue  perjudicial á la

Conviene no olvidar “ “y,. P , |  .espirar el
salud y causa ^'“ ““ '^eclie y de la madrugada, 
uñe frió y ^  “ íse ligo temprano á su

de ella hasta que el sol haya disipado 
íoTvápores de la noche anter.or.

PARRAFO S."

L n  los consejos dirigidos á desvanecer el miedo cuan­
do sobrecoge fuertemente nuestro animo. Si algún le- 
medio puede ser eficaz para tranquilizar al medroso 
serán á no dudarlo las lecciones practicas ^
bien entendido, la vista repetida de escenas aílicinas 
y otras que poco á poco emboten la escesiva sensilnU 
dad y familiarizen nuestro espíritu con 
morales ó físicas productoras del miedo. A fm de que 
las personas medrosas se decidan a hacer algún salu­
dable esfuerzo les diremos, que el miedo siempie 
aumeuta pero nunca aleja el peligro.

No dire^mos por esto que nadie deba hacer alarde 
de necia temeridad que á nada bueno conduce y que 
Tmenudo es indicio de cobardía. Toda persona debe 
ser prudente, evitar las causas de enfermedad y huu 
iip iodo abuso que pueda ser peligroso  ̂ pero esta con- 
dL ta q íe dista t a l  del miedo, como del fa so valor, 
S é t r n  aue todos la observemos y <iue la mculque- 

■> \n< demás mayormente cuando se lucha contra 
r L ^ e m ^ o r u T l ^ L e  por lo mismo que no es c c  
nocido del modo que convendría.

rndas de perjudiciales consecuencias.
E lL ledo, esa involuntaria pasión

íor^m-loTnismTlas amonestaciones, é múüles lam-j

PARRAFO 6.“

Si ha sido preciso señalar algunas reglas para con-

eonlra las buenas eos—

las personas mteresadjts^enUjajü

toda la  ̂ los pueblos de la jurisdicción de

riamenlc con los desan egios> _u 
mismo no creemos necesario insistir sobie este pan
ciliar.

M edios c u r a tiv o s .

PARRAFO UNICO.

memos suma gi avedad c P |  medios que se usan
de los enfermos , se sigue Z  una mis-
e„ estos dos e X g rv a ^ ^ ^ ^ ^  lau-
m V ntrg 'ado’s do su aetividad, hasta si se quiere, de

la prontitud de tan solo con cier*
Cuando la de cabeza debilidad

to mal estar, P° - ó ruido de tripas, aunque 
genera J e .L en ie  destemplado no suele

t r  a la rm a n  P -  >“ “ “ “

nil.d

-MI 
I "

iifcr

: I*!

Iri'

th

.r.J
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que los individuos de ellas desprecian ó atienden poco 
al mal, no reparan en salir de casa, comen como acos- 
lumbran o cercenan muy poco la comida, en una oa- 
labra, no se tratan todavia como enfermos. Sepan pues 
que lo están ya aunque en un grado remiso: se%n que 
en su cuerpo se ha hecho sentir ya influencia colérica 
y sepan por fin que este es el jnomento de obrar. 
pretendemos por este amedrantarles; lodo lo contrario 
queremos darles a conocer que por entonces el enemi 
go es débil y que la medicina, acompañada de la pru­
dencia y docilidad del enfermo, pueda vencerle fácil­
mente.

Si aquellos preciosos momentos se dejan pasar, si 
. algún pequeño desarreglo, si alguna pasión de ánimo 

llegan a complicar el estado del mal, el ataque repite 
con mayor fuerza, y no será esirano que arrebate al 
descuidado doliente, ó por lo menos que los ansilios 
sean de un éxito mas dudoso y la curación mucho mas 
arga. Aprovéchense pues aquellos momentos, y mien- 

tras se Uama al facultativo, que es lo primero que se 
deberá hacer, recójase el enfermo en la cama, cúbra­
se con una o dos frazadas ó con una buena colcha se­
gún la necesidad, procure facilitar una transpiración 
suave manteniéndola por espacio de algunas horas 
guarde dieta no tomando mas que un, ligero caldo v 
de cuan^do en cuando alguna taza de ihé no muy car­
gado. bslos sencillos medios empleados desde los pri­
meros momentos de la invasión, bastan para que el 
mar se disipe, y el enfermo pueda volver á sus ordi­
narias ocupaciones.

La diarrea (que en este país se suele llamar cólica) 
es un síntoma que ya no se mira con tanta indiferencia 
ames bien llama por lo regular la atención de los en- 
prmos y Ies obliga á consultar al facultativo. Hacen 
bien en dar á dicho sinloma alguna mayor importancia ' 
pues indica que los intestinos han sentido de una mane­
ra algo mas viva al influjo colérico. En tal caso, ade­
mas de los medios indicados ,,será bueno que el enfer­
mo tome el remedio casero que se va á decir, que aun- 
que sencillo, produce muy buenos efectos.

lómese un pedazo de pan muy bien tostado, una 
onza de azúcar, media de respaduras de asta de ciervo 
y dos o tres cajetas de adormideras hechas pedazos- 
pongase-en un puchero con tres vasos no muy grandes 
de agua , bagase hervir por espacio de una hora, cué­
lese al cabo de un rato, y guárdese en parage fresco

Las lavativas de almidón , clara de huevo, ó coci-
s T e n  l i e m « t r o s  ca­sos en tiempos comunes, suelen ser poco eficaces cara
contener la diarrea producida por el cólera Eí coci­
miento que hemos dicho, y un caldo gelatinoso pero al 
mismo tiempo algo reparador, suelen asegurar^feu-

á Senerb.*^^^^ *'̂ *̂ *̂’ poderosamente
Si la alarma y espanto de las familias empieza cuan 

do hay diarrea muy desatada ó son muy frecuentes las 
evacuaciones ventrales, sube mucho mas de Tumo

bres y perfirgeracion en la piel. Grave, muy grave á
l an d e ^ m " '  s'l«acion dei enfermo, y
salvar la v iT ^  ejecutivos los remedios si se les ha de 
s^ l'a rla  vida. Desgraciadamente no siempre puede

I el médico acudir á todos loe or,r__
riedad que por peligro exife p t ^ perento-
y tan solo p L  -tofe^sos "ota P"es,
las cosas mas precisas mL * “ decir algunas de
la salud de su cuerpo El m édivT ^"-^  Practicar para 
igualmente mas necesaSi

Termos,
hora una copita de aena cuartos de
nada gaseosa, si la
.■.graciable ó por tenerla ac o s tu m b ra r”

tor 6 “ is r a r d ’e ta  
y se dará de ella ol T  eüL '  n * 
cuarto de hora, hasta oup ° cucharada cada 
disminuido, eu cuyo úbimn ^ayan cesado ó
rau mas taMe“ ^ cucharadas se da-

fuese, se n p l ic a r T X  “ boca déres'r 
y ancho sinapismo que se ^ estomago un fuer-
un cuarto de hora ,\vam ldofe*H
minutos , para volverlo -i oni* ° ó seis
'«ente y r e p e t i d a s ^
po. Además se dará al de liem-
iros duren los vómilní nn 
el cual se echarán
gotas de éter sulfúrico ‘cuatí^dp r"  f  
tintura de castor, con una T i  ^
Jibia. cucharadas de agua

piernas, ó brazos aup Ioq no i inertes sobre las 
I otra parte del cuerno a ^ decen o sobre cualquiera
diente alcanforado l in o  T  ^ > nguar-
deldücli agua Hp lo • ^  balsamo de opo*
jantes! A folla de o

cIes!pareÍ™ “ r ¡ r r n ! e t E f  “piel Poro octo c «tenso, a veces marmóreo de la

ropas de foua i r a X r r ! ? ' " ”  “ n
la colocación de bMelH. f" *'“ 11'™“* ambulantes,

estas parecidas ’c ^  ’ de ampola ú otras á

diez gotas de espíritu de T  ó

acct„"” afoT arc 't„” m u rse su uiílirl'iH • n ’ ? ttiuchos casos no puede dispuiar- 
e su utdidad , por lo mismo los aconsejamos no co

fodos porT atp ’e S r
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Resumen de lo que conviene hacer y  de lo que con~

viene evitar.%
Conviene.—Abrigarse bien tanto de dia como de 

noche.
Procurar qae la piel transpire suavemente.
Tomar alguna laza de 0ores cordiales, thé, manza­

nilla etc.
Comer y beber con sobriedad y á horas regulares y 

constantes.
Llevar una vida muy arreglada.
Escoger los alimentos mas sanos, y usar en las co­

midas un poco de vino bueno ó generoso.
Comer siempre un poco menos de lo q»je indica el 

natural apeiiío de cada uno.
Trabajar sin gran fatiga, con ciertas interrupciones 

de descanso , y aprovechando las buenas condiciones 
del local donde nos hallemos.

Respirai' aires puros, desinfectando nuestras habi­
taciones cuando no lo sean.

Mantener cerrados los Ijulcones y ventanas después 
de haber hecho el oréo ú oreos correspondientes.

Vivir con suma tranquilidad de espíritu.
Hacer uso de los medios curativos que se- espresan 

en la anterior instrucción.
No constiparse por falta de abrigo óde las covenien- 

les precauciones.
No comer mucho y á deshora.
No comer cosas indigestas, como frutas verdes, to­

mates, pimientos, ciertas verduras flatulentas, como 
son las coles y otras.

No desafiar neciamente el mal con baladronadas v 
desarreglos.

No tomar leche mientras dure el cólera.
No usar de licores, sorbetes y toda dase de hela­

dos.
No complicar mucho nuestros negocios, ni agióme 

rapios si es posible.
No respirar el aire impuro de ciertas localidades 

peligrosas.
No exponerse al aire frió y húmedo de la noche y de 

la madrugada.
No incomodarse ni irritarse.
No tener miedo.
No ser temerario afectando valor que muchas veces 

es aparente.
No hacer escesos, ni cometer abusos de ningún eé 

ñero. ® °
No despreciar ninguno de los consejos y medios de 

curación que se espresan en la instrucción preceden^

Damos fin a este trabajo y lo publicamos para oue 
pueda ser de alguna utilidad á los habitantes de la pro. 
vincia. Hecho sin ninguna pretensión literaria, sin ha­
ber podido disponer del tiempo suficiente para medi­
tarlo bien y menos aun para limarle como hubiéramos 
deseado y el público merece, lleva do  obstante el se - 
lo de nuestro buen deseo, y es un testimonio modes­

to, Sí, pero sincero de la satisfacción con que nos con­
sagramos al bien de los demas, en medio de la enide- 
Oíia que nos aflige. ^
, Barcelofia 8 de setiembre de 1854.—El gobernador 

civil presidente, Pascual Madoz.—Francisco Pulido.

Pacana.—Antonio de Osorio.—Ramón 
Ferrer y Carees.—Antonio Mendoza.—Manuel Vilia-

jpr*Nepo“ o%«̂ ^

TARIEBABES.
delad íin^? •“«Sdico-cirujano de Ayllones (provincia

Ciudad de Alamino (provincia de

solicitudes en todo el mes de noviembre

de Casteínn médico-cirujanode Castejon y el de medicina solamente de Canaleias
distantes ambas villas medio cuarto de legua siendo

feñeia de S - f  ^  '̂•graciado por la asis-
haráefpí,\n ^ dotación se
dTo año V
de trííio^n tr^o  T  líí ^ , y las 80 fanegasde trigo paia Santa Mana de agosto. Los aspirantes
i u o t r i m e  '■‘■“ “ S de porte, ames del 20

cia dotirlVo Amusco, en la misma provln-
Dor la asisip ” del fondo municipal,

uno dé los ^
L sta  el 2 o r d L l l r e " ' ' '
riolada en de Alnianza, provincia de León ,
dotada en800 rs. anuales, y 24 cargas de trigo v cen­
teno mediado. Las solicitudes hasta fin del ac^uaV 

— La de cirujano de Valderrueda y cinco anejos, 
provmcia de León. dotada en 32 cargas de pan me­
diado , 13 arrobas de lino y 800 rs. en dinero, casa y 
lena, cobrado todo por los alcaldes. Las solicitudes 
hasta fin del actual.

—-La de cirujano de Villasayas, provincia de Soria, 
dotada en 3o0 fanegas de trigo común. Las solicitudes 
liasla ei o de diciembre próesimo.

de Ürnillos de Cerrato , provincia 
de Palencía, dotada en 30 cargas de trigo, y suerte de 
leña como vecino; las solicitudes hasta el 15 de diciem­
bre.

- -  La do cirujano de Vilasayas, provincia de Soria, 
dolada en 300 fanegas de trigo común Las solicitudes 
hasta el 8 de diciembre próximo.

■ 'I
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__La de cirujano de Bercial de la Loma , provincia

de Valladolid ,dolada en 140 rs. en dinero, y 50 car­
gas de trigo, 8 rs'. por cada parlo y los golpes de ma­
no airada.

—La de cirujano de Somaen , provincia de Soria , 
dolada en 140 fanegas de trigo al año. Las solicitudes 
basta el 28 del actual.

__La de cirujano de Alconchel, provincia de Zara­
goza, dolada en 3000 rs. anuales. Se proveerá en l.°  
de diciembre próximo

__Se halla vacante la plaza de médico-cirujano titu­
lar de Villanueva de la Sagra, ó Lominchar (provin­
cia de Toledo), dotada con cinco mil reales anuales 
pagados por el ayuntamiento por repartimienip vecinal.̂  
su población es de cien vecinos y dista cuatro leguas 
de la capital, y ocho de la córte. Los aspirantes, que 
deberán conlar cuando menos con seis años de prácti­
ca dirijirán sus solicitudes ai presidente dcl ayuntamien­
to , francas, de porte, hasta el dia 15 de ^ciembre 
próximo , en que se proveerá la plaza.

—La plaza de cirujano del concejo de Miranda (pro­
vincia de Oviedo), dotada en 5000 rs. anuales y ade­
mas 2 rs. por visita. Las solicitudes al presidecte del 
ayuntamiento, francas, hasta el 15 de diciembre próc- 
ximo.

—La de cirujano de Miiloldo (pnoviocia de Falen­
cia ), dotada en 30 cargas de trigo poco mas ó menos. 
Las solicitudes basta el 2 de diciembre.

— La de médico titular de Añover de Tajo, provin­
cia de Toledo, dotada en 7300 rs. anuales. Los aspi­
rantes dirigirán sus solicitudes al ayuntamiento basta el 
3 de diciembre.

__Se vende la bolicá de San Sebastian de los Reyes,
á tres leguas de es'ta córte por tener su dueño que ir á 
un nuevo desliiio : al que acomode se verá con D. Hi- 
ginio IfiiguGz, botica Carrera de San Gerónimo, esqui­
na á la dcl Lobo.

__La de cirujano de Ornillos de Cerrato, prouu-
cía de Falencia, dolada en 30 cargas de trigo y suer­
te de leña como vecino 5 las solicitudes hasta el 15 de 
diciembre.

— La de cirujano de Bercial de la Loma provincia
de Valladolid, dolada en i 40 rs. en dinero , y 50 car­
gas de trigo, 8 rs. por cada parto y los golpes de ma­
no airada. , .

—- La de cirujano de Somaen, provincia de Soria , 
dotada en 140 fanegas de trigo al año. Las solicitudes 
hasta el 28 del actual.

— La de cirujano de Alconchel provincia de Zara 
goza, dolada en 3 ,000 rs. anuales. Se paoveerá en 
1.® de diciembre próximo.

__La de médico titular de Adamuz. Hasta el 6 de
diciembre próximo se admiten solicitudes en aquel 
ayuntamiento.

— La de médico titular del pueblo de Hinojos (pro­
vincia de Huelva), dolada en 2,200 rs. anuales. Las 
solicitudes al ayuntamiento, bajo el concepto de que 
habrá de proveerse á los treinta dias despuea de la pu­
blicación de este anuncio en la Gacela.

—  La de cirujano del concejo de Miranda , dolada 
en 5,000 rs. anuales; 4000 pagados por los fondos 
municipales , y lOs 1 ,000 restantes por la depositaría 
de presos pobres del partido por la asistencia de aque­
llas , con mas de dos reales por cada visita. Los aspi­

rantes dirigirán sus solicitudes, francos de porte, al 
presidente del ayuntamiento ¡ en el término de un mes, 
contando desde la publicación de este anuncio.
13 arrobas de lino y 800 rs* en dinero, casa y leña, 
cobrado todo por los alcaldes. Las solicitudes hasta fin 
del acluaL

INTERESANTE.

Ocupado incesantemente el redactor del 'periódi­
co de m ed icina  e sc lu s iva m en te  españo la  en coordi­
nar sus escritos originales y demas materias, de 
manera que ofrezcan el mayor interés para 
sus lectores en año venidero de 18SS, y empe­
ñado á  todo trance en que el D ivino  V a l l e s , se 
publique con toda la regularidad puesto que, aho­
ra mas que nunca se le ofrece anchuroso campo pa 
ra llenar el principal objeto que le lauro en la are­
na periodística, se ve precisado ha á reproducir el 
siguiente articulito que con igual objeto tiene publi­
cado un mes antes de terminar todos los semestres 
de los años anteriores.

Los señores susoritores quienes espresa y taci- 
laraeule concluyen su suscribeion en el presente 
año y no estimasen continuar, tendrán la bondad 
de manifestarlo en todo lo que resta de año, bajo 
a firme inteligencia que4e no hacerlo se les ten­

drá por tales suscritos para el año de 18 5 3.
Para que no se ofrezca dificultad ni duda que 

entorpencen nuestros planes, se volverá á publicar 
esta advertencia en el número immediato y en uno 
de los de enero de 1853, la lista de los señores 
que hubiesen avisado el cese , la de quienes siguie­
sen en virtud á su tacita y la de aquellos que se 
inscribiesen por primera vez.

La conservación de las comunicaciones en las 
cuales viene marcada su fecha verdadera con el 
respectivo sello de las administraciones nos servirá 
de correos, de horma para la formación de las lis­
tas y para asegurar la publicación del periódico, 
por medio déla escritura publica que tenemos con­
venido.

Barcelona. — Imprenta de Francisco Granel!, 
calle de Arenas de Escudellers ynvm. o.

Ayuntamiento de Madrid




