EL HENSIJEBO

DE LAS 1I0BAS

KVISTI REMSUU DEL MUNDD ELEONTE.

iiraug & lo« SuM'rilorcs ni Seiuniinrio PInloresco Espafiol.

ADVERTENCIA.

Cuando baulizamot ntiesiro periédico con el Ululo
de La Muua, ignordbamos gue en Cadiz se publicara
'ilro con el mismo nombre: respelaudo los derechos de
propiedad Uleruria, y deseando evitar los perjuicios

gue pudiéramos causar, variamos el Ululo ae nuestra
revitfn desde elprimer nimero.

LA MODA.

flj; uoa diosa inconstaate
que a lodos Q09 iDcomoda;
loca, Tersatil, brillaaU,
buye y vuelve & cadi mslsnle:
;Cuai es su oumbce?—;u n<A.i.

tiempo que la moda es bhinco ile las saliras mas
erucies > Oc los mas picantes epigramas; y sin embargo se rie &

MI- aneiiuras ne ios tiros que ge fe dirigen, v prosigue serena ¢
mipavida su caprichosa é inmortal carrera. ;Ror qué',' I'orque la
iiiiela no es verdaderainente mas que una de las diversas furmas
eoii que uiia pasion inmortal reviste el corazén del hombre y el
eI" la rauger; esa forma se llama deseo de a'jroilar. Si ia moda
‘jorce mayor imperio en la mugar, es juirque esta deseo domina
'm0 + 1. ~ oi inas fuerza que en d hombre.

hii qu'o lieiimo solo inspiraba la iiiuda sus caprichos & tas
clases e.cva.irts de la sociedad, contentandose con espedir para
as inliriores atguiias 6rdenes de facil ejecucion, y con imponer-
les tal eual tributo poco oiiero.so. Al presente puede asegurarse
que liainvadido todo el dominio social. En efecto: \a no s<cono-
cen los sefioras, las verdaderas sefioras, por sus trajes ni porsu
;ilegancia, pirque la graciay el lujo jKTlenece hov p,r dérecho
te congmsta i todas las amgeres. Tampoco el lujé ni la riqueza
" iis.miyen la elegancia, pues se h,i reservado esta vlci,ria i

uin «pecio de arte, & cierto esludd,, que mudres tienen os-
Nt-VERd 1."

Spfial cuiciii.k» de trasmitir asiis hijas, y que se vi jicrpetuandu
e generacion en generacion. La moda'es, por consiguiente, el
alarde de nn seriliinieato natural; pero hay mérito en oponerse
U sus caprichosas cxigciicias, cuando prescribe reglas incoémodas
6 contrarias « la conservacién y salud del iudividuo.

Nada es tan gracioso nitan'decente.(dos adjetivos que deben
ir siempre uaidos para que la moda sea aceptable) como esas
mangas anchas, que dejan al descubierto un antebrazo blanco y
turneado, y achican iina mano que se pierde entre iiiogiiificos
encajes. Tampoco se inventara en mucho tiempo una prenda mas
graciosa que esas manteletas que apeuas pasan del talle, que lo
cubren sin ociillario, que participan de la coqueteria de la man-
tilla y de la severidad Je h capa, prolongadndose trasparentes por
medio de ricos y fruncidos encajes de punto de seda.

Al empezar nuestras tareas, puréceimsconveniente decir algo
en general acerca de los trajes que han estado 011 lioga el dilimo
verano y el primertercio del invierno; esta mirada retrospectiva,
como ahora se dice, servird como punto de partida & las obser-
vaciones que debernos comunicar de hoy en adelante & nuestras
bellas lectoras.

\hiD.AS DE VERASo. Hacc muchos afios que ia moda solo se
alimenta de los capriclios que toma prestados & los siglos nii-
leriiires. En el Gltimo verano hemos visto una roiniinscencia
del XVIIl. Lis elegantes han usado chalecos semejantes &
los que las damas de aquel tiempo llevaban sobre las faldas de
n.niiLiry de caza Estos cliaieeos han sido generuimeiitc de punto
de seda, color ruso 6 blanco J horilrtdo. . Il-nios (lido ponderal
est.i iiioila, y en efecto, i algunas suiioras fes sienta bien; iief"
nos jiarecc én general demasiado atrocidii. Se lleva por debajo
una basquina 6 una falda morisca.

l.a innovacién de que hablamos, y que dibuja admirabiemciite
i‘l tallo, ha generalizado mucho; ha alcanzado una boga tal,
que lia llegado 6 hacerse comln; y sabido es que esto, en punto
a trajes, es nn sintoma casi seguro de muerte.

Muins DE iNvinavo. La modaes mas exigente en invierno que
en las demas eslaeiiines. Diinintc lo? cmbalsamailos nieses de h
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iiMs que cu trajes ilc calle 6 de campo; pero cuando entra el in-

n A | so necesitan los primeros, sino que es ireciso,
mnnriM ? pensar en banquetes, soirées, teatros, liailes v
lara una dama verdaderamente 4 la moda, lodos esL

oiiLierios.
otigencias distintas. Eligen~e las tetas
° ~ «sie solo se va en cuerpo: para
"If atro, para los conciertos, para los banquetes, son de ri"or las
>odas mas esquisita.s, ponjnc alli es de buen tono llevar adornos,
mn ios cuales se casan las flores mas delicadas con los mas ricos
- JiCdJiiS-
aumentado el lujo en una prenda, en el iia-
fl e I®princesas, pues ios liav do
precios fabulosos. Algunos fabricantes bmi cspucsto en Loudres
pafiuelos que valen 7,000, 8,000 y basta 80,000 rs. la docena,
fante curiosea linuelos, vamos & referir una anécdota bas-
Volvia eii cierta ocasion & Paris Mad. de Montespan, llamada
fin»r r 7° porgue 4 S. M.no le agradaba
esperar. Los caballos dem barnn é birieron gravemente 0 un
e.apciang. 4 ta-& V& MgV BAUIdIVRI ¥ Ja favorita se ftuvo
plﬁ})ﬂr n"mlrrbgltipnnnf% y 3
el coche y qmso vendar por 5| misma ».
liendo, después do lo cual volvtd & emprender su interrumpida
® ° cuando le relirié la (cs-
flamk infortunado viejo, y Luis el Grande no quiso que un
fombre que iiabia «do vendado por Jlad. de .Montespan, estu-
lese espiicsto & la imlgencia: en consecuencia le concedi6 uua
pcn>ion vitalicia. Esto, sm embargo, no es io principal de la bis-
turia. Laduques lialna dejado olvidado su jiafiuelo cuando vendé
A herido; y habiendo vuelto & verle, impulsada por un senti-
miento de compasién, el anciano la pidié permiso para conservar
aquella prenda como un rt>caerdo.
11 permanecia hace dos afios en poder de la familia
del Jierido: su poseedor, residente cu Paris, se habfa arruinado,
Vhubo que vcuder sus muebles para satisfacer sus deudas. Entre
L «im . i ricamente bordado y con
las armas de Luis XIV r.-camadai de oro; y va iban & adjudicarlo
«nitr L ~comisario que intervenia en ia
venta lo separd, liiw llamari varios mercaderes, y por dltimo
autorizé su ventaen mil iTeseientos sesenta /raneo#.

El one dijo, no sabemos dénde, que un articulo de modas es
un verdadero poema, escribi6é uua veriiad, de 14 que no pocos se
burlaran en estos tiempos de universal critica y do anuncios im-
posibles. 7amos & cuentas,

de guardar ei que de modas hable las tres unidades aris-
totellcas7 Preguntemos de otro modo. ¢(No han de constituir las
diferentes prendas que se describen un conjunto perfecto que.
unido & la belleza de una dama, encante las miradas de sus ad-
miradores. He aqui la unidad de accién; hé ainii & esta marciian-
flo con naturalidad y rapidez (sobre todo en el Gltimo acto) héacia
el flesenlace apetecido: el matrimonio.

;Qué diremos de la unidad de lugar? No puede prescindirse
oe ella, y larazon es tan sencilla, que no merece la pena de con-
signarla en estas Uneas. Con decir que escribimos para Espafia
y ijue Lsrana no es la Siberia ni laisla de Santo Domingo, queda
demostrado que los (rajes de nuestras hermosas DOpueden ser
tan torracto.s como los de las moscovitas, ni tan ligeros como los
de hi tostadas ciudadanas de los tropicos, I>ero Espafia se com-
pone de muclias provincias, y por lo mUmo debe generalizarse
en todasla moik existente, la de actualidad, la Gltima, como suele
aecirse, ¢sucede asi? Nada menos que esto. A Barcelona, por
ejemplo, llegan las modas francesas antes que 6 Madrid, y en
Madrid suelen usarae con furor las que va van pasando en Barce-
lona. Esta es una infraccion de la unida'd de lugar, y no porque
se cometa hemos de deducir la conveniencia de que una dama
catalana aparezca como un objeto estrafio en el Prado 6 en el
teatro Kea , Asi nosotros proclamaremos adornos v trajes gene-
rales, que hagan aparecer como hermanas é todas las innas
espafolas.

«Encuanto i launidad de tiempo, lo Unico que podemos ase-
gurar en su defensa es que el presente articulo solo servird para
envolver dulces cuando llegue la primavera, y que por lo mismo
debemos atenernos al tiempo en que escribimos, y cefiirnoses-
tnctamenle é ei, si aspiramos 4 la fortuna de ser leidos y consul-
tados en el tocador de una bella. Hablemos pues de! invierno.

N despedirse de nosotros el afio
é inaugurarse el de gracia de 1832; las agu is que nos

de 18ol
ha regalado el cielo para fertilizar los campos; ios aires colados
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que nos e,i«a por las In.ca-"alles de la corle el demonio de |
pulmonias, toifp esto junto y separado ha sido causd le oneﬁ
mas preciosa mitad del género liuoiaiio. se |,ava conv<. ci3
que e frioes un enemigo temilde é iinjilacabi;.. lo unm
tomado sus medidas esa preciosa mitail; v de iliclias m ed i
que por io que tienen de prudentes nienicen nuesira sbi
aprobacron, leraos sacado en limpio lo que sigui': '
k -l ? preferencia para baniiiietés reuniom.s »
bailes deben citarse el terciopelo labrado, el brocad” el tafetadn
6 la I'om padonr, el chinesco leonado y l;s damascos de n e iio
cuerpo 6 sencillos, que han obtenido las calificadonos de floreado
ISOantiguo, aguirnaldado, real, musgado v aterciopelado
elas admiten en las fabricas todas las mmlilicacionef madn”
bles, arman perfectamente en los trajes y abrigan muc o
colores claros se destinan para bai;, en ouvfcasase miara
necen con punto de Alenzon 6 encaje do T'“ndes flores v
cinus, dispuestos segln el capricho 6 efbuen gnsi lo/eauie”/
Uno de nuestros figunnes presenta un cuerpo escotado de tra?é
fif Ki d« seda obtiene un realce de buen tono sobre el
tafeUn blanco & la Ponipadour dcl vestido

Algunas délas telasmencionadas tienen tanto brillo mie m
recen espwsamente labricadas para fraternizarcon los LmarUe
y esmen,l.U8. que vuelven & dis*uguirse, confoen o sZ fx\
y X\If, en los grandes trajes de ceremofiia n

Hay otras tetes mas modestas, pero de gran consumo en la

presente temporada de invierno, é Lber: taM ayciS o Jisov
netin «iVv

abrado, tere opelo otomano Coreado, raso escocés
chine,™ . K ,p.i,,

I<

Lléransc también mucho los trajes negros, v entre e«in« i«

Para vestidos y abrigos de mafiana estan en furor In<! fif,.ie

Zneg"idviasl®

I»baratura de precio, comparada con lade ios antcrior’ fteihtos
al abrigo que propomona durante la estaciéon cruda, t*
probable que dentro de un afio no veamos un vesticL de e”sl

La cabeza de una dama es la parte principal que obedece to-
das las indicaciones de la tirdnica moda. Se Jlevan hov adornos
impuestos de flores unidas 6 separadas, formandocoronarra-
mii etes, estrellas etc, Pronlo tendremos en Espafia cabéis é1li
Dub,irry con castillos y leones: al menos nadie dira quoSrm a=
de nuestras bellas no son nacioiiales

Eltod o mas sencillo se reduce & lo que durante el verano
se llamé pelo en cocas ruadas, con variac os colgantes por de-
trds, y también adornos con cintas decolores. Preciso es conve-
nir en que aungue antigua es moda mucho mas gmciosa gut
a de las torres de febel, cuya introducciéon rechazfn larfnf~n-
liles pretensiones de nuestras damas y su esquisito

De todo cuanto, el arte ba inventado de dos siglos aca na.ti
es Un atrevido como el chaleco yla chupa polacaide LeMin"ka
que nos han venido de allende, efl-irineo Suponemos gnfll le”
nos han vemdo, no habré quien se figure que vamos & confun-
dir enun msmg articulo trajes 6 prenias de caballeros con bs
sefioras E chaleco ylacJ.um deque se trata, son hov el c<u !
plemeiito de la elegancia imncnina; ei bello sexo fia’invadido
nuestras atribuciones, se ha apoderado do nuestros ataviof ila
querido, en una palabra, varoni/warse (voz que vale tanto cémo
otras muchas), y para dar principio d suoL , no secontoa
con su corso... nos arrebata el ciialeco. Vaya con DiosC b

/ ya'enilis muchas por esas calles con honores
de gabanes (y sea dicho de paso que los tales gabanes recorta-
dos han nacido en Liorna); pero en cuanto al chaleco no noilc-
mos permanecer tranquilos, jiorque dentro de poco dirdn las
bellas que el cuello vuelto de esa prenda requiere otro tieso cu
la camisa, y nos quitaran también la nuestra. jAsi como asi va
nos lian usurpado las corbatas!."! loiiio asi, ya

Nada hemos dicho respecto & hechuras de vestidos «hov se
traen algo mas cortos que antes, con el Unico objeto de oué se
vean Ip hotitas; en soiree se llevan largos, y cubren eiiteramente
los pies; las mangas w r lo regular son de anchura regular v ler-
didas; pero Un cortas las de &,ile, que casi las oculhfn ios Libri-
llos dol pecho. Algunas sefioras hemos visto en suciedatles aris-
tocraticas con t"es dogro morado, y una anclia guarniciéon ¢
voten e de blonite negra, que nacia & poco mas de una cuarta
del talle, llegando casi hasta la orilla del vestido

reseiiUn ias elegantes en

p
paseo ye hs puertas de losteatros, han adquirido nomlircs tan

estranos, que muchos de dios serdn, & no dudarlo, dcsrunocidos.

mas aue.
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EL MENSAJERO

para las mismas: aiméria, bretona, capoton & lo Enrique 111
armada, capoton moruno, mimosa, odesay valdivia; li6 aqui
nn verdadero diccionario de manteletas, polkas y capucbones de
todis clases y liguris; el capriclin, el buen gusto, el prurito de
imitacion y el de sefialarse , dan laley en la eleccién de abrigos;
todos los mencionados son de moda, pero el mas lindo esia
Odesa, asi como el mejor para abrigarse el capoton moiuuo,
que en Paris llaman sobretodo espafioi.

Hemos dado iin por hoy 4 nuestra tarea, reasumiendo todas
las noticias que liemos poifido adquirir respecto A modas de sy
fioras, y particularmente en cuanto i los tejidos ide mas precio
y gusto que se usan. Por lo demés, no liemos querido meternos
CDbonduvas acerca de los colores que mejor sientan a las blan-
cas, & las morenas, & las rubias, dlas... Lo que queremos ante
todo es que nuestras bellasno uos Illamen... murmuradores.

Para terminar, indicaremos & nuestras lectoras el Gltimo sur-

tido de objetos de moda, de uno de los mejores, si no el mejor
almacén de este género que tiene Madrid, e! de Mad. Benius,
calle de la Montera, bien conocido eutre nuestras elegantes, por-
que de él salen siempre los trajes y adornos de mus gusto y mas
nuevos. En este establecimiento encontrardn nuestras suscrito-
ras los preciosos sombreros & la Gemirilton, y las airosas capotas
de hechura del siglo XVII, creaciones de la acreditada casa de
Bcaurirant de Paris. En clase de adornos debemos citar las cintas
de forma de la época de l.uis XV, dispuestas para adornar la parle
posterior de ia cabeza, en vez de las que antes se usaban & aiii-
Dos lados de ella, y llores deliciosas de las principales casas de
Paris y Londres, sefialadamente de las famosas de Cunslantin y
Perrot, y las guirnaldas y ramos de Garcia Bruiict, que lian sido
elegidos'por S. M. Iq lleina. También hay un esceleiite surtido
de adoraos para media foiUete: entre ellos liemos visto tinos la-
zos muy lindos de terciopelo negro y de otros colores, con col-
potes y agujas de azabaches de esquisito gusto. Y ya que lia-
ilamos dé azabaches, tan en moda este invierno, no poilemos
dispensarnos de citar una variada coleccién de capas, jaquetas y
manteletas de terciopelo, todas bordadas y guarnecidas de aba-
lorios y azabaches, que no podran menos tle agradar sobremane-
ra & todas las personas elegantes: si el establecimiento de mada-
ma Bernos necesitase como ellas de nuestra recomendacion, no
vacilariamos en gpfmiarle.comoqueen él estamos seguros de que
enconirarin cuanto puedan desear.

Seereton de tocador.

H6 aqui un asunto preciosisimo que nos ha parecido conve-
niente tratar.

Larazén es mny sencilla: las sefioras y las jovenes dan con
justisima razén tanta importancia al cuidado, & la conservacion
de una hermosay abundante cabellera, que sin mostrarse ingra-
tas no pueden dejar de agradecernos el esmero con que varaos &
descubrirles lodos los misterios de la ciencia capilar.

Los cnh lios son & la vez el adorno mas bello y mas atil que
debemos & la naturaleza. Una muger que posee hermosas tren-
zas, no puede ser fea,y es muy raro que no disfrute de per-
fecta salud.

Me veo obligado, lindas lectoras, & entraren pormenores
algo espinosos , v seria crueldad no perdonarmelos, cuando todo
mi empefio se Jirige & serviros de utilidad antes de procurar
agradaros.

Los cabellos son muy malos conductores del calérico. Por su
virtud aislada conservan en la cabeza todo el calor que se exhala
del cuerpo, v lo preservan de las intenip<!ries almostéricas.

Impidenlarenercuaioiide lateaspiracion insensible de la piel,
Vdisminuyen la fuerza de los golpes & que estd espuesto el craneo.
Ningun peinado postizo, por bueno que sea, puedo reemplazar
4 la cabellera, y por lo mismo nunca sera escesivo el cuidado
que se punga en buscar los me ores medios de conservar tan
Util como magniiico adorno, en descubrir las causas que por lo
regular contribuyen & su pérdida, y en atender con estaero & la
Obligacion de reparar los niahs qué pueden sobrevenirle, ya por
descuidos, ya porimprudencia, procurando retardar con elauxi-
lio del arte él tiempo fatal de la irreparable decadencia. Paréce-
nie, amables lectoras, que este estudio vale Uinto como cual-
quiera otro, y que merece la pena de que nos dediquemos 4 él.

bebemos colocar en primera linea, como nociva en alto grado
para la cabellera, la absurda moda de cubrirse la cabeza sin pei-
narse durante las estaciones hudineilasy frias, porque el frié y la
humedad cuiit'aen los poros de la piel,” detienen h lIraspiracion,
é impiden g'se losjugos nutritivos lleguen & laraiz de los cabe-
llos, quo privados de sivia se mareUilan y caen.
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También lerjudican notablemente G lacabellerala costumbre
de velar muc lo, laimprudencia baslmile generalizada de habitar
casas recien fiibricadas, y la transiciéon repentina del calor al frié
y vice-versa.

Utras causas producen asimismo la calvicie, como las enfer-
medades, los disgustos y los insomnios , pero estas son muchas
veces inevitables.

Tratemos, pues, en primer lugar de los cuidados que la ca-
bellera exige, y ocupémonos después de las recetas positivas y
saludables, por cuyo medio se puede evitar la calda dei pelo y
conseguir hacerle brotar, cuando se emplean & tiempo.

Precauciones que deben cé)servarse para la eonservacion
del pelo.

El primero, el mas natural y el mas indispensable de todos
los cuidados, es el aseo: este es el alma del tocador, asi como In
es de la salud. Todas las mafianas deben destrenzarse los cabe-
llos, pasarlos un peine fino de marfil, y frotarlos ligeramente
con uu cepillo suave. Niiiioa debe emplearse peine de metal
para peinarlos ni para arreglarlos. Por la noche, y sobre todo des-
pués del paseo 6 de un bai e, es cuando principalmente se ha de
allojav el pelo, limpiandolo perfectamente, pasandole el peine de
marlil y humedeciéndole con un poco de aceite aromatico. Con-
viene no olvidar que nunca debe cubrirse ci pelo ciiamlo esta
himedo.

Modo de cuitar pexo. [Este siempre estd mas i
menos empapado en una sustancia aceitosa; si & tal circunstan-
cia afiadimos las exiialacioncs de la traspiracion, hallaremos el
origen de esa materia animal que se encuentra acumulada en la
cabeza, y que llamamos caspa, la cual comunica mal olor & los
cabellos, ataca & sus raices, é intercepta la traspiracioii cuta-
nea. Muchas veces produce dicha caspa la caida del pelo, y casi
siempre ocasiona dolores de cabeza mas 6 menos violentos.

Varios son los métodos que se siguen para destruir la caspa
y limpiar completamente la cabeza, y muchos usan elagua tibia
6 fria, vino aguado, agua de colonia, de labanda, etc. etc. Cual-
quiera clase dé frotacion con liquidos es peligrosa, y si se pro-
sigue algln tiempo, liace encanecer. Es preciso emplear para
este objeto agua de jabon caliente, yema de liuevo, que ha de
romperse en el acto, 6 hiel de buey. También es muy conve-
niente frotar la cabeza & los nifios todas las mafianas con aceite
de olivo.

la ceasa al

Para hacer crecer el pelo. Cuando cae el polo, el meior
medio de todos losque puede emplearse para que crezca, es afei-
tarlos. Después de esta operacion, debe cubrirse bien la cabeza
para d * fuerza 4 la piel, que se encuentra en un estado de ato-
nia, y lavarla con liquidos ténicos y escitantes, compuestos de
sustancias dcl reino vegetal. Aconsejamos & las sefioras que no
usen esas aguas tan encomiadas por los periédicus, porque casi
todas tienen por base una sustancia peligrosa, que es el polvo
de cantaridas.

Lo mejor es lavarse el pelo todas las mafianas con la decoc-
ciéon concentrada de una délas plantas siguientes: tomillo, ro-
mero, arnica, baya de enebro, corteza de encina ¢ estrado de
nuez verde.

I*asados quince dias 6 un mes de estas abluciones, se emplea-
ran aceites de olivo, de almendra 6 de nuez, y luego mantecas
de cerdo 6 de vaca, y tuétano de oso, aplicando en seguida una

de las composiciones siguientes:

Polvo de hojas de nogal.
.Naranja
Ag'ua de lirio. e

..3 escrupulos.
2 draciiias.
J idem.

Se mezcla bien, y se estiende sobre el pelo al acostarse.
OTRA RECETA.

Polvo de hojas de boj
Tuétano de buey
Aceite de nueces.

I1d. de lirio

Hé aqui ahora una composicién escelente para lavarse.—L'h
pufiado ae raspaduras de boj en tres lazas regulares de agua: se
cuece esta mezcla por espacio de cuarentii minutos, y se lava con

ella la cabeza todas las iioche-s: después se aplica la’ pomada si-
guiente;

5 escrupulos.
toiiza.

Oxido de hierro it escrapulos.
Enjundia fresca do gallina. b dracnias.
Aceite de lirio i onza.

En caso de que las preparaciones precedemos no snrifui los
efectos apetecidos, se usaré esta otra;
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Polvo de corteza de nuez t'/.dracena.
Manlec.i de oso 6 tuétano de vaca, i onza.
Aceite de NUEZ...covvvvviicice i idem.
Canela ..., 1 escrapulo.

Se disuelve durante seis hoias en el Bafio-Uaria, y deipues
de frii se cuela por un lienzo lino.

Para TtSifi el pelo, .Nuestra opinién es que nunca se debe
recurrir i este medio; pero varaos & dar algunas recetas infali-
bles é inofensivas, aunque tememos que muchas de nuestras
lectoras no lian de hacer caso de nuestro consejo.

Hojas (le clenialida........... 3 dracmas.
Aceite COMUN ..o j onza.

Se revuelve bien, y por espacio de doce dias se frota lien
i’l pelo.

Si SD prefiere una pomada, puede emplearse la siguiente;

Polvo de nuez de Alepo.....3 dracmas.

Se hace cocer en dos onzas de aceite comdn nuevo, basta
que se Convierta todo en una pasta blanda: después se ja deja
secar y sepuiveriza. '

Se le aiiade también, (5se usa sololo siguiente:

Carbonato de sosa...... 3 escrupulos.
Sal blanca comUn......cccccoevee. g idem.
Corteza de D.aranja en polvo. ... 2 idem.

Se cuece todo en cinco cuartillos de agua hasta que tome la
consistencia de una pomada: se frota por las noches el pelo con
la eompoMCion, y se cubre bien la cabeza hasta que se seque.

La aplicacion de esta receta debe hacerse una vez & la se-
mana.

LUISA L'ABBE.

Esta muger célebre ilustr(5 _sunombre en la carrera de las
armas & la edad de liiez y seis auos. Diremos algo aceriza de sus
hazafias; jwro por brillantes que estas fuesen, no hubieran bas-
tado por si solas para inmorlalizarfa: otras virtudes son las que
pretendemos celebrar en ella. Luisa L'Abbé fué, en nuestro
concepto, una délas poetisas mas distinguidas &e su tiempo: hé
aqui su verdadera gloria.

Naci6 en Lyon en 1326, pero el apellido L’Abbé, con que es
conocida, no erad suyo, sino un sobrenombre dado & su padre,
que se llamaba Carlos. Sus parientes, aunque pobres, ia procu-
raron una educacién esmerada; pero es preciso confesar que la
naturaleza Idzo mucho por ella, pues poseia ana hermosisima
voz, y asi era que sobresalia en la mdsica cuando apenas babia
salido de la infancia. A la edad de diez y seis afios sabia el griego,
el latin, el haliano y espafiol, y compoiiia versos muy buenos en
estos diversos idiomas. habiéndose ademés perfeccionado en ios
ejercicios guerreros. Ellamisma lo dice en sus poesias:

Quien me viera en iguel tiempo
empudar la fuerte lanza

7 volaré los rombales

~r eaaar booory tema,

coa Bradamaale S Mariisa

sia diiJa me equivocara.

Aquella joven que se batia con tanto denueilo, que cantaba
admirablemente sus proezasy perseguia & las fieras en los bos-
ques, no desdefiaba las suaves y encantadoras costumbres de su
sexo; antes por ei contrario se entregaba & sus ocupaciones con
el mayor placer, y se hacia admirar sobre todo por sus bordados
en tapiceria. Hé aqui cémo se esplica respecto & este puulo en
una de sus elegias:

E*oraprender & piular

(Mu laaguja. 70 gjisiria
oscurroer el renombre

(le la famosa maestra

que compard é la de Palas
su bien recamada tela (lj.

(.hocibia con amabilidad en su casa, dice un autor cuiiten;-
Itoranc(j, 5 coiupiacia 0 los que ia visitaban cou los encanlos d-
su conversacion, con una musica deliciosa, tanto vocal como
instrumental, cola que sobresalia, con lecturas de libros selectos
latinos, italianos y espafioles, que abundaban eu su gabinete de
estudio, y con dekcados obsequios de esquisitos dutces.n

Su corazon era Uerno y compasivo; su alma fuerte y elevada:
lodos sus gustos fueron otras tantas pasiones. Ya hemos dicho
rjue tuvo la de la guerra, (jue lioy un se conciliaria con nuestras
costumbres é ideas; pero es preciso trasladarnos & una época en
que el recuerdo de Juana de Arco (*staba .nin palpitante: por otra
parte, el ejemplo de algunas lieroinas de su tiempo justiCciiba v
enardecia su audacia.

I’ara su (iebuf literario public<i tina bellisima comedia, Unica
que aparecié en su siglo. Nada puod” im.iginarse mas gracioso,

(1) A-ahné, convcrlids ei arafia per Vinerva

m la antigliedad presenta una ficcion tan ingeniosa nitan mera),
como Ja ijue sirve de base ¢ arjuetia linda pieza, que dedic(5 & la
senorila Clemencia de Bourges, su amiga y ri'al. «Va ha llegado
el tiempo, dice en su dedicatoria, de que las leves severas de ios
hombres no impidan & Jas mugeres dedicarse & las cieocias.» Y
mas abajo afiai e: <iNopuedo nacer mas (jue rogar é las damas
virtuosas que eleven su talento sobre sus rue.cas.» Se ve pues
que las ideas rmci-os sobre ia cmancipaciou de las mugeres tiene
una fecha autigua.

Publicé tarnbieii, aunque mas tarde, lidcia Ibbo, un tomo de
poesias que habi lcompuesto algunos afios antes.

Estan escritas con un estilo lleno de energia y Je gusto: son
elegias sentidisima» sobre sus propiasdesgracias. Aquellajoven,
semejante 6 Safo por su talento, ha merecido la misma censura
<iup ella, pues fto supo resistir 4 la ardiente pasién ijue precipité
4 la enamorada de Lesbos desde la roca de Léucades. También
Luisa ospto terriblemente su falta. Embriagada poria adulacién,
cercada de homenajes, fué antes dichosa, pero pronto la aban-
donaron todos, y privada de recursos, se lailaba préxima & la
miseria, cuando Edmundo Perrin, hombre enriquecido en el
comercio, de edad bastanteavanzaeia v su mas inimo amigo, se
comjitdeci6 de su situacion desesperada. U ofreci(j su mano, y
habiéndola aceptado, comenzaron para ella dias do ventura. Su
mando comerciaba niucliu en cordeleria, v por eso llamaron &
Luisa ¢a hermosacordelera. La casa que lia'lbUaba era una de las
mejores de la ciudad; sus jardines iumensos y muy I>ien arregla-
dos pAra el siglo en que vivJa. Ca el misnio sitio se hizo después
una calle, que todavia lleva el nombre de la Hermosa cordetera.

(>NiJ era demasiado robusta; su cuerpo era esbelto y noble;
siipu'lde una blancura csquisita; tenia los labiosrojos, las me-
jillas rosadas, los ojos y la frente grandes’, bellisimus dienlcs;
una sonnsa graciosa, formas encantadoras, cuello de cisne
largos cabellos rubios, y las cejas v las pestafias negras.»

Luisa L’ .Abbé disfruté6 durante su nda y principalmente en
su juventud una reputacién inmensa; todos os poetas se han
disputado el placer de celebrar su gloria. Si se comparan su«
obras con las mas ponderadas de los reinados de Francisco Lv
de Francisco It, aparecerdn muy superiores & las de todos los
Soetas de su tiempo, admiramiose la exactitud de su talento, la

elicadeza de su gusto y la pureza v la elegancia de su estilo.

Ahora nos resta hablar do sus iriunfus miBtares. Era el afio
de_tji2,y Enrique, duque de Orieans: y Delfin de Francia,
sitiaba & Perpifian, que riefendia Carlus V. En una salida que
hicieron los sitiados, iba ya & caer ensu poder uno de los mejo-
res capitanes del ejército francés, cuando un jéven oficial volé &
su socorro,y lo libertd esponiendo su vida después de hacer mil
prodigios de valor.

Este joven y brillante oficial fué conducido & presencia del
Delfin por el mismo & quien liabia salvado; quiso guardar el and-
nimo y ocultar su facciones y su nombre, pero el duque (le Or-
ieans le dijo con severidad. «Ningln soldaiio debe presentarse
calada la visera al Delin de Francia.»

Al oir estas palabras se estremeci6 el joven guerrero; turbé-
se, quiso pronunciar algunas palabras, pero & un gesto mas im-
perioso dei principe, se quitd el casco, y al punto cayeron sobre
sus hombros sus largos cabellos ensortijados, cubriéndose al
mismo tiempo sus mejillas de un modesto rubor.

El D(.'lliii se sobrecogié de admiracion; aquel militar v,aliento
y osado, cuyo brazo manejaba la espada con tanta destreza, t>rd
una mujer, casi unanifia, unajidvende diez y seis afios, nues-
tra hcroiDa Luisa.

Muchos jefes principales del ejército se liallaban & la sazén
junto ai Delfin. «l a Jo veis, sefiores, les dijo este soiiriémluse:
ilefendoinos la buena causa, y nupudeiiios menos de ganarla,
supuesto que las damas lian foina(lo partido en favor nuestro.»
Aiielanténdose en seguida bécia Luisa, que habia hincado la ro-
dilla, la hizo lavsnUr, y dandule el abrazu, I.t dijo:

«Juana de Arco ahuyenté & lus ingleses, yconservé la coruna
6 uno de uiis abuelos; vos seguis sus pasos. Capiian Luis, o0s
armo caballero.»

Después de estos combales fini cuando se dedic('i con mas
empefio & la poesia; solo tenia diez y seis afios.

Esta muger, célebre por tantos titulos, murié i lo> cuareiiiu
afios, Uuiada porcuaiitus la babian conocido.

ATliao lltftieiidii becho Diieslro pedido de Ugarioes i péaeis, «en arre*
riu al nuniifo de sjxrilurei que (eoia el Semsti.iu r>ixTuKt>ca el ad» antenar,
y siendo buj laacho m.yor, nos vemos por ei mumeoio en descubierio cou una
xran parle de.ios susctilures de aqgei perl(i>llev, gne deOia reabir el preseiiiv
roma réjalo. Los soicnlores de la earrera de Gibela, r*"IMrao boy BI Mcssi-
itao UE'Lss Noiits SID djuria, pero muy prooio se ie eovlsrimoa por separado,
' oes hemos becto un saevo pedido que vendri sin diiacioii.

np.dei idoaiasaio PisToasN«' t* de licsis,
, Nadilu.

ntirillas v Lslab
r.irpo lie AlQambra , Jaeomeireio. O





