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UIGIEVE PUBLICA.

IVoccNidad de acomodar & lo.«conocimientos fl.slolé-

gicoft dcl dia el régimen alimenticio de niicstro

ejército ymarina, de niicstroo establcclnilentoia be-
ncQcos ypenalesy de nuestros trabajadores etc.

Si en otros asuntos importa poquisimo que
los espafioles vayamos muy detrds de esos pue-
l)los que se repulan como focos de la civiliza-
cion europea, eii lo concerniente & conservar
Ja salud, aumentar el vigor i impedir funestas
enfermedades & los soldados de nuestro ejérci-
to, & los marinos, & los acogidos en los esla-
Llecimienlos de benelicenciay & los penados cu
las casas de correcciony en los presidios , fuera
la mas criminal indolencia el dejar de ponernos
cuanto antes & su nivel.

Desde el momento en que la fisiologia y la
quimica han demostrado las leyes precisas de la
alimentacion dcl hombre," leyes que no se in-
fringen sino & costa de la vida, el no aconio-
darseaellaslosgobiernos eqnivaled una seiilen-
cia de muerte , pero sentencia cruel fulminada
con pérfida alevosia. En nombre de la huma-
nidad voy & reclamar una reforma indispensa-
ble, cuya inadmision fuera un ojirobio para
nuestra Espafia, haciéndola pasar por una de
esas naciones poco cultas, en que la salud del
liombre se desprecia hasta el estremo mas iii-
concehihle.

Si nuestros suhlados, si nuestros marinos,
si esos hombres robustos y audaces que por
abandono en su educacion pueblan los estable-
cimientos penales; si la multitud de débiles
¢ infelices criaturas de nuestros hospicios y
demas estableciinientus benéficos ven ener-
varse sus fuerzas, coartarse su desarrollo, lan-
guidecery perderse su salud; si la muerte hace
en esa varia poblacion tan numerosas victimas,
jircciso es que la ciencia lo revele, & ninguna
otra causa se debe tanto como al régimen ali-
menticio mal calculado. Aqui todo se quiere
hacer sin que los higienistas iiitervengaii, y todo
se desnaturaliza y falsea por falta de esa inter-
vencion, sucediendo que los establecimientos
benéficos y penales son unos establecimientos
(le muerte en vez de unos establecimientos de
caridad. El espiritu de la higiene dilicilmcnle
piinetra en los que no han cultivado por princi-
piosy con empefio esa bellisima cienciade la sa-
lud ; y sucede que unos cuantos aficionados, por
echarla de doctos é imitarlo que se hace en otros
paises, pero sin inteligencia ni fé, embarazan
su curso en vez de protejeiie, daflan & su res-
petable culto, revistiéndose ellos, sin sabery

sin derecho legitimo, con los atavios del verda-
dero sacerdocio.

¢Se quiere nii ejemplo palpitante dcl olvido
lamentable en que la higiene gime en nuestro
pais? Pues véase & millares de hombres, diri-
gidos por sabios ingenieros, construir mi canal
(Icstinado & conducir a Madrid sesenta mil reales
de agua del rio Lozoya... ;Se ha coiisnllado 4 la
higiene sobre esa jigantesca conslriiccion? ;Se
lia examinado la calidad de esas aguas tan repe-
tidamoiite como se lian lieclio los aforos nece-
sarios jiara graduar su caudal en todas las es-
taciones? ;Se han tenido presentespara algo en
la coiistrnccioii del canal, la mansion que de-
berd hacer el agua basta Ilegar al punto en (jne
haya de consumirse, la alteracion que podra
sufrir, la mas saludable manera jle conducirla y
distribuirla? ;Se ha atendido a evitar los iiicou-
vciHcnles gnc esa cantidad enorme de agua, mal
conducida y Jicor repartida bajo el aspecto hi-
giénico, pudiera traer consigo? Venga el agua,
se dice, sin advertir que puede llegar con ma-
las condiciones , trayendo consigo, en vez de la
fertilidad, el aseo y la salud, un gérmen funeslo
de mil enfermedades. jVciiga el agua, y después
veremos si vienen con ella temibles dolencias
endémicas, sise padecen intcrmilenles, si fo-
menta las escrofulas y la li.sis,si altera las
funciones digestivas, si envenena la sangre!
¢Por qué no examinar antes todas estas cosas
pidiendo & la ciencia su ilustrado consejo? ¢No
se advierte que de esa manera pueden resultar
males muy graves en lugar de bienes, ni se
repara cu que aquellos niales podrian evitarse
oporluiiamciitc y con facilidad suma? Lo proba-
ble es que nada malo suceda; que la poblacion
de Madrid reporte bienes inmensos con la traida
de aguas: mas para toda persona de razon siem-
pre serd [iroceder poco discreto el caminar &
tientas, el comprometer capitales inmensos tan
solo por dejadez 6 por un lamenlable desden
hacia los conocimieiilos cienlificos.

Mas insensililcnientc lie dejado correr la
pluma, movido por el deseo de probar el des-
acato con que se mira & la higiene publica en
nuestro pais. Vuelvo & la cuestion.

Todo el que se halla medianamente versado
en los estudios fisiologicos y quimicos de nues-
tros (lias, sabe que ademas de ciertas sales ne-
cesita el lioinlirc para vivir dos ordenes de ali-
nienlos, unos azoados y otros no azoado.”, car-
bonados, 0 sea, para usar el lenguaje de Lie-
big, plasticos y respiratorios. Los azoados, los
plasticos, son: la fibrina vejetal, la albumina
vejctal , la caseina vejelal, la sangre y la car-
ne de ios animales (pie contiene dichos ele-
mentos y varias otras sustancias. Los respira-
torios, los no azoados. los carbonados, son
la grasa, elalmidon, la goma, los azlcares, la
pcctina, la liasorina, la cerveza, el vino, el
aguardiente etc., y todas las sustancias com-
puestas de estos principios.

La concurrencia de ambas clases de alimen-
tos es indispensable : los azoados se agregan
a las partes vivas, nutren en una palabra: los no
azoados sirven para la coml)ustion himeda ([iie
se verifica en los pulmones al efectuarse la res-
jiiracion; para suministrar, por su combinacion
con el oxigeno del aire, calor al cuerpo y dos
productos, acido carbonico y agua, (jueengran
parte se exhalan con el aire espeliiio de los pul-
mones.

El hombre no puede vivir sin nutrirse con
los elementos plasticos, sin respirar & favor de
los respiratorios. Para mantener el equilibrio
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recer su colmslez y dcseiivolvimifmlo, es cir-
cmislaiicia inilis|jeiisablii la de rejiarur diaria-
mente las pérdidas (Jiic sufre cada dia. Si la re-
paracion no es cabal, elhombre se altera, sufre
una perturbacion en su economia, y al cabo de
masd menos tiengiocae enfermo ¢ arrastra una
existencia languida y miserable.

Estas no son suposiciones: no hay aijui, no,
engendros de la imaginacion. Se sabe esto con la
propia evidencia que la existencia del solsolire
nuestro horizonte. Miillijilicados esperimenlos
han dado & conocer que losanimales no reciben
azoe sino de losalimentos que le couLienen,y que
son iiiipoteiites para crearle; y otros tantos han
hecho patcnle que los alimentos llamados por
alimentos azoados, cuando se usan esclusiva-
inente, no jiroporcionan los materiales necesa-
rios para esa accion quimica que la respiracion
constituye.

La teoria de la alimentacion del hombre se
llalla ahora fundada sobre bases muy firmes, y
de ella deduce la higiene preceptos preciosisi-
mos que conviene mucho inculcar. No bas-
cipios inmediatos, usados eschisivamente ni aun
por un tiempo reducido, se deduce la necesi-
dad deintroducir cierta variedad cu las racio-
nes alimeiilicias ; y babiéndosc calculado con
bastante exactitud las pérdidas que el hombre
sufre en veinte y cuatro huras, tanto de materias
azoadas como de carbono, es facil reparar estas
[lérdidas de una manera tal cual exacta, propor-
cionandole los alimentos puramente precisos.

Scguiilos mejores estudios, el hombre pierde
cada dia 510 gramos de carbono 0 su equi-
valente, asi por larespiracion como por las es-
creciones, y 150 gramos de sustancias azoadas,
que couliencii 20 de azoe. Es por lo tanto pre-
ciso, para sostener la vida y las fuerzas de un
hombre, que los alimeiitosque tuinacii las vein-
te y cuatro horas contengan 510 gramos de car-
bono, mas 150 gramos de sustancia azoada en
que baya 20 gramos de azoe. En las miigercs y
cantidad.

A estos dalos cientificos deben pues arreglarse
las raciones normales de los soldados, de los
marineros, de los detenidos en las carceles, de
los que cumplen sus condenas en los estableci-
mientos penales, de los enfermos en los hospi-
tales, de los acogidos en los establecimientos
benéficos etc. En nuestro hospicio de Madrid,
en el Colegio de la Paz y en otros establecimien-
tos, se oliservan de continuo numerosos acogi-
dos (nifios sobre todo) con los ojos malos, con
diarreas , tuberculosis y otros padecimientos
(lue mas de una vez han apurado la paciencia
(le los facultativos y de las personas que se
hallan al frente de la beneficencia publica......
¢Queréis conocer la verdadera (;ausa de esos
[laJecimicntos funestos que tantas vidas arre-
batan ? Pues sabedlo: un régimen aliinenlicig
inconveniente y un aire insano...... ;85as son
las causas de padecimientos tan pertinaces!

Como al propio tiempo que la quimica y la
fisiologia han dado & conocer las pérdidas dia-
rias que es fuerza refiarar, se ha conocido la
proporcion que cada sustancia alimenticia con-
tiene de los principios inmediatos, resulta faci-
lisimo acomodar las raciones a las necesidades
de la vida) liacicndo gne diariamente coucuiTan
los alimentos variadijs, precisos para la com-
pleta reparacion de las pérdidas.



 Estos datos y el precio de los mantenimien-
tos coiuiuccii & fijar con admirable rigor las ra-
ciones que conviene smniiiisLrar.

Voy atomar de una obra reciente d¢ Mr, Pa-
yen fl) algunas noticias i'iLiles para sefala®’
ciertos errores muy comunes que.entre "oa-
otros hay respecto i\ la alimentaciony para dar
idea de la importancia de esta cueslion.

Si se compusiera solamente de carne la racion
alimenticia, rcsuUaria que para obtener la can-
tidad necesaria de carbono (150 gramos] eran
necesarios 2818 gramos de carne, 0 sea cerca
de seis libras, inicnlras que con 010 gramos
2 1[2 libras} podia ol)tenerse la sustancia azoa-
da suficiente. El csceso <le carne ingerida, so-
bre su grande coste , seria impracticable y
dafoso.

Mezclandola carne y el pan, rcsnllaria una
alimentacion mas proporcionada: 1000 gramos
de pany 286 de carne, darian 150,20 de sus-
tancia azoada y 551,40 de carbono. Esta racion
ofrecerd ya un coste mas proporcionado y reu-
nird cscelentes condiciones.

Comparando las raciones alimenticias forma-
das por habas (sustancia muy abundante en
azoe) y por arroz (que coiilieile muy poco), se
advertird que el uso csclusivo de una de estas
sustancias exigiria nn voliuncn considerable
para suministrar los principios necesarios a la
alimentacion. Habria necesidad de 775 gramos
de habas para conseguir 510 de carbono, y en-
tonces resullari'a grande osceso d3 sustancias
azoadas, 220,0 gramos. Lo contrario sneederia
con el arroz: fuera preciso ingerir en el esto-
mago 5571 gramos, lo que daria un esceso
enorme de carbono.

Asociando las ilos sustancias puede reducirse
la cantidad total, y I)astaran 550 gramos de ha-
bas y 425 de arroz para dar 510 de carbonoy
150 de sustancias azoadas.

¢ No se advierten las ventajas de este estudio
y se comju’cnde la necesidad de su aplicacioti?

Pue.s si la racion se dispusiera con arroz y
carne, resultaria que 500 gramos del primero y
500 de esta daban asi misino una alimentacion
conveniente en su volimen y en sii proporcion
de carbono y azoe.

Utilizando este concro de conocimientos, to-
mando por base los datos tedricos que muy en
resumen acabo de presentar, se ha venido &
deducir que la racion de un hombre sedenta-
rio debe contener proximamente 2 gramos de
azoe y 42 gramos y 2 cenligrainos de carliono
porcada 10 kildgramos del peso del individuo.
l)e donde se signe que la racion conveniente
para mi liombre que pesa 02 kilogramos, peso
medio de los espafoles,, debe cotilcncr J2 gra-
mosy 51 centigramos de 4zoe y 201 gramos de
carbono. La racion del liombre que trabaja
deberd ser inavor.

Asi en los paises mas cultos se lian ido arre-
glando las raciones de los trabajadores, milita-
res etc., etc., & estos conociinieiiLos snminis-
Irados por las ciencias.

Una conclusion de suma importancia ha re-
sultado de tan «atiles estudios : que hay ne-
cesidad en lodos los paises , y en Espafla mas
que en ningun otro, de alciiiler al I'omeiUo de la
cria y cebo de animales, & las pescasy salazo-
nes, para conseguir abundante candelaif de sus-
tancias alimenticias azoadas.

:Qné dolor! ;y nuestras dehesas se talan, y na-
die se cuida de formar prados arlilicialcs, y la
cria de ganados utiles para el maiileiiimienlo
del hombre so desatiende, y el arle de aclima-
tarlos, de cebarlos y de utilizar sus productos
se‘desprecia ! EI gobierno que quiera tener una
poblacion vigorosa y sana, el que quiera au-
mentarla de paso, cuide para ello de procurar
buenos maiilenimienlos y de conseguirlos en
gran copia. Pero jestas son cosas de los me-
dicos , se dira , cosas de los higienistas que
suefian utopias!..... iComo si fuera suefio el
decir que necesita el hombre, para gozar salud
y una vida lozana que produzca nuevos seres,
de una alimentacion suficiente y bien entendida!

Creo que lo espneslo sobra para convencer a
ios médicos de que hay en Espafia grande ne-

fl) Des substances alimtinlaires, ele.—1S54.
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cesidad de utilizar los conocimientos déla cien-
cia, lijando un régimen alimenticio I»ieii enten-
dido mira los trabajadores cu obras publicas,
para los'soldados , marii|?rof presos en las
carceles y presidios. co'f(3rina« 4 fos liosj)j-
tale'i', aongldos cu los qglablecijnieiitog beiiéli-
cOs bte., etc: Igualmente érco giid lo espnesto
no alcanzara & jicrsuadir de la conveniencia
de esté régimen a basque pueden remediar los
males gravisimos qué el abandono presente lleva
consigo.

Aunque con poca esperanza dercsnllafio. bue-
no es abogar por la cansa de la humanidad, de-
mostrando al propio tiempo cnanto hacen en sii
auxilio las ciencias médicas que nosotros culti-
vamos, sobre lodo la higiene.

Mbxoez Alvaro.

Caatro palabras sobre la eficacia do las medidas
itigituicas & proposito dcl célera morbo.

Ahora que !a epidemia colérica esta azotando & una de
las mas amenas provincais de Galicia, y que se liace de
temer su propagacion por el resto de lispana, sera bien
que digamos cuatro palabras acerca de la ciicacia de las
medidas higiénicas. Estas correa la suerte de ciertas for-
mulas medicinales 6 lldmense medidas terapéuticas: enco-
miadas como fanaticamente por unos, y menospreciadas
oxageradamente por otros, pocos son los que, adoptando el
medio de esos estremos, saben convencerse de que la efi-
cécia de las medidas liigténicas esta suliordinada principal-
mente & la oportunidad de su aplicacion y & la mayor 6
menor perseverancia do su accion.

Si:en todas™ocas, y sobre toilo en las de epidemia
contagio inminente, las medidas higiénicas han de tomarse
con tiempo. Son medidas de higiene individual, por ejem-
plo, el lio trasnochar, la sobriedad, el aseo personal, el no
abusar de la Venus, hacer uu ejercicio diario moderado,
respirar el aire del campo, etc. Son mediiias de higiene
publica, verbi gracia, la limpieza do las calles y plazas, la
severa inspeccion de la calidad de ios comestibles, cerrar
0 trasladar & distancia los eslableciniieiitos insalubres,
observar las debidas reglas en la inliumacion de los cada-
veres, asistir & los menesterosos, ventilar y salubrificar las
cércele.s, los hospitales, hospicios, presidios, cuarteles, etc.
Todas estas medidas son escelentes; pero no se espere de
e.llas toda la elicacia apetecida y que realmente tienen,
si se toman & Gltima hora, cuando el enemigo esta lla-
mando 4 las puertas, 6 ha i)enctrado ya quizas en la
plaza.

iNi aun basta la oportunidad: afiadamos también que
las ?nerilidfls higiénicas han de seguirse aplicando con
perseverancia. ¢Qué vaie ser sobrio uno, dos 0 tres dias,
si luego se vuelve & la intemperancia? ¢De qué sirve dictar
medidas de policia urbana que .se cumplen hoy y caen en
desuso mafiana? Es indispensable la constancia, si se
quieren alcanzar efectos seguros y duraderos : asi como la
virtud es el habito de obrar bien, y el vicio es el habito de
obrar mal, Ja salud y la preservacion no pueden resultar
sino de la observancia HABITUAL y constante de los pre-
ceptos higiénicos.

Otra advertencia: las medidas higiénicas han de apli-
carse simultaneamente y en toda su estension. No basta,
por ejemplo, no trasnochar, y al propio tiempo abusar del
vino 6 de los licores. No basta mandar limpiar las calles y
rccojerlos pordioseros, y al propio tiempo descuidar la po-
licia de los mercados, el régimen de los establecimientos
de beneficencia, etc. l.as medidas higiénicas deben apli-
carse en conjunto, U la par, respecto del aire, de la lim-
pieza, de los alimentos y bebidas, del ejercicio, de! suefio,
de las diversiones publicas, de las pasiones de &nimo, de
los mataderos, etc., etc., y seguir en lodo un verdadero
sistema general de preservacion. No se impute, puc.s, &
iueiicécia de.la higiene lo que es culpa de nuestra imprevi-
sién ¢ de nuestra ignorancia.

Digamos, por conclusion, que las medidas higiénicas
han de ser perfectas y cabales. También suelen adolecer
de imperfeccion las medidas higiénicas que loman asi los
particulares como los pueblos. Hay individuo que cree
cumplir con las prescripciones de la limpieza personal nm-
daiidosc la camisa con mas frecuencia de la ordinaria, pero
olvidando el cuidado de la piel y de los enmnetorios prin-
cipales del cuerpo. Hay alcalde que cree haber llegado al
apice de la perfecciébn mandando blanquear el esterior de
las casas, sin hacer nada en su interior, con cuya imjier-
fecta medida las casas de tal ¢ cual pueblo (podria citar
varios) quedan convertidas en uua especie do sepulcros
blanqueados. Téngase presente, pues, que asi cOmo no
debemos fiarnos de una hombria de bien 4 medias, tam-

poco hay que esperar gran eficAcia de una higiene a
medias.

i.a eficacia 0 la ineficacia de las medidas higiénicas de-
pendo, por consiguienlc, de que reunan 6 dejen do reunir
las co|dicion”s de '

Oportipiidad,

Persei T»raniia,

Generaliiiad, 6 unidad sistematica, y

Perfeccion completa.

Las medidas liigiéiiicas oportunas 6 tomadas & tiempo,
perseverantes, generales, simultdinQas y perfectas, son
inilisputahlemento de proliada eficacia nn'lodos tiempos, y
con especialidad en los do pestilencia : si no siempre pre-
servan de la epidemia 6 del contagio, siempre moderan cl
impetu de su invasién, siempre atendan la fuerza de sus
estragos. Esta os la verdad, y Jos médicos estamos obliga-
dos & sostenerla é inculcarla, como obligados estan losin-
dividuos y ios pueblos a aplicar las consecuencias de esta
doctrina.

Las medidas liigiénicas obran generalmente con lentitud,
y por esto los miopes (as creen destituidas de toda accion;
y & .suvez como no todas las trasgresiones higiénicas van
inmediatamente seguidas de notable dafio, los irreflexivos
creen jtoderlas comeler impunemente. jError funesto! La
trasgresioi) de los preceptos de la liigione lleva su castigo
tan fatal 6 indeclimiblc, como asegurado estd el premio
(le su fiel observancia. La acciop de las medidas higiénicas
es tanto mas segura cuanto mas lenta; y por inerte que
parezca & ios inconsiderados la virtud de aquellas medidas,
su eficacia se revela al fm por medio do resultados por-
tentosos.

La falta de conocimiento 6 la tibieza de conviccién de
estas verdades es la causa de que las medidas liigiénicas
gue se toman sean comunmente tardias, mancas, parciales
y truncadas. Gonsolémonos, no obsianle, porque al cabo,
bien é mal, siempre se loman aigunaH. Esa apelacién cons-
tante a4 las medidas higiénicas es prueba de la instintiva
confianza que inspiran U los individuos y a los pueblos; y
ese convertir los ojos & la Jiigiene en la hora angustiosa
del peligro, prueba cierlo arrepentimiento de no liaber se-
guidosus reglasen los dias de bonanza. cEl arrepentimiento
(lia dicho un gran moralista) es la aurorado la virtud;»
esperemos, pues, que mas tarde & mas temprano amane-
cera tamliien mi dia de triunfo completo para cl arte de

conservar la salud y preservar de la pestilencia.
I'. E. Moxiw.

IVatiiraloza del colci'a iiiorlio.

Habiéndose hecho incidental mencion de mis ideas sobre
la causa proxima del ccilcra indiano , en la polémica lite-
raria suscitada con motivo del folleto que acerca de la
propia genealogia escribtd el sefior Rodriguez Trabanco,
necesito manifestar, en obsequio & la mayor ilustracién dcl
asunto, que mi opinion se funda en los hechos de historia
natural y en las reflexiones siguientes:

1. " En que el estudio de la ontomologia nos descubre

en todas partes la e.xistencia de imiumerables legiones de
insectos, inui-ho.s de ellos imperceptibles y casi todos dola-
dos de voracidad y fecundidad cstraordiiiarias.

2. “ En que la filosofia nos ensena que no hay vacio en

el Universo, que ningln atomo yace ocioso en la uatura-
I(lzay que la atmdsfera, & semejanza delOcciiano, se baila
poblada de infinidad de vivientes, dolos cuales ciertas tri-
bus y familias viven de preferencia en determinadas re-
giones geograficas, sin perjuicio de poder pasar facilmen-
te & otros climas.

3. “ Enque los terribles estragos, ya generales ya lo-

cales, que U manera do las epidemias y epizootias mas de-
vastadoras, suele sufrir de cuando en cuando el reino ve-
jeta], son causados, segun los naturalistas, por Jos insectos
en estado de larvas, de las cuales unas atacan a las raices,
otras & los tallos, otras & las liojas, y otras & los frutos de
las plantas.

En que los insccto.s mas diminutos suelen tener
por enemigos a otros insectos parasitos todavia mas suti-
les, que son para ellos una calamidad funestisima y que se
conocen con el nombre genérico de ichnéumoncs, los cua-
les & su vez deberadn tener por analogia otros parasitos,
cuya progresiva pequenez no alcanza & concebir la imagi-
nacion.

0.“ En qué el aptero de nuestras Antillas, Ilamado
nigua de Méjico, pulga americana, bicho dos pes del
Brasil, penetra insensiblemente en los tegumentos del
liombre, anida y ahova en lo interior de sus érganos, y se
convierto en un agente morboso , capaz do gangronar Jos
puntos do su contacto inmediato y Afi dar lugar con fre-
cuencia al télanos, & las convulsiones y & la rauerle.

i® En que des(le la mas remota uiitiglicdud el ajo,
gue nunca se vé atacado do insectos, y que tiene la pro-
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piedail de almyciitara iodos los dipteros, ha sido precisa-
mente la sustancia mas recomendada por los préacticos con-
tra las enfermedades pestilenciales.

7. ® En que el colera-asiatico y todas las demas enfer-€l presente , y cuanto al tratar do una materia que tanto .

medades epidémicas suelen cebarse con predilecciéon en
las ciases pobres é indigentes, cuya miseria y desaseo son
circunstancias que fomentan con energia el desarrollo y
multiplicacion de varios insectos parasitos peculiares de la
especie humana.

m

fin de mis nuevos afanes un desengafio tan amargo, es
posible que con la madurez y el aplomo que un articulo
cientifico, para serdebidamente escrito, requiere, redacte yo

conmueve mi imaginacion, no he de menester de la in-
dulgencia de mis lectores. Toda esta digresion que, if ti-
tulo de introduccién va por cabeza de este escrito, me ha
parecido necesaria, no solo para que se me disculpe de los
muchos errores en que pueda incurrir, sino también para

8. “ En que las grandes corrientes de aire frio, ciertasanudar a €l el hilo de mis anteriores observaciones, y que

fumigaciones acres, y todo lo que incomoda ¢ asfixia & los
insectos .son, generalmente hablando , ftedios & proposito
para disminuir la mortamhid en las-epidemias.

asi venga aquel a ser una continuacién de mi antigua obra.
Efectivamente, habiéndome propuesto en este lugar lla-

mar la atencién sobre varios punios que fueron objeto es-

9. ® Eli queljB paises tropicales, c-omoloeselluclostan,pecial de mi estudio en aquella época , nada mas natural

cuna del célera, abundan tan prodigiosamente los zancu-
dos, los gegenes, los cinifes y otros dipteros, especialmen-
te en los lugares pantanosos y sombrios, que los habitan-
tes do estos climas necositiui embadurnarse el cuerpo con
arcilla amasada, con aceites aromaticos, y aun & pesar de
esta artificial defensa, se ven tan atormentados por las pi-
caduras de las inmensas nubes do mosquitos, que algunos
esclavos condenailos por sus amos & pennaiiecer desnudos
en semejantes sitios , perecieron al cabo de dos 6 tres ho-
ras, sufriendo de este modo uno de los mas horrorosos su-
plicios.

10. ® En que existiendo insectos conocidos, como
ejemplo las langostas africanas, que trasmigran & Europa,
para talar en un momento nuestros campos y devorar con
la rapidez del rayo nuestras cosechas, la razén nos dicta
gue de la misma manera pueden trasmigrar del Asia otros
insectos mucho mas pequefios, pero no menos formidables,
gue conviertan en cementerios nuestras ciudades, devoran-
do el elemento nervioso de lasprincipales visceras de nues-
tra economia, y causamlo interiormente la perturbacion é
irritacion que vemos causan otros insectos como las can-
taridas.

que traerlos ahora por este medio al terreno de la discu-
sién, enlazandolos & la vez con los antecedentes y sucesos
que atafien & mi persona, y que seran objeto de otro ar-
ticulo.

Pasando por su orden & ocuparme de los que forman la
materia del presente, me haré cargo primero de los que,
con cierto aire do novedad y & guisa de otros tantos nue-
vos descubrimientos, se han consignado recientemente en
varias obras y periédicos de medicina, y después de mi
juicio préactico respecto de la naturaleza del padecimiento
en cuestion.

por Siguiendo e! plan que queda trazado, el primer hecho

que porsu importanciaetiolégica merece discutirse es el de
la humedad; pero cualquiera qué sea el valor que se dé a
la influencia de esta causa en la propagacion del célera
morbo asiatico , no es, como se ha pretendido , un dalo
nuevo con cuya adquisicion sé haya enriquecido ahora la
ciencia. Hace muy cerca de 20 afios que yo lo anuncié en la
Revista Espafiola del 20 de mayo de 1831, en ocasién de
iiallarme de Real orden, y por invitacion de la junta pro-
vincial de Cérdoba, en lavilla de Puente D. Gonzalo, asis-
tiendo & los enfermos acometidos de dicha dolencia. Para

11.  ® En que los oestrides son insectos que no sola-que se vea cuan de acuerdo estan mis opiniones en esta

mente atacan & los animales rumiantes, introduciendo los
embriones de sus larvas en los érganos vivos, ocasionando
los tumores oestriferos y dando lugar & graves epizootias
en los ganados, sino que no respetan al hombre mismo,
a pesar de que en su insensato orgullo se ha proclamado
«rey de la creacion.»

parte con las que Mr. Jolly ha comunicado 4 la imperial
Academia de medicina de Paris, en la memoria que iilti-
méameiitc le fia sido presentada, se me permitara trascribir
lo que & este propésito Comuniqué yo al editor de dicho
periddico en mi escrito de M del referido mes, al estable-
cer la analogia entre aquel padecimiento y las fiebres in-

12.  ® En que es absolutamente imposible que ningunatermitentes.

emanacion, ni exhalacién, ni ninguna cosa inanimada
cualquiera, pueda prolongar iiideiinidainente su perma-
nencia en cierta atmosfera determinada de un pueblo ¢ de
una provincia, sin ser arrastrada y separada en la direc-
cion de las grandes corrientes de aire y de los fuertes vien-
tos , como sucede con el quid divinum, causa productora
del célera epidémico.

F rancisco Sastri; y Dominguez.

Do la nataralczn del célera morbo asiéatico.

Con repugnancia tomo la pluma para ocuparme de una
enfermedad que hoy preocupa todos los animaos, por el
fundado recelo de que llegue &estenderse desde la provin-
cia que ha invadido & todos los angulos de la peninsula.
Y no es porque me desaliente la memoria de sus es-
tragos , pues por espado de un afio he estado luchan-
do con ella y disputandole una por una las victimas que
a su safia sacrificara. Lo que se me resiste es el evo-
car los amargos recuerdos de utia ingratitud de que jamas
lia habido ejemplo, y renovar las llagas que ella de-
jara en mi corazon; no porqué eche de menos una re-
compensa nunca mas bien merecida, pues en los bene-
licios que entonces hice & la humanidad he hallado el ga-
lardon mas digno.de mis esfuerzos , sino por el olvido y el
desprecio en que la envidia y la mala fé lia conseguido
dejar aquellos, haciendo dudoso el’movil de mis sentimien-
tos y rebajando mi reputacion. Si todo hubiera quedado
en la falta de premio, me habriaresignado con mi desgra-
cia, que acostumbrado estoy & recibir males por bienesy
a seguir amarrado al duro yugo de mi adverso destino.
Pero lo que do ningiin modo puedo sufrir es el que, por
medios de mal género, se trate, como se ha tratado, de
©scurecer los importantes servicios que en circunstiincias
aciagas y calamitosas a los pueblos do dos 6 mas provin-
cias presté, y que, contra el testimonio unanime de estas
y de todas sus autoridades, y hasta contra la voluntad es-
presa de S. M. la Reina (1), hayan prevalecido las intrigas
V las malas artes, arrebatdndome la gloria que con tanto
entusiasmo y abnegacion de mi vida conquistara. Véase,
pues, si bajo tan-desagradables impresiones, y teniendo por

(1) Por Real orden de 30 de abril de 1835" espedida
por el Exuiul. Sr. secretario del despacho do Estado, fui
recomendado al de lo Interior, hoy de la Goberoacion,
para la pensién anual vitalicia de 20,000 rs.

«Efectivamente , la enfermedad en cuestién (esto es, el
célera morbo) decia yo entonces, se presenta de preferen-
cia en los parajes pantonosos y aun & la inmediacion de
las aguas corrientes, como en las riberas de los rios y de
los grandes arroyos, segun que hemos tenido la triste oca-
sién de reconocer en nuestra peninsula.»

Esta observacion es por demas tan exacta , que es im-
posible se haya escapado & la penetracion de los- que han
seguido el itinerario de aquella horrible hidra y penetrado
con ella en sus mas recénditos lugares. Basla estudiarla
en los pueblos que ha escogido para teatro de sus devas-
taciones , para rccenocer por sus huellas las condiciones
bajo las cuales se ha presentado mas asohidora y mortife-
ra. Semejante 4 las aves lucifugas que huyen horrorizadas
de los hermosisimos rayos del sol, para sumergirse en la
lobreguez de los aposentos mas oscuros é impenetrables,
alli donde el silencio de los sepulcros reina y en donde la
vida estd mas en pugna con las causas de muerte, alli
precisamente es en donde con mas fuerza se le vé sentar
su planta terrible, y & imitacion de aquellas hacer en sus
victimas la mas horrible carniceria. Yo, que por mi suerte
0 por mi desgracia la he acompafiado en una parte de sus
peregrinaciones, he podido por rai mismo convencerme de
la realidad de este aserto y apreciar la diferencia del
contingente con que & su furor esterininador contribuyen
las diversas clases de la sociedad. Yo, que mas de una vez
he lijado mi consideracion en este punto , y que ai mismo
tiempo he llevado cuenta do sus estragos en las diversas
condiciones higiénicas en que se ha manifestado, he teni-
do también ocasién de observar la influencia que todas es-
tas cosas tienen en su desarrollo y graveiiad. Y yo, en fin,
que comparativamente he podido apreciar el valor topo-
grafico de las poblaciones que ha invadido, y & cuyo-socor-
ro he volado, he conseguido asi mismo darme razou de la
variedad de sus efectos y comprobar en ellos el fundamen-
to do mi opinidén. Las casas construidas en las laderas y
iiondonadas de los pueblos, & las inmediaciones de las la-
gunas 6 pantanos, cerca de los pozos, e.stercoleros y pu-
drideros, y en donde al pavimento de tierra so mira la te-
chumbre de rama 6 de paja, eran aquellas en que con mas
violencia y vigor la epidemia desoladora so cebaba. A estos
activos focos de infeccion seguiaii por su étnlen los de las
habitaciones mejor situadas , pero do escasa ventilacion y
mas e.spuestas a los efluvios pantanosos, y por fia, los de
las que, sin embargo de hallarse en igual caso, eran sin

cesar atravesadas por corrientes de aire y en doiule se
procuraba neutralizar el miasma deletéreo.

En cuanto & las predisposiciones, creo el mismo Mr. Jo-
Ily que el colera morbo acomete mas bien & las personas
qgue se bailan prd.xiinas al foco epidémico, que & las que
estan dentro de él. Por lo menos asi comprendo yo que
debe entenderse lo que & esto propdsito dice, al anunciar
gue liay monos inconveniente en combatir dicha enferme-
dad desde cerca que desde lejos. En la exactitnd de esta
observacion parece que estan conformes los practicos de
Paris, mediante 4 que, comparadas entre si las estadis-
ticas necroldgicas de los sugetos ocupados en la asistencia
continua é inmediata do los enfermos coléricos de los hos-
pitales, con las de los demas sirvientes que por sus dtisli-
nos tenian monos roce y comunicacién con los mismos, el
resultado ha sido mas favorable & los primeros que & los
segundos. Peroamiguc-estos hechos sean ciertos, no se de-
duce precisamente de aqui que también lo sea la conclu-
sion que de cijos se ha sacado, foruitlad{i.en Ja proposi-
cién qué queda sentada arriba, y por consrgnlenté que el
contacto intimo y permanente de los sanos con los epidé-
micos sea causa de la inmunidad que en aquellbs se'pre-
tende. Otras circunstancias influiran sin duda en esto, y
yo soy de sentir que seria mas ldgico y racional atribuirlo
al poder de la imaginacion yéa las diversas condiciones hi-
giénicas en que respectivamente se hallan colocadas ambas
clases de sugetos. Efectivamente, avezados los unos & los
peligros de los males por la costumbre de tratarlos, y aun-
que sumergidos en una atmésfera infecta, sometidos con
todo & cierto orden y regularidad enel régimen de sus ali-
mentos y de sus habitos, por necesidad se liallan menos
espuestos que los otros, que sobre ser mas impresionables
estan sujetos & im cambio subito y frecuente en todos los
actos de su vida. Por lo domas, esta anomalia no es esclu-
sivamente propia del colera. EI mismo fendmeno se nota
en el tifo hospitalario, 6 por lo monos asi resulta compro-
barlo por mis observaciones. Cuando en 1837 esta Ultima
enfermedad so cebaba en el ejército de la reina, durante
su permanencia en la invicta Bilbao, no solo enfermaron
de ella casi lodos los facultativos del personal de aquellos
hospitales, sino también los de los cuerpos de las divisio-
nes que sucesivamente los iban reemplazando. Llego el
caso de que el servicio de una liospitalidad inmensa, cuyo
nimero de enfermos no bajaria de 1,300, no pudiera ser
servido si no por dos solos profesores, el primer-ayu-
dante de medicina . Bernardo Pascual y yo, y costé nm -
ciio trabajo arreglar el despacho de farmacia, pues no pa-
recia sino que la epidemia liabia escogido sus victimas
entre los gefes encargados del desempefio de unay otra
profesion, al paso que respetaba 4 los practicantes, cabos
lie sala y enfermeros, pues no recuerdo que de los-prime-
ros fuese atacado mas que uno, y ninguno de todos los
otros. Nada de esto se observo en la disenteria castrense;
nada, en fm, en las demas afecciones epidémicas que & la
vez, reinaban en aquellos establecimientos. Lo que sies
para mi un hecho demostrado, respecto de la predisposicién
a contraer el cdiem, es. lo que & este propdsito publiqué
en el Diario de Sevilla del 11 de noviembre de 1834,
cuando de real d6rden me hallaba en aquella-capital esUw
diando dicha dolencia. HO6 aqui lo que yo acerca de este
punto decia colocado en el mismo teatro del mal.

«Estoy intimamente persuadido de que en tanto que no
se contraiga alguna enfermedad que abra el camino a la
influencia de la infeccion, “no se contrae jamas el llamado
célera morbo, porque el miasma atmosférico venenoso
gue en mijuicio lo produce, se recibe impunemente por
nuestra organizacién, & menos que no haya un cierto gra-
do de irritacion en las vias gastricas y digestivas, que lo
preceday fomente, y esta ha de ser de forma vascular, la-
tente 6 aguda, pues en la nerviosa, en que intervienen los
nervios del dominio cerebral, pocas veces ¢ ninguna se hu
visto desarrollarse, como he tenido ocasion de observaren
varios sugetos afectados de gastro-enteralgias, hipocon-
drias é histerismos, y & quienes sus circunstancias los ha-
bian obligado & presenciar muy do cerca los horrores de
esta epidemia espantosa y cruel.»

Aunque mis doctrinas en esta parle hayan sufrido algu-
na modificacion-, son sin embargo ahora en el fondo las
mismas que antes profesaba. Siempre me lia parecido que,
on la inmen.=a mayoria de los casos, las irritaciones gastro-
intestinales de forma aguda 6 crénica y de naturaleza flo-
gistica, abrian la escena patoldgica del-cllera; y cn'~ta'
observacion, sin duda, estda fundada la conveniénefe dé
combatir la diarrea, que se ha daderen la mania do llamar
premonitoria Wosib el momento que se presenta. Tal vez,
con frecuencia, ella no sea mas quo el producto de una
causa esporadica y que 4 esto se deba la facilidad con'
que de ordinario se la domina, y me afirmo tanto mas én
esta presuncién, cuanto mas contemplo la dificultad cofi



fjiiG los practicos mas vcrsailos en ol arto distinguen los
prédromos dol cdlera ele los fendmenos indicantes ele las
perturbaciones gaslro-intestinales, y mientras mas consi-
dero la coafusiim que en el diagnéstico de ambas dolencias
reina al principio y ul in de la epidemia colérica, particu-
larmente hacia sn declinacién, en cuya época no parece
sino que una enfermedad se resuelve en otra. Si de distin-
ta suerte fuera, os decir, si la diarrea do que facilmente se
Iriunfa, constituyera uno de los fendmenos propios del
colera en los casos que no estan bien determinailos, no se
podria dar razén de como, siendo ella un producto mate-
ria) del padecimiento, se le hacia, combatiéndolo directa-
mente, cesar con alivio de este mismo. Es mucho mas 16-
gico pensar que lo que entonces sucede es que la curacion
de una dolencia inicial lja cerrado la puerta & otra, que por
su medio tal vez se liabria apoderado de la organizacion.
(Se continuara.)

ASVMTOS PROFESIONALES.

(So llevara & cumplido efecto el arreglo do los
partidos médicos?

El titulo de este articulo envuelve cicriaraente una duda
amarga para la causa respetable de la humanidad y amar-
ga también para la multitud honrada de los profesores de
ciencias medicas que consagran su existencia & consolar
ala humanidad, tan miserable y abatida unas veces, tan
vana y presuntuosa otras.

No quiero yo acibarar a mis nobles compafieros el con-
tento que los ha producido el decreto de ti de abril: tam-
poco quiero que duden de la cumplida realizacién de ese
decreto... jDespués de tantos afios de gestiones y de tra-
bajos no interrumpidos , fuera hasta una crueldad, ahora
que parece van & cumplirse sus votos, destruir con barba-
ra complacencia y de un golpe ilusiones tan halaglefias!

Y sin embargo, ¢cémo poilremos guanlar un dafioso
silencio cuando por varios conductos se nos anuncian los
peligros? ;Cémo liemos de consentir tranquilos que el frid
6 inlmmaiio egoismo estienda sus brazos para ahogar en
dafio del estado, en dafio de la humanidad entera mas que
de nuestra clase, jdemasiado liecha & la desgracia! el fruto
tardio, pero sazonado al cabo, de nuestros afanes, de nues-
tra caridad y de nuestro amor & la ciencia?

En los ultimos correos hemos recibido varias cartas de
algunos pueblos de la provincia de Teruel en que se nos
anuncia que ciertos ayuntamieiilos, instigados por unos
pocos de los mayores contribuyentes, han concebido el plan
de nombrar delegados para que celebren una reunién en
Ilijar & lia de pedir se suspenda el cumplimiento del decreto
de b de abril, esponiendo al gobierno gue con él se lastiman
jirofundainente los intereses de los pueblos.

jiLos intM'eses!... jQué insensatez! ;Con quejmporta
menosa algunos hombres laconservacion déla salud publica,
corrigiendo oportunamente las causas de insalubridad, que
ol retener en su bolsillo veinte 6 veinticuatro reales al afio
que podran & losumo economizar? jNi aun quieren estos
incautos hacer por su salud el sacrificio de 40 rs. en
todo un afio, cuntidal mezquina coa la que tendrén
apenas para comprar una camisa 6 un par de zapatos!
Pero ya lo.comprenJeinos: jestan acostumbrados & que lug
clases médicas desempefien poco menos que gratuitamente
sus importantes y delicados servicios, y llevan su preten-
sién hasta el eslreino de exigir que continden las cosas de
lu manera que estaban!

Oigamos como discurren algunos:

«La asistencia de los pobaes nada tlebe costar a ios pue-
blos, porque los facultativosjuran prestarla gratuitamente.»

«Respecto & la nuestra el gobierno nada debe hacer sino
es permitirnos que nos la proporcione;nos U precio que
podamos....»

Asi calculan ellos con admirable. e.xactilud, que tendran
facultativos,que les asistan poco menos que de valde. Saben
que cuanto mas se vean reducidos & la injseria los profeso-
res de ciencia.s medicas, mas seguro es que humillados ser-
virdn & los pueblos por un pedazo de pan, por unas cuan-
tas fanegasde trigo con centeno. Nos cuentan de uno de los
mas ricos vecinos de cierto pueblo de ili*agon, que esta pa-
gando al afio por su asistencia médico-quirdrgica la enor-
me suma de seis reales, y que, onmo puede suponerse,
tiene por un esceso el pagar mayor cantidad. jPbr laslier-
raduras de un jumento pagara acaso triple cantidad al
ulbeitar!

;De donde sacan esas gentes que ios médicos deban
asistir gratis & los pobres de una poblacion? Enhorabue-
na que presten sus auxilios por caridad & algun infeliz que
no tenga para satisfacerle sus honorarios; pero de ninguna

de las maneras tienen el deber de asistir & todos los de un
pueblo gratuitamente. Seria ial exigencia una barbaridad
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inaudita y tanto mas cstrafia, cuanto que sale de la boca de
pensonas egoistas gne reeliazanel pnijuefio gravimon de un
impuesto parael alivio de susliermaiios. jLos que resisten
el pago de mezquinas asignacionesd estilladas & socorrer los
pobres, quieren, eoiitradieién.lose, liaccr que pise esa carga
sobre una dase jlobre y abatida, cuya miseria esplotan,
porque hi miseria envilece yno liay en ella ni los recur-
s0s ni la unidén necesarios para conquistar por si misma la
posicién de honra y de gloria que por sus merccimioolos
la corresponden!

Tollos los gobiernos dd mundo atienden & la asistencia
de los pobres ; a ninguno, y menos en estos tiempos, pue-
de ocurrir la peregrina idea de hacer que una clase, des-
liereiJada y pobre, se sacrifiqgue sola en obsequio de la
humanidad, dejando a las otras en la mas cémoda holgura.
El evangelio manda & todos Jos cristianos repartir sus bie-
nes con los pobres, y sin embargo nadie fuerza & los ricos
egoistas a entregar sus bienes para que los devore el
pauperismo.

Tiene, pues, deber el gobierno de atender & las necesi-
dades de los pobres, jirocuramlo los medios de aliviar sus
dolencias, de conservar su salud, de tornarlos Utiles a la
sociedad; y tiene también el deber de impedir que la
codicia de algunos baga imposible en los pueblos una
mediana asistencia médica.

Pero hay dos consideraciones & que no se avienen muy
bien algunos vecinos acomodados de los pueblos.

Hacen sus cuentas, y cuando advierten que en una pobla-
cion de 1,000 vecinos,por ejemplo, asciéndela asignacion
para la asistencia médica a 30,000 rs., esclaman... «;Por
qué ha de darse & un médico cantidad tan crecida? ;no hay
aqui una exhorbitancia?»—Examinan Inego como lia de re-
partirse esa cantiilad,y al advertir que los vecinos de esca-
sa propiedad contribuiran con cantidades minimas, mien-
tras que los ricos llevaran la principal carga, llega su
disgusto & muy alto grado.

No reiloxionan que aquellos 30,000 rs. de ninguna ma-
nera deben darse a im solo médico;' que para estar bien
asistido un pueblo de ose vecindario, debe diviilirsc la po-
blacion en dos 6 mas partidos (cosa que en el decreto no
se prodiibe), y que conviene que lo bagan, porque un solo
médico no basta para poblaciéon tan grande, si constituye
partido de segunda clase; tampoco les ocurre, en fin,
gue pueden pagar solamente 6,000 rs. dejando abierto el
partido. Pero entonces no resolvian cl problema que se
afanan por resolver; entonces no liabrian encontrado el
feliz medio de asegurar la asistencia médica por una can-
tidad despreciable.

En cuanto a! modo de hacer el repartimiento ;como ha
de agradar a los ricos de algunos pueblos, cuya inhuma-
nidad y refinado egoismo llegan al estremo de disponer las
cosas de manera que el mas infeliz jornalero pague para
los facultativos la propia cantidad que el mayor contribu-
yente? Quieren ellos, y lo lian conseguido en muchos pai-
ses iiasta el dia, que los pobres sufraguen los gastos que
debieran hacer para la conservacién de su salud. Bajo este
aspecto no puede ser muy aceptable el arreglo & los rica-
cliis de los pueblos. Pero en cambio es muy (til para Ja
generalidail, es Gtilisimo para los menestrales y jornaleros,
para Jos 80 céntimos de la poblacién. ¢ Pudiera cl gobierno
desatender & la sufrida inuitilud que guarda silencio, para
prestar sus oidos 4 unos pocos que intentan espiotar la
miseria misma de sus-hermanos? Ue ninguna manera; eso
no seria gobernar.

Finalmente, oponen otros un argumento muy peregrino.
Suman las cantidades que los pueblos han de satisfacer
pcff la asistencia inédico-farinacGutica, y presentan aque-
Ila suma afiadiendo; «no pagan tanto los pueblos por las
diferentes coiUribucionos que sobre ellos pesan.»

Este ai“uraento es un desatino, y no puede presentarse
por persona de sana razén. La asistencia médica es una
cosa indispensable, poco menos indispensablcquc el cérner,
el vestir, el tener una casa en que albergarse, un lecho
en que descansar y combustible en el invierno; la asisten-
cia médica origina un gasto eminentemente reproductivo,
como que tiene por objeto conservar atil el primer ele-
mento de produccion, ol hombre mismo. Ese argumento
equivaldria & este otro «no pagan los pueblos, ni con mu-
cho, tanto por las diferentes contribuciones como pagan
para alimentarse, vestirse, tener habitaciones, camas etc.»
lo cual es.una verdad. Pero adviértase que si el hombre tra-
baja es precisamente para conseguir todas esas cosas, para
conservar su existencia, y que su felicidad on este mundo
so cifra justamente en satisfacer osas necesidades con el
fruto de su trabajo. Claro estad que los pueblos tienen que
gastar en proporcionarse asistencia médica, como gastan
en proporcionarse todo lo demas que es necesario para la
conservacion de su vida.

Hemos creido oportuno dar & conocer anticipadamente

algunas de las objeciones gne oi interes mal entendido
lia de oponer & la reforma de los partidos médicos.

Sin duda que ol gobierno conocera la futilidad de tale
razones Yy sostendra el decreto obrando en el interos de
los puelilus, cuyo interes estd muy lejos de ser el de
unos pocos vecinos ac.audalados , lieolio.s & disfrutar de
esmerada asistencia facultativa & costa de sus convecinos.
No es deciF por esto que no deba hacerse variacién alguna,
que se desalien.lan las peticiones que parezcan fundadas.
Examinense con calma y bdsquese ol mejor medio de con-
ciliar cl buen servicio publico y el bien estar de las clases
médicas.

PRENSA MEDICA.

Medicina.

EoKMX pe L\ P\RTE superior PEl. cuerpo cvisvdo por un
TUMOR C.INCEROSO QUE CUMPRLMLV L.\ VEN.V CAV.V SUPERIOR.—
El 3 de setiembre dol afio préximo pasado fué llamado
Mr. Turnbuil para asistir & un enlbrino de 26 afios, do
buena constitucion y atacado de edema en la mitad supe-
rior del cuerpo. Hacia tres meses que esperimentaba di-
ficultad en la respiracion , y algo menos que se le habian
hinchado la cara y cl cuello, y abultado las venas de esta
regién. Cuando le examind Turnbuil, la disnea era tal
que no podiapermanecer en cl declbito dorsal, los labios
estaban cardenos, las venas gruesas ydilatadas, sobre.salian
por bajo do los logumontos cig] cuello, de la cara, y de las
regiones anterior y po.sterior del tronco; la percusion deja-
ba percibir un sonido macizo anormal en Ja parte media
del esternon vy al nivel de la region precordial, cuyo soni-
do se ostendia a toila la parto inferior del lado izquierdo
del térax, y por la posterior del mismo lado liasta la parte
media de la osciipula ; en la baso dcl lado izquierdo dol
p(icbo se notaba la falta del mido respiratorio, los latidos
del corazon eran sordos y profundos; ningan ruido anor-
mal se percibia sobro el trayecto de la aorta. Los diversos
profesores consultados conocieron desde luego que un tu-
mor comprimia la vena cava superior, poro no estuvieron
conlormes en la clase de él; los uno.s le creian aneurisma-
tico, los otros canceroso , y aun ol )r. Turnbuil creyé que
la compresion era ocasionada por el aumento de volimen
de los ganglios bronquiales. Después de emplear inatil-
mente diferentes remedios ol enfermo sucumbi6, y la au-
topsia manifestd un tumor canceroso.

Infi-uencu df Ixs enfermedvdes fedrh.es que sobre-
vienes EN EL CURSO I)E UN C.VTARRO PULMO.NAL SOBRE I.\ DIS-
NEA Y LA Tos.—SegUn Laenncc, cuando en el curso de un
enfisema pulinonal sobreviene una bronfjuitis aguda, acom-
pafiada de una fiebre 6 de una espectoracion piluitosad
mucosa, el acceso del asma cesa inmediatamente, y aun la
respiracion se hace & veces mas libre gque antes dcl catar-
ro; siempre la bronquitis aguda disminuye notablemente
la opresion. Mr. Andral en sus notas & la obra de Laenncc,
sin invalidar lu opinion de! célebre invontor de la auscul-
tacion, dice que jamas ba observado tal hecho. M. Philipp,
de Berlin, lia publicado recientemente un escrito en corro-
boracion de la opinién de Lacnnec, y de él lomamos las si-
guientes conclusiones:

_1® «La esperiencia demuestra la exactitud de la opi-
nion de Laemiec, de que la bronquitis aguda febril, que
solireviene en cl curso do un catarro pulmonal y de un en-
fisema de ios pulmones, disminuye la disnea. Los hechos
que liemos recojido nos hacen creer que esta meioria en
los sintomas morbo.sos puede durar algin tiempo después
de curada la enfermedad febril.

2. “ »No es solo la bronquitis febril la que ocasiona

este efecto, como creia Laeimec; lo mismo sucede con la
pnenmonia y pleuresia, y aun nosotros le liemos observado
también en nn ligero estado febril gne parecia indepen-
diente de toda lesion morbosa local.

3. “ «Tampoco disminuye solo la disnea , eoino creia

Laeimec, sino que la tos pierde igiialnieule en intemsidad.

4. * »Coino ladisnea debida a un catarro crénico parece

depender, al menos en parte , lo mismo que en el asma
idiopéatico, de un espasmo de los pequefios bronquios,
podria esplicarse esta feliz inlluencia 9& las enfermedades
febriles por la disminucién del estado cspasmddico deler-
min.ida por la fiebre.

5. “ »Tal vez casos semejantes lian dado origen al cé-

lebre aforismo dcl padre de la medicina: Febris spasmos
solvit.u
Tcrnpéntlca.

De la urea contr\ la hidropesia consecutiva a la es-
CARLVTINA—EN varios casos de esla naturaleza cuya cura-
cién no se conseguia con los medios comunes , la ha obte-
nido el profesor Mautimer, de 'Viena, mediante la urea 6
el nitrato de la misma base, y gracias & su accién en es-
treino diurética. Este medicamento se ba proj)inado mez-
clado con azucar en cantidad de dos granos al clia, divididos
para seis ddsis, 6 sea una cada cuatro horas. Segun dice
el precitado practico, G4 bien no cuenta todavia con el
suficiente nimero do ensayas para justipreciar irrevoca-
blemente e[ valor del medicaineiito, los resultados ya obte-
nidos han sido suficientemente satisfactorios para estimular
& sus compafieros 4 que lo pongan & prueba sin temor de
ningln reves. A fin de inspiraries confianza publica en el
Journal fuer Kinderkranich dos hechos clinicos, en los
cuales se advierte que desaparecié la anasarca a muy poco
g(_a rﬁastar administrando la .urea en la forma que liemos

icho.

Obstetricia.

Vamos & presentar una breve resefia do los mas nota-
bles trabajos que se han publicado sobre esto inipnrlanta
ramo de la ciencia durante el afio de J863 en todo el
mundo médico.
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Bajo el litulo 1o La Blenorragia del cuello uterino
considerada como causa de esterilidad, ha publicado el
profesor Siginund (de Viena) uno, on el que ha afadido
algunos hechos concluyentes & los documentos modernos
ya numerosos que ilustran aiyo la cuestion tan debatida
de la esterilidad en la muger. CuuTido parece prohado que
una ligera lesion del cuello uterino puedo, mientras existe,
impedirla concepcién, ¢no debe admirarnos que se verifi-
gue esta en circunstancias que parecia casi imposible? El
siguienteesdeeste género. So trata de una joven en quien
la entrada de la vagina parecia completamente cciTada
por una membrana muy resistente. A fuerza de atenciény
de escrupulosidad en el exdmen, se pudo descubrir en la
parte superior de este bimen anormal una aberturano ma-
yor que la cabeza de un aliiler y por la que corriin los
inénstruos. Se propuso la Operacion , pero se dilirié por
algunas semanas , durante las que se liizo embarazada la
operanda, y pari6 con toda felicidad, sin que fuera preci-
so incindir'la membrana.

—EI bocho siguiente, acaso Unico , es un ejemplo cu-
rioso de las singulares combinaciones que pueden resultar
de los movimientos de dos gemelos encerrados en un am-
nios comdn. M. Soete asistié a un parto doblo y encontrd
que los cordones , muy largos, habian formado entre siy
hacia i;u parle media un nudo doble perfecto, ambos esta-
ban implantados & poca distancia uno de otro en una pla-
centa Unica.

—Mr. Roberto Barnes, en una memoria sobre la dege-
neracion grasicnta de la placenta, secunda los loables es-
fuerzos que se han hecho en estos ultimos tiempos, tanto
en Francia como en el estraiijcro, para sacar la patologia
de este organo del olvido en que estaba, y dico, fundando-
se en observaciones propias, que el deposito ya de masas,
ya por iniiltracion de una materia de aspecto esteatomato-
so limita por grados el campo tic las funciones de la pla-
centa; de aqui la alteracién gradual del feto, su muerte y
el desprendimiento facil del 6rgano vascular en razon de
haber perdido su elasticidad, desprendimiento que ocasio-
na las liemorragias, el abortoy el parto prematuro. Al dar
su opinion sobro la naturaleza de la afeccién, Mr. Barnes
prejuzga la cuestion sin resolverla: los hechos de este gé-
nero parecen interpretarse de una manera mas conforme &
la realidad, considerando simjileinente las diferentes espe-
cies de estos depositos como formados por sangre derra-
mada vy alterada.

—Otro préctico también inglés, Mr. Roberto Druitt, lia-
blando de la misma degeneracion grasicnta de la placen-
ta al fin del embarazo, emite otras ideas todavia mas hi-
potéticas. Para él esta alteracion es una condicion normal
do esto 6rgano al iin de la gestacion, y es el efecto de una
cesion parcial de sus funciones activas luego que el desar-
rollo esta casi concluido: cuando semejante estado se pre-
senta demasiado pronto y motiva el aborto 6 el parto pre-
maturo, es debido & un'esceso de nutricion 6 & la muerte
del feto.

—MM. Charcot y Depaul han comunicado & la Socicté
de biologie dos heciios auténticos de viruelas comunica-
das de la madre al feto. Dos mujeres en el 6.° mes de su
embarazo contrajeron las viruelas; muy adelantada ya
la convalecencia en ambas, parieron, y los fetos salieron
muertos, presentando el uno numerosas pustulas vario-
losas bien caracterizadas, con ulceracion del dermis y dos
pequefias Ulceras de la membrana mucosa del estdmago:
en el otro la erupcion habia recorrido lodos sus periodos y
se distinguian las cicatrices de las pustulas. Los movimien-
tos de este Gltimo no habian dejado de sentirse hasta des-
pués de la terminacién de la liebre eruptiva en la madre,
pocos (lias anles del parto.

—Mr. Dupuy lia publicado el siguiente notable caso.
Una joveii robusta y de buena constitucion, sin sefial algu-
na de siulis ni de escrofulas, estaba embarazada do 3 me-
ses cuando fué atropellada pur una carreta; la rueda paso
sobre su muslo izquierdo, ocasionandola una fractura obli-
cua con mediana contusion. Se aplicé el apo6sito ordinario
y lodo parecia iba bien, cuando al descubrir el miembro
el dia 30 de la fractura, se encontraron los fracmentos tan
movibles como el primor dia. Volvio & aplicarse el aparato,
observandolod menudo, y af mesnada habia adelantado la
consolidacion. Se empled el aparato almidonado y | aosten-
sién continua por espacio de cerca de 6 semanas sin mejor
resultado. Déciael iin del 8® mes esta joven pari6 dos nifios
bastante robustos, pero que no vivieron. En la época dcl
parto los fragmentos estaban ya un poco unidos y un mes
después la consoliilaciori era perfecta y el callo sélido, solo
que ios fragmentos estaban acabulgados unas 8 lineas. Por
lo demas esta enferma conservé todo este tiempo buena
salud y el apetito como de ordinario Esta observacién
prueba hasta dénde puede influir la gestacién en la conso-
lidacion de las fracturas.

m-La terapéutica del cloroformo va estendiéndose de dia
ciulia.—M. Simpson leba recomendado recientemente como
medio preventivo de las convulsiones eclampticas, citan-
iio tros observaciones de enfermas que liabiendo padecido
la eclampsia en sus partos anteriores, dieron & luz sus hijos
libres de tan terrible padecimiento, cuando se sometieron a
la inhalacion cloroférmica.

R eTROVERSION del utero en un EMRAIUZO, REDUCIDA POR
UN PROCEDIMBENTO FACIL Y SENCILLO—EI medill & que des-
pués de varias otras tentativas indtiles recurrio M. Mazicr,
es tan sencillo, que no queremos dejar de comunicarlo a
nuestros lectores, por si alguna vez creen til emplearlo.
Kn una muger de 32 afios, que presentaba en el tercer mes
de su tercer embarazo los sintomas y las incomodidades
que acompafian generalmente & una retroversion, recono-
cié la eiistencia de este desvio. Dos veces procuré reme-
diarle impeliendo el Gtero con los dedos, mas no consi-
guiendo nada, emple6 la .siguiente maniobra.

Procurd retirar el Gtero para hacer lugar & un pesarlo
oTal, consistente y de un grosor ordinario, que introdujo
por detras entre el periné y el cuerpo del Utero. Apoyando
en seguida con dos dedos introducidos en la vagina, sobro
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la cstremiiiad dd posado mas [n-6ximo al sacro, pudo ejer-
cer en ella una fuerte presién sin determinar el menor
dolor y empujar asi el cuerpo de! Gtero liaeia el estrecho
sujierior. El pesario, ijue servia & la vez & su dedo de punto
de apoyo y de palanca, le permiti6, no solo hacer una
presion mas suave ([lues que estalla repartida en mavor
superlicie), sino iiacer ir & la viscera mas lejos. l-sLe me-
canismo tuvo completo resultado: el cuello recobrd su na-
tural posicion, las orinas salieron desde entonces sin dili-
ciiltad (lo que no sucedia antes), y el embarazo continu6
sin novedad.

BOLETIIV FAR1l.4COLOGICO.

Del Jornal da Sociedade farmacéutica lusitana toma-
mos las tres primeras formulas siguientes :

1.® GirARIULOS BALSAMICOS Y ANTIASMATICOS DE GOLFIN.

Prepéarese un alcoholado muy saturado, con balsamo de
Toll y alcohol de 36 & ii“; mojense en él por dos 6 tres
veces papelillos de fumar, y antes que estos se hayan com-
pletamente secado se espolvorearan con la siguiente mezcla
que esté muy pulverizada.

R. De lirio de Florencia.........cccceeu.e.. i onza.
Nitrato de potasa......c.coccevcerenennn. media dracma.

Meézclese : cubiertos de este polvo los papelillos se de-
jara que se sequen para después liarlos en forma de cigar-
ros (le papel.

Usos. Se aconsejan con encomio en los asmas, espe-
cialmente nerviosos, en los catarros pulmonares cronicos,
en ciertas laringitis crénicas y en varias otras dolencias
de las vias respiratorias.

2. Confites antihelminticos de Cadet.

Estdn muy recomomhiclos estos confites contra las lom-
brices ascérides: componense de lo siguiente:

R. Calomelanos preparados al vapor
y almidon, todo pulverizado
Azlcar selecto.......ccocevevvrviinnns | onza.
Mucilago de goma tragacanto . C. S.
Esencia de bergamota. de 3 & 6 gotas.

Mézclese y hagase S. A. 144 confites redondos y per-
fectamente iguales.

aa media onza.-

3.® Mistura contra los envenenamientos.

Cuando no se lia podido llegar & descubrir la natura-
leza del veneno.

R. Magnesia calcinada.................... )
« CarTjon en polvo y sesqui-Oxido Jaa partes iguales.
de hierro....cccoovviiiiiiieee

Mézclese para administrar on cantidad suficiente, de
agua, pero dado & grandes dosis.

Hista mistura tiene la propiedad de neutralizar la accion
de la mayor parto de los venenes minerales, y sobre todo
de las preparaciones del arsénico, mercurio y cobre; por
supuesto que anles se echard mano de los vomitivos.

Agua hemostatica de Theden.

R. Alcohol rectiiicado y vinagre comun, aa i libra.
Acido sulfdrico diluido.......ccccovevveennnn. 5 onzas.
AZUCAr SEIECTO.....ueviieiecei e 6 onzas.

Meézclese. Filtrese y consérvese el liquido que resulta en
un frasco bien tapado.

Interiormente se la administra de 20 4 30 gotas en ve-
liiculo apropiado en las dolencias putridas, humorales etc.;
y al esterior como hemostatica, para deterger las Ulceras
saniosas, moderar la supuracion etc. También se aplican
compresas mojadas on ella paralas contusiones, esguinces,
fracturas y luxaciones.

Linimento vermifugo de Petrequin..

onza y media,
aa 6 (Iracmas.

R. Aceite de ricin0.......c..cccccc...... -
Aceite de ajenjo y de tanaceio. .
Tintura etérea del poiipodium filii

mas (helécho macho). . . . 20 gotas.

Mézclese S. A. Usase en fricciones sobre el vientre: si
se quiere aumentar su actividad se pondra & dijerir en este
aceite un ajo.

Est4d muy recomendado este linimento para combatir las
lombrices ascérides: & las seis unturas, que se daran dos
diarias, una por la mafiana y otra por la noche, ya se co-
noce palpablemente la mejoria. Anles de cada untura se
procurara lavar la parte con agua templada y jabdn, se-
candola en seguida, para que de este modo se efectie la
absorcion del linimento indicado.

Jarabe de saponaria de Couseran de Tolosa.

R. Estrado seco de raiz de saponaria

preparado con alcohol de 36". . 60 partes.
AGUA i 160 id.
Jarabe simple bien concentrado, . 1000 id.

La raiz de que se saca el estrado deberd ser recogida
antes de florecer la planta.

Para preparar este jarabe se disolverd en agua caliente
el estrado, se filtrard y se afadird al soluto el jarabe
simple.

Estd muy aconsejado en los dolores reumaticos y golo-
sos, en las erupciones exantematicas, con especialidad en
los herpes.

POCION ANTI-CEFALALGICA DE BouCIIARDAT.

R. Alcoholado de raizde ac6nito. . . I dracma.
Alcoholado de canela......cccccoveennnnnen. 10 dracmas.
Jarabe simple.......ccooeiiiii 4 onzas.
AgUa COMUN it 2 libras.

Meézclese. Se administra a la dosis de unacucharada cada
hora.

Progresivamente se puede ir aumentando, pero con
cautela, la cantidad del alcoliolado de aconito, teniendo
prosentes los efectos producidos por la primera dosis y la
debilidad en la accion del medicamento por efecto dc la
costumbre.

Recomienda mucho esta pocion el Dr. Bouchardat en
las jaquecas, cefaleas nerviosas, liemicrancas y cefalalgias
de carécter é Indole reumética.

Mistura para cohibir los vémitos de las embarazadas,;
POR Kruyher.

R. llidrolato de laurel cerezo........cccc....... 80 gotas.
Alcoholado de nuez vdmica . . . . 2 id.

Administracion. Se echaradn en cuatro onzas de agua
azucarada de cuatro a diez gotas de agua de esta mistura,
cuya dosis se repetira en ayunas y por la noche hasta que
cesen por comjdeto los vomitos.

Caustico sulfo- azafranado de Velpeau.

Este caustico, asi llamado por los ingredientes que en-
tran en su composiciéon y por el autor que le dié a cono-
cer, se compone de lo siguiente:

R. Acido sulfarico concentrado. . . . 2 parles.
Azafran selecto pulverizado..................... I id.

Meézclese poco & poco exactamente y consérvese en un
frasco (le cristal de tapon esmerilado y de boca ancha.

Se usa pura cauterizar las Ulceras cancerosas, esten-
diéiulole por medio de una espatula sobre la superiicie que
se desea destruir hasta que forme una capa de la densidad
necesaria, cuidando siempre que no escoda de los limites
de ia parte ulcerada, y (bgandoia luego al aire liasla que
se seque. Al poco tiempo se forma una escara que se cu-
brira con una planchuela y el vendaje correspondiente.

Caustico de Filhos.

Varias son las formulas que se han dado de cste causLK
co: una debis que mas se usan es la siguiente:

R. Potasa CAUSLICA.......oooveeeeeieeeeieee e, 4 onzas.
Cal viva en polVvO......ccccccvvviiviiecic e 1 id.

Se funde la potasa en una cuchara de hierro que termi-
ne en pico, yse afiado la cal en dos 0 tres veces. Se mezcla
con una varilla de hierro, calentdndolo liasla el rojoy que
se funda completamente. En seguida se vertera en tubo.s
de plomo de pequefio diametro y cerrados por una estre-
midad, conservandolo en otros decristai que contengan un
poco de cal viva en el foniio.—Para usar este caustico se
descQlii'e la cantidad que se necesita, y se corta el tubo
de plomo con instrumento adecuado.

lilTKRATIJRA. SIEDICA.

Examen do la «06**e tu ablacion de la
tnalrit que hn publicado D. Ramén Otero.

El Sr. D. Ramén Otero, sustituto de laFaciltad de me-
dicina de ia universidad de Sevilla, en Cadiz, ha publicado
una Memoria sobre la ablacién de la matriz, con motivo
de una operacién de esta especie que segun parece practi-
cd con bhuen éxito. Dicha Memoria, notable entre otras
cosas por su elegante impresion, fué dedicada a S. A. R. el
Sr, Duque de Montpensier. En la imposibilidad de inser-
tarla integra por su mucha estension, nos limitaremos &
trasladar los parrafos mas importantes, principalmente del
caso practico que la motiva, haciendo al paso algunas bre-
ves consideraciones.

El Sr. Otero divide su Memoria en dos partes: en la
primera, despucs do una ligera introduccion en que el
autor manifiesta la proteccion que le dispensaran los sefio-
res duques de Montpensier para la publicacion de dicho
escrito, tomandolo bajo sus auspicios, asi como también la
timidez con que lo d& & luz & fin de corresponder & las exi-
gencias de tan ilustres personas, bajo el titulo de caso
practico Se hace la historia del padecimiento: viene luego
bajo el epigrafe de proceder quirargico la descripcion
del que en el caso en cuestion se empled; y por ultimo,
cierran esta primera parte Unas reflexiones generales
sobre lo espuesto en pro 6 en contra de la doctrinay pro-
ceder seguidos en el presente caso practico.

Siguiendo el érJen de la Memoria del Sr. Otero, vamos
a trasladar integra (porijue en nuestro concepto esta parie
no admite estrado ni mutilacién de ninguna especie) la
descripcion del proceder quirlrgico, indicando antes quién
era la enferma y en qué circunstancias se hallaba.

Forma el objeto de la observacion una joven de 24 & 26
afios, de mediana y proporcionada talla y de constitucion
linfatica. No habia sufrido jaméas sérias enfermedades;
pero después de un mal parto, que tuvo cuatro afios antes
de la fecha & que se refiere la observacion, empez6 a sen-
tir ((desarreglo en las menstruaciones que sucesivamente
fueron mas abundantes, frecuentes é mea'acias; y por ul-
timo llegaron a ser verdaderas hemorragias.u

Lo escesivo de las reglas produjo en la enferma una de-
bilidad que la oblig6 & consultar & un facultativo: este la
prescribié ((un plan antiflogistico, y los resultados corres-
pondieron & esta indicacion racional»; pues segun parece
ja causa era ((Uii esceso de fuerzas.»

Desaparecen las hemorragias, la salud se recobra; pero
al aflo vuelven & presentarse con tanta frecuencia, «que



Unicumrdite Itt anemia parecid estorbarla.» Hace lu enfer-
ma inGtilmente varios remerlios; toma las piMoras de Mo-
ilisson; se detienen de nuevo los (lujos; pasa la paciente &
los bafios minerales de Paterna; vuelvo algo aliviada; re-
[>roducense nuevamente ios flujos con violencia, en térmi-
nos de tener que guardar cama durante mucho tiempo.
«La consecuencia de este quietismo tan prolongado fué
el menoscabo completo de aquella constitucion ya empo-
brecida y la determinacion do una grave enfermedad por
descquilibito: «la anasarca.» A fuerzade cuidados so repo-
ne de esta afeccion; pero se agrava muy pronto «porque a
las hemorragias sucoilierou primero flujos blancos, y dos-
paos de sanies putriila y fétida; y siemlo e.stas evacuacio-
nes acompariadas de frecuentes dolores lancinantes.» En
esta situacién, «no se duda va que el mal velado basta
aquella fecha (octubre altimo), consistia en una degene-
racion de la matriz.»

Varios facultativos son consultarlos, y.toda medicaciou
resulta ineficaz. Preocupado el &nimo del Sr. Otero por
la esperanza de salvar & la enferma, lareconoce, y observa
«estar abocado & la vulva un tumor desigual, de color
Cenizoso oscuro, y en parte cubierto de floooncs (1), do
putrilago, do un olor fétido sui i/cncrii;» lo cual le hace
formar & primera vista la idea de que tal procidencia no
podia ser mas 'que parto de un polipo uterino alterado, y
deduce la indicacién «de estirpar dicha morbosa exube-
rancia.»

En posteriores reconocimientos modifica ¢! Sr. Otero su
diagnéstico. «La duricie, afiade, y desigualdades que se
notaban en cualquier sitio que se reconocieso de la dege-
neracion, corad set esta el punto dc' partida de los flujos
blancos 6 rojos 6 do los dolores lancinantes, nos hicieron
diferenciar tcmiinantemcnte el cancer tuberoso del utero.»

Asi las cosas, y existiendo, en concepto del autor dc
la Memoria que tenemos 0 la vista, la misma indicacién;
anunciando & la enferma las esperanzas de una segura cu-
racion y & los deudos dc aquella el peligro que de todas
maneras amenazaba, propone <da ostirpadon del mal.»
Los interesados de la enferma aceptan el partido que se
iQsjiropono; so celebra una junta facultativa, conviniendo
todos ios profesores consultados en «que amputar el or-
gano dcgeneiaiio’druMa imfieécioii" mvttalj* y discutido el
mejor medio, so decide por la escisidn, «paracuya practi-
ca arbitrtimos(dice el Sr.'-Otero)"im proecilet e*ocia!, mo-
dificando la bpCrécioh 'en (Tos términos’(¢).»" ' * "'

El autor de la Memoria manirio.sta en (jué consistian
estos dos términos; poro nosotros suprimimos esta parle,
porque V& envuelta en la descripcion del procedimiento
operatorio.

Vaquies llegado-cl caso do dejar hablar librementey
en-toda su-ostensién al Sr. Olcro. Hé aqui, pues, cémo
nos describe su'PROCedi:r quirurgico.

P rimer térmiso.— Procedimientos preparatorios 6 pre-
ventivos.—(iColocnda la paciente en posicion supina, la ca-
beza elevada sobre almohadas, las nalgas muy bajas y al
borde de la cama, y las piernas separadas y sostenidas “por
los ayudantes, encargandose otro de tener lija con la erma
los preparatorios, aplicando la ligaiUira en masa; para la
que nos fué necesario valernos de una sonda, dirigiendo
un cordonote ancho y aplamuk) formando un lazo, con el
que'después de abrazar la exuberancia jiresentada, pudi-
mos, guiandolo ad-libitum, con los dedos indicey ineilio de
la mano derecha, abarcar precisamente el rodete vaginal
de que hemos hecho mencion, y sujetarlo en este sitio
por medio de la sonda, que nos sirvio do contra nudo,
ilienlras esto.se verificaba y después, las.ticmorragias no
cesaron, y aunque no alarmantes, impidieron por algin
tiempo continuar opi”rando.

m»Coliil)ido el llujo de sangre, practicamos una incision
esploratoria dol interior de la tumorosidad, para asegurar-
nos que en la ligadura no hablan sido comprendidas otras
partes que las degeneradas. iniroduddo ej dedo indice en
la hcriiia hecha ai efecto con un bisturi rectoy (lelgatio,
notamos que este objeto era cumplido. Lahemorragia oca-
sionada por el corte no cesd hasta que la estirpacion estu-
vo concluida; sin embargo, no llegd a ser consideraliin.

»Los punios laterales en asa que habian dc practicarse
en las paredes vaginales, no nos fué posible darlos con
agujas do ninguna clase, y & no haber arbitrado el alra-
v(™ar diclias paretles en su espesor, oblicuamente de aba-
jo darriba y de detras adelante, sirs'iéndonos.del mismo
bisturi recto, sélire cuyo dorso' pudimos deslizar un esti-
let,e-agu]a‘bnhebrada con el cUniontiteel colocar aquellas
asas nos-hubiera sido impracticable. Los procetliinientos
propftvatorios fuerou felizmente completados; pues por el
concurso de los profesores asistentes al aclo, que liacicndo
ligeras tracciones con la orina y cordofietés (le que esta-
ban encargados, al propio tiempo que verificabamos otras
con loscabos de la gran ligadura que asimos, se consiguio
al lili,que por tirantez y suavemente adelantase Ja proci-
dencia hasta liacerse asequible al instrumento cortante el
punto que indicaramos-de preferencia a la incision.»

Segundo término. — Procedimientos esencivles t com-
plementarios.— ((Hecho lo preciso, lo esencial fué aforlu-

(s; Copiamos al pié de la letra al Sr. Otero.
f3j O tiempos, que suponemos es la idea del Sr. Otéro.
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nadamento ejecutado, si bien con no poca dificultad, por
el espesor considerable do la porcion qué habia de ser
cortada, por la ttmaz retrciccion que opusiera a los esfuer-
indispensable operar profundamente sobro el estrecho in-
ferior en sus lindes Gseos.

»Sin embargo, ayudado de las precauciones tomadas
para facilitar la escisién, pudimos a! fin practicarla por ilos
grandes cortes oh seini-elipse, ojmestas desde el coxis al
pubis y vice versa, en direccion ascendente al ejé céntrico
do la escavacion de la pequefia pelvis; teniendo durante
estos procedimientos lijay tirante la ligadura superior con
la mano izquierda, y la derecha armada do un bisturi cur-
vo. Concluida la csclusioir (piodo el atero peénifiénfe de la
crina, ylos restos de sus partes anexas amputadas se
presentaron imponentes, sujetos & la vulva por los.estre-
tnos de las ligaduras que los abrazaban.

»Muy alannaiiles y copiosas fueron las hemorragias que
sucedieron & la esLirpacion de la matriz, é inGtiles cuantos
esfuerzos se hicieron para evitarlas, liguiiilo los principaies
vasos cortados, lo que fué imposible; empero previsto tal
estremo, la aplicacion del cauterio actual, primero sobre
los puntos que dieran mas sangre, y por Ultimo enla to-
lalitiad do las heridas, logr6 detener enteramente estos
grandes llujos.

«Conseguido con tan buen éxito el objeto de nuestra
Operacién, el amputar el Gtero siu funestos resultados se-
guidos al acto, los moiliosquc decidimos oponer & sus pro-
bables peligros inmediatos se redujeron; & colocar iina son-
daen la uretra para impedir que la orina se derramase
sobre las heridas, a digar estas cubiertas con el apdsito
oportuno, y 4 que la paciente guardase la misma posicion
que cuando fué operada, para lo que sujetamos los mus-
los con vendolctes.

»E1 régimen dietético que prescribimos iio fué ostreraado,
pues en alendon a la suma dchiiiilad en que quedulia la
enferma, era preciso reanimarla con caldosy medicamen-
tos aiitiespasmo.licos, algo difusivos. La bebida ordinaria
consistié siem[)ro en agua de arroz edulcorada, alternando
con la de cebada, en que se dilnian algunas gotas de los
acidos minerales. Las demas precauciones a'quo nos atu-
vimos fueron las comunes-en tales casos do graves opera-
ciones.

«Desde el momento mismo-que so concluy6 la estirpa-
cion, cesaron los dolores lancinautes y los continuos flujos
de sanies y de sangre, estableciéndose ,en su lugar una
abundante evacuacién sero-sanguiiiolonta, que Iminede-
cieiido estraordinariamente el apdsito, hizo necesario que
autos de las primeras cuarenta y ocho huras se levantase.
Verificado esto, notamos que las partes operadas fio eran
visibles, sin duda porque retrayémioso, estaban cubiertas
con los numerosos repliegues de 14 enirada de la vagina.

»\b consideramos prudente en este caso hacer tentativa
de tracciou alguna con los'cabos peridiéntcs de la ligadura

loza el que eliuiinasc lo preciso a producirla cicatrizacién.
Cortlaniio que siempre seria tiempo, pues so, conservaron
las ligaduras, de poder cometer tal maniobra, si se obser-
vasen fetidez U otros sintomas de peligrosa alteracion. Por
consiguiente nos contentamos con guardar el simple aseo,
lavando las partes con un cocimiento detersivo, y cam-
biando las lulas'y demas apdsitos que las preservaban.

»llichnos menos severo, de dia en dia, el régimen dieté-
tico (pie prescribimos a la operada; agregando sucesiva-
mente & los caldos suculentos féculas de varias especies
vejelales, y por'ultimo el uso de carnes y pescados blan-
cos. A los diez y ocho dias se pudo permitir que la enfer-
ma se levantara por algunos instantes.

*»En este intermedio cayeron por si las ligaduras, é igual-
mente desaparecio la evaaiacion serosa, disipandose sus
restos a beneficio de algunas inyeccioniis de agua de rosas
con acetato de plomoy goma. A los veinte y cinco dias la
curacion era casi completa, y puilicra asegurarse empe-
zaba la'convalccenda.™

»En efecto’; habiendo sucedido la mas perfecta calma al
mal estar general de la paciente, desde entonces fe olmos
con satisfaccién repetir &4 cuantos le preguntaban como”se
hallaba: «Aliora es cuando vivo después-de cuatro anos
que he estado como muerta»: respuesta singular y tan
adecuada al aspecto que presentaba en aquellas circuns-
tancias su rostro casi cadavérico, y a sus palabras exani-
mes, que cualquiera al verla, al oirla hablar de tal modo,'
podria formarse la idea do estar ciertamente conversando
con un espectro evocailo de la tumba.

»Ue inferir os que el estadij anémico y consiguiente pos-
tracion (le fuerzas en la convaleciente, nos serian muy
atendibles. Con efecto, a remediar estos so dirigieron
nuestros particulares cuidados, prescribiendo al par que
lii bien'soslcnklu alimentacion, preparaciones ferruginosas
Y uti ejercicio moderado: sobre totio insistimos que este
mese al aire libre, siquiera en las calles y plazas mas
proximas. De leste emodo-es como hemos- conseguido sino
es el total restablociraiento, al menos que la convalecencia
esté tan adelantada, que la jéveu, apenas pasados tros
meses de operada, se encuentra en tan buen estado, que
U no ser jtor su palidez.consiguiente v algiin cansancio
([ue pn~cisamente esperimenta si pasea deinasmdo, pudie-
ra decirse que su salud es perfecta.

. »Lo que podemos asegurar es- que su fisico es privile-
giado; porgue si bien es natural no esté aun repuesto des-
pués de liaber esperimentado grandes périlulas durante
cuatro afios largos, admira consulcrar que en el corto
tifimpo citado haya podiilo rehacerse en términos de per-
mitir (fue el cumplimiento (le todas las funciones precisas
de la ciiivalecioute se verifiquen con el bienestar general,
que indica lu-salud completa.»

Lasegunda j(arte de la Memoria del-Sr. Otero consta
de varios articulos. En el primero se propone el autor ha-
cer ver que el cancer del Gtero, rebelde & las prescripcio-

nes farmacéuticas, puede ser ventajosamente tratado por
procederes quirurgicos; dice que algunos dudaron de la
ve racidad de la estirpacion de la matriz, practicada por él,
pero que babiéndola enviado & la Facultad, donde se con-
serva, y habiéndola visto varios profesores, no debe que-

dar duda del liecho; que la estirpacion fué completa y con
buen resultado, por mas que algunos carisideren como
temeraria semejante operacion; que prefirio la escisién a
la reseccion, por considerar mas segura aquella; y jwr al-
timo , propone como medios que favorecen el prolapsus de
la matriz los siguientes: semicupios emolientes; vapores do
ja misma especie; enemas mucilaginosas; supositorios
blandos; administracién do laxantes y catarticos; uso de
vejc.tale? con poca fécula, acuosos y cargados decmucllago;

paseos largos sin fatigarse, ¢ el movimiento pasivo; esfuer-
zos por parte dc la enferma , colocdudose baja al defecar,

orinar, etc.; posicion declive en la camay tracciones lige-

rps Wdirectas dol mismo Utero.

El el articulo segundo examina el influjo qué en el fisico
de la muger ejerce la falta, ya natural, ya accidental, dc la
matriz.

Haciéndose cargo de la influencia patogénica del utero,
estampa las deducciones siguientes:

«1 Que la matriz no tiene por si solainfluencia pato-
génica liicn determinada.

2. " Que las irregularidades do la menstruacion son las

mas veces fendmenos coincidenles, y por lo comin efec-
tos y no causas de enfermedades.

3.“ Que la menstruacion solo tiene influencia directa
en las enfermedades propias del Utero.

-4 Que las perturbaciones de las reglas no son sino
fendmenos simpaticos en las afecciones cerebrales, con las
que coiiicl den regularmente.

Que la clorosis y el histerismo, reunién de ciertos
fendbmenos nerviosos gne se han confundido con esta de-
noiui uaci on, resulta de hechos hicn observados que son la
causa Yy no el efecto do las alteraciones del flujo menstrual.»

El autor de la Memoria, pues, cree que la matriz no
tiene por si sola iiitiucncia patogénica bieu determinada, y
que influye poco también en los fenémenos simpaticos pa-
toldgicos, dependientes dcl aparato generador, y que Uni-
cainenle sus funciones piie den tener influencia patogénica
determinada, si estando en actividad, llegan a ser alte-
radas.

Prosiguiendo el Sr. Otero en sus Consideraciones par-
ticulares sobre el in/lujo del Gtero en los fendmejios fi-
siologicos simpaticos dependientes del aparato generador,
hace las deducciones siguientes:

«l.”“ Que las reglas pueden verificarse en otras partes
del cuerpo, disLintas del dtcro , sin detrimento de la eco-
nomia.

2. ® Que si la vida reproductiva no es necesaria al

sostenimiento de la organica y animal, es posible la con-
servacion de estas, sin el cumplimiento de las funciones
referentes 4 aquella.

3. “ Que estando encargado el Gtero especialmente del

(ioraplemenlo de los actos para la reproduccion, y del tér-
mino de las funciones menstruales, que podran ser preci-
sas & la salud, pero que también pueden verificarse en dis-
tintas regiones del cuerpo, sin alterarla, resulta: que la
ablacién do la matriz ¢ su falta natural, es accidente que
poco 6 7iada influyen el fisico-de la muger.»

Ahora bien, sin entrar nosotros en un analisis detenido
do la Memoria del Sr. Otero, aunque si autorizados por la
importancia del-caso, y conliados en la tolerancia dol autor,
que, segun él mismo nos dice «admitird gustoso toda im-
pugnacién que se dirija a destruir los resultados favora-
bles que deja demostrados,» vamos & manifestar algunos
reparos que al leer su escrito nos han ocurrido; porgue
como (lidio sefior dice muy oportunamente, «las teorias se
nutren y crecen en la incertiduinbre, y solo la fijeza y
decision dc la practica puede reducirlas a saludable doc-
trina.» En este supuesto, y sin que sea nuestro animo me-
noscabar en un punto siquiera la gloria que una operacién
tan difldl y peligrosa-como feliz proporciona al Sr. Otero,
terminaremos diciendo :

1. ° Que echamos de menos en larelacién que c! sefior

Otero nos hace, algunos detalles respecto & la etiologia d«l
padecimiento (pie motivo la operadou.

2. ° Que también hubiera sido conveniente que el autor

de una observacion tan importante, se hubiese detenido
algln tanto en la indicacién drclinstanciada dé Jos medios
que usé laenfermadurante Jos cuatro afios que trascur-
rieron desde el origen del mal hasta el momento de la
Operacion.

- 3.° Quo no se espiican muy bien (sin que por esto lo
pongamos en duda) las escesivas pérdidas sanguineas y
la debilidad consiguiente, con la desaparicion de estos fe-
'lidmenos a beneficio del plan antiflogistico.-
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4®+ Que es notable se tardase tanto on hacer el reco-
nocimiento directo do la enferma.

o. Que por la simple lectura de la Memoria tendria-
mos motivo para dudar como, segun el Sr. Otero nos dice,
dudaron otros, de que fuese la matriz cancerosa la estir-
pada, y no un pélipo degenerado (como el mismo Sr. Ote-
ro crey6 al principio), si la respetable asercion de dicho
sefior, asi como el voto de las personas igualmente res-
petables que’ cita, lio 'desvaneciesen en gran manera todas
nuestras dudas sobre este punto.

6." Que en nuestro concepto falta en la Memoria una
cosa muy importante, cual es la descripcién del tumor 6
partes cstirpadas.

1° y altimo. Que sentimos (y esto es muy importante
también) que cl Sr. Otero nada nos diga del estado en que
quedaron las partes operadas; pues si bien fué muy pru-
dente no hacer traccidn ni reconocimiento alguno en los
primeros dias subsiguientes 4 la operacién por temor de
una hemorragia, que en efecto hubiera podido ser fatal,
lio hay una razén para que diclio reconocimiento se omi-
tiese después de disipado aquel peligro, 6 al menos en el
momento de pensar en la publicacién de tan interesante
historia.

Tales son las reflexiones que nos ha sugerido la atenta
lectura de la Memoria del Sr. Otero. Nuestros lectores, lo
mismo que el autor de aquella, veran si son justas: cn-
trelanlo conste que a esponerlas con esta franqueza nos
han movido Unicamente las palabras del Sr. Otero, que ya
hemos citado. «Admitirémos gustosos toda impugnacion...»
Las teorias se nutren y crecen en la iiicertiduinbro, y solo
la fijeza y la decision de la practica puede reducirlas a
saludable doctrina. C. S.

PARTE OFICIAL.

DISPOSICIONES DEL GOBIERNO.

SANIDAD MILITAR.
Rofica 6drilenca.

22 mayo. Concediendo permiso para regresar a la pe-
ninsula al primer ayudante madico del ejército de Cuba
D. Tomas Soler y Galiiirrel!.

Id. id. Concediendo pj-rmuta de destinos alos primeros
ayudantes maédicos D. Francisco Javier Agreda y 1). Ale-
jandro de Diego Pinillos , facultativos el primero del
escuadron de Castilla y cl segundo del regimiento infante-
ria de Isabel 11 del ejército de la isla de Cuba.

Id. id. Aprobando el nonibramioiito hecho por el ca-
pitdn general de la isla de Cuba para facultativo del regi-
miento infanteria de Cuba, <a favor del primer ayudante
modico supernumerario 1). Fidel Fundo y Quinquiila.

id. id. Aprobando cl iiombrainienlo hecho por el ca-
pitan general de la isla de Cuba para facultativo del re-
gimiento infanteria de Tarragona, & favor del-primer avu-
(lantc mddico supernumerario D. Jorge Florit y RoMan.

SOCIEDAD MEDICA m iU I DE SOCORROS MUTUOS,

Secretaria general.

ANUNCIOS DE ADMISION.

—D. Benito Vilar y Ferrer, natural de Junquera, pro-
vincia de Gerona, de 32 afios de edad, de estado soltero,
profesor de cirugia residente en Avifio, provincia de Bar-
celona. @

—U. Miguel Suria y Monlagud, natural de Tabernes
manques, provincia de Valencia, de 33 afios de edad, de
estado casado, profesor de medicina residente en Jativa,
provinria de Castellon. @

—1. Pedro Mirosa y Puiggri, natural de Castellén de
Ampurias, jirovincia de Gerona, de Sl afios de edad, de
estado casado, profesor de medicina y cirugia , residente
en Bafdlas, de lamisma provincia. 2

—D. Eugenio Bar.dragen Piiig Samper, de 29 afios de
edad, de estado soltero, profesor de medicina y .cirugia,
residente en Aldcanueva de Ebro, provincia de Lo-
grofio.

Loque se anuncia por término de treinta dias contados
desde la focha de esta publicacién ssegln el art. 12 del
Ueglainerilo vigente , para que en el- espresado plazo
puedan los socios dirigird la Central, por esta secreta-
ria, las reclamaciones que convengan sobre la aptitud
de los interesados para el ingreso.

Madrid 18 do mayode 185-i.—Luis Colodron, secretario
general.

SOCIEDADES FILANTROPICAS.

SOCIEDAD FARMACECTICA DE SOCORROS MCTCOS.

recuerda a los socios que cl plazo para el pago del
dividendo correspondiente al actual semestre termina en
Jde junio proximo; lo gque hacemos presente para (jue
los que no le hayan realizado acudan con tiempo, si uo
quieren ])Grjudicar su derecho, con arreglo & estatutos, a
veriiicarlo.
£1 tesorero de la junta do Madrid es D. Pablo Maeso,
que vive jilazucla de Santo, houiingo, botica.
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VABICDAUES.

Sobre loo scerctUtu.™ y sum defensoros.

Rospoiulientlo cl Restaurador faimaccutico a la pre-
gunta que en uno de nuestros anteriores nimeros le fUri-
gimos , ba emitido su opinién con la sinceridad que era dé
esperar respecto a nuestra contienda con ciertos periédi-
cos. El Restaurador, ouyas buenas doctrinas fannacéuti-
co-adininistralivas reconocen y aplauden lodos , no podia
menos de pensar como nosotros. li6 aqui la respuesta que
nos ha dado:

mOf-recimos en nuestro nimero anterior complacer a
nuestro colega el Siglo Medico, emitiendo con leal fran-
queza nuestra opinion sobre el asuiUo de los secrelistas
y de la polemica que el Siglo esta sosteniendo con un pe-
riddico pulilico y otro de anuncios. ) _

*Estamos completamente de acuerdo con el Siglo en di-
cha polémica, y a su lado nos tendra siempre que necesi-'
te de nuestra pobre cooperacion; y si no tomamos parte
en esta contienda, fué porque comprendimos que se bas-
taba a si solo para salir airoso en esta pugna, porque lo
ayudaban la razon, los derechos profesionales y ia conve-
niencia pablico; nuestro calculo fué exacto, y por mas des-
templanza que baya usado e! periodico politico al querer
rebatir los poderosos argumentos del Siglo, el triunfo ante

la opinion general pertenece por completo U este pe-
riodico.

*En cuanto al Porvenir médico no le creemos de ningu-
na maneia defensor de los especifigiiisLas y anunciadores,
pues constantemente le hemos visto combatir tan escan-
dalosa intrusién en las profesiones médicas. Lo que este
periodico hizo, fué aprovecharse de los tiros que otro age-
no & las facultades médicas dirijia ai Siglo, sacando parti-
do de tal circunstancia pura zaherird un adversario con
quien esta soslcniondo una permanente ludia.

*Nosotros vimos con sentimiento la evolucion de! Porve-
nir,"j lamentarnos que de un modo indirecto favoreciese
las miras de los que en esta cuestion combutian ai Siglo
Médico. Mirabamos este asunto como cuestion de clase, y
cu casodenecesidad esperdbamos, como lo esperamos aun,
ver a la prensa médica 4 el lado del Siglo.

*Hay cuestiones en que debe reinar entro una clase la-
mas completa uniformidad de pareceres.»

Oposiciones en Toledo.

Varios tic los que han firmado la oposicion que va & ha-
cerse para proveer la plaza de director lacnltativo de la casa
de enagonados de Tolwlo, han elevado una csposicion al
sefior ministro de la Gobernacién manifestando que ni es
posible formar en aquella ciudad un tribunal compuesto de
personas competentes, ni es muy acertado el programa de
los ejercicios. om “F

Seguramente que una vez hecha esta solicitud, cl go-
bierno debe atenderla, por mas que sea desagradable de-
sairar a los profesores de toda una poblacion , entre los
cuales puede haber algunos tan eiitendiilos en la patologia
menta! como en Madrid mismo.

Al cabo en la cdrte serda menos dilicil constituir un tri-
bunal que no haya razon para tachar de incompetente,
y €S0 que nNo conocemos nosotros personas que hayan he-
cho profundos estudios de esta e.specialidad, estudios que
verdaderaiiicule no han podido tampoco hacerse donde falta
un maniconio inodiaiiaracnte organizado.

Después de to lo, sucede que este ramo de la patologia,
tan estrechamente relacionado con la anatomia del cere-
bro , con 1ii fisiologia mental, con la psicologia y otros
estudios filoséficos y de ciencias naturales, se halla en to-
das partes muy en su infancia , y bien necesita empren-
derse poco menos que de nuevo. Que tengan los que U él s
dediquen buenos conocimientos filosdficos y médicos ; que
muestren buena disposicion para engolfarse en el piélago
inmenso de la patologia mental, es cuanto puede en rigor
exigirse. Harto haran los jueces si reconocen y aprecian
€s0s conocimientos previos y esas buenas disposiciones. E]
asunto serd al fin puco menos nuevo para los jueces que
para los opositores.

Ahora lo que & todas luces aparece poco atinado es cl
programa de los ejercicios. Guando muclio podrian servir
malamente para unas oposiciones a plaza de hospital.
Necesario sera que cl gobierno sefiale otro conducente si-
quiera & descubrir si los candidatos retnen & lo menos las
nociones mas precisas, y si cuentan con aptitud bastante
para cultivarla patologia mental.

Liquido de los coléricos.
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Si no so llega de pronto a reconocer la naturaleza del
célera morbo, si su causa se mantiene impenetrable y ocul-
ta, no es porque los modicos dejen de trabajar incesante-
mente a fin do conseguirlo.

Mr. E. Rabot acaba de hacer un analisis del liquido que
los coléricos arrojan, muy digno de comunicarse a los lec-
tores del Siglo Médico, aunque ahora noconduzca a resul-
tados de importancia.

La densidad del liquido al acabarse de espeier era do
1,011. La reaccién sobro el papel de tornasol marcada-
mente alcalina.

Fueron ?(uneUdi?5.al analisis,4"0 gEames. Fjl.tJiido el li-
quido para separar la materia blanca y como coagulada que
tenia en su”peusioii,.resulté gl*ro, pon-olor ligeramente
nauseabundo, pero gtae.uo recordaba su origen;

Sobreesté liquidp se ljicicron diferentes esperimontos,
de los cuales resulto:

1. ° (¢cue era amoniacal, lo que esplica, & lo menos en
parle, sus propiedades alcalinas, y prueba que no habia
fundamento para apoyarse en dicha calidad alcalina para
asimilar el liquido de los coléricos a! suero de la sangre
mas 0 inervas alterado.

2. ® Que la proporcion ile cloruro de sodio, que por
ténnino medio es cu el’suero dé i, b a 4 por 100, llega en
este liijuido 4 7.

3. ® Que contiene cl liquido acido carbdnico, pues que
si en un tubo de ensayo U medio llenar se derraman algu-
nas, golas de &cido clorhidrlcoj resulta por ei desprendi-
miento de aquel gas una ligera efervescencia.

4. * Que tiene alblmina en bastante cantidad, pues que
se precipita por el acido az6tico y por el calor.

)® Que no se forma orina en Jos,coléricos, pues que
pasa la Urea & los intestinos, y por eso existe en cl liquido
el carboiialo amoniacal.

La parte insolublej que queda én el filtré contiene albu-
mina y materias crasas.

El e.xiinien microscopico mas escrupuloso no permitié
descubrir en el liquido los infusorios (vibrio ragala do Mu-
LUery Sclirank) sefialados por muchos autores, y ultima-
mente por Poucliet, de ia Academia de ciencias.

Almanaque médico del mes de juui».

Compréndese céii facilidad que entrando el sol en este
mes QL ¢! signo del zodiaco mas inclinado & nuestro polo,
los dias que vamos & pasar han de ser los mas largos'del
afio, alr 583de loque sucedo en oi heini-sferio austral. Nada
tion; pues de estrafio que cl solsticio prd.\Imo, que da prin-
cipio alc.stio, llegue & imprimir en el estado atmosférico
ciertas condiciones iuuy difiTonles de las que se observan
en los otros meses, y que inlluyen notablemente en la salud
publica. Asi es qué eni esta corté, hasta mediados de mes,
suele hacer un tiempo muy parecido al que hizo en mayo;
mientras que en la segunda quincena tiene mas semejanza
conel que debe reinar en julio, pudiéndose deducir con al-
guna probubiliilad que la atinosferase presentard asi varia,
revuelta y aun lluviosa, como despejaday brillante. En
cuanlo & la temperatura, la rad.\ima, la minima y la media
suele ser: la primera la de 32 de. Reaumur, la segunda
de 9", y la tercera la de 20 1[2 : por lo que respecta a la
presidén barométrica, acostumbra mantenerse entre las 26
pulg. y 1lin. y 26 pulg, y 6 lin., y los vientos suelen
reinar jior lo general del tercero y cuarto cuadrante.

Semejante con$Utu'cion atniosfcrjca hace que se obser-
ven con frecuencia en este mes los padecimientos de in-
dole catarral, nerviosa y reumatica; ,son bastante comunes
las alteraciones funcionales de los érganos digestivos, y de
ajjui el que abunden las irritaciones gastro-intestinales,
las diarreas y las calenturas ga.siricas y biliosas, de las cua-
les algunas terminan en tifoideas, y no pocos casos de
gastritis y de gaslro-enteritis. Tampoco son raros los en-
fermos que padecen de intermitentes, cotidianas y tercia-
nas, asi como de anginas tonsilaros. No suelen ser comu-
nes las (lcgmasias del pulmén y del cerebro, pero cuando
se presentan siempre son ejecutivas y muy graves.

Respecto U las enfermedades exantematicas que acos-
tumbran presentarse en junio, cl sarampion, la erisipela
y las viruelas ocupan el primor lugar, sin que dejen por
eso de observarse algin caso que otro de escarlata y de
miliar.

La mortalidad que se nota en el citado mes es menor
que la de los anteriores, & pesar de que no escasean las
dolencias cronicas, especialmente las que reconocen por
causa lesiones organicas del centro circulatorio, grandes
vasos, pulmones, mucosas neumo-gastrica y gonito-
urinuria, y masa encefélica, pues quedan como estacio-
nadas, & no ser que sSe encuentren en un estado ya
avanzado.

Importa mucho, si queremos corlar algunas de las en-
fermedades que vienen dichas, no olvidar los preceptos de
un buen régimen higiénico: sin las debidas precauciones
no debemos aligerarnos de ropa y mucho mas estando
sudando: ciertos paseos matutinos y vespertinos mas bien
soii perjuillclalcs que utiles: las frutas & medio sazonar,
algunas hortalizas, entre ellas la lechuga; los helados es-
tando traspii'undp, la loche, toda clase de bebidas alcoho-
licas y ciertos condimentos que obran estimulando, deben
proscriliirse completamente, pues contribuyen a producir
casi tolas las enfermedades que dejamos consignadas.



GACISTA BG EPIBGIilIAS.

El c6lera morbo cu el estranjero»

Hasta el dia 17 inclusive alcanzan las noticias que so-
bre el célera hemos recibido de Paris. La epidemia sigue
en el periodo descendente, pero no serd muy dificii, como
en varias ocasiones ha sucedido, que vuelva & exacerbarse.

El estado que & continuacidn ponemos manifiesta el mo-
vimiento que ha habido en los hospitales y hospicios desde
nuestro nimero anterior.

Recibidos Declara- Total
DB DOS EN EL DE Salidos. Muertos.

BURRA. IMEBIOR. CASOS.
11 de mayo. 10 3 13 . .40 . 4
12 . . . 7 4 8 . . 2 . 7
43 4 2 0 . 8 . 0
44 3 6 9 40 5
45 5 4 9 42 . 6
46 6 3 9 6 . 40
i . . . 6 . 2 . . 8 . . 2 6
Resimen de la — - — - —
semana... 41 21 62 50 59

La situacion el dia 47 de mayo era la siguiente:
Lasos tratados en los hospitales desde noviembre... 982

Salidos . 793
Muertos. 4037 < ... 4.830
Quedan en curacion. 452

Puede deducirse que desde el dia 11 al 17 de mayo ha
jabido 02 casos nuevos, 00 salidos y 59 muertos.

El célera morbo en Oalicta»

En los nimeros 5, 6y 7 del Boletin del colera que en
Santiago'publican nuestros apreciables colaboradores y
amigos los Sres. VARELA DE Montes, Olivares, Casaresy
La IliVA, resulta:

1. “ Oue desde el 5 del presente mes al 13 ambos in-
clusive, fallecieron del colera morbo en Pontevedra 19
personas.

2. " Que desde el dia 14 al 21 inclusive, fueron ataca-
dos en toda la provincia de Pontevedra:

E TU e, "20
E 110 e 19
ot T 28
¢ E L1117 o 26
[ 1 - J R 17
ETL1O o 16
El2 0 oo 20
El2 1 e 44

3. °
que desde luego invadiera, pues que ni en Santiago, ni en
otro pueblo alguno de la provincia de la Coriifia ni de la
de Orense, habia sufrido alteracion la salud publica.

4. "
que el mal quede aislado, salvandose las restantes provin-
cias de Galicia y las demas de la Peninsula.

Para poder graduar la parte que en tal preservacion
puedan tener las medidas que afin de dificultar la incomu-
nicacion han adoptado los gobernadores de laCorufiay Oren-
se, convendria mucho que so hiciesen publicos los casos de
cllera ocurridos en laspersonas que hagan cuarentena de
observacion; porque sino ocurriese ninguno, hay menos
Umdaraento paraatribuir & las medidas de secuestracion el
resultado favorable que en caso contrario. Este género de
estudios es muy importante para la administracion publi-
ca, ycomo solamente se pueden hacer sobro el terreno,
es de esperar que el Boletin ayude en tales invesiiga-
i'iones.

También quisiéramos que informase nuestro apreciable
colega respecto 4 las medidas adoptadas en Santiago,
con motivo de los dos casos que se presentaron alli. Si
nada se hizo para evitar el contagio, sinose adoptaron me-
didas de aislamiento y de purificacion, esos dos hechos
suministraran un buen argumento & los anticontagionistas,
mientras que en caso contrario pueden ser & los contagio-
nistas de grandisima utilidad, sobre todo si se les agrega
a otros analogos que la epidemia actual ha suministrado.

No deja de ser curioso el )iecho de haber puesto Vigo
en cuarentena & la CoruFia por la ocurrencia del buque
Abella... Esto debe considerarse como una pequefia re-
vancha, porque mas sucio debe aparecer a los ojos de to-
das las Juntas de sanidad maritima el primero de dichos
puertos que el segundo. jSolo faltalta que ahora, forzados
a confesar la existencia del coélera, dijeran los de Vigo que
habia penetrado el mal por la Corufia 6 aparecido alli!

La Junta de sanidad de Santander lia acordado sujetar
il Observacion todo buque que baya lieclio escala 6 pro-
ceda de los puertos gije llaman do las rias bajas liasta
la Corufia. Conforme 4 una real 6rden del 15 del actual,
todos los puertos libres de la pestilencia deberan tratar
a aquellos donde la enfermedad reine, y & los sospechosos
por distar menos de iO leguas de los infestados, con arre-
glo & la legislacion sanitaria vigente. A fin do que esto

Que la enfermedad seguia limitada & la provincia

Que se robustecen por lo tanto las esperanzas de
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pueda cumplirse con fidelidad, deberan los gobernadores
de las provincias donde la epidemia se manifieste ponerlo
al punto en conocimiento del Goiiiorno y de los gobernado-
res de las demas litorales, y las Juntas do sanidad de los
puertos epidemiado.; y préximos deberan también dar no-
ticia en las patentes de la aparicién del mal.

Segun ios partes del alcaide del Lazareto de San Simon,
siguen ocurriendonucvis casos de clleraen los tripulantes
y colonos que estuvieron & l)ordo de la fragata Abella.—
El 15 ademas do otros casos fueron acometidos el cocine-
ro de la fragata y un joven colono : algunos de los enfer-
mos no dejaban esperanzas de salvacién.—El 1G hubo dos
nuevos casos en dos colonos, fallecié uno de los entrados
el 10, estaban préximos a fallecer otros dos, recayé uno de
los convalecientes, entraron dos en convalecencia y se-
guian mejor los demas.-rEl 17 entraron dos en el hospi-
tal, en el primer periodo.—EIl 18 por la mafiana entraron
otros dos, todos en el primer periodo, y fallecié al mediodia
uno de los que entraron el 10: seguian cuatro muy graves,
y todos los restantes bien.

El 17 concluy¢ la total descarga del quechemarin .firi-
ilanie quedando porconsiguiente & plan barrido. Reconoci-
das escrupulosamente todas las provisiones para el alimen-
to del personal de la fragata se hallaron en el mejor es-
tado, escepto 120 pipas do agua que se vaciaron en el
mar por carecer de la pureza necesaria.

Segln voces que corrian en Santiago, habia penetrado

el colera en Valcnza, ciudad fronteriza del vecino reino de
Portugal.

En el Boletin del cdlera van publicados algunos intere-
santes articulos de sus redactores, entre los cuales me-
recen especial mencién dos del Sr. Varela de Montes, €l
primero sobre la po.sicion del médico en las mortiferas
epidemias y el segundo abogando por ciertas medidas
coercitivas para la preservacion del mal; uno del Sr. Ca-
sares, sobre los medios de de.sinfoccion; dos del activo é
ilustrado joven D. Antonio Noguerol, en que da noticias
importantes de la epidemia actual, y uno del Sr. Otivares
sobre los hospitales en circunstancias epidémicas. ldena
pues nuestro buen colega el objeto que se lia propuesto,

como no podia esperarse menos de tan celosos y sabios
comprofesores.

CnOAICA.

Etintlo tanitavio He MatiriH—Con una tempera-
tura cuyo maximim y minimun del termémetro de Reau-
mur fué de 24° y 7°; con la maxima presion barométrica
de 2G pulgadas y 6 lincas y media, y la rainima de 2G
pulgadas y 4 y media lineas; con vientos inas'é menos
fuertes que asi sO[)laron del N. E. y N. 0., como del S. 0.,
y con unaalmésferaque unas veces se presentd despejada
y con rafagas, otras nublada 6 cubierta de nubes que al-
guna vez llegaron a deshacerse en ligerisimos chubascos,
déjase comprender el temporal que habra reinado en la
semana que acaba de tinalizar.

Efectivamente, aunque fueron en escaso ndmero , & lo
menos en la poblacion, las enfermedades reinantes en el
altimo septenario, hubo la circunstancia de que no care-
cieran de importancia las que se presentaron; y ton cierto
fué esto, que varios desgraciados sucumbieron & ellas, &
pesar de haberlas combatido con las mas oportunas y
enérgicas medicaciones que aconseja la ciencia y ensefia
una sana practica. Las calenturas tifoideas, las gastricas,
las hemorragias procedentes de los aparatos neumo-gas-
trico en los adolescentes yadultos, y géiiilo urinario en los
ancianos y en el bello sexo; las congestiones al liigado
y cerebro, ciertas neiiroses, ios reumatismos fibrosos y
los catarros de diferentes especies, fueron las dolencias
gue mas predominaron ; sin que contemos entre ellas las
corizas, las erisipelas, anginas, viruelas y sarampion que
continuaron poco mas 6 menos con la misma intensiilad
qgue en la anterior semana. Ultimamente, notdse también
algunas diarreas y colicos, pero puramentii estacionales.
Por lo que respecta al curso de las enfermedades crénicas,
aunque inalterable por su caracter, parece como que fué
mas rapido en las lesiones organicas de los pulmones, co-
razén, grandes vasos, liigado y cerebro, & las que .sucum-
bieron algunos dasgraciados.

LaReal.lcadcmla dolMcilicina j Cirngia do.Madrid
celebra su sesién publica anual el martes 30 del cor-
riente & la una de la tarde en su local del ex-convonto
de San Martin,

El socio de nimero de la misma Dr. D. Vicente Asue-
ro leera el discurso de reglamento, que versara sobre
los ejercicios de oposicion.

JVombt'atniento.—n. Juan IVeponiiicono Torrc.«,
doctor en medicina y jurisprudencia, catedratico dé la
universidad de Valencia, ha sido nombrado rector de la de
Granada, y ha salido para dicho punto & tomar posesion
do su nuevo destino.

Mtifeclofe» interino» de bafio».~tJa siisorltor do
cierto periddico médico ha escrito pidiendo que se saquen
& oposicion tas plazas que hay oculiadas por médicos di-
rectores interinos de bafios, si son de planta... Muy sen-
cillo debe ser el suscritor de nuestro colega: si fueran de
planta esas plazas, ¢no consiilera que ni dos meses estarian
desempefiadas interinamente? jEn buenos tiempos esta-
mos para dejar sin proveer en propiedad, de una manera
U otra, unos destinos tan descansados y con 16 ¢ 20000
reales entre dotacion y honorarios! Ni una plaza de plan-
ta hav vacante: todas son sin sueldo.

Pena» aead¢u*iea$s.—El gobierno, de acuerdo eou
lo informado por el Rector de la Universidad central, ha
levantado todas los penas académicas que im consejo de
disciplina impuso ¢ varios alumnos de la Facu/iad de rae-
dicirui, por liaber publicado una manifesiacion po/Jlica en
un [leriodico Je esta corle. EI gobierno ha procedido en
esto de una manera digna, y el Rector es asimismo mere-
ceilor de elogio. EI condenar & aprender dos veces una
cosa (& cursar dos afios unas mismas tnalerias) tiene para
toda persona de razén ninctio da absurdo.

Safw6«*(f/fdi.—Ct ayuntamiento del Ferrol ciNmiou
de la junta de sanidad, ha tomado varias medidas .sorta-
rias, entre otras la do pedir al capitdn general que'S’
limpie el foso del arsenal, que es un depdésito de inmun-
dicias cuyos miasmas podrian perjudicar & la pobl.icion.

‘Estado numérico de los indlviduON
que fallecieron el afio anterior de 1853, & consecuencia
rie la liebre tifoidea, en los pueblos de Sanliago, Moya,
Itclanzos y partido de Arzla.

Santiago....ccoceeeeie e 294
INOYAL....ccovi i G
Y AN A - VTR 343
RelanzosS.....cccoveeeeeiieeeeiee e 1%

Totaleiiieeiiieeees 947

Colegios tnédicos.~"Cumle este fells pensamiento
entre los profesores de las principales capitales. En Bar-
celona se ha forinuiado ya el reglameiilLo por la comision
nombrada & este lin, y se llalla espuesLo al publico en
ci local de la Academia para que se enteren los jirofoso-
res que gusten,

Don F. T. A. que nos advierte ciertas
dificultades para la provision de los partidos, debera tener
eiiLendido que la variacion que desea, como cualquiera
otra, debe solicitarse del gobierno.

F1 farmacéutico do 'l'arragoiiu 1> Tomas Cuchi
mediante un método de su invencién, ha hecho elimpor-
tante descubriniienli de hallar la parte de mezcla do
aguardiente de orujo, habiendo hecho salisfacloriamente
sus ensayos ante una comision de lajunta do comercio de
a luella ciudad. Llevado este hecho al gobierno, ha dis-
puesto que dicha junta premio al sefior Cuchi, 4 cuyo
efecto la misma se ha dirigido al IrisliliiLo, que se ha apre-
surado & manifestar (jue hard poi' su parte cuanlo esté en
sus fiicullades.

B'atsi/ieucion de los nlinietttos,~Ea viMta de lot*
buenos resultados que estd dando en Londres la sociedad
formada contra los falsificadores, jlarece se traia de
crear una semejante eii Francia , dornie van cada dia las*
falsificaciones en aumento. Segun el Correo de la Gironda,
se lia encontrado en Rur.leos recieiitenieute café falsifica-
do que contenia un 4.a por IOl de ni iLerias nocivas.—Lo
adimnisirocion desplega en Francia grande celo, pero
el codigo enlrelaiilo impone tan solo & los falsificado-
res Id mulla de 25 francos, de manera ijue mieiitra.s
Id legislacion penal no se varie en este punto, seguiran
los males (Jue se deploran.—Puede ser que en Es|iafia
no se avance tanto en punto & falsificacion, pero vamos
haciendo no obstante admirables progresos, debiendo
suponerse que no nos dotendreinos en ese camino, por
cuanto ni la a Iministracion persigue & los falsilicodorcs,
ni los tribunales los penan. Aqui la industria es libre. No
pueile uno envenenar al vendedor de remedios secretos
y de alimentos falsificados, pero ellos en candiio pueden
envenenar impunemente & Lodos cuando gusten.

Ciudades obr’efas.—Ea los pai»$e.>i fabriles (luglu-
térra, Bélgica. Francia y otras naciones) siguen constru-
yendo con empefio las casas para artesanos, que han dado
en llamar ciudades obreras. En algunas grande» pobla*
ciones de Francia las hay ya capaces y comodas, & pesar
de que no hace mas que dos ahos que ocmri6 la idea de
construirlas. Existen vai'ias casas de e.stas en Paris , y
también las hay en Anteuil, Passy , Tliernes, Ralignples,
Monlniartre, la Cliapeiie, la Vilietle, Belleville, Bercy,
Gentilly, Montrouge, Vaugirard y Grenelle.

Carne insuficiente en Francia.— 990.000,000
de kilogramos asciende la carne que en Francia producen
las especies bovina, ovina, caliriila y porcina, incluyendo
también la caza, los pescados, los volatiles etc. Dividida
esta cantidad entre 33.000,000 de individuos, resulta que
locan & cada individuo 28 kilogramos da carnes y otras
sustancias azoadas al afio, 6 sea 76 gramos y 71 centigra-
mos por dia. Insuficiente es esta cantidad para una bue-
na alimentacién; pero mas insuficiente resulta por la ma-
yor afluencia y consumo de tales materias alimenticias a
las poblaciones grandes; cada liabitante de Paris consu-
me, por ejemplo, 94 kilogramos)’ 414 gramos de produc-
tos animales al afio, 6 sea 258 gramos al dia.—En Espafia
todavia resulta mucho mayor la falta de materias animales

alimenticias, y por lo lanio es nuestra alimentacion peor
que en Francia.

-VACAIVVES.

—Hallase vacante la plaza de médico de los estableci-
mientos provinciales de beneficencia de Falencia, dotada
con 1,509 rs. anuales, la cual se adjudicara en oposicién.

—En Castilla la Vieja se vende una oficina nioderna de
farmacia bien surtida y acreditada, Gnica en un pueblo de
500 vecinos, de carretera, y con mercado. Tiene otro anejo
de trescientos cincuenta, y otros varios que conlimianienie
se estan surlieiulo de ella.

Se liara razon on las oficinas del Restaurador farma-
ceutico.

—En la ciudad do Tarragona hay para vender una bo-
tica ele las mas antiguas, situacia en la calle Mayor. Los
botes son blancos y cilindricos, y el armazén ¢ niaderage
de moderna construccion. Se vendera para trasladarla 6
otro punto 6 en el mismo alquilando toda la casa. Esta
provista de los instrumentos mas indispensables.

El farmacéutico a quien convenga podra dirigirse a
D. José Maria Recasons, calle de la Nao de dicha ciudad.

MADRID: 1854.—IMPRENTA DE MANTEL ROJ.\S.
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