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ANUNCIOS NACIONALES.

POCION RECONSTITUYENTE
DB

ACEITE DE HIGADO DE BACALAO,

rnEFABADA POR BL

DOOTOR FONT y MARTI.

Hacer desaparecer loa inconvenientes de la administracion
del .AMite de higado de bacalao,, ha sido el objeto de esta
preparwion, habiéndolo consegnido de okt
perder ninguna de sus propiedades se hacctolerable hasta
fior los estémagos mas delicados, reuniendo la ventaja de
poderlo asociar,no s6lo &uno de los mejores compuestos de
hierro, que es sin duda alguna el «loduro ferroso,, sino
también a la «<quina, y al lacto-fosfato decai». Precio, con
thierroy gnina,. 15rs.; con «lacto-fosftto de cal,i r**
Unico~depésito en Madrid, callo del CaballMO de GracU,
nim. 23,duplicado.famaeia del Dr.Fonty Marti.

SOLUCION C\SES
DE CLORHIDRO FOSFATO DE CAL,

APROBADA POR LA REAL ACADEMIA DN MEDICINA T CIBUJIA
DB BARCELONA.

Es el mas poderoso de los reconstituyentes, conviniendo
en todos los casos de debilidad general, clorosis, anemia, ra-
quitismo, tisis, falta de apetito, etc., y sustituyendo en pro-
propiedades y economia 4la SOLUCION COIRRE.

Alpormy'or; farmacia y laboratorio de Avifié y Cases,
Plazade la Lana, il, Barcelona.

Madrid; Borrell, hermanos, Puerta del Sol
les irasco.

. Precio, iO rea-

AZUFRE LIQUIDO VOLCANIZADO.

Sustituye con ventaja & las mejores «aguas sulfurosas na-
tura'es.» por la rapidez con quo depura la sangro de las
acrimonias que la infestan, sin producir el mas leve trastorno
3 los enfermos. Las mujeres en estado de embarazo o do
lactancia no deben tener reparo en usar este medicamento.
Conviene especialmente & las personas que padecen «erup-
ciones herpéticas» de cnalquiera clase que sean, «ulceras
crénicas, supuraciones fétidas,» frecuentes firritacionss. en
la «piel, 6 en las «mucosas, caspa abundante,» erupciones
de «granos, diviesos, orzuelos, erisipela crénica, oftalmia
palpebral» dol mismo caracter, «fetidez del aliento, y en ge-
neral & todas las que sufren de vicios humorales.»

Cada frasco equivale & iOO vasos de «agua snlfidratada. y
vale 10rs. Véndese en Madrid, Pontejos, 6, botica.

LA OLLERINA
Si USAQOHHAS iriTO ilug
EL SULFATO DE QUININA,

en los mismos y aun mas ampliados casos en las mismas
formas y dosis,fiebres malignas, epidémicas, amarilla,
tifus, etc,, etc.

ADVERTENCIA.
Los pedidos se sirven desdo un bote de 180 gramos (60
reales) en adelante, previa libranza *

valor de su importe, en carta certificada dirigida a !a viuda
do C. LOS ARCOS, Corredera Baja, num. U, drogueria,

~Niv)r s'rs. méas cada bote se euvian po*' correo certifleados.
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ANUNCIOS EXTRANJEROS.

HEERROBBAVAIS

liookdo en Ios Bospitales—cecomendidopor los 1Vicoa.
Coot» la ANEMIA, CLOROSIS, DEBILIDAD,
EXTENUACION, FLORES BLANCAS,ele.

El Hierro Bravais (Aterro Uipiido en gotas concen-
tradas) eso! daicoeieotode todoiciilo; no tieneolor, ni sabor
j DD prodnee estrefiimiento, diarrea, calores, ni fatiga el
estornino; ademas, es si tnico que o eiisgrece Janu les dientes.
Elel masecondmicode loa lerruglnoaos, puesto que
sm frasco dara un mea,
Dtp6sUo general en Parts, 13, m» lalijeiie, y en todas las Farmacias.

leteoifiir de peligrosas imitacioaei t exigir U marca de labrica indicada en este anancie.
Pidiéndolo por carta franqueada, se remite grilis on Interesante folleto
sobre la duemia y su Caracion.
Teela ptr majsr, en ifodrid, Agencia Franco-Hlspano-FertagneBa, tordo, ti.
Por menor, Sres. Vicente Moreno Miquel, Borrell y Mianel,
Germnn Ortega. J. B. Sanchez Ocafta, Francisco Garcera,Hijos
do Carlos Ulzurrun y R. Hernandez.

HO&G, Firmacxiiticii, 2, rué Castiglione, Paris, Gnico preparador.

R " )h f‘IilPEP%IBNAI'

Bajo esta forma piluiar especial, la Pepsina se halla enteramente al
abrigo del contacto del aire; por consiguiente, esto precioso medicamento
no puede asi ni alterarse ni perder ninguna de sus propiedades : su
eficacia es por lo tanto segura.

Las Pildoras de Hogg se preparan de tres modos diferentes:

fo PILDORAS DB H06G con Pepsina pura, contra las malas
digestiones, los regueldos, los vomitos y otras afecciones especiales
del estémago.

2* PILDORAS DB BOGG con Pepsina unida alhierro reducido

or el hidrégeno, para las afecciones del estémago complicadas de
Iebilidad general, pobreza de la sangre, etc.; etc.; son muy fortificantes.

Jo PILDORAS DB HOGG con Pepsina unida al ioduro de
hierro inalterable, para las enfermedades escrofulosas, linfaticas y
siUlitlcas; parala tisis,rete.

«La Pepsina, por suunién con el literroy el ioduro de hierro, modifica
lo que estos dos preciosos agentes, tcnian de demasiado excitante en el
estOmago de las personas nerviosas 6 irritables. »

Estas Pildoras se renden soiamente en Irascos triangulares en las principales Farmacias.

NO MAS FUEGO

SO anoa do buen éxito.
El linimento BOYER MICHEL, de Aix {Prerencih
'reemplaza el fwogo sin dejar la menor huella,
sin Interrumi'ir ef trabajo y sin inconveniente
alguno. Cura siempre las eojeroi recientes y
antiguas, los ei“uincei, ntacadura», alcesss-

eex, mo(e(u«, debiliiiiiii dr ftiet-nas, etc.

w Parlsi, IOBTABLT, 7 rtade Jouy. Uadrid, por naTOf
- Ageu.'fli irMCO-eepifi&ii, Sordo 3i; por aouot, i 22 rs.

Agencia ~ Ortega. En prorinciai, ios depoiiUrio» do la

Aca;éwt'a de Medicina de Paris.—RehlofavoroMe, \\febrero, 79.

ANTISEPTICO Df PENNF.A

E,speriiiieL tadu coii éxiio en dies y nueve hospitales para sanear

mnJmliinf ~ Cicatrizar las llagas, destruir ios raicrozoarioB,
mosquitos etc censervar las piezas "anatomicas purm ~ a ropti

Pastillas de la HEIIMITA, f.BERNARDINI, miembro de la i
coiiipiieslas de vegetales j Academia quimica de Létidres.
simples por el profesor Las Gnicas infalibles.

Por mayor, Agencia franco-hlspano-porluguesa, Sordo, 34.

CAJA, N RfLAIIluS.

Administracion:PARIS, 22,b* Moulmartr.
Granée-Grillc.— AfeceiOBei linfA-
iicas, enfermedadei de lai Tiat digestirat
iDfartosdel higadoj del Tato, obstraccioaes
viscerales, calcalo! bilitrloa.ele. =~
Hepital. — Afeeebnei de lai riii di.
seatirae, pesadei del ealdmifQ.dieeetiODei
diliclles, mapetencia, fatlrareia,dispepsia.
("éleatlne.—AfeceloBei de losrifiones
de'la vejiga, mal de piedra, calCDloe ori-
Darlos, gota, diabtles, albaminoria.
Hanteriee.—Afecoiogesde los rifio-
nes, dt ta vejiga, mal de piedra, ealcoloi
arinarios, gota, diabétei, albominaria.

Guenef AenPrede/aananlfl/enfeoaptufi

Lai AgaaideestoemanaatlAlasse renden:

AGn Madrid, casa _do J. H.*llor«no,
Borren, V- KissK. D>foit y B. Hemu-
des. Agencia Franco-fspafiola, Sordo, 31

También alpormenor.Lomana, Alcala, 3

UNICO VINO dé QUINA QUE OBTUV

VINO Ce CATILLON

oon GL1CERIHA y QUINA
El mas poderoso fle los ténicos rccons-
itllue/entes, contra demidai, consunctov.
I males iel estomago, anemia, diaOeia, ele
I Efectos ciela giilnay dcl aceito de higado
1do .bacalao, siéndola glicorina un siic-
Icédanco de e.ste, muy®faell do tcTmar,
El mismaq, adicionado de hierro;vino
I fEBUGINOSO de CATILLON, permite
lademas tolerar el hierro a todoslos esto-
magos, no eOTwitpa,es el regenerador po!
escelencladcJasangro pobrej descolorida.
PAMrue™Mntai™t-Gear™e™

Madrid. Por mayor. Ageucia franco-
Hiapano-Portuguesa, Sordo, 3t. Porme-
nor, Chsvarri, Atocha 87, y Garcori,
Principe, 13.

VINO %
K-DIOSITirO &K

CHASSAING

PEPSINA y OIASTISIS
IgeolH oslurales i iodispiDisblm ds I«
hIUESTION
15 nins <le éxito
Contra lu
DIGESTIONES DIFICILES
O INCOMPLETAS.

MALES DEL ESTOMAGO,
DISPEPSIAS» CASTaALCIAS,
PERDIDA DEL APETITO,

DE LAS FUERZAS.
ENFLAQUECIMIENTO, CONSUNCION
CONVALECENCIAS LENTAS,
VOMITOS, ITC.

Paris, 6, Anenue_Victoria, 6
En prorliui, en las priocipain teij'cu.

CAIVCIIALAOUA
de L. LM BEOF,
F-tEMACAUTIGO DE 1.*t CLiSB

EN BAYONA.
_La Canohalagua es una yerba de Amé-
rica gnogoza de una grande reputacion
jen Chile y Pera para combatir la pre-
disposicién & las eongeationeay la cir-
culacién.
I La Ganchalagna que se encuentraen
‘el comercio, estando generalmente mai
, 6 menos alterada; recomendamos que se
, haga uso de la Canchalagua que lleva U
:marea del Dr, L. Le Beuf, ja cual se halle
recolectada con el método y precauciéon
indispensables para conservaciéon de las
virtudes médicas de tan preciosa planta,
La Oaitohalagua escogida de L. Le Beni
se vende onpaguetet de | fr. 28 cents.
Madrid, por mayor. Agencia franco-
hispano-portugucsa, Sordo,31,
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BOLETIN DE LA SEMANA.

lo DE Laracue.— Nuevo DiREcroii.—Tribunales.

Contindan preocupandose las gentes—hasta
cierto punto, se entiende, pues por aca somos po-
co dados a preocuparnos de nada que pueda afec-
tar nuestra salud, hasta el momento mismo en
gue vemos encima la plaga—de los casos recien
observados en Larache y que no falté quien, atre
vido, calificara de co6lera-morbo asiatico. Mas al
decir de los periodicos noticieros,—que son los que
andan de estas cosas enteradosy las cuentan & sus
lectores con sin igual maestria—aquellos casos y
otros, que al parecer han ocurrido después, no son
de colera, sino de disenteria perniciosa, segun in-
forman los Dres. Schmidl 6 Isern; disenteria que
presenta—siempre al decir de los colegas noticie-
ros, cuya es toda la responsabilidad—sintomas
mas 0 menos propios de toda afeccidn abdominal,
incluso los vémitos, peroen la que no so dice haya
deyecciones frecuentes y dolorosas, que si no an-
damos desorientados constituyen el caracter que
mas llama la atencidn en osta enfermedad. Pero
en fin, disenteria serd ello, cuando tan séria-
mente lo afirman los doctores citados; mas por si
acaso, no vivamos desprevenidos. Nunca esta
demas un esceso de prudencia, aunque sea contra
una disenteria perniciosa-

Por exigir la edad del Sr. Barrenechea, digno
director que ha sido durante algun tiempo del
Cuerpo de Sanidad militar, su pase & la reserva,
ha sido nombrado para reemplazarle el teniente
general D. José Sanchez Bregua, capitan gene-
ral que era actualmente de Galicia y ministro
que fué del ramo en pasadas épocas. Por tratarse
de uu Cuerpo formado UGnica y exclusivamente

por comprofesores que tienen sobrado acreditado
su valor y pericia, esperamos que el nuevo direc-
tor no halle ninguna dificultad en su caminoy
mire por sn prestigio con aquel celo y carifio con
qgue pudiera hacerlo el mas entusiasta de sus
hijos. EI ramo no es desconocido para él, y no
dudamos que mejorara el cuerpo y el servicio
cuanto sea posible.

* *

La Gaceta del jueves ultimo publicé una Real
orden nombrando el tribunal que ha de juzgar los
ejercicios de oposicién & la catedra de patologia
quirdrgica vacante en la Universidad de Sevilla,
con el cual son ya varios los tribunales nombra-
dos con el propio objeto. De esperar es que, pa-
sadas las vacaciones, mas despejado el cerebro y
mas dispuesto a las refidas luchas, empiecen loa
torneos cientificos en que cada cual ponga de ma-
nifiesto la potencia de sus armas. Terminadas las
expediciones veraniegas y de regreso todos a sus
hogares, pronto deberéa convocarse a loa oposito-
res, que ansian ganar en publico certamen hon-
roso puesto en el profesorado. iDios quiera que
por fas 6 por nefas no vea nadie esta vez defrau-
dadas sus legitimas y nobles aspiraciones! jDios
quiera que resulte s6lo premiado el que deba
serio!

D ecio Garlan.

MADRID 21 DE SETIEMBRE DE 1879.

CRITICA IMPARCIAL
S| LCS SBOYKCTOB APSOBASOS

FOR EL MNGaESO MED'CO-FIRMICBIITIGO PROPESIOLIAL

PROYECTO DE REGLAMENTO PARA EL SERVICIO ME-
DICO-FARMACEUTICO MUNICIPAL.

Quizas no se haya sometido al Gobierno jamas
un proyecto de reforma en asuntos concernientes
a nuestra profesion que haya merecido de las cla-
ses médicas aprobacion tan unanime como la al-
canzada por aquel proyecto mal aventurado de Re-
glamento que la prensa médica de Madrid presen-
té al ministro de la Gobernaciéon en Diciembre
de 1877.

Ni en los periddicos se le ha opuesto formal tacha,
ni el Congreso profesional ha descubierto en él
fundados motivos de censura, ni ha encontrado ra-
zbén para introducir mas que levisimas alteraciones,
Y noétese que ningun otro asunto podia ser mas da
la competencia del crecido numero de profesores

38
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gue acudieron al Congreso, por desempefiar los mas
en poblaciones rurales el servicio médico-farma-
céutico profesional.

¢Como acontece—siendo aquel proyecto acepta-
ble en general para todos—que bubo, no obstante,
quien acudiera con anénimos al ministro del ramo
censurandole amargamente, y gestionara ademas
en las oficinas para conseguir su paralizacion? ;Qué
calificativo merece semejante conducta? Y todo
para verse luego en la precision de admitir, con
desventajosas modificaciones, lo propio que em-
pleando aquellas incalificables artes se habla pro-
curado combatir.

Consignemos aqui algunos paiTafos del preambu-
lo de la comision del Congreso profesional para de-
jar bien sentado que s6lo puso manos, por confesion
propia, en unos cuantos articulos del proyecto de
la prensa, y esto paraintroducir variantes muy
poco meditadas y propuestas con notorio desacier-
to, como veremos. Dice el preambulo de la Comi-
sion (1):

eLa comisién ha examinado con toda detencién y escru-
puloso cuidado cuantos antecedentes legales pudieran darla
luz, y cuantos deseos y aspiraciones de las recientemente
emitidas por medio de la prensa pudieran ilustrarla sobre la
materia, y no tiene inconveniente alguno en declarar gae, it
pesar de lodo, os presenta nn piagio, no un pensamienloori-
ginal, en el cual quiza quisieran muchos de vosotros haber
aplaudi 'o los caractéres de la novedad.

<Esto no es posible, por cuanto en la segunda mitad del
presente siglo, espacio de tiempo relativamente corlo, apare-
cen diferentes disposiciones regiamenlarias que, en mas 6 en
monos, se hallan ya calcadas en las necesidades de nuestros
dias. Y, sobre lodo, existe una que, si bien no pasé6 de ser un
proyecto mas, por la ilustracion y la autoridad de sus auto-
res, asi como por la rooientisima fecha en que ha sido elabo-
rada, representa la Ultima palabra, el desideratum sintéiico
da nuestras clases en estos mismos momenins. Referimonos
al ya insinuado proyecto de Reglamento presentado en Di.
ciembre del afio Gltimo & la aprobaciéon del ministerio de la
Gobernacién por una Comisién de la prensa profesional.

»Este es el Reglamento que sometemos & vuestra aproba-
cion con las variantes que & la comisiéon aconseja introducir
una prolongada experiencia y la voz casi unanime de mul-
titud de profesores que la han robustecido con sus valiosas
y muy oportunas observaciones......»

Procede examinar ahora en que consisten esas
variantes que aconsejara a la comisién «introducir
una prolongada experienciay la voz casi unanime
de multitud de profesores que la han robustecido
con sus valiosas observaciones.»

Seguramente distara mucho el reglamento que
la prensa propuso de una intachable perfeccion: los
tiempos y las circunstancias haran, acaso sin mucha
tardanza, que lo reputado en Diciembre de 1877
como bueno y oportuno, deje plaza & cosa mas per

(1) Véanse los numeros de E1 Siglo Médico correspondiem
~8 i los dias 18 y 35 de Mayo ultimo.

EL SIGLO MEDICO.

fecta y conveniente; pero entre tanto, nos parece
gue bien merece conservar aquellos conceptos,

i ¢Se habran meditado las variantes con igual me-
durez?

Vamos a verlo, comparando a este fin un pro-
yecto con otro: el del Congreso con el de la prea-
sa que le ha servido de base, deguiay de luz.

Ya eu el articulo I.“ se introduce una variaciou
de gue no nos ocupariamos & no temer gque oponga
por si sola un formal obstaculo a la aprobaciou
de la reforma que se apetece,

i Segun el proyecto de la prensa, habra facultati-
vos de farmacia en aquellos pueblos donde no exis-
ta ninguna oficina; pero en los que tuviesen nes
de una botica, se repartira el despacho (de medica-

mmantos para la Beneficencia municipal) entre todos
ios farmacéuticos de la localidad,

j  Conforme el del Congreso, habra facultativos ca
farmacia eu la forma y condiciones que establecen
los articulos 13, 14, 15y 16.

¢Cudles son esta forma y estas condiciones?

Helas aqui, todas ellas dictadas en obsequio y
exclusivo interés de la clase farmacéutica, con tal

*espirituy tan escaso tacto, que por si solas sobran
para impedir la aprobacion del Eeglamento ema-
nado del Congreso profesional:

«Alt. 13. Para el servicio farmacéutico municipal se di-
vidiran los partidos en tres clases.

I »Se consideraran como partidos de primera clase los que
excedan de 2.000 vecinos; de segunda, los que excedan de
tO0O, y de tercera, todos los demas.

I »Art. 14. Los farmacéuticos titulares disfrutaran pot
el sélo concepto de su cargo oficial el sueldo anual de tres-
cientas pesetas, no pudiendo asumir en si 6 desempefiir
cada uno mas que una sola plazo de titular. Sin perjuicio
de dicho sueldo determinado y permanente, se abonara
siempre & los farmacéuticos municipales el va'or de los
medicamentos que les sean pedidos para las familias po-
bres, con arreglo & los precios que la tarifa oficial sefiala.
Al efecto, incluirdn cada aoo los Ayuntamientos en el pre.
supuesto municipal una partida suficiente & cubrir este
gasto.

»En los pueblos donde hubiese mas de una oficina de
farmacia, se repartird equitativamente entre e'las el sumi-
nistro de raedicamenloa, y los enfermos pobres acudiran en
demanda de los mismos & la que corresponda, abonando lo*
municipios trimestralmente estas cuentas, que deberan ser
visadas por el farmacéutico titular.

»Arl. 18. Todos aquellos pueblos en que no haya far-
macia establecida y que se hallen situados alrededor de
otro de més vecindario en que la haya, constituiran con ¢
un partido de la clase que corresponda por el nimero total
da vecinos que resulte de la agrupaciéon en conformidad a
articulo 13.

>Art. 16. En aquellas zonas en que abundan los peque-
Aos pueblos y no existe la circunstancia prevista en ci ar-
ticulo anterior, se agruparan estos en numero suflcienle
hasta reunir é00 vecinos, como minimum. En estos partidos
el farmacéutico titular disfrutara Ib asignaciéon anual de 400
pesetas, quedando a su cargo el suministrode medicamentos,
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medianle el pago correspondiente y en la forma prevenida

en el art. 14.

IEs potestativo ea los pueblos, aea cualquiera su veciu-
dario, el constituir por si una plaza de farmacéutico titular,
acomodandose-a las prescripciones de este Reglamento.»

Es decir, ciue los pueblos—aun aquellos donde
haya media docena 6 mas boticas—han de satis-
facer al farmacéutico municipal el sueldo anual
de 300 pesetas por €l sblo coiicepto desu cargo oficial,
abonandole ademas el valor de los medicamentos
gue sean pedidos para las familias pobres, con arre-
glo & los precios gue la tarifa oficial sefiala.

jQué cosa tan discreta esta de formar tres clases
de partidos para el servicio farmacéutico munici-
pal, comprendiendo en la primera los que excedan
de 2.000 vecinos, en la segunda los gire excedan de
1.000, y en la tercera los restantes, para luego se-
fialarles a todos las propias 300 pesetas! ¢Para qué
diablos sirve en tal caso esa clasificacién, si ningu-
na aplicacion se la déa en el proyecto?

Y ¢como se justifica el sueldo de las 300 pesetas
por él solo concepto de su cargo oficial? ¢ Qué cargo
es ese que en realidad a nada obliga?

Concibese, y es jnstisima, una especie de subven-
cién al farmacéutico que se establece donde no hay
oficina de farmacia, porque el pueblo logra un in-
disputable beneficio; pero no tiene defensa la idea
donde se encuentraya establecido un farmacéutico,
como si fuera alguna utilidad para el pueblo que
se engalanase con una especie de caracter' oficial.

Esto, desengafiémonos, ni habra gobierno que lo
apruebe ni pueblo que lo cumplimente.

Mucho pudiéramos ensanchar la censura de esta
parte del proyecto que examinamos, mas no quere-
mos hacerlo por varias consideraciones, y ademas
por parecer de todo punto innecesario. Aqui se
nota ese malhadado afan de asimilar dos profesio-
nes que notoriamente se distinguen en muchos y
muy esenciales puntos. jQué caro cuesta el llama-
do compafierismo & la clase médica!

Advirtamos no obstante, que si algun servicio
de indole sanitaria y con caracter municipal pu-
diera prestar un farmacéutico, seguu el proyecto
de la prensa, deberia serle retribuido; lo cual es
mucho més equitativo y seguro que el sueldo amral
ilusorio de las 300 pesetas, sin que imponga en
cambio un gravamen permanente & los pueblos.

En el articulo 6." del proyecto de la prensa se es-
tablece sencillamente que los partidos de primera
clase tengan al menos un médico municipal con la
dotacion jjiimmo de 2.000 pesetas; los de segunda
clase con la de 1.500 y los de tercera con la de
1.000. Pues bien, el Congreso ha estimado oportu-
no poner en relacion el nimero de pobres & quie-
nes se haya de asistir gratuitameate coa las asig-
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naciones, de forma que en los partidos de la clase
primera, por el haber anual de 2.000 pesetas s6lo
reciban asistencia 250 familias pobres; enlos de se-
gunda clase 200 familias, en los de tercera 125y en
los de cuarta basta 100, abonandose ocho pesetas
por cada familia de las que excedan del expresado
ndmero. Se ha imitado en esta parte al proyecto
que lleg6 a decreto en 1854, y naufragdé al punto
por ser candidamente bueno.

Mas 0QUTs la siguiente reflexidon: no dejandose
en el proyecto de la prensa al arbitrio délos Ayun-
tamientos calificar de pobres & quienes se les anto-
je, antes determinandose bien (Art. 3*) las fami-
lias que como tales habran de repirtarse, y estable-
ciéndose por afiadidura una especie de juicio con-
tradictorio en el articulo 4®, poquisima necesidad
encontramos de ese exceso de precaucion... ;Se pue-
de suponer por ventura que en pueblo alguno sean
pobres, conforme al art. 3.", la tercera parte y aun
la mitad de sus vecinos?

Para algo puede servir, sin embargo, esa ociosa
y mal meditada variacidon. Los pueblos se creeran
con derecho a solicitar la reciprocidad, reduciendo
la asignacién en la cantidad de ocho pesetas por
cada vecino que falte para completar el nimero de
260, 200, 126 6 100 familias pobres respectivamen-
te; con lo que pudiera resultar que un partido de
primera clase,—que por la asistencia de 250 fami-
lias pobres debia satisfacer al medico 2.000 pesetas
—si solo contaba 100 de esas familias y rebajaba
ocho pesetas por cada una de las que faltaran para
las 250, pagaria a su titular con 800 pesetas. Estas
cosas no pueden establecerse a la ligera y sin me-
ditacidn bastante: por atender & pequerfieces, sin
advertii' en la garantia que ofirece el art. 4®, se
acuerdan incongruencias como esta que acabamos
de demostrar.

¢Habremos de hacernos aqui cargo de todas las
pequefas alteraciones que acert6 a introducir el
Congreso profesional sobre el fondo del proyecto
de la prensa periodica? (Para qué? Fijémonos tan
solo en las principales.

Conforme el art. 21 podranlos Ayuntamientos—
cuando sean de eUo gustosos—proveer la plaza
vacante por oposicion, que debera celebrarse en el
local del Colegio médico farmacéutico de la capital
de la provincia correspondiente, ante un jurado de
tres individuos, el cual formara el programa, etc.
Siendo, pues, potestativo el proveer 6 no de esta
suerte las vacantes, costando al Municipio una
buena cantidad para retribuir a los profesores que
compongan el Jurado, y aumentando 500 pesetas
anuales el haber de los que asi obtengan un parti-
do, ¢habra muchos pueblos que opten por semejan-
te forma de proveer las vacantes? Aqui no hay
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nada de practico... [todo es fantastico, hasta el
local del Colegio!...

Y prescindamos de los inconvenientes que con-
sigo lleva esta forma de provision, y nada hable-
mos de la imposibilidad de tomar parte en esos
concursos los profesores de lejanas provincias, y
demos por sentado que eso pudiera proporcionar
alguna mas estabilidad, ;no fuera un origen de
discordia el establecer dos especies de gerarquias 0
clases de facultativos titulares? Ademas, ;(no pare-
ceria ridiculo proveer por oposicion humildisimos
destinos médicos?

A los pueblos no puede ocultarseles que una cosa
es predicar y otra dar trigo; y en todo caso sabran
preferir & los hombres de buena préctica, reconoci-
da y probada, sobre los muchos audaces garladores
gue con un poco de memoria, un mucho de presun-
cién y una lengua desatada, vayan a derramar en
ese genero de oposiciones los abundantes chorros
de su prestado saber. No habria justicia, por otra
parte, en desatender la antigliedad y los solidos
méritos contraidos en el ejercicio de la profesion.

Finalmente, ;quién es tan bonachdén que consi-
dere dispuestos a los Ayuntamientos a dejarse im-
poner los facultativos por un tribunal de oposicio-
nes, como sucederia siendo la propuesta uniper-
sonaVi

Parécenos que esta clase de proyectos deben so-
meterse al Gobierno para que se digne aproharlos,
y no consideramos muy cuerdo proponer cosas que
en ninguna manera han de merecer su aprobacion.

Algo pecan quizds de esto—;por qué no confe-
sarlo buenamente?—Ilos articulos 26, 27, 28 y 29
del proyecto de la prensa, relativos a jubilaciones,
pensiones & los titulares que se inutilicen y a las
esposas € hijos de los que falleciesen; pero al cabo
tienen por fundamento una severisima razén de
justicia, y apenas se concibe que con dos de ellos
haya dado sin reparo al traste ima asamblea com-
puesta en su mayor parte de esa clase de faculta-
tivos.

¢Débese quizas esto a la circunstancia de gire
la ley de Sanidad, en sus articulos 74, 75 y 76,
concede pensiones, no solamente & los facultativos
gue se inutilicen asistiendo con celo en casos de
epidemia, sino a las familias de los que fallezcan?
Pero es que la ley ha caido en desuso en esta parte
y no faltan razones para considerar dificilisimo su
restablecimiento.

¢No fuera mucho mas facil conseguir que tales
pensiones se diesen por los Ayuntamientos de los
pueblos en cuyo servicio han perecido los modicos?
¢No habria en ello clarisima justicia?

iY nada digamos de las jubilaciones! Si al ménos
el Congreso,—que ha considerado sin duda una go-
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lleria el derecho a vivir que tiene cualquier pobre
meédico cuando alcanza la edad do 65 afios y lleva
30 desempefiando esas prebendas, 10 de ellos en el
liltimo pireblo de que es titular—hubiera tenido la
buena ocurrencia de crear una Caja de Ahorros,
una sociedad de socorros, una hospederia gratuita
para las pobres victimas de tan desdichada profe-
sion, y ademas un colegio donde educar los huér-
fanos, ya pudiera subsanarse el sacrificio, ligera-
mente aprobado, de los articulos 28 y 29 del pro-
yecto de la prensa.

Bien exprimidos, pues, la ilustracion, la eompe-
tencia y la experiencia de los 200 ¢ 300 represen-
tantes que formaron el Congreso médico-farmacéu-
tico profesional, no han dado, esta es la verdad,
otro resultado que este que acaba de mencionarse.

¢Cual hubiera sido su fruto & no encontrarse con
tantas obras ajenas muy largamente meditadas
sobre este grave y dificil asunto? jYa se puede
inferir!

M. A.

Li FIEBRE IMiMLLi Y EI CAMI. INTER-OCEANICO.

Con este epigrafe pablica La Emitlaeion., periddico sn =
jicaao, un articulo que por cootener algunas interesantes
observaciones vanacs & extractar en su parte principal

Un parrafo entresacado por el autor del citado articulo,
de una obra de Raspail, sirve de base a su trabajo. El co-
nocido médico francés vierte, considerandola como una
Utopia bienhechora, la idea, de que «si se llegara & osta-
»b:ecer por el istmo de Panama una comunicacioa vasta y
«profunda entre el Océano Atlantico y el Pacliico se pre-
«servarlu do la fiebre amarilla & todos los puertos de Mé-
«jico, dando una via de desaliogo en el uno U otro de los
«dos altos Océanos & tola aquella amalgama de inmundi*
«cias que estan corrompidas y encenagadas en los puertos
«de estos parajes.»

¢No pasara de la categoria de utopia la idea del canal
Inter-oceanico? Por dos medios demuestra el Sr. Cantdn
gue esta utopia puede admitirse como una verdad ; por la
experiencia y por la razon.

Recuerda lo ocurrido cuando se ide6 el canal de Suez,
cuya realizacion se consider6é por macho tiempo como un
imposible, hasta que Lesseps demostro, al consumar la
obra, que era posible y practicable lo que muchos juzgaban
una locura.

Ahora bien, ;es razonable pensar que ul establecer una
comunicacion entre el Atlantica y el PaclQco cesaran los
estragos que la terrible enfermedad, conocida con el nom -
bre de fiebre amarilla, produce en el golfo mejicano? Cono-
cida cual lo caladireccion de la grande corriente del At-
lantico que, con el nombre de GalfStreem, recorrelas cos-
tas de la Europa, una parte de las del Africa, hasta que lle-
gando a la linea ecuatorial toma direccion héacia la Améri-
ca del Sur y llega a las costas del Brasil, de donde se dirijo
con rumbo al Noroeste para precipitarse en el mar do las
Antillas y penetrar en el canal de Yucatan on el golfo da
Meéjico, facil es comprender como arrastrando on su curso
las inmundicias que a su paso encuentra, las vaya deposi-
tando en las costas mejicanas, por la sensilla razén do que
el locho de aquel golfo os el foco & dondo ail'uye el Impetu
de esa corriente como lo comprueba su nombro corriente
del golfo, yoncontrando una muralla on nuestras costas
ejerce en ellas su mayor presion, siguiendo su curso hasta
desembocar eu el canal de la Florida.
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| Falta ahora averiguar qad influjo ejercora ~ las cor-
Irienies del Atlantlcu la apertura del istmo de Panama, y
| tratar esta cuestion dice el autor del articulo: _ _

.Si esa corriente fuera objeto exclusivo del moviaiteato
Ide rotacion y traslaciéon de nuestro planeta, segun la opi*
InioD méas probable, casi podria asegurarse que presentan-
Ido<ele un paso amplio y expedito por otra nueva via, se
ItrMipitarla con Impetu haetaella para dirigirse a las regio-
l08S ecuatoriales, y entonces se realisaria el pronéstico de
mR;i3pail: el Gulf Streem abandonarla su entrada por el ca-
Inél de Yucatan y los miasmas deletéreos del Océano no
lvisitarian nuestras costas. Pero si esa corriente que apare-
Ice en las capas superiores del Atlantico, es efecto de otras
laae existan en su fondo por los accidentes 6 configuracion
Idel terreno (lo cual se ignora todavia), entonces e* “ada
liofluirad sobra ella la apertura de aquel istmo y la fiebre
lamarilla seguira siendo el azote del extranjero que arribe
4 nuestros puertos.» . L

De confirmarse la primera hipétesis se habra logrado
laue las costas mejicanas se vean libres de fiebre amarilla,
ipero el Sr. Cantén haca notar que entonces se cumplira
Potro pronéstico que no tiene nada de infundado. Las cor-
brieates actuales del Océano dejando de penetrar en el gol-
Ifo irdn acumulando las arenas en los bancos y arrecifes
laue existen en el canal que da paso a esas corrientes, re-
Itirdndose de las costas las aguas del Atlantico y dejando
I por lo tanto los puertos de ser tales «porque el golfo de
' «<Méjico se convertird en un pequefo Sahara.»

I Pero hay un medio para obviar esta gran diflci*tad, la
apertura del canal inter-oceduico por el istmo de lehuan-

Eu resumen; estableciendo una comunicacién inter-
oceanica por el istmo de Tehuantepec (d), las costas meji-
canas se verian libres del terrible azote que tantos estragos
produce y seguird produciendo, si no se ponen los medios

' necesarios para contrarestar su pernicioso influjo.

LIMITACION ! FSEVENGION DE LAS ENfIRMEDADES SFIDIMICAS.

Con gusto trascribimos & coutinuacion, toméandolo do
nuestro ilustrado colega The Saniiarian, de Nueva-Ymk,
el extracto de la comunicacion dirigidaa la Asociacién IVIo-
dica Americana por Tomas J. Docherster, presidente de la
seccién de medicina practica, referente al objeto que en el
titulo se menciona; pero no lo haremos sin mostrarnos
ante todo agradecidos & las benévolas frases que , hacien-
do mencién de nuestro modesto peridlico, y aplaudiendo
sns tendencias y espiritu, nos dedica el colega neo-yor-

""Ta limitacion de las enfermedades epidémicas pestilen-
ciales ha sido siempre un asunto de altisimo interés para
los higienistas pensadores; pero en ninguna ocasién mas
que en la actualidad en que so encuentra completamente
vivo en el espiritu do todos el horrible recuerdo de la ulti-
ma epidemia de fiebre amarilla.

«Desdefiando su habitual eleccién por ciertas localidades
—Ilas ciudades del golfo de Méjico y las de la parte sud-
este de nuestros Estados— atac6 las poblaciones de las ori-
llas del Misissip! y de sus principales afluentos con una in-
tensidad y violeocia tales como nunca ha preséntalo en
ninguna otra localidad. Ni la aclimatacién, ni la existen-
cia de un ataque anterior, ni la diversidad de razas fueron
parto & coueeder ninguna iumnaidad, ni siquierala acredi-
tada exencién que a los negros se les concede pudo compro-
barse en esta epidemia. .o

«Ninguna pluma podria trazar el cuadro de sufrimientos,
horrores y privaciones que se experimentaron, pues segu'
ramanto todas estas descripciones palidecerian ante la raa-

(1) El islinc do Toimnatepec se encuentra mis al N. que el de
I"lauama,es mis oxtouso )* cita nompletameato coiapieudido ett
territorio mejicano.
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lidad. Presentése abierto nn extenso campo para la filan-
tropla, y esta respondi6 de un modo que habla muy alto en
favor del corasen humano.

sHombres y mujeres de abnegaciou sublime se sacrifica-
ron & millares por aliviar el sufrimiento de sus semejantes;
y particularmente el clero y los individuos pertenecientes
4 las clases medicas contribuyeroa & aumentar las cifras de
las victimas voluntariamente sacrificadas. La nacion entera
miraba con horror aquel espectaculo, y ouando se dejé oir
la voz afligida del hermano que demandaba auxilio, rios de
oro acudieron & los puntos de la catastrofe.

sNIngun lugar era demasiado remoto, ni pobre, ni pe-
quefio para ofrecer su ayuda, y como el lamento atraves6
los mares, viéronse acudir los auxilios de Léudres, da Li-
verpool, de Paris y de otras ciudades europeas, incluso
Constantiuopla, siempre dispuesta a contribuir con alguna
parte de sus escasos medios en favor de la causa comun de
la humanidad.

»;De qué provecho podian ser tales tesoros" Lon ellos se
enterraba & los mnertos, se alimentaba y vestia & los aban -
donados y se sufragaban las necesidades mas apremiantes
ocasionadas por la horrible plaga: por otra parte, para poco
servian si con ellos se trataba de detener & esta en su ter-
rible marcha, porque poco 6 nada podian en ella los auxi-
lios médicos. .

»En algunas localidades, y bajo las prescripciones do al-
gunos practicos, produjeron ligeros resultados los medios
terapéuticos; pero nadie duda hoy que la enfermedad se
modificéd poco 6 nada por los medios terapéuticos. Lomo
consecuencia de esto, preséntase como la cuestion mas in-
teresante la de si es posible defenderse de la invasién de
esta pestilencia 6 confinarla siquiera dentro délos limites
donde ha adquirido su asiento. La contestacién debe ir
precedida de algunas investigaciones etiolégicas. Debemos
confesar que no puede determinarse su origen preciso y
definido que, como en tantos otros padecimientos, es des-
conocido, aunque no lo sea el sitio en donde toma naci-
miento. ,

.Del mismo modo que puede asegurarse que el célera se
produce en la-i selvas de la India y de Burmah, puede de-
cirse que la fiebre amarilla tiene su origen en la Jadia oc-
cidental. La ultima comisién naciooal ha determinado que
se puede considerar como ex6tica en lo que se refiere & los
Estados-Unidos, y puede considerarse como casi demostra-
do que nunca se origina de novo, 4 no ser en su cuna pri-
mitiva, cualquiera que pueda ser, por otra parte, el ex-
ceso de calor himedo, de inmuadieias y de materias vege-
tales y animales en descomposicion.

~Respecto 4 su commicabUidad, se trasporta segura-
mente de un individuo & otro, no entendiendo por esio el
contagio directo, sino el efectuado & través de vanos me-
dios, especialmente de las ropas del lecho y los vestidos,
los muebles, las habitacioues, los barcos do vapor y de
vela, los carruajes, los cargamentos, etc. A estos medios de
propagacion se adhieren ¢ fijan los niatenales pestilentes
(que de intento no llamamos gérmenes) procedentes del
cuerpo enfermo y con prodigiosa tenacidad permanecen co-
municandose al hombre con iutensidad innegable. «

<Muchos ejemplos existen de esto; pero entre ellos
creemos provechoso citar uno: ou Setiembre de 1856 un
barco inféctalo procedente de Cuba fué obligado & guardar
cuarentena en la isla Staten N. E .; algunos pasajeros habian
muerto en la travesia y otros permaueclan enfermos &
bordo. Los vestidos y las ropas de cama se arrojaron al
mar. La bahia Ridge, un delicioso punto de las cercanias
deBrookljn, el sitio predilecto de residencia del pais, se
encuentra enfrente de la bahia, distante préximamente una
milla del sitio donde anclan los buques en observacion. EI
viento y la marea depositaron algunas ropas de las que se
habian arrojado sobre la playa que limitaba la residencia
del coronel Carlos Prince, persona muy estimada en aquel

~ «Paseando, segun acostumbraba, una mafana, encontré
las mencionadas ropas y las examiné moviéndolas con el
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b&stoa, pero sia tocarlas de otro modo; ao sospechaba que
pudiesen provenir del lazareto y nada de particular encon-
tré ensilas. A los cuatro dias cayé enfermo y murié al
cabo da una semana, victima de la flebre amarilla. EI hom-
bre que le asistia, que anteriormente habla padecido ya la
enfermedad, aprovech6 las ropas que el coronel usaba y
contrajo también la enfermedad, muriendo & consecuencia
de ella. El hijo y la hija del coronel, ya adultos, también
se contagiaron, muriendo el primero y marcandose asi el
principio de una epidemia que acabé con muchas vidas
dentro de un éarea reducidisima; pero que se detuvo por
medio del aislamiento forzado y por la destrucciéon de las
ropas Yy otonsilios de los atacados,

eLos vestidos que produjeron todo este desastre se ha-
blan saturado con el agua del mar y hablan sido agitados
por las olas durante mas de horas antes de llegar al
punto donde produjeron resultado tan fatal.

<El Dr. Alfredo Slillé, en un trabajo reciente presentado
4 la Universidad de Pensilvania, dice & este propésito:

«Como singular ejemplo del modo de propagacién puedo
citar el caso de Granada (Missouri), ciudad de 2.500 habi-
tantes, de los cuales 1.040 fueron atacados por la flebre,
muriendo 326, mas del 30 por 100. El primer caso se pre-
sent6 en una familia, en la cual una sefiora habia estado en
la estacion del ferro carril para ver & su hija, que iba &
una ciudad vecina. Provenia el tren de Nueva-Orleans,
y la madre estuvo sentada en el vagén al lado de su hija
por espacio do unos veinte minutos mientras los viajeros
de Nueva-Orleans almorzaban. También se considera
como cosa establecida que la enfermedad tiende & fijar el
radio de sus progresos & pesar de sm propiedades infec-
tivas.

«Siendo esto cierto, hay un importante punto que consi-
derar en relacion con los hechos establecidos, cual es su
detencion por las temperaturas frias, es decir, por la con-
tinuaciéon de un grado de frio ménos de 32° (Fahrenheil),
puesto que en Cuba, que nadie considerara como clima
frié, no prevalece la enfermedad en las estaciones mas
frescas del afio. Ni los consejos médicos, ni la limpieza,
ni los antisépticos, atajan los progresos de la enfermedad.

«,Podra siquiera hacerse que los horrores de la Ultimay
de otras analogas epidemias no se repitan en lo futuro? Si
puede esperarse esto, ¢sera debido al plauteamiento es-
tricto de las cuarentenas forzadas? Que esto no es cruel-
mente oneroso a los individuos 6 perjudicial para el comer-
cio, se halla demostrado por el hecho de lo que sostiene y
demuestra que ha'sucedido en el puerto de Nueva-York
el inteligente oficial de sanidad Dr. Oakley Vauderpool.
Durante los siete ultimos afios se recibieron y trataron en
el hospital del lazareto muchos casos de fiebre amarilla, y
fo desinfectaron y purificaron cuidadosamente los barcos y
BUcargamento, permitiéndose después que descargaran y se
introdujeran en la populosa ciudad, aun en la estacion
mas calurosa del afio, sin que hubiera el menor sintoma
de propagacion de la enfermedad.

”La sola palabra cuarentena provoca en el espiritu de
muchos casi un sentimiento de horror. Calificanla con los
apelativos de béarbara, ineficaz, opresora, resto de la igno-
rancia y la supersticion, y aun para algunos fanaticos
como medio de Oposicién contra los favores ‘‘e la Provi-
dencia.™ Pero los clamores y los gritos son, por panto ge-
neral, jDjustifleados, y para conseguir fines provechosos es
preciso permanecer sordo ante tales protestas...

«Se ha logrado detener el célera en su camino por medio
do las cuareatsuas. En 1851 domin6é en la parte Sur de
Europa”™y en Argelia; pero ningun caso ocurrié durante
aquel afio en Espafia & consecuencia de las rigurosas cua-
rentenas quo 80 observaron. El autor se declara en este
punto como practico por haber experimentado por aquel
enténces las molestias de un malisimo lazareto, malo bajo
el punto de vista de las comodidades, pero eficaz por sus
restricciones. Uno 6 dos afios después se mantuvo con
ménos rigor la cuarentena, y el célera invadi6 la Penlt.su =
la espafiola. Aquellos que conserven memoria de lo quo
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sucedia antes del afio 1836, 6 los quo hayan hacho un es-
tudio especial de la historia de estas enfermedades recor-
daran la vaga nocion quo por enténces se tenia del célera-
era algo que viajabadel E. al O. Los barcos quo se dabati
a la vela, partiendo de puntos sanos, ss encontraban con
él enmedio del Océano y estallaba entonces y diezmaba i
las gentes de & bordo. Loa viajeros que cruzaban las lla-
nuras para llegar al sofiado Dorado de Occidente, veiac
invadidas misteriosamente sus caravanas por el azoto des-
tructor; pero el tiempo y la Observacion desvanecieron
estas ilusiones, y se vié quo la enfermedad seguia siempre
los caminos méas 6 meaos frecuentados por el viajero, ora
fuera acarreado por el hombre y & veces germinase en un
sitio por mucho tiempo, siempre pedia encontrarse la re-
lacién con individuos procedentes de algunos puntos jafec-
tos. Si esto es cierto por lo que se refiero al célera y et
posible ponerse en guardia contra él, ;no sera doblemente
probable”para la fiebre amarilla, cuyos elementos do co-
muDIcacion son mas tangibles?

=Pocos lazaretos tienen las condiciones que deben tener.
Debeu estar hechos obedeciendo & las condiciones de uua
localidad higiénica y al propio tiempo do uua vivienda c6-
moda. Como generalmente sélo se utilizan durante el ve-
rano, sus construcciones deben ser de madera, pequefas,
aisladas y coa anchas galerias que proporcionen las condi-
ciones necesarias do ventilacion, limpieza y sombra; en
estos casos deben preferirse siempre aquellos materiales
que puedan destruirse y renovarse coa poco gasto.

Para que las cuarentenas sean eflcaces, deben tener una
amplia aplicacion; no deben limitarse & los barcos proce-
dentes de puertos extranjeros; deben hacerse exteusivas a
todos los medios de trasporte de pasajeros y mercancias y
encontrarse bajo la vigilancia de las autoridades muuioipal
y nacional. Como decia el oficial de Sanidad & quien antes
hemos citado, «la autoridad federal debe dirigir la Sani-
dad, y los poderes locales cuidaran de todas las reglas ds
policia; de este modo no se producira ningun disturbio ni
competencia.»

»Se ha establecido un Consejo nacional de Sanidad, que
prestara, & no dudarlo, grandes servicios, pero quo posi-
blemente no se encontrara investido de bastante autoridad;
BUaccion serd priucipalmentc consultiva. Dsberia existir
un centro nacional de Sanidad con poderes extraordinarios,
y la organizacton necesaria para cuando su accién inmo-
diata sea precisa. Es tan necesaria 6 mas que otros depar-
tamentos dependientes del Estado, y podria ser extrema-
damente ventajosa para evitar serios peligros & la nacién.

«Si se presenta el argumento de los gastos, puede contes-
tarse con el irrefutable de los quo ha ocasionado la dltima
epidemia. Ha podido demostrarse quo las pérdidas ocasio-
nadas en este sentido, han ascendido & la enorme suma de
200 millones de pesos. Si se cree que el calculo es exage-
rado, aun cuando se le reduzca & la mitad, jqué siguificaria
esta proporcion comparativamente a los gastos que pudie-
ran ocasionar los lazaretos y las trabas que pudieran opo-
nerse al comercio!

“El objeto de las consideraciones precedentes se com-
prende con facilidad; os el de demostrar la necesidad de la
creacion de un centro nacional de Sanidad, no con el ca-
racter de un consejo efimero, al que sélo se acuda en las
grandes ocasiones, sino como una parte esencial y perma-
nente de toda administracién sabi.-i y previsora.»

Como se v6 en la nacién libre-cambista por excelencia,
la que lleva a la ejecuciéon lo que otras apenas te atre-
ven a anunciar como ideal remoto, la dura ley de la ne-
cesidad y la demostracién indiscutible de los hechos hacun
gno 80 consideren hoy como cuestiones secundarias los ar-
gumentos que esgrimen diariamente los enomigos da las
prudentes prevenciones s.mitarias. Por fortuna la discu-
sién en estos asuntos va liacléndoso diariamente mas inne-
cesaria, y ya no se entabla como on otros tiempos entro
coiUaglpnistas y anli-conlagionislas, eutro partidarios
6 enemigos del régimen cuarenteoario, sino entre entera-
dos y no enterados del asunto. C.
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TRMMIENTO DE Ik DIARREA. Y LA DISENTERIA
EN LOS NIfJCS.

POR A. JACOBI,

Profesorclinico de enfermedaios deniSojen Nueva-Yoric.

Hay asuQCos siempre nao70s ea auestra cieacia como ea
todas, y el faterés perpéluo gqae tales cuestioaes tieaea
descansa unas veces en la importancia que por la frecuen-
cia con que se nos preseutan encierran, otras por ir en ellas
envneho algln problema de vital interés para el progresa y
adelanto de las diversas ramas del saber. El punto tratada
por el Dr. Jacobi, de Nueva-York, no puede aspirar & esta
elevada importancia; pero si &la primera, pues dificilmen-
te habra enfermedad con que mas fracnentemente tropieze
el practico que la representada por el sintoma que da nom -
bre & este articulo.

La interesante forma con que esta tratada la cuestion
por el referido Dr. Jacobi y la persuasion de que sera con
gasto conocido por nuestros lectores, uos ha movido & tra-
ducir integro el trabajo que el reputado especialista pubU-
-ca en el Gltimo nimero del American of Obstre-
tics and Diseases of Children.

Da todas las defuneiones que ocurren durante el primer
afio de la vida, el cuarenta por ciento, en cifra redonda,
sa debe & enfermedades de los drganos digestivos, y la
mitad de las restantes & enfermedades del aparato respira-
torio. Ea el segundo afio cambia completamente la causa
principal da las defunciones, pues del cuarenta y cinco por
ciento de las muertes ocurridas durante este afio, el nne-
ve corresponde & enfermedades del aparato digsstiva, y el
treinta y seis & las del aparato respiratorio. Asi, pues, el
estébmago y los intestinos durante el primer afio, el pul-
xaon y los bronquios en el seguudo, son las causas que
principalmente Sgurau como ocasién de la muerte en las
estadisticas.

Los 6rganos respiratorios generalmente se encnentran
mas protegidos dorante el primer afio, y en cambio los 6r-
ganos digestivos se ven tratados de nna manera defectuosa
é impropia. Muchas veces los nifios que sobreviven al pri-
mer afio se ven expuestos durante el segundo & la misma
ignorancia y falta de cuidados por parte de los padres, to-
cante & las exigencias de las 6rganos respiratorios.

La mortalidad disminuye cada dia qne se adelanta en el
camino de la vida; cada hora aumenta para el nifio el na-
mero de probabilidades de su resistencia. Por lo menos
una mitad de los nifios mueren antes de terminar su primor
afo; luego esto demuestra que en los primeras tiempos son
maés eficaces las causas de la enfermedad, al encontrarse con
la escasa vitalidad del nifio.

Dos grandes conclusiones pueden deducirse de este he-
cho: es la primera que la disminucion de la mortalidad
temprana depende de evitar los trastornos por parte de los
6rganos digestivos, insistiendo en la alimentacién normal;
esto es singularmente importante en los primeros meses.
Si se ha demostrado que la lactancia normal disminuye la
mortalidad durante todo el primer afio, con mayor razén
sucederd en los primeros meses.

Asi, pues, aunque un nifio no pueda ser laclado durante
el periodo normal de esta forma de alimentaciéon, siempre
habra gran ventaja en insistir en la lactancia, aunque sea
por un tiempo limitado, quizas tau solo dos meses. Focas
madres habra que no sean capaces de amamantar sus hijos
por tan breve tiempo, y ninguna podra ser indiferente a la
acusacion de ocasionar un estado enfermizo 6 la muerte
quizas & su hijo, por rehusar darle ul pecho por lo menos
durante los primeros y mas peligrosos meses.

La segunda conclusién, resultado de la comprobacién de
muchas cifras, es que el problema dietético y la conducta
que debe observarse con el nifio estriba en lo coacernientc
a la direccién de la digestion del nifio principalmente, de
tal modo, que decir dietética del nifio y dietética délos dr-
ganos digestivos del nifio, casi puede decirse que son siné-
nimos.
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Es lo cierto que en esta ciudad (Nueva-York) nos halla-
mos con una excesiva mortalidad en ios nifios aun pasado
el primer afio; el segando verano de la vida se considera
como temible y se le vé pasar por los padres con cierto
terror supersticioso por parte del vulgo, que le cree mu-
cho maés temible que ei primero. Lo falaz de esta suposi-
cién se puede demostrar facilmente con datos estadisticos,
y la gran mortalidad que se aduce podria ser reducida por
los padres, que llegarian al convencimiento de que son Las
causas externas las que matan & sus hijos y no la marcha
natural de su desarrollo. EI segundo verano es mas temi-
ble, por una parte, por el calor excesivo de la estacion;
pero por otra mas priucipal por los errores en que se in-
curre respecto & la alimentacién. Las familias cuidadosas 6
inteligentes no tienen por qué considerar con miedo este
temido estio que & otros aterra.

Es ahora oportuno que a este propoésito insista yo tam-
bién en el peligro que hay en suponer que la diarrea (ma-
nifestacion patolégica) es una condicién normal y un alivia
en un proceso fisiolégico como el de la denticiéon. Es esto
tan cierto, gne muy pocas, por no decir ninguna creencia
popular, ha producido mayor estrago queesta y se abando-
na por ella & su propia marcha un catarro intestinal, siem-
pre temible, cualquiera que sea su causa.

Los nifios sanos tienen una tendencia normal & las pérdi-
das liquidas 6 semi-fluidas por el intestino: parte de esto con-
siste un las condiciones de la superficie intestinal, y parte en
la naturaleza del alimento normal, es decir, déla leche ma-
terna. Los movimientos peristalticos del intestino son dema-
siado activos; los vasos sanguineos demasiado nuevos so
muestran muy permeables; la trasformacion de las células
superficiales es muy rapida; los nervios periféricos se en-
cuentran muy superficiales, mas que en el adulto, cuyo
membrana mucosa y submucosa han sufrido un engrosa-
miento por su normal desarrollo y por los procesos morbo-
sos. En la primera infancia las extremidades periféricas de
los nervios se encuentran en mayor proporciéon que en el
adulto, las capas y astas anteriores de los centros nerviosos
se encueatran mas desarrolladas que las posteriores. De
este modo se esplica la mayor escitabilidad refleja, sobre
todo respecto a las influencias intestinales. Ademas, la ac-
cion del esflutar del ano no es completamente enérgica, y
las heces no se retienen en el colon y el recto y no se con-
cede ningln tiempo para la reabsorcién de los liquidos y do
las partes disueltas que forman parto de las heces. AlGn mas,
la frecuencia de acidos, & veces normal, on los iutestinos
delgados determina la formacién de sales, dotadas de pro-
piedades purgantes. Hoppe-Seyler ha encontrado .4cidos li-
bres en las heces del perro y del hombre adulto. Wegschei-
der afirma que existen en los nifios que no se alimentan
mas que de la leche de sus nodrizas. Puede esplicar esto,
el que la cantidad de alimento es & menudo excesiva, y es
tanto méas probable, cuauto que la cantidad do liquidos di-
gestivos es menor: en lo que se refiere & las propiedades
diastasLcas del pauoreas son menores que en ninguna otra
edad.

La naturaleza do la lactancia es tal, que aun en condi-
ciones absolutamente normales favorece las evacuaciones
frecuentes, liquidas y abundantes por varias razones.

En primer lugar, las minuciosas investigaciones de
Wegscheider le han dado los siguientes resultados ; las
grasas no se absorben por completo; parte de ellas
abandonan el intestino saponificadas-, otra en la forma
de acidos grasos, y por ultimo otra porcion como tales
grasas no modificadas.

Ningan alimento fuera de la leche materna, contiene
las grasas en menor proporcién que la leche de vacas, tan
finamente emulsionada y tan facilmente absorbible, y
sin embargo gran parle de sa grasa se elimina sin cam m
bio alguno.

Lo que se ha llamado detritus de las heces, no todo
consiste en caseina no digerida, sino que, por el contrario,
consiste principalmente en grasa y en los remanentes del
epitelio intestinal. Este detritus lacteo, llamado caseina,

*



600

y consLsteate priacipaloifiatc ea oleiaa, margarina y estea-
rina, no essilabla en el agna, los &cidos y los alcalis, pero
es muy soluble en el alcohol y el éter.

Bajo el punto de vista practico, este hecho cieno altisi-
ma importancia: la grasa no se absorbe por completo ni
aun en las condiciones méas normales. Los acidos grasos se
forman con tanta facilidad que se les encuentra en canti-
dades moderadas en los nifios sanos que se nutren por la
lactancia. La snperabundancia de estos acidos grasos es
na desarreglo muy frecuente de la digestiou y de la asimi-
lacion é impide la secrecién pravia de los jugos que han
de servir para la digestion. Asi pues, hay uu exceso de
grasa aun en las nutriciones mas normales: en la lactancia
materna.

La primer conclusién que habremos de sentar, sera pues,
que es preciso proceder con mucho tientoen la prepara-
cion de alimentos artificiales; en ellos damos siempre
demasiada grasa, pocas veces pecamos por falta de me~
nos. La adicién de crema & tales alimentos es pues censu-
rable, cualquiera que sea la forma en que se haga. Siem-
pre que se han recomendado las cremas 6 los alimentos de
que forman parte, han dicho los inventores yexpendedo-
ros que, por regla general, eran bien toleradas, asercién
que nos parece muy dudosa, y probablemonto Liebig pen-
saba asi, pues en el alimento artificial propuesto por él, so-
lamente entraba el cuarenta por ciento do la grasa gne
contiene la leche de mujer.

En la mejor lecho hay méas grasa do la que conviene;
cuando sufre algiin cambio, podra ser mayoria despropor-
cién. Pero la lecho no es un compuesto permanentemente
definido; su composicién por el contrario, varia en limites
muy latos. Normalmente es el resultado de la trasforma-
ciou de la sustancia glandular.

Las glandulas mamarias no son filtros al través de los
cuales pasan el suero sanguineo, las disoluciones salinas 6
los alimentos trasformados para que el uifio los aproveche.
La cautidad y calidad de la leche depende del desarrollo de
la glandula. No es la leche producto de la accién de las
células; consisto en las mismas células trasformadas en el
mismo érgano. Asi pues, el nifio de pecho es verdadera-
mente un animal carnivoro. Mientras el epitelio no ha ex-
perimentado un cambio total, la secrecién no es leche, sino
calostro con sus grandes glébulos. El caracter déla glandu-
la influye en la loche mucho méas que el alimento: este
altimo influye en la, leche tan sélo porque presta mate-
riales de construccién & la glandula, & las células que re-
ciben diversos materiales, entre ellos principalmente la al-
bdmina.

De acuerdo con esto, se encuentra la composicién qui-
mica de la leche: sus cenizas residuales sou analogas & las
ele los tejidos, no alas del plasma, porque contienen mucha
potasa y fosfato de cal y poco cloruro de sodio.

En el primer periodo de la lactancia la trasformacion
glandular no es completa; la secrecién es de diferente na-
turaleza. llaco falta que pasen algunos dias para gne exista
caseina; hasta entonces se presenta la proteina como re-
presentacion de los albuminoides; al propio tiempo la pro-
porcién de manteca y sales es muy alta, lo cual explica
por ambas sustancias el caracter laxante del calostro. La
observacién macroscépica y microscépica concurre a esta de-
mostracion. El liquido es amarillento, espeso, los glébulos
grasos grandes, desiguales, adberentcs y mezclados con
epitelio no conformado. Hay ménos potasa y mas sosa que
en la leche normal, lo cual la aproxima & los caractéres
quimicos del plasma. Ademas, en el calostro de la vaca no
ha sido raro ver que contenia sangre y que se coagulaba
por la coccién. EIl calostro es mas bien una trasudacién
ejue una secrecion glandular, y se lo encuentra con estas
condiciones, no tan solo en la primera semana qne sigue
iil parto, sino en varios trastornos de la salud general,
como la anemia, las flebres, ol embarazo 6 la edad avanza-
da de la nodriza. Lo mismo sucede cuando la glandula es
insnfioleute 6 la nodriza demasiado jéven, 6 convalece con
lentitud 6 padece de neurosis que afecten & la inervacién
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vaso-motora. La administracion de semejante lecho pro-
duce pertnrbacioues en la salud del nifio, conduciéudole a
un estado de catarro gastrico 6 intestinal.

Asi, pues, no hay estabilidad en la leche materna, y
ménos en la raza humana que en los demas mamiferos por
razones faciles de adivinar. Sus componentes y sus efectos
pueden cambiar de hora en hora, de un dia & otro; unas
veces sera leche pura, la que mafiana sera leche con suero
trasudado.

Es evidente gne una mera trasudacién contendria tolos
los materiales del plasma sanguineo; asi pues, el calostro
transfiere al nifio el liquido que constituye la sangre de la
madre, lo mismo que sea normal 6 anormal, benéfica 6
perjudicial. Las observaciones que se refieren de perjuicios
ocasionados & los nifios por la administracién de los opia-
dos 6 de los mercuriales & las nodrizas, pertenecen princi-
palmente & los primeros periodos de la lactancia 6 & épocas
de enfermedad 6 debilidad en la madre. Cuanto mas nor-
mal es la secrecién, menor as el peligro en este sentido;
pocas personas, sin embargo, se encuentran en perfecto es-
tado de salud.

El azlcar no es habitnalmente abundante en el calostro,
y en la misma leche es & veces su proporcién menor de la
normal. En el primer caso es purgante; en el segando es
su falta una causa de astriccién: en tai caso la adicion de
na trocito de azlcar (que pudiera ser azlcar de leche) & la
leche sirve para evitar la astriccion en el nifio. Yo acos-
tumbro & disolverla en la menor cantidad de agua posible
en una cucharadita de las de café, y se le da al nifio des-
pués de cadavez que toma el pecho.

Cuando la caseina se presenta en proporcién anormal-
mente elevada, puede obrar de dos maneras. Puede pro-
ducir astriccién, particularmente cuando la excesiva pro-
porcién de caseina coincide con disminucién de azUcar, 6
bien permaneciendo sin digerir; obra como irritante del
iutestino y determina diarrea. En este Ultimo caso se pre-
sentan en las deposiciones copos blancos, & voces en asom-
brosa cantidad y por largo tiempo. El tratamiento de esta
diarrea es muy sencillo si se cambia la leche de que el
nifio se nntre.

Guando este cambio no puede efectuarse acostumbro
afiadir tisana de avena 6 de cebada, administrando una 6
dos cucharaditas de café de ellas al nifio cada vez que
mama. Insistiré mas adelante sobre este punto.

Siendo el alimento natural del nifio & veces una causa
de tendencia a la diarrea 6 de diarrea persistente, la ad-
ministracién de alimentos artificiales con mayor razén
puede envolver un verdadero peligro. Examinemos algu-
nas de las materias de alimento principalmente empleadas
con este objeto.

La teche de cabras debe rechazarse & causa de su gran
proporcién de grasa, aparte de su olor & veces muy des-
agradable.

La leche de vaca contiene mas manteca que la de mu-
jer; si la altima, como antes decia, no se digiere por com-
pleto, la manteca de la de vaca dejara, & no dudarlo, ma-
yores remanentes acumulados en el tubo intestinal.

La reaccién de la lecho de mujer es alcalina, la de vaca
lo es rara vez en igual grado, y es apta para adquirir reac-
cién é&cida & poco de ordefiada y aun permaneciendo mu-
cho en la ndre.

Pero la principal diflcultad estriba en la alta proporcién
y en la naturaleza de la caseina de la leche de vaca.

La caseina de la leche de vaca y la de la mujer son dos
sustancias diferentes. Cuando se aislau por medio del al-
cohol, que separa & ambas en mayor 6 menor grado de las
combinaciones en que se presentan, se encuentra que po-
seen propiedades quimicas muy diversas. La obtenida de
la leche de vacas es blanca cuando esta fresca, y amari-
llenta cuando se seca; enrojece el papel de tornasol y aci-
dula el agua, en la cual es soluble en la proporcién de
1,20. La caseina de mujer os amarillenta en estado fresco,
alcalina 6 neutra, y se disuelve por completo en el agua,
siendo su disolucién de reacciéon neutra. Vicrordt y Bia-
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dert dicen gne las proporciones halladas en ambas leches
difieren, siendo menor en la mujer quo en la yaca. _

Cuando se expone a ambas & la accién del jugo gastrico
artificial también obran do un modo diverso: generalmente
la caseina de mujer se disuelve en poco tiempo; la de yaca
en 24 horas. Los 4cidos minerales, el lactico, el acético,
el tartrico, la sal de Epsom, el fosfato de cal en disolucién,
coagulan la caseina de vaca en masas densas y duras; no
asi la de mujer. n

Las disoluciones de ambas clases en liquidos aloaliaos-
parecen tener igualespropiedades; pero el sedimento pro-
ducido por la adicién de acido lactico determina esenciales
diferencias. Hay, pues, diferencias fisicas y quimicas entre
ambas caseinas. Aunque en relacién con el Jn8o gastrico,
no se ha visto que difiera, segin sostiene L. 1.
de Boston: otros muchos observadores ponen fuera fle anua
que la caseina da vaca es menos digerible que la humana.
De todos modos no debe esto perderse de vista, y debe
cuidarse de que los nifios no ingieran mas caseina de la
que pueden digerir.

Uno de ios medios propuestos para combatir los malos
efectos de la caseina es el aumentar la proporcién relativa
de la grasa, afiadiéndosela & la leche. Verdad es que por
este medio se corrige la desproporciéon entre ambos compo-
nentes; pero no por esto se corriga la que hay eutre eUos
y los 6rganos digestivos del nifio. n

Ademaés la adicién de crema & la caseina 6 & la leche
fresca es de resultado muy dudoso, pues basta cuando la
crema se forma sobre la leche dejarla en reposo para.que
se forme siempre acido lactico. De todos modos ninguna
especie.de adicion podra pretenderse que haga tnas digeri-
ble la leche de vacas de lo que la naturaleza la lia hecho,
y la Unica cosa que podra esperarse de semejantes mani-
pulaciones sera que sea méuos perjudicial.

Sin embargo, quizas no sea inutil el llamar la atencion
de los practicos acerca del método propuesto por el doctor
J. Rudisch. Con el objeto de hacer mas digerible la leche
de vaca ha recomendado, y yo he aceptado, una mezcla
que promete ser de grau valor, siempre que la coagulabi-
iidad de la leche llega & ser un obstaculo para su uso.

La mezcla recomendada por él, y usada por mi en estos
ultimos tiempos, principalmente en las enfermedades do
los adultos, como la anémia, catarro gastrico, ulcera del es-
tomago, convalecencia lenta, etc., es la siguiente: afiada-

e & dos cuartillos de agua, media cucharada da cafo de la
disolucién oficinal de acido clorhidrico (muciatico) y medio
cnarlillode loche crudaen fiio; después de hecha la mezcla
se hierve poraO 6 15 minutos. He podido observar que esta
preparacion se digiere muy bien aun por estémagos dobies
en extremo. No solo la observacién clinica, sino también
los experimentos directos, parecen abogar por esta prepa-
racion: Cuando se afiade pejssi'na ij*Birfitala leche co-
mun, se efectla su coagulacion rapidamente en masas
densas y coherentes; la misma pepsina lifjavla™naiidn &
la mezcla antedicha produce una coagulaciéon tan ligera
que apenas es perceptible; son ademas los coagulos pequo-
Bos y no se adhieren entre si. La levadura coagula la le-
che comun facil y rapidamente, la mezcla ante dicha do
UQ modo lento é incompleto. La coagulaelou de la leche
ordinaria presenta al cabo de cierto tiempo una masa dura,
densa y coherente; los codgulos producidos por la mix.ura
gque nos ocupa son finos, blandos y se paran facilmento
cuando se agita el liquido.

Del mismo modo que esta preparaciéon hay un metodo
que tiene la doblo ventaja de ser sencillo y eficaz. Ningu-
na preparacion do leche de vaca debe administrarse sin
afiadirle cloruro de sodio. No s6lo la de vaca, smo tainbiea
(y con mayor razén) las preparaciones de sustancias fari-
néaceas con leche de vacas, requieren su presencia.

Es bien conocido el método de preparar leches conden-
sadas, afiadiendo cantidades tan grandes do azucar que le-
guen al 39 y al 48 por 100 de azucar de sus ingredientes
s6lidos. Con respecto & estas preparaciones Kehver, aun-
que se encuentran suficientemente diluidas, determinan
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la formacién de acido lactico y los nifios delicados uo
prosperan con ella. Ea tales casos juzga necesario afadir
agua de cebada ¢ de avena como anti-acidos. Floischmau
acusa también & estos preparados ds ser capaces de deter-
minar aftas y diarrea. Insiste esta practico en el hecho de
que cuando estas preparaciones se encuentran suficiente-
mente diluidas, la proporciou de los compuestos proteicos
y de los hidro-carbnros disminuye y por lo lauto el valor
nutritivo decrece. Mi propia experiencia con la leche cou-
densada, que ha sido bastante extensa, me ha ensenado
que cuando se la diluya simplemente con agua, auoque
sea en uu grado couveniente, puedo determinar desagra-
dables resultados, aunque la excesiva cantidad de azlcar
no obre como antes hemos visto. EIl azlUcar que se auade
4 la leche condensada, no se descompone con tanta facili-
dad como el azucar de leche, y el catarro gastro-mtestinal
suele ser una consecuencia frecuente de su uso; he visto
pocos nifios alimentados de esta suerte, que gocen una sa-
lud perfecta. Sin embargo, los que la toman mezclada con
agua de cebada ou cierta proporcién, ora habttualinome,
cimo yo recomiendo, ora en casos de necesidad transitoria,
como aconseja Kehver, prosperan bastante bien. No pueCo
alabarme de haber encontrado una diferencia material en
estos efectos entre la leche condeOsada y la eche buena
ordinaria de nuestras ciudades; pero no debe olvidarse quo
la adicion del cocimiento de cebada debe estimarse como
preferible al de avena por los efectos laxantes que esto ul-
timo suele producir. Si la leche condensada se administra
de este modo, no tendremos que temer los resultados que
Daly le atribuye como consecuencia da sus experimentos,
segun él, los nifios toman sin repugnancia la leche con-
densada y engordan; peto & veces se hacen enfermizos y
de poca resistencia, adelgazan, sus fontanelas se cierran
con lentitud y presentan otros sintomas de raquitismo.

El tratamiento preventivo de la diarrea, debida & una
alimentacién defectuosa, consiste en cambiar y modificar la
leche de tal modo que la caseina no so coagule eu grandes
masas y sea mas digerible; esto puede conseguirse afii-
diendo alimentos farinaceos que coatengan poco almidou.
Algunas pequefias cantidades de este ultimo se digieren eu
los primeros tiempos de la vida & causa del poder diasla i-
co de la parétida, algunos meses después del nacimiento,
los vegetales que coutienen almidén en canvidad # Oé&e'ra-
da, pero no excesiva, pueden usarse como jadicionales 4 U
alimentacion del nifio. Ademas, no es absolutamente ne-
cesarlo que cada particula ingerida se digiera y asimile
lempre%sto es imposible; la misma leche niaterua
tiene cantidades de grasa que no se digieren ni
en totalidad. Lo que debe exigirse es que estos oxceden es
no sean tales que por sn acumulacién obstruyan e irriten
el conducto intestinal. Los principios en que furiao jo esto
tratamiento son muy sencillos, y ya en otro trabajo los he
Lolanado mas. Consisten en diluir la leche hervia y pri-
vada da crema con agua de cebada 6 de avena. Debe co-
cerse para moderar su tendencia 6 ognarso para quitar una
Darte aunque pequefia, de su caseina y graa.i y par.
peler los gases contenidos en la leche cruda en la propor-

on-

la's dos aguas prefiero la da cebada & la de avena.
La cebada del comercio se distingue por su finura y
blancura; pero estas cualidades constituyen caracteres sos-
pechosos; Lauto menos aparece el aspecto amarillento de
la cana exterior de la cebada, menos recomendable es.
Aunq'ue el precio de este grano es muy bajo, sin embargo
cabo\n él SdaltoraCion so protesto do NB 1A -
lidad. Yo aconsejaria quo ol grano de cebada que ~ em

sale todo el almidon que contienen. Ulumamcnte he acep
Udo como método preferible el de moler los granos ente-
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ros, no usando la llamada cebada perlada, que es la ceba-
da con la cubierta de menos. En un periodo mas avanzado
de la vida, la Gltima preparacién, con su ma;or contingen-
te de almidén, serd aun preferible, porque la avena, por su
proporcién de grasa y mucina, es mas capaz de relajar los
intestinos. Eajo otros puntos de vista la composicién qui
mica de ambos granos es tan semejante, que es indiferente
elegir el uno 6 el otro. Yo acostumbro & usar la cebada en
los nifios que presentan ciertas tendencias & la diarrea, y
la avena en los que son propensos & la astriccion, cambian-
do de una & otra cuando cambia el astado de sus funciones
intestinales.

Creo que esta mistura es casi una condiciéon sine qua
non para la completa digestién de la lechea s6lo ella puede
asegurar la perfecta nutriciéon del nifio. Con este alimento
solamente, lie visto a los nifios resistir los calores del es-
tio, sin que su salud se resintiera por ellos. El profundo
convencimiento que tengo de su utilidad me hace insistir
tanto en este punto. £0 estos climas tan peligrosos para la
salud de los nifios, en que los graves desdrdenes digestivos
constituyen los casos mas comunes de nuestra practica dia-
ria, he tenido ocasiéon de convencerme mas y mas de la
utilidad de mi mistara. Tiene ademas la ventaja de no ha-
cer necesaria la perita intervenciéon del farmacéutico ni de
ningun industrial, pudiendo prepararse por las madres, aun
las menos acomodadas. Yo me propuse desde luego dar
con un alimento para los nifios tal, que no pudiera ser ex-
plotado por la ignorancia 6 el fraude ni ser encarecido
por los mercaderes. Todas estas condiciones las retne la
preparacién de que he hablado.

El objeto que me propongo es asegurar la acciéon lenta
del jugo gastrico 6 del exceso de acidos del estémago sobre
la caseina y la leche, y este objeto siempre le he consegui-
do. Puede presentarse una ligera diarrea (accilente rarisi-
mo) 6 presentarse la caseina en las deposiciones; entonces
todo lo que debe hacerse es disminuir la proporcién de le-
cho. Puede & veces ser necesario, auaque rara vez, retirar
la leche por completo por algin tiempo; pero sé6lo en casos
de verdadera enfermedad. Si el médico 6 los asistentes han
mezclado convenientemente las sustancias en buen estado,
podemos estar seguros do que la digestién y la asimilacion
del nifio seran regulares y normales. Los nifios que se ali-
mentan exclusivamente del pecho, casi iuvariablemente
prosperan con la adicidon de esta mistura. Desde el cuarto y
quinto mes, & veces desde antes, pueden alimentarse con
ella exclnsivamente; 'en algunas ocasiones se les ha dado
desde el primer dia. Puedo afirmar que en todos estos ca-
sos la asimilacion y el aumento de peso han sido el cons-
tante resultado del tratamiento. Por otra parte, la forma
breve en que yo publiqué los precedentes consejos afios
atras, siendo reproducidos durante algunos veranos por el
liew-Vork Heard Board (Consejo de la salud), hechos
que acoplados por el publico los encontré excelentes.

(Se concluira.)

SECCION PRACTICA.

FACULTAD DE MEDICINA DE MADRID.

Cliiiica Quirdrgica (sezuado cuno) i careo

DEL DOCTOR D. JUAN CREUS.

ECTIMA SIFILITICO.

N .N ., natural de Valdemoro (Madrid), de 50 afios.
Lien menstruada desde los 17, casada hace 30. Su madre
padecié6 muchos afios do flujo blanco, y murié pocos dias
después de haber recibido el alta en el Hospital General,
en donde habia sido operada de una lesion en el cuello
uterino. Hace mucho tiempo tuvo una fiebre tifoidea, de la
gno curé completamente. lia tenido un hijo, que murié6 de
la denticién, y siempre ha sido, al parecer, de extraordi-
naria robustez.

EL SIGLO MEDICO.

Hace catorce meses, después de un disgusto, le apareci6
una erupciéon acompafiada de fiebre, parecida & un saram-
pién, sin picor, que desaparecié después de haber tomado
algunos refrescos y unas pildoras, quedandole fuertes do-
lores en todas las articulaciones, que la enferma atribuye
ala humedad del cuarto bajo en que habitaba, y que des-
aparecieron & los dos meses de haberse mudado & un cuar-
to mas alto.

Dos meses mas tarde recibi6é fuertes contusiones y ara-
flazos en toda la cara, en ocasién de estar con las reglas,
las que se retiraron, y & los ocho dias la apareci6 en la
parte externa del l4bio, y como & un centimetro de la co-
misura, una pequefia roncha, semejante & la picadura de
un mosquito, segin cuéntala enferma; notando también
lo mismo sobre el angulo externo de la ceja izquierda, aun
cuando en mayor numero las manchitas en forma de sar-
pullido. Poco después, y habiendo escarbado con las ufias
estas producciones, se formaron costritas, que procuré qui-
tarse con repetidas lavaduras, y con mayor ahinco la del
labio, que méas lo molestaba, volviendo & formarse la pos-
tilla cada vez con mayores dimensiones, y empeorando con
el vino aromatico con que se lavaba y con la cauterizacién
por el nitrato de plata, y & pesar de unas pildoras, que ig-
nora de qué eran. Desde entonces han seguido progresan-
do ambos trabajos patolégicos, tomando las proporciones
que hoy se advierten tan sélo en dos meses y dias.

La menstruacion volvié con toda regularidal, aun cuan-
do la paciente se encuentra en la edad ordinaria de la me-
nopausia.

Desde el dia que recibié las fuertes contusiones antes
mencionadas, cree tener todas las noches calentura.

Estado actual el 2 de Octubre.—Sobra la ceja iz-
quierda, y ocupando un espacio préximamente circular y
de diametro algo mayor que una peseta, hay una Ulcera
cubierta de una costra muy oscura yadUerenta, separada
la cual se vé la superficie en parte granulosa y en parte
cubierta de una capagris y muy pegada; los bordes, corta-
dos perpendicularmente coabastante regularidad, muy do-
lorosos como el resto de la Ulcera, ligeramente elevados v
rojos en el punto que se unen con la piel sana. La secre-
cién no es muy abundante, y el pus tiene considerable fe-
tidez.

Todo el Jabio superior, hasta méas alla de la comisura
derecha, que esta destruida, y la mitad del inferior, pre-
sentan una extensa solucién de continuidad con los mismos
caracteres, diferenciandose tan sélo en que la superficie es
mas sucia y los bordes mas revueltos. El limite de la lesién
coincide casi oxactamsnte con el borde de la mucosa.

Eu la region carotfdea y submaxilar hay infartos mualti-
ples, duros 6 indolentes, asi como en la region parotldea
izquierda. Hay ademas otros pequefios infartos cervicales
detras dolos esterno cloido-mastoideos.

Racién.

Hace nueve dias que no obra.

Tratamiento.

Sulfato de sosa y de magnesia, aa. .

M. y d. en 200 gramos de agua azucarada.

Euema emotieute doble.

Pulverizaciones de disolucién fénica al 2 por 100. Cara
con gUcerina fenicada.

Dia 7.—Habiendo producido sus naturales efectos la
purga, se dispone:

8 gramos.

50 contirframos.
j gramo.

Protoiodurode mercurio y trldacio, aa, .
Extracto de cicuta

M. y d. s. a. en 20 pildoras, para tomar una por la ma-
fiana y otra por la tarde.

Practicado detenido reconocimiento de los 6rganos geni m
tales, se encontré: eritema intenso de la parte superior de
la vagina y cuello del Gtero. Existe pequefia cantidad de
flujo blanco, y se vé perfectamente en la parte lateral iz-
quierda de la uretra y su borde posterior un tuberculito
blando, fungeso, rojizo é indolente.
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Dia 25.—Sb dispone :

Yoduro mercaric)...
Yoduro potasico..
Agua destilada....

5 cenUgramos.
d gramos.
200 id.

Disuélvase para seis ddsis, una maSaua y otra tarde.

Pocas veces una medicacion consigue resultados tan ra’
pidos y beneSciosos; pues cada dia notabase que dismiuuia
la espantosa manirestacion especifica que afeaba su rostro,
y en poco mas de un mes que hacia ocupaba la cama, des*
aparecié por completo la de la frente y disminuy6 de tal
suerte la del labio, que la onforma pidi6 el alta el 9 de
Noviembre por considerarse curada, puesto que ni en una
ni en otra parte era necesaria la cura de gliceriua fenicada
que hasta entonces se venia usando. Sin embargo, se le
aconsej6é que en su casa continuara el mismo tratamiento,
y posteriormente la hemos visto completamente curada.

ANQUILOSIS VEIIDADaaA. DE LA RODILLA

J. D., natural de Moral de la Reina (ValladoUdj, de
52 afios, casado, militar y de buena salud habitual, ingre-
s6 en la clinica el 7 de Mayo, refiriéndonos que hacia
cerca de cuatro afios, estando en una accién y yendo a
caballo y de retirada, recibié un balazo, & la distancia
de unos doce pasos, en la rodilla izquierda. La bala pene m
tré6 como & dos centimetros por arriba y detras del condilo
externo, atravesando la articulaciéon casi horizoatalmeute
hacia delante, basta salir por un punto que correspondia
al centro del borde interno de la rétula. La hemorragia
que hubo fua escasa, como también el dolor, que no apa-
reci6 con alguna intensidad hasta pasados cuatro dias. La
artritis consecutiva al traumatismo fud mas considerable
por su duracién que por su intensidad; todos los sintomas
infiamatorios Fueron manifiestos, pero el dolor continu6
por espacio de un afio, si bien siempre disminuyendo en
iutensidad. La herida préxima & la rétula se cicatriz6 alos
veinte dias, y la externa, que di6é salida & muy escasa
cantidad de pUs y bastante de sinovia, no se cerr6 hasta
los dos meses.

Siendo la flexién en angulo recto la postura mas cémo-
da pura el enfermo, fua en la que tuvo la pierna durante
los tres primeros meses, & cuyo tiempo, siendo imposible
su extension, empez6 & hacer uso de un aparato apropia**
do, pero con el cual no se obtuvo resultado alguno.

F.slado actual.—EI general, satisfactorio.

Flexidon eu angulo roclo de la pierna derecha. Vunso las
cicatrices de entrada y salida en los sitios mencionados:
disminuida la circunferencia al nivel de la rodilla en un
centimetro, comparandolo con la del lado sano; la del
muslo en tres, y en otros tres la do la pantorrilla: aunque
al parecer existia inmovilidad completa en la articulacién
afecta, quisose, sin embargo, tener de ello total seguridad,
y esta se obtuvo mediante las tentativas hechas por el
Dr. Creus, previa la anestesia completa del enfermo.

ifejyfHisn.— Chocolate, racién do asado, dos copas de
vino.

Dia 17 de Abril.— Operacién.—Se colocé el enfermo
en decubito, y obtenida la anestesia por ol cloroformo, se
practicé la operacién, empleando todas las prescripciones
dcl método do Lister, del siguienCa modo: Se ejecuté un
corte que desde la parte posterior interna de la linea in*
terarticular camiué por encima de la rétula hasta el punto
opuesto en el lado externo; se sujetaron con pinzas dos
arterias articulares; otro corte inferior se hizo comenzando
y terminando en los mismos puntos, y pasando por debajo
da la rétula, y también aqui so sujetaron otras dos arte-
rias. Se disec6 por los bordes superior 6 inferior de ambas
heridas y se practicaron con una sierra dos secciones para
extraer una cufia. Se enderezé ol miembro, y advinién-
dose que se habia cortado poco hueso, se hizo otro nuevo
corta sobre el fémur, con lo cual ya pudo quedar el miem-
bro en rectitud. Se colocaron dos tubos de desagle en
ambos lados de la herida; se reunieron sus bordes por
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medio de alfileres que, agarraudo las arterias divididas,
hacian también de oficio hemostatico, y se aplicaron todas
las piezas del apoésito antiséptico. EI miembro, protegido
por medio de capas de algodén en rama, se colocé en una
canal de hierro, sujetandolo por medio de vueltas de
vendas.

Pocos dias después de la operacion subié la temperatura
de uu modo alarmante; poro pasado aquel peligro ha per-
mauecido eu la clinica durante el verano, curandose muy
paulatinamente la extensa herida, y disminuyendo la su-
puracién, de mod.0 que al empozar el curso actual sélo
tenia una herida de unos dos centimetros en el angulo
mas iuterno, sin que, & pesar de las curas enumeradas,
se cicatrizase.

El 20 de Octubre se hace un detenido reconocimiento,
extrayendo con las pinzas un pequefio secuestro.

Dia ~ de Diciembre.— sac6 con las pinzas un se-
cuestro del tamafo de una lenteja, haciendo en la peque-
fia solucion de contiuuidad existente cura de disolucion
fénica.

En ios dias siguientes, y a beneficio de la cura fenicada,
se fué cerrando la herida, encargando al enfermo que se
levante y pasee, lo que verifica; pero dice le molesta
aplicar el pi6 sobre el suelo.

El dia 24 de Enero no se percibe nada por la palpacién
ni exadmen detenido por el estiléte, hallandose casi corra-
do el pequefio orificio que antes daba salida & escaso pus,
que ya ha desaparecido.

Completamente cerrada la horida, recibié el alta ol 12
de Febrero, aunque auu era bastante la claudicacion; poro
aconsejandole anduviera sélo coa sn bastén, abandonando
las dos muletas, lo hemos visto Ultimamente que va ad-
quiriendo la normalidad al andar.

JosB Grinda.

PRENSA MEDICA.

EXTRANJERA,

fuiste Mdatidioo del pectoral mayor.

La siguionto observacion la ley6é hace poco, en la Socie-
dad médica de Arnicas, el Dr. E. Bax, de Garbie.

Tratase do una mujer de unos 30 afios, de mediana gor-
dura, que habia tenido en su infancia aocidentos escrofulo-
sos (adenitis supuradas del cuello, impétigo, ote.), y que
vivo en la actualidad en la miseria.

Desde hace cuatro 6 cinco afios siente, al mover el I)razo
derecho, dificultad 6 molestia hacia arriba y delante del
pecho. En igual época descubri6, & pequefia distancia de la
axila, entre esta y la mama, un tumorcito que no tardé en
adquirir el volumen de uQ huevo de pichén. Este volG*
mea, estacionario desde el dia en que se noté la presencia
del tumor, ha tenido tendencia & crecer en estos ultimos
tiempos; los movimientos eran algo mas dolorosos, y la
ouferma, & quien hasta entéQCCS no habia inquietado su
mal, deseaba que do él le librasen.

Ei Dr. Bax observé en la region pectoral derecha una
eminencia bastante bien redondeada, del tamafio de una
nuez grande, & tres traveses de dedo por encima del re-
borde del pectoral mayor. Esta eminencia la abarcaba la
mano, entre el pulgar colocado por delante de ellay los
demas dedos profundamente introducidos en el hueco axi-
lar, en donde apénas es apreciable aquella. Esta, por lo
tanto, mas distante de la axila que de la superficie del
pecho. Sin embargo, por delante do este la piel se desliza
facilmente en todo su espesor por encima dcl tumor, mas,
4 pesar do ello, con dificultad se consigue imprimirle mo-
vimientos sobre el pectoral mayor, con el cual parece es-
tar Intimamente unido. El tumor parecia duro, y por la
palpaciou era muy dificil apreciar el tejido de que estaba
formado.
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E: D/. Bax coaQaia gae aecssltaba mas datos para hacer
el diagDéstico de este tumor, y, sia embargo, el examea
mas atea'.o QO los sumiaistraba La euferma exigia que se
la operara y & ello se decidié el profesor citalo, dejaudo
para luego el averiguar, de ua modo exacto, la naturaleza
del tumor.

Previa la anestesia, se iaciadieron los tegumentos, y di-
vidiendo capa por capa, se llegé & la aponeurosis de cubier-
ta del pectoral mayor. Inciudida esta, y descubierto el tu-
mor, se disecd, encontrandole de aspecto blanco nacarado
y hallando que penetraba entre dos fasclcnlos del pectoral
mayor: de pronto, continuando la diseccién, un ohorro Ii-
quido, claro como el agua, se escapa con fuerza y cboca en

la pared eu que se apoyaba la cama del enfermo. Pasado
este pequefio incidente, limpia el Dr. B.ix el fondo de la
herida, y busca, para terminar la diseccién, las paredes

del quiste que habia abierto. Mis no eucueutra absoluta-
mente nada, ni tumor sélido, ni tnmor liquido, ni paredes
qufsticas. La piel estaba muy abierta, ineindiJala aponen-
rosis del pectoral mayor, separados sus hacocillos muscu-
lares, pero del tumor ni vostigios So6lo siguiendo la di-
reccion del liquido pudieron encontrarse las paredes del
tumor, encogidas, delgalas como una hoja de papel. Colo-
cadas en el agua, pudo el D'. Bax hacer el diagadstieo y
dar por terminada la operacién. £ i efecto, el tumor era
una hidatide, del tamafio de una nuez, y eu sus paredes
se veia la incision hecha momentos antes. La hidatide,
mny distendida hasta el punto de no poder dar lugar & la
menor fluctuacion, solitaria, no podia presentar el menor
roce.

Pensando que, si contra toda probabilidad, habla alguna
otra hidatide de tamario inapreciable, la supuracién la des-
truiria, se llend de hilas la herida, que se reuni6 por se-
guuda intencién, sin que ocurriera el menor accidente.

X pesar de la preferencia de las hidatides por los érga-
nos internos, se conocen casos de quistes liidatfdicos, soli-
tarios 6 multiples, en todas las partes del cuerpo. Da-
puytreu observé un caso en que uia de estas produccio-
nes retard6 la consolidacion de una fractura. EI mismo ci-
Tujauo no pudo diagnosticar sino por la punciou explora-
dora, otro desarrollado en la parte ioferlor del biceps. Lis-
franc cita un caso en el que varias hidatides constituian un
tumor de la palma de la mauo, y Nélaton otro situado en
la reglén dorsal y que sdlo por la punciou exploradora
pudo diagnosticarse.

E1caso que hemos referido prueba una voz més cuau di-
ficil puede ser el diiigaéstico de un tumor de esta clase.

Empleo del fésforo en la congestion cerebral y el
reblandecimiento.

El fésforo se emplea con frecuencia eu la terapéutica
americana, y en la obrade Hammond, sobre las enfermeda-
des del sistema nervioso, puede verse lo esparcido que se
halla su uso en el Nuevo Mundo. lié aqui, seguu este au-
tor, algunas de sus aplicaciones. Eu la congestioa cerebral,
por ejemplo, cuaudo, merced a! empleo del bromuro de po-
tasio 6 del 6xido de zinc, han desaparecido los fendmenos
congestivos dejando un poco de debilidad y do depresion
intelectual, es util prescribir los ténicos y de preferencia
los que obran especialmente sobre el sistema nervioso, y
entro otros, la ostrieoina, el fésforo, el aceite de higado do
bacalao, deben ocupar el primer lugar.

La estricuina es asocia ventajosamente al pirofosfato de
hierro y & la quinina seguu la férmula siguionte:

Sulfato de cstricuiaa.. ....0,05 gramos.
Pirofosfato de hierro..

Sulfato de quinina..

Acido fosférico diluido.. 60

Jarabe dp gengibre.

Désis; una cucharadita tres veces al dia en un poco de
agua. El Sr. llammoad prefiere & toda otra esta prescrip-
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cioD. Si, por una razén cualquiera, no estuviesen indicados
el hierro y la quiuiua, podria darse la estricnioa sola con
la soLuciou de &cido fosférico.

El fosfuro de zinc puede administrarse también como
sigue:

Fosfuro do zinC......ccccveeeiiicenicenns 0,15 gramos.
Conserva de rosas........c.ccceevereenens c. s.

Mézclese. Il. s. a. pildoras nim. 30.

Désis; Una pildora tres veces al dia. La conserva de ro-
sas se puede sustituir por 0,50 gramos do nuez vémica, a
menos que no se dé la estricnina en otra forma.

En el reblandecimiento cerebral, en individuos profun-
damente anémicos y deprimidos, puede darse también el
fésforo. En un enfermo afecto de reblandecimiento cere-
bral por anemia general del cerebro consecutiva & la hi-
peremia y & la estenuacion cerebral, prescribi6 ol sefior
llammoad ana alimentacién sustancial y reparadora, vinos
generosos, empleo de corrientes constantes y la siguiente
emulsion;

Aceite fosforado.......ccccoooeiiieiiiiennnen. 16 gramos.
Mucilago de goma........ccecueeeieeenneennee 30 —
Aceite de bergamota.........cccccueennnnn. 15 gotas.

Doésis: 15 gotas tres veces al dia. El tratamiento se si-
guié por espacio de seis meses y la memoria cedié su sitio
eu esta época a un restablecimiento completo. EI Dr. llam-
moad protesta, al terminar, contra el empleo de los revul-
sivos en los casos de reblandecimiento y especialmente
contra el cauterio actual, y dice que nunca lia obtenido la
menor ventaja de la aplicaciéon del aceite de croton & la
piel del craneo.

Tratamiento de las efélides del embarazo por el
4oido crisoféanico.

El Dr. Augusto ReverJin, de Ginebra, dice que los se-
fiores Neumau, catedratico de Dermatologia, yBraun, de
Obstetricia, en Viena, han obtenido muy buenos resultados
del emplee del acido crisofanico calas mujeres en quienes
el pafio del embarazo presentaba una gran extension y
persistia después del parlo mas alla de los limites habi-
tuales.

Sabido es que el &cido crisofanico se lia empleado mu-
cho, desde hace poco, coa buen resultado en el tratamien-
to de la psoriasis. Produce eu la superficie de la piel una
irritacion bastante viva. En el tratamiento de las efélides
esta irritacion determina la calda de las capas epitelial y
sub-epitelial; bajo la influencia de esta accién, analoga
por lo demas & la de los otros tépicos—nitrato de pla-
ta, etc.,—desaparecen las manchas pigmentarias para no
volver & presentarse. En la practica se trata de producir
una irritacién suficiente, pero que no sea excesiva, lo cual
es bastante dificil, porque la susceptibilidad de la piel por
el &cido crisofanico es muy variable.

li6 aquf el procedimiento: se limpia bien el sitio de la
mancha pigmentaria & beneficio de una locion jabonosa y
se fricciona después, sin frotar, con la pomada dguiente:

A lio crisofanico......cccceueennenn.
Manteca.......ccocvvvviiiiiiiiieeieeeeeenn

1 gramo.
a0 gramos.

Ss deja sobre la piel uu lienzo impregna lo de la poma -
da, pero de modo que no so corra.

De ordinario so hacou de esta modo tres 6 cuatro friccio-
nes con dos dias de intervalo. Si la tumefaccién de la piel
es mucha, se haran las fricciones de mas tarde en tarde.
La piel mis susceptible es la de las rubias.

La fricciou 6 untura va seguida de cierto grado de tu-
mefaccion de la cara con escozor moderado..

Las partes untadas se ponen rojas, después negras y po®
ultimo ss descaman y desaparece la mancha.

Debemos cuidar mucho do que no caiga la pomada en
los parpados, que sufririan entonces una tumefaccién pe-
nosa.
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El De. ReverJdin vi6 be la cllaica del Sr. Braun & una
ibven gae, muy deseosa de hacer desaparecer uuas efélides
muy proauEciadas, se embadurné ce abualaacia todo el
rostro con esa pomada. Por espacio de cuatro 6 cinco dias
tuvo uoa hinchazén y un color negro de la cara que la des-
figuraban por completo, mas pasado eso tiempo desapare-
ciéla mascarilla que tanto la atormentaba.

Es probable que el acido crisofdaico dé el mismo resul-
tado en las manchas pigmentarias que no dependan del
embarazo.

Da. Ramon Serret.

PARTE OFICIAL

MO>5TE-PIO FACULTATIVO.

secretaria oeneral.
ABU.VCIOS DZ ADMI510H DE SOCIiS.

D. Manrique G-ircia Sierra, profesor de f~rroao'a residen-
te en Moralilla de los Meleros, provincia de Q ladalajara, so-
licita ingresar en el Monte-pio facultativo.

Lo que se publica para conocimiento de los sécios y a ios
etecloi prevenido? en el RegUinento.

= Madfiil Il de Setiembre de 1879.—EI SIcretano ganoral
Estéban Sanchez de 0;afi3. ")

D. Telipe MenenJez, profesor de medicina y cirujla,
dente en Yunclillos, proviocia de Toledo, solici a
en el Monte-pio facultativo.

Lo que se publica para conociimenlo de
' efectos prevenidos en el Reglamento.

Madrid 13 de Setiembre de i879 -E I Secretano «eneral,

'l Esléban Sanchez de Ocaiia. )

resi-
ingresar

los socios y a los

D. Luciano Cieinente y Guerra, residente en Medina del
Campo, provincia de Vauadolid, aolioita ingresar en e!
i Mniite-pio facultativo.
Lo que se publica para conocimiento de los sécios y alos
efectos prevenidos en el R-iglamento. i
n Madrid 18 de Setiembre de 1879.— Ei Secretario general,
, Esléban Sanchez de Ocafa. ("

LAUDABLES CON.ITOS D3 ASOCIACION.

Desde que se tomé en Valladolid la iniciativa, creando la
Asociacion médica de que tienen conocimionto nuestros
lectores, han comenzado do nuovo en difereutes provincias
los esfuerzos para llevar & ejecucion el pensamiento salva-
dor, que tantas veces lii fracasado, de fundar sociedades
aisladas de caréacter pruFosiaual, que, enlazandose luego,
vengan a constituir uua Asociacion médica general. Eu
Cuenca, en Malaga, en Cisielloa, en Tarragona, en Ube-
da, en Vizcaya, en Carrion de los Condes y otros puntos,
86 advierten latidos mas 6 menos vigoroso?, aunque par-
ciales, que indican & un tiempo mismo una concentrada vi-
talidad que pugna con didcultades y obstaculos mas 6 mé-
nos dificiles da vencer, uu espiritu que tiende & generalizar-
se, y una necesidad por donde quiera sentida con viveza.
Mas en medio de todo, falta una recia energia, mejor debi-
da al convencimiento profundo del mal y a la necesidad
urgente de oponerle pronto y eflcaz remedio, que & impul-
sos de un pasajero entusiasmo...

¢Signiuca esto desaliento? (So duda quizas del resultado
de la Asociacién? Pero esto fuera insensato, teniendo & la
vista el ejemplo de Francia, de Bélgica é ltalia, donde se
hau establecido sociedades permanentes y respetables, con
Organizacién muy cumplida para el romedio do las nocesi-
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dades que alU se sienten, y cada dia mas importantes y
mas consideradas en el pais.

Me.litan.lo respecto a las causas de esta tibieza que se
advierte entre nosotros, y procurando indagar sus causas,
nos ha ocurrido que bien podra originarse en parta por la
falta de parseveraucia ealos propdsitos propia do nuestro
caracter meridional,extremidamiute impresionable e in-
oliuado & mudauzas de opinién- pero nos ocurre al propio
tiempo que el mal éxito de a-uariores empresas habra he-
cho descender tal vez, con su soplo de hielo, hasta un gra-
do muy infimo el termémetro del entusiasmo... (Y nin-
i-nua parte cabra en esa espacie de desencanto & la repeti-
oion de tales intentos, excitalos sin cesar por la impa-
ciencia?

El fuego del entusiasmo, atizado de contiuuo por algunos
fuera de tiempo y ocasiou una vez y ciento, psro siempre
sin fruto, ;no habra llegado & hacer incombustibles los es-
oiritus, dejandolos como petrificados 6 inactivos, _

S”™a lo que fuere, no hay forma de negar la altisima con-
veniencia de las Asociaciones paramnUe méitcas, y todos
estamos en el deber de cooperar a su creacion.

Necesario es vencer la apatia, sacrificar en aras del in-
terés comun las miras, las opiniones, los resentimientos y
consideraciones personales... Hay que hacer un esfaerzo.
mas necesario hoy— cuando se sabe que anos atras se
repartieron, & bajo precio, muchos titulos falsos que en
otras ocasiones. El primer efecto de las Asociaciones me-
dicas serla seguramente la sospecha primero y el descubri «
miento después de los poseedores de esos titulos falsos,
deshonra de nuestra desvencijada administraciéon, bi no
es por ese medio, el tnirusismo ir4d tomando creces es-
pantables, y las carnes todas del cuerpo profesional se
verai roidas antes de mucho por esa horrible plaga do
triguinas que tanto la avergienza

LA GIMNASTIOA PUESTA EN MODA.

Es co«a sentada y corriente que en Espafia se ordene
por una ley que en todos los establecimienps de instruc-

cion publica se ensefie gimnasia, siendo obltgaiorta pava
cuantos nifios concurran & ellos; se ha discurrido en
Francia esa libartad mas y no hemos de ser los ultimos...
iPuto el postrero! jPrimera ensefianza obligatoria, vacu-
nacion obligatoria, gimnasia 06% aforifl, servicio militar
oéfigafono, miltcia nacional oWi«/a/t)rifi... ;A qumn no
encanta un cimulo tan gustoso de libertades? jLémo so
dilata el pecho y se oxigena la sangre—;no es ciertof con
el airscillo colado que sopla del cuadrante de la moderna
civilizacion!

Bien por la gimnasia, y no hay duda que es poderosa a
desarrollar ciertas facultades fisicas; perfectamente que la
nifiez y la jnventud alcancen por su medio, en los institu-
tos y escuelas, aquel nivel queforma el bello ideal del lii-
elenista, mnissana in corporc sano; pero ao a la f ttsrza,
uo de uu modo obligatorio ni en absoluto, de ninguna
manera sujetando & un mismo nivel todos los unios, ni
dejandoles entregados & la discrecién, por necesidad mu-
chas veces brutal, de maestros improvisados y rudos.

Haya eu buen hora glmuasios eu los eslablooimieutos
deiostruccion publica dopendienles del Estado, mas no
sea obligatoria para todos los alumnos; consiéntase una
razonable, justa y prudeuta libertad & los padres de los es-
colares. ¢(Puodeu todos estos sufrir sm peligro notorio los
bruscos movimienlos y los esfuerzos de una gimnasia que
habrd de ser por fuerza rutinaria, si ao se empieza por
establecer uu gimnasio modelo donde se forme un profeso-
rado inteligente? (No podran resaltar eufermsdades graves,
fracturas, luxaciones, hernias, conmociones cerebrales, ha-
moptisis, contusiones, etc., que luutilicen & los nmos 6 les
ocasionen Li muerte? Y si esto es lanegable, ;que derecho
cieno la sociedad para hacer obligatoria la gimnasia en sus
escuelas? ;Cémo se iademuiza al que tiene cifradas sus os-

m*«
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paralizas en un hijo que resalta victima de uaa violenta y
tiranica disposicion legal?

Meditese el asunto con formalidad, y no porque algunos
alcancen notoria robustez y fuerza mediante los ejercicios
gimnasticos, se pretenda generalizar imprudentemente.

Mé aqui, por lo demas, el proyecto de ley adoptado por
el Senada francés, & propuesta de M. George, mediante
un informe favorable do M. Barthélemy Saint-Hilaire:

eArticulo 1 La ensefianza de la gimnastica es obliga*
toria en todos los establecimientos de fustrucciou publica
de nifios dependientes del Estado, de los departamentos y
de los municipios,

Art. 2** Se daraesta ensefianza en las condiciones y
segun los programas aprobados por el ministro de Instruc-
cién publica, conforme la importancia de los estableci-
mientos.

Art. 3.° Anejo al presupuesto se acomparfiard nu in-
forme acerca de los resultados de veriflcacion hecha, al
meaos una vez cada afio, por disposicién del ministro, en
los establecimientos que comprende la presente ley.

4® Queda derogada la disposicion del art. 23 de la
ley de 15 de Marzo de 1850 relativa & la gimnastica en los
establecimientos publicos.»

GACETA DE LA SALUD PUBLICA.

Estado sanitario de Uadrid.

Observaciones meteobolégicas de la semana._Al-
tura barométrica méaiima, 706,02, minima, 701,82; tem-
peratura maxima. 29*,6; minima, 9®.8.—Vientos domi-
nantes SO. S. y NE.

Contintdan acentuandose los estados catarrales de las
vias respiratorias que particularmente afectan la forma de
tragueo-bronquitis leves: los reumatismos articulares se
presentan mas bien como exacerbaciones de las formas
crénicas, que no afectando la aguda febril. Las fiebres
géastricas, gastricas-tifoideas y biliosas apenas presentan
algunos casos aislados; también son escasas las intermi-
tentes y siguen disminuyendo las eruptivas.

En los palecimientos cronicos continGan dejandose sen-
tir las agravaciones en el mismo sentido que indicamos en
nuestro anterior estado, por estados inllamutorios superfi-
ciales de los bronquios de grande y de pequefio calibre.

L4. FIEBRE AMARILLA.

ULTIMAS NOTIOIAS.

De La Correspondencia del 19;

«Con motivo del aumento de la fiebre amarilla, que este
afo se ha esperimentado en la Habana, y que se atribuye
a las malas condiciones de aquella bahia, receptaculo do
las inmundicias de la ciudad, da los mataderos y de dos
hospitales infestados constantemente, el ministro de Ultra-
mar, Sr. Albacete, ha dispuesto, con una iniciativa digna
del mayor elogio, que el gobernador general de Cuba nom =
bre una comisién, que presidida por el gobernador civil de
la Habana y compuesta del ingeniero de caminos, de un
oficial de la armada, do un ingeniero militar y de un vocal
facultativo de la Junta do Sanidad, se ocupe sin levantar
mano en examinar las causas de la insalubridad de aquel
puerto y de las medidas que puedan adoptarse para mejo-
rar su situacion; pues si en efecto el puerto de la Habana
fuese el foco y origen de tan terrible epidemia, como en
los Estados-Unidos se pretende, un deber de humanidad
de caracter general tiene nuestro pais en hacer cuanto hu-
manamonte sea posible para corregir el mal, sin necesidad
de que otras naciones nos hablen con mas 6 ménos funda-
mento de la suprema ley de conservacion.

«Segln nuestras noticias, la érden ha debido salir por
ol correo de hoy.»
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Da EIl Libéral'.

«Cartas de Nueva-York, ocupandose de los extragos uua
la fiebre amarilla continGa haciendo en Memfls, expresan
que las autoridades, habieodo notado que el azote se fies-
»ifon* mayormente durante Ja noche, han obligado & tos
10.000 negros que en aquella ciulad moran, & encerrarse
a las seis de la tarde en sus casas, de las que no pueden
sali”™ smo después de las cuatro de la mafiana.

«Refieren las mismas correspondencins que de 42.000
habitantes que tenia Memfls, todos han huido, excepcién
hecha de los desvalidos, absolutamente desprovistos de me-
dios; y vaticinan que aquella poblacién, ayer todavia tan
floreciente, presentara dentro de poco sélo nn monton de
rumas, 6 acaso alguna pobre y miserable aldea gne sirva
para transmitir su recuerdo & las edades futuras,»

De El Imparciat;

«En Msmils la terrible epidemia causa extragos. El totul
de casos, desde su presentacion, es de 848, y de las de-
funciones 223.»

Derechos de timbre.—"his periédicos médicos han na
Rado por derechos de timbre para la Peninsula, Antillas v
Filipinas hasta fin de Agosto las cantidades siguiente»-

Ps. G

i Peninsula 135,90]1
1Antillas.......... 2 U6,50
(Filipinas........ 3,60)
(Peninsula........ -.. 91.80)

T O (Antillas.......... H6,60
IFilipinas........
Peninsnla........ ...90 )

gioo, Antillas........... .. . 3 1 9
Filipinas.......... |
Peninsula,... ... 26,40]
Antillas... 6 32,10

Filipinas.........

Proteccion de criciawcs.—Dice un estimable colega far-
macéutico;

<Amparado por el alcalde y protejido por unos cuantos «taji m
darinu ds la localidad, acaba de abrir al publico su estableci-
miento de farmacia nn veterinario del pueblo de Becbi. Asi lo
dice la fievista médico-farmcéuHca de Castelldn, periédico
que publicé_la_noticia cuando el aludido veterinario se ocupaba
en loa preliminares necesarios para emprender formalmente el
negocio.

*Ik qué obedece semejante tolermeial ;_Es que no existe per-
sonal farmacéutioo bastante para llenar las necesidades de los
pueblos? iEsta fundada en que los profesores encuentran, sin
trabajo alguno, colocacién excelente, sin que les obligue la ne-
cesidad & establecerse en poblaciones de secundaria importan-
cia? iEs que hemos llegado U una situacién tan satisfactoria,
gue los municipios hicen & su antojo médicos y farmaeéutinos,
pero sin previo exaracn ni concurso, sino atemperandose d las
condiciones del individuo protejidol

»Nos encontramos ahora en este punto muy adelantadot, como
que se hacen las cosas muchisimo peor que hace dos siglos. Asi
progresamos ..>

Hecho lamentable.—L\ tribunal deSpoleto (Italia)aca-
ba de fallar no proceso curioso, ‘e acussba ¢ uii rico vecioo de
aque'la ciudad, el Dr. Carloa Marcucci, del asesinato del doctor
Dominicis. Marcucci. cuyo hijo, de (-4 afios de edad, estaba cu-
ferino. llamé al Dr. Dominiois y le promolid 2.000 liras si cu-
Tdba & su hijo, amenazandole con la muerte si moria el enfermo

El nifio falleci6, y llamado otro médico para ol reconocimien-
to, atribuy6é lamuerte & errores en el traUmicnto médico. Mar-
cncci cumplié entonces su palabra y maté do un tiro al dochr.

El tribunal ha condenado al asesino & cinco afios de prision y
al pago de 25.000 fraocos para la viuda de Dominicis.

Entendamonos.—Una crénica nuestra, en que comunica-
bamos & nuestros lectores la uotioia do haberse dado las gracias
de Real érdea r la comisién del Congreso médico farmacéutico.
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ka servido de motivo para que EI PMgreso Médico nos diri;a
una cont*-stacion que, & decir verdad, en parte no hemos enten-
dido. Que nos preocupamos poco por las clases médicas, que
desdefiamos sus intereses, etc., cargos son que se contestan con
acudir al testimonio de nuestra liisioria, al de las personas im-
pnrciales y sobre todo con el positivo argnmento del favor que
nuestros modestos esfuerzos merecen de estas mismas clases.
Abora bien, si el colega cree que sélo trabaja eu favor de ellas
quien reproduce ol manifiesto de la comisién permanente, cl oficio
lie gracias y otros importantes y sustanciosos documentos, en-
tonces tiene razou, puesto que hemos estimulo como més pro-
vechosos, otros materiales pa™a llenar nuestros nimeros.

Lo que no acabamos de entender, es la relaciéon ~ue pueda
tener con esto la cuestion de cemeitierits, traidaagm de hoz y
trompon para decirun chiste insulso 6 hacer una reticencia poco
valiente, pues como una de estas dos cosas puede tomarse el di-
cho de que nosotros estamos muy interesados en esle asunto.
j.Qué ha querido decir el colega, y por qué no ha hablado claro*
No podemos ni debemos creer, que ha tenido la poco generosa
intencion de lanzar al viento un airecillo calumnioso que de puro
querer decir no dice nada; asi, pues, aceptando el adjetivo en
su sentido recio, le diremos que en efecto estamos interesados y
lo estaremos en estaj en todas las cuestiones, siempre que so
trate de resolver con improvisaciones imprudentes y medidas de
re'umbron los delicados problemas de la higiene ie nn pueblo.

iPero & qué cansarnos! ;Lo que de esto pensamos ya lo hemos
dicliol ¢por qué no lo contesta EIl Progreso sériay tranquilamen -
te? (es que no quiere, que no puede 6 que no sabe? Vea como
nosoiioa hablamos claro.

Por lo que hace & las Keales 6rdenes que por influjo nuestro
se hayan redactado en este 6 en otros tiempos, erea el colega
que iguoramos si existen Ono, pues atentos a influir en la opi-
nién general desde nuestras columnas, nos hemos expuesto pocas
veces & esos éxitos momentaneos que otros pordiosean de los in-
fatuados burdcratas,

Vna santa menos.—Ha fallecido en Barcelona latan co-
nocida Santa de ffadaiotia, que se dedicaba & la curacién de to-
das las enfermedades. Hacia 35 afios que no habia podido aban-
denar sn lecho y llevaba otros tantos de ejercicio profesiO)tal,to
ser molestada en tan dilatada préactica por ningln subdelegado.

Siga la dam a.—EI Eoldin Médico-Farmacéutico del Lim
toral recomienda, para la curacion de las intermitentes, dirigirse
4 Vilasar y ponerse por unos cuantos segundos una cé'ebre cha-
queta alli archivada, 6 bien tomar ana pécima antipirética que
expende su inventor en Mouistrol, é mejor alin buscar al sefior
J. J. en Subadell, donde por 2i) pesetas— valor justito del reme-
dio—esta siempre dispuesto & prestar sus desinteresados ser-
vicies.

También -gne la calnmnia nada respeta—treferia que un cura
parroco de una aidea vecina curaba la lapia por un prooedim’en -
to de su invencion, y de los informes adquiridos resulta que es
nn hermano do aquel que vive en su domicilio. EI nuevo mél do
consiste cu practicar una abertura en el quiste cou un palito que
termina en punta. Cuando ol paciente se encuentra clavado se
le exigen los honorarios, 30, 40 6 50 pesos. A ano de los opera
dos le exigieron 40 duros; pero como no llevaba mas que 30, la
filantropia del operador se dié por satisfechay terminé la opera-
cién, después de recoger los 600 rs. como medida preventiva.
Lo mejor del caso es que el sngeto se encuentra como antes de
la Operacién, pero aliviado del dinero.

Lasol. mne apertura del préximo afio acadé
mico tendréa lugar el miércoles 1,®de Oclubre, & la una de latar-
de, en el Paraninfo de esta Universidad, estando encargado de la
Oraci6n inaugural el catedraiioo de la Facultad de Filosofiay Le «
tras Sr. Dr D. Manuel Maria del Valle y Cardenas.

Un ejemplo que t»u7rtr.—En nn periédico de Burdeos
hemos leido que acaba de publicarse el tomo XX de los infor-
mes del Consejo de Higiene publica y salubridad de la Gironda,
en euyo tomo se comprenden nada menos que 91, relativos prin-
cipalmente a higiene general y & la profesiéon médica. Dicho pe-
riédico afiade; «El gran nimero de estos trabajos, la manera con-
cjenzuda con que se han hecho, el oré lito que ja Administra-
cion les ha concedido, y en Un, las recompensas que cada afio
otorga el Gobierno & los miembros dol Consejo, todo revela
4 qué altura ha sabido elevarse este cuerpo.»—Donde la Ad-
ministracion Lace el debido aprecio de ese género de trabajos
médico administrativos; donde se publiuan ios inforenes, que
componen ya 20 tomos; donde el Gobierno ooncede premios to-
;0s los afios & los consejeros, y donde el publico aprecia ademés
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sus desvelos, no es exitafio que se trabaje con celo... (A que en
esto no imita el Gob erno esp-ifiol al francés?

M atricula,—E\ dia 16 del corriente quedara abierta la
inscripcion de matricula en el Instituto bomeopatico de Madrid.
Los derechos de inscripcion y las condiciones que han de reunir
los alumnos estardn de manifies'o en la 'decretariadel mismo, si-
ta en el paseo de la Habana, nim. 3, de tres & seis de la tarde.

Es lo ]>roced-ente.—Srgun leemos en un periédico, el mi-
nisterio de la Guerra ha devuelto & la Direccién general de Sani -
dad militar una memoria que lo habia leiuiiido proponiendo el
establecimiento de cairnajes especiales para la conduccién de
enfermos, previniendo que & la mayor brevedad se le remitan
el presupuesto y los disefios de los carruajes en proyecto.

Tj't6ii«ai fie oifostcfoues.—Se ha nombrado elque La
de juzgar los ejercicios para proveer la catedrade patologia qni-
tdrgica vacante en Sevilla, que se compone: pre-idente. Se. Mar-
que de Toca; vocales, D. Santiago Gionza'ez Bacinas, D. An-
drés del Busto y Lépez, D. feregrin Casauova y Cuiraza

D. Salustiano Fernandez de laVega, catedraticos en Madrid
iios dos primeros, en Valencia el tercero, y en Zaragoza el cuar-
to; D. José Rodriguez Benavides, académico de la de Medie
cifia y D Francisco de 12 Cortejarena y Aldevd, doctor.

El suicidio en Alemania.—Decididamente se LalLeelo
el suicidio de moda en todos los paises, y no debe considerarse
persona de gusto la que no se cuelgue de un arbol, se arroje &
un estanque 6 & un pozo, de un salto, verdaderamente mortal,
desde un cuarto piso, 6 se levante la tapade los sesos. Lo propio
sucede en todos los paises Durante el pasado afio de 1S78 ocur-
rieron en Alemania 1.126 suicidios, ea el sexo femenino. De
ellos 149 se ahorcaron, 217 prefirieron morir ahogados, y 88 se
dieron un tiro en el craneo.—H®6 aqui algo sobre las causas de
tales brutalidades: S8t fueron victimas de la melancolia; 105 es-
taban cansados de la vida—jqué tontos!'—65 no pudieron resis-
tir sus sufrimientos fisicos, y 39 enamorados quisieron cumplir,
respecto al objeto de su pasién, aquel undécimo precepto que
afiaden algunos & los del Decélogo, no iifoféar.—Respecto é las
edades, han variado desde los 14 & los 90 afios. Asémbrese el
lector, 4 eran tan vivos de génio, que después de haber espera-
do la muerte desde los 80 a los 90, creyeron oportuno salirla al
enenentro.—Aungne el asunto sea tan triste, harian bien loa pe-
riédicos de noticias en combatir este gravisimo mal social por el
medio poderoso del ridiculo.

Otro i'CMicfifo.—Leemos en los Anales del circulo médico
argeacinox

aEl Dr. Gailhard, en una carta que dirige al malogrado profe-
sor Gubler, propone la transfusién de la sangre del negro como
tratamiento de la liebre amarilla. Tomamos algunos de loa prin-
cipales parrafos de la caita, en que funda su tratamiento: «Co-
nociendo los casos actualmente numerosos en los que la trans-
fusion ha producido verdaderas resurrecciones, conociendo la
diversidad de circunstancias patoldgicas en las cuales estos re-
sultados maravillosus se han podido obtener, laidea de esta ope-
racion La podido nacer en el médico, en presencia del periodo
hemorragico del vomito...»

¢Lainmunidad dd negro ante la fiebre amarilla, no nos autom
tizaria, en efecto, & aceptar para la sangre de su raza—aunque
esto no esté determinado por la ciencia actual—uua constitucién
de cualidades particu ares'!

«Desde luego yo propondria la transfusion efectuada con la
sangre de negro, tan conveniente como la del b anco, sin duda,
para imprimir al organismo el choque que le permita dominar
la enfermedad; pero podiendo adenus introducir eu la economia
un liquido refractario & las influencias mérbidas, sino capaz da
de detenerlas tHstiu, destruirlas.directamente.

sFcnsamos que, & pesar de la perfecciéon de los aparatos, este
tratamiento sera aplicable en muy pocos casos: la marcha rapida
de la enfermedad, por uua parte, yla dificultad de encontrar in «
dividuos que se presten & ceder su sangre para otro, sobre todo
individuos en buenas condiciones, seran, & nuestro parecer, los
primeros obstaculos que encontrara esta idea.»

Por nuestra parte, solo afiadiremos & esto, que tiene el mismo
tinte fantastico que las célebres iuoculaciones de Humboldt, que
la inmunidad del negro se ha desmentido totalmente en las
dltimas invasiones dd Norto de América.
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VACANTES.

La de médico-cirujano de Paderne; su dotacién 1.000 pese-
tas. Las solicitudes tusta el 13 de Octubre.

—La de médico-oirajsno de Veliila de Medina; su dotacién

100 pesetas. Las solicitudes hasta el ;8 del actual.

— La de meédico-cirujano de Santa Crislina de Valmadtigal
(Ledn); su dotacién 112 pesetas. Las solicitudes hasta el 30 del
actual.

—La de médico-cirujano de L i Parra fArila); su dotacién
Nsépeselas Las solicitudes has'a fin de Setiembre.

— La de médico cirujano de NaTahondula (Avila); su dota-
cién 115 pesetas y las igualas con 64 vecinos. Las solicitudes
hasta igual fecha.

— Lade médico cirujano de Berrueces (Valladolid); su dota-
cién 375 pesetas por la asistencia & las familias pobres. Las soli-
citudes hssta 15 del actual.

— La titular de Bobadilla del Campo (Valladolid); su dotacién
312 pesetas. LassoUciludes hasta el 33 de Setiembre.

—La de médico-cirujano de Narros del Castillo (Avila'; su
dotacidon 2b0 pesetas y las igualas eon 100 vecinos acomodados.
Las solicitudes hasta fia de Setiembre.

— La de médico-cirujano de Navaluenga (Avila); su dotacién
7GO0 pesetas. Las solicitudes hasta igual fecha.

— La de médico cirujano de Orviso (Alava); su dotaciou 25
pesetas por la asistencia & cuatro familias pobres Las solicitu-
des hasta el 28 de Setiembre.

—Lade médico-cirujano de San Pedro del Arroyo (Avila);
su dotacién 250 pesetas y las igualas gne ascienden de 100 &
120 fanegas de trigo. Las solicitudes hastael 8 de Octubre.

—La de médico cirujano de Velascalvaro y su anejo Puente
la Piedra (Valladolid); su dotacién 250 pesetas. Las solicitudes
basta ei 30 del actual.

BOLETIN BIBLIOGRAFICO.

La higiene de la infancia. - lecciones de
higiene en prosa y verso para uso de las escuelas de pri-
inera ensefianza, por D. Antonio ViUaroel y Garcia, licen-
ciado en medicina y cirujia.

Cada ejemplar vale s rs.

Se vende en casa del autor, Princesa, *8. principal, Ma-
drid.

TERCERA EDICION
DE Da
CLIKICA MEDICA

CON DESCRIFCIONSB  NOSOGRIPICA3 DE  PATOLOGIA INTERNA,
rOB z. DOCTOR

D.TOMAS SANTERO Y MORENO,

antiguo catedrltico de estaosi”™atora en Ja Oaiversidad Central
y actualmente deHistoria de b ciencia.

Esta obra, laureada en Espafia en el extranjero con me-
dalla de mérito por el Jurado cicntifico de la Exposicién unim
versal de Viena, constara de cuatro tomos en la ouova edi-
cién que &)publica, corregida y aumentada con el eximen
critico de tas doctrinas modernas que & ella se refieren.

El primero, que se hadado ya & luz, contiena nna Introiue-
don fiUitéfiea, coti \asitocionet geaeralet déla cienoia, la clatU
fieaeionnotoUgtca y las reglas del arte, y el tratado de Fiebret
con historias clinicas, la doctrina geueral de esta importante
clase de enfermedades, la clasificacion propia dcl autor, la
descripcién de las especies comunes y la critica de las ulti-
mas teorias.

Esta en prensa el tomo II.

Se admiten suscriciones por tomos i la obra, cuyo precio
sera de 80 rs. (20 rs. cada tomo), en Madrid en las librerias de
Meyay Plazay de Baftly-BailUere y en las principales de las
provincias,abonando el importede un tomo adelantado. Tam-
bien pueden dirigirse pedidos al autor, calledel Caballero de
Gracia, nam. 31, cuarto principal, incluyendo en libranza el
importe.

{
<

EL SIGLO MEDICO.

BRA NUEVA.-UTIL PARA MEDICOS Y ESTUDIAN-

tes Compendio préactico de las enfermedades venéreas y
sifiliticas, por el Dr. F. L. Cerezo, médico por oposicién de
los hospitales de la Beneficencia general y Provincial.

Se vende al precio de 12 rs. en Madrid y 14 en provincias
en Citaadministraciéon y principales librerias.

PROLEGOMENO.? CLINICOS

GUIA DEL MEDICO PAEA LA PRACTICA,

pon il doctor

D- TOMAS SANTERO Y MORENO.

antiguo catedratico de Clinic.a médica y actualmente de Historia
de la ciencia.

Esta obra, premiada por el Gobierno, previo informo de la
Real Academia de Medicina, con arreglo & las prescripciones
del Real decreto de 12 do Marzo de 1878, consta de las partea
siguientes: Ideologia médica, Expoeidon turna ia de lat doc-
trinal médioai hatta las del dia. Eximen critico de estas doc-
trinas, Exposidon, de losprincipios fundamentales do la ciencia,
deducidas del método experimental y de la critica expresada,
y Tecnologia 6 reglas del arte para hacer aplicables los conoci-
mientos cientiflcoB & la préactica.

Abraza el contenido de los Preliminaresclinieos que se dan
en la enseflanza; es do grande utilidad para loa profesores
por preparar el &nimo j dirigirlo de un modo conveniente
para el ejercicio profesional: sirve de clave & laobra do Cli-
niea del mismo autor, y es la que este sigue de texto en su
asignatura del doctorado.

Se expende, al preciode 50 rs., en las librerias de Moya y
Plaza, y de Bailly-Baiiliere y en las principales de provincias.

OBRAS k PRECIOS ECONOMICOS

paralos que sean auscritores & Ja

BIBLIOTECA ESCOGIDA DE EL SIGLO MEDICO.

A fin de que los suscritores & esta Bibliuteea puedan pro-
curarse & precios reducidos algunas de las méas importantes
entre las anteriormente publicadas, hemos realizado un con-
venio, en virtud dol cual podran adquirir por la mitad de
los precios que corresponden, y que respectivamente se asig-
nan, las obras que dcontinuacién se expresan.

Para disfrutar esta ventaja so necesita ser suscritor 4 Ed
Siglo Médico y & la Biblioteca del mismo periddieo, y remitir
directamente & laadministracion, en libranza de correos 6 en
letra de facil cobro, el importe del pedido que se haga, y que
consistiradsiempre, segin queda dicho, en las cantidades que
se marcan, leducicndolas 4 la mitad, 6 sea con rebaja de un
50 por loo.

FABRE. «Tratado completo de las enfermedades vené-
reas,» 6 resumen general de cuantas obras, memoriasy demas
escritos se han publicado sobre estas dolencias. Traducido y
aumentado con notas y un formulario especial, por D. Fran-
cisco Mendez Alvaro.

Dos tomos en 8.* do 400 & 500 paginas; en Madrid 40 rs.; en
provincias 46.

HENLE. «Tratado de anatomia general.» Un tomo en 4.*
mayor do mas de 500 paginas: en Madrid 20 rs,; en provin-
cias 24.

HERNANDEZ MLREJON.
pafiola.» Siete tomos en 8.,
cias 140.

MENDEZ ALVARO. «Formularlo especial de las enfer-
medades venéreas.» Un cuaderno: en Madrid 6 rs.; en pro-
vincias 7.

«Historia de la medicina es-
en Madrid 120 rs.; en provin-

Si algun suscritor desease adquirir toda la coleccién de
obras anunciadas, que asciende & 996 rs. en Madrid y 1.083
en provincias, se le farilitaria con una rebaja escepcional, &
saber: por 450 rs. en Madrid y 500 en provincias,

MADRID: 1879.—Impronta de los Sres. Rojas,
Tudescos, 84, principal.



DESCUBRIMIENTO.

No mas asmas, ni
{Ol, ni sofocacion

iCon los polvos del

Unico /'o'i'tigiiioso lionrcdo nominaliDeiite con una HEDALLA
en la Exposicion Universal de Paris de 1878.
IDf. H. CLERY, en

HHIERRO QUEVENNE

Aprobado por la Academia de Medicina de Paris, Idrid , por mayor,

« es. de todas las preparaciones ferruginosas, la que introduce mayor can* Agencia frarco-his-
tidad de hieri-o en el jugo gastrico.» ino-portuguesB,
{Boletin de la .icademia deifedteina. t. XIX, 1851). . _oido, 31; por me-

Cura : Anemia, Colorea palidos, Perdidas, nor, pasta, 3rs.; polvos, 16y 28 reales;

Empobrecimiento de la sangre, etc, FER sefiores Sanchez Ocafia, Garcera y
_Paradesenmascarar las numerosas falsiflcaci‘ins, impuras i ine- O Ater o Ortega.
ficaces siempre, a veces pelii/rosaV, «t leal Ui
exijanse las mareas : 4aell_4’\er kiﬁ]l_z'_ E_ E.mo (euphorbidm).
JLBR WD

Depositario general:
Emlla GENEVOIX,
ti, nVE DES Bealx-Aiits, P*ms.

Epitema,—EBUefaeleale.-Derlvallva.

Esta preparaciéon posee una accion in-
termediaria entre la de los papeles qui-
micos y otros similares, que os casi nula,
yla de la tapsia que es demasiado fuerte.

Con la erupcién miliar que produce su
aplicaciéon no se sienten esos comezones
insoportables que causa la tapsia.

De 18 4 S4 horas de aplicacion.

Venta por mayor: Paris, casa Desnoiz
y Compaifia, 17, rué Vieillo da Temple,
Madrid, Agencia franco-hispano portu-
guesa, Sordo, 34.—Por menor, & 9 reales,
Eres. Garceréa, Ortega y S. Ocafia.

TELA VEJIGATORIO ADHERENTE.

(VEJIGATORIO ROJO DE LE PERDRIEL.)

Esta es la primcraconocida en Francia, la mas apreciada por las celebridades
médicas, data de 4824. Ha obtenido las mas altas recompensas.

Enigir la verdadera marca de fabrica con divisiones métricasy la firma «Le-
pordriol». Por mayor, Paris M, rué Ste. Croix de la Bretonnerie; Madrid, Agen-
cia franco hispano-portnguesa, Sordo , 31. Por menor, Stes. Sadnchez Ocafia,
Ortega jr Garcera.

ESENCIA DE ZARZAPARRILLA DE COLBIRT.

la fArtaBCia Colb”ri en P*rEes

DEPURATIVO POR ESCELENCIA para la curaciéon del virus proce-
dente de antiguas enfermedades, y empleado por los méas célebres médicos
para el tratamiento de todas las afecciones de la piel.Jierpcs, granos, etc.

Venta por mayor en Madrid, Agencia franco-espafiola, Sordo, 3t; por
menor, 420 rs., Sr. D, Francisoo Garcera y Castillo.

ANTL-GOTOSO BOUBEE

JARABE VEJETATjy especial, autorizado, presentado & la Aca-
demia do Paris y privilegiado en 1840.

Recomendado Uace inAsde medio siglo por los mas célebres mé-
dicos de Paris y de todos los paises, como un especifico, Infalible
contra

GOTAY EEUMATISMOS.

Alivia instantaneamente los dolores y los cura radicalmente.
Depésito general en Madrid, Agencia franeo-bispano*portuguesa,
Sordo, 31.
Por menor, Sres. SAnchez Oeafa, Escolar, Ortega, Just, Garcera
y R. Hernandez. i
Cn fraseo, St rs. |

ELIXIR Y PILDORAS GREZ “wersicos

prEj)(irados con las quinas, coca y pancreatina.

X onldigestivo<« empleados con éxito cn los hospitales de Paris con-
tra las dispepsias, vdmuot, diarreas, anemia, cOiiBalecenctas, etc.
mearls-UTeuiHy, farmacia GREZ, 46 Avenue de Neuilly.

de extracta
fFEXTRArT

aprobadas
por la Academia de Medicina.— Unico
medicamento facil do tomar sin asco ni
eruptos, mas eficaz que el aceite.

Precio, 14 rs.—Paris, 31, rué d'Ams-
terdam. Madrid, por mayor, Agencia
franco- hispano- portuguesa, Sordo, 31,
por menor, Sres. Sdnchez Ocafia, Gar-
cerdy Ortega.

VINO wicorenruimiit

superior, seifUR la opiiiion de lodos los Mé-
dicos, i otros remedios para curar Males
de estoma?o,Digestiones penosas,
Coloreapalidos,empobrecimiento
de la sangre, ele.

DifisUeioFuii,!,(hceTiodio> PKk™*{tLI<IIS
Por meNior : en liairii, la AostiaA
FRAUCOHSPANOROKTirctipu Sordo. Sf

Por menor, S. Ocafia, Ortega, Garcera
y M.* Mignei.

JABON BALSAMICO.
DE BREA DE NORUEGA.

Ténico, refrescante ; su uso diario im-
pide todas las afecciones do la piel.
Escelcnte para curar las grietas, rajar,
sabafiones.

Precio, irs.-Zacajads trespastlUat 10rr.

Agencia franco-hispano-portuguegs,
Bordo, 34.



Comprendidas en el nuevo Codes.

P | L D O R A S se emplean hace mas de 40 anos

_ i i por casi todos los médicos y con
de Protb-Carbonatodehicfro inalterable mejor éxito para curar la cloro-

D E L D 2 B LA U D sis feoloret pahdos).
L i Hé aqui la opinién de loa mas
disuiiijuiuus uieuicus quetasuan expunmentsno.

f Desde 35 afios que ejerzo la medicina, be reconocido en las pildoras de
< Blaud ventajas incontestables sobre todos 'os demas ferruginosos, y las'
<reconozco como el mejor anU-olorético. > D' DOUBIIE, tx-presidenU
i* la Academia de jfedictna.

< De todas las preparaciones ferroginosas que nos ban dado los mejores
<resiUtados para el tratamiento de las afecciones cloréticas, las pildoras
¢ de Blaud nos parece deben ocupar el primer lugar. >— Diclion-

Mtr< univertel de Midecine, t. ii, page 99.

Como pruebi de tutenticidad, cadapildora llevagrabado aalelnombre
del InreDlor.-'Precio l'ij Hr* caja- .

* En Pard, $, r%e Pajlenne.  En Madrid : por mayor, Agencia
fAamea-upmol». Sordo, Si.

Por menor, Sres. Borrell hermanos, Garcera, S. Ocafia y Ortega.

Toni-liutritivo

PREPARADO CON QUINA Y CON CACAO

La dificnilad de bacer soportar © de la medicinay de la farmacia, y
al estomago laquinay los amargos i queeslameJorpruebadelaeDcacia
eu genere, ha deeesperado muy i scsuraltltaprecioso medicamento,
amenndo tanloa los médicos como = BUGUDD."a] que los
a los enfermos i perg desdo el dcs- | médicos de todos los paises deben,
cubrtmlento del‘ TO UD” | do 20 afios a esta parto, miloa de
Tinoenalquecl cacao sehallacom- | curas, ha sido objeto de dlcume-
bmadoeoo la quina, para moderar =3 nes muy favorables, emitidos por
BU astnogencla, este Inconvenien- |_-numerosas sociedades cleutlflcasy
tehadesaparecido porcompleto, al  medicas. Los prindiialoi érgaiioi

erlo berapo que se haresuelto de la medicina_francosa, como:
lamanera mas acertaday mas  la Oasette dea Bepltaoz, VDaton
tcmplau un dificll problema tera® MsSdleale, I'xbellle mdioale, ele.
peutllco_ . i han reconocido so ,sup,enorldad
“Talesla ospllcaclon del inmensp 1 sobre todos los demas loateos, y
éxito que ha obtenido el “ TINde 1 en su apoyo ban publicado obser-
BUetiuD,* tanto para con los médl* | vacionos muy concluyentes, consl-
eos como para con los enfermos, = guadas en el folleto que acompafa
OxUo sin pracedeuto en los anales f a cada botella.

El “ VIN DE BUGEAUD"
CUTA COItPCSICIOM TIENS POR BASE L vmO DS NIJICA

Tiene VN fm 1o MUy elmlalile. tos mddlcos mis tfliflnguldos de Frensie y sel
Eitrsnjsro, lo nceits dlawwemente tonire laseteoolonei iltolentet:

gnipobracimlenio de la Saogrs. I Bemoraglas patine,
Afecclonnes servlosas S Escréfulas,
de todas clases (Nesrdali) U AteccloDes escorbdticas,
riuJoB blaudos, Diarreas créDicls i Coivslececclu de todo geaero
Perdidas semluales, T de calesturas.

. Este medicamento conviene ademas de una manera muy especial
Ulos convalecientes, ulos nlnos dOblles, a las senoras delicadas y a los
ancianos debilitados por laedady los achaques.

CUIDADO CON LAS FALSIFICACIONES E IMITACIONES >
PA.S.IS
Por ioayor; IBBENDLT. MiYET I: C* i Por mooor: Pamacla LEBEMT

aUB DG PALBSTKO, 29. 2 93, RUE REAUMUR.
Ed Madrid: sirvelos peaidosli Agencia franco-espafislaiCilh del Sordo,31.

DopAsitos >EnMadrid: Borrell.— En Barcelona ; Borrell hermanos,
calle del Conde del Asalto; Padr¢, plazaReal, t; Genové, Ranbladel Centro, 3.
EnBilbao: Q. de Pinedo, y las principales Farmecias.

LA SOLITARIA (Tsenn

Expelida coa su cabeza, en dos d tres horas, merced & las

Capsulas tsenifugas Le Beuf,
de no uso muy facil.— frasco, 10 pesetas.
Hadrid, por mayor, Agencia franco»hispano-portugiiesa, Sordo, 31.

IFIGCIONES H US ERCHAtiivi.

BOURGEAVB

CON CRIIOSOTA VERDADERA

7 aceite de taiicudo de bacalao,
formula de los D rs.B otichabd t Giubebt
las unicasempleadas cnloshospltales de PaFfs.
mKour”~eaud, fatrn." prov. de los hosp,

20, Tue Rambuteau, PARIS.

Estas capsulas, muy lalnllet, de nior
agradable, de tabor azvoarado, contienen:
las pequefias, que damos siempre, salvo
designacion contraria: 3 centigramos de
oreoiota verdadera del alquitran de baya
ISOcentigramos de aceite de higado de

acalao. Las grandes : 5 centigramos de
oreoeota, verdagera y 3 gramos de aceite
de higado do bacalao.

Désis: Salo adptulae pegvefiai, y 34
oéptulat grandei, mafiana y noche, scgtin
recete el médico.—4 franooe oaja.

Vinoy aceito creosotados—La bot.* 8 fn.

iA LOS FUMADORES!

£1 TERDADEBO CACEOU DI BO<
LONIA, tan apreciado por la sociedad
elegante para quitar el olor del tabaco j
perfumar el aliento, se halla do venta eo
la Agencia franco-hispano-portuguesa,
Sordo, 84.

Unacaja, 3rs —Seis cajas, 12 rs.

CURACION PRONTA'Y RADICAL

do Fi.iTJONi de todasclases con los

CONFITES Ti» INYECCION BALSA-
MICA, Enipciiace, vicios de != BaBcre,
desollones, «rnnos, cCc., Curados pron-
tamente con laPOMADA ANTIHERPE-
TICA ROSA y el ELIXIR DEPURA-
TIVO del Dr. CHOPAED, Paris. (Pre-
cios 22, 34y 18 reales.)
Tratamiento por correspondencia.

En Madrid: por mayor. Agencia fran-
co-hispano-portuguesa, Sordo, 31.

NO MAS
OPERACIONES
DE ojos;

EL AGUA CELESTE del doctor
Rousseau, para la cura radical de las
enfermedades de o0jos, cataratas,
amaurosis, infiamaciones, etc., fortifi-
ca las vistas débiles, quita la gota se-
rena y aplaca los dolores, por muy
vivos que sean. Las personas que aun
advierten los efectos de somoras y
opacidades pueden estar seguras de
recobrar la vista en diez 6 quince
dias.

Precio en Espafia, 30 rs. frasco. En
Madrid, por mayor, Agencia franco-
hispano-portuguesa, Sordo, SI.





