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SIGLO HEDIGO.
(B O lE T IJ i DE MEDICIHA V GACETA MEDICA.)

Ventajas pora los suscritores.

Pueden tomar las obras publicadas en 
la Biblioteca de Medicina p Musco cien- 
ti/ico, con la rebaja de un ÍOpor lOO de 
sus precios.

PE R IÓ D IC O  C O N SA G R A D O  Á  LOS IN T E R E SE S  M O R A L E S , C IE N T ÍFIC O S Y  P R O F E SIO N A L E S D E  L A S CLASES M É D IC A S.

R E S U M E N .

MADRID. Observaciones al discurso que en la sesión pública de 
apertura de ia Real Academia de medicina de .Madrid, leyó el doctor 
D. Pedro 3/ara.—Hidrología médica. Consideraciones sobre las causas 
ilel alivio y curación de las enfermedades por el uso de las aguas mi­
nero-medicinales; por D . / oí¿ Cnrci/’afo 2/ ínncAea.—Estudios biblio-
CBÁFICO-BÉDICOS. —RKAL ACADEMIA DE MEDICIN» DE MADRID.—VINDICA­
CION DE HIPÓCRATES T DE SU SISTEMA.—.Mcmoria presentada á la Real 
Academia de Medicina de Madrid , por el académico numerario doctor 
D. Tomás Santero, y leida en su sesión de 2.1 de febrero del año actual. 
—I’RENSA MEDICA. Medicina. Vértigo estomacal,— Cirugía. Flujo 
de sangre por el oido 4 consecuencia de violencias en la cabeza.— 
Fisiolocu. Sangre venosa: nota sobre la coloración roja de este lí­
quido.—VARIEDADES.—¡No mas intrusos! Enfermedades reinantes en 
las salas de medicina del Hospital general de esta córte durante el 
mes de enero.—Alman.ique médico del raes de mano.—CRONICA.— 
A ACANTES.—Socorro para dn coíipaSero ciego.—ConRESpoNDENCU.

A  N U E S T R O S  S U S C R IT O R E S

Em peñados e a  ayudar cuanto perm itan nues­
tra s  escasas fuerzas al triun fo  de las doctrinas 
hipocráticas, ta n  recia, intem pestiva y  desacer­
tadam ente com batidas en el seno de la  Aca­
dem ia de m edicina de M adrid por uno de sus 
ind iv iduos, nos vemos precisados á  re trasar 
la  pub licac ión  de varios notables escritos de­
bidos á  ilu strados y  queridos comprofesores, 
au n  cuando, s in  reparar en gastos, aum enta­
mos á  m enudo medio pliego al periódico, se­
gú n  se ve en el presente núm ero.

Creemos qu e  en  gracia del objeto d isim ula­
ra n  la  tardanza aquellos que esperan ver im ­
presos BUS escrito s , y  que los suscritores en 
general reconocerán que no escaseamos los 
medios de com placerlos, dando de paso im ­
p o rtan cia  á  Et. SiCLo Médico.

DTOt.

üJáS.

Madrid 27 de Febrero de 1859.

O BSERVA CIO N ES

al díscurto que en la  sesión pública de apertura de la 
R eal A cadem ia de m edicina de M adrid , leyó e l DoCTOR 

D. Pedro Mata (I).

1 3 .  E l  d i s c u r s o  d e l  S r .  M a t a  e s t á  e s c r i t o  c o n  
t o d a  i n t e n c i ó n ,  y  s u  l u c i d o  e n t e n d i m i e n t o  n o  d e j ó  
d e  c o m p r e n d e r  t a  i m p o r t a n c i a  d e  s u  o b j e t o .  Q u i ­
s i é r a m o s  d e t e n e r n o s  e n  c a d a  r e n g l ó n ,  e n  c a d a  
f r a s e ,  p o r q u e ,  c o m o  l o d o  d i s c u r s o  b i e n  m e d i t a d o ,  
a p a r e c e  e n g a l a n a d o  c o n  e s m e r a d a  h a b i l i d a d .  N o  
q u i e r e  e l  S r .  M a l a  q u e  l a  í i l o s o f í a  s i r v a  á  i a  p o ­
l í t i c a ;  p e r o  e n t e n d á m o n o s :  ¿ q u i e r e  ó  n o  q u e  s u  
f i l o s o f í a  i n t e r v e n g a  e n  l a  d i r e c c i ó n  d e  l a  s o c i e ­
d a d ,  e n  l a  p o l í t i c a  y  e n  l a s  c i e n c i a s  e s p e c i a l e s ,  
o  ú n i c a m e n t e  r e c h a z a  e n  l o d o s  l o s  c a m p o s  l a  f i l o -  
s o f i a  q u e  c o m b a t e ,  p a r a  q u e  q u e d e  s e p u l t a d a  e n

• 1̂ 10 ? ? i ’ p u e d a  d i r i j i r  s u  v o z  á  l a  h u m a ­
n i d a d .  E l  s i g l o  X V I I I ,  q u e  e s  e l  s i g l o  d e l  S r .  M a l a ,  
o s e  s i g l o  d e  s u  f i l o s o f í a ,  ¿ n o  d i r i j i o  l a  p o l í t i c a ,  
n o  i n t e r v i n o  e n  i o s  g r a n d e s  s u c e s o s  s o c i a l e s  n o  
d o m i n o , p o r  u n  t i e m p o , l a s  e s c u e l a s  c o n  u n a  o m ­
n i p o t e n c i a  l a m e n t a b l e ?  P o r  D i o s :  s e p a r é m o n o s  
d e  e s t e  c a m p o ,  e n  e l  q u e  u n  m o n t e n  d e  r u i n a s  y  
m u l t i p l i c a d a s  l a v a s  s o  c o n s e r v a n  a ú n  c a n d e n t e s !  
N o  q u e r e m o s  l i d i a r  e n  e s t e  t e r r e n o ,  q u e  j a m á s  f u é  
d e  n u e . s t r o  g u s t o ;  p o r q u e  n o  h e m o s  a d m i t i d o  
n u n c a  q u e  l a  m e d i c i n a ,  e n  s u  m a j e s t u o s a  m a r ­
c h a ,  n e c e s i t a r a  s e r  e m p u j a d a  p o r  l o s  s i s t e m a s  
f i l o s ó f i c o s :  a c a s o ,  a c a s o  m e  a t r e v e r i a  á  p r o b a r

11) Aéase el número anterior.

t o d o  l o  c o n t r a r i o .  S i e n t o ,  p u e s ,  q u e  e l  c a m p o  
p o l í t i c o  e s  e s l r a f l o  á  e s t e  o b j e t o .

1 4 .  U n a s  c u a n t a s  l í n e a s  d e l  d i s c u r s o  q u e  n o s  
o c u p a ,  p á r r a f o  q u e  c o m i e n z a  « E r a  d e  v e r , »  e s a s  
l í n e a s  s o n  e l  e p í l o g o  d e  l a s  i n t e n c i o n e s  d e  s u  a u ­
t o r .  P e r o  d i s p é n s e n o s  l e  d i g a m o s  q u e  s e  e í j i i i v o o a  
m i s e r a b l e m e n t e  e n  s u p o n e r  q u e  l a s  i d e a s  d o  P l a ­
t ó n ,  d e  P i l á g o r a s y d e D e s c a r t e s  l l e v a r o n  l a  c i e n c i a  
á  s u  a c t u a l  e s t a d o , n i  q u e  l a s  d o c t r i n a s  d e  S t h a l ,  
d e  B o r d e u  n i  d e  B a r l h e z ,  t i e n e n  e s a  i n f l i i o n c i a  
e n  l a  m a r c h a  d e  l a  m e d i c i n a  d e l  d i a .  Y  s i  l e y ó  
e l  S r .  M a l a  c o n  m e d i t a c i ó n  i a  « C i e n c i a  d e l  H o m ­
b r e , »  r e c o n o Q p r á  m á s  t e n d e n c i a s  a l  n i a í e r i a l i s - -  
m o  q u e  a l  e s p i r i l u a l i s m o , p o r  m á s  q u e , l l e v a d o  
d e l  m e j o r  d e s e o ,  s e  h u b i e s e  p r e c i p i t a d o  e n  l a  o n -  
í o l o g i a .  E l  v i t a l i s m o  b i e n  c o m p r e n d i d o  e s  l a  d o c ­
t r i n a  e t e r n a ,  l a  d o c t r i n a  ú n i c a ,  p o r q u e  l a  m e d i ­
c i n a  n o  s e  o c u p a  d e  l a  m u e r t e :  e s  s u  c a m p o  i a  
v i d a ,  l a  v i d a  d e l  h o m b r e ,  q u e  e s  o b j e t o  d e  l a  
b i o l o g í a .  Q u e  s e  r e c h a c e ,  e n  b u e n  h o r a ,  e l  v i t a ­
l i s m o ;  p e r o  q u e  s e  n o s  d i g a  c ó m o  s o  e s t u d i a  a l  
h o m b r e  f i s i o l ó g i c a  y  p a t o l ó g i c a m e n t e  c o n s i d e r a d o .  
¿ E n  e l  m a t e r i a l i s n i o  d e l  c a d á v e r ,  d e  l a s  t u m b a s  
y  d e  l o s  o s a r i o s ?  ¿ S e  q u e r r á n  a p r e n d e r  l a  c i e n c i a  
d e  l a  v i d a  y  l o s  a r c a n o s  d e  l a  e x i s t e n c i a  h u m a n a  
e n  l a s  f r i a s  v i s c e r a s ,  á  i m i t a c i ó n  d e  lo .s  a n t i g u o s  
A i i r ú s p i c e s ,  q u e  v e i a n ,  e n  l a s  e n t r a ñ a s  d e  l a s  v í c ­
t i m a s  s a c r i f i c a d a s  á  s u s  í d o l o s ,  e l  h o r ó s c o p o  d e  l a  
h u m a n i d a d ?  ¿ S e  q u i e r e  e l  m a t e r i a l i s m o  f i l o s ó f i c o  
y  f i s i o l ó g i c o ,  q u e  n o s  l l e v a  á  l a  n e g a c i ó n  m á s  
¡ l ó g i c a  q u e  e l  h o m b r e  p u e d e  a d m i t i r ?  ¿ P o r  q u é  
n o  s e  e v o c a n  e s a s  a n t i g u a s  m o m i a s  d e  s i g l o s  p a ­
s a d o s  q u e  l o  p r o c l a m a i o n ,  y a  q u e  s e  e v o c a n  l a s  
q u e  l o  h i c i e r o n  d e l  e s p i r i t u a l i s m o ?  ¿ N o  s o n  a c a s o  
n o m b r e s  a u t o r i z a d o s ,  y  m e r e c e n  p e n n a n e c e r  s i ­
l e n c i o s o s  e n  s u s  t u m b a s  p o r q u e  l a  h u m a n i d a d  n o  
l o s  r e s p e t a ?  Y o  t a m b i é n  i o s  r e s p e t a r é  c o n  e l  s i ­
l e n c i o .  S l l i a l , B o r d e u  y  B a r l h e z  h a n  t e n i d o  e l e ­
v a d a s  m i r a s  a n a t ó m i c a s  y  f i s i o l ó g i c a s , p o r ( [ u c  c !  
v i t a l i s m o ,  e l  e s p i r i t u a l i s m o ,  e l  p n e u m a t i s n i o ,  e l  
d i n a m i s m o ,  s o n  g r a n d e s  p e n s a m i e n t o s  p r o v i d e n ­
c i a l e s  q u e  s o  r e d u c e n  á  u n a  s o l a  i d e a :  l a  v i d a  
e n  lo d o  e l  r e i n o  o r g á n i c o , y  e n  e l  h o m b r e  l a  v i d a  
y  l a  i n m o r t a l i d a d .  E l  m a t e r i a l i s m o  f i s i o l ó g i c o  
t i e n e  t a m b i é n  s u s  g r a n d e s  v i s t a s  y  s u s  g r a n d e s  
c o n s e c u e n c i a s  f i s i o l ó g i c a s  y  s o c i a l e s .  I a  ó m n i b u s  
r é s p i c e  f i n e m .
■ 1 5 .  S e  m i r a n  h o y  l a s  o p i n i o n e s  v i t a l i s t a s ,  

j u s t a m e n t e  d e  h o m b r e s  e m i n e n t e s  d e l  s i g l o  x v n i ,  
c o m o  r e p r o b a d a s ;  p e r o  q u i s i é r a m o s  q u e  á  s u  l a d o  
s e  o s t e n t a s e n  l a s  d o c t r i n a s  d e  l o s  n o  v i t a l i s t a s ,  
n o  h i p o c r á l i c o s ,  c o n  s u  s a n c i ó n  s e c u l a r .  N o  e s  e l  
s i g l o  X I X  e l  q u e  s e  c u b r e  c o n  e l  m a n t o  g r i e g o ;  n i  
l a s  e s c u e l a s  d e  h o y  l a s  q u e  s e  o c u l t a n  a v e r g o n z a ­
d a s  e n t r o  l a s  s o m b r a s  d e  l o s  s e p u l c r o s  y  d e  l a s  
r u i n a s .  N i  n e c e s i t a n  i n v o c a r  e l  n o m b r e  d e l  q u e  
l l a m a  F o d e r é  P a / r m r c a  d e  l a  m e d i c i n a ,  p a r a  o s ­
t e n t a r  e l  b r i l l o  d e  s u  d o c t r i n a ,  q u e  e s  l a  l u z ,  p o lo  
o p u e s to  e f e c t i v a m e n t e  á  l a  t e n e b r o s i d a d  d e l  m a t e ­
r i a l i s m o .  Y  e s  e v i d e n t e ,  q u e  s i  s e  c o m p r e n d i e r a  
b i e n  c o m o  s e  e n t i e n d e  e l  v i t a l i s m o  d e  B a r l h e z ,  y  e l  
d e  H i p ó c r a t e s ,  y  e l  d e  l a s  g r a n d e s  e m i n e n c i a s  m é ­
d i c a s  , n o  s e  i n t e n t a r a  p o n e r  l a  c i e n c i a  e n  g r a n  
r i d i c u l o .  ¿ P u e d e  e s p l i e a r s e  n a d a  e n  f i s i o l o g í a  s i n  
r e c u r r i r  a  l a  v i d a ?  i Q u e  n o  s e  c o n f u n d a  j a m á s  
e l  v i t a l i s m o  f i s i o l ó g i c o  c o n  e l  e s p i r i t u a l i s m o  p s y -  
c o l ó g i c o !  E s t o  s e r í a  t a n t o  c o m o  a p a g a r  u n a  m a ­
l é f i c a  l e a  e n  l a s  e n t r a ñ a s  d e  l a  s o c i e d a d .  L a  f a l t a  
d e  ló g i c a  y  d e  e s p í r i t u  a n n l i t i c o  q u e  h a l l a  e n  l a s  
e s c u e l a s  h i p o c r á t i c a s , l a  h a l l a n  e s t a s  e n  s u s  p a ­
l a b r a s .  C o m p r e n d e m o s  b i e n  q u e  e l  S r .  M a t a  n o  
c o n s i d e r e  á  H i p ó c r a t e s  c o m o  l a  v e r d a d e r a  r e p r e ­
s e n t a c i ó n  d e  e s t a s  e s c u e l a s , p o r q u e  l e  c o n s i d e r a  
e m p í r i c o ,  y  s i n  i d e a s  c x á c l a s  d e  l a  v i d a  y  d e  l a

e x i s t e n c i a  f i s i o l ó g i c a .  S e  e n g a ñ a  t a m b i é n  e n  l a  
a p r e c i a c i ó n  q u e  h a c e  d e  l a  d o c t r i n a  d e  H i p ó c r a t e s ,  
q u e  p o r  u n a  p a r t e  c o n s i d e r a  m a t e r i a l i s t a ,  p e r o  
n o  l o  s i g u e ,  y  p o r  l a  o t r a  r e p r e s e n t a n d o  e l  p a p e l  
d e  v i l a l i s t a .  B o e r h a v e  c o n s i d e r a  á  H i p ó c r a t e s  
c o m o  á  u n  g e n i o  s u p e r i o r ,  i g u a l  á  l o s  d i o s e s ,  y  
L e p e l l e t i e r  c o n f i e s a  q u e  e n t r e  t o d a s  l a s  d o c t r i n a s  
c o n o c i d a s , o p t a  p o r  l a  d e  H i p ó c r a t e s ; p e r o ,  ¿ q u é  
i m p o r t a  q u e  e s t a  s e a  l a  o p i n i ó n  d e  t o d o s  l o s  g r a n ­
d e s  h o m b r e s  d e  u n a  é p o c a  d e  v e i n t i t r é s  s i g l o s ?  
S i  l o s  q u e  t a n  h i p e r b ó l i c a m e n t e  p r o c l a m a n  e l  m a ­
t e r i a l  i s n i o ,  r e f l e x i o n á r a n  a c e r c a  d e  l o s  p r i n c i ­
p i o s  y  d o  l a s  c o n s e c u e n c i a s  f i l o s ó f i c a s  d e  s u  í d o l o ,  
n o  p e n s a r í a n  e n  d e s e n t e r r a r l o , p o n p i e  l a  h u m a ­
n i d a d  l o  r e c h a z a r í a  y  l a  c i e n c i a  s o  c u b r i e r a  d e  
l ú g u l i r e  l u l o .

I f i .  E n  m e d i o  d e  l a s  b e l l e z a s  q u e  r e c o n o c e ­
m o s  e n  s u  e s t i l o  , e l  S r .  M a l a  s e  d i v i e r t e  d o  u n  
m o d o  m u y  o r i g i n a l ,  l l a m a n d o  y á  á  l a  f á b u l a ,  y á  
á  i a  h i s t o r i a  e n  p r o v e c h o  d e  i a  p a r á f r a s i s  d e  u ñ a  
m i s m a  i d e a .  Y a  e s  e l  s i g l o  x v i ,  c o n  s u  L e ó n  x ,  e l  
q u e  l e  p r e s t a  s u  a u x i l i o ; - y a  c o l o c a  á  s u  l a d o  l o s  
f u g a c e s  t r i u n f o s  d e  P a r a c e l s o  y  d e  V a n l i e l m o n t ,  
s i n  n o t a r  q u e  e n  n a d a  s e  p a r e c e n  l o s  f u g i t i v o s  d e  
C o n s l a n l i n o p l a ,  q u e  m á s  b i e n  r e p r e s e n t a n  u n a  
g r a n d e  é p o c a  d e  g l o r i a  p a r a  e s o s  m i s m o s  s i g l o s  
q u e  é l  a n a t e m a t i z a ,  r e s u c i t a n d o  e n t o n c e s  l o s  e t e r ­
n o s  n o m b r e s  i l e  H o m e r o ,  d e  S ó f o c l e s , d e  P l a t ó n  
y  ( l e  A r i s t ó t e l e s ,  m i e n t r a s  q u e  P a r a c e l s o  n i  o b t u ­
v o  g l o r i a  n i  p r o s e l i t i s m o ,  á p e s a r  d e  s u s  m e n t i d a s  
p r o m e s a s  d e  r i q u e z a  é  i n m o r t a l i d a d .  P e r o  i n d a  
d e b e  e s t r a ñ a r s e ,  p o r q u e  n o s  h a c e  l a  h o n r a  d o  s u ­
p o n e r n o s  p r i v a d o s  d e  s e n t i d o  c o m ú n ,  y  p o r  e l l o  
d a m o s  g r a c i a s  a i  S r .  M a t a ,  p u e s  q u e  t a n t o  q u i e r e  
d e c i r  e l  n e g a r n o s  e l  s e n t i d o  l ó g i c o  y  e l  e s p í r i t u  
a n a l í t i c o .  N o  o b s t a n t e ,  t e n e m o s  b a . s l a n l e  r a z ó n  
p a r a  s e r  j u s t o s  y  n o  l l a m a r  a l  S r .  M a t a  i c o n o ­
c l a s t a ,  y a  q u e  r e c h a z a  e s t e  d i c t a d o ,  p o r q u e  é l  
t e n d r á  s u  í d o l o  y  r e s p e t a m o s  s u s  c r e e n c i a s .

1 7 .  P a s a d o s  p á r r a f o s  e n t e r o s  d e  e s e  d i s c u r s o  
s i n  h a l l a r  c o n c e p t o s  e n  q u é  ( ¡ j a r n o s ,  p e r o  a d m i r a n ­
d o  s i e m p r e  l a  s o r p r e s a  c o n  q u e  s e  m i r a  e n  e l  r e ­
n o m b r e  s e c u l a r  d e  H i p ó c r a t e s ,  l e  c o n t e s t a r í a m o s  
l o  q u e  d e c i a  S t a l i o :  C u r  s m a  v i c e  m a g n a  n o n  
s e n e s c u n t .  N o  e s  e s t a  l a  v e z  p r i m e r a  q u e  s e  c l a ­
m a  c o n t r a  H i p ó c r a t e s :  - é l  e s ,  n o  s é  p o r  q u é ,  e l  
b ú  d o  l a s  e s c u e l a s  m a t e r i a l i s t a s ,  y  y o  d i r í a  c o n  
r a z ó n  a h o r a  q u e  e s  i l ó g i c o  o s e  t e r r o r .  « L a  m a t e ­
r i a ,  d e c i a  u n  g r a n  m é d i c o  d o  p r i n c i p i o s  d e  e s t o  
s i g l o ,  t i e n e  h o y  u n  f u n e s t o  a s c e n d i e n t e ,  s i g u i e n ­
d o  l o s  f i s i o l o g l s t a s  l a s  s u b l i m e s  c o n c e p c i o n e s  d o  
H o l b a c h  y  d e  s u  e s c u í i l a . »  S i  H i p ó c r a t e s  e s  e m ­
p í r i c o  ,  s i  n o  t i e n e  m e r e c i m i e n t o s  p a r a  q u e  s u  
n o m b r e  s e  r e s p e t e ,  s i  n o  t u v o  a n t e c e d e n t e s  n i  t r a ­
d i c i o n e s  p a r a  e l e v a r s e  á  t a n t a  a l t u r a ,  s i  c a r e c e  d o  
e s p e r i e n c i a  p r o p i a ,  ¿ p o r  ( [ i i é  s u  n o m b r e  m e r e c e  
t a n  a c a l o r a d a  c r í t i c a ?  E s e  a f o r i s m o  q u e  r e c h a z á i s ,  
e s a s  p a l a b r a s  t a n  m e d i t a d a s ,  m e r e c e n  l a  c r í t i c a  
d e l  e m p i r i s m o :  e l l a s  l l a m a n  a l  e s t u d i o ,  l l a m a n á  
l a  m e d i t a c i ó n ,  y  d e r a u e s l r a n  l a s  g r a n d e s  p e n a l i ­
d a d e s  c o n  q u e  H i p ó c r a t e s  h a b l a  a d i p i i r í d o  s u  
c i e n c i a  y  h a b l a  g a n a d o  s u  r e p u t a c i ó n .  ¿ Q u é  t i e n e  
q u e  v e r  n u e s t r a  a d h e s i ó n ,  p r o f u n d a m e n t e  m e d i ­
t a d a ,  á  l a s  b a s e s  d o c t r i n a l e s  d e  H i p ó c r a t e s ,  c o n  l a  
v e n e r a c i ó n ' r e s p e t u o s a  y  s a n t i f i c a d a  d e  h e c h o s  y  
p e r s o n a s ,  á  l a s  q u e  n u e s t r a  r e l i g i ó n  r i n d e  d i v i n o  
c u l t o ?  E s  o d i o s a  e s a  c o m p a r a c i ó n ,  c o m o  r i d i c u l a  
l a  d e  l a s  M a g d a l e n a s  d e  E p i d a u r o .  D e j e m o s  á  u n  
l a d o  e p i s o í l l o s  q u e  n i  s o n  c o n c e p t o s  n i  r a z o n e s .

• I f i .  E n  l o  q u e  s e  s i g u e  á  l o s  p á r r a f o s  i n d i ­
c a d o s  s e  i n t e n t a  p r o b a r  q u e  H i p ó c r a t e s ,  q u e  f l o ­
r e c i ó  e n  e l  a p o g e o  d e  l a  c i v i l i z a c i ó n  g r i e g a ,  s u p o  
u l i l i z a r s e  d e  s u s  v i a j e s , d e  s u s  m a e s t r o s  y  d e  s u  
e s p e r i e u c i a ;  d e  l a s  i d e a s  d e  l a  e s c u e l a  d e  C u i d o ,
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( l e  l a  d e  R h o d a s  y  d e  l o s  g r a n d e s  I i o r a b r c s  d e  
a q u e l l a  é p o c a ,  y  p o r  l o  m i s m o  s e  d e d u c e  q u e  n i n ­
g ú n  m é r i l o  t u v o ,  ( j u e  f u é  u n  p l a g i a r i o , .  N o  s e g u i ­
r e m o s  a l  S r .  M a t a  e n  l a  a p r e c i a c i ó n  f i l o s ó l i c a  d e  
a í j u e l l o s  l i e m p o s ,  p o r í p i e  v é r n o s l e  c o n  g u s t o  v e ­
n e r a r  a q u e l l a s  a n t i g u a s  m o m i a s ,  q u e  p o r  l o  \ i s l o  
n o  s e p u l t ó  c u  e l  p a n t e ó n  e l  s i g l o  x v m :  v e m o s  
c o n  p l a c e r  e v o c a r  n o m b r e s  i l u s t r e s  ( j u e  n o  i u i n  
p e r e c i d o  e n  e l  c a t a c l i s m o  t a n  c e l e b r a d o  d e l  l i l o -  
s ü í i s m o  m a t e r i a l .  L a  c u e s t i ó n ,  p u e s ,  e s  a l i o r a  y a  
o t r a ,  y  e l  c a m p o  m u y  d i v e r s ^ .  l a  c u e s t i ó n  e s  d e  
p e r s o n a j e , e l  c a m | > o  n o  e s  d e  d o c t r i n a .  I l i p ó c r a -  
l o s  r c [ ) r e s e n l ó  t o d a  u n a  é p o c a ,  p e r o  s u  s a b e r  e r a  
a j e n o ,  y  b a j o  e s l e  a s p e c t o  n o  c o m p r e n d e m o s  s u  
g l o r i a .  L o  m á s  ( p i e  s e  l e  c o n c e d e  e s  t a l e n t o ; p o r  
l o  d e m á s  l o d o  e s  j ó n i c o ,  p i t a g ó r i c o  ó  s o c r á t i c o .  
Y a  l i e m o s  d a d o  u n  g r a n  p a s o ,  p o n j u e  y a  t e n e m o s  
á  l u i e s t i ' o  h é r o e  h e c h o  u n  f i l ó s o f o ,  s i i j u i e r a  s e a  d e  
l a  e s c u e l a  d e  T h a l e s , d e  P i l á g o r a s  ó  d e  P l a t ó n :  
s a b e m o s ,  p u e s ,  q u e  l í i p ó c r a t e s  u n i ó  l a  l i l o s o f i a  á  
l a  c i e n c i a  p r á c l i c a ,  a u n  c u a n d o  s u  t e o r í a  f u e s e  
a j e n a ,  p o r í^ u a  n o  h a y  c i e n c i a  s i n  t e o r í a .  D e  a ( [ u í  
v a n  á  s u r j i r  l a s  p r u e b a s  d e  q u e  f u é  h ip o t é t i c o ,  
s i s t e m á t i c o  y  t e ó r i c o :  l u e g o  n o  f u é  e m p í r i c o .  H i ­
p ó c r a t e s  f i l é  e l  p r i m e r o  ( l u e  a r r a n c ó  l a  c i e n c i a  d e  
m a n o s  d e l  f i l o s o l i s m o , p a r a  c o n s t i t u i r  l a  n o b l e  
p r o f e s i ó n  q u e  e j e r c e m o s .  V i c t o r i o s a  l a  m e d i c i n a  
a l  s a l i r  d e  l o s  t e m p l o s  p a r a  e n t r e g a r s e  á  l o s  ( i l ó -  
s o f o s ,  e r a  p r e c i s o  d a r l e  l a  g r a n  d i g n i d a d  q u e  m e ­
r e c í a .  E n  a q u e l l o s  t i e m p o s  l a  p a l a b r a  l i l ó s o f o  
r e p r e s e n t a b a  t a m b i é n  l a  d i g n i d a d  d e  m é d i c o ,  
p e r o  e r a  c o m o  i m  a c c e s o r i o  d e  p o c o  v a l e r .  N o  
r e c o n o c e m o s  a n t e s  d e  H i p ó c r a t e s  m a s  ( j i i e  n o m ­
b r e s  o s c u r o s  q u e  e j e r c i a n  u i i  c i e g o  e n i j i i r i s m o .  
L a  m e d i c i n a ,  e n  l a  s i i c o s i o i i  d e  l o s  s i g l o s ,  p o p u ­
l a r ,  t r a d i c i o n a l ,  i m p o r t a n t e  s i e m p r e  y  c o n  u n a  
i n f l u e n c i a  p o d e r o s a , f u é  r e c o j l d a  p o r  l a  a r i s t o c r a ­
c i a  c o m o  u n  i n s t r u m e n t o  y  p o r  e l  t e o c r a l i s m o  
c o m o  u n  p o d e r .  B a j o  l o d o s  e s t o s  a s p e c t o s  e l  g r a n ­
d e  H i p ó c r a t e s ,  a l  c o n o c e r  s u  i m p o r t a n c i a ,  l a e r i j i ó  
u n  a l i a r  e u  s u  c o r a z ó n ,  y  n o  v i é n d o l a  b i e n  p a r a ­
d a  t a m p o c o  b a j o  e l  d o m i n i o  d e l  f i l ó s o f o ,  l e  e r i j i ó  
u n  t e m p l o  e n  m e d i o  d o  l a  b u m a n i i l a d :  s u  c o n s ­
t a n c i a ,  s u  g r a n d e  i d e a  l e  l l e v ó ,  a l  c a b o  d e  s u  
p e n s a m i e n t o .  S e  u t i l i z ó  d e  t o d o s  y  d e  l o d o ,  y  
a ] ) a r e c i ó  l a  c i e n c i a ,  y  l e  d i e r o n  l a  m a n o  l o s  g e ­
n i o s  i l u s t r e s  d e  a ( [ u o l I a  é p o c a ,  p o r q u e  s u p o  r e c o ­
p i l a r  l o d o  s u  s a b e i ’ . H é  a q u í  á  H i p ó c r a t e s .  ¿ R e ­
c o n o c e  e l  S r .  M a t a  o t r o s  c a m i n o s  p a r a  h a c e r s e  
l o s  g r a n d e s  h o m b r e s  ?  P o r  l o  v i s t o  d e b e m o s  h u ­
m i l l a r n o s  e n  v e z  d e  e n n o b l e c e r n o s  p o r  h a b e r  t e ­
n i d o  g r a n d e s  m a e s t r o s , p o r q u e  s e  n o s  d i r í a  q u e  
n a d a  e r a  n u e s t r o ,  q u e  l o d o  e r a  a j e n o .  D í g a n o s  
p o r  D i o s  e l  S r .  M a l a ,  p a r a  a c o n s e j á r s e l o  á  n u e s ­
t r o s  d i s c í p u l o s ,  c u á l  e s  e l  c a m i n o  d e l  s a b e r  y  e l  
m o d o  d e  i n s t r u i r s e ;  d í g a n o s  p o r  < i u é  p u e r t a  s e  e n ­
t r a  e n  l a s  g l o r i a s  d e  í a  v i d a  y  e n  l a s  b r i l l a n t e s  
p o s i c i o n e s ,  s i  n i  l o s  g r a n d e s  m a e s t r o s ,  n i  i n t e n s o s  
e s t u d i o s ,  n i  l a  p r o f u n d a  c o n t e r a p l a c i u n  d e l  m u n ­
d o  y  d e  l o s  h o m b r e s ,  d e b e n  b a s t a r  n i  s e r v i r  p a r a  
m e r e c e r  u n a  d i g n a  r e p u t a c i ó n .  P e r o  d e j e m o s  y a  
e s t o  , e n t r e m o s  e n  l o  d o c t r i n a l .

4 1 ) .  F u é  H i p ó c r a t e s ,  s e g ú n  e l  S r .  M a t a ,  f o r ­
j a d o r  d e  h i p ó t e s i s  y  d e l  c á l i d o  i n n a t o .  |  C u á n t o  
p u d i é r a m o s  d e c i r  s o b r e  e s t o l  E s t a  i d e a  n o  f u é  
f o r j a d a  p o r  H i p ó c r a t e s ,  p o r q u e  t a m p o c o  ( j i i e r e -  
m o s  d a r l e  l o  q u e  n o  l e  p e r t e n e c e  , p u e s  q u e  d e ­
m a s i a d o  t i e n e  p a r a  s u  c e l e b r i d a d .  \ Y  l e  p a r e c e  
a l  S r .  M a l a  h i p ó t e s i s  f o r j a d a  e l  c á l i d o  i n n a t o !  A n ­
t e r i o r m e n t e  á  H i p ó c r a t e s  v e i a  y a  T h a l e s ,  y  m u y  
e s p e c i a l m e n t e  H e r á c l i l o ,  e l  f u e g o  c o m o  e l  p r i m e r  
p r i n c i p i o  d e  t o d a s  l a s  c o s a s ;  y  e s t a  i d e a  t u v o  u n  
j u s t o  p r o s e l i i i s m o ,  r e p r e s e n t a d a  y a  e n  l a  a n t i ­
g ü e d a d  p o r  l a  f á b u l a  e n  P r o m e t e o .  H i p ó c r a t e s  
l a  m o d i f i c ó  y  r e c o n o c i ó  e l  c a l o r  i n n a t o  c o m o  u n a  
f u e r z a  s u p e r i o r  d e l  o r g a n i s m o ;  a g e n t e  q u e  f u é  
r e p r e s e n t a d o  p o r  m u y  d i f e r e n t e s  n o m b r e s  e n  
m u y  d i v e r s a s  é p o c a s ,  y  q u e  t i e n d e  á  a n u n c i a r  
e s t a  v e r d a d  e v i d e n t e : n o  h a y  v i d a  s i n  c a l o r ,  ü n  
p r i n c i p i o  i m p o n d e r a b l e , i i n  a g e n t e  i n v i s i b l e  , u n  
f l u i d o  c i r c u l a  e n  e l  r e i n o  d e  l a  v i d a ,  y  e j e r c e  u n  
p o d e r  o m n i p o t e n t e  s o b r e  l a  p e r p e t u i d a d  d e  l o s  
s e r e s ,  e n  s u  e x i s l e n c l a ,  e n  s u  d e s a r r o l l o ,  e n  s u  
o r i g e n .  I n  f u r i a s  i y n e s q u e  r u u n t ,  a m o r  ó m n i b u s  
n l e m .  E s e  c a l o r  a n u n c i a  l a  v i d a :  l a  m u c i  t c  t i e n e  
p o r  c a r á c t e r  e s a  f r i a l d a d  q u e  c a r a c t e r i z a  s u  e s -  
t i n c i o n .  Y  e l  p n e u m a t i s m o  d e  A t e n e o , c o m o  
a n t e s  e l  f u e g o  c e l e s t e  d e  H e r á c l i l o  y  e l  A r c h e o  d e  
V a n h c l m o n l ,  y  e l  p r i n c i p i o  v i t a l  d e ' B a r l h e z ,  y  l o s
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f l u i d o s  d e  M e s m e r ,  y  e l  a n i m i s m o  d e  S t b a l ,  y  e l  
f l o g i s l i c o ,  y  l a  e l e c t r i c i d a d  , y  l o s  e s p í r i t u s  v i t a ­
l e s ,  y  e l  f l u i d o  n é r v e o  , n o  s o n  m a s  ( p u v  ¡ d e a s  
d e s i i u i c i a d a s ,  a l g u n a s  d e  e l l a s  ú e \  c á l i d o  i n n a t o ,  
y  o t r a s  d e d u c i d a s  d e  l a  o b s e r v a c i ó n  y  d o  l o s  l i e -  
c h o s ,  ( | u e  r e c h a z a n  h a s t a  c i e r t o  p u n t o  e l  m a t e ­
r i a l i s m o  d e  c i e r t a s  e s p l i c a c i o m i s .  Y  t é n g a s e  p r e ­
s e n t o  ( j i i e  n o  p i e n s o  y o  s o l o  a s í ,  s i n o  c o n  g r a n  
m i m e r o  d ( )  f i s i ó l o g o s  y  n a t u r a l i s t a s ;  í d e í i  s u p e ­
r i o r  ( j i i e  r e p r é s e n l a  u n  g r a n  c o n c e p t o  :  l a  v i d a  
n o  e s  l a  m a t e r i a  i n e r t e :  u n  p r i n c i p i o  d e  a c t i v i ­
d a d  a n i m a  á  l a  m a te r ia - ,  p r í v e s e l a  d e  e s te  p r i n ­
c i p io  y  l a  m a l c r í a  o r g á n i c a  m u e r e .  ¿  O u i é n  e s  
e s o  a g e n t e ,  s e  r a e  p r e g u n t a r á ?  C u e s t i ó n  e s  e s t a  
d e  g r a n d e s  p r o p o r c i o n e s  f i s i o l ó g i c a s  y  n o  p a r a  
t r a t a d a  e n  e s t e  l u g a r ;  p o r o  l o  d i r e m o s  e n  v i n d i ­
c a c i ó n  á  H i p ó c r a t e s :  o s e  a g e n t e  e s t á  e n  e l  u n i ­
v e r s o ,  c i r c u l a  e n  é l ,  e x i s t e  e u  l a  i r a l u r a l e z a ,  y  
s i  a l g u n o  e s  c a p a z  d e  r e p r e s e n t a r  e s t a  a c t i v i d a d  
s o r p r e n d e n t e  e s ,  á  n o  d u d a r l o ,  e l  c a l o r  y  l a  e l e c ­
t r i c i d a d ,  m o d i f i c a d o s  b a j o  l a  i u í l u e n c i a  d e  l o s  o r ­
g a n i s m o s .  N o  h a  d i c h o  , p u e s , H i p ó c r a t e s  u n  
e r r o r  q u e  m e r e z c a  e l  e p í t e t o  d e  f o r j a d o r  d e  h i p ó ­
t e s i s  :  o i g a m o s  á  d o s  e m i n e n c i a s  d e  n u e s t r o  
s i g l o .  « ¿ Q u i é n  o s a r í a  n e g a r ,  d i c e  e l  c é l e b r e  Y i r e y ,  
q u e  e l  c a l o r  y  l a  l u z  n o  s o n  e l  p r i n c i p a l  e s c i t a n l e  
( l e  l a  v i d a ?  É l  c a l ó r i c o ,  l a  l u z  y  l a  e l e c t r i c i d a d ,  
q u e  n o s  r e v e l a n  m u c h a  a n a l o g í a  ( j n t r e  s i , e s t á n  
d o t a d o s  d e  u n a  a c t i v i d a d  y  d e  u ñ a  e n e r g í a  i m p o n ­
d e r a b l e s  ,  y  p u e d e n  s e r  c a p a c e s  d e  p r o d u c i r  e l  
d e s a r r o l l o  d e  l o s  v e j e l a l e s  y  a c a s o  l a  v i d a  d e  
l o s  a n i m a l e s  ó  e l  f l u i d o  n é r v i o ,  c o m o ,  l o  s o s p e c h a ­
b a  y a  N e w t o n  ¿ S e  c o n o c e  f á c i l m e n t e  q u e  e l  f r i ó  
ó  l a  a u s e n c i a  ( l e í  c a l o r  e s  n o  s o l a m e n t e  u n a  
c a u s a  d e  s u s p e n s i ó n  d e  l a  v i d a ,  s i n o  m á s  b i e n  
i m  p r i n c i p i o  d e  m u e r t e  p a r a  l o d o s  l o s  s é r e s  v i v o s ? »  
A s í  h a b l a  e s t a  g r a n  c e l e b r i d a d .  C i t e m o s  a h o r a  á  
L a v o i s i e r ;  « L a  o r g a n i z a c i ó n  , e l  s e n t i m i e n t o ,  e l  
m o v i m i e n t o  e s p o n t á n e o ,  l a  v i d a ,  n o  e x i s t e n  m a s  
q u e  e n  l a  s u p e r f i c i e  d e  l a  t i e r r a  y  e n  l o s  l u g a i ’o s  
e s p u e s l o s  á  l a  l u z .  S e  d i r í a  q u e  l a  f á b u l a  d e  P r o ­
m e t e o  e r a  l a  e s p r e s i o n  d e  u n a  v e r d a d  f i l o s ó f i c a  
q u e  n o  s e  h a b í a  e s c a p a d o  á  l o s  a n t i g u o s .  S i n  l a  
l u z  l a  n a t u r a l e z a  e s t a r í a  s i n  v i d a ,  p o r q u e  e s t a r í a  
m u e i T a  é  i n a n i m a d a .  U n  D i o s  b i e n h e c h o r ,  c r e a n ­
d o  l a  l u z  h a  r e p a i - l i d o  s o b r e  l a  s u p e r f i c i e  d e  l a  
t i e r r a  l a  o r g a n i z a c i ó n  y  e l  s e n t i m i e n t o . »  C o m ­
p r e n d e r e m o s  y a  ( j u e  e s e  c a l o r  i n n a t o  n o  e s  u n  
d i s p a r a t e ;  y  p o r  l o  q u e  r e s p e c t a  á  l a  c o c c i ó n  d e  
l o s  h u m o r e s , v e r e m o s  e s e  e r r o r  m u y  l u e g o  c o n  
l a  m i s m a  l u c i d e z .

J. Vírela de Montes.
(Se continuará.)

H I D R O L O G I A  M E D I C A .

C o n s id e r a c io n e s  s o b r e  la s  c a u s a s  d e l  a l i v i o  y  c u r a c ió n  d e  
la s  e n fe r m e d a d e s  p o r  e l  u s o  d e  la s  a g u a s  m i n e r o - m e ­
d ic in a l e s  n a t u r a le s  I p o r  D. JosÉ G.VRÓFALO T SANCHEZ.

§. W.̂ Estacion,
E s  t a m b i é n  u n  h e c h o  p u e s t o  f u e r a  d e  d u d a  

p o r  l a  O b s e r v a c i ó n  y  l a  e s p e r i e n c i a  d e  l o s  s i g l o s ,  
q u e  l a s  e s t a c i o n e s  m o d i f i c a n  t o d a s  l a s  p r o d u c c i o ­
n e s  d e  l a  n a t u r a l e z a ,  y  s u  m i s m a  s u c e s i ó n  i m p r i ­
m o  e n  e l l a s  u n  s e l l o  e s p e c i a l  d e  q u e  t a m b i é n  
p m l i c i p a ' e l  h o m b r e  p o r  l o s  m i s m o s  m o t i v o s  ( p i e  
( l i j e ,  t r a t a n d o  d e  l o s  c l i m a s :  y  n o  s o l o  e s t o ,  s i n o  
( p i e , l o m a n d o  a c a s o  e l  s á b i o  H i p ó c r a t e s  l a  c a u s a  
p o r  e l  e f e c t o ,  e r a  t a l  l a  e n e r g í a  ( p i e  c o n c e d í a  á  
e s t a s  v i c i s i t u d e s  p e r i ó d i c a s ,  q u e  d e  e l l a s  h a c í a  
d e p e n d e r  l a  i g u a l d a d  ó  d e s i g u a l d a d  d e  l o s  t e r r e ­
n o s .  « U b i n a n u i u e  a n n i  t é m p o r a ,  d e c í a  e n  s u  (i~  
» b r o  d e  a i r e s ,  a g u a s  y  l u g a r e s ,  m á x i m a s  e l c r c -  
« b e r r i m a s  m u t a l i o n e s  f a c i u n t ,  i l l i c  a t í c i - a l i s s i m a  
T'Ol m á x i m e  i i K e ( ( u a l i s  r e g i o  e x i s l i t  m o n l e s q u e  
n p l u r i m o s e t  d e n s o s . »  Y  m á s  a d e l a n t e :  « A l  u b i  
» a n n ¡  t é m p o r a  n o n  a d m o d u m  v a r i a n t  i l l i c  e a  
« r e g i o  m á x i m e  í e q u a l i s  c s t . »  Y  t r a t a n d o  ( l e . s p u e s  
d e l  h o m b r e  b a j o  e s t e  m i s m o  c o n c e p t o ,  a ñ a d í * :  « A ( t  
« e i m d e r n  v e r o  m o d u m  s e  i i i  l i o m i n i b u s  h n b e t ,  s i  
» q u i s  a n i i n u m  a d v e r t a t .  S u n l e n i m  q u f e d a m  n a *  
« t i i r í c ,  m o n l o s i s  l o c i s ,  s y l v o s i s ,  e l  a q u a c a r e n l i b u s  
« s i m i l e s . »

D o  l a  m i s m a  m a n e r a  p r o d u c e n  l a s  e s t a c i o n e s  
d i f e r e n t e s  e n f e r m e d a d e s ,  a g r a v a n  y  p r o l o n g a n  
a l g u n a s ;  t a l e s  s e  t u e r c e n  y  d e s v í a n  d e  s u  m á s  
n a t u r a l  c a m i n o ,  y  o t r a s  s e  a l i v i a n  ó  c u r a n ,  l o

c u a l , n o  d e s m o n l i d o  [ w r  l a  é s p c r i m ^ c í a  p o s t e r i o r ,  
t a m b i é n  l o  d i j o  H i p ó c r a t e s  e n  d i l é r e n l e . s  p a s a j e s ,  
y  p r i n c i p a l m e n t e  e n  l a  s e c c i ó n  5 . *  d e  l o s  a f o r i s ­
m o s  , d o n d e  s e  l e e n  e s t a s  s e n t e n c i a s ;  « M u l a -  
« Ü o n e . s .  y n n i  l e m p o r u m  m á x i m e  p a r i u n l  m o r b o s . »  
M á s ' a d e l a n t e :  « M o r b o r u m  a l l i i  a d  a l i o s  b e i i é  a u t  
» m a l é  s e  h a b e n t ,  e t  ( o t a t e s  q u u H i a m  a d  t é m p o r a ,  
» e t  r e g i o n e s ,  c t  v i e t n s . »  E n  o t r o  l u g a r :  « A u t u r a -  
. « n u s l a b i d i  m a l u s . »  Y  f i n a l m o u l o :  « M o r b í  a u l e m  
« q u i l i b e l f i u n t q u i d e m  i n q u i b u s l i b o l  a n n i  t e m p o -  

, . » r i b u s ;  u o n  n u . l l j  v e r ó  i n  ( j u i b u s d a m . i p s o r u m  p o -  
» l l iL S  e t  f i u n l ,  o t  c x a c c r b a n U i r . »

J I u c h o  p u d i e r a  a n m e i U a r  l a  c o p l a  d e  e s t o s  
c o n c e p t o s ,  r e g i s t r a n d o  l o s  p r e c i o s o s  l i b r o s  d e  e p i ­
d e m i a s  d e l  m i s m o  a u t o r  i n s i g n e  y  l a s  n o  m e n o s  
a l e n d i b h í s  o b r a s  d e  A r e l e o ,  S y d e n h a m ,  B o e r h a -  
v e ,  H o f f m a n  y  B a g Ü v i o ;  p e r o  c r e o  q u e  b a s t a r á  
c o n  l o  d i c h o  p a r a  d a r  a u t o r i d a d  á  l a  v e r d a d  d e  
l o s  h e c h o s  q u e  r e f i e r o ,  é  i n d u c i r  p o r  e l l o s  q u e  d o  
l a  m i s m a  m a n e r a  i ] u e  l a  i n f l u e n c i a  d e  l a  v a r i a c i ó n  
( l e  l o c a l i d a d  ( u i e d e  o s c u r e c e r  l a  r a z ó n  d e  c a u s a l i ­
d a d  d e l  f e n ó m e n o  d e  c u r a c i ó n  d e  l a s  a g u a s  m i ­
n e r a l e s ,  a s i m i s m o  p u e d e  v e r i f i c a r s e ,  y  c i e r t a m e n ­
t e  s e  v e r i f i c a ,  p o r  l a  i n f l u e n c i a  d e  l a s  v a r i a c i o n e s  
( l e  e s t a c i ó n ,  d e  l o  c u a l  c r e o  ( j u e  d e b o  s a c a r  l o s  
s i g u i e n t e s  p r i n c i p i o s :

P u e s t o  q u e  l a s  a g u a s  m i n e r a l e s  s o n  f r e ­
c u e n t a d a s  g e n e r a i i s i m a m e n t e  e n  c i e r t a s  y  d e t e r -  
m i n a ( l a s  e s t a c i o n e s , a q u e l l a s  e n f e r m ( í d a d e s  q u e  
p o s i t i v a m e n t e  s e  s e p a  q u e  s e  a l i v i a n  ó  c u r a n  e n  
e s t a s  e s t a c i o n e s ,  e s  p r o b a b l e  ( j u e  s e a n  c u i - a d a s  ó  
a l i v i a d a s  p o r  e l l a s ,  m á s  q u e  p o r  l a  i n f l u e n c i a  d e  
l a s  a g u a s .

' 2 . ' '  E s  p r o b a b l e  q u e  e l  a l i v i o  ó  c u r a c i ó n  s e  
d e b a  ú  l a s  a g u a s  e u  a í j u e l l a s  e n f e r m e d a d e s  q u e  
n o  s e  d e j - a n  i n f l u i r  p r e c i s a m e n t e  p o r  e l  p o d e r  
e s t a c i o n a l .

3 .  “ E s  m u y  p r o b a b l e  q u e  s e a  l a  c u r a c i ó n  
e f e c t o  d e ,  l a s  a g u a s  e u  a q u e l l a s  e n f e r m e d a d e s  q u e  
s e  c u r a n  p o r  e l l a s ,  d u r a n t e  l a  m i s m a  e s t a c i ó n  
b a j o  c u y a  i n f l u e n c i a  s e  h a n  d e s a r r o l l a d o .

4 .  ” E s  p r o b a b i l í s i m o  ( p i e  s e a n  c a u s a s  d e  c u ­
r a c i ó n  l a s  a g u a s  m i n e r a l e s  e n  a q u e l l a s  e n f e r m e ­
d a d e s  ( j u e s e  c u r e n ,  l o m a n d o  l a s t i g i i a s  e n  l a  m i s ­
m a  e s t a c i ó n  q u e  p o s i ü v a m e n l e  l a s  a g r a v a .

111.—C'onslUadon méílica general ij local.

L o s  m á s  c é l e b r e s  m é d i c o s  s o  o c u p a n  c o n  m a r -  
c a ( j a  p r e d i l e c c i ó n  d e  e s a s  v i c i s i t u d e s  m i s t e r i o s a s  
( | u e  o c u r r e n  e n  e l  c u r s o  d e  l o s  t i e m p o s , l a s  
c u a l e s  h a c e n  d e s a r r o l l a r  c o l e c t i v a  m e n t e  u n a  
m i s m a  e n f e r m e d a d  ( l o  c u a l  s e  l i a  I f a m a d o  m á s  
p r o p i a m e n t e  c o n s t i t u c i ó n  e p i d é m i c a ) ,  ó  m o d i l i c a r  
l a  f i s o n o m í a ,  m a r c h a  y  d u r a c i ó n  d e  l a s  ( j u c  a f l i -  
j e n  a l  h o m b r e ;  y  d e  t a l  m a n e r a  e s  e s t o  c i e r t o ,  
q u e  j u z g o  d o  p r e s u r o s a  a q u e l l a  o c a s i ó n  e n  ( j u e  
n o s  e n c o n t r e m o s  f u e r a  d e l  i m p e r i o  d e  a l g u n a  d o  
e s a s  v i c i s i t u d e s  q u e  l l a m a m o s  c o n s t i t u c i o n e s  
m é d i c a s .  E l l a s  s e  s u c e d e n  u n a s  á  o t r a s ,  d e s a r ­
r o l l a n d o  s u s  p e c u l i a r e s  e f e c t o s  é  i n f l u y e n d o  f a v o ­
r a b l e  ó  a d v e r s a m e n t e  e n  l a s  e n f e r m e d a d e s  ( j u o  
h a n  p r e c e d i d o ,  n o  s i e n d o  r a r a s  l a s  o c a s i o n e s  
e n  q u e  p u e d e  a d v e r t i r s e  e n t r o  e l l a s  c i e r t o  a n ­
t a g o n i s m o .

E s  l a m l i i e n  m u y  n o t a b l e  l a  c i r c u n s t a n c i a  d e  
q u e  e s t a s  c o n s ü l u c i o n e s  s u e l e n  c o m p r e n d e r  g r a n ­
d e s  e s p a c i o s ,  ó  l i m i t a r s e  ( l o  c u a l  e s  m á s  f r e c u e n ­
t e )  á  c i e r t a s  c o m a r c a s  ó  l o c a l i d a d e s  r e d u c i d a s ,  
c o n  l a  a d v e r t e n c i a  d e  ( p i e  e s  p o s i b l e  y  s u c e d e ,  
q u e  e n  t a l  ó  c u a l  p o b l a c i ó n  r e i n a  u n a  c o o s l i l i i -  
c i o t i ,  q u e  e n  o t r a  n o  m u y  d i s t a n t e ,  o s  d i f e r e n t e .

N o  s a b e m o s  e l  p o r  q u é  d e  t o d a s  e s t a s  c o s a s ,  y  
• e n  e s l e  p u n t o ,  n o  o b s t a n t e  l o s  m u c i i o s  y  a d m i r a ­

b l e s  a d e l a n t o s  d e  l a  í l s i c a  m e t e o r o l ó g i c a ,  a u n  t e ­
n e m o s  ( j u e  r e s i g n a r n o s  á  e s c l a m a r  c o n  e l  s á b io  
a n c i a n o :  « a l i í p i i d  d i v i n m u  e s t  i n  a e r e . »

L l e n o s  e s t á n  l o s  l i b r o s  d e  E p i d e m i a s  d e  o s l e  
v a r ó n  p r e c l a r o ,  y  m u y  p r i n c i p a l m e n t e  l o s  d e  S y ­
d e n h a m ,  d e  e s t o s  h e c h o s ,  p a r a  q u e  y o  m e  e n ­
t r e t e n g a  a h o r a ,  p e c a n d o  d e  d i f u s o ,  e n  t r a s l a d a r ­
l o s ;  a n t e s  b i e n ,  p a s a n d o  a d e l a n t e ,  d e b o  o b s e r ­
v a r ,  q u e  e s t a s  c o n s t i t u c i o n e s ,  | ) o r  l a s  r a z o n e s  
d i c h a s ,  p u e d e n  t a m b i é n  ¡ n l r o ( J u c i r  l a  c o n f u s i ó n  
p o r  l o  l o c a n t e  á  l a  a v e r i g u a d i o i i  d e  l a  c a u s a  q u e  
p r o d u c e  l a  c u r a c i ó n  c o n  l a s  a g u a s  m i n e r a l e s ;  
a d v i r ü e i i d o  e n  e s l e  p u n t o , ( p m  j i o r  e l  h e c h o  d e  
s e r  e l  d e  l a s  c o n s l i l u c i o n e s  m é d i c a s  , e s t u d i o  n o  
m u y  c u l t i v a d o ,  n i  s u  m a t e r i a  f á c i l  n i  m u y  a s e ­
q u i b l e ,  n o  t e n d r á n  l o s  s i g u i e n t e s  p r i n c i p i o s  u n
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v a l o r  t a n  i n v a r i a b l e  y  c i e r t o ,  c o m o  l o s  q u e  s e  
d e r i v a n  d e  l a  l o c a l i d a d  y  e s t a c i ó n  q u e  a n t e s  m e  
o c u p a r o n .  É s t o s  p r i n c i p i o s  s o n  l o s  s i g u i e n t e s :

1 .  °  S i  l a  c a u s a  d e  l a  i n v a s i ó n  ó  a g r a v a m i e n ­
t o  d e  u n a  e n f e r i n e d a d  o s  e v i d e n t e m e n t e  e f e c t o  
d e  u n a  c o n . s t i l u c i o n  m é d i c a ,  y  m a n d a n d o  a i  e n ­
f e r m o  á a m a s  a g u a s  m i n e r a l e s ,  s e  c u r a  ó  a l i v i a  
p r o n t a m e n t e ,  e s  p r o b a b l e  q u e  e s t e  r e s i i i l a d o  m á s  
s e a  d e b i d o  á  l a  i n t l u e n c i a  d e  l a  c o n s t i t u c i ó n ,  q u e  
á  l a  d e  l a s  a g u a s ,  p o r  d o s  r a z o n e s :  I .* "  p o r  h a ­
b e r  s a l i d o  e l  e n f e r m o  d e  l a  e s f e r a  d e  a c t i v i d a d  
d e  l a  c o n s t i t u c i ó n  q u e  l e  e n f e r m ó  ó  a g r a v ó ;  
2 .^*  p o r  h a b e r s e  d i s i p a d o  a q u e l l a  c o n s t i t u c i ó n  y  
s u s t i t u i d o  a c a s o  p o r  o t r a  c o n t r a r i a .

2 .  ® A u m e n t a r á  l a  p r o b a b i l i d a d  e n  f a v o r  d e  
l a s  a g u a s  e n  í i q u e l  c a s o - ,  e n  e.I q u e  o l  e n f e r m o  
n o  t e n g a  n e c e s i d a d  d e  v a i ' i a r  d o  l o c a l i d a d  c o n s ­
t i t u c i o n a l  p a r a  l o m a r l a s ,  c o n  e l  o b j e t o  d e  c o m b a ­
t i r  u n a  e n f e r m e d a d  d c r l a m e n i e  d e s a r r o l l a d a  ó  
a g r a v a d a  p o r  u n a  o o n s t i l u c i o n  m í k l i c a ,  p o r  n ó  
t e n e r  l u g a r  l a  p r i m e r a  r a z ó n  d o l  p r i n c i p i ó  
a n t e r i o r .

5 . °  S i  l a  e n f e i ’m c d a d  n o  e s  d e s a r r o l l a d a  n i  
a g r a v a d a  p o r  l a  i n l l u e n c i a  d o  u n a  c o n s t i t u c i ó n ,  
e s  p r o b a b l e  q u e  i a  c u r a c i ó n  s e  d e b a  á  l a s  a g u a s .

4 .  '  ̂ S i  d e n t r o  d e  u n a  c o n s l i l u c i o n  q u e  h a  d e s ­
a r r o l l a d o  ó  a g r a v a d o  u n a  e n f e n n e d a d , s i n  c e s a r  
l a  c o n s l i l u c i o n ,  s e  t o m a n  t a s  a g u a s  y  s e  c a r a ,  e s  
m u y  p r o b a b l e  q u e  s e a  l a  c u r a c i ó n  e f e c t o  d e  l a S  
a g u a s .

5 .  °  S i  l a  e n f e r m e d a d  n o  b a  s i d o  c o n t r a i d a ,  n i  
a g r a v a d a  p o r  l a  i n f l u e n c i a  d e  u n a  c o n s l i l u c i o n  
m é d i c a ,  m a n d a m o s  a l  e n f e r m o  á  t o m a r  l a s  a g u a s :  
e n  l a  l o c a l i d a d  e n  q u e  e s t a s  s e  h a l l a n ,  r e i n a  u n a  
c o n s t i t u c i ó n  c a p a z  p o s i t i v a m e n t e  d e  d e s a r r o l l a r  ó  
a g r a v a r  a q u e l l a  e n f e r m e d a d ,  y  e l  e n f e r m o ,  n o  
o b s t a n t e ,  t o m a  t a s  a g u a s  p e r m a n e c i e n d o  a l l í  l a  
t e m p o r a d a ;  s i  s e  c u r a ,  e s  p r o b a b i l í s i m o  q u e  s u  
c u r a c i ó n  l a  d e b a  á  l a s  a g u a s  m i n e r a l e s .

§. IV. — Circunstancias accidentales relativas al viaje, 
genero de vida, paisaje, etc.

A u n q u e  t o d a s  e s t a s  c o s a s  c o r r e s p o n d e n  e n  r i ­
g o r  a l  r é g i m e n  h i g i é n i c o ,  p o r  d a r l e s  a l g u n o s  a u ­
t o r e s  m u c h a  i m p o r t a n c i a ,  h a g o  p a r a  e l l a s  p á r ­
r a f o  p a r t i c u l a r .

l i e  v i s t o  a l g u n a  v e z ,  y  a u n  e s p o r i m e n t a d o  e n  
m í  m i s m o  c o n  c u i d a d o , q u e  u n  v i a j e , i n d e p e n ­
d i e n t e m e n t e  d e  m u c h a s  c i r c u n s t a n c i a s  a n e j a s  á é l ,  
t i e n e  p o r  s í  s o l o  p o d e r  b á s t a n l e ,  h a c i é n d o l o  u n a s  
v e c e s  a  c a b a l l o  y  o t r a s  e n  c a r r u a j e ,  s e g ú n  c o u -  
V b n g a ,  p a r a  a l i v i a r  m u c h o  y  a u n  c u r a r  a l g u n a s  
e n f e r m e d a d e s ;  y  t e n i e n d o  e n  c o n s i d e r a c i ó n  e s t o s  
c a s o s , ,  m e  d e t e r m i n o  á  e n u n c i a r  e l  s i g u i e n t e  
p r i n c i p i o :

S i e m p r e  q u e  u n  v i a j e  e n  c a r r u a j e  ó  á  c a b a l l o  
p u e d a  a l i v i a r  m u c h o  ó  c u r a r  u n a  e n f e r m e d a d ,  
d e b e r á  t e n e r s e  m u y  e n  c u e n t a ,  p a r a  r e b a j a r  p r o -  
p o r c i o n a l m e n l o  e l  v a l o r  c u r a t i v o  d e  l a s  a g u a s  
m i n e r a l e s  e n  t a l o s  c a s o s .

E n  c u a n t o  a l  p a i s a j e ,  m e r a m e n t e  c o n s i d e r a d o ,  
y o  n o  d u d o  q u e  s u  b e l l e z a  p u e d a  a l e g r a r  e l  á n i ­
m o ,  a s i  c o m o  d e  i g u a l  m a n e r a  e l  t r a t o  f r a n c o  y  
j o v i a l  q u e  e n t r e  l o s  b a ñ i s t a s  s e  e s l a b l e c e ;  y  q u e  
t a l e s  c i r c u n s t a n c i a s  p u e d e n  i n f l u i r  m u y  f a v o r a -  
b l e r a o n l e  e n  c i e r t o s  s u g e l o s  m e l a n c ó l i c o s  a c c i d e n ­
t a l m e n t e ,  y á  p o r  l a  n a t u r a l e z a  d e  s u  p o s i c i ó n  
s o c i a l  y  d e s g r a c i a s  a n e j a s  á  c a d a  p r o f e s i ó n ;  y á  
p o r  h a b e r  p e r m a n e c i d o  m u c h o  t i e m p o  d e s t e r r a d o  
d e  l a  p a t r i a  n a t i v a ,  c u y o  a s p e c t o  t a n t o  a í ó g r n ;  y á  
p o r  l a  r e c l u s i ó n  e n  c a s t i l l o s ,  c á r c e l e s  y  o s c u r o s  
c a l a b o z o s ;  y á  d e s p u c s  d e  l a s  m u y  l a r g a s  y  a z a ­
r o s a s  n a v e g a c i o n e s :  p e r o  v e o ,  p o r  o i r á  p a r l e ,  q u e  
e s t a s  s o n ,  e s c e p t u a n d o  l a  p r i m e r a ,  c i r c u n s t a n c i a s  
b a s t a n t e  r a r a s ,  y  p o r  o t r o ,  q u e  n o  s i e m p r e  l a  m e ­
l a n c o l í a  d e l  h o m b r e  e s  c a p a z  d e  d i s i p a r s e  p o r  e l  
e s p e c t á c u l o  d e  u n a  a g r a d a b l e  p c r s p c c U v a , e l  c u a l ,  
c i e r t a m e n t e ,  n o  s i e m p r e  s o  e n c u e n t r a  c ñ  l o s  e s t a ­
b l e c i m i e n t o s  b a l n e a r i o s ,  n i  t a m p o c o  e l  t r a t o  a m e ­
n o  d e  q u e  t a n t o  s e  h a b l a ,  y  c o n s i d e r a n d o  y  p e s a n ­
d o  t o d a s  e s t a s  c o s a s ,  d i g o :

1 .  "  S i  t o d a  l a  e n f e r m e d a d  d e l  s u g e t o  e s  u n a  
t r i s t e z a  d i s i p a b l e  p o r  e l  e . s p e c l á c u l o  d e  u n  p a i s a ­
j e  p i n t o r e s c o  y  e l  a m e n o  t r a t o ,  y  o s l a s  c i r c u n s ­
t a n c i a s  c o n c u r r e n  e n  e l  e s t a b l e c i m i e n t o  d e  b a ñ o s ;  
e s  m u y  p r o b a b l e  q u e  l a  c u r a c i ó n  s e  d e b a  s o l a ­
m e n t e  á  e s t a s  c a u s a s  a c c e s o r i a s .

2 .  “  P e r o  s i  o s l a  t r i s t e z a  ( e s  l o  m a s  f r e c u e n l e )  
s o l o  e s  e l  s í n t o m a  d e  u n a  e n f e r m e d a d ,  g e n e r a l  ó

l o c a l ,  q u e  l a  p r o d u z c a  e l l a  d e  s u y o ;  s i  s e  c u r a o s  
m u y  p r o b a b l e  ( p i e  s e a  p o r  l a s  a g u a s  m i n e r a l e s .  
P e r o  s i  a u n  f a l l a n d o  e s a  e n f e r m e d a d  n o  s o  c u r a  
n i  a l i v i a  s e m e j a n t e  t r i s t e z a ,  n o  d i g a m o s — e . s t a s  
a g u a s  s o n  i n e i i c a c e s — p o r q u e  h a y  m u c h a s  t r i s t e ­
z a s  q u e  n o  s e  c u r a n  c o n  p a i s a j e s ,  l e i l u l i a s ,  
b a i l e s  n i  c a n c i o n e s ;  s i n o  a c a s o  m u y  a l  r e v é s .

5 .®  S i  h u b i e r a  e n  e !  p a i s a g e  y  a m e n o  I r a l o  
b e l l e z a  y  b o n d a d  a b s o l u l a s , d e  m a n e r a  i p i e  t a l  
ó  c u a l  p a i s a j e  ó  t r a t o  h u b i e r a  d e  g u s t a r  á  L o d o s ,  
s e n t a r í a  e s t e  o t r o  p r i n c i p i o :  s i ,  e l  j i a i s a j e  d e  l o s  
b a ñ o s ,  n i  e l  t r a t o  d e  l o s  b a ñ i s t a s  s o n  l o s  q u e  s e  
a p e t e c e n ,  t o d o s  l o s  b u e n o s  e f e c t o s  s e r á n  d e b i d o s  
á  l a s  a g u a s  m i n e r a l e s .

C\üSAS INTRÍNSECAS.

§. V.— Temperatura de las aguas.

E x i s t e n  a g u a s ,  n o  m i n e r a l e s ,  c a l i e n t e s .
E x i s t e n  a g u a s  m i n e r a l e s , c a l i e n t e s  y  f r í a s .
E x i s t e n  a g u a s  m i n e r a l e s  d e  c o m p o s i c i ó n  q u í ­

m i c a  a n á l o g a ,  c a l i e n t e s  y  f r í a s .
Y  e s t a  e s  l a  m a t e r i a  d e  l o s  h e c h o s  q u e  p u e d e n  

s e r v i r  d e  b a s e  p a r a  i n v e s t i g a r  l a  p a r t e  d e  c a u ­
s a l i d a d  q u e  l a  t e m p e r a t u r a  d e  l a s  a g u a s  p u e d e  
t e n e r  e n  s u s  e f e c t o s  m e d i c i n a l e s .

E s  i n d u d a b l e  q u e  e l  a g u a  c o m ú n  ,  t a n t o  e n  
b a f l o  c a l l e n t e  a r l i í i c i a l , c o m o  e n  b a ñ o  f r i ó ,  p r o ­
d u c e  e f e c t o s  c u r a t i v o s  d e  s u m a  i m p o r t a n c i a ;  
p e r o  c o n o c i d a s  s o n  p o r  l a s  r e g l a s  d e  l a  l e r a p c u -  
U c a  c o r a i i n  l a s  o c a s i o n e s  y  e n f e r m e d a d e s  e n  q u e  
c o n  b u e n  é x i t o  p u e d e n  e m p l e a r s e .  C i e r t a s  e n ­
f e r m e d a d e s  c r ó n i c a s  q u e  s u e l e n  s e r  v i c l o r i o s a -  
m e n l e  c o m b a t i d a s  c o n  l a s  a g u a s  t e r m a l e s ,  n o  l o  
s o n  s e g u r a m e n t e  p o r  l o s  b a ñ o s  c a l i e n t e s  d e  a g u a  
c o m ú n  ;  m i e n t r a s  q u e  e s t o s  s o n  m u y  ú t i l e s  e n  
c i e r t a s  e n f e r m e d a d e s  a g u d a s  q u e  p e l i g r o s a m e n t e  
s e  t r a t a r í a n  p o r  a g u a s  t e r m a l e s .  S i n  e m b a r g o ,  
l a  t e m p e r a t u r a  d e  u n  a g u a  m i n e r a l  f a v o r e c e  y  
a y u d a  l a  a c c i ó n  m e d i c i n a l  d e  s u s  f a c t o r e s  t e r a ­
p é u t i c o s  p o r  l a s  l e y e s  d c l  c a l ó r i c o ,  a p l i c a d o  á  
n u e s t r a  e c o n o m í a ,  y  d e  a q u í  s e  s i g u e  :

1 .  "  Q u e  l a  t e m p e r a t u r a  e n  e s t o s  c a s o s  n o  
t i e n e ,  n i  p u e d e  t e n e r  i i n a  i m p o r t a n c i a  a b s o l u t a  y  
e s c l u s i v a  e n  e l  f e n ó m e n o  d e  c u r a c i ó n  d e  l a s  
a g u a s  m i n e r a l e s ,  s i n o  r e l a t i v a  y  a c c e s o r i a .

Ü n a  m i s m a  e n f e r m e d a d  e s  c u r a d a  c a s i  i g u a l ­
m e n t e  p o r  d o s  a g u a s  m i n e r a l e s  d e  c o m p o s i c i ó n  
a n á l o g a ;  p e r o  q u e  d e  e l l a s ,  l a  u n a  e s  c a l i e n t e  y  
l a  o t r a  f r i a , d e  d o n d e  s e  i n f i e r e :

2 .  ° Q u e  l a  t e m p e r a U i r a  t a m p o c o  t i e n e  e n  
e s t o s  c a s o s  m a s  q u e  u n a  i m p o r t a n c i a  a c c e s o r i a  y  
r e l a t i v a  ,  a u n q u e  g r a n d e  e n  e s t e  s e n t i d o ,  y  q u e  
e s  b u e n o  u s a r  c o n  m u c h a s  p r e c a u c i o n e s  y  l i n o .

P e r o  á  v u e l t a s  d e  e s t o s  h e c h o s  e x i s t e  o t r o  
t a m b i é n  d e  g r a n  c o n s i d e r a c i ó n  , c u a l  e s ,  e l  d e  
c u r a r s e  a l g u n a s  e n f e r m e d a d e s  p o r  e l  a g u a  n a t u ­
r a l  d e  f u e n t e s  t e r m a l e s ,  e n  l a s  c u a l e s  l a  ( j u í m i c a  
n o  h a  p o d i d o  d e s c u b r i r  m i n e r a l i z a c i o n  a l g u n a ,  
a d e m á s  d e  l a  q u e  s u e l e  e n c o n t r a r s e  e n  e l  a g u a  
c o m ú n ;  y  h a b i d a  c o n s i d e r a c i ó n ,  s e g ú n  p r e s u m o ,  
d e  t o d a s  l a s  c i r c i m s l a n c i a s  q u e  v o y  e n u m e r a n d o  
c o m o  c a p a c e s  d e  o s c u r e c e r  l a  v e r d a d e r a  c a u s a  
d e l  f e n ó m e n o  d e  c u r a c i ó n  d e  l a s  a g u a s  m i n e r a ­
l e s ,  d e  d o n d e  s e  i n f i e r e :

5 . ®  Q u e  e l  c a l ó r i c o  d e  l a s  f u e n t e s  t e r m a l e s  
n o  e s  s o l o  ó  c x á c l a m e n l c  i g u a l , a l  m e n o s  t e r a ­
p é u t i c a m e n t e ,  a l  ( j u e  e s t u d i a  e l  f í s i c o ,  d e m o s ­
t r á n d o n o s  c a d a  u n o  d e  e s t o s  e s l r e m o s  u n  h e c h o  
m i . s t e r i o s o  q u e  l a  o b s e r v a c i ó n  c l í n i c a  s e ñ a l a ,  
p a r a  q u e  l a s  c i e n c i a s  a c c e s o r i a s  l e  d i s i p e n .

§. VI.—Agua sola.

P u e s t o  q u e  l a s  a g u a s  m i n e r a l e s  s e  c o m p o n e n  
d e  a g u a  c o m ú n ,  m á s  l a s  s u s t a n c i a s  m i n e r a l e s  y  
e l  c a l ó r i c o  e n  l a s  t e r m a l e s ,  a s í  c o m o  n ó  h a  f a l ­
t a d o  q u i e n  d é  a l  c a l ó r i c o  m á s  i m p o r t a n c i a  d e  l a  
q u e  b u e n a m e n t e  p u e d e  c o n c e d e r s e  e n  e l  f e n ó m e n o  
d e  c u r a c i ó n ,  t a m b i é n  h a y  a l g u n o s  q u e  h a n  a t r i ­
b u i d o  e s t a s  c u r a c i o n e s  e n  s u  m a y o r  p a r l e  á  l a s  
c a n t i d a d e s  d e  a g u a  a b s o r b i d a s  p o r  l a s  b e b i d a s  ó  
b a ñ o s ,  c o n  i n d e p e n d e n c i a  d e  l o s  p r i n c i p i o s  m i -  
n e r a l i z a d o r e s .  E s t a  i d e a ,  p o d e r o s a m e n t e  a p o y a d a  
p o r  l o s  h e c h o s  f i s i o l ó g i c o s ,  q u e  a c r e d i t a n  l a  i m ­
p o r t a n c i a  d e l  a g u a  e n  l a  n a t u r a l e z a  y  e n  l a  s a l u d  
d e l  h o m b r e ;  p o r  l o s  f e a ó m e n o s  c u r a t i v o s  d d  u s o  
( l e í  a g u a  s o l a  e n  l ) a ñ o s  y  b e b i d a ,  l o  c u a l  f o r m ó  
d e  a n t i g u o  e n  n u e s t r a  p a t r i a  u n  s i s t e m a  q u e  d e s ­
p u é s  s e  r e p r o d u j o  e n  G r a e f f e m b e r g ,  y  p o r  l a  c i r ­
c u n s t a n c i a  q u e  s e  a d u c e  d o  h a l l a r s e  e n  t a i i  e s ­

c a s a  c a n t i d a d  l a s  m a t e r i a s  m i n e r a l e s  e n  m u c h a s  
d e  l a s  a g u a s  d e  e s t e  n o m b r e , l i a  l l e g a d o  á  a d ­
q u i r i r  c i e r t a  i m p o r l a n c i a .  S i n  e m b a r g o ,  s i n  q u i -  
l a r l e  l a  q u e  t e n g a ,  s e g ú n  t a m b i é n  e l  m o d o  y  c a n -  
l i d a d  d e  a d m i n i s t r a c i ó n  y  a p l i c a c i ó n ,  b u e n o  e s  
c o n c e d e r  l o  q u e  d e  s u y o  p e r t e n e c e  á  l a  m i n e r a l i ­
z a c i o n  y  a l  c a l ó r i c o ,  p u e s  i a  p r i m e r a ,  a u n q u e  
e s c a s a , c o m p a r a d a  c o n  l a  i n m e n s a  c a n t i d a d  d e  
v e h í c u l o ,  n o  e s  b u e n o  p e r d e r  d e  v i s t a  q u e  e s  
m á s  a c t i v a ,  s i n  s a b e r  p o r  q u é ,  c o n s i d e r a d a  e n  
l a s  a g u a s ,  i j u e  s i  l o s  m i s m o s  p r i n c i p i o s  m i n e r a ­
l e s  s e  a d m i n i s t r a n  e n  i g u a l  c a n t i d a d  a r l i í i c i a l -  
m e n l e :  q u e  h a y  e n f e r m e d a d e s  q u e  i n d u d a b l e ­
m e n t e  s o  c u r a n  p o r  v i r t u d  d e  l a  a c c i ó n  d e  e s t o s  
p r i n c i p i o s ,  s o  p e n a  d e  n e g a r  a b s o l u t a m e n t e  s u  
a c c i ó n  t e r a p é u t i c a  d e n t r o  y  f u e r a  d e  l a  h i i i r o l o -  
g i a ,  d e  c u y o s  p a r t i c u l a r e s  p u e d e  s a c a r s e  e l  s i ­
g u i e n t e  p r i ü c i p i o ,  a  s a b e r :

L a  c a i i l i d a d  . d e  a g u a  ó  d e  v e h í c u l o  a b s o r b i d o ,  
n o  t i e n e  u n a  i m p o r t a n c i a  a b s o l u t a ,  s i n o  r e l a t i v a  
y  p a r c i a l  e n  e l  f e n ó m e n o  d e  c u r a c i ó n  d e  l a s  a g u a s  
m i n e r a l e s .

J, G aró ía lo . 
fSe eoníinuaráj

E ST U D IO S B1BLIO G RA.FICO -IUÉDICO S (1).

ARTICULO n i.

Siguiomlo la floscripcion de los liliros de medicina que 
se encuenlraii eii la liiülioleca [lúldica provincial de Cádiz, 
lócame hoy iiablar de una olira del siglo xv, que figura 
en los catálogos entre las de autores estr.anjerns ile aque­
lla época, y con cuya descripción terminaré la do todos 
lo.s libros de medicina, con ediciones de dicho siglo, que 
exislen en este eslahleoimienlo.

La edición es de 1498 , con hermosa letra gótica per­
fectamente impresa, y se titula del modo siguiente:

«Expoáitio Ugonis' Senensis super libros regní Ga- 
lieiii.»

Dá principio la obra por una especie de prólogo, que 
empieza de esta manera :

«l£t si videam illuslrissfme princeps Nicnla) Estensís 
wmarchio librum que intitulant micro regni Galieiii etc.» 
Eti él se esliende en probar !a bondail de los libros de Ga­
leno, así como la necesid.id de aclarar algunos de los pun­
tos dudosos que se encuentran en dicho autor, y su pro­
pósito de llevarlo á cabo.

Viene enseguida la esposícion del libro primero de Ga­
leno, que llega liasin la foja 12, columna primera; aquí 
empieza el segmiilo, que ocui»a hasta la ooluinna priniora 
del folio 60 vuelto, y continúa el tercero, que alcanza la 
columna primera del fólio 93; terminando por estas 
palabras:

((Finit lotum quo invenit ab Ugone scriptum super 
»regní Gal. a Explicit ulilisslme et subtilis expositio cla- 
»ris.'imi arliuin ct mediciiife doctoris Ü. magistri Ugonis 
«Senensis supnr regni Galieui cum questionibus.»

Sigue la labia de materias, que termina al mismo folio 
vuelto, y viene después el lugar de su impresión, como es 
costumbre en casi todas las ediciones de aquel tiempo, en 
estos términos:

«Opiis iiTipressum Venef.us: mandato et sumplibus no- 
»bllis viri Domini Oclaviani Seoti Civis modoetieiisis. Un- 
«decimo kalendas Julias, 1498, per Bonetum Localellum 
«Bergomensem »

Desde aquí, dá principio á otra paginación; y detrás de 
esta portada: aExposilio Ugonis Senensis supeV aphoris- 
»mo3 Hipocratis el sup^r commenlum Galieni eius inter- 
wpretis,» sigue otra obrita , impresa de la misma manera 
que la anterior, de la que es una continuación, como se 
aeduce por algunas palabras del prólogo.

En esta obra, cuya lectura es muy agradable é instruc­
tiva, va et autor esponiendo uno á 'uno los aforismos del 
ilustre aheiano de Coos, dividiendo algunos en varias 
partes, comentándolos con suma erudición y analizando al 
lili de cada aforismo, los comentarios que Galeno escribió 
de ellos.

Divide en seis partes los aforismos, ocupando ia primera 
que comprendo 23 hasta la íojá38, columna primera, y la 
segunda en que hay 54, hasta la primera columna del fó­
lio 85. No comenta pi inserta la tercera parte de los afo­
rismos, diciendo iinicainenle al terminar la segunda, estas 
corlas palabras: íiEt sic est finis secunda partícula. Terlia 
»dc se est clara.» Continúa la cuarta parte que. consta de 
84 aforismos, y llega hasta la segunda columna del fólio 
407; la quinta que tiene 72, y ocupa hasta la columna pri­
mera del fólio 140 vuelto, en que empieza la sesta, que 
consta de CO, y dá fin en la columna primera del fólio 159 
con estas palabras:

«Explicit utilissiina expositio claríssimi artinrn et itie- 
•dicina) doctoris D. magistri Ugonis Senensis super aplio- 
«rismos Hypocratis et super commenlum Galieni: cum 
HSiiis questionibus.»

Sigue una lahU muy eslensa, y termina la obra en la 
columna segunda del fólio 159 vuelto, con el lugar y fecha 
de la impresión en estos términos:

«Finis.—Venotiis impressiis mandato et .sumptibns no- 
»bilis viri Domini Oclaviani Scoti Civis inodoeticnsis. 
«Dccio kalendas Jimias, 1498, per Bonetum Locatellum 
«Bergomensein.»

'Es el todo un hermoso tomo en fólio menor que está 
muy bien conservado, y cuya lectura agradaría mucho á

•M

i;

(1) Véanse los iiüiDCros 203 y 229.
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'oJos los que gu?lande eslas antigüedades tan vencralilcs, 
no solo por sus lojniias fechas sino por lis destellos de la 
imperec<>fler:i doctrina que cu ellas brilla , si no fuese 
aquella bastante diíici! por las inmiínerables y confusas 
abreviaturas de que se ludia lleno lodo el texto.—Este 
autor era italiano, como eti la obra se espresa y como dice 
elSr. Cbinchilla en sus «Anales históricos de la medicina,» 
donde le diulica tres ó cuatro renglones. Si diclio señor 
liubiera visto esta obra, sería seauramente más lato, y 
también, con su buen talento analítico, describiría mejor 
este precioso libro que lo que mi insuficiencia me 
ha permitido hacerlo.

Paso ahora, continuando con el examen de las obras 
médicas del siglo xvi que existen en esta hibiioLeca, i| 
tratar de las que se encuentran en los catálogos de aillo- 
res estranjeros, pues en el artículo 2.° de estos estudios 
he procurado liacerlo de las de autores nacionalc'J. Pero 
la primera que viene á mi vista es la obra de Dioscórides 
en griego. con su traducción latina al lado, hecha por 
un cspañ'.il, de quien no habla el l)r. Chinchilla en su ci­
tada obra, y de quien tampoco he encontrado aún noticias 
en ninguna otra, aunque mi precipitada salida de Cádiz 
me ha ímpediilo continuar en mis invesligacione.*. Cuiilio 
en que ollas podrán daralgun fruto, lo que tendré el gusto 
do comunicar á los lecLores .de este periódico en mi próxi­
mo artículo, que verá la luz pública tan luego como las 
eventualidades de mi carrera médico-naval me vuelvan á 
esta ciudad.

Empieza esta obra, que es un grueso tomo en folio ma­
yor, con una portada en griego y latín concebida en estos 
iérniiiios:

f nEAAKiOY AI02K0PIAOY TOY ANAZAPBEÍÍ2 
nIIEPI üXrs í'apvíxy; Pt^Xqia.— Pedacii Díoscoridis Atia- 
«zarbaei de re medica libri.—Interprete noJa Antonio Sar- 
«raceuo Lugduuffio, Medifo.— Apud heraídes Andrece 
»Wecliel¡, Claudium iMarnium, et Joanein Aubrium.— 
Hin. d. xcviij.»

Siguen seis poesías en elogio del traductor latino , y á 
cóntinuacioii vienen varias cur¡''sas notas, cuya traduc­
ción latina, aunque es un poco larga, inserto á coiiii- 
iiuacion:

«De Dioscoride, ex Suida.
»Dio.«coridcs Auazarbrcü-í Medicus, cognora''nlo Píincas 

»quasi Icnligíiio^u.s, a Icnliginibus ita dietus, quiluis illius 
wlacies de lionoslubalur. Vixit cum Cleopaira Aiilonij 
ntemporibus. Seripsit libros médicos xxim qui quidem 
»oiniies magnoperé celebraiilur.

»Ex Galeno, G de Simp. med. facultaiibus.
»Dinscorides Anazarhajus quinqué lihris utilem omnem 

winaleriam medicam absolvil, ncc lierburum modó, 
«sed el arboruin, frucluum , succorum alque liquorum 
«meninil, insupér(|ue melullicorum oranium, el par- 
ntium aniinaliiiin. El milii quidem omiiiuin perfeclissimé 
Hvidetur medicamenlorum inateriam tractasse. El sienini 
«qui illum anlecessere, de iis heno scripsisse roporiuntur, 
«nenio lamen omniuin a^ijue de ómnibus.

«Ex -i, de comp. ined. secumdúm genera.
(iDiosc. medicinalis inaleriajscriplorem nulü eorum qiii 

»in ea quasi arena dcsudarunl secunJuin esse quisquaiii 
«dixerit.

«Ex priore de Antidolis libro.
«Quasnatn quacumque in regione medicamenla óptima 

«provienaiU , cum Diosc. lum et ali] veré scripserunt. 
«Ibidem dciiiceps.
«De Omni medica materia Diosc. quinqué iibrís satis 

«superqiie seripsit, ft quo lum alia dices lum el notas 
«guslu olfactuqiie percepla.s, quilms p'robaliora inedíca- 
«menta certísimo cognosci et ah improbalis diseerni 
«queant. In quibusdam veró et perceplas oculis quali- 
«talis roperías, quaí haud parum utililalis afferunt. 

«Rur^umque [laulO póst.
«Si quis lum á Diese., tum ab alijs materia} moilica} 

«Aucloribus Inidila simpliciurn examina pensitaveril, 
«suumque ipse ex inultorum inspeclione aequisíLum indi- 
«cium aiihibuerit, exacLé qutecumque iliscerni possunt 
«inlernoscel. Quíedam enim , úli dixi, vel nullalemis, vel 
«non exacté ab adullerinis discerní qucuiU: usqiie aduó 
«lalsis vera smil ulrorumque confusa indicia.

«Galenus 1 de AiUid.
«Mcdicus ul slirpiuin omiiiiim, si fieri potest, j]ollliam 

«habeal suadeo: sui ininus, plurium sailum , et qiiarura 
«frequenlior usus esl.

«Ex Orlhasij nieil. Collect. lib. xv.
«Simpliciurn ineilicarnenlorum, et facultalem quee 

«ijs iiisunl, cognitio ila neccessaria est, ut cjtra earum 
«nemo red é  medicari queat. Nam et parala vulgo 
« su n t, el facilé quavis tempeslale inveuiuntur. Quin 
«et cadem noticia perquain ulilis est ad discernendas 
«invesligandásque composiloruin medicarnentorum facul- 
«tales, ac in universum quod ariiscsl ómnibus palefucil.u 

Después de esto sigue un índice alfabético de lo conte­
nido en los cinco libros de materia médica , y de los capí­
tulos de que constan los li!>ros de « Alexipliarmacis» y 
«íTheriacis,» empezando la página 1.” con él libro primero 
que consta de 188 capítulos, y iloga hasta la página 89. 
Trata Dioscórides en este libro, de los aromas, ungüentos, 
aceites y algunos otros productos del reino vejelal, como 
se declara por las siguientes [lalabras con que encabeza el 
libro .segundo, y en las que también espresa do lo que en 
él habla:

«la priore, amanlissirao Arce, libro, quiquidem_ pr¡mo.s 
«esl eorum quos de tnedicinali materia composulnius de 
«aromalibus, oléis, uiiguenlis, arborilms, et nasunlibus 
«ex eis lignorihus, lacryniis ac fruclibus dissernimus. In 
«hoc aulem secundo ugemus de animaiilibus, melle, lac- 
»te, adipe, frugilms, insufiérque de oleribus: Iiisquesub- 
«ncclcmiis quse Ínter herbácea acri prajdicta sunl facul- 
«taie proptorea quod cum ipsis cognalionem habeiit: qua- ¡ 
«lia sunl allia, cepte, sinnpi: idque ne congenorum vires | 
wdisjungaiitur.y

Tiene este segundo libro 217 capítulos y ocupa hasta la 
página 170. — En el principio del libro tercero, que llega 
hasta la página 2ío, y tiene 172 capílulo.s, dice las mate­
rias rie que vá á tratar de esta maiipra: «....in hoc vero 
«terlio de rdiiicihus, succis, lierliis et semiiiihus lum 
«natura) noslra) famiüaribus, tum etiam raedicamentosis 
«disseremus.»

El ruarlo está encabezado entre otras cosas de este
modo: « ......in hoc quarlo de iis quíc reslant herhis aUjue
«radieibus, disseremus.»—Consta este libro de 1 l í  capí­
tulos, y alcanza hasta la página 322 , donde empieza el 
quinto y iilliiiio, que contiene 18! capiluins, llega hasta la 
página 393, y espresa en su principio de lo que trata, con
estas palabra'.s: «......in hoc tolus opei'is último, de vi-
«nis et iis qua) meiallica dicuiUur disseremus, ii vilis 
«Iraclalione duelo exordio.»

I)á aquí liii la materia médica, empezando el libro de 
Alexipliarmacis con c.ste título;

«Pcdacii Díoscoridis Anazarbsei líber de veneuis, eorum- 
»deuu|iie, pr®cautione ac medicatione. — Jano Antonio 
«Sarraceno Lugduneo interprete.»

Continúa cou el prefacio, que empieza diciendo de lo 
que ha tratado en ios anteriores, y do lo que se propone 
hablar en este. Para dar á conocor mejor de lo que se 
ocupa Dioscórides en este curioso libro, no puedo resistir 
á la tentación de copiar los títulos de los capítulos que 
comprende, aunque deje todo órden do consideraciones 
para cuando Ib'giie á hablar de la traducción do ésta mis­
ma obra al castellano, que hizo, acompañada de preciosos 
comentarios, nuestro inmortal Laguna y que también 
existe en esta biblioteca.

Los espresados títulos son estos:—«1.® De cantliaridi- 
bus.— 2.® De Pinoruin crucis,—3.® De Bupresli.—4.» De 
Salamandra.—5.® De Eiihemero.—G.® De Doryeiiio.—
7.® De Acónito.—8.® De melle lleraclio.—9.® De Co- 
riaiidro.— 10. De Psyllio.— 11. De Cicuta.— 12. De laxo. 
— 13. De Carpasi Sueco. — 14. De Sardonia lierba.—
15. De hyposcyamo.—16. De maiidrágora. —17. De pj- 
paveris liquore.— 18. De corniculato papavere.— 19. De 
Pliarico.—20. De toxico.—21. De ixia.—22. De cerussa. 
—23. De Fungís.—2Í. De Gipso.—23. De laurino san- 
guiñe—26. lie lacle inlus coagúlalo.—27. Do Argenli 
spuma.—28. De Argento vivo.—29. De Calce, saada- 
racha et auri[)igineiilo.—3(J. De lepore marino.—31. De 
rubela et ranapuluslri.—32. De hiruiiine.—33. De vera­
tro albo, tbapsia elaterio el similiíius.—31. De aqua frígi­
da el cteieris qu® ilidem nobi.s do niesUca et m quoli- 
diano vita) usu sunt.»

Termina este libro en la página 414, y empieza el de 
Tlieriacis encabezado de esta manera:

«Pedacii Díoscoridis Anazarbmi liber, de venenatis ani- 
«malibus, et ab iisdern instinclorum vuliierum signis et 
Dcuralione »

En su prologo dice entre otras cosas: «......Nain qui
«Iraclatus est do besliis virus ejaculanlibu.s Tlieriacus: 
«qui veró de venenis, Alexipliarmacus ap|iellalu, etc.» 
con lo que deja esplieado lo que entiende per la voz que 
dá nombre á este libr<>. Se ocupa en él de lo siguiente: 
—«1.® Signa rabiosi canis , eorumque qui ab eo demorsi 
fuerinl.—2.® .Morsus rabidis canis particularia remoilia.—
3.® De victus ral'one demorsorum á cañe rabioso.— 1.® De 
plialangiis. — 3.® De Scoiopendra.—6.® Do Scorpioite.—
7.® De (Xisiinaca marina.—8.® De mure araneo.—9.® De 
vípera.— 10. De Scytale, et amphi.sba)nn— 11. De Dry- 
na.—12. Dé hEtmorrljos.— 13. De Dipsade.— 14. De na- 
trice.—13. De Cenclit'o.—16. Decoraste.— 17. De áspi­
de__.18. De Basilisco seu regulo.— 19. CoinmuiiLs vul-
neruin á vciumalis nnimaiitibus iiillíolorum curatio.— 
20. Curatio á vespis, et apibus inursorum.—21. Curatio 

'á  phalangiis morsorum.— '.’2. De Scolopeiulrte morsa.— 
23. Da Scorpionis ielu.—24. De Pastinaca) mariuaí iclu. 
—23. De marinorum scorpii Draconisque icLitms.—20. De 
muris aranei niorsii.—27. De viper® morsu.—28. De Am- 
pliisb®na) morsa.—29. De morsu Dryiii.—30. De,,morsu 
tura híDmorrhoi, Lum etiam dipsadi.s.—31. De morsu na- 
tricis.—32. De cencliirilii morsu.— 33. De morsu cerast®. 
—31. De morsu aspidis,—33. De basüisci morsu.»

Dá fm en la página 440, en la que empiezan unas notas 
bajo e.slas palabra.s:

«J. A. Sarracenus leclori S. — Ínter,Dioscoridis verba 
h® in quiliusdam codicibus fal.so adscripta reperiebuiiLur.» 

Ocupan hasta la página 479.
Hasta aquí vemos el te.\to de Dioscórides en griego con 

su traducción latina al lado; aliora empie/.a una nueva pa­
ginación é impresión en lalin solo, y en la que el traductor 
analiza capítulo por capítulo todo lo'quc ha acabado de dar 
traducido. El titulo de su Irabajo es este :

«J. A. Surrao. Iugdun®i scholia in Diosc. de mater. 
«med. libros V el eiusdem de venenis lib. IL—In quibus 
«vari® codicu(n variorum jecliones examinaniur, divers® 
«de medica materia seu priscoruin seu etiam recentiorum 
«sententi® proponuntur, ac inteníum conciliantur: ipsius 
«denique auLoris corrupliora, obscuriora, diflicilioraque 
«loca resliUiuutur, iilustranlur, el oxplicantur.»

Ocupan estos notables comentarios 143 páginas de lec­
tura, agradable por muchos conceptos.

Sigue otra paginación y una dedicatoria del libro que 
sigue, dirijida al «Eximio viro el amico integerrimo, D. Jo. 
«Saporl®, regio apud mompelienses medicin® proffessori.»

Después un curioso índice muy largo y circunstanciado, 
y al fin el título del libro siguiente pon el texto griego y 
su iraducclnn latina junto, en la misma forma que los de 
materia médica.

«Pedacii Dioscoridis Anazarb®i, de facile parabilibus 
«tam simplicibu.s quain composilis medicuinenlis, ad An- 
«dromaclutm, líber prior.»

Daré á continuación los nombrés de ios capítulos de que 
consta esta obra. Solo de esta manera, aunque se alargue 
algo este artículo , podría dar cuenta , siempre lígerísiina, 
do lo que abrazan esto.s venerables trabajos, que podrían 
llamarse verdaderamente enciclopédicos.

« Profalii). — Paraiiilia c.apitis fiffectuum rem edia.— 
1.® Oculorum al'fi-cloruni remedia. — 2,® Auruim male 
affectorum remedia.—3.® Denlium et gingivaruni reme­
dia.—4.® Ad reliquns oris fauciumque affeclus remedia. 
— o.® Ad iiilorum íifíectus remedia. — 6.® Cutis in capilc 
reliijuoque corpore viliomm remetlia. —7.® Remedia ad 
mainmarum affeclus.—8-®.. Remedia ad leslium al'fectus. 
—9.® Variorum tun)orem pr®lornaluram, vulucrum, ulce- 
ruinque remedia.— tO. Sedis affeetum remedia. — 11. Ad 
nervorum nrticuloruiuque aifeclus remeiiia. »
_ «Pedacii Diosc. Anazarb®i, de facile parabilibus simpli- 

ci!)usque metlicainenlis, liber posterior.—Prefaliuncula.-*- 
Ad slomaebi ct hipochoiidriorurn affeclus remetlia. — 
1.® FebriciiaiUium remedia. — 2.® Puhaonís thoracisque 
affecluiim remedia —3.® Ad iutesliiuirum affeclus reme­
dia.—4." Hepiilis ac spienis affeetum remedia.—3.® Ad 
lumbricds remedia.—6.® Ad uleri rcliquoruinque genila- 
lium membronim affeclus remedia.—7.® Renum acvesic® 
viiiorum remedia.— 8.® Tlieriaca, hoc esl, contraniorsus 
ielúsque venenatos auxilia.—9.® Alexipliarmaca, hoc esl, 
veiienorum assuniptorum remedia. Epilogus. »

Ocupan estos libros 123 páginas, y desde la 126empie- 
zau unas notas ó comentarios á ellos del'traductor, que 
llegan hasta la 133, en la tnisirtá forma <|ue los que escri­
bió _á la materia médica, con lo quo termina el notable 
vulúmen que examino.

Desde la fecba de m¡ último artículo se ha aumentado 
esta biblioteca con la rica colección de libros que le legó 
en su testamento el ilustre patricio gaditano y sabio biblió­
filo Exemo. Sr. D. José Manuel Vadillo. Consta de unos 
8,000 volúmenes de obras escojidas, la mayor parte de 
mérito notable, los que unidos á los 20,000 de que ya cons­
taba este establecimiento, lo elevan á la categoría de la 
mejor de las bibliotecas provinciales de España. Ignoro las 
obras médicas ó de sus ciencias auxiliares que puedan 
contarse entre dicho considerable número de libros, pues 
obstáculos que no deberían seguratnenle existir, y que el 
vivo celo del .señor, bibliotecario no l)a logrado aun vencer, 
han impedido hasta ahora la colocación de ellos en el lo­
cal que pien-ia destinarles.

Cádiz 19 de noviembre de 1838.
J. de Erostarbe.

R E A L  A C A D E M IA  D E  M ED IC IN A  D E  M A D R ID .

E !  m i é r c o l e s  2 5 ,  c o m o  s e  h a b í a  a n u n c i a d o ,  
c e l e b r ó  e s t a  c o r p o r a c i ó n  l a  p r i m e r a  d e  s u s  s e s i o ­
n e s  l i t e r a r i a s  p ú b l i c a s  , q u e  t u v o  p r i n c i p i o  á  l a s  
t r e s  y  m e d i a  d e  l a  l a r d e  b a j o  l a  p r e s i d e n c i a  d e l  
S r .  I ) .  L uis M a r tín ez  L e g a n k s .

N o  s e  l e y ó  a c t a  a l g u n a ,  p o r q u e  s i e n d o  l a  p r i ­
m e r a  s e s i ó n  d e  e s t e  g é n e r o ,  n o  h a b l a  a c t a  a n t e ­
r i o r  q u e  p u d i e r a  a j i r o b a r s e .

E l  s e ñ o r  s e c r e t a r i o  X ieto  y  S urrano  d i o  c u e n ­
t a  d e  v a r i a s  c o m u n i c a c i o n e s ,  y  e n s e g u i d a  l e y ó  e l  
s o c i o  d e  n ú m e r o  D r .  I ) .  T o i i i á s  S a n t e r o  l a ' M e -  
m o r i a  q u e  i n s e r t a m o s  á  c o n t i n u a c i ó n .

T e r m i n a d a  l a  l e c t u r a  e m p e z ó  á  h a b l a r  e n  c o n ­
t r a  e l  S r .  I ) .  P edro M ata , q u i e n  p r o s e g u i r á  s u  
d i s c u r s o  e n  l a  s e s i ó n  p ú b l i c a .

VINDICACION DE HIPOCRATES Y  DE SU SISTEMA-

M em oria presentada á la  R eal A cadem ia  de M edicina  

de M adrid, por el académ ico num erario Dr. D . Tom ás 

S antero , y  le íd a  en su sesión de 2 3  de febrero del

año actual..

Un compromiso ilc consecuencia con tos principios de 
cuya X crdad tengo arraigada convicción; el deseo decon- 
Irarestar los efectos que haya producido en el ánimo im­
presionable de la juvenliiíi, aun no aleccionada por la 
sabia esperiencia, el discurso presontado en la apertura 
del actual año académico, por el dignoiiidividuo a quien 
locó por Uirno liacer los honores de esta fcslix id.'id 
a n u a ; la deferencia que ol)Iigaha á aceptar el reto que 
el autor de la indicada Memoria hizo en público en ella, 
á todos los hipocráticos que corresponden casi en tota­
lidad á esta iluslre y antigua Academia; y el deber en 
que se halla lan respelablc corju>racion de defender la 
(foelrlna futuiamcnlal que siempre ha profesado, han 
sido los móviles ¡roderosos que me' han inducido á ofre­
cer á su iluslrada|consideracion el siguienlc Irahajo, que, 
sin otra ))rclension quo la de sostener los fundamentos 
de la verdad médica, tiene la honra de someter á su 
esclarecido juicio, el menos apto para el objeto, pero el 
mas obligado á elío por circunstancias ésjxícialcs cono­
cidas de ios señores académicos.

Perdonad, señores, si no consigo in lerprelar, como 
quisiera, vuestras luminosas ideas y salismcer vuesfros 
deseos, porque es difícil llenar la honda modídq do 
vuestra profunda sabiduría; jM)ro admitid con benevo­
lencia la sana intención de mi propósito.

Pláceme, por cierto, que a.sunto de tal importancia se 
liaya presentado al empezar la Academia el nuevo pe­
riodo que al)re en su liistoria, de tareas más amplias y 
públicas que de há mucho tiempo han ocupado ince­
santemente su ilustrada atención: pues es conforme á la 
lógica comenzar por los principios, de cuyo modo se 
deslindan los terrenos, se determina la clave en que han 
de estribar los fundamentos que se establezcan, y el re­
sultado de los trabajos tendrá la uniformidad que dá 
firmeza, y la armonía que satisface á la razón filosófica.
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No lia faltado, inics, Uno en la elección do nialoria; 
ojalá que, al Iralarla, liuljiera ocupado la severa justi­
cia el lugar que inconskleradameiile dejó tomar á la 
crítica apasionada!

Si alguno considerase que el asunto es estéril para 
proveclioso pábulo de las sesiones de esla iiiislrada Aca­
demia, no podré menos de advertirle la iiiexaelitud de 
su juicio; pues nada hay mas importante para la prác­
tica de las ciencias que la dclerminaciori de principios, 
de los cuales tienen forzosamente que derivar las re­
glas que producen los ventajosos resultados de su lilii 
aplicación. O ha de quedar esta entregada al azar, al 
capricho, á la rutina vergonzante, ó ha de ser conduci­
da por una serie de prescripciones claras y emanadas 
de máximas fundamentales; de cuva eerlezd pende, por 
lo mismo, la clicáeia o la inseguridad de sus graves re­
sultados, el bien ó el mal de sus necesarias i)rescrip- 
cioiies.

Dediqúese, en buen hora, el talento analítico á la pro­
lija descomposición de los más pequeños detalles, y 
ocúpense las corporaciones sabias de ajjrcciar las con­
secuencias deducidas en afanosas investigaciones que 
aseguren verdades reconocidas ó abran "nuevas v^as 
para aumentar su número; mas no olvidemos que las 
ciencias, sin abdicar su dignidad, su importancia y su 
porvenir, no pueden abamtouar los principios que las 
constituyen y representan.

Después do esta breve introducción que esplica el 
motivo de mi trabajo, paso á ocuparme del importan­
te asunto á que se reliere, <iue ba producido honda sen­
sación en este ilustre cuerpo literario, y perturbación 
en los ánimos de los profesores: advirtieiido de an te ­
mano, que no considero el respeUinso recinto de la Aca­
demia como palenque de torneo, campo de desagravios 
ni circo de gladiatlorcs, en que haya de esperarse en­
carnizada lucha y espectáculo de victimas ensangren­
tadas; no, que es mas elevado y digno el carácter que 
representa este augusto templo de la ciencia, donde 
se enfrian y condensan los fuegos de la imaginación 
exaltada, para precipitar con las cenizas el valor de 
las ideas que lian de estraerse, aquilatado en el crisol 
de prudente y analítica discusión.

No se espere, por lo tanto, de mi discurso una polé­
mica ardiente como la_ provocada por el autor del que 
la promueve, ni iina serie de- réplicas fogosas é inopor­
tunas á todas y cada una de las aventuradas proposi­
ciones que lia sentado. AlespiriUi y conclusiones (.le, tal 
Memoria, contesto con la iiresenle, en que me propongo 
demostrar;

«Que Hipócrates se hizo digno dcl gran respeto que 
le han Irilmlado las generaciones que le siguieron 
hasta la ac tua l, hallándose en sus inmortales oliras el 
Días s<jlido cmiienlü para la ciencia; y (lue la restaura­
ción hipocrática que se maniliesla en la ejioca jircsente, 
es necesaria jiara sacarla del caos á que los nuevos sis­
temas la han conducido.)'

La fama, señores, á la manera del fuego, por des­
lumbradora que sea en el momento, es á veces tan 
fugaz, que apenas deja rastro de su brillo en la misma 
localidad en que liro tára; adquiriendo en otras oca­
siones fomento tan graduado, <jue atrav iesa sig los, es­
pacios y generaciones, sin amenguar sus penetrantes 
destellos. Llamaradas hay que desliimbraii y se amorti­
guan apenas hicieron su primer efecto; y llamas que 
no se cslingiien á pesar de los cuerpos refractarios con 
que se pretende sofocarlas: es que el combustible de 
aquellas tiene poca densidad, y es mas tenaz la mate­
ria en que se iniciara la comijiislion de que las últimas 
se formárnn. (¡lorias hay tan efímeras como la luz del 
relámpago, y otras (an i¡ermancntcs como el eterno hri- 
llar de las estrellas. Si conocer queréis la causa de este 
hecho que |)crpelúa el recuerdo de los hombres, la histo­
ria os le demostrará. Buscad en ella los nombres (ine ar­
rastraron en un tiempo la atención de la muchedumbre y 
arrebataron sus aplausos, no sonando ya ni el eco leja­
no (|uc os los llaga conocer, y hallareis que los mere­
cimientos (le aquella gloria fugaz eran lau inseguros. 
como los bancos de arena, tan poco valederos como la 
escoria de una fundición; pero ved el urísen que tuvie­
ra  el crédito acrisolado en la sucesión (ie los Uíuiipos 
por algún génio inmortal, y la compancra de los si­
glos os demostrará, en sus páginas imfelobtes, grabadas 
con el íiel de la justicia, las útiles invenciones, los 
grandes descubrimientos, las obras importantes de 
donde lirotaron las hojas inmarcesibles do la fresca 
corona ejue os admira.

El('nlusiasmo que ofusca , la pasión que c iega , la 
falla de sentido que d(‘ja al ánimo doslunibrarse por 
un saber falso pero ostentoso, conceden fácilmente 
inmerecido crédito á los hombres en lodos los Ueinpos 
y jiaises; mas la {wsUu idad, sobro la cual no pueilen 
ya ejercer su fascinador influjo las circunslancias iia- 
sai as, abre su juicio inexorable á las reputaciones ve­
nidas (1(; edades que Irascurrieron, v hiiiule en el me­
nosprecio o el olvido á lasque fueran sinrazón enal­
tecidas, o grafía en el duro bronce las de verdaderos 
génios (iiie remontaron su vuelo á la alía esfera de 
las gramíes concejiciones. Felices los moríales cuva v ida 
terrenal deja trasunto iiniierecedero por el fallo d é la  
humanidad, apreciadora de su gran virtud ó sus ta­
lentos; que para elos la iniierle e s , en verdad, un 
sueño placeiilero.

Hállase cu este caso la imperecedera memoria del 
veiieralile ftmdador déla  ciencia que profesamos.

La fama del más frondoso vastago que produjo la 
noble genealogía de Esculapio, para eterno rcnomlire 
de la e.'iciiela íle Coo, se elev a magestiiosa á la inmor­
talidad desde un sepulcro de Laiusa; se esparce por la 

aa de la culta Grecia y (le la mismapiás elevada zona

Alejandría; pasa á llenar los espaciosos ámbitos do la 
poderosa liorna; se esliemle en alas del esplendoroso 
génio de Pérgamo por los dominios de los árabes; ad­
quiere mayor v tielo al renacer las letras y las ciimcias 
en la Europa, que toma después el cetro‘de la iliislra- 
cion, atravesando desdi; Salerno basta los últimos con­
fines occidentales; y en el trascurso do uno y otro 
sig lo , (le una y otra nacionalidad, es acogida con pro­
fundo respeto por miles de generaciones, razas y pue­
blos; sirviendo do divisa á los verdaderos creyentes de 
la cerlidiiiiilirc médica, de estrella polar á los prácti­
cos más autorizados, de enseña de salvación en las 
borrascosas épocas de trastorno y confusión porque la 
ciencia, como todas, lia pasado.

En vano el atomisla .\sclepiades de Bilhynia y el 
charlatán Tliésalode Tralles la deprimen, condenando 
su verdadero sistema y ridiculizando la fundada pru­
dencia de su especlacion en la terapéutica; eu vahío 
ultraja su respelaidc memoria, con liochornoso ludi­
brio, el insensato Paracelso, con la quema pública do 
las obras de Galeno y de Aviecna; imiliimenle, por fin, 
se levantan soberbios contra su reconocida autoridail 
los ilusos Hanhemann y Rassori, con otros, aiitigiios y 
modernos, de menor realzo en la tradición liistiirica; la 
gloria (le Hipócrates permanece viva como el fuego en 
el templo de las Vestales; fri'sca como la hoja (leí lauro 
al ardor abrasador del sol de eslió; firme como la gra­
nítica roca entre las enfurecidas olas agitadas en los 
trastornos cqiüiioceiales. Los nombres de sus mas em­
peñados impugnadores figuran en la historia como 
ejemplo de ios estravios en (lue incurre la razón im- 
num a, sirviéndonos de saliuíablc aviso para precaver­
nos de los erro res; mie.ntra.s el del venerable isleño se 
repite de una en otra por todas las generaciones, como 
emblema de la certidumbre y del verdadero progreso 
médico.

Laopiuion de Hipócrates, notable ya entro sus con- 
temjioráneos, como se deduce de textos que los crili- 
cos han hallado en Platón y en Aristófanes, tan pró­
ximos á su era, y del csplícilo de Aristóteles en su 
política, donde cspresamenle le menciona con oí re­
nombre (h‘ Grande, se sostuvo después por los mismos 
alejandrinos, que comentaron sus obras, sirviendo de 
limón entre los antiguos tiempos y los posleriores. 
Galeno ja rcslablece en su esplendor con la pujanza de 
su génio, al iminignar á los em píricos, melódicos, 
pneumáticos, eclécticos y escéjilicos de su tiempo, y 
fundir, en el fuerte erisol' de su sistema, el vasto y of- 
dynado eclecticismo que había de dominar por laníos 
siglos. Los cnulilüs del renacimiento le encumbran á su 
más alto apogeo, afanándose por distinguir, espurgar y 
glosar sus legilimos escritos; y desde entonces lian forma­
do la brillante corona de su moderna gloria, las mayores 
reputaciones prácticas que en los anales de la ciencia se 
conservan. Fernelio, Baillou, A'allés, Mercado, Sycleii- 
ham, Roeriiave, Baglivio, Pedro Miguel de Heredia, So­
lano de Luque, Van-swietten, Hoffinann, Huxham, Bar- 
lliez, Saiivagcs, Zimmermanu, Stoll, I'rank, Iluffeland, 
Piquer, Piiiel, Hernández Morejon y otros coiileinpo- 
ráneos , ofrecen con sus esclareciilos'nombres el tesli- 
monio glorioso ((iie ensalza el ilel ilustre asclepiadeo, 
cuya fama inútilmente se quiere oscurecer, por(|ue 
la fuerza de los rayos que de) disco solar emanan, des­
vanecen las nieblas que estorban el paso á su claridail.

¿Este hecho que está reconocido, jirobará acaso en la 
dilatada familia médica un torpe lanatismo ([iie raye 
en idolatría? ¿ Será que el buen sentido haya abando- 
iiailo á los médicos de (antas edades y países, y preci­
samente á los mas respelalilcs por la bondad (le su 
práctica, trabajos clínicos y preceptos, liastael punto 
(lo pagar tributo inmerecido á un sistema que carezca 
de es|)íritii filosófico y se funde en la falacia en vez de 
la verdad?

Paréceme que sería atrevimiento solirado, y no muy 
cuerdo, el juzgar de tal modo la opinión unánime dé 
los doctos en larga séric de esperimentados siglos: 
cuando la generalidad aprecia , con criterio para i'llo, 
algún valor en las cosas, no liay duda de que la tie­
nen, ó la humanidad perdió el lino.

Una secta, un pueblo, una generación, hasta un 
siglo, pueden lev anlar el prestigio de un hombre por la 
fascinación que ejerzan sus palabras, por el halago 
que en sus creencias, sentimientos y aspiraciones pue­
dan producir sus obras; pero, ¿qué reputación que no 
esté acrisolada en la legítima bondad de sus mereci­
mientos , resiste la dura prueba del tiempo con su 
creciente esperiencia, del criterio secular con su ilus­
trada niadurcz?

A Hipócrates no le han div inizado las generaciones 
médicas, porque el saber aborrece la idolatría; porijue 
el fanatismo es enemigo de la razón y de la verdad. 
Pero le han guardado con perseverancia el gran res­
id o  que se merece como autoridad, jior haber echado 
03 dmieulos de ia ciencia sobre Im’rcno inm óvil; por 
lalier enseñado á la ¡loslericlad el camino iiuo condu­

ce al claro campo de la cerlidumbre, que él encontró 
felizmente porque la busco sin prevención ; y por 
haber, en lin , consignado en sus escritos, principios 
tan eternos como la misma verdad que representan.

V no hay que alucinarse hasta el punto do querer 
hallar en sus obras inapreciables , para amenguar su 
mérito , los conocimientos aiialiticos que en veinti­
trés siglos sucesivos so han adquirido desjiucs, ele­
vando con ellos la cúspide de la pirámide, según la 
bella comparación del célebre Canciller, cuva ancha 
base él cim enlára; prelender que t;n la Colección hipo- 
crálica habíamos de encontrar los detalles de la actual 
anatomía, ni las aplicaciones de nuestra ilustrada íisio- 
log ia , ni el arsenal de nueslras ricas farmacologías, 
iii los recargados cuadros de las nosografías ile mieslra 
época, seria tan raro como pedir al niño la reflexión

del adiillo ; como exigir los frutos .sazonados al árbol 
recien plantado, como esperar con la lente el foco solar 
en el crenúsciilo de la inañaiia. Se olvidaría, señores, 
un fecundo principio (je la filosofía de la historia , cita­
do por el onidilo crítico Sr. Lillré: «que nada liay en 
«Jas ciencias, como en las demás cosas, que sea nn'pro- 
«duclo esiiüiiláiico llegado á término sin preparación, ni 
«inadiirado sin auxilios.» Acerquémonos al origen dcl 
lejano maiiaulial de donde mansamente lirola el no 
(jue, al acercarse al mar, es turbio y cauílaloso, y po­
dremos apreciar la pureza de sus aguas nativas: iles- 
cemlamos a los profundos cimientos de un gallardo 
cdilicio cuya inseguridad se teme , v por ellos poilrc- 
mos calcular la soIiih;z que en sí tenga.

Por grande que sea la importancia, que estamos lejos 
ít(! descüiiocer, d(í las modernas investigaciones anató­
micas, niicrosciípicas, qiiimicas y esiierimeiitales sobre 
animales vivos, ¿servirían de mucho si el conjunto de 
sus (livi'rsos detalles no fuera armonizado en una sínte­
sis filosófica, que , apreciando su verdadera utilidad v 
certidumbre y comparándolos con la observación clíni­
ca , no l()s uniera por relaciones naturales en un fondo 
’ en que todos v in ieraiiá  convergir? Pues
si Hipócrates dió la clave para la formación de esla gran 
síntesis; si abrió el camino jiara los desciilirimieiilos 
que las edades posteriores deberían hacer; si,dió el cri­
terio (jim hubiera do servir como do piedra de toque 
para distinguir en ellos la verdad de la engañosa espe- 
rmneia; si, fijij, por últinu), la base iiialteraiile de la cer­
tidumbre médica, y dió á la medicina el carác le r de 
ciencia que en tal concepto habría de correspondería, 
nadie osará, sin insigne ingratitud, arrancar de sus ve­
nerables sienes el inmarcésilile lauro de fundador con 
que la posteridad Ii; ha honrado.

A nadie ocurre tampoco suponer que este sabio hu­
biese de haber iiivenlado lodos los conocimientos médi­
cos que pos('.ia, (jiiando el instinto de conservación nos 
advierte , y_el mismo Ilijiócrales nos enseña en su liiiro 
de la Medicina antigua, que osla es contemporánea del 
hombre, desde qiic se viq sometido á todo género de 
males. La Prov¡(leticia divina (pie le doló de razón y de 
conciencia, jiara moderar y resislir los nocivos atacjucs 
de sus apetitos' cariiiiles, penolró también su ccoiiodiÍ!), 
como la de lodos los (lemas seres que lienen sensiliiíi- 
cliiil y movimiento c.sponláneo, de un profundo amor á 
la v ida, que le imliijera, sin iiercibirlo, á liuir de los 
peligros ( ue la ameiiazáran y á huscai- los medios de 
conservara. S i, pues, la iiu'diciiia nació dcl insUnlo 
mismo do lioiubre, dehiendo ser perfeccionada en la 
série de los tiempos con la esperiencia y la razón, mal 
jiqdria halier quien pudiera figurarse que hubiese te­
nido origen de uii liomlire solo, después de lanías gene­
raciones y (le tantos siglos de observación y de esliulio. 
Mas es lo cierto, que de época anterior á la suya , ni en 
aquella en (jue el floreció, quedó obra alguna que, 
apreciada por sus contemporáneos ó inmediatos suce­
sores, pudiera (lis])utar la preferencia á las del ilus- 
tre Asclepiade; y siendo las suyas las primeras que la 
antigüedad nos ha legado, con el fiel depósito délos 
])nncip¡os fumlaineiilalcs que dán á la meilicina el ca­
rácler do ciencia de observación, no puede jirivarse á 
su esclarecido autor del renombre que le dislingue.

El recibió, sin género alguno de duda, la rica herencia 
de la übscrv ación de los Asclejiiones, y sobre lodo del de 
Coo á cuyo servicio pertenecía; los conocimienlos (jue 
los gimnasios ofrecian yá en su tiempo desde que to­
maron una organización más médica; y las opiniones 
emitidas por los filósofos, (pie haliian'embebido á la 
medicina desde épocas anteriores, ni la enciclopedia (le 
su saber, acerca del modo de la existencia vital. Pero 
tuvo el talento necesario para reunir en vasta y ordena­
da concepción, los resultados de la antigua esperiencia; 
para fijar el método (pie habría do ampliar con lodo 
acierto Ja esfera de estos mismos resultados, y para esta­
blecer un sistema sencillo como la misma verdad de 
que emanaba, y fecundo en importantes consecuen­
cia; proccdieiiilo como el hábil ingeniero que aprove­
cha con estudio y arle los materiales que halla ó son 
(conducidos al sitio donde abre un magnifico acueducto 
ó levanta un gallardo puente, sin que á nadie le ocurra 
la infeliz ¡dea do negarle el mérito de la obra , porque 
se valiera de materiales que él mismo no llevára para 
hacerla.

Hipócrates, por lo tanto, no es solo un hombre 
Iraordinario por su vasta capacidad y su talento de oíh 
servación; sino que aparece como figura monumental 
en el canillo de la historia, represenlaiido la creado» 
íilosólica de la medicina, el origen de su formación 
cienlifica.

Probemos, pues, este aserto, conviniendo en que ni la 
época á (lUC pertenece, ni el carácter de, sus escritos, 
ofrecen (retalles eseusados de buscar; y partamos de la 
proposición emitida, de que consiste su principal mé­
rito en habí'r dado á la medicina su carácter cienliflco 
y haber asentado en firme las liases en que se apoya.

Es indudable que la conslilucion de loda ciencia 
exije, como fuiidamenlo preciso, la determinación de un 
principio general (jue encierre en sí el hecho culmi­
nante del objeto á que se refiera, que abrace la gene­
ralidad (le todos los demás de menor alcance, y que 
encie rre , á la manera d(; gérm en, otros principios se­
cundarios que , derivándose de él y conexionados entre 
sí naturalm ente, oínízean al filósofo el programa del 
ramo de saber <jue representen; la síntesis (le sus máxi­
mas fiindamenlales; la armazón en que se sostengan 
las doctrinas, y la paula á (jue se acomoden los pre­
ceptos.

No los hallaremos formulados uno por uno ni del 
modo que el gusto de nuestras épocas ha adoptado, en 
las obras (jut; la critica antigua y moderna han deter­
minado como legítimos del oráculo de Coo ; porque

Ayuntamiento de Madrid



7 4

cada país y cada generación, como tiene sus senti­
mientos y aficiones propias, tiene taml)leii su manera 
especial de comunicar sus ideas y doespresar sus 
pensamientos. , , , ,

Y asi como para apreciar en su verdadero valor el 
gusto de los irutos y la fragancia de las (lores, es 
preciso tomarlos en e.l terreno y estaciones que los son 
propios, necesario es igualmente para deducir la impor­
tancia de las obras de antigua procedencia, traspor­
tarse á las épocas en que se escribieron, y descifrar 
su sentido. Seguro que el que de otro modo leyere la 
ingeniosa fábula de nuestro célebre Cervantes, con- 
cluiria por adormecerse con las esccntricidades del me­
lancólico hidalgo y las sandeces de su escudero; pero 
si conocedor de las costumbres del pais y del tiempo en 
que se redactaron sus hermosas páginas, atiende, más 
q u e á  lo literal de suespresion, al distinguido pensa­
miento que en ellas brilla, no podrá menos de admirar 
la destreza tlel sábio critico, y descubrir las muchas 
bellezas que á cada paso se advierlen.

bEI interés y ventajas que ofrecen los libros anti- 
»guos, dice en su prologo á la Colección de obras h i- 
»pocrálicas el erudito comentador Sr. Littré , está 
«siempre en relación con el juicio comparativo que se 
))forma entre la ciencia antigua y la moderna. Este 
«juicio, pues, ha de establecerse necesariamente sobre 
«ciertas condiciones que , ó bien so encuentran en el 
«mismo lector, ó bien en el modo como se le presenta 
«el libro: en el lector, cuando por medio de sus estu- 
«íiios se llalla impuesto en las doctrinas de la anligiie- 
«dad; y en el libro, cuando sus doctrinas se han puesto 
«en armonia con las ideas modernas, de suerte que se 
«comprendan con facilidad *y se entre en ellas, por 
«decirlo a s í , con paso seguro.»

Habremos, pues, de convenir en que , si se traía de 
buscar en las obras del grande Hipócrates un texto 
para la actual enseñanza ó un libro que esté redactado 
para el gusto del dia , nos encontraremos defrau­
dados, pareciéndonos además estrañas é ininteligibles 
hasta las grandes ideas que en ellas se contienen; mas 
no asi deben juzgarse escritos que tal importancia tu­
vieron siempre, y que tan grande inílujo ejercieron y 
han de sostener en la (ilosofia de la ciencia. Es necesario 
trasportarse con nuestro entendimiento á aquella remo­
ta época; imponernos en sus nociones y lenguaje; y 
penetrar en el examen con ánimo reflexivo, para com­
prender los conceptos y traducirlos, y para deducir, del 
contexto y del espíritu que en el todo domine así 
como de la relación que cu sus principales máximas se 
desi-ubra, los (juilates de valor que sean apreciablcs y 
el interés que en la ciencia inspiren.

Tomando de este modo, como se debe, la colección 
de obras que, al través de tantas vicisitudes y tras­
tornos, y vcncicbdo las dilicultades consiguientes á sit 
modo de trasmisión en aquellos lejanos tiempos, han 
podido llegar hasta nosotros y ser determinadas como 
propias del esclarecido autor de quien nos ocupamos, 
por reglas que la sana critica se ha trazado, encontra­
mos en ellas el principio filosófico ( ue domina, no 
menos que el fisiológico, el nosológico y el terapéutico; 
que juntos establecen un sistema completo y ordenado, 
y presentan, por lo tanto, la constitución de la mc- 
(liciiia como \erdadcra ciencia.

Estudiando el libro de Mcdidna antigua, se en­
cuentra desde el principio una séria impugnación á los 
filósofos (luo « de a iva voz ó por escrito habiaii tratado 
«de m edicina, proponiéndose como base d e su srazo - 
«nomicnlos las hiiwtesis del calor ó dcl frió, de la sc- 
«quedad ó de la liumedad, ó de cualquier otro princi- 
«pio que les había parecido, simplilicando las cosas y 
«alrilmyendo las euienncdades y Ja muerte á uno ó dos 
«solos a’genles, como á una causa primitiva y conslan- 
» te: de los cuales dice que se engañan, siendo tanto 
«más vituperables, cuanto que la equivocación se re- 
«íierc a u n  arte que exisfe, que no necesita de nin- 
«guiia suposición vana, como la discusión solire cosas 
«oscuras y dudosas que no son posibles de comprobar, 
«siendo así qne la medicina, existiendo desde tiempos 
«remotos, posee un principio y un método que ha cn- 
«coiUrado, con cuvo auxilio se han hecho muchos y 
«grandes jirogresos'en el trascurso de los tiempos, y se 
«adelantará más todavía, si los hombres capaces é ins- 
«truidos en los descubrimientos antiguos, los loman por 
iipoiiio de partida en sus investigaciones.» Asegura 
que se alejarán de la realidad los que se separen de este 
camino, entrando luego á manifestar que la medicina 
fue desdo su origen formándose por la observación, y 
que con ella se perfeccionaba. Espone más adelante que 
esta no tiene una sola faz, y exije gran cuidado; y que, 
siendo preciso proponerse una medida, no se hultará en 
un peso ni en un número á que pudiera referirse para 
establecer el cálculo, sino únicamente en la sensación 
del cuerpo; sicmdo por esto difícil adquirir tanta exac­
titud en el juicio, qiio no se yerre de un modo ó de 
otro. Manifiesta luego la admiración que causa ver 
salir los dcseuiirimicntos en el arte de la honda sima 
de una profunda ignorancia, no por efecto de casuali­
dad, sino por sabias y rectas itivesUgaciones; y de­
mostrando el error de los que iirocedian por hipótesis, 
insiste en ia seguridad que dá la observación.

El estrado  que acabo de esponer dennicslra de una 
manera evidente, que Hipócrates se opuso con toda la 
fuerza de su inteligencia a la invasión que en sii tiem­
po habían hecho las hipótesis en la medicina; y que, 
separándola de ia íilosofia abstracta ó metafísica, quiso 
fundarla sobre la base firme de la observación.

En el liliro del Regimen de ¡as enfermedades agudas, 
empieza también con otra impugnación contra él pro­
ceder ideológico de los médicos de la escuela de Cnido, 
de los cnñlc,s dice, que describieron con exactitud io 
que padecen los enfermos en cada afección, lo cual

harían también los menos versados en los principios do 
la medicina; pero que nada hahian espiiesto de lo que 
el médico dehe saber sin que el enfermo se lo refiera, 
cuyas nociones son diversas según los casos, teniendo 
algunas gran importancia para la interpretación de los 
signos; y critica su inexactitud en adoptar por princi­
pio hacer una especie morbosa particular de caua caso 
en que se presente aiguna diferencia, y poner un 
nombre distinto á cada afección que desde su origen no 
parezca idéntica á las otras. «Mi opinión es, añade en 
«seguida, que debe siempre usarse de reflcvion en medi- 
«cina: cuando el caso exija <jue se obre bien y con re- 
«gularidad, no debe seguirse otro camino; cuando deba 
«procedersc con resolución, no convendrá olirar con 
«parsimonia; lo que exija detenimiento no debe atropc- 
« larse; y así debe procederse en lodos los casos, pro- 
«curando siempre obrar dcl modo más conveniente.» 
Hablando después de la (livcrsídad que aparecía en la 
práctica de los médicos, dice que estos no tenían cos­
tumbre de discutir los inultos a que se refiere, lo que 
en su juicio hacia que el vulgo formase de la medicina 
una opinión desventajosa, llegando á creer que no 
existia. «Comparo en esto la medicina, dice después, al 
arle de los agoreros, en que unos opinan con las mis­
mas cosas, de un modo contrario que los otros; pasan­
do luego á hacer algunas consideraciones relativas al 
régimen de los enfermos, que es el asunto de que so 
ocupa.»

De este segundo eslracto se viene igualmente á de­
ducir su oposición á los empíricos, que' no dando parte 
alguna á la reflexión, multiplicaban iiidetinidamenle 
las especies morbosas, por carecer d d  conocimiento 
que enlaza la pluralidad en un centro común y la funde 
en una idea abstracta, para poder asi abarcar con la in­
teligencia una multitud de hechos, difíciles de aprecia­
ción de otra manera.

Así se vé que Hipócrates. colocándose en el verda­
dero punto de v ista, arrancó la medicina del perjudi­
cial dominio de los inventores de falsos sistemas, como 
él los denomina, que subordinaban e! conocimiento de 
la vida al de las causas generales, abusando de la razón; 
como la separó igualmente del infundado terreno en 
que los empíricosla lenian aprisionada, queriendo que 
la Observación sin guiasiri icra á sus falaces progresos. 
Aquellos precipitanan á la ciencia en un abismo de 
errores: estos la condenaban á perpetua esterilidad y 
confusión, perdiéndola unidad que fertiliza los ade- 
laulaniientos y ayuda con fórmulas alistraclas á com­
prender la multitud de nociones, imposibles de, retener 
sin la determinación de un lazo que los una y sim­
plifique.

Separó, pues, la medicina de la filosofía abstracta y 
del empirismo ciego, y  estableció la observación como 
base y la sana razou’como medio para conseguir el 
lerdaflero conocimiento de su objeto; creando así cl 
método íilosólico apropiado á su certidumbre, y abrien­
do á los adelantamientos vía ancha y segura .para las 
épocas sucesivas.

En sus Pronósticos y  Aforismos se ven los resultados 
magníficos de esta gran concepción, espresados cu 
fórmulas abreviadas de hechos que lenian que haber 
sido apreciados por análisis severos y repelidos, hasta 
llegar á la síntesis que espresa su carácter común.

Si Hipócrates no hubiese hecho más que establecer 
esta gran referma con la fuerza de su talento y el in­
flujo de su autoridad, seria, solo por esto, acreedor á 
eterno reconocimiento; pues si Bacon en tiempos mo­
dernos ha alcanzado inmarcesible lauro por introducir 
en las ciencias.físicas este método filosófico, mal des­
arrollado ñor el filósofo de S lagira, con más razón le 
correspoiKie al que le inventó para la medicina.

Pero sigamos penetrando con el mismo espíritu en 
sus preciosas obras, para descubrir los demás funda­
mentos que dejamos linl ¡cadas.

En el mismo libro de la Medicina antigua espresa 
que se halla persuadido de que todo médico delic estu­
diar la naturaleza, é investigar cuidadosamente, si 
quiere desempeñar bien su cometido, las relacioMS que 
tiene el hombre con los alimentos y ¡as bebidas, con todo 
su genero de vida, y la influencia que ejercen las cosas 
entre sí. Y mas adelante añade, qne en su ju icio , debe 
saber el médico además, las cualidades y fuerza de los 
humores, así como las diversas conformaciones de los 
órganos.

En el magnífico libro de Aires, aguas y lugares, que 
es un tesoro do ¡deas avanzadas para aquel tiempo, 
recomienda con mucho empeño que se aprecien las es­
taciones del año y su inlliijo particular; las cualidades 
de los vientos generales y particulares de cada locali­
dad ; las situaciones de las poblaciones con relación á 
los vientos y á la salida dcl sol; la naturaleza y proce­
dencia de las aguas; las circunstancias del terreno, asi 
como el género de vida de los habitantes, sus costum­
bres é ¡lislituciones: manifestando después cl influjo 
q u e , á su modo de ver, jiroducian todas estas circuns- 
taucias en el modo de ser de los individuos, y hasta en 
su fecundidad, y deduciendo como consecuencia los 
diversos caracteres físicos y  «wíUHor«/eí, y adviértase 
la espresion, que por tales indicios observalia entre los 
asiáticos y los europeos, no menos que éntre los diver­
sos pueblos de una eslensa comarca.

lié  aquí bien significado cl gran principio fisiológico 
que deíinjo de la observación más p u ra , el recto juicio 
del sabio que hoy nos admira. Consideró con la mayor 
exactitud que oí hombre no vive por sí mismo en la 
tierra que hab ita , sino que existe en necesaria rela­
ción con los agentes naturales que dan pábulo á sus 
funciones. Comprendió que la sensación del cuerpo, 
como dejamos citado textualmente del libro de la Me­
dicina antigua, es la medida de las apreciaciones del 
medico, y que haciendo esta propiedad inodificable á la

economía , la disponía á sufrir los cambios correspon­
dientes en el juego xarialilc de acciones que sobre ella 
son capaces de ocasionar las diversas cualidades de los 
espresados agentes; x iniondo de osle fundado raciocinio 
á deducir como conclusión legítim a, que no se puede 
conocer la vida dcl hombre solo por el csUidio de lo que 
es en sí propio, sino por el influjo que sobre su natu­
raleza particular ejerce el conjunto de circunstancias 
que de continuo le modifican ¡ Qué admirable concep­
ción, en época en que los filósofos por un lado y los em­
píricos por otro falseaban los estudios sobre el modo 
de existencia v ita l, buscando vinos el elemento ó la 
cualidad física que en el cuerpo predominaba, para 
descender sobre ellas á ilusorias esplicacioues, y limi­
tándose otros á observar los sintonías que en el estado 
accidental ó morboso se manifestaban, para hacer iiiti- 
nitas variedades de padecimientos solo conocidos por 
su falaz esterioridad! Desde este momento se abrió para 
la fisiología campo vasto do inagotables iin esligacio- 
nes, que, aunque muy adelantadas al presente, des­
cubren todavía espacioso terreno que esplotar. Inútil 
fuera, y hasta impertinente, que yo me detuviera en 
demostrar ante la sabia corporación que me dispensa 
la honra de escucharme, la exactitud de este gran 
principio que camliió la faz de la medicina, y cuya 
trascendencia alcanza fuera de sus lim ites, influyendo 
en la educación de los hombres y en la legislación de 
los pueblos.

Los libros de República y de O fficiis, de Cicerón; el 
Examen de ingenios, de nuestro famoso Huarle; el Espí­
ritu de las leyes, de Monlcsquieu; las obras de Cabanis; 
ia Fdosofía de la legislación, escrita por el Sr. López 
Mateos, que honró á esta ilustre Academia, y otros 
muchos testimonios que pudieran citarse, vienen á 
comprobar la trascendental aplicación que dejo indicada.

Tero todavía es más completo el fecundo principio de 
cuya invención nos estamos ocupando. En cl libro de 
la Medicina antigua dice Hijiócrales de ima manera es- 
plícila; «que eii cl cuerpo se halla, en efecto, lo amar- 
»go, lo salado, lo dulce, lo agrio, lo acerbo, lo insípido, 
«y otras mil cosas, cuyas propiedades varían al iiilinito 
«en cantidad y vigor; las cuales, mezcladas todas y 
«equilibradas unas con o tras, no se liacen manifiestas 
»m ocasionan padecimientos, como sucede cuando algii- 
»na de ellas se aísla y se separa de las demás.» Este 
pasaje, con indicaciones queso  hallan conformes en 
otros libros, viene suficientemente á demostrar, que 
si el sábio fundador ilc la medicina no consideraba el 
cuerpo del homlire sometido de un modo absoluto al 
conocimiento de la física de aquellos tiempos, no por 
eso dejaba de admitir en la formación del cuerpo del 
hombre los elementos comunes y las propiedades de la 
m ateria, entonces aprcciables. l’cnetró con sagacidad 
en el verdadero terreno, y descubrió su filosófico exá- 
meii la admirable combinación de los componentes y

a  ¡edades generales con las especiales que reglan el 
) de existencia propia que determina la vida. Solo 

fallaba la esplicita manifestación del elemento ó pro­
piedad vital que , asociada á las físicas, interviniera 
en esta naciente fisiología, para comprender los hechos 
que la corresponden; y á poco que registremos sus 
jiáginas. encontramos en el calor innato la fórmula 
abreviada de esta propiedad. Abramos principalmente 
el libro de los Aforismos, y  allí veremos en el XIV 
de la sección 1.®, un texto esplicito en que se mani­
fiesta que el calor innato es más activo en las primeras 
edades, es decir, en los cuerpos que se están desar­
rollando , y que disminuye en la vejez. Descifrando el 
valor de esta fórmula, se concibe que Hipócrates reco­
noció en la cconomia del homlire la facultad de produ­
cir una temperatura propia é independiente de la 
cualidad física afecta al elemento cálido que entonces 
se admitía, indicando cl aforismo ([iic esta propiedad 
era más manifiesta en las épocas de crecimiento, que 
es seguramente en las que la vitalidad se presenta más 
activa, y que dediiiau en la vejez, que es el ocaso de 
la vida.

Hipócrates lomó, como se advierte, cl efecto por la 
causa, no podiendo referir ol acto de la producción de 
un calor indepemlieiile del orden físico á acciones fisio­
lógicas que los tiempos han venido después á deinos- 
trar; pero, atento á la rígida observación, se apodero de 
este resultado como de un hecho positivo que supo apre­
ciar, y le fijó como propiedad distinta de las que ia m a­
teria iieiie, consignando, como en pruelia déla  espresa- 
da esencialidad, que sigue con las diversas fases bio­
lógicas cl desarrollo do la vida. Comprendió además el 
intimo enlace que existo en la naturaleza humana, ha­
llándose todas sus partes en estrecha relación y ten­
diendo á un mismo fin, sin que pueda señalarse, como 
sucede en uii círculo, donde empieza y dónde termina. 
Y considerando asi á este compuesto m aterial, consti­
tuido do elementos comunes y propios, dotado de •pro­
piedades generales y especiales, en mutua' relación 
sus diversas partes como lo está el conjunto con los 
agentes de la naturaleza universal á cuyas esimnsas se 
mantiene, le juzgó impregnado de unaáctivúlad esen­
cial que preside á la armonía do las acciones, y tiene 
por objeto constante la conservación y desarrollo del 
mismo ser en que se represeula.

fíecid, señores académicos, si puede concebirse un 
programa más perfecto y acabado del modo de existencia 
que llamamos v id a : si quedó algo por indicar en este 
magnifico cuadro, sobre el cual las edades posteriores no 
han podido hacer el menor trazo que no fuera referen­
te af desenvolvimiento de sus detalles interesantes. 
Elementos constitutivos; propiedades que los animan; 
agentes que les comunican iinimlso; fuerza que dá direc­
ción; armonia que enlaza los actos; objeto delcrmiimdo 
en todo este admirable mecanismo: lié aquí, en resúmen, 
esta magnifica concepción, que los moderno.s podran
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ampliar cnanto quieran en sus vastos y difíciles porme­
nores, liai)iémiola truncado niiichos én perjuicio do la 
verdad ; pero en la cual nada falta de fundamental, ni 
liav cosa que |)ueda suprimirse sin que el conocimiento 
def modo de existencia que representa vaya á quedar 
confuso é incompleto.

Cuando las acciones de este armónico conjunto se 
ejecutan con orden y desembarazo, comprendió el res­
petable isleño que se producía el estado regular de la 
vida, ó sea de salud; ocasionándose la enfermedad, 
cuando se perturbaba este acompasado equilibrio.

De aqui nafuralmenle se desprende el principio no- 
sológico, que vamos también á interpretar.

Reliriéndose á una afección de los tsc ita s , dice el 
autor, en el tratado de Aires, (if/uas y lugares, «que esta 
DCnfermedad proviene de la divinidad como todas las 
«demás enfermedades; que ninguna es más divina que 
«otra, y que todas son igualmente divinas; que cada 
«enfermcílad tiene su causa natural, y que ninguna se 
«produce sin esta circunstancia.» En cuyo pasaje mani­
fiesta, de un modo decisivo, su Oposición al misticismo 
que aun restaba en su tiempo del ejercicio de la ¡irofe- 
sion en los templos de Esculapio; estableciendo la etio­
logía sobre el verdadero conocimiento de las relaciones 
naturales entre los mismos agentes que determinó como 
necesarios para cl ejercicio de la vida, y la economía 
que recibe su influjo ó su impresión. l)e modo que,

esnueslo, no solo sacó al arte 
s filósofos y del estéril terreno

como se advierte por lo 
del dominio abusivo de los 
de los empíricos, elevándole al digno y elevado rango 
de las ciencias bien establecidas, sino que se le purgó 
de viejas preocupaciones que oponían a su desarrollo 
una remora insuperable.

En el libro de Af/«os, n fm  y lugares significó, con 
reconocida destreza, la influencia de los climas y  las 
localidades sobre la salud v la producción de enferme­
dades que la son afines. Én cl del Régimen en las en­
fermedades agudas, hizo mérito de los daños que oca­
sionan al hombre sano los cambios en la alimentación y 
lo.s ejercicios; y en el de los Aforismos, dejó indicados los 
malos efectos del ejercicio exagerado, descubriendo con 
notable exactitud los resultados morbosos de las consti­
tuciones estacionales, á lo que consagra la sección 3.% 
y asimilando á estas épocas anuales la dcl desarrollo 
orgánico (pie representan las diversas fases biológicas 
que se ilauian edades.

La etiología se colocó, pues, desde entonces en una 
ancha zona filosófica, cuyos límites todavía no se co­
lumbran á pesar de tantos (Icsciibrimientos y perfeccio­
nes como han producido en ella los progresos do nues­
tro siglo.

Dirijiendü además su sagaz observación, en los libros 
de las Epidemias, el inagotaide campo de las constitu­
ciones médicas en las que un conjunto variable de cir­
cunstancias accidentales vienen á oJ)rar sobro el cuerpo 
humano de un modo semejante al de los climas, cuyo 
influjo es más i»ermaiiciite, abrió al estudio clínico un 
gran sendero en que penetraron después con seguro 
>aso Sydenhain y Ilailiou, Luis de l\)ro y Valles de 
> \  arrúbias, Yan-swielcn y Iluxham , Pringie y Sloll, y 
tantos otros que han enriquecido los anales de la 
ciencia con trabajos de inmensa importancia para la 
historia de las eniennedadcs. Las topografías médicas, 
cuyo interés no se puede encarecer uastanle, no solo 
lara instruir á los j)rácíicos en la clase y naturaleza de 
os males que diarianiontc se les han de presentar en la 
ocalidad donde vayan á e jercer, sino también para 
)erfeccionar la nosografía general, aquí tomaron su 
íciieficioso origen.

Hinócrates, en cl libro de Aires, aguas g lugares eiicar- 
ga á los médicos que, «cuando lleguen á una ciudad que 
«les sea desconocida, obscr\ en su situación y las relacio- 
«nesen que esté con los vientos y la salida'del so!; que 
«adquieran nocionesmuy exactas sobre la naturaleza de 
«las aguas de (jue usen sus habitantes; que estudien los 
«diversos estados del terreno, y que reconozcan el géne- 
«ro de vida de los habitantes: porque instruido asi el 
«médico, no ignorará las enfermedades locales ni la 
«índole de las generales, de moíio que no se le ofrecerán 
«dudas en la curación que lia de emplear, ni cometerá 
«los errores en que incurrirá cl que no se hubiese hecho 
«cargo de antemano de estos datos esenciales.»

Y reconociéndose desde entonces la grande importan­
cia de este género de investigaciones, después de mu­
chos trabajos que , impulsados por este conocimiento, 
han hecho los médicos sobre las localidades, se intenta 
realizar el gran proyecto de una geografía médica, al 
(jue cl Sr. ífoudin ha coiitriljuido con un buen trabajo, 
que es cl término á donde ha de llegar la sublime aspi­
ración hipocrática.

¿Se j)uedo exijir más, señores académicos, para el

la armonía con que funciona , debería precisamente 
ejercer su pernicioso influj:) en los elementos y pro­
piedades del cuerpo sobre que obraban; y así concibió 
que cl desequilibrio de estas, como efecto inmediato dcl 
espresado cambio de relación. era el primer moA imien­
to oscilatorio de la perturbación morbosa, determinán­
dose la inlempérie ó predominio irregular de alguno 
de ellos El cálido in n a to , propiedad vital que reco­
noció según la bindada interpretación que dejamos es­
tablecida, tomaba en seguida parte. acli\ a en el conflic­
to; y la naturaleza, en su solidaria marcha, en la uni­
dad y fin de sus tendencias conservadoras, impulsaba 
después los actos patológicos sobrevenidos liácia una 
operación beneficiosa, que diera por resultado la inti­
ma elaboración de la causa morbifica. Ja cesación de la 
inlempérie con el restablecimiento del equilibrio.

Tomemos en comprobación el texto esplicito yá cita­
do del libro de la 3¡e(Ucinu antigua en que se dic.e: que 
todas las cualidades so^hallan mezcladas y equilibradas 
en el cuerpo, no haciéndose manifiestas; pero que si 
cualguiera de ellas se aisla y se aparta de las demas, en­
tonces se hace sensible y produce dolor. Esponc el autor 

is liebres no
produridas únicamenle por lo cátido, sino que lo son
más adelante en el mismo liliro, que las fiebres no son

epoca
macion?

Pero la gran penetración del esclarecido fundador 
pasa aun mas adelante; y después de asentar sobre base 
tan estable y fecunda, el conocimiento de las causas de 
las enfermedades, quiso determinar el punto de parti­
da que tuvieran las afecciones morbosas cii general 
con relación á dichas causas proiluctoras; el cambio in­
timo que se produce en la economía al pasar de la sa­
lud a la  enfermedad: estableciendo así la patogenesia, 
que dedujo con sencillez de la observación mas pura, 
y marcando la diferencia que luego se ha señalado con 
los nombres de causa.s remotas y próximas de los males.

Comprendió para el caso, con su Envidiable sagaci­
dad, que los agentes naturales, á cuyas espciisas la 
niá([uina Jiimiami entra en acción, al cambiar sus rela­
ciones con ella y producir un trastorno capaz de alterar

también ñor lo cálido amargo, por lo cálido ácido, por lo 
cálido salado y otras m il, así como por el frió con otras 
cualidades diversas. Y después de referir los sintomas 
del coriza, para probar su aserto , con referencia á lo 
que en otro pasaje dice dcl calor, añade: «el ardor de 
«la nariz so mitiga, no mientras dura el catarro y sub- 
«siste la flegmasía, sino cuando cl humor se hace espe- 
«so, menos acre, v se mezcla más, por la cocción, con 
«el liquido primitivo; entonces solo cesa cl ardor. En 
«los casos en que, por cl contrario , se lia producido cl 
«mal claramente por la sola cualidad fría sin el concur- 
«so de ninguna otra cosa, consiguen librarse de él por 
«solo el transito del frío al calor y la vuelta del calor al 
«frió; los cuales se suceden prontamente el uno al otro 
»sin necesidad de cocción alguna: pero todo lo que he 
«dicho ha producido por actitud y destemple délos hu- 
«raores, entra en calma dcl mismo modo, es decir, por 
«la mezcla y la cocción.»

El texto que literalmente dejo citado, no solo viene á 
comprobar mi fundada interpretación, sino que deja ver 
desíie luego que Hipócrates dislinguia con exactitud en 
el conocimiento general de las afecciones morbosas, con 
respecto al modo de estar coiisliluidas, las que eran 
ocasionadas por alteración humoral, en las cuales la 
mezcla y la cocción eran necesarias para su cura, y las 
que, afectando solo una cualidad y no la m ateria, el 
restablecimiento se verificaba sin este acto lisiológico- 
patológico. Déjase, pues, traslucir en esta importante 
diferencia la división de las enfermedades, por su cau­
sa inmediata, en dinámicas y m ateriales; en nerviosas 
y humorales ó sanguíneas, que pudiéramos decir en la 
actualidad: si bien la falta do anatonúa en aquel tiem­
po y la más fácil apreciación do los humores, hizo pre­
dominar la idea sobre estas últimas.

El hábil observador había fijado su sagaz atención, 
en oí misterioso enlace que cl Sabio \u lo r  de la natura­
leza ha hecho del espiritii con cl cuerpo, de las fuerzas 
con la materia, do las propiedades con los elementos; 
y apreciando esta combinación en su conocimiento 
fisiológico, fué consecuente en el iiosológico.

Asi se ve, que tanto en el uno como en cintro, entran 
los coniponciites y sus cualidades; lo físico y lo vita!; 
las moduicacione.s naturales y los eficaces recursos de 
la aulocrática naturaleza: desprendiéndose de esta feliz 
concepción, la teoría, mal apreciada por algunos de sus 
detractores, en que se designó metafísicameníe con el 
nombre de occiou, el proceder oculto que la naturaleza 
empica para la resolución de las enfermedades con 
causa m aterial. usando de una frase que se deriva, 
por una analogía bien lomada, de nii acto físico á que 
se dá igual nombre. Muy lejos dcl inmerecido ridiculo 
que se ha querido liaecr de la sencilla interpretación 
de este natural é interesante acto tisiológico-patológico, 
consignado ¡wr una íicl obscíTacion en las preciosas 
páginas cuyo espíritu analizamos, es digna, por cl con­
trarío, de sor considerada con ánimo investigador, para 
apreciarla y compararla con las aplicaciones de nues- 
Iros dias.

Reconocida la base en que estribaba la constitución 
de las enfermedades, del modo que queda espucsto, y 
juzgando que la crasis humoral se aiteralia cl mayor 
número de veces como efecto inmediato de la causa 
morbífica, se concibió que esta discrasia ó intemperie, 
en que alguno de los Immoresó elementos coiisliliili- 
vos del cuerpo saliaii de su proporción regular, hacién­
dose tenue y acre, y exallaiuío las propicdadci? físicas 
que le eran anejas , provocaba la perturbación corres­
pondiente en la v italidad, que seiitia los perniciosos 
efectos de tal desequilibrio. Entonces se determinaba 
un esfuerzo de reacción, promovido por este destemple; y 
sübrevenia el aumento de calor anim al, es decir, la 
exaltación dcl cálido innato, ó ¡iropiedad vital de que 
la economía se consideraba penetrada, impulsada por 
esa fuerza que representa la ley de conservación; cuyo 
íin conocido era moderar la acritud morbosa que oca­
sionaba el padecimiento, asimilar el hiiiuor que con su 
predominio sostenía la perturbación ex isten te , y con­
vertirle de acre y ténuc en suave y concreto para vol- 

liciones normales, cspulsando, por los 
emuntorios comunes, los restos de esta asimilación.
verle á sus condici

Por intervenir en esta oculta elaboración el calor vital, 
y obtenerse de ella como resultado manifiesto la con­
versión de los humores de ténues en espesos, y  de acres 
en suaves, e.s por lo que recibió et nombro que pres­
taba una analogía física que nada tiene de v iolenta, y 
que debiera ser en la actualidad nieno.s cstraña.

En cl libro de la Medicina antigua hay un pasaje que

corresponde a esta interpretación, deducida del espíritu 
que domina en las o b ras, en cl cual se espresa: «Que 
«los accidentes producidos por las acritudes no se 
«calman hasta que estas han sido depuradas, calmadas 
«y mezcladas con lo demás. El cocerse, cambiarse, ate- 

'«nuarse y espesarse los humores, añade á coiitinna- 
«cion, se verifica de muclios y muy div ersos modos; do 
«lo que resulta que las crisis y cl cálculo de los dias 
«tienen en esto un grande inllujo; no habiendo nada, en 
«verdad, que pueda atribuirse á lo cálido ni á lo frió, 
«porque ni con uno ni cim otro se verificaría la madii- 
«racion ni adquirirían los humores e.sa espesura. El 
«hombre se encuentra en el estado más favorable 
«cuando todo permanece en cocción v en reposo, sin que 
«nada manifieste una cualidad prcifominaute.»

Aqui se esplica con toda claridad lo que se entiende, 
en electo, por cocción: un estado de buenas crasis, de 
buena mezcla, que tiende á realizarse por ios esfuerzos 
de la aiitoeráciii natural, en virtud de sus tiñes conser­
vadores, cuando por alguna causa se lia alterado.

La teoría que acabamos de esponcr, enlazada, como 
indica el texto citado, con la determinación de las crisis 
y de los dias criücos, es decir, con el reconocimiento de 
cambios notables ocurridos á la terminación de las en­
fermedades agudas, bajo la forma general de evacuacio­
nes, y con la apreciación de periodos bastante fijos 
para que aquellos tengan efecto, ¿estáfundada en la 
realidad? ¿Guarda alguna relación con las modernas 
aplicaciones?

La esperiencia diaria ofrecerá la prueba. En aquellos 
tiempos tan remotos, cuyo horizonte se pierde, lo mismo 
que en los actuales, demuestra la observación que , en 
las enfermedades agudas y febriles, ya sean fiebres esen­
ciales ó flegmasías, liay rcseeacimi dcl cuerpo en los

productos délas escreciones se hacen espesos, trabados 
y homogéneos, cesando la tirantez y el escozor. Fenó­
menos semejantes se manilieslan en los espasmos agu­
dos, ya aparezcan solos ó acompañados de congestión.

«Las lluxioncs que se padecen en los ojos, que tienen 
• intensas y varias acrimonias, dice el mencionado libro 
de la Medicina antigua, ulceran los ¡lárpado.', escorian 
en algunos las mejillas, las parles situadas por debajo 
del OJO y todas aquellas por donde corren, llegando á 
veces á corroer la membrana que cubro la córnea. ¿Y 
hasta cuándo duran los dolores yol calorescesivo? Hasta 
cl momento que la fluxión se espesa por el trabajo 
de la cocción, y el humor que la constituye se hace 
legañoso. Haber sufrido la cocción, equivale en los hu­
mores ¡i haber sido mezclados; equililirados unos con 
otros. En cuanto á las fluxiones de garganta que pro­
ducen anginas, ronqueras, inflamaciones y periacumo- 
nias, todas ofrecen al principio los humores salados, 
acuosos y acres, y entonces es cuando la enfermedad se 
halla en crecimiento; pero cuando se espesan por la 
co.tion y pierden su acrimonia, es la época do la reso­
lución de las fiebres y de todo lo que al enfermo lo 
atormenta.»

El liccho, pues, tanto en estos como en los infi.aitos 
ejemplos que pudieran á propósito citarse, aparecía 
entonces igualmente que ahora; variando solo el con­
cepto , porque ha cambiado la disposición de la •lente ‘ ..........  . - . - ■ • - • "  •

le Ob­
servación del acto, acomodada al sencillo conocimiento

jiujijutí mi cammauo m üisposiClOll (IC la •JCl 
con que nuestra inteligencia los aprecia. Para los liij 
crálicos, la interpretación se deducía de la simple ( 
scrvacioii del acto, acomodada al sencillo conocimie 
I). Sülógico que queda ya esnuesto: para los médicos de 
nuestra época, con otros datos, el eretismo producido 
por la causa morbifica y la tensión vascular, es lo que 
determina la reacción de los primeros momentos; permi­
tiendo solo el paso, á poco después, á los materiales 
niis ténues del Iminor escremcnticio, que es elaborado 
incompletamente: á causa del espasmo de los órganos 
respectivos y de las condiciones d é la  sangre, que su­
ministra los materiales alterados en su composición con 
cl predominio de los elementos sólidos. En tal estado, el 
dolor es agudo y cl calor intenso; pero llegada la enfer­
medad á su mayor altura, el espasmo cede; los vasos se 
ensanchan; los órganos secretorios funcíonaa con más 
lilx'rtad: siendo et resultado la formación de un producto 
tanto más espeso y cubierto, cuanto los materiales de 
secreción, detenidos en las mallas orgánicas, tienen 
también más crasitud, del período agudo que ha lle­
gado yá á su término. No se dice que la cocción se ve­
rifica, sino que la resolución tiene lu g a r: no se achaca 
el padecimiento á la cualidad áero de un humor des- 
(iijuilibrado, sino que se esplica por la irritación que 
se ha determinado y la fluxión que la ha seguido. El 
hecho, sin emiiargo, subsiste: la esplicacion en los 
siglos venideros distará acaso tanto de lo que nosotros 
hacemos, como la nuestra se separa de la de Hipócrates.

Y adviértase, como antes hicimos, porque interesa 
riiucho para apreciar el grado de criterio con que se 
discurría, que Hipócrates no consideraba la cocción 
como medio general de elaboración que se presen­
tase en toda clase de enfermedades agudas: veamos 
como termina el párrafo que liemos citado: «Porque es 
«preciso considerar, añade, como causa de cada enfer- 
«nicdad todo lo que, mientras existe, sostiene este modo 
«de s e r , desapareciendo cuando se transforma en otra 
«mezcla. Pues si todo lo que procede de un calor ó frió 
«i>uro sin intervención de ninguna otra cualidad, 
«termina por el cambio del frió en calor ó de! calor en 
«frió, dcl modo que ya he manifestado, es cierto que las 
«demás enfermedades á que el hombre está sujeto, 
«provienen todas del influjo de las cualidades.»

Consecuentes con la espresada teoría son los resul­
tados de las evacuaciones con fenómenos (luo indican 
la resolución de la enfermedad, consisliemlo estas en 
mov iiiiieiilos eliminatorios promovidos por la naturaleza

))■
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parfi dcjnr equilibrados los humores después de haber 
conseguid» su liii de asimilación; asi como lambicn lo 
es !a '‘determinación de periodos en que estos liechos 
acoiilecian Cuestiones ambas que han dado lugar á
grandes 
Irarias a 
exactiüu

¡oléinicas, negando su verdad las sectas con- 
naturalismo hipocrálico, y comprohaiido su 
los médicos mas reputados como ohser\ado­

res clínicos. Ksla, senores académicos, no es cuestión 
de razonamiento: es de pura ol)scr^ación. Podria úni­
camente versar la duda sol)re el modo de comprender 
el \a lo r de los fenómenos erilicos, ya considerándolos 
c‘omo esfuerzos saludables <le la naturaleza nara con­
seguir la curación, ó bien como seuahís de liaber lle­
gado la cocción á verilicarse, ó sea de haber entrado el 
periodo resolutivo: pero sobre el hecho de a])arccer ó 
no los referidos fenómenos, no cabe lugar mas que á la 
Observación. Y ella enseña, en efecto, a! <¡110 quií're 
apreciarla, en la clinica privada ó coleclixa, que los 
sudores, las diarreas, los ilujos do, orinas y la especio- 
radon se, presentan, no constantemente, pe,ro sí con 
mucha frecuencia, al aparecer la remisión de los sín­
tomas culminantes, como anuncio fiel de la declinación 
en las enfermedades agudas.

Taml)ien la determinación (lelos dias críticos se halla 
sometida esclusivamentc al mismo criterio , sin que la 
razón tenga derecho á inler\enir sola en osle asunto; y 
la práctica l)ieii llevada comprueba de igual modo la 
constancia con (juc las liebres y las ílegmasias, que abra­
zan la generalidad de las afecciones agudas, adquieren su 
desarrollo en períodos septenarios y cuaternarios, mar­
cándose al íinal de ellos el limite (le su apogeo. Docbl, 
señores, si no liabeis encontrado la confirmación do 
este resultado, que Hipócrates señaló en sus Aforismos, 
y repitieron después lodos los prácticos de mayor auto­
ridad , en vuestras clínicas y hospiia'es; en vuestra 
asistencia domiciliaria. Por mi p a rle . cuidando mucho 
de hacer esta coniproliacion en la clinica que desempe­
ño, por la grande importancia que tiene en el jirog- 
iióslico y en la prudencia que debcí reglar la conducta 
(Icl médico en sus procederes lerapéulieos, puedo ofre­
cer las mayores seguridades de su exactitud con ob­
servaciones rccojidas todos los dias con la mayor es- 
crupulosi(Íad por los alumnos á cuya vista se 'verifica.
« Las enfermedades, dice nuestro célebre compa- 
«triüta (le Covarrulnas en sus Comentos, lieiicii sus 
«edades iiarecidas á las de los liombrcs y sus términos 
«naturales; y teniendo cada especie prefijado su curso 
«particular, iio pueden dejar de seguir los ¡leriodos es- 
«tablccidos, llegar hasta cierto punto , y concluir de 
«uno dolos modos que tengan relación con su propia 
«naturaleza. Tan indispensable es este conocimiento, 
»y repárese la advertencia, suministrado por la sana 
«observación, que el médico descuidado o ignorante 
){]ue la descomizca () desatienda, no solo se espondrá á 
«graves errores en sus cálculos prognóslicos, sino que, 
«alucinado por los fenómenos de una actualidad (lue el 
»mé(íieo prudente pone siempre en relación con el por- 
«venir conocido, atropellará á la naturaleza con el uso 
«inmoderado de medios terapéuticos que harán prodii- 
«cir desórdenes trascemionlales. No olvide el práctico 
«que, así como los frutos tienen sus épocas ([ue los pre- 
«paran v sn tiempo de madurez, las afecciones morbo- 
«sas ofrecen también los fenómenos que los caracteri- 
«•zan en iin órdon sucesivo, de duración marcada y de 
«términos conocidos; y sabrá no solo proccdcT con 
«acierto, sino’esperar con prudencia, obrar con mode- 
«racion v cejar con lino. Esta cuestión no es por cier- 
«lo doclnnal, sino enteramente práctica: la observa- 
«eion (le todos los tiempos y países, nos demuestra la 
«verdad con la observación de los hechos «

La Academia sabrá dispensarme esta larga cita de 
mieslro esclarecido Valles, no solo por la oportunidad 
y en grato recuerdo de su merecida fam a, sino por la 
justa y severa espresiou con que realza la importancia 
d(‘ nuestro aserto.

No se entienda por esto que, llevando la apreciación 
fuera de sus rc'gnlarcs lim ites, hayamos de ir más lejos 
(jue el mismo liipócrales, (jue consignó este resultado 
(le la obscrv ación como positivo, pero no sin cscepcion: 
creemos (iiie las adm ite, si bien circunstancias conco­
mitantes (V complicaciones, de influencias accidentales 
ó de perturbación ocasionada por una terapéutica in­
tempestiva , ó el poco esmero en la cuenta de los dias 
d é la  enfermedad, pueden esplicar la mayor parte de 
faltas á esta regla general, á que se halla sometido el 
curso (le las agudas febriles; y de todos modos, la es- 
eepcion no puede invalidar el orden que se guarda en 
la generalicíad de los casos.

Concluyamos, puc.s, las reflexiones sobre el punto 
que abraza este periodo de mi discurso, deduciendo que 
el principio nosológico de Hipócrates consistió en con­
siderar la enfcrmcílíul como un estado preternatural de 
la vida producido por la acción de una causa natural, 
que determinaba un cambio íntimo en los elementos y 
cualidades físicas, como lambicn en la jiropiedad fisio­
lógica dcl cuerpo del hombre; suscitándose, en su vir­
tud , en las agudas con causa m aterial, es decir, en las 
febriles, un trabaio de elaboración, que tenia por sa­
ludable fin templar, asimilar y espeler el elemento 
morboso.

Igualmente que, en el conocimiento ó principio fisio­
lógico que dejamos anteriormente determinado, entran 
en el nosológico como factores, la acción de, los agentes 
naturales; los elementos de composición (le la ccuno- 
mia y sus cualidades; la propiedad vital, y la fuerza 
interior <}ue impregna lodo el organismo, armonizando 
la relación de las partes y dirijiendo á un fin conserva­
dor los inov imiciUos del conjunto.

¡Qué grandeza de concepción! ¡Qué paso tan avan­
zado del humilde terreno del arle empírico al elevado 
emporio de las ciencias!

En consonancia con este modo de ver, las enferme­
dades, auii(|ue distinguidas en |)arlicular, eran estu­
diadas, no tanto en sus pormenores como en su vasto 
conjunto.

«El que quiera saber pronosticar dcl modo conve- 
«niente, dice Hipócrates ai lermiiiar el libro de los 
ñPronóslicos, deberá juzgar todas las cosas por c! cstu- 
«dio de los signos y por la comparación (le su valor 
«reciproco. Deberá también tener en consideración el 
«predominio de las enfermedades que conslaiilcmente 
«reinan de una manera epidémica, y no descuidar la 
«constiludon del tiempo ó de la estación. Es preciso 
«teiu'r nii profundo conocimiento de lodos los signos, 
«porque ('n lodos los años y estaciones los malos amm- 
«ciaii el mal, y los Inienos el bien.» La prognosis era, 
pues, el juicio que abrazaba toda la csteiision de la eii- 
lermedad: lo pasado, para conocer lo presente; lo ac­
tual, para determinar sus relaciones con lo pasado, 
ajireciar las condiciones que la representaran, y ense­
ñar lo que debiera esperarse en erporvenir; y lo futuro, 
para contar con la fuerza de la constitución tiel enfermo 
comiiaraUvamente á la naturaleza de la afección mor­
bosa y á sus (orminaciones.

El método de los modernos ha cambiado completa­
mente de dirección, poríjue cuentan nuestros tiempos 
con medios analíticos que inducen á penetrar en c! in­
terior de todos los pormenores; pero ni la ciencia puede 
prescindir de la síntesis que en tal conceiilo la sosten­
ga en su elevado rango, iii la esneriencia ha dejado de 
comprobar la exaclitiui de los luudamenlos antiguos, 
asi como la v erdad y ventajas de la apreciación de los 
signos ([ue en los pronósticos y aforismos se consignan.

Pasemos ya á determinar, por el mismo método, el 
principio terapéutico, que completa todo el sistema que 
estamos eslraclando.

En la severidad lógica con que Hipócrates dirijiá su 
vigorosa razón, era ya (le esperar que la lerapeulica, 
resultado de la comparación entre los modos conocidos 
(le olirar las sustancias medicinales sobre el cuerpo del 
homlire, y la causa próxima ó constitutiva de los diver­
sos padenmientos, habría de estar fundada sobre los 
principios fisiológico y nosológico (iiie en sus obras se 
(lesciiuren, como dejamos demostrado, cuando el exa­
men critico penetra en ellas con espíritu investigador. 
Así es, que el punió de partida para fijar lodo proceder 
curativo, esti'iba en el conocimiento previo de esa fuer­
za especial que impregna el cuerpo del hombre, r i­
giendo la <armonia de las partes y el movimiento solida­
rio dcl cmijunlo hacia el fin determinado do la conser­
vación dcl sér. Si ella tiene eficacia para sostener el 
(«•den admiralilc que en la vida se ohs('rva; si la asiste 
poder para que, en los desarreglos morbosos nuc turlian 
d  equilibrio fisiológico, se determinen elaboraciones 
ocultas cuya tendencia se manifiesta ¡lor la eslerioridad 
de actos anrecialiles y por los resultados <[ue se proilu- 
cen, el medico delie reconocer la potencia curativa que 
es consiguiente á su autocracia y á su (iiialidad. De 
a([ui el admitir como base, que la naturaleza es la que 
prepara la lermiiiadon de las enfermedades, dirijiendo 
sus esfuerzos á destruir, eliminar ó asimilar las causas 
morbilicas ó los elementos morbosos, y deducir como 
legítima consecuencia, que el arte la atiende, la inter­
preta y la ayuda.

En el libro del Réijimen en las enfermedades ai/udus, 
inculca el esperimeniado autor cnnstanlcmentc ía má­
xima do no producir cambios violentos en los enfermos, 
y de abstenerse de ello solire todo en el período de la 
cocción, es decir, en el de mayor agudeza de los ma­
les, asi como en la aproximación de las crisis: cuyos 
preceptos formuló en varios aforismos de la sección t ,“, 
recomendando en tales ocasiones la mayor sev cridad en 
el régim en; iirohibieiido el uso de medios activos cuan­
do las enfermedades se están juzgando ó se han juzgado 
coni|)l(*tamente; indicando que , en el caso de haber de 
auxiliar á la naturaleza para la espulsion de los pro­
ductos eliminaloriüs después de la.cocción, se haga cH- 
rijiéndolos por las vía.s conferentes, y prescribiendo 
que no se promueva su evacuación antes de esta época, 
a lio ser a los principios del m al, cuando se lialláran 
turgentes, es decir, abundantes y en estado do crude­
za, en cuyo caso se deberá hacer después de bien ?ne~ 
ditado.

Bien claramente se deduce de los testos referidos, el 
respeto que Hipócrates tenia á los movimientos en que 
la inerza espresada intervenía, recomendando la obser­
vación y nermiliendo solo obrar al arte cuanílo las con­
diciones de la enfermedad pusieran obstáculo á las sa­
ludables tondimcias que aijuclla manifestara, ó cuando 
necesitara auxilio para acabar de desembarazarse de 
los productos (le su íntima elaboración; y añadiondo 
que esto se hiciera si(mipre después do haberlo rcíle- 
xionado. Pero en un libro muy antiguo de la Cahccion, 
que si bien la critica no le reticrc al mismo Hipócrates, 
pertenece sin embargo á su escuela, (¡ue es el del A li-  
7¡\ento, se espresa esta idea de un modo liien terminan­
te, (liciciulo: «Que la naturaleza se liasla á sí misma en 
«los animales para todas las cosas, conociendo lo que 
«necesita sin que nadie se lo haya enseñado, ni lo haya 
«aprendido: añadiendo después, <ine ella es el primer 
«médico (le las enfermedades, y  que solo auxiliando 
«sus esfuerzos es como el arte obtiene resultados.»

Parliendü de este principio, que guarda el más estrecho 
enlace con los anteriores, para tener entendido cuándo 
la terapéutica debe ser activ a y no espeefante, se halla 
completado el pensamiento en el aforismo 22 de la sec­
ción que se espresa: «Las enfermedades(jue pro- 
«ceden de plenitud se curan con la evacuación; las oca- 
«sionadaspor vacuidad, con la repleción: y en general 
«se curan con niuililicaciones ijue las son contrarias.» 
Hipócrates no establece de un modo alisoluto la indica­
ción antipática ó la hipenanliose, como falsamente han

supuesto algunos, sino que la fija de un modo general; 
considerando, como se espresa en el libro de los Lu(ja- 
m ,  que unas veces se curan las enfermedades con medi­
caciones que las son contrarias, otras con los que las son 
semejantes, y e n  otras ocasiones por diversos medios 

ue no se liallan en uno ni en otro caso. Muestra grande 
de claridad de talento , de exactitud de observación y 

e consecuencia con los principios anteriores, que nada 
tienen do esclusivismo.

El arto desde entonces tuvo una brújula que, movi­
da por el ¡níliijo del conocimiento fundado en los prin­
cipios ya espueslos, le coiidncia con más seguridad 
]ior l()s (lifíciles derroteros de la iiráclica. Platón, que 
siguió á Hipócrates, pudo comprobar este beneficioso 
resultado, cuando dijo: «La meclidiia busca la naturale- 
«za del objeto de (¡ue trata y la cansa de lo que haré; v 
mibc dar razón de cada una de sus cosas.«

El empirismo no podía suministrar otra guia á la Ic- 
ra])éiiüca que la casualidad, los laiitcos y la analogía; 
pues ateniéndose á la manifestación fenomenal esle- 
rior y variable de las afecciones mortiosas ¡wra cono­
cerlas y disliiignirlas en especies, sin más uso (le la 
razón, los remedios que sirvieran para curarlas no po­
dían salir sino de una esneriencia bastarda y fatal.

Tamp¡x:o la filosofía abstracta se iiallaba* mejor dis­
puesta para servir al arte con provecho; porque hacien­
do aplicación al conocimiento de la vida, y por lo tanto 
de la enfermedad, de liipótcsis lomadas de' la física (le 
a(|ucllos liemi)os, tenia (itie fundarse en deducciones 
ilegitimas por fallarlas el fundamento de la verdad 
médica.

El ilustre reformador, al establecer las bases do la 
filosofía médica y ofrecer en la ciencia un criterio cs- 
pí'rimcnlal mucho más exacto, dió. pues, al arte una 
clave segura para saber conducirse en sus importantes 
aplicaciones. El raciocinio, obraiid» sobre la oliscrva- 
cinp, enseñaba los varios elementos que entraban en 
el juego del ejercicio vital; viniendo el mismo, y por 
igual método, á demostrar los constitutivos del estado 
morboso. Conocido ya este primero y necesario término 
de comparación, y anreciauos también los efectos solirc 
la economia, de losíliversos inodilicadores csiierimen- 
lados ([ue podían serv ir para neutralizar, cambiar o asi­
milar las cansas morbosas, la comparación estaba rea­
lizada y satisfecho el saludable objeto que el arle lleva
consigo.

Aquí se descubre la terapéutica ya fundada sobre el 
dolde conocimiento de la conslitiiciim de la enfermedad 
y d(! las virtudes de los recursos medicinales, armoni­
zados por uii roclo juicio; guiando sicnqire la exacta 
apreciación de las tendencias y vigor de la fuerza na­
tural para llegar al término curativo.

Adelaiilaniienlo inmenso, que ¡¡uso en manos de la 
posteridad la Intse ¡¡ara im¡¡ulsar v ctiri(|uccer sus co­
nocimientos ferapcuticos, y en la de los ¡¡ráclicos el hilo 
seguro que habría de conducirles por el intrincado la ­
berinto de tan dificilos y variadas indicaciones.

Hipócrates, al consignar el principio de la liiponan- 
tiosisó (lo la contrariedad entre la constitución del es­
tado morboso y la acción ilc los rccurs(¡s medicinales, 
espresa la conformidad de lo que enseña la espericncia 
medica y la de todas las cosas, y de lo que lleva el 
asentimiento del sentido connin '¡¡ero advirlieiido ya 
que hay esce¡¡ciones en la ¡¡radica para el uso de os'ta 
regla, indica en sus aforismos la indicación evacuante 
y la revulsiva. Sus pi-occplos, por úllimo, ¡¡ara (jue se- 
consulte el estado de Jas fuerzas y la constitución del 
tiempo asi como la naturaleza de la enfermedad, antes 
de poner en práctica los medios de un meditado plan 
curativo; sobre emplear los recursos más ctuirgicos en 
los padecimientos más graves, y de abstenerse de lodo 
proceder (jue pueda pt'rjudicar cuando no se cuente 
con la seguridad dcl a!ivi(¡ que el práctico lleva por 
norte , forman un conjunto de máximas tan imperece­
deras como el mismo arte.

lié a q u í , pues, bosquejado el sistema de ese famoso 
Asclepiadeo, cuya gloria se pretende marcliilar con 
apasionado ju icio , y cuyas estimadas obras se quieren 
arrojar como inmunda escoria del filosófico campo de la 
ciencia.

Dígase si tan insigne ultraje merece quien estable­
ció la medicina sobre sólido cimiento; «jiiion fundó 
la Hlos{¡fía médica sobre una serie de principios de(lu- 
cidos de la fiel observación con el severo raciocinio, y 
eslabonados con el enlace más perfecto; quien dió, por 
fin , el criterio para descubrir el grado de verdad de la 
ciencia, y la pauta ¡¡ara eslablec'cr las convenientes 
reglas de la im¡¡orlante aplicación de sus principios.

No son , no, sus inestimables obras inmuníla escoria, 
sino ¡¡ara el ánimo que pase sobre ellas como el via­
jero que melancólico alravcsára por una v ía férrea, el 
más rico y feraz terreno: son, por el contrario, precioso 
metal (ine, fundido en el crisol de la inteligencia ali­
mentada ¡)or la ¡¡ráctica, (hqa separar las aleaciones 
immiras y las tierras, para ofrecer al en tendido anali­
zador brillante bolon (le oro purísimo.

Que. el sistema hipocrálico, declucido de los depura­
dos testimonios qnc lian llegado hasta nosotros después 
de (antas dificultades, vicisitudes y trastornos, encier­
ra  el sólido fundamento de la vcnlad médica, lia siclo 
y es (le común sentir entre l(¡s prácticos; siendo fácil 
ya su demoslraciíui, aun cnamlo dosinies de lialierle 
puesto (lo manifiesto, pudiera nqnilarse innecesaria.

La medicina, en efecto, reconoce por baso sin con­
tradicción, como todas las ciencins de heclios, la ob­
servación exacta de ellos misinos; no j¡mliendn escusar 
el uso (leí raciocinio, guiado por la lógica más severa, 
para que e! resuUado de la acciftn atenta do los sentidos 
sobro los fenómenos, tonga un significado (¡iie nos 
ilustre Este método hallado por Hipócrates, reprodu­
cido por .\^rislóleies, y restaurado, en fin, de una ma-
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ñera muy complela por el célebre Bacon de Verulamio, 
es, pues', por el asentimiento universal, el método (ilo- 
sólico que conduce á Ja ciencia al grado de certidum­
bre que la corresponde y alcanza.

De la evaclilud del vitalismo hipocrálico, dejamos á 
la historia que responda. Fundóle- el anciano de Coo, 
como dejamos demostrado, sobre el juego necesario de 
acciones entre los agentes físicos esteriores y  la econo­
mía del homlire, considerando en este como elementos 
indispensables, los materiales de su composición con 
las cualidades que le cürres|)ondcn por su propia na­
turaleza; una propiedad esí lusixa del organismo'y 
diferente de- las comunes, y nna fuerza impregnada en 
el mismo que preside al nacimiento, desarrollo y sos­
tenimiento del ser, y armoniza la acción de las parles 
en un movimiento solidario, con visible tendencia á 
llenar el fin <le la conservación. Los dogmáticos que le 
siguieron aliandonaron este encumbrado punto do vista 
para limitar de nuevo su miope conskleracion al influ­
jo  de un solo elemento fís ico : los melódicos de Roma 
se íijaron en los átomos y  sus cualidades, prescindiendo 
del influjo de projiieda'dos esclusivas de la e-conomía 
animada, opoméiidose á sus errores los pneumáticos 
;ue quisieron desterrar e l influjo del elemento físico, 
el conocimiento do la vida. Los ialriMpiimicos v iatro- 

niecánieos del renacimiento, signen la idea de los ato­
mistas melódicos reml^an(lo el predominio de la física 
é introduciendo el de la quimica en la es|)licacion de 
la fisiología. Slliall hace frente á tan abusiva preten­
sión, y  quiere someter al influjo de im principio nie- 
fafisici» la producción de. los lieohos vitales: modifican 
sus opiniones los dinamislas, que refieren á la acción 
nerviosa é inmaforial lodos los movimientos; viniendo 
al calK) el organicismo á apropiarse de la esplicacion 
de la vida por la acción de los mismos órganos, y  dejan­
do después el terreno (nic habia invadido, a! nco- 
quimlsmo, que con grandes pretensiones se entromete 
en el campo de la fisiología, no como fiel auxiliar sino 
con aspiraciones de señorío.

Decid ahora, señores: desde que Hipócrates asentó 
la amplia base del verdadero ^italismo, ¿qué se ha 
hecho después ])or los innovadores, (|ue no haya sido 
incurrir en el mismo vicio que la autorizada voz de 
aquel sabio reprobaba eu los filósofos anteriores y 
de su tiempo, que querían someter el comjilexo cono­
cimiento (le la vida á la acción de un solo jirincipio, 
al reducido mecanismo de nn solo orden de hechos'? 
Preciso es reconocer que el hombre , como sér natural, 
se halla sonudido en el mundo físico á las leyes que en 
este rigen sin escepcioii, y  que los elemeíilos mate­
riales míe le comjionen, se hallan también dolados de 
las cualidades correspondientes de porosidad, conipre- 
.sibilidad, gravedad, cohesión, afinidad y demás que 
vienen á corresjionder á lo cálido, lo frió , lo seco, lo 
húmedo, lo amargo, lo salado, y  otras de la física an­
tigua; pero lamiioco es posible' negar que estos ele­
mentos, unidos (le una manera misteriosa, é inesplicable 
á nuestra limitada inteligencia, se hallan formando 

. compuestos de diversa íntíole que en los cuerpos inor­
gánicos , preparados para ejercer actos que ninguna 
semejanza tienen con los de estos, é inlluiitos por una 
propiedaít distinta de todas las conocidas, que les anima 
y  determina su acción. A la física y la quimica les cor­
responde, pues, una parlicipación legitima en este 
conocimiento, no solo porque n:¡s ensenan á calcular 
mejor el modo de olirar los agcnles esteriores sobre 
nuestra economía, sino porque nos significan la in­
fluencia que sus k‘yes tienen dentro del mecanismo de 
las mismas funciones; pero aqiii li(‘nen ya un limite 
prefijado (lue no las es licito traspasar. Vengan al 
campo de la medicina como fieles compañeras á ayu­
darnos á determinar mejor las condiciones de los agen­
tes estemos, y  las físicas de nuestro propio organismo; 
pero no aspiren á convertirse en dominadoras y árbi­
tras de un terreno en que solo tienen un pequeño dere­
cho de propiedad. No es la v ida , n o , una lucha perpe­
tua de las fuerzas especiales con las generales que rigen 
el mundo; es, sí, como Hipiícrales (tejó establecido, un 
misterioso consorcio en que aparecen unidas y  combi­
nadas para ejercer actos que representan uii modo de 
existencia particular y  de carácter más elevado, bajo 
un (irden bien establecido; quedando las físicas en po­
sesión absoluta del cuerpo, cuando ia muerte corta este 
indefinido enlace

Análogas consideraciones son aplicables al conoci­
miento nosológico (juc, siendo emanación del fisiohi- 
g ico , aunque todavía más complicado, ha sufrido de.sde 
el tiempo de Hipiicrales las mismas variaciones i/ue 
quedan indicadas.

O el empirismo ciego pone un torpe veto á la razón 
practica para m> ver en las enfermedades mas que es­
pecies imilliplicadas de trastornos (lue, independientes 
de los elementos de la vida, no deiien ser apreciados 
sino por su apariencia fenomenal, ó de lo contrario, hay 
que prestar acatamiento al principio establecido en (Í1 
sistcmia de Coo. Lo primero es un absurdo, que, qni- 
Uuulo a la ciehna su dignidad y al arle su fiiiidammito, 
cüiiílucina á la confusión y á los desaciertos, volvién­
donos a las edades primitivas. Si lo segundo necesario 
es convenir en que las afecciones morbosas dependen 
de la perlnrliacioii que en los clenuMitos vitales se vie­
nen á producir ¡lor cambios en la proporción ó el 
nmdü (ic obrar de los agentes (pie los animan. Tiimdase 
la vista por el inmenso liorizonlc de la etiología funda­
da por Hipócrates, y sieiniirc vendremos a pararen 
modificaciones producidas sobre la inervación y  la 
sangre. Hasta los mismos agentes específicos que al 
anciano de Coo se le ocultaron y las edadas modernas 
no han nodido i cducir á sustancia coercible, á pesar de 
RUS adelantamienlus analíticos, v ienen á someterse á 
esta ley ; y solo poniéndose en relación con los nervios
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y  la sangre es como determinan sus efectos, (kmde 
íiallan una vitalidad que no puede resistir su acción 
perturbadora haciéndose refractaria á su general in- 
ilueucia.

La física y la química nos enseñarán los cambios que 
en los agentes naturales pueden motivar el desequili­
brio orgánico que determina el estado morboso, cuando 
(‘1 a ire, las bebidas y  los alimentos sean las causas que 
le  produzcan; pero solo nos ilustrarán en parle, cuando 
lo sea el abuso ó mal uso del ejercicio corporal, o la  
detención de las evacuaciones naturales; y en nada, 
cuando la infracción de las leyes del hábito, cuando 
las afecciones morales, la exaltación de las facultades 
intelectuales, o esos cambios internos de crasis y  nu­
trición que so adquieren ó se heredan representando 
las diátesis, son las causas productoras de los padeci­
mientos. ;Gracias que pudiera manifestarnos el misterio 
de composición de los elementos orgánicos!

La física y la quimica nos servirán de mucho para 
apreciar las condiciones materiales de las fluxiones con­
gestivas, hemorrágicas é iiillaiiialorias; pero nos ayu­
darán menos para el conocimiento de las afecciones 
hipcrdiacrilicas; muy jioco para Ja determinación de 
algunas de las generales y constitucionales, y  nada 
para las nerviosas. Y aúnen las mismas en que, por 
haber productos materiales, pueden ellas prestarnos 
más eficaz auxilio, como suceííe en la inílainacion, nos 
servirán para conocer mejor los fenómenos mecánicos 
que se verifican en la red vascular, y los cambios de 
proporción que sobrevengan en los elementos constitu­
tivos (le la misma sangre; mas no para descifrarnos 
toda la esencia de la enfermedad. Apreciaremos bien 
el estado sanguíneo; la trasudación por los poros de 
los vasos, de la parte mas téaue de la sangro atas­
cada, y  su depósito eii las mallas de los tejidos; la ma­
yor densidad de este humor, y  haslasu mayor concres- 
cibilidad, si se qu iere ; mas no nos darán'razoii de la 
mayor actividad dcl círculo que produjo la fluxión; ni 
tampoco (lo las Irasformaciones que el producto exuda­
do en el intersticio de las fibras o en la superficie (le 
un órgano, viene espoiiláncamcnte á espcriinenlar, 
consfiluyéndose en un liláslema accidental, en ([uc sn- 
cesiv ámente aparecen gráiiulos, glóbulos y corp;isculos 
íibroideos, base de una nueva organizacio.'i, (jue, según 
las circunstancias, se suspende ó adelanta basta con­
vertirse en capas, bridas filamentosas, ó en glóbulos 
(le ))us. Hasta aquí no pueden llegar las acciones ñsicas 
ni las (juímicas; porijue estos actos superiores los 
desempeña solo la vitalidad.

Y  por fin, ¿cómo esplicar el nacimiento dcl sér, el 
desarrollo de los tejidos y formación de los órganos, el 
desprendimiento espontá'neo del feto ya viable, Ja e vo ­
lución regular de las diversas fases hiolúgicas que re ­
presentan las edades, y  la armonía que preside al 
concierto do lodos los órganos para dar en la variedad 
de sus actos un resultado uniforme? Este úrdcii admira­
ble nos conduce á la observ ación de leyes (jiie le espre- 
scii ; y las hallamos formuladas en el ejercicio de la 
sensibilidad, y en el hecho general do la nutrición. 
Pero como la espresion del orden supone un principio 
encargado de su cumplimiento y conservación, de aquí 
la idea de una fuerza que lli¡)ócrales indica, la cual 
liendra toda la economía para liacerse obedecer en to­
das sus partes, como la gravedad á los cuerpos y  la 
afinidad a las moléculas en el orden físico, y  dispone (le 
los órganos, dotados do las propiedades generales y  es- 
jicciales que al efecto son necesarias, para llenar el fin 
que tiene señalado.

L i mismo urden se manifiesta con igual constancia 
en el estado de enfermedad: enseñando Ja e.speriencia, 
que en él se distingue la diversidad de casos que le 
dan á conocer, por el modo de afección, aislada ó com­
binada , tanto de la inervación como de la crasis y vita­
lidad sanguínea, teniendo variado curso, duración y 
terminación , según la naturaleza del mal á los ele­
mentos que los constituyen; que la curación se dispo­
ne, prejiara y favorece por el arte, empleado con dis- 
ccrniinienlo, pero que se efectúa por recursos y  opera­
ciones internas que en la economía se producen, siendo 
previstas muclias veces por el médico instruido y  cs- 
pcrimenlado, ’él cual se halla en otras sorprendido de 
Jos procederes que observa; y  que, por lo tanto, se 
percibe también en el orden patológico el influjo de la 
misma fuerza que impulsa el mov inuciilo en el normal, 
y  sus propias tendencias conservadoras. Y no se repro­
che en réjilica las esccpciones que ofrccc esta aserción; 
porque estas jamás invalidan la certidumbre (le un 
principio general, sino que obligan á investigar las 
circunstancias concomitantes tjue producen tules vacíos 
en la observancia de las leyes que se espresan. Los 
minerales tienden á la cristalización en virtud de una 
fuerza que á ello les impulsa; mas no siempre se reúnen 
en formas regulares las moléculas que con más cons­
tancia suelen hacerlo, ni en todos los cuerpos inorgáni­
cos tiene esto efecto, sin que por eso se niegue la ley, 
fundada en la observación común. Todos los cuerpos se 
precipitan hácia el centro ( le la  tierra; pero el hielo 
en el agua, los flotantes eii el aire y los que se hallan 
solicitados ó detenidos por otras fuerzas simultáneas, 
no cumplen esta ley , y sin embargo, no por eso se pre­
tenda negarla, poríjue no deja de ser cierta. Ejemplos 
que podrían mullip]icarse hasta un número considera­
b le , si necesario fuera para el caso.

E s , jiucs, forzoso reconocer que en el sistema liipo- 
crático, como que emana de la observación más rigo­
rosa y abraza lodos los elementos ideológicos de la vida, 
en su estado regular y preternatural, de.scaiisa la certi­
dumbre m édica; que en él so encuentra hi base firme 
de su conslíluciiiu, y el origen de todos sus progresos. 
Susceptibles aijuellos de continuos desarrollos, salían 
ido esclareciendo y agrandando en las edades posterio- ,

res, como el árbol que, arraigado en terreno fértil, 
medra lozano con el cultivo y el abono: las teorías han 
cambiado según los conocimientos do las div ersas épo­
cas, pero los principios fundamentales han quedado 
siempre inmóviles.

Por eso los sistemas han querido cobijarse bajo su 
amparo para recibir autorización; pero habiendo toma­
do j)or baso un elemento único del conocimiento com­
plexo que preleiidian abrazar, y  llevádole ciegamente 
a la exageración, ninguna lia podido resistir la prueba 
de la espericiicia, que jironto manifestaba los vacíos, 
siendo efimero su predominio, por mucho (^ue sus for­
mas consiguieran fascinar. Y es de advertir que, por 
desgracia, tan graves eslravios inducen en la práctica 
errores trascendentales; pues los sistemas que conce­
den á los elementos y  fuerzas físicas el douiinio de la 
vida , son inducidos a procederes terapéuticos precipi­
tados, erróneos y hasta temerarios, qiiei'iendoolirar en 
la economía como en los gabinetes y laboratorios, sin 
atender á la naturaleza (Jel objeto, á los tiempos (le 
evolución de las enfermedades, ni á las lendeneias salu­
dables de la naturaleza, asi como los que llevan el 
influjo de la fuerza vital más allá de sus justos limites, 
por confiar demasiado en los esfuerzos naturales, redu­
cen casi á la nulidad el proceder terapéutico. El prin­
cipio establecido por Hipócrates, ocupa el buen término 
que la ciencia enseña y la prudencia aconseja Consti­
tuido el médico en fiel inmrprele de ia naturaleza, la 
atiende con el mayor cuidado, calculando, por el cono­
cimiento del mal, del sugeto y de las constituciones, 
los movimientos que han do producirse; para dejarla 
desembarazada, si sus tendencias saludaliics no encuen­
tran reparo, ó auxiliarla, en caso conveniente, ya 
removiendo la causa, bien neutralizando los elementos 
morbosos ó descomponiéndolos de un modo indirecto. 
Harto dificil es, por cierto, el trabajo de tan árdiia 
interpretación.

Después de grandes trastornos y  -carabio.s de lo.s 
principios, llegamos ya á una época de desengaños en 
que estas grandes verdades se vuelvan á reconocer, 
anunciáiulo.sc una nueva restauración, que tendrá la 
gran ventaja para la síntesis do rccojer iireciosos y 
abundantes materiales de la análisis m is activa y va ­
riada que los siglos conocieron.

Un período de mas de trescientos años lleva siifrien- 
do la ciencia para su reforma , desde (jiie, variados los 
métodos filosóficos y desarrolladas las ciencias físicas y 
naturales, se quiso romper con la tradición para edi­
ficar de nuevo con los malerialos de construcción mo­
derna. Espíritus, sin embargo, fortalecidos en las sanas 
doctrinas que la esperiencía enseña, resistieron la in­
vasión (le teorías estrañas y  exageradas, marcando á 
los prácticos el recto sendero que llipócrales habia en­
señado, para precaverlos de los abismos del error. Sy- 
(lenham, Boerliavc y  Ragiivi, representaron con otros este 
digno papel en sus epoeasrespnclivas: el primero hacien­
do frente á la iiiv asion ialro-quimica; el segundo, fun­
diendo las ideas químicas y  mecánicas de su tiempo’ en 
la síntesis liipocratica; y el tercero, abriendo paso á la 
luz que más adelante habia de dar á la ciencia un nue­
vo aspecto con l()s trabajos del gran fisiólogo Ilaller. El 
dinamismo también se eslrav ió hasta el punto de negar 
a la sangre el importante papel (fue dc.sempeña como 
elemento de vida, y  consideraría como im mero vehícn- 
lü de sustancias que los sólidos liabian de tomar para 
elaborarlas IjOS trabajo.? de Hunler no fueron suficien­
tes para moderar la exageración. El dinamismo, por 
íin , .se trasfonna en una sola propiedad general de inci­
tabilidad y en dos oscuras diátesis de estimulo y  coii- 
tra-eslímiilü, adquiriendo al propio tiem po, por otro 
lado, una hiperbólica é incongruente exageración. Los 
adelantamientos de la anatomía patológica avanzan 
sobre el dinamismo esclusivista y exagerado; y  con­
fundiendo al instrumento con la causa motora de su 
acción, dan al materialismo una nueva form i, que­
riendo reducir la salud y la enfermedad al estado del 
(írgano que funciona. No lardan en conocerse los flan­
cos de esta nueva exageración; y la ([uimiea, dirijienilo 
sus investigaciones sobre los humores, los rehabilita, 
afanándose por arrebatar al analomismo sus últimas 
conquistas.

Fallando el lazo de los principios que mantiene en 
comunidad á los espíritus filosóficos, y el respeto á la 
autoridad, que sostiene á los menos fuertes en conve­
niente disciplina, el eclecticismo no formulado, ó mejor 
dicho, la autocracia individual, ha reiiijilazado á los 
sistemas caídos, habiendo solo un paso muy corlo de 
este lamentable estado de confusión, ai escepticismo 
y el empirismo, de que todos los dias vemos pruebas 
repelidas.

vacum.
Hágase comprender á los prácticos que lodo cuaiilo 

conduce á aclarar los fenómenos de la vida, en cual­
quiera de los varios elementos (lue abraza este com­
plexo conocimiento, es de apreciable utilidad; pero que 
delieii precaverse, como de un contagio, del error de 
entregarse á uno solo de ellos, creyendo encerrar en tan 
pequeiio recinto la verdad de la ciencia, porque asi no 
descubrirán sino una faz dcl objeto.

Fíjese bien la atención en que los órganos y los hu­
mores no son mas (jue medios de (fuc la naturaleza dis­
pone para cumplir su designio, hallándose preparados 
yá j)or .su Sabio Arlilice para este propio fin, y en que 
lauto unos como otros reciben su actividad y modo de 
ser de una influencia virtual (|iic se la comunica.

Asi se reconocerá (pie deben ser estudiados por el 
médico como instruinonlos necesarios para el uso á (pie 
se destinan en el armónico modo de la existencia vital;

; i
liid
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poro nt) Imbrá la exigencia de que su conociimenlo lleve 
a nuestra razón más allá de los limites regularcá, dán­
doles esclusiva y omnímoda intervención.

Las alteraciones, por lo mismo, que sobrevienen en 
la textura y conformación de los órganos en el estado 
morboso, no se tomarán nunca por la propia enferme­
dad, sino como efectos de una (“irculacion entorpecida ó 
de una nutrición viciosa ó alterada , y como resultado 
necesario de modificaciones correspondientes en los ele­
mentos > itales que los i)roducen. Las lesiones anató­
mico-patológicas nos servirán, para seguir el rastro de 
la modificación vital que las produjese,,mas no repre­
sentarán jamás toda la esencia del padecimiento en envo 
transcui-so aparezcan: serán el término del mal locali­
zado y desenvuelto en su ínfima com posicióngrado 
por grado; mas no el principio del cambio patológico 
que las determinara.

Contaremos también con que las alteraciones mate-, 
ríales que en los humores escremenlicios se puedan 
apreciar, podrán conducirnos ó descubrir el cambio de 
la crasis sniignínca que las produzca, como el análisis 
qiiimico de esto Inimor central podrá darnos idea de las 
consecuencias patológicas que han de seguiíse á las 
desproporciones de sns componenles, y hasta indicar­
nos en algunos casos el modo de empezar el desequili­
brio que la causa morbífica determinára en el organis­
mo ; pero sin creer jjor esto que en toda la patología ha 
de tener este conocimiento la misma importancia, cuan­
do no todas las afecciones son discírásicas, ni q̂ ue en 
oslas nos han de esplicar toda la esencialidad del mal.

Los anfiteatros, los laboratorios y los gabinetes ilus­
tran al médico: las clínicas le ensofian; y la inslnicdon 
sólida con la esperienoia verdadera, que comprende todo 
el horizonte retrospectivo, son por íin las que, herma­
nadas, vivifican y fundan la razón práctica.

El sistema hipoerátieo abraza esta exacta fórmula, 
siendo origen de certidumbre y centro de verdadero 
progreso. Todo en él cabe, como sirva para conocer la 
vida y esté conforme con la espcricncia razonada, que 
es el "criterio con el cual lian de meilirsc todas las inven­
ciones. Que la análisis suministre nuevos materiales y 
trate de perfeccionar los que ya se poseen; pero que una 
síntesis bien dirigida armonice estos diversos resul­
tados, para que, convergiendo en el verdadero centro, 
formen un fuco de iluminación cada vez más vivo y 
esplendoroso.

Esta respetable corporación, señores académicos, 
puede contribuir en gran manera á tan provechoso im­
pulso; á llenar esta necesidad, que es apremiante en el 
dia. Elementos tiene en su seno, con inteligencias ele­
vadas, con jiráclicos osperimentados en hespitaies y 
clínicas, con profesores ejercitados en los antitoalros y 
laboratorios. El esiiiriln hipoerátieo se halla arraigado 
en ella desde su origen, resonando todavía en su recin­
to el eco de la autorizada voz del eruditoy dislinguido 
práctico Hernández Morejoii, y do otros no menos dignos 
de nuestro recuerdo.

Unamos, pues, nuestros esfuerzos para conseguir un 
bien que levantará la ciencia y servirá de gran prove­
cho á la humanidad: traiiajemos con constancia, por­
que el hipocralismo no conduce á la inacción, como 
equivocadamente se ha asegurado por los que no han 
acertado á comprenderle, sino al estudio y ouscrvacion 
bien dirijidos.

Y si no bastase para demostrarlo la esposieion del 
sistema que le représenla, oigamos lo q u e  el oráculo 
dijo a la posteridad en el primero de sus aforismos:

«El arte es largo; la vida corla ; el juicio difícil; la 
esperiencia falaz.»

Véase si en frases más lacónicas y  espresivas, puede 
hacerse recomendación más elicáz al médico para que 
aproveche el tiempo de sus breves dias, evitando los 
errores que se le indican y salvando las dificultades 
que se le adv ierten , en beueficio de la humanidad 
a cuyo servicio se coiisagra.

Tomás Santero,

PfllE X S A  M E D IC A .

M EDICIN A.

T<SrUgo e s to m a c a l.

En los Archives (/e'nprnles de me'decinc ha publicado el 
Sr. Hhondeac, el curioso arlícnlo siguiente;

Si en nn gran número de rircunslancias, el vértigo no 
es más que un epifenómeno de poca imjiortancia en las 
enfermedades, en otros casos, numerosos tam bién, ]ia- 
reco que constituyo toda la enfermedad, ó se presenta 
por lo monos como síntoma de tal manera predominan­
te, que por solo él reclama el enfermo la atención del 
médico. A esta última especie pertenece el rértii/o per 
ronsensum ventricuU do lUiu.nr. Dos v ariedades de esta 
especie pueden también cslablecersí'; hay vértigos 06 
inedia análogos á los de la alistinencia (vértigo de la 
dispepsia), y vértigos á crápula , cuyo tipo más elevado 
es el vértigo do la indigestión.

En la primera variedad las sensaciones esperimenla- 
das por los enfermos v arían al infinito ; consisten en 
atolondramientos y una sensación devacíoon la caliozaó 
frió glacial, ó bien les parece (pie les oprime fuertemente 
la cabeza nn circulo de hierro, ó que una gran rueda 
negra dá v ueltas ante sus ojos con una escesiva rapidez, 
l’efo la forma más conum (letales vértigos es la que se 
ha designado con el epíteto de (¡jirosa. Todo dá v aellas 
alrededor del enfermo, el cual ci-ee ver arrebatada su 
cama en un movimiento de rotación, siguiendo un eje 
colocado horizontalmonle desde lii cabeza á los pies, etc. 
S ie s ta  en pie, sus piernas oscilan, se doblan, parece

qno fc  cae, y hasta cae á veces, sin perdei'jamás la con- 
cieneia de h  que ha hecho.

La menor circiiustaiicia se convierte en ocasión ó 
motivo de la aparición de semejantes accidentes, como 
una pared eiK juehaya muclias rejas, una lila de hier­
ros, el empapelado V) pintura á rayas de una liahila- 
cion. Hasta que el individuo (|ue páde,ce estos vértigos 
levante la cabeza para (jue los esix'rimente. Lo más co­
munmente nada de esto sucede cuando el enfermo mira 
hacia abajo, contra lo que se verifica cuando el vértigo 
va ligado ó depende de un estado de plenitud del esló- 
magó, ó de uii estado congestivo del encéfalo.

l’reguiilando á los (pie'los padecen, se reconoce muy 
pronto ({nótalesaccidentes se hallan bajo In de|)enden- 
cia de pi'rtnrharciones dol aparato digestivo. Van liga­
dos á dolores de estómago, que la presión en el hueco 
epigástrico, ({ue la ingestión de ciertas sustancias ali­
menticias exajera y hace que se propaguen hasta la 
espalda; acompáñalos una sensación de onlor en el 
estómago, eructos haliilualmcnle 110 nidorosos, vómitos 
mucosos y csirenimienlo más comunmente que diarrea. 
Poro, por*lo general, no es en el momento de la diges­
tión cuando'los aceideiUos vertiginosos se producen, 
y aun basta á veces lomar un lijero alimento para evi­
tarlos ó disiparlos.

Esta especie do vértigo es frecuente en la eonvnleren- 
cia de las enfermedades de larga duración, siendo pre­
ciso, en estos casos, distinguirlos de los que de{>endon 
únicamente de la imivilidad nerviosa, Consecuencia 
del estado de debilidad, sin que la causa resida en los 
órganos digestivos más bien que en los demás aparatos.

En algunas circunstancias, por otra parte, la  indi­
gestión, el embarazo gástrico se revelan únicamente 
por fenómenos vertiginosos cuyo primer grado repre­
sentan cierto malestar, la pesadez de cabeza y una sen­
sación de tristeza. Más pasajeros, más accidentales (pío 
los vértigos á dispepsia, estos no se manilieslan sino 
(les]mes de las comidas, liajo la influencia de la inges­
tión (lo alimentos mal soportados, cesan generalmen­
te cuando la digestión está ya iieclia, al paso que los 
primeros, más espuestos á reproducción, nunca son 
más fuertes que cuando el enfermo está desde algún 
tiempo en ayunas.

Los vértigos cíela indigestión se diferencian, por otra 
parte, de los llamados á dispepsia por sn forma, que se 
parece á la del vértigo de congestión cerebral, dol vér­
tigo tenehricosa. Consisten en una pesadez de cabeza, 
una cefalalgia gravativa, ruidos de oidos y obiiml)ilacio- 
iics, v se producen principalmente cuando el enfermo 
liaja la cabeza. Algunas tazas do una infusión aromáti­
ca, de café negro poco cargado, una corla cantidad de 
liquido estomacal y pequeñas dosis de bicarbonato de 
sosa, pueden bastar para hacer cesar los vértigos y de­
más perturbaciones (píelos acompañan.

No sucede casi con los vértigos de la dispepsia, pro­
piamente d icha; estos reclaman un tratamiento que, 
dirigiéndose á un oslado patológico más ó menos anti­
guo, deiie continuarse durante un tiempo más ó menos 
largo. E'n el conocimiento de las causas es, por otra 
parte , donde estriba el de los medios que deben ponerse 
en práctica.

C IR U JIA .

F lu jo  d o  aaoK ro por o l  o íd o  d co n a o cu cn c ia  d o  v io ­
le n c ia s  e n  la  cu b ezu .

Curiosa es la observación siguiente publicada por el 
Sr. Bucvieh en los Árchivesbelyes de med. mililaire:

Un soldado, en la mañana del 28 de diciembre, re­
cibió una violenta calda desde un caballo, dando con 
la sien izquierda contra el suelo; sobrevino una fuerte 
conmoción cerebral, leiitilud y peípieñez del pulso, 
flujo sanguíneo abundante por ol oido izepuerdo, des­
garradura de la menilirana dol tímpano. Durante la 
traslación del enfermo al hospital se declamaron vómi­
tos, (pie conlinuaron, sobre lodo, después de la inges­
tión (le la más lijíírá cantidad de tisana, hasta el dia 
siguiente por la noche. El flujo de sangre, abundante 
el 28 , disminuye el 29, y como los V(>milos, no cesa 
hasta la noche'dd 30, no siendo reemplazado por un 
fliiio se.roso. En la noChc del 30 al 31 sélireviencn coii- 
vnisioncs epilepfiformes, que duran de cuatro á cinco 
minutos.

Al sétimo dia el enfermo pregunta á la enfermera 
dónde se encuentra, porípic liabia perdido lodo re­
cuerdo de lo (|ue le había pasado desde su caída. Desde 
entonces la inteligencia se restablece; el pulso, (jue 
había permanecido á o2, so levanta; el apetito se pro­
nuncia ; en una palabra, nada viene a enlorpecí’r una 
rápiila convalecencia, si se esccpíúa un dolor sordo en 
el lado iz([UÍerdo de la cabeza, dolor que se exaspera 
á cualquier movimiento brusco, y (pie persiste todavía 
unos ocho dias, y una lijera sordera que persiste hóy 
todavía.

De este hecho y de las reflexiones que Ic sigueü , el 
Sr. Ibivviicn saca las conclusiones siguientes;

1. ® Este herido lia sido atacado de una fuerte con­
moción cerebral, con contusión local del cerebro;

2. “ La abundancia y aun la continuidad dcl flujo 
sanguíneo ¡lor el oido, con rotura de la membrana del 
tinqiano, aun({ue constituyendo síntomas muy desfa­
vorables y autorizando un pronostico, si no qrave, 
por lo menos imiv reservado, no son sin embargo se­
ñales ciertas de fractura

Estas conclusiones, anade la Gozelte me'dicale de la 
Gironde, son quizá algo aventuradas. La curación fue 
pronta; pero no está demostrado que dicho herido no 
nava tenido una fractura de la porción petrosa del 
temporal. El flujo abundante y persistente (íurante tres 
(lias, son para nosotros síntomas (pie autorizan im 
pronóstico (jrare. y  7moJ ejrave; así es que preferimos

aleñemos á la proposición del Compendinm de cirujia, 
recordada por el autor; « Cuando la membrana del 
tímpano es asiento de una rotura reciente , y hav per­
sistencia y continuidad del flujo sanguíneo por ef oido, 
es casi seguro que la sangre procede del cráneo, y el 
flujo auricular anuncia la existencia de una fractura 
de la porción petrosa dcl temporal.»

F ISIO L O G IA .

S a n g r e  v e n o s o :  ñ o la  so b ro  la  c o ld ro c lo n  ru ja  d e  
e s to  liq u id o .

Repitiendo los esperimenlos del Sr. Ci.. RERwnn, en 
virtud de los cuales la sangre veno.sa de las glándulas 
es roja como la sangre arterial, cuando estos órganos 
funcionan, y negra cuando no segregan, los Sres. íjLur.E 
y TiiiEUNK-ssic lian obtenido resuliados diferentes de los 
aiumciadü.s por el profesor del Colegio de Francia. Rés- 
jicclci al riñon, han reconocido ([uc la sangre venosa es 
de un color rojo-púrpura (ptíro minea tan roja como la 
sangre arterial) cuando’esle órgano segrega, al paso 
que es tan oscuro como en la vena Cav a inferior cuando 
su secreción se halla suspendida. Respecto á las glán^- 
dulas parótida y submaxilar , la sangre venosa perma­
nece oscura aun cuando, bajo la influencia (fe un esci- 
tanle especial, las glándulas scgregamuna gran canti­
dad de saliva. r

Los esperimenlos de los Sres. G lcce  y T h iérxesse, en 
número de diez, lian sido hechos en caballos y perros, 
un carnero y un conejo; para provocar la secreción sa­
lival colocaban en la üoca del animal un bolo de asafé- 
tida, de sal común ó agua acidulada, y observaban en 
seguida, ya el color de las venas puestas al descubierto, 
ya el de la sangre (lue de ellas íTuia á beneficio de una 
jimicion CBuUelin de l'Acadernie royale des Sciences de 
Jieljiique. 1858).

Éstos esperimenlos do los Sres. G i.coe y  T u ierm íssk  
(añade la Gazette kehdomadaire) han dado resultados 
completamente diferentes de los obtenidos por el señor 
C l . Riírnard (1), al menos relaliv ámenle al estado de la 
sangre en las glándulas submaxilares durante su perío­
do de actividad.

Por lo que concierne á la sangre de la vena renal, 
conviene hacer observar que estos autores han visto,, lo 
mismo que cl fisiólogo francés , que presenta un color 
rojo mientras estos órganos funcionan; solo si han no­
tado un tinte algo menos rutilante que cl de la sangre 
arlerial, y esto se csplica fácilmefile sabiéndose, en v ir­
tud de las investigaciones del Sr. Bern.aiih, que la san­
gre venosa renal contiene un poco menos oxígeno ({ue 
la sangre arlerial.

Desele la (^poca en que el Sr. Bernard presentó su 
pi'iincra comunicación acerca de las variaciones de co­
lor do la sangre venosa, según las diferentes condiciones 
delosórganosíiondese forma, la cuestión ha dado nuevos 
pasos. Si los Sres. Glugk y Thiiíiinesse han repelido sus 
esperimenlos un gran número do veces, deben haber 
descubierto la causa (me los ha inducido en error; pues, 
no podemos menos (le decirlo, se equivocan segura­
mente. Nada hay más real que el cambio de la sangre 
negra de tas venas de las glándulas submaxilares en 
sangre roja durante la secreción salival. El Sr. Ce. Ber- 
NARD, como sabe cl lector, ha observado más reciente­
mente los hechos más curiosos acerca de la acción de 
los nervios de estas glándulas (Academia do Ciencias, 9 
de agosto de 1838; Gazelle hdidomaduire, número 3f, 
página 0O2). Hay dos especies de nervios (jue se dirijen 
a cada glándula siibmaxllar: el filete ümpánioo-lingual 
que procede de la cuerda del tímpano {)or el intermedio 
(leí nérvio lingual, y, por otra parle, los filetes dcl gran 
simpático. Asi, pues, cuando se escita cl filete timpá- 
nicü-lingual, los vasos se d ilatan, la sangre arterial que 
llega á la glándula la atraviesa más rápidamente y no 
se despoja de su oxigeno; de forma que pasa roja á las 
venas. Si se esdtan, por el contrario, los filetes simpáti­
cos, se jirodiice el efecto tan conocido, á saber, la co.p- 
traccioü de los vasos y una lentitud en la circulación ca­
pilar, y la sangre venosa se vuelve negra si se le había 
lieclio roja anteriormente.

Estos hechos y otros que se hallarán en la comunica­
ción del Sr. Behxard, son de los más nuevos 6 inlerc- 
sanlcs; pues hacen ver que ha^' nervios (uic presiden 
á la contracción, y otros ;cosa incsperailaf que deter­
minan la dilatación de los v asos. CuaUmicra que sea la 
interpretación que la fisiología dé larde o temprano á 
estos hechos, deben ser registrados en el número de los 
resultados más averiguados do la ciencia; no puede que­
dar duda alguna en el ánimo de los que, como nosotros, 
han visto al Sr. Berxard hacer estos esperimentos.

Por la P r e n s a  m é d ic a ,  B. Gáste lo  Scrra .

V A R IE D A D E S .

Teníamos escrito un artículo en que hacíamos una es- 
lensa reseña crítica de la sesión celebrada el miérco­
les 23, por la Real Academia de medicina de Madrid; 
poro graves consideraciones han pesado bastante en 
nuestro ánimo para apartarnos de aquel propósito. 
Antes que todo son las conveniencias y el decoro de la 
clase, y por otro lado no queremos que con sombra de 
razón pueda tachársenos de imprudentes; antes proferi­
mos ofrecer un noble ejemplo ile longanimidad, de tem­
planza, do benevolencia y aun de cortesía.

Ni ha sido bastante poderoso á hacernos desistir de

\

(1) Víase e! tomo V El  S ic llo  Mémeó, página IIO, donde ilinjos 
caeRta'de los esperimentos del Sr. Bernard , á que se haio relación.
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tan hidalgo intento, el párrafo de crónica que nuestro 
apreciable colega La ¡béria médica ha pulilicado sobre el 
asunto en su último número; si bien son á todas luces 
inexactas y locadas de clara parcialidad las apreciacio­
nes que se permite, y mucho más aún la censura que 
hace de la conducta ele algunos académicos mal dispues­
tos para sufrir insultos de mal género.

Mucho dudamos que tenga imitación y sea dehida- 
mente apreciada nuestra prudentísim a conducta, si­
quiera sea ese nuestro deseo, porque nada nos disgusta 
tanto como vernos en la necesidad de aparecer agresi­
vos, sobre todo respecto á personas, con-toda verdad 
lo decimos, que son para nosotros muy aprcciables.

En lid noble y leal; en la pacifica lid de la inteligen­
cia; sin gritos, sin provocaciones, sin insultos, sin jac­
tancia; con respeto á todas las opiniones y á todos los 
hombres, pueden discutirse lodos los asuntos, pueden 
erailirse todas las ¡deas, pueden examinarse libremente 
todas las doctrinas cienlíücas. Hay que convencerse de 
que todo depende del m o d o  de presentar lus opiniones: 
no de la esencia de la doctrina.

Todavía esperamos que la discusión pendiente sea 
tranquila y digna, como corresponde á una Acaderaia 
médica. ¡Quiera T)ios que no nos engañemos, ni tenga­
mos necesidad de hablar más de tan enojoso asunto!

r de

iHn)o$
on.

¡N o  m a s  in tru so s!

En la parle oficial del número anterior dimos cabida 
a ú n a  real orden contra los intrusos, espedida por el 
ministerio de la Gobernación, con cuyo espíritu , digno 
de aplauso, estamos de todo ¡mnto conformes, pero 
cuya redacción no nos ha parecido que le espresa bas­
tantemente bien, an lcsla  estimamos á propósito para 
contrariarle. Probémoslo:

Cinuienza diciendo que entro los médicos , cirujanos 
y  farmacéuticos titulares, existe un considerable nú­
mero que carecen de los litulos académicos para ejer­
cer legalmente las referidas profesiones.... ¿No hay en 
lodo esto una notable confusión ? Entre los médicos, 
cirujanos y fai’macéuticos no pueden existir los in­
trusos, porque careciendo de estudios y do títulos, 
mal podrían figurar en tales clases. Lo que hay es que 
se finjen médicos, cirujanos, etc.; que usurpan un titu­
lo que no tienen, en grave daño de la luimanidad, cuyo 
delitoeslá previsto y castiga, si bien con suavidad es- 
cesha, el Código penal. Y esas gentes no solo carecen 
de títulos académicos, sino de todo género de titulo ó 
autorización; que una cosa es tenor títu lo , y otra que 
sea cíUe académico. Muchos profesores hay legítimnjnente 
autorizados, y sin embargo su título no es académico. 
¡Sin duda quien redactó esa real orden no conoce bien 
lo que son litulos académicosl

Reconocida la existencia de! mal, parecía lo más na­
tural y corriente que se arrancára de raiz y con presteza, 
diciendo á los Gobernadores, no ya que tenían el deber 
de penar ’guljernalivamente, con arreglo á las leyes, á 
los intrusos, sino también el de someter álos tribunales, 
para que Ies formen la correspondiente causa con arre­
glo al Código, todos aquellos que en los pueblos ejerzan 
sm titulo, fingiéndose facultativos; pero, nada de eso, 
se les previene solamente que adopten las medidas que 
su celo les dicte para impedir el.ejorcicio de las profe- 
sioites médicas á los que sin el titulo compeleiite (el 
académico, según se ha dicho antes) se intrusen en ellas, 
remitiendo al Gobierno una nota, de cwnlos.se hallen en 
este caso en el territorio correspondientep/zra proceder, 
coníro ellos.

Es decir, que después de haber encargado á. los Go­
bernadores que, hudendo uso de las facultades que les 
confiere la legislación rigente, adopten las medidas que lés 
dicte su celo para impedir el ejercicio de las profesiones 
médicas, vieim á-decírseles á renglón seguido, que no 
procedan con arreglo á la legislación ni adopten medida 
alguna, antes se reduzcan á remitir la susodicha nota 
para que el Gobierno procedo con arreglo á las leyes.

¡Buen modo de procederi ¡Y entre tanto seguirán los 
intrusos haciendo sus estragos, con perdón de la legis­
lación entera; y  entre tanto se aumentan la confusión 
y el embrollo; y entre tanto nada do provecho se hará, 
sino es hacer que hacemos!

La segunda parto de la citada real urden se refiere 
tan solo á proliibir una vez más la elaboración y venta 
de los medicamentos no autorizados por la ley de Sani­
dad. ¿No Imbiera sido más practicable esto, espresando 
cuáles son, y no hubieran debido mencionarse otras leyes 
también prohibitivas?

¡Válganos Dios!

D os p a la b ra s  so b re  la s  d e d u c c io n e s  d e l Sn. S eCO T B.\L- 
DOR e o  BUS e s tu d io s  so b re  e l c ó le ra  d e  los s ig lo s  p a sa d o s .

. Es preciso violentar machólas analogías é inducciones 
para conceder al Sr. Seco y Baldor, que sean una mis­
ma especie nosológica el cólera epidémico que hemos 
observado en nuestros días, y el de los siglos pasados, 
tal cual nos lo ha presentado dicho señor, Iranscribién- 
donos on su idioma los escritos sobre el particular de 
los autores antiguos: para ello es forzoso salvar nuiclias 
contradicciones y prescindir de diferencias, pciiueñas 
si se quiere para el Sr. Seco, de importancia para mi; 
lo que si valiese en historia natural, equivaldría á su­
primir las distintas especies y aun géneros, órdenes y 
clases, pues que de asimilación en asimilación iríamos á 
parar en que lodos los séres de un reino y sección 
consliluirían uiia sola y  niiioa especie, puesto que de­
jando á un lado pequeñas diferencias todos son esencial­
mente iguales. Es necesario ser lógicos cu todo: si para 
llevar adelante nuestra opinión sentamos un preceden­
te mal asegurado, hemos de aceptar el consiguiente 
por absurdo que nos parezca. Siempre he (picrido y 
considerado al Sr. Seco, mas en este caso dejo la amis­
tad y la autoridad por lo que creo la verdad. Como esto 
es cuestión de apreciación, no entraré cii nuevas ré­
plicas: á los que no estén conformes conmigo, los em­
plazo desde luego á que recuerden lo que hemos visto, 
y desapasionadamente lo comparen con las desci ipciones 
de los autores antiguos, publicadas por el Sr. Seco; 
más aun, los emplazo á que confronten estas unas con 
otras, y vean si se puede prescindir de sus pequeñas 
diferencias.

Sanliago García Vázquez.

E o fe rm e d a d e s  r e in a n te s  e n  las  sa la s  d e  m e d ic in a  d e l 
H o s p i ta l  g e n e ra l d u r a n te  e l  m e s  d e  e n e ro .

Los profesores de medicina del Hospital general de 
esta córte han elevado al director de dicho estableci­
miento el siguiente parle mensual:

«En lodo el mes do enero que ha terminado, el tiem­
po ha sido conslaiitemenle frió y seco, los días en su 
mavor parle de.speja(ios y serenos , algunos con ligeras 
nieMas, y en muy pocos sobrevinieron lluvias de corla 
duración: lus hielos se sucedieron sin intcrruuchm, y cl 
termómetro de Ueaumur llegó a señalar en las madru­
gadas 3 grados bajo cero , sin esceiler por lo coimiii la 
lemperalnra máxima de 3 ó 6 grados sobre cero. La 
columna barométrica se sostuvo á bastante altura, se­
ñalando por lo conmu algo mas de 2h pulgadas y í li­
neas, y cuando bajó do este punto, su ilesccnso fué de 
escasa duración. Los vientos predominantes >¡u¡croii 
cu la dirección N., N’E. y NO.

Desde la más remota antigüedad so sa!)C que en las 
estaciones frías y secas, Lis enferinedailes de natura­
leza flogíslica se'desarrollan do preferencia, y esta ver­
dad ha sido abura comprobada una \ ez m ás, habién­
dose presentado muchas ílegmasiasde ios órcanos con­
tenidos en la cavidad torácica, como son las pulmo­
nías, las pleuritis y las bronquitis agudas, todas ellas 
de notable gravedad, y las primeras sobre lododo curso 
rápido, y lo que es peor, de lenuiiiacioii funesta, sino 
SG las'co'mbalió desde su principio con la energía ne­
cesaria. Otras varias enfermedades de la misma índole 
inflamatoria se manifestaron en (üvei“sos sugelos, y 
entre ellas sobresalieron los reumatismos articulares 
agudos, las anginas, las fiebres gástrico-infiamat<)rias 
y también las eruptivas, no habiendo disminuido por 
lo tanto el número de los variolosos, mientras que se 
ha aumentado el do las erisipelas y sobre todo el de los 
acometidos del saram pión, tlolcncia que iiareee adqui­
rir el carácter de epidémica. Lo rigoroso de la estación 
ha infinido de im modo señalado oii las enfermedades 
crónicas, y particularmente en las de pecho, de modo 
que muchos pacientes que habían ido atravesando los 
anteriores meses sostenidos por los auxilios de la cien­
cia, vinieron á sucumbir en el que nos ocupa.

’La enfermería ba esperimentaao un pequeño aumen- 
to en el tiempo de irue tratamos, j)ues habiendo entra­
do t,()í.ri enfermos ele ambos sexos en la.s salas de me­
dicina durante el mes último, salieron con alta 710, 
quedando para febrero 6:JI individuos de'am lws sexos 
en la s-e^ esad as  enfermerías, mientras que la existen­
cia en lia .le diciembre era tan solo de lo l .  Los falle­
cimientos están con los entrados eu la-relación de uno 
á seis y  medio pró-xiniameiite.»

A lm a n a q u e  m é d ic o  d e l m e s  d e  m a rz o .

El equinoccio de primavera, que entra en este mes, 
hace que así como en cl mar y en las costas el tem­
poral sea duro y  tormentoso, tierra adentro revuelto 
y variable, y mucho más si soplan los fuertes vientos 
del 1.” y -i.® cuadrante, que son los más comunes. Es 
posible que en esta corle conlimie haciendo poco más ó 
menos el mismo tiempo que en febrero: esto es, que la 
atmósfera se la vea muchos dias despejada ó con ligeras 
ráfagas y celages, y otros nebulosa, anubarrada y llu­
viosa ; que la columna Icrmométríca marque de 2 á 13°

sobre el grado do la congelación, y que la barométrica 
oscile entre las 2G pulgadas y 20 pulgadas y 3 líneas.

Si semejantes vicisitudes atmosféricas y meteoroló­
gicas fueran las predominantes, los catarros de todas 
las membranas mucosas; las calenturas catarrales, gás­
tricas y tifoideas, partioularmcnle si cl tiempo fuera 
húmedo y templado; los dolores reumáticos ynerv lusos; 
las loses convulsivas, con especialidad en lus niños, las 
pleuresías y ncuinoaias, estarían á la órden del (lia.

En marzo son también muy frecuentes las fiebres 
exantemáticas, abundando entre ellas la escarlata, las 
viruelas y cl sarampión, sin que de estas úlüraas se 
vea» libres ni aun los adultos, pues que llegan á reinar 
en algunas ocasiones y  localidades epidémicamente.

Como las afecciones agudas que se presentan en mar­
zo son por si gi’aves y frecuentes, y muchas de las 
dolencias crónicas vienen á concluir su fatal carrera en 
este mes, las derunciones son más numerosas que eu el 
anterior: hé aquí el motivo por qué los que padecen de. 
afectos crónicos del pecho, deben continuar guardando 
las mismas ])recaucioncs observadas en cl invierno, á 
fin de preservarse de las variaciones atmosféricas, tan 
comunes como temibles para esta clase de individuos.

Algunos tienen la costumbre, por precaución como 
suelen decir, do sangrarse ó de purgarse, pues de 
esta manera creen se preservan de varias dolencias 
en cl eslío y aun en el otoño: sin dejar de respetar has­
ta cierto punto semejante costumbre en algunas per­
sonas, pues que de aboliría repentinamente pudieran re­
sultar inconvenientes m ás ó menos g raves, con todo, 
fallariamos á nuestro deber si no levantásemos la 
voz conlra el abuso ([uc acostumbra hacerse. Seremos 
muy parcos en aconsejar estos ó semejantes medios, y ya 
adoptados por costumbre, deberá procurarse irlos abo­
liendo paulalinamenlü, y por medio de una graduación 

. dicsiramentc calculada y dirigida por persona idóuca y 
competente: son medios poderosos, que no tienen los 
inconvenientes do lo.s indicados; y que hasta cierto pun­
to pueden suplirlos, las bebidas aleinporanles y'diluen- 
t e s , el uso de los enemas refrigerantes, el ejercicio mo­
derado y hacer una vida sobria y morigerada.

pBi- tollas las V a r ie d a d e s :

El Srio. de la Redacción, Raimundo Sanfrutos-

c u o : v i c A .

K t l a t i o  M a n i l n f í n  d a  f S n d t ' i d . —C a m n  dliiM d o  p r l -
mavtíi’a lian sido los de la presento semana, uunqiie no por 
eso dejaron de estar iVias las inailrugadas, y aun en algunas 
ilegó á helar. La atmósfera stimamcnle limpia, serena y 
de.'pejüda: el lermúmetro niarcamln una tcinperatui'a media 
de siete grados: la presión atmosférica niaiiifeslándose la 
mi.sma en el liarómetro que eu tos dias anteriores; y los 
vientos del [irimer cutidraiile.

('-omienzan ya á observarse las enfermedades propias de 
la primavera:”nolároi)se bástanles ca¡?üs de liebres inflama­
torias, góslricas, catarrales y reumáticas; y üiiiu|ue no lian 
desaparecido del todo ios catarros, ([ue tan comunes fueron 
en las [)rec(:deiiles semanas, algo han disminuido, así como 
las pieiiresins y neumonias: [lor el contrario, se aumentaron 
las liemorrágias, particularmenlu las procedentes (lelos 
órganos supra-diafragimUieos; así es que hubo algunas epis­
taxis, hemolisis y Iiemalemesis.

Las fiebres exaiilemáticas han continuado, en espcchalidad 
las viruelas y el sarampión, de que han sido acometidos 
muchos niños.

La mortalidad ha sido escasa, lun en los enfermos crónicos.
y  n o u t l / m M i e t i l o ,—Bla Nido d o e l a r a d o

cesante el rector de la Universidad literaria de Valencia, el 
Sr. D. Francisco Carl)onell, y en su lugar se lia nombrado in­
terinamente al br, D. José Pizcuela, caledr.álico de botánica 
y actual vicc-recLor: muebo celebraríamos se le coidirieso la

a )iediul de aquel cargo, pues además de ser uno de los 
icos m.ís acredilados y distinguidos, y llevar en la en­
señanza de aquella Universidad más de treinta y seis años, 

reúne ía circmislaiicia atendible de liacer mucho tiempo (¡ue 
es viee-rector.

l i é  n(|(ii li» (piic* l i a n  p a g a d »  p a r  d(>r(reha
de linil)re en el mes de dici(!tnl)re último, los (Ul'erciUes pe­
riódicos médicos que se pul>lii'an en España.

El Eco de los cirujanos (burgos)..................IRG
La Revista médica (Cádiz)...........................  21-76
El Smi.o Manteo (Madrid)............................. 072
El yUmiior de la Salud (id.)..........................2o*
La España médica {k\.).................................206-40
La Iberia médica (id.)...................................d62
El Restaurador farmacéutico {id.)................  Rl-GO
El (Strreo médico (id.)...................................  78
El Memorial de Sanidad (itl,)........................... 38-íO
La Adualidad (Valencia)................................ 02-20

Además han pagado para las Antillas:
El. ritm.o Médico............ ................................. 37-60
El Memorial de Sanidad..............................  3-20

C>*nc<fz.—I*nr R o a l  d c c r o t o  fce i iu  l.'Sdel e o r r l o u t c a o
ha (ligniido S. M. nombrar Caballero de la Real y distinguida 
órden española de Carlos III al doctor en medicina v cirujia 
I). Jiijii Villa y Villa, oüeial auxiliar del Consejo deSaúdad 
del Reino, y co-reüactor de este periódico.

i Q u é  »e  h i i o  d e  In  . 'IIímmsmF—l^noniiiiON qixV c u r s o  
sigue y en qué oslado se encnenlra el espediente relativo a la 
aprolvicion do los Estatutos déla Alianza de lus clases médi­
cas. Tenemos 'no obstante gramlisiina esperanza de (¡ue por 
lili han de aprobarse por el Gobierno, fundándonos primera­
mente enque ninguna dificultad puede ofrecer su aprobación,

: f
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seguí! ha propuesto la corporación que ha sido consulta­
da. y (Itíspues en la poderosa iiinueiicia que inedia en e! 
asunto y en el ardiente empeño que lia mostrado siempre 
de mejorar lu siluadon de las clases médicas.

¡¿tpeíiériun <i C oritinrhinn.— di c o lino  do  
nuestros colegas, de los l,oÜÜ españoles que forman el ejér­
cito esfíañol en Cudiiiicliina , solo se contaban e llü  de di­
ciembre (JO enfermos: mientras que de ios 2.000 franceses 
había -tOO en los hospitales. Habían muertoGÜ oíicialesy sol­
dados franceses, y tan solo un capitán y 5 soldados espa­
ñoles.

Co$ft utt*!/ cr’Pibltf prtt'n lo* ntédico*.—E u u n  d iar io
de Nanmr sé ha dicho que habiendo sepultado cierta desiia- 
itiralizada madre á un niño vivo recien nacido, pasadas tres 
horas de enlci'ramienlo le descubrió un perro escarbando, y 
la criatura empezó .'i respirar y está fuera de peligro.

tanélat'lnt.—IIcmimich de trn.«erlhlr 
un p á r r a fo  de nuestra crónica relativo al asunto, dice un pe­
riódico (|ue aun no e s l. i  decidido el dia en (lue tengan prin­
cipio en París las anunciadas Conferencias sanitarias, y que 
meiio.s decididose llalla si han de concurrir médicos á ellas. 
Nosotros solamente sabemos que el Consejo desanidad ha iu- 
formailo oponiéndose á reunión tan próxima, y sosteniendo la 
necesidad de que la ciencia esté en ellas representada en ma­
yor proporción que ios diplomáticos y cónsules. En sentido 
,análogopareceque se lia espresado algunoiro Gobierno más; 
sin embargo , dudamos que el francés desista de su primer 
p rO ]> ós ilo  , olvidando en gran manera e! pensamiento prin­
cipal que preside á sus proyectadas Conferencias.

F orenaet^V n  c«Cá (llAciitlonilo la  eom lnlon eorrcR- 
pondieiiLe el reglamento de médicos forenses, del cual nos 
ocuparemos cuando le conozcamos.—El Drof¡uero farmacéu­
tico quiere que haya farmacéuticos forenses, y hemos oido que 
también los cirujanos y aun los veterinarios desean ser fo­
renses.

F rein io .—Ijon <ln« gru llos  do d octor  q u e  h a n  do c o n ­
ferirse gratis en la facultad de medicina, en conmemoración 
del natalicio del Principe de Asturias , Ivm sido adjuiiicados 
á los jóvenes profesores D. nenigno VillafrancavD. Gabino 
Rurilaiichas, únicos que han trinado las oposiciones á tos re­
feridos grados.

—l*or e a d »  1 0 , 0 0 0  l ia t i l ta n to s  t ie n e  la
provincia de Albacete 00, que pasan de 90 años; Canarias, 57; 
Málaga, -48; Murcia i ' i ; Cádiz, i 5 ; B;di‘ares, 59; Alicante, 57; 
Guipúzcoa , 35; Córdoba , 33; Sevilla , 31; Santander, 29; Bar­
celona, 29; Almaiisa. 29; Pontevedra, 2 9 ;  Cindad-Beal, 27; 
Lérida, 26; Oviedo, 25; Valencia , 24; Lugo, 23; Vizcaya, 23, 
Gerona,21; Coniña, 21; Granada, 21; Hnelva, 18; Badajoz. 17; 
Orense, 15; Cuenca , l.'J; Salamanca, 11; Zaragoza, 12; Na­
varra, 12; Huesca, 12; Avila. 11; Soria, 10; Castellón, 10; Ma­
drid, 10; Guadalajara, 10; Cáeeres, 9; Toledo, 9; Palencia, 8; 
Logroño', 8 ; León, 8; Valladolid , 7; Teruel, 7; Zamora , 0; 
Alava, 0; Burgos, 4; y Segovia , 0. Según el estado anterior, 
la longevidad en las provincias maritinias es mayor queeu 
las del interior, esceptuando únicamente la de Albacete.

La relación entre el número de varones y de liemhras en 
general es: por caila 1,000 de estas, 986 de aquellos. Por 
cada 1,001) viudas, hay 775 viudos; porcada 1,000casadas hay 
en la provincia que más 118 y 297 eii la que menos. En las 
provincias marilimas aparecen los malrimoiiios más fecundos 
que en las interiores, siéndolo más en las de! Norte que en 
las del Sur.

Vn ntódSeo n*inÍ»tr'o ptenlpotenrtn*'Ío-~'%o e n  to ­
das partes son tan estravaguntes ó injustos los gobier­
nos , que crean incapaces a los médicos de torio lo que 
no sea tomar pulsos. El Dr. Berrizbeitia acalia de ser reci­
bido por el Emperador de los franceses como enviado extra­
ordinario y ministro plenipotenciario de la república de 
Venezuela. ¡Ministro plenipotenciario en una córte como la de 
Francia, sin ser gacetillero de algún diario político, poetas­
tro ó cosa semejanie!

Mjh pe*te en  ^ og iin  notleiikA q«ie a l c a n ­
zan al 12 de enero, la peste liabia desaparecido casi en 
Benghazy; pero en Berna (cuya población es de 3,000 almas) 
ocurrían diariamente 10 defunciones, y conliiiuiibu también 
haciendo estragos en el distrito de Merdj. Las ovejas y los 
camellos inorian á millares.

Conqtii*la de la  r n r i in n .  —lióeNO en  e l  p e r ió d ic o  do
medicina inglés The Lancet, que á instancias de su primer 
médico el Sr. Tholozan, ha permitido el Sha h de Persia la in­
troducción de la vacuna en sus Estados, no hallando ya esta 
operación contraria á las leyes musulmanas, y aun se propo­
ne dar un grande ejemplo haciendo vacunar á sus hijos.

M*fofft*e*o* de la pi*f‘iPMltni'a.—Kt Mv- C o « (e ,  p ro ­
fesor de embriogenia comparada en el Colegio de Francia, 
sigue dando grande impulso á la piscicultura. Las ostras, 
mas estimadas cada dia , no tardarían mucho en desaparecer 
sin la ¡irodigiosa siembra que dicho profesor ha comen­
zado ú hacer en el litoral de Francia, y que harán imitán­
dole oíros países. lia arrancado de los referidos testáceos de 
ios bancos que forman en Pregnier, Cancale, etc., y ios ha he­
cho irasporiar á la bahía de Saint-Brien con admirable éxito. 
Las nuevas ostras tienen ya de dos á tres centímetros de 
estension.

muevo p e ftá d ico  ntédieo en  f*arlMt7 <ií.—.Adverti­
mos con satisfacción suma, que en ei vecino reino de Portugal 
va creciendo rápidamente el movimiento cienlílico, y espe­
ramos que no p.i.sará mucho tiempo sin que l.is dos naciones 
hermanas que forman la Península ibérica, sean de las que 
más ayuden al progreso médico. En Oporto ha empezado á 
publicarse un nuevo periódico con el título de Gazeta módi­
ca do hospital de Santo Antonio, cuyo primer número tene­
mos á la vista y nos ha parecido perfectamente. Causa admi­
ración que en un reino que cuenta poco más de cuatro mi­
llones de habitantes, se sostengan bien-tres periódicos de 
medicina de tanta importancia como lo son la Gazeta médi­
ca de Lisboa, el Esco/tas/e médico y el que ahora comienza.

Felicitamos á nuestros compañeros lusitanos por su acti­
vidad científica, y deseamos en el alma que entre los médi­
cos de ambos países se estrechen las relaciones, no solamen­
te científicas, pero también personales.

Ktquelelo de pnlo.—VAnr. F l o w c r , p r e p a r a d o r  do
piezas anatómicas del Colegióde cirujaiiosde Londres, acaba 
de construir un esqueleto del Laniaño nalur.al, de madera de 
sicomoro. Destínase este singular esqueleto al rey de Ara,

■ que de.sea conVer el armazón del cuerpo, no siendo licito á 
su casta tocar liuesos humanos.

Tifu*.—'*e l iu lla  r i icr tom en to  in v a d id o  d o  e s t a c a -  
fermedarl el pueblo de Gogeces del Monte, provincia de 
Valladolid.

n ic o  nn  per iód ico ;  «C u n do la  Idea
de esialilecer en Canarias un depósito donde por cierto tiem­
po se aclimaten nuestros soldados antes de pasar á las Anti­
llas, con olijeio de disminuir los estragos de la delire amari­
lla .» Y nosotros decimos; Fuera esta en el Gobierno una

tontería supina, porque después de tener uno ó dos años en 
Ciuiiiriiis tres ó cuatro mil liomiires (no sirí/ie/a/o, 
tando y aclimatándose), irían estos á Cuba con la mismísima 
aptitud para CDnir.ier la líelire amarilla que si iio se hubieran 
detenido un cuarto de liora en las afortunadas islas, y los 
guarismos lardarían liien poco en acreditarlo. Aliora, sise 
trata de aclimatación para lüü ó 290 hoinlires que hayan de 
ir á Guinea, ya e.s otra cosa.

C u a^en lenn  p o t'a  In fá b in ^—Kl doctor Hliiakoiiky,
que viaja comisionado por el Gobierno ruso para estudiar las 
cuestiones relativas al tratamíeiuo de las enfermedades men­
tales , cuenta i|ue en la casa de locos de Var.sovia hay un de­
partamento donde son encerradas, por disposición de lu 
Autoridad, todas las personas que han sido mordidas por 
perros rabiosos ó presuntos tales. El año pasado llegó hasta 
20 el número de personas encerradas en los meses de julio y 
agosto, cuya alta temperatura es la que más favorece el des­
arrollo de ía hidrofobia.

Cuarenta dias permanecen allí encerradas, en celdillas 
aisladas, las personas mordidas; y terminada la cuarentena, 
si no so ha manifestado en ella ningúnsiutoma sospechoso,ei 
médico les espide un certificado para que puedan volverse á 
sus casas.

Esta medida de higiene pública llevM un fin lauihible; pero 
se nos figura <¡ue podría modificarse y suavizarse mucho en 
la forma.

; . l t f t  com o n q u i  Dc.«piina <l(» an iiuein r un  perió ­
dico médico de Turin que el senador Gioja deja el cargo de 
presidente del Consejo superior <le Sanidad, que en Cer- 
deña tiene funciones directivas, añade:

«Esteseria el momcntooporiunopara queelGobiernopen- 
sára de una vez sériamonle enponer los hombres en el lugar 
que les corresponde, confiando la dirección de la salud pú­
blica á ua médico... ¡Oh! ¡veremos sise iialla algún otro 
abogado |>ara presidir un (ioiisejo que se ocupa de cosas casi 
esclusivamenle médicas! No pedimos, ni favor ni eslraorüina- 
rias consideraciones, ni benevolencia liara la clase médica; 
pedimos justicia. Allí donde se trata de discutir puntos lega­
les, deben ir los abogados; pero donde se tratan asuntos mé­
dicos deben estar los médicos, así en los puestos altos como 
en los bajos. Si necesarios son los abogados, no deben por 
eso dominar á los médicos...»

Y nosotros, que en este asunto estamos algo peor, diremos 
que ojalá , ya que médicos no sean , fueran abogados los que 
en E.spaua iieueii la sanidail á su cargo... Los médicos entre 
nosotros están reducidos al papel de peritos, que informan 
en materias de sanidad é higiene pública , para que resuel­
van los imperitos.

En el siguiente número del mismo periódico italiano he­
mos visto que efectivamente para aquel alto puesto sanitario 
fué nombrado el abogado Pernati di Momo.

4%'uevo h o tp ila l .—Cii Simlrna «c acalta «ie Iniincu-
rar un estalilecimiento de este género, debido al celo de 
varios sacerdotes cristianos, secundado por los europeos 
allí estalilecidos. El arzobispo de aquella diócesis bendijo el 
nuevo hospital en el acto de la inauguración.

JUédiro* poeta*. —m  iloctor llrocckx,flo  .Aniberca^ 
acalla de dar noticia, según leemos en \aPresse médicale 
Belge,\wVA menos que de cuareiiLi ó cincuenta méilicos poe­
tas de aquel pais. Con este motivo el referido periódico es- 
clania... ¡Pero qué poetas!—-Creemosque sucede en todas 
partes andar reñidas la poesía y la medicina. ¡ Ni poeta mé­
dico, ni médico poeta! Tiene razón la Presse: Apolo no 
pudo ser á la par dios de la medicina y de la poesía, y hubie­
ra hecho bien en dimitir uno de los dos cargos. Enei Olimpo, 
como en Bélgica v en España, lo poeta estorba á lo médico 
hasta el eslremo <íe ser cosas incompatibles. También estor­
ba á lo químico.

Cfaní/lcarjOM. — AÍ09 p a rren  czactín lm a la de tos
homeópatas que vemos en un periódico estranjero. Olvíden­
selos disciimlos de Halineniann en dos categorías: una oue 
comprende á los falsos sabios, á quienes siempre deslumbra 
lo maravilloso, por absurdo que sea; y otra compuesta de los 
de.scarados especuladores, que adoptan cuantos medios son 
necesarios para esplotar las debilidades y los errores -del 
público.

Cñteuto in le tltn a l.—tA Mr. Cloqnot ha  proaciitado
á la Academia de medicina de París una concreción intesti­
nal, hallada en la autopsia de un caballo, que pesaba 680 
gramos (23 onzas), y estaba compuesta de fosfato de cal y fos­
fato amoiiiaco-magnesiano, dispuesto por capas, separadas 
por otras de una especie de tejido de fibras leñosas, agluti­
nadas de una manera inextricable.

F*o de til* hoja* de aloe» en  la* q u e m a d u rn i.—^ t  
periódico L'ami des Sciences refiere algunos casos de que­
maduras muy eslensas y profundas, curadas casi instantá­
neamente con la aplicación de una hoja de aloes, partida por 
medio y adaptada a la parle afecta por su superficie jugosa. 
Si estos hechos se confirmaran, toda persona previsora de­
bería cuidar en su casa una planta de aloes, la cual se con­
serva muy bien en un tiesto cualquiera.

F t'epu t'ae ion  d e l eu fu t-e . —AojKiin el Sr. T erral^  
quien parece haberlo oido á testigos oculares dignos de fé, 
los indios del Brasil preparan el curare del siguiente modo. 
Matan un animal grande, como un caballo ó un búfalo, y le 
suspenden en un lugar frecuentado por las serpientes de cas­
cabel, de tal manera, que solo puedan morderlo y no destro­
zarle. A los tres ó cuatro dias toman la caree mordida , la 
dejan podrir en vasos á propósito, y luego la mezclan con el 
zumo del verjuno de macarure, que es un veneno vejelal muy 
activo. Si esto es asi, se reúnen tres causas para hacer morii- 
fero e! curare; sustancias animales putrefactas, un veneno 
vejetal y ponzoña de serpiente.

V A C A I^ T E S .

Lo ESTÁN La plaza de médico-ciridaiw de Pledrahita y sus 
arrabales, provincia de Avila, por renuncia del que la obte­
nía; su dotación 10,000rs. pagados por meses de fondos mu­
nicipales. Las solicitudes hasta el 30 de marzo._

—La de médico-cirujano de Pravia, provincia de Oviedo; 
su dotación 6,ü00 rs. y el premio de las visitas que conven­
ga con el ayuiitamienlo. Se admiten solicitudes hasta el -o
demarzo. . . . .  . ■—La i\e médico-cirujano de Competa, provincia de Mala­
ga ; su asignación no bajará de 30 rs. diarios. Las solicitudes 
hasta el 25 de marzo próximo. • ■ j

—La de médico •cirujano de Santa Bárbara, provincia de 
Huelva; con la dotación de 3.650 rs. anuales, y ademas las 
igualas, que ascienden á 3,000 rs. Se admitensoiiciludes 
hasta el 23 tie marzo. . .

—La de médico-cirujano dePinilla Trasmonte, provincia 
de Burgos; su dotación es convencional por ser de nueva 
creación. Las solicitudes hasta el 8 de marzo.

—üiia de ias dos plazas de médico-cimjaiw de Sabioie, 
provincia de Jaén; su dolacioii 8,800 rs., 2,200 rs. de fondos 
públicos y los 0,600 rs. reslaiUes por iguahi.scon el vecinda­
rio, cobrados por el ayuiitamieiilo. Las solicitudes hasta el 20 
de iiiaizo.

—Las desplazas de méí/ícn-c/nyaHodeMomlragon, provin­
cia de Gui[iúzcoa; la dotación de cada uii.a 8,400 rs. pagados 
por Lriine.sli'es por el ayuiilamiento; ios partos se pagarán se­
gún costumbre. Las solicitudes deberán espresareii qué fa­
cultades lian hecho la carrera; el uño en que la princi¡iiaron 
y el en que la concluyeron, sincuyo re((iiisiu> serán desaten­
didas, diríjiéndüse uquelias al presidente del ayuntamien­
to hasta el 10 de marzo.

—La de médico y la de cirujano de la ciudnrl de Coria, pro­
vincia de Cáeeres; su población 659 vecinos; la dotación del 
primero 3,500 rs. y la del segundo 1,300 rs. pagados por 
trimestres veneidos del fondo de propios por solo asistir á ios 
pobres calificados como tales por el ayuntamiento, y además 
las igualas con los vecinos ¡ludientes. Las solicitudes hasta el 
15 de marzo.

—La de médico ele Busto y ocho anejos, provincia de Bur­
gos; su dotación 250 fanegas de trigo álaga cobradas por los 
ayuiitaniieiilos. Las solicitudes liasta el 14 de marzo.

—La de cirujano de Aguikir de Bureba, provincia de Bur­
gos; su dotación 90 faiieg.is de trigo cobradas porel ayunta­
miento en setiembre y'casa. Las solicitudes hasta el 10 de 
marzo.

—La de cirujano de Busto y un anejo, provincia de Burgos; 
su dotación 140 fanegas de trigo álaga cobradas por los ayun­
tamientos en setiembre. Las solicitudes hasta el 50 de marzo.

—La de cirujano de Cabrejas del Pinar, provincia de Soria; 
su dotación 800 rs. por solo asistir á doce familias pobres, 
1,200 rs. pagados por el presupuesto municipal, y 100 fane­
gas de trigo pagadas por los vecinos y casa. Las solicitudes 
hasta el 15 de marzo.

—Lu de cirujano ríe Trebajo y dos anejos, provincia de So­
ria; su dotación 112 rs. pagados de fondos municipales por 
trimestres por asistir á los pobres, y 430 medias de trigo co­
bradas por el profesor de los vecinos. Las solicitudes al pre­
sidente del ayuntamiento hasta el 15 de marzo.

—La de cirujano de Alcañizo, provincia de Toledo; su do­
tación 5,000 rs. pagailos trimestralmente, los 1,400 rs. del 
presupuesto municipal por asistir á ios pobres y los 3,600 
reales restantes de igualas entre los vecinos cobrados por el 
ayuntamiento. Las solicitudes hasta el 3 de marzo.

—La de cirujano titular de la villa de Benafarees, provin­
cia de Valladolid; su dotación 160 fanegas de trigo anuales 
que cobrará y pagará el ayiintamieiito al agraciado en fin de 
setiembre de cada año. Además . percibirá una fanega por 
cada vecino que se afeite en su casa dos veces á la semana, 
y media por el que lo haga una sola vez. Percitiirá 10 reales 
por cada parto de las primí¡iaras , y 8 por los demás. El ve­
cindario es de 100 vecinos escasos. Se proveerá el dia 15 de 
marzo próximo. La escritura de contrato empezará en 1.° de 
julio venidero, y desde la fecha del nombramiento, hasta fin 
de junio, se ie pagarán a! agraciado, cuando guste, 53 fane­
gas de trigo.

—La de practicante del hospital de la Nava dei Rey, pro­
vincia de Valladolid; su dotación 1,500 rs ., manutención, 
camayropa limpia. Las soticiiude.s al secretario de iaJimta 
de Beneficencia hasta el 10 de marzo.

—La de farmacéutico de Momlragon; su dotación 11,000 
reales por el servicio gratuito de los medicamentos ordina- 
dos por los profesores de villa para la asistencia de los enfer­
mos, pagados por el ayuntamiento en bimestres vencidos. Las 
solicitudes hasta el Í0 de marzo, e.spresando la facultad en 
que han hecho sus estudios y pueblo.s en que hayan ejercido.

—La de boticario de Castejon de Monegros, provincia de 
Huesca; su dotación 7,000 rs. y casa , pagados por el ayunta­
miento en setiembre. Las solicitudes hasta el 28 del corriente.

Se desea encontrar un médico-cirujano para un partido 
de la provincia de Valladolid, La dotación consiste en 10,000 
reales, de los cuales 1,200 rs. son pagados del presupuesto 
municipal por asistencia á los pobres, v los 8,800 rs. restan­
tes se cobran por repartimiento vecinal hecho por el alcaide 
dei pueblo. Los aspirantes que deseen atlquirir mayores datos 
pueden acercarse á la calle de Valverde, núm. 42, eio. 3.®, de 
nueve á once de la mañana.

SOCORRO PARA UN COMPAÑERO CIEGO.

Llamamos la atención de nuestros comprofesores, y es- 
citamos sus sentimientos filantrópicos, ú fin de que ha­
ciéndose cargo de la deplorable situación en que se halla 
nuestro compañero D. Joaquín Rodríguez, ciego comple­
tamente á consecuencia de «na amaurosis, que le imposi­
bilita proporcionarse los medios necesarios de subsistir, 
contribuyan con lo que esté al alcance de sus fortunas, á 
fin de remediar algún tanto su deplorable situación. 
A l efecto queda abierta la suscricion en las oficinas de 
este periódico, todos los días no feriados, de nueve á una, 
en el cual se publicarán los nombres de las personas que 
contribuyan, si asi lo estiman conveniente.

Rs. Vn.

La Dirección de Er. Siglo Médico. 100

CORRESPONDENCIA.

Sres. I). M. S. S.; Vallídolul.—D. J. J. 6 .  B.; Cebreros.—D. J. N. M.; 
Huesear, y b, N. P., Sigúenza.—Con sumo gusto daremos cabida á sus 
escritos lo más pronto que podamos.

D. A. F. C.—Tembleque.—.Vunque no en todo nos hallamos confor­
mes, se insertará la vindicación que nos ha dírijido.

[I. P. G.—María.—.Manifestaremos nuestro parecer sobre los asuntos 
á que se refiere. . .

D. J. vS,—Barcclona— FiStá muy conforme con nuestras opiniones su 
escrito sobre aclimatación; pero nos parece cansada yaéiuutil esta po­
lémica, puesto que nadie crée que el medio que se combate sea útil 
para disminuir la mortandad en Cuba.

Por lodo lo no firmado:
El Srio. de la Redacción, R a ib u sd o  Sa s f r ü t o s .

M . V D R 1 D . - 1 8 S 9 . — n i P ñ E N T A  DE M A S I E L  DE HOJAS.  
Pretil de los Consejos, 3, principal.
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