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SECCION DOCTRINAL.

LOS HOSPITALES, LAS CLINICAS Y LOS PARTIDOS.

_La ciencia médica seria_una palabra vana, si las elucubra-
ciones de su filosofia propia v las relaciones que tiene con la
universal no se apovasen sélidamente en los hechos practi-

FOLLETIN.

NOTICIAS SOBRE EL ESTADO DE LA MEDICINA EN RUSIA.

Sefiores Directores de E 1 Sislo Médico.

.Mis estimados comparfieros y amigos: Si Nds. creen que las
Aiguienles noticias sobre el estado de la medicina en Rusia
‘acrecen ocupar un lugar en su interesante periodico, pueden
\ds. publicarlas, en la inteligencia de que no me las ha comu-
"cado un meédico, sino un alto empleado administrativo de
i"Nuel Imperio y consejero privado del Emperador, & (luien he
binido ocasion de conocer este verano en Vicliy; y de que al
traducirlas del francés al castellano, be procurado ser lo mas
ilcral y exaclo posible, como Yds. podran ver, comparando la
traduccion con el original, que adjunto les remito al efecto.

Queda cie Vds. con la mayor consideracién su compafiero y
Amigo g. i). s m.

José Seco Baldor.

.«Hasta el reinado de Pedro el Grande, es decir, hasta prin-
J'Pos del siglo XMII, no hubo medicina en Rusia. Antes de
“Duella época apenas era conocida la utilidad de esta ciencia;
y tos pocos médicos estranjeros que habia en Mosjiou, capilai

‘ttonces del Imperio, solo tenian acceso en el palacio del Czar

Tomo Vil.

SUSCRICION.

En Madrio T reales el trimestre, en la RaDAccioN, calle del Espejo, 17, pral.
En Provincias «5 reales el trimestre en casa de los comisionados, mediante

libranzas. .
En el Estranjero y Ultramar SO rs. por un afio, y io o en Filipinas.

eos. Sin esta condicion seria un estéril fpasatiempo su estudio
dificil, en el caso de que este estudio fuese posible. _

Asi es, que desde los tiempos remotos en los ﬁlue la enci-
clopedia cania en la inteligencia individual, y el estudio de
la medicina, propiaraente tal, era una minima parte de la
antropologia, la cual & su vez lo era de la ciencia universal,
no se han dado teorias médicas que tuviesen su origen fuera
del fecundo y propio terreno de ios hechos clinicos. Consu-
mados practicos fueron, pues, por lo general, los autores de
los mas notables y Gtiles sistemas.

Asi es, que el verdadero progreso medico es imposible si
no se cultivan con teson los campos de la practica, y los
hombres imperiosanientc Ilamados para ocupar la vanguar-
dia en este movimiento, tomar la iniciativa en aquellas
cuestiones, y resolverlas de un modo dclinitivo como pro-
ductoras de novedades Utiles 6 perjudiciales a la humanidad,
son los encargados de la asistencia médica en 10S rio.~pitates;
los maestros que dirijen en las cinicas 105 primeros pasos
de la juventud, y los dignos profesores que en los 0scu-
ros y "hasta ignorados rincones de 10S pareiaos dedican
toc]ios los momentos a enjugar las lagrimas de la humanidad
enferma.

Hospitales, clinicas y pa,r_tidos: hé aqUi |aS tl’eS randeS
fuentes de lodo hicu cientifico; la piedra de toque de todos
10 conceptos creados por la fantasia y el acervo comun cii

y en los de algunos grandes sefiores, mas civilizados que los
demas. El resto de la poblacion los temia y los odiaba; y en sus
enfermedades recurrian & ciertos remedios vulgares y las mas
de las veces a la hechiceria. .Aun boy mismo el pueblo hajo,
i)_or su voluntad, se pasaria sin meédicos; y no recibe los auxi-
ios del arte sino & la fuerza. EI método homeopatico es el que
mejor tolera; por lo que muclios propietarios, que residen en
sus haciendas, se dedican al estudio de la homeopalhi, y tanto
por humanidad como por gusto, hacen graluitamonle el olicio
de médicos.

La ensefianza de la medicina empezé en Rusia con la crea-
cion de la primera universidad a mediados del siglo pasado.
Hoy cada universidad, esccpto ’la de San Pelersbiirgo, tiene
una facultad de medicina; de manera que el nimero de estas
facultades asciende & seis en lodo el Iniperii. Ademas hay en
San Pelersbiirgo una escuela especial, que se denomina Aca-
demia de medicina, la cual estd destinada a formar médicos
para el ejército. Los alumnos de esta escuela hacen toda su
carrera de estudios & esponsas del Gobierno, que no solo les
(la habitacion vcomida, sino hasta el vestido; pero después de
concluirla lieiién que servir forzosamente diez afios en el ejér-
cito como oliciales de sanidad. La Academia de medicina de-
pende del ministerio de la (liierra; las facultades universita-
rias, del de Instruccion pulilica.

Ademas de estos cslablccimienlos, hay también en Rusia
varias escuetas de ayudantes de cirujano’ y dos institutos de
parleras. La mayor parle de los alumnos de estas escuelas y de
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quevieneQ a confluir, como en justa recompensa, todos los
verdaderos cuanto Gtiles adelantamientos.

Y l)ien, los hospitales , las clinic™ y los partidos, ¢llenan
en nuestra patria tan elevada mision cientifica? Digamoslo
sin reparo: los dos primeros focos de esperiencia son estéri-
les para la ciencia de un modo inmediato, y mas tarde lo
seran para la humanidad. EIl Gltimo de ellos hace cuanto
pued”™ y aun mas que puede: es la grande escuela préactica
espauola, y lodos los dias estda mereciendo bien de la ciencia
nacional.

Pasan dias y anos y meses y siglos, y apenas ocurre en
los hospitales cosa alguna que merezca mencionarse, y sobre
la cual deba escribirse y publicarse siquiera alguna breve
Observacion. Pasan los enfermos por centenares, por miles,
por millones: los unos van a! cementerio y los otros vuelven
& sumerjirse en el laberinto del mundo, dejando apenas
huella de su paso en las oficinas de tan benéficos asilos.
Entran los médicos; encanecen en el ejercicio de esta prac-
tica penosa, y al morir dejan, todo lo maés, un inmenso
monten de diagndsticos, que con el tiempo seran pasto de
los insectos en los archivos del hospital, como en castigo de
su esterilidad cientifica. Ninguno publica el resultado de su
vasta esperiencia: los beneficios que de la misma puede re-
portar la humanidad en general, quedan reducidos & la esfe-
ra miserable de la practica particular: I)ajau al sepulcro sin
dejar escritos sus nombres en el libro de la ciencia, y ésta,
seca en su raiz y lundamento, en vano espera el riego del
trabajo para dar frutos sazonados y sabrosos. Cada profesor
al entrar en el hospital comienza de nuevo, no continda la
practica del que murid, edificando sobre la esperiencia ad-
quirida; al llegar al iid, todo lo més alcanza & su predecesor,
y de este modo jamas se d& uii paso; y la ciencia , inmavil
como la roca combatida por las olas," se desgasta con el
tiempo, y caeria seguramente agobiada por losanos, & no
verse de alglin modo apoyada por los esfuerzos estranjeros.

Se me argiira que los no.*pitalcs se han hecho para curar
enfermos, para beneficio de la humanidad, no para el de la
ciencia; y yo contesto, preguntando & mi vez, ¢ Vv la ciencia,
en beneficio de qué se instituy6? (No refluye cfirecla y es-
clusivamente en el de esa misma humanidad? ;Por qué razén
tanta piedad para los enfermos presentes, no estiende su in-
fliicDcia hasta los enfermos venideros? ;Acaso llegd ya la
ciencia @ la dptima perfeccion? Y si esto no es asi, ¢no es
facil prever la llegada de un dia en que la humanidad no
pudiera disfrutar dcl beneficio que se desea por haber cega-
do una de las mas puras fuentes del progreso médico? Des-
aparezca para siempre tal estrechez de miras en el objeto de
estos asilos piadosos. Dése entrada en la organizacion v ad-

estos institutos son hijos de soldados & procedentes de las
casas de expositos.

Por mucho tiempo domind en Rusia una preocupacion que
relraia & los jévenes de buenas familias de seguir la carrera
de la medicina, la cual era mirada como impropia de un noble;
y & consecuencia de este ostracismo, solo ejercian la profesion
médica hombres de baja eslraccion, groseros, maleducados, y
por tanto incapaces de ocupar dignamente una buena posicién
social. Por fortuna ha desaparecido ya esta preocupacion, y las
clases distinguidas lian comprendida al fin que la carrera mé-
dica es una de las mas honrosas, al mismo tiempo que de las
mas Utiles al Estado. Asi es que en la actualidad el cuerpo
medico de Rusia cuenta entre sus miembros & varios sugetos,
que tanto por su nacimiento como por su riqueza, pertenecen
a la clase més elevada de la sociedad. Tal es, entre otros, el
Sr. Doubovitzky, actual presidente de la Academia do medici-
na, que pertenece & una familia antiquisima y posée una renta
de o0,00u francos, heredada de su padre: tal es igualmente el
principe Dohjorouky, médico joven, que no obstante su ilustre
cuna y su gran riqueza, desempefié en la guerra de Crimea el
cargo do cirujano de uno de los hospitales militares de Sebas-
topol. Este cambio en la opinidon es debido principalmente &
los médicos estranjeros establecidos en Rusia, y al ejemplo de
su noble y digna conducta.

La administracién médica en Rusia esta repartida entre tres
ministerios: el de lo Interior, el de la Guerra y el de la Marina.
Del primero dependen los médicos y hospitales civiles: del
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ministracion de los hospitales a4 elementos que hagan posible
el estudio clinico con el doble designio de curar para hovy
&Qaprender para mafiana, y puedan en lo sucesivo apro-
vechar los médicos noveles los tesoros de esperiencia que
los ancianos deban consignar en el libro de la historia.

Otro dia nos ocuparemos de las clinicas v de la préctica
de los partidos.

G.

FOHDAMENTOS DE L.I MEDICIM NATURAL Y SIMPIICISIMA.

PARTE SEGUNDA.
HISTORIA.

8. X
Fisiologismo. Escuelas fisioldgicas. (8. 1.—§. I1.)

611. Parece el fisiologismo un paso gigantesco dado porel
camino de la verdad, porque al menos, abandonando aquel oe
parte del estudio de los séres inorganicos, se decide al fin la inte-
ligencia & estudiar las propiedades especiales de los séres vivos,
reconociéndolas diferentes de las que poseen ios demas que ro
tienen este caracter. Sigamosle en el nuevo camino y notemos 95
errores y estravioscoa respecto & la ciencia propiamente médica.

612. El fisiologismo reconoce propiedades especiales en ks
séres organizados, diferentes de las que se observan en los in
organicos. Bajo este punto de vista el médico estd en camino
la verdad yadmite, por consiguiente, la especialidad cientifica cb

la fisiologia. Bueno serd continuar aqui la doctrina iniciada
el nimero 608.

613. La materia organica, sin dejar de poseer las propiedades
generales de la materia, tiene con toda evidencia propiedades

distintas. Este es un licclto primitivo y como tal inesplicable,
indefinible é incomparable. El creer lo contrario es un semillero

de errores filosoficos que detienen la marcha espedita de ka
ciencia.

614. No sabemos, ni sabremos jamas, por qué razon la mate-
ria que consta de tales 6 cuales factores 6 se halla dispuesta ce
este O aquel modo, adquiere propiedades organicas, 6 bien, qé
relacion hay entre la composicion de la materia organica y ls
especiales propiedades que la son caracteristicas; de la misma
manera que no sabemos la relacién de causa & efecto que puede
haber entre la materia llamada inorgéanica, y sus cualidades gene-

segundo, los médicosal hospitales del ejércilo; del tercero, Is
medicos y hospitales de la armada.

En el ministerio de lo Interior la administracion médica esla
dividida en dos departamentos ¢ secciones: el de la medicioa
propiamente dicha y el de la farmacia. Es director del primero
el medico en jefe del Imperio {doctor-general}, el cual tiene
bajo sus ordenes & todos los médicos civiles, sean naturales ¢
estranjeros, de la capital y de las provincias. El es quien los
emplea, los vigila, los recompensa y los destituye; él es tam-
bién quien crea los hospitales y establece su administracion, y
quien ejecuta los decretos del soberano y las 6rdenes del mi-
nistro, concernientes ala administracion médica. Para el mejor
desempefio de su cargo tiene un Consejo, compuesto de s
primeros médicos del Imperio, que acuerda las medidas sanita-
rias, que examina los remedios nuevos y permite ¢ prohibe so
uso, y que revisa los certificados dados, ya en causas crimi-
nales, ya en otros casos, por los médicos de la capital 6de la?
provincias. El departamento farmacéutico, cuyo director ci
generalmente facultativo, suministra & los hospitales civilesy
militares los medicamentos, y establece una tarifa para estos
médicos a fin de que los farmacéuticos no puedan aiimentaf
su precio.

Cada capital de provincia tiene un Directorio médico, com
puesto de un inspector, que es el presidente, de un parleroy
de un operador. Bajo las ordenes de este Directorio estan lak”
los médicos civiles de la provincia, y de €l dependen lambieD
todos los hospitales y las bolicas.
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rales. ElI empefio de esta averiguacion, origen como be dicho de
tantos errores, 6 el motivo de suponer relacion entre la materia
organica ¢ inorganica y sus propiedades, depetnie de creer que
hay algo en la materia ademas de sus propiedades; siendo eviden-
te, & mi juicio, que lo que se llama materia no es otra cosa que
d conjunto de propiedades. Si & la materia vamos sustrayendo
mentalmente una por una todas sus cualidades; si la quitamos la
eslension, la impenetrabilidad , gravedad, etc,, ¢qué es lo que
queda de ja materia considerada? Y es tal la trabazon que existe
entre diclias propiedades para constituir lo que llamamos materia,
que una sola de ellasjamas la constituye, si no va acompafada de
todas las restantes.

013. Considérese bien esta verdad, y convencidos por la
fuerza de la argumentacién, no intentemos jamas averiguar la
causa de las propiedades de la materia, pues no siendo esta otra
cosa que las mismas propiedades, queda reducida ia cuestion al
ridiculo problema de que una cosa sea & la vez causa y efecto de
si misma.

616. Empero el especialismo organico no se manifiesta ni
pono al alcance de los sentidos sin la orp'anisacton, del mismo
modo que no es posible el mecanismo, si no hay instrumentos
conformados al efecto; ni se concibe movimiento en él, si no estan
combinadas las leyes matematicas que le hacen posible. Asi es,
que por mas que se retinan con exactitud escrupulosa los elementos
quimicos propios de la materia organica, y en las justas propor-
ciones los principios inmediatos correspondientes para la forma-
cion de una fibra, no es posible que semejante materia presente
el carécter de la contractilidad , & no ser que esté conformada en
fibra, y esta conformacion sea de modo que haga posible la con-
traccion de la misma. De aqui se infiere lo que & mi juicio parece
verdad, & saber: que el especialismo de los cuerpos vivos no re-
conoce por cau.sa la organizacion, aunque sin ella no sean posibles
sus manifestaciones.

617. Si so me pregunta ahora el como 6 el por qué la materia
organica se organiza; si preexiste como organica & su estado de
organizada, que es lo mismo que pretender que yo descubra el se-
creto de la generacion, etc., etc., contestaré muy Ilanamente que
no lo sé, y que si bien me holgara de saberlo, pues me gusta mu-
cho el saber, no me acuita sobremanera tal ignorancia, pues pre-
sumo que ella no serd obstaculo para que la medicina préctica
prosiga su camino por el de las conquistas beneficiosas para la hu-
roanidad enferma. Sin embargo, debo decir que semejante anélisis
como el que acabo de hacer no tieno existencia real en la natura-

En cada distrito hay un médico que lo es también de la
ciudad, si esta no es bastante populosay rica para sostener
por si un médico. El médico de distrito asiste alas pesquisas
criminales, hace las autopsias judiciales , y cuando lo piden
las autoridades, acude & donde quiera que se considera nece-
saria su presencia. El cumplimiento de estos deberes absorbe
ledo el tiempo de un médico de distrito, por la grande esten-
sion que estos tienen en Rusia, y le imposibilita generalmente
|lc atender al estado sanitario de las aldeas y a la asistencia de
les enfermos, lo cual acaso contrilmya mucho a que el pueblo
cejo de Rusia sea hostil & la medicina; pues aunque algunos
propietarios ricos tienen en sus haciendas médicos pagados a
Nosespensas, las poblaciones rurales, por lo general, estan
casi privadas de los auxilios del arte.

“Los médicos de las ciudades, sostenidos por las ciudades
cismas, desempefian en ellas los mismos oleios que los médi-
cos de los dislrilos en estos; pero como la mayor parte de las
Ciudades son pobres, hay pocas que tengan médicos propios.
Todo esto prueba que es’indispensable aumentar el nimero de
jos médicos civiles'y nomprar uno para cada seccion de dislri-
Jc* Solo asi podra estar bien atendido el servicio sanitario de
»S provincias.

Mada capital do provincia tiene ademas un médico veteri-
nario, cuya Obligacién principal consiste en vigilar los grandes
~Chanos de ganado que de lodos los puntos del Imperio alluycn
f los capitales y & las fronteras, y contener los progresos de

epidemias que frecuentemente se desarrollan en ellos.

755

leza, sino solamente es medio que toma mi razén para comprender
las cosas, mas bien con el objeto de manifestar nuestra ignorancia
que con el de afiadir un atomo a lasabiduria (que esto debe que-
darse para otros mas felices ingénios); por lo demas, creo firme-
mente que cu la formacién y desarrollo del cuerpo vivo no hay
cosa antes ni después que otra, sino que lodo es simultaneo y Un
estrechamente enlazado y dependiente, que lo uno no se concibe
sin lo otro, y cada cosa lleva ya en si la razon de todas las demas
que se presentan O presenten & la observacion, sin que pueda
decirse que esta engendra & aquella 6 esotra, sino que todas a un
tiempo fueron engendradas por el que supo méas que nadie (378);
y nuestro objeto por lo tal debe limitarse & estudiar las cosas y las
propiedades de las cosas, segun son ellas y estan, pues vemos bien
claramente que el meternos por tan insondables abismos sola-
mente nos conduce & lo que sin tanto trabajo debemos poseer, lo
cual es el conocimiento de nuestra ignorancia y pequenez.

618. Desembarazado ya el camino de los estorbos filoséficos
que impedian el ver aquello mismo que cualquier hombre des-
preocupado V&, sin tener para ello que hacer otra cosa que abrir
ios 0jos y mirar, a saber: que los cuerpos vivos son diferentes de
los inorgénicos por poseer aquellos propiedades especiales que
estos no tienen; y reconocida la legitima existencia de una ciencia
consagrada al estudio de estas propiedades, cual es la fisiologia,
veamos ahora el partido que de esta ciencia puede sacar la ciencia
de curar.

619. El conjunto arménico de los fendbmenos fisioldgicos es lo
que llamamos vida; pero adviértase, siguiendo el propio espiritu,
que la vida no se esplica por el conjunto armonico de los fené-
menos fisioldgicos, ni por alguno de ellos en particular, pues en
ninguno reconozco virtud para producir & los demas. Para la vida,
todos 6 ninguno. Tal enlace liay entre ellos. Y como ninguna cosa
es cspUcable por si misma; y como la vida no tiene término habil
de comparacion, la razo» que no encontrd el por qué ni el como
de la vida en la quimica, ni en !a fisica, ni en la mecéanica, con-
tentandose solo con el conocimiento de lo quimico, fisico y meca-
nico déla vida, no encuentra tampoco en la fisiologia la razén de
tan complexo como especialisimo fendmeno. Reconozca y afiada lo
fisioldgico, lo vital, lo especial de los séres vivos a lo fisico, & lo
quimico, & lo general de los cuerpos inorganicos. Abra los ojos & la
luz de la verdad y quite de las pupilas las cataratas de la preocu-
pacion sistematica, para que vea lo que es dado ver & cualquier
hombre despreocupado por ignorante que sea, a saber: la inmensa
diferencia que liay desde el mineral al sér viviente; la escelencia

En Rusia hay muchos hospitales civiles, y estan atendidos y
servidos con sumo esmero. Los edificios, por lo general, son
grandes, comodos y bien ventilados; las provisiones siempre
frescas y apropiadas a las necesidades de los enfermos, y el
gcrsonal para el servicio mas que el sulicienlc. Hay en ellos

asla cierto lujo que les d& un aspecto alegre, sin perjuicio de
.a comodidad y la conveniencia. Cada capital de provincia
tiene un hospital central sostenido & costa del Estado, y com-
puesto casi siempre de un departamento de medicina, otro de
cirujia y otro de locos. Algun_os contienen ademas un departa-
mento de partos, otro do niiios expoésitos, y otro de enfermos
incurables. Todo hospital centra! esta bajo la inmediata vigi-
lancia del gobernador de la provincia, y a cargo de tres 6 mas
médicos, de los cuales el uuo es designado con el titulo de mé-
dico principal. o _

Los hospitales de distrito estdn sostenidos & espensas de las
ciudades ybajo la vigilancia de losjefes de policia y de los al-
caldes. Si la ciudad no tiene médico propio, hace el servicio
del hospital el médico del ilislrilo.

Los méilicos civiles empleados en el servicio publico son
remunerados del modo siguiente: El doctor general 6 médico
en jefe del Imperio y el director del departamento farmaceu-
tico perciben amialmcrile de 13,000 & 20,000 francos; el ins-
pector de medicina de cada provincia, de 3,000 a i,000; el
parlero y el operador, de 2,000 a 2,300, y los médicos de dis-
trito, de 1,200 & 1,300. El médico en jefe del Imperio y el di-
rector deldeparlamcuto farmacéutico tienen el grado de ge-
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que en las categorias naturales de lacreacién da el elemento vida
a losseres que le poseen sobre los que no le tienen: ia especialidad
de mias leyes que no solamente son distintas de las inorgénicas,
sino contrarias y antitéticas de cierto modo, acrecentando por si
mismas y con misteriosa espontaneidad al sér que animan, tenien-
do la virtud de multiplicarlo al iniinito por viade generacion, y
sin otro nuevo impulso cstraHo y repetido que aquel que en el
principio plugo imprimirle & la Suprema Sabiduria. Reconozcamos,
pues, la existencia de ia vida, porque es un fendmeno: no inten-
temos esplicarla, porque como lieciio primitivo es un misterio:
observemos sus leyes, porque el hombre puede hacerlo, y aplicando
del conocimiento obtenido cuanto sea Util para el arte de curar,
habra el médico merecido cuanto bien puede ambicionar de la
humanidad doliente, y cefiir su frente con la corona siempre verde
de los sabios verdaderos.

620. Supongamos completamente conocido ya todo lo fisico,
lo quimico, loanatémico y lo vital del hombre vivo. Supongamos
armonica y liloséficamente organizados tan estraordinarios ele-
mentos : completemos lo que falte por saber: llenemos los vacios:
iluminemos las oscuridades, y demos en iin como completamente
conocido al hombre en estado fisiolGgico. Y bien, ¢qué nos podre-
mos prometer de este bello ideal para el arle do curar enfermos?
Veamos, porgue tengo dicho que jaméas podra derivarse iilosdDca-
menle la patologia do hi fisiologia, y por lo tanto cae esta ciencia
bajo la regla de aquellas auxiliares, a las que pretendo demostrar
como he indicado (43-134-257), que no producen filoséficamente
mas que sistemas indtiles en terapéutica.

021. Del mismo modo que el movimiento normal del meca-
nismo humano se siento y ofrece al observador por ciertas sefiales,
sensaciones y caracteres que se llaman fendmenos fisioldgicos, de
igual manera las enfermedades se conocen y sienten por ciertas
sefales, sensaciones y caractéres que se llaman sefiales y fend-
menos patolégicos 6 sintomas.

622. Comparando unos y otros (sintomas y fendmenos fisiol6-
gicos), presentan para el que los siente un caracter, no solamente
(lislinlo, sino enteramente contrario. Las sensaciones normales
van , digamoslo asi, precediilas por el bienestar , por el placer.
Las sensaciones morbosas van precedidas por el malestar, por el
dolor. La diferencia que hay del placer al dolor esa sera, para el
que siente, la que exista entre el fendmeno yel sintoma. Es cierto
que no pueden darse cosas mas contrarias; luego no solamente son
diferenles los sintomas y los fendmenos fisiolégicos, sino que son
contrarios y anliléticos. Y como una misma cosano puede produ-

nerai mayor; el inspector de medicina de cada provincia, el
de coronel; el partero y el operador, el de mayor; los médicos
do distrito, el de capilan; el médico principal de un hospital
central, el de teniente coronel con el sueldo de 3,000 & 4,000
francos; ysusayudanles el de capitan, con el sueldo de i.0004&
2.000 francos.

Ln el ministerio de la Guerra la administracion médica
constituye un departamento especial que esta & cargo del mé-
dico en jefe de los ejércitos, auxiliado de un Consejo médico
compuesto de los primeros médicos militares. De este departa-
mento dependen todos los médicos empleados en los diferenles
cuerpos de ejércilo y en el servicio de las tropas que los com-
ponen. En Rusia hay dos ejércitos: el principal o grande ejér-
citli, y el del Caucaso, y cada uno de ellos tiene su médico en
jefe, & quien se da el titulo de doctor general, como al médico
en jefe del niinislerio. Cada cuerpo de ejército tiene su_meédico
supe_rlor,dy cada regimiento un médico principal y tres 0 cuatro
medicos de batallén.

Los hospitales militares estan establecidos en todas las
grandes ciudades, y son mejores aun tjue los civiles. En cada
uno hay un médico en jefe con el namero suficiente de ayu-
dantes. Cada regimiento tiene su lazareto.

El director del departamento de medicina del ministerio de
la Guerra tiene la categoria de general mayory el sueldo ele
15.000 a 20,000 francos. Los médicos en jefe de los ejércitos
tienen igualmente el grado de general, y perciben el sueldo de
10,000 a 12,000 francos Los médicos eu jefe de los cuerpos do
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cir dos efectos enteramente contrarios, se deduce que los sintomas
no pueden derivarse ¢ ser efecto del estado fisiologico. Esta con-
clusion parece al pronto una insigne tonteria; pero tal es la sen-
cillez de ia verdad , que echa por tierra, si se considera bien, la
opinién de aquellos que repulan el estado morboso derivado ce!
fisiologico 6 sea como una alteracién , modificacién 6 perversion
de este. No es asi ciertamente : mi razon, que vé con claridad
enfermedades mas & menos graves y hombres mas 6 menos
enfermos, no puede concebir la significacion en sentido recto de
estas frases: poca salud, malasalud. La salud no puede ser poco
ni mala sin dejar de ser salud. Comprendo que el hombre enfer-
mo esté mas 6 menos malo, pero no comprendo que el hombre
sano esté mas 6 menos bueno. O bueno, 6 malo; 6 sano, 0 enfer-
mo: no encuentro medio entro cosas tan contrarias. Si pues & la
razon dcl que siente la enfermedad y por Ja fuerza de esta argu-
mentacién parecen cosas tan contrarias la enfermedad y la salud,
como el placer y el dolor, es algo violento que el parecer del do-
servador de una enfermedad no esté conforme con tal razona-
miento. Examinemos este parecery penetremos masen la materia.

623. El médico no conoce en materia de enfermedad sino por
lo que observa con sus sentidos y sabe por lo que el enfermo ke
dice. Estudiemos estas dos fuentes del conocimiento clinicoy
sirvamonos de ejemplos.

624. Vé el médico esa cara que se ha convenido en llamar
hipocratlca. Y bien: ¢qué tiene de fisioldgico semejante cuadro?
Analicemos y veamos, que en la cara hipocratica, no solamente
se puede considerar lo fisiolégico de la misma, sino lo fisico y lo
quimico, sin que por esto deba decirse que la cara hipocrética e
una cara fisiolégica modificada. Efectivamente: la cara hipocrati-
ca, como todas las caras y todas las partes del cuerpo y todos les
cuerpos, presentan fendmenos de estension, de impenetrabilidad,
consistencia, etc. (es lo fisico de la cara). Analizada la materia e
la cara hipocratica ofrecera caracteres quimicos, propios déla
materia organica animal (es lo quimico de la misma). Considera-
da por los 6rganos que la constituyen, configuracién, etc., vemos
que tiene frente y sienes y 0jos y nariz y boca y orejas, muscu-
los, piel, vasos, nérvios, etc. (esto es lo anatémico). Considerada
en su conjunto y armonia, vemos que tiene movimiento y espre-
sioii (es lo vital, lofisioldgico de la cara). Luego, efectivamente,
la cara hipocratica es fisica, quimica, anatémica y fisiologica, por
cuanto tenga de fisico, de quimico, de anatémico y de fisioldgico.
Pero el que la cara hipocratica tenga espresion y movimiento,
frente, ojos y narices, albumina, fibrina, consistencia, estension,

ejércilo tienen el grado de brigadier y el sueldo de 6,000 &
7,u0u francos. Los médicos de los regimientos tienen el grado
de coronel y el sueldo de 2,500 & 3,000 francos. Los médicos de
los batallones tienen el grado de mayor y el sueldo dé 1,500 &
2,000 francos. No obstante el grado asignado a cada una de las
diferentes clases de médicos civiles y militares, pueden unos V
otros obtener por sus anos de servicio un gratlo stiperior a
correspondiente a su ciase.

Eu el ministerio de Marina la administracion médica esta
montada del mismo modo que en el de la Guerra. La dirijo el
médico en jefe de la marina, el cual tiene también un Consejo
médico para el mejor desempefio do su cargo. De este departa-
mento dependen lodos los médicos y lodos los hospitales de
marina.

barios otros establecimientos del Gobierno tienen sus médi-
cos, que aunque dependen directamente de sus autoridades
respectivas, estan, sin embargo, sometidos a la vigilancia del
departamento de medicina del ministerio de lo Interior. Tales
son las escuelas que estan a cargo del minislerio de Instruc-
cién puablica, como igualmente las que corresponden & otros
ministerios.

En la Direccion de las escuelas militares hay un médico en
jefe que depende inmediatamente del director general de las
niismas, pero que no obstante esta subordinado al médico en
jefe de los ejércitos, sin cuyo consentimiento no puede nombrar
los médicos de los diferentes establecimientos.»
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irapenctrgibilidad y dureza, ¢serdn datos suficientes para venir
en conocimiento de lo que es y queremos significar cuando deci-
mos.—cara hipocratica?—fio, seguramente, porque semejantes
condiciones las retinen todas las caras. Consiste la particularidad
ce la cara hipocréatica para los sentidos y la descripcién, en que
cada una de estas condiciones se halla modificada de cierta mane-
ra, conspirando cada una para producir un conjunto fisonomoénico
particular, arrugandose la frente, aliuecandose las sienes, afilando-
% la nariz, etc., etc., y este conjunto es tan distinto del que
presenta una cara resplamlecienle de salud, como lo es el dia de
lanoche y la vida de la muerte. El error de los que creen que el
sintoma 6 sefial morhosa no es otra cosa que modificacion del
fenomeno 0 sefial fisioldgicos, consiste en que dan demasiado valor'
alaanalisis con perjuicio do la sintesis. Van iiaciendo lo que yo,
a saher: distinguiendo uno por uno los factores de que se compone
la sefial patoldgica llamada cara hipocratica; y por esta via,
claro es que han da encontrar no solamente lo fisioldgico de la
cara hipocratica, sino, como hemos visto, lo puramente anatémico,
quimico y fisico, sin advertir que ninguno do estos factores da
idea de lo que es una cara Idpocrética, sino lodos juntos reunidos
en concordia y especial armonia. Acaso, ;puede haber cara hipo-
cratica sin haber cara; cara sin haber ojos, narices, etc.; todos
estos objetos sin haber cuerpo, yeste cuerpo sin tener propiedades
fisicas y quimicas? En lodo lo morboso va contenido, no solamen-
te lo fisioldgico, sino lo fisico y lo quimico, sin que por esto tales
predicados sean ni depeiidaii de una misma cosa, nhi haya virtud
en alguno de ellos para producir 6 dar origen U ios demas. No es
posible, pues, analizar la cara liipocratica sin deshacerla, diga-
moslo asi; y cuanto digamos de sus factores es una quimera, toda
ez que no hablamos de cosas que tengan en ei mundo realKlad
material. La cara hipocratica es un compuesto, cientificamente
considerada, es verdad; pero hay que considerarla toda entera,
tal como es y nos la presenta la naturaleza, como un fenémeno
simple, si es que representa algo en la galeria de cuadros morbo-
sos, y su conocimiento es do alguna utilidad para el médico
practico.
62b. Analizado ya este fendmeno con el objeto de sefialar en
lo que consiste el error do los que creen a los sintomas como va-
riaciones de los fendomenos fisiologicos, queda reducida la cuestion
aexaminar dos puntos, a sabor: si la cara hipocréatica tai como
es, sin analisis, puedo decirse que os una modificacion de la cara
fisiologica, una variedad de la cara de saluii, una fisonomia fisio-
I6gica, es decir, sana & su manera. No debo insistir en calificar
laafirmacion & que conduce el error que coiribato. El otro punto
esel siguiente: concedido el que la cara hipocratica correspon-
diente al moribundo, no sea otra cosa que una modificacion de la
cara fisiologica correspondiente al hombre sano; concedido el ana-
lisis y el que semejante fisonomia no sea otra cosa (jue el conjunto
'lelas molificaciones en cierto sentido de lo l'isico, quimico, ana-
témico v fisiologico do la cara del liomlme sano; y bien: lijemos
la consideracion en lo que representa esta palabra modificacion.
Lo que so modifica no cambia do naturaleza; es lo mismo que era,
aungue de otro modo; y de aqui so infiere otra vez el mismo ab-
surdo & que conducia la predicha afirmacién, U saber: que la cara
hipocratica no es la cura ilo un moribundo, ni aun siquiera la do
wi enfermo: es si la cara de un sano quo tiene la cara asi: la
carade un hombre vivo <iue parece ppopiamciite la cara de un
hombro tnuerto. El que tiene, pue, la cara hipocratica, no es un
iioinhre que se muere; no es Mmas quo un hombre feo... La cara
hipocratica, como todas las sefiales morbosas y como todos los
sintomas, no corresponde ni depende en manera alguna del 6rden
fisiologico, aunque dentro desi le contenga, como be dicho y de-
mostrado, sino del patoldgico, el cual no es solamente distinto,
sino contrario de aquel.

626. Otro ejemplo, y escojamos un sintoma muy frecuente y
simple. Ocupémonos del dolor. Buscando el asiento de)
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dolor, le encontramos anatémicamente en los nérvios y fisiologi-
camente en una propiedad vita! que llamamos sensibilidad. En el
dolor, pues, existe algo de anatémico y algo de fisiologico. Pero,
¢puede decirse que el dolor es un aumento de la sensibiliilad fisio-
I6gica? En mi juicio no tiene lugar esta idea, pues la considero
como una impropiedad de los términos que representa, un error
cientifico de consecuencias trascendentales. La sensibilidad nor-
mal (ya lo he dicho tratando en general de la salud) no auiuonla
ni disminuyo dentro del 6rden fisiologico correspondiente & cada
individuo, sin dejar de ser normal constituyéndose en patoldgica;
de aqui es, que el dolor considerado como un aumento de la sen-
sibilidad normal no mereceria propiamente el nombre de sintoma.
Por otra parle, no es el dolor absoiulamente considerado una
sensibilidad exaltada, porque la sensibilidad no es propiamente
otra cosa que la aptitud del organismo para sentir las impresiones
internas y esternas; y si bien la mayor 6 menor suscepiihiliviacl de
la acostumbrada para sentir es un sintoma , nadie dira que seme-
jante impresionabilidad morbosa es un dolor, por mas que asi lo
digan alguna vez enfermos que exageran ¢ deliran. El dolor no es,
ni con mucho, esa sensacion continua que. fuera de! suefio nos da
conciencia ele nuestra sensibilidad, por mas que tal sensacion esté
exaltada; es una impresion estrafia, mas 6 menos aguda, especiai-
mcfitcdesagradable, que no tiene equivalente ni lérminQ. razonable
de comparacion entre la gran variedad de sensaciones tjue et
hombre esperiraenta: es una planta parasita que brota espontanea
sobre cualquiera rama del grande arbol de la sensibilidad, por
virtud de causas mas ¢ menos conocidas, pero sieini'ra morbosas,
sin ser produeto do este arboj, pero & cuyas espensas Vivo: parece
un sentido mas, pero sin o6rgano fijo como lo tienen la vista, el
olfato y el oido, sino por el contrario, que en cualquier parte esta-
blece su pasajero asiento. Si estos 6rganos, inmdviles cada uno en
su puesto, sustentan la vida y sirven para conservarla, el dolor,
sin puesto fijo y con omnimodas facultades, parece mas (jue ellos
y mejor que ellos, porque en todas partes se situa , & lodos lo®
domina, sobre todos establece sus reales, porque asi lo exijo lo
elevado de su destino; pues €l es un Argos que con cien 0jos ha de
ver & un tiempo mismo todos los caminos, y dar el grito de alarma
en cuanto vea por cualquiera de ellos aproximarse un enemigo de
la vida. Si, pues, el dolor es el sentido de la enfermedad y tiene este
destino como parece; si siempre es aviso de dolencia, por leve y
rapida que sea, ¢no puede asegurarse que 0s mas bien condicion
especial do /a mistua, que modificacion contradictoria de la sensi-
bilidad normal? Cierto que el dolor no se concibe sin la sensibili-
dad: cierto el que sobre ella tiene que establecerse, ¢y poro-so
hemos de decir que es su causa? Cierto que ja vision, audi-
cion , etc., con-ser tan diferentes, radicad sobre la base comin
fisiologica (lela sensibilidad; ¢pero olvidaremos do todo punto al
considerar estas funciones, el papel sine qua non que laluz des-
empefa en la primera, y en la segunda las 0?jJasso/JoriJS/” ¢ Podra
decirle con rectitud que la vision es solamente efcclij de la sensi-
bilidad? ¢No serd mas propio y verdadero decir que la visiiaii es uii
efecto de la luz en su coniliclo con la sensibilidad? Lio igual mane-
ra, segun mi juicio, no os el dolor un efecto de la sensibilidad,
sino mejor, de la causa morbosa en .su coniliclo con esta propiedad
vital. Vemos, pues, por esta doclrina, quo los siiitomas de las
enfermedades no son alteraciones fisiologicas, sino condiciones
inherentes a la potencia morbosa.

G27. Réstame otra prui;ba, que mo parece de la mayor impor-
tancia. En contraposicion al sintoma dolor liay otro siuloma, cual
es laparalisis de sensibilidad. También esto se refiero & la sensi-
bilidad, y ¢podra decirse , sin caer en el mas ridiculo absurdo, quo
la insensibilidad es un efecto, una iiiodilicaclon de ia sensibi-
lidad? ¢Es posible concebir la modificacion de una cosa que con-
sista en la destruccion de la cosa misma? Luego la causa de la
paralisis de sensibilidad no corrospoinle & la sensibilidid, ni al
orden fisiologica, con el cual no es compatible semejante fendmeno,

48*
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sitio & un orden diferente y contrario que hemos convenido en
Wamar patolégico. Vemos, pues, porestos ejemplos, que los sin-
tomas y sefiales morbosas, jojos de ser derivados del érden fisiold-
gico, siquiera le lleven en si, lo son por el contrario del patold-
gico, manifestando la existencia real, autondémica é independiente
de una série de fendmenos, cuyo estudio’ produce una ciencia espe-
cial que llamamospoioiogta. La patologia, pues, no puede estu-
diarse por la fisiologia. EI gran fisidlogo no puede llamarse, por
ende, gran pat6logo; porque creo posible ser consumado en la
primera ciencia y completamente ignorante de la segunda: todo
lo més que lleva el fisidlogo en beneficio para el estudio de la
patologia, es el conocimiento de lo fisioldgico de las enfermedades,
y s, por cierto, esta una parte muy pequeiia de la ciencia patolo-
gica. Pero por si aun quedase alguna duda, prosigamos.

\]. G arodofalo.

HIDROLOGIA MEDICA ESPANOLA.

Cuatro palabras sobre las aguas minerales de questro pais, con
relacion a los militares enfermos que tienen necesidad de pasar
a4 usarlas para la curacion de sus dolencias.

Es indudable que nuestra nacion es la mas abundante y rica
en manantiales de aguas minerales que se conoce en Europa.
No tenemos, por lo tanto, necesidad de envidiar ni menos de
buscar aguas mejores en ningun otro punto. Nuestros manan-
tiales medicinales son muy ricos en sustancias minerales, y
muchas do ellas sumamente notables por la abundancia en que
se presentan, por la clase & que pertenecen y por las especia-
lidades que representan. Esto es una verdad, pero una verdad
muy grande, por méas que algunos méas amantes del engrande-
cimiento de paises estranosque del suyo, no la quieran todavia
comprender.

¢Qué manantiales estranjeros ofrecen un desprendimiento
de gas azoe 06 nitrogeno, que pueda igualar al que tiene lugar
en nuestros muy ricos de Panticosa? ;Qué aguas acidulas 6
carbdnicas, ya simples, ya con sales do hierro 6 de sosa,
pueden ponerse al lado de nuestros escelentes manantiales do
Puerto-Llano, Hervideros, San Hilario, Sacalm y otros muchos,
muchisimos (jue de estas especies brotan espontdneamente en
nuestras ricas provincias de Ciudad-Real y Gerona? ;Qué
tienen que ver las tan decantadas aguas sulfidricas de los
Pirineos orientales con las que nosotros tenemos en varios
puntos, y especialmente en Galicia, cuando su mavor y mas
pura mineralizaciou, con la variedad de temperaturas que se
observa en lodos los manantiales y a veces en los diferenles
que brotan en una misma localidad, y la belleza del pais y
bondad del clima donde aparecen, dejan muy atras en el dia, a
todo lo mejor que puedan ofrecerle al bafista las impoirciiles
crestas de la gran cordillera pirenaica, donde se encuentran
las primeras?

Pero si estas son verdades que nadie puedo disputar,
también lo es que lodos estos manantiales serian una mina
de oro en cualquiera otro pais que no fuera el nuestro; porque
habiéndoles sabido dar la importancia giie en si tienen, y ha-
biendo construido grandiosos locales en los que nada fallase
desde las limitadas exijencias del brusco y limido labriego,
hasta las omnimodas del refinado y altanero cortesano; es se-
guro que hubieran llamado la atencion del mundo, como
hoy la estdn llamando los manantiales de Spéa, Sedliz, Aix la
Chapellc, Vichy y otros, cuvas aguas en si bastante buenas,
se quedan todavia algin grado atras de las que anteriormente
hemos nombrado y de"muchas mas.

Pero nuestro pueblo naturalmente agricola, y cuyo suelo le
produce con poco trabajo mas de lo que reclaman sus necesi-
dades, se ha mostrado en lodo tiempo indiferente & la indus-
tria, y ha ido dejando muchas cosas tal como la naturaleza se
las presenlaha. En este caso se han hallado hasta hace poco
las aguas minerales; pero al fin reconocido su valor y lo que
pueden ser eii lo sucesivo, ya se ha principiado en estos ulti-
mos afios & atenderlas cual en justicia reclamaban, y en el dia
podemos contar con algunos buenos establecimientos, coa
muchos incompletos y con otros quo principian & levantarse.
Estamos, pues, puede decirse, en los primeros afios de esta res-
tauracion, y no es eslrafio no haya todavia mas de lo que hay;
pero debemos tener esperanzas muy fundadas, viendo la
marcha que han emprendido muchos de los propietarios de tan

ricos manantiales, de que dentro de poco, mas de la mitad de
nuestros establecimientos de bafios minerales seran locales
dignos de ocupar un lugar al lado de los bien montados del es-
Iranjero, habiendo ya algunos en nuestras provincias vascon-
gadas que en nada desmerecen de aquellos.

Ale congratulo, pues, de ver & los propietarios de los buenos
manantiales de aguas minerales, iniciados en esta marcha tan
benéfica que ya en el dia es secundada, y por lo tanto atendida
y recompensada por todas las clases de nuestra sociedad, que
presurosas concunen & hacer uso de un remedio, que no puede
ser reemplazado por otro cuando se administra con método, y
se hace uso de él en locales comodos y adornados de todas las
garantias necesarias de salubridad.

Solo observo en este movimiento, que tanto debe favorecer
el engrandecimiento de nuestra nacion y el bienestar de la
sociedad en general, una falta en mi concepto de alguna con-
sideracion, la cual es la que me ha movido a redactar este
articulo. Esta falla, por lo que es en si y por las circunstancias
que la rodean, no puedo atribuirse & los propietarios de los es-
tablecimientos; no la atribuiré tampoco en el dia & nadie,
porque estoy convencido de que & nadie debe atribuirse en la
actualidad; pero si llamarg la atencion del Gobierno para que
lomandola en consideracion, disponga en su dia lo mas conve-
niente sobre ella, pues a no dudar, de él debe partir la
iniciativa.

Esta falta que se nota en la mayor parle de las construccio-
nes algo antiguas y en todas las’modcrnas, que son las mes,
consiste en no liaber un local & propdsito y destinado esclusi-
vamente para bafiarse comoda y melddicamente ios milita-
res enfermos, y un alojamiento proporcionado y construido
bajo las regios de la higiene y en el punto mas inmediato
al bafo, para que se liospe lasen los mismos. Porque es necesa-
rio convenir de quo, del misino modo que a cualquiera bafiis-
ta le viene muy bien, y le conviene como medio higiénico y
curativo, el salir del bario y dirijirse sin atravesar las influen-
cias atmosféricos a su habitacion; también el militar enfcriio
se baila en este caso, y necesita no esponerse ni antes a
después del bafio & ninguna causa nueva de enfermedad, pues
en tal caso nada adelanlaria con el uso de las aguas, y el Esta-
do habria hecho unos gastos quo no te aprovecharian de nada
0 servirian para causar nuevas estancias en los hospitales.
Pero no entrando ahora en materia sobre este punto, del que
por necesidad tenemos que hacerlo mas adelante, hagamoslo
de otros cslremos no menos importantes, que considero sordo
absoluta necesidad ei dejarlos resueltos en este lugar. Estos
son los siguientes; i." ¢Tienen necesidad muchos individuos
del ejército de concurrir a las aguas minerales para curarse e
sus enfermedades? 2*\;Son los puntos donde van los mas con-
ducentes pura lograr este objeto? Y 3." ¢Estan obligados dichos
militares a satisfacer & los propietarios y directores de los es-
tablecimientos retribucion alguna por el uso que. hacen de las
aguas minerales, como se exijo y estd en practica en las demas
clases de la sociedad? Después de espianadas, cual se deben,
las cuestiones anteriores, pasaremos a desenvolver la lillima
gue nos hemos propuesto, la cual consiste en demostrar plena-
mciile qué reformas pudieran plantearse para regularizar d
sen'icio de los establecimientos de bafios minerales, dcl modo
mas conveniente para obtener grandes ventajas en favor ce!
soldado enfermo por nii lado, y de los mismos establecimientos
y administracion militar pur otro. Pasemos, pues, a liacornos
cargo de lodos estos inipoiiantcs puntos.

¢ Tienen necesidad muchos de los imiiviJuos del ejérci-
to de concurrir a las aguas y l)afios minerales para curarse ce
sus enfermedades? La respuesta no puede ser mas afirmativa
en todas sus parles; pueden verse las generalidades de las
aguas minerales, sus indicaciones, el gran pape! que desem-
pefian para destruir las enfermedades que han resistido a los
medios farmacéuticos mejor combinados, y las favorables re-
formas que siempre inducen en las organizaciones deteriora-
das y dispuestas & padecer, y esta sera la respuesta mas espli-
cila que jiodremos dar; puesto que pudiendo liallarse ios mili-
tares en los casos que en dichos eslremos so comprenden, €
claro, tendran una necesidad imperiosa de acudir & buscare!
agua que mas convenga pora destruir su estado morboso. Pero
en esta clase de la socicilad aun podemos ser mas latos en
estos puntos y manifestar lerminanlemcnte, que no solo los mi'
litares enfermos tienen muchas veces necesidad de recurrird
usar ciertas aguas minerales para curarse de sus padecimien-
tos, sino que les es indispensable, ygue en logeneral las enfef*
medades que con mas frecuencia padecen, reclaman como Uni-
co medio de curacion el uso de las aguas minerales. En efecto*
asi sucede; el soldado esta predispuesto & ciertas y determino”
das enfermedades, porgue ciertas y determinadas son también
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las causas & que se somete, y cabalmente estas enfermedades
que con mas frecuencia padece, son también las que llenan los
establecimientos de bafos, y por lo tanto su profusion en biisba
de este remedio nos autoriza & considerarlo como el més favo-
rable para su eslerminio.

Por todas estas deducciones comprendemos que el soldado
esta espuesto & necesitar muchas veces este remedio mineral, y
esta conviccion debe tenerse presente para procurarle en el
uso del mismo las mayores ventajas posibles, como asiaos
comprometemos & proponer en la ultima parle de este articulo.

Durante mi_corla practica en el hospital militar de Barcelona
y mis servicios medicos en el 2.“ batallon del regimiento
infanteria de Mallorca, num. 13, & cuyo coronel, que fué don
Céandido Picllain, recordaré eternamente por su amor & la
ciencia y grandes distinciohes con que en todos los casos tra-
taba & los profesores; lie podido conocer las necesidades del
soldado y la naturaleza de la mayor parle de sus enfermedades,
en las que la causa productora suelo hallarse con frecuencia,
teniendo una grande relacion con la enfermedad que determina,
como es consiguiente. De resultas de esta practica y dejando a
un lado las enfermedades agudas, cu las que por lo general no
suelen convenir las aguas minerales, he visto, como mas fre-
cuentes: el reumatismo cronico en sus diferentes formas, los
dolores osledcopos y las difercnles fases de la sifilis; las Gl-
ceras escrofulosas, hcrpélicas, escorblticas y atodnicas; las
oftalmias de las dos primeras especies, la sarna y el hérpes en
sus diferentes modns de aparecer He visto también con alguna
frecuencia la anemia y las debilidades generales, los infartos
de las visceras abdom'inalcs. las gastralgias € irritaciones cro-
nicas del tubo digestivo, los catarros do la mucosa pulmonal y
génito-urinaria y algunas otras. Enfermedades todas, como es
sabido, en las que las aguas minerales son el mas poderoso de
ios medicamentos conocidas, y con cuya accion se curan la
mayor parte y se alivian las demas.

Este cuadro nosolégico causa hoy en los hospitales militares
un gran numero de estancias, siendo en unos distritos mayor
que en otros el nimero de estos padecimientos, y aumen-
tandose también ellos y otros diferentes, cuando el soldado
atraviesa por circiinslancias dificiles y obran sobre él con al-
guna violencia las influencias fisicas o las morales. En efecto,
siempre se observa en los hospitales militares mayor iiumc-
ro (le entradas cuando el soldado estd en campafha ¢ cuan-
do estd en marcha, porque en estos casos obran sobre él
dichas influencias y desaparece en parle el régimen uniforme
que observa cuando esta acuartelado.

2.° ¢Son los puntos & donde hoy va el soldado enfermo &
usar las aguas minerales los mas conducentes para lograr la
curacion de sus enfermedades? Asi parece & primera vista, y
loes en cuanto & las aguas. Sin embargo, estas no son las que
debian ser en nimero, v ellas con cuanto las rodea ofrecen al-
gunas particularidades dignas de notarse. Estas son en unos
istritos un viajo muy largo, incomodo y con esposicioii &
agravarse los padecimientos que los conducen & usar las aguas,
6 a adquirir otros nuevos; lo que se observa en las capilanias
3enera es, en cuyo distrito no hay establecimientos determina-
o0s para este objeto. En otros punios el soldado enfermo tiene
"ue alojarse a alguna distancia del local del bafio, y sufrir las
inlluencias atmosféricas antes y después do esponerse a la ac-
cion de este remedio. En oiros distritos , ni cu los inmediatos
existen aguas minerales de todas clases, y esta falta hace que
algunos enfermos dejen de usarlas. En algunos, 6 mas bien en
la mayor parte de los distritos militares en que_osla dividida
la Peninsula, se tienen ya marcados uno, dos 0 mas estable-
cimientos de aguas minerales, donde suelen dirijirse todos
los enfermos que necesitan hacer uso de este importante reme-
dio. En los puntos que tiene lugar lo primero, desde luego
puede concebirse que con solas una 6 dos clases de aguas no
pueden llenarse todas las indicaciones que la variedad de en-

fermedades reclaman. .
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José Cienovés y Tio.

(Se continuara.)
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SECCION PRACTICA.

Fiebre nerviosa.— Gangrena de las regiones gluteas.— Didtesis supura-

toria.— Marasmo.— Curacion.

Rafaela N., huérfana, de 17 afios de edad, estatura mediana,
delgada, bien conformada, morena, algo palida, ojos y cabello
negros; y mMas propensa por su caracter & la tristeza que a la
alegria, habia gozado siempre de buena salud, sin pacfecer en
la infancia masque el sarampion, y se hallaba bien reglada
desde la edad de i afios, cuando fue acometida, en el mes de
setiembre del afio préximo pasado, de la siguiente enfermedad
que, por sus anomalias, me ha parecido digna de ocupar un
lugar en las columnas de E1 Siclo Méihco.

En la madrugada del dia 20 del espresado raes y afio,
hallandose en el dormitorio con las demas colegialas, sintio
Rafaela dolor de cabeza, fuertes calosfrios y adormecimiento
de sus miembros; y al ir & incorporarse en ia cama, vahidos,
nauseas y vomitos do materias amargas. Pidié auxilio, damlo
gritos con voz apagada, y acudiendo las hermanas de la Cari-
dad que estaban devela, la encontraron con el cuerpo medio
descubierto, agitando los brazos, y quejandose de angustia y
de dolores agudos en la cabezay en los lomos. Inmediatamente
fué trasladada & la enfermeria de medicina del colegio de la Paz
que esld'a mi cargo, y a las nueve de la mafiana, hora en que
la hice la primera visita, presentaba ios siguientes sintomas:
posicion supina, con los miembros inferiores en semi-ilexion;
cara animada; mirada tranquila; cefalalgia frontal; dolores
conlusivosen los muslos; inapetencia; sed; lengua seca, cubier-
ta de una liiila blanquizco-amarillenta; dolor a la presionen
la regidon epigastrica; tos seca, respiracion acelerada; calor
general urente; pulso fuerte y frecueute.

Aungue el principio y el (in do las enfermedades se parecen
mucho, y el cuadro sintomatico que ofrecia esta enferma tanto
podia ser una liebre intermileule como la invasién de unaca-
eiilura eruptiva (las viruelas), de una pulmonia, ccrebritis,
lepatitis, etc., etc., juzgué que nada avenlnraba tratandola
interinamente como calentura gastrica, y en tal concepto pres-
cribi: dieta absoluta, agua acidulada & pasto, infusion de flor de
malva por mafiana y noche, y enemas (le agua natural templa-
da, (le seis en seis horas. Con estos sencillos medios tenia el
convencimiento (le que no perjudicaba a la enferma, ni pertur-
baba la marcha de la enfermedad, cualquiera que fuese su
naturaleza, y podia esperar tranquilo liasia que los fenbmenos
subsiguientes pusieran mas de manifiesto la escena patoldgica
que se inauguraba. Confieso que me sirvié de poco esta pre-
caucién , segun se vera despues.

Al dia siguiente por la mafiana me dijo la enfermera que
Rafaela liabia estado delirando toda la noche, y que se habla
quejado mucho de dolores en la espalda. Cuando yo la vi estaba

a tranquila; pero tenia mas fiebre que el dia anterior, y la
engua estalla mas sefa y mas oscura. Entonces me parecio
que la enferma se hallaba acometida del tifus; pero solo dispu-
se la aplicacion de sinapismos bajos, y los auxilios espirituales,
segiin costumbre de estos establecimientos de religion 'y caridad.

El dia 22, 3." do enfermedad, me inclinaba mas'al utimo
diagndstico; porque la enferma estaba abatida, miraba con
indiferencia, contestaba con monosilabos, cerraba los ojos
cuando no se la hablaba, tenia la lengua negruzca, encojida y
temblorosa, liabia lentores, y el pulso, sin dejar de ser frecuen-
te, era mas blando que al principio. Prescripcion. Cantaridas
alcanforadas a las eslremidades inferiores; cocimiento antisép-
tico mezclado con agua de limoén, dos onzas de cuatro en cuatro
horas, alternando con agua aznearada; enemas de cocimiento
de cebada con unas golas do vinagre, dos veces al (lia.

En los (lias 23 y 21, 1.“y 3.” de enfermedad, no se observo
cambio alguno notable; solo Ilamaba la atencion el olor de
potirednmbre que se adverlia al aproximarse & la cama do la
enferma; lo cual alribuia & las muoosidades negruzcas de
la boca.

El (lia 20, de enfermedad, después de haber examinado a
la paciente y visto que estaba mas despejada su inteligencia;
que habia remitido la fiebre, y que se observaba algin mador
en su piel, hasta entonces seca y caliente, pregunte a la her-
mana encargada de su asistencia, si te habia curado las canta-
rillas; y habiendo contestado afirmalivamenle, afiadio: «al
tiempo (le curarlas notaba que despedia muy mal olor su cama,
y buscando la causa he visto que tiene llagas en la espalda.
Puede Vd. verlas.» Pasé, en efecto, al reconocimiento, y quedé
sorprendido al ver en ambas regiones gluteas dos escaras
gangrenosas de la magnitud de platillos de café, por cuya
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circunferencia rojiza, que se estaba desprendiendo en algunos
puntos, lluia un poco de pus oscuro y fetido.

Toda mi atencion se fijo desde aquel momento en la lesion
local. Dudaba si seria causa 0 efecto de la fiebre; pero la remi-
sion de los siiilomas generales, coincidiendo con el principio de
la eliminacion de las escaras; el poco tiempo que llevaba la
enferma en posicion supina; los dolores que al empezar la
enfermedad habia sentido en los lomos; el sitio que ocupaban
aquellas, y el periodo de limitacién y aun de desprendimiento
en que se encontraban, me indujeron & juzgar como sintoma-
tica la fiebre que yo trataba como esencial. El predominio de
los fendmenos generales soT)re los locales oscurecio la enfer-
medad y dificultd el diagnostico. Si esto sucede siendo esterno
el padecimiento, ;qué sucederd muchas veces, medecia & mi
mismo, cuando la lesién tenga su asien(o»en las cavidades
esplaiiicas? Y sin embargo, en este caso, lo mismo que en otros
muchos, el defecto no estden la ciencia, esta en el que la
ejerce. Si yo hubiese examinado escrupulosamente el héabito
estertor de la enferma, habria tropezado con la lesion de las
regiones glateas. ¢Pero quién, sin mas dalos que un dolor
obtuso que se sentia en los lomos, y tratandose de una joven Je
las condiciones referidas, liabia de proceder & una esploracion
que siempre es repugnante y frecuentemente innecesaria €
inGtil? La omiti, como la hubiese omitido cualquier otro; y creo
que no sera esta la Gltima vez que me equivoque, por muy
ﬁrevenido que viva en lo sucesivo. Dejo la digresion y sigo la

istoria.

En vista del estado en que se hallaban las escaras, mandé
liacer lociones con el agua clorurada sobre las partes afectas y.
aplicar & la circunferencia de las mismas planchuelas con el
unguento de estoraque, encargando que se continuase con el
cocimiento antiséptico debilitado al interior, y so curasen las
ulceras de las cantaridas con manteca fresca.

El dia 20, 7.” de enfermedad, era el alivio bastante pro-
nunciado. La enferma habia sudado por la noche; la frecuen-
cia dol pulso era mucho menor; la lengua estaba algo himeda
y el color de sus mucosidades més claro. Las escaras de las
nalgas se presentaban mas circunscritas y méas desprendidas
(jue el dia anterior, siendo mejor el color del circulo inilamato-
rill y mayor la supuracion que de este luia.—Suspension del
cocimiento antiséptico; sustancia de arroz a cortadillos, de tres
en tres horas; cura de la manera indicada.

Seria deinasiailo prolijo si fuese dia por dia manifestando la
marcha de la enfermedad y los cambios del plan terapéutico.
Para evitar esto, diré que desde el dia 27 de setiembre hasta
el 7 de oclubre, se fue mejorando la enferma; se desprendie-
ron los tejidos esfacelados de las nalgas, dejando al descubierto
<ics Ulceras concavas, de buen color, cuyo fondo principiaba ji
cubrirse de pezonzitos carnosos, siendo escasa la supuracién
que daban. En este ultimo dia 17 de octubre) fué acometida la
enferma de un nuevo acceso ele liebre intensa, precedido de
calosfrios y seguido do sudor, como si fuese una calentura in-
termitente; pero, segun se vio después, era una calentura su-
piiraloria, pues en pocas horas se habia formado en el muslo
derecho un absceso subcutaneo, del volumeii de un huevo de
pava, sin que precediera en la parte mas sensacion, segun
dijo la enferma, que la de peso y calor el dia antes. Mi com-
pafiero el Dr. 1). Pedro Fernandez Trclles, encargado de la
seccién de cirujia en el Colegio de la Paz, dilato este absceso,
quedio6 salidaa gran cantidad de pus flemonoso, yai cabo de
cuatro dias se cerrd, sin dejar mas que una ligera cicatriz.

Esta escena de fiebre supuraloria, de formacion y abertura
de abscesos, se repitid hasta seis veces, en el espacio de quince
dias, durante los cuales acabaron do cicatrizarse las Ulceras de
las nalgas. Puede decirse que supurd y se fundio todo el leiido
celular subcutaneo é intermuscular d¢, la paciente. Tuvo abs-
cesos, formados con suma rapidez, en los muslos, en los brazos,
antebrazos y en la cara, precedidos siempre de un acceso de
liebre intensa y de un leve dolor en el punto donde parecia
(jue iba a deposilarse6 a formarse el [)us.

Tantos padecimientos y tantas pérdidas redujeron & la en-
ferma ii un estado de marasuio muy notable: sus musculos
eran hojas de tabaco; parecia un esqueleto con su piel; una
momia |,or desecacién. No lema alientos ni fuerzas para mover
un dedo; ejercia bien todas sus funciones menos la de la loco-
mocion; podia decirse que so habian derretido sus musculos.
La hermana de la Caridail tenia que darla de comer y de beber,
y auxiliarla para variar de posicion en la cama. En fin, tres
meses después de haber cesado de sufrir los abscesos; tres
meses después do haber entrado en la convalecencia, y de
permanecer inmdévil en la cama, tomando ieclies, carnes asadas
y preparaciones de hierro, empezd a levanlarse y & dar algu-
nos pasitos con mucha dificultad. Actualmcnle goza de perfec-
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ta salud, y se halla mas gorda y mas agil de lo que estaba
antes de su largo y Benoso padecimiento.

Para concluir debia hacer algunos comentarios y teorizar
acerca de la inflamacion gangrenosa de la pie! y tejido celular
de las nalgas, de la fiebre concomilaule y de su comparacion
con la tifoidea, de la diatesis supuraloria, y de la atrofia
muscular; pero esto tendria que ser en otro articulo, porque
‘para mi gusto) este es ya bastante largo; y como, por otra
aarle, cuanto pudiera de'cir lo saben lodos los profesores, tan
bien, 6 mejor i[ue yo, creo que lo mas conveniente es hacer
aqui punto, y dejar que cada cual comente & su manera esta
curiosa observacién, con tal que de ella iuiicran las siguientes
deducciones:

1. “ Que no debemos fiarnos de las apariencias para juzgar
acerca del sitio y naturaleza de una enfermedad.

2. ® Que los fendmenos simpaticos de una afeccién pueden,
por su intensidad, oscurecer los idiopalicos.

3. ® Que no debe omitirse ninguna diligencia en la espio-
racion de los enfermos, y que debe confiarse & los asistentes
el oxaracn de aquellas parles que, por respetos al pudor, o
creamos necesario reconocer.

4. ® Que cuando no hay seguridad en el diagnodstico, pode-
mos tener la seguridad de no errar, adoptando Interinamente
un plan terapéutico sencillo.

Dr. Blnave:te.

SOCIEDADES CIENTIFICAS.

REAL ACADEMIA DE MEDICINA DE MADRID.

ESTUDIO DE LAS CAQUEXIAS.

Pruebas de la existencia de una caquexia nosoc6mica; por el sdécio de

numero D. Fdlix Garcia Caballero, médico numerario de los hospitales
generales de esta Corte.
Mori/i oriuntur pariim ex rivemii rofione,
pariim ex jpirifu guem inlroiliiceiidi
vivimus.

1

El hombre no puede vivir sin adquirir de lo que le rodea,
los materiales que ha menester para su existencia. Los ele-
mentos escitadores de la vida lorman una mitad necesaria
del sér humano; sin ellos Ja vida no existe, aunque a su
vez sean causas de sus inodilicacioncs anormales, de-
terioro v muerte. En la vida inlra-uterina la sangre, la
vida déla madre es el idus de la existencia del lelo; y al
nacer, iniUii fuera presentarse ron grande di.sposicion para
vivir, si al venir & la vida con robustas facultades para con-
servarse y jH'olongarla, le fueia negado al nuevo sér el aire
que lia de respirar y la leche que le ha de nutrir; la vida
cesaria al punto, pues ([ue la fallaba el palmlo que la pres-
tan agentes esteriores, que son al todo de su accidn partes
integrantes de su sér. Ni aun haliria vestigios de la lucha de
las tuerzas vitales con la oposicion jnvencihlc para la vida,
no dandose esa atmosfera de iniliicncias naturales que reci-
biendo en su seno al liombrc, son su impulso y sosten; por-
que no iniciada la vida, estéril tarea fuera buscar las conse-
cuencias de su destruccion.

Esto” heclios son tan evidentes, que su enunciacion releva
de esplicaciones, que ociosas fueran en este caso. Empero
conveniente os advertir, que no basta para conservar el
equilibrio en la vida normal del lionibre dotarle de aquellos
elementos, sino que es necesario al mismo tiempo, que la
integridad organica y aptitud vital, que todo lo que rodee
al homlire, redna la’simia mayor posible de bondad y capa-
cidad, para llenar el fin & (juc'en la vida limiiana fisiolégica
estan destinados. Tan ijiiportantc es el papel que represen-
tan en las evoluciones de la vida, como que asimilados c)i
cierto modo por ella para convertirlos en fuerzas que la so«
tengan, & .« vez se convierten sino en la \iila misma, en
resultado al menos de su acti\idad, y en pajle muy principnl
de su causalidad.
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Las manifestaciones de la vida, su energia y actividad
presentan al hombre tal como es, y ellas se reflejan de tan
variada manera, gne nos sentimos obligados & admitir una
vida propia, especial en cada individuo, y aunque analoga
en tota la especie (por su espresion final) &4 la de otro seme-
jante y con iguales tendencias y olijelo, completamente de-
semejante en los medios de realizar el fm de la conservacion
del individuo, naciendo de aqui diferencias de vida 6 modos
de existir tan diversos, que no es infrecuente observar la
muerte de uno, causada con lo mismo que conserva y vigo-
riza & otro, produciéndose por tanto ha portentosa y no menos
admirable diferencia que separa los hombres todos, para que
sean cada uno su misma persona y nada mas, sin idéntico
eo la creacion.

Osténtase, pues, la vida en cada individuo a su modo,
pero siempre respondiendo & la ley general que para vivir
plugo a la naturaleza dictarle dentro del circulo de activi-
dades necesarias esteriores, y hé aqui como se advierte, que
alli donde hay una misma necesidad que satisfacer, alli hay
la misma de valerse de unos mismos elementos, que tanto
podran ser modificados por el sujeto para reducirlos & su
sér y propia sustancia, como ellos segun sus cualidades le
modificardn & él. Podrd iin liombre respirar méas ¢ menos
veces al miniiio, otro digerir tal 6 cual manjar dafioso & su
semejante, pero aire necesitaran el unot el otro, y quilo
han menester los dos. Del modo como el uuo reciba el aire
respirable y le convierta en elemento de sanguilicacion, y
como el otro elabore su quilo y le torne en sangre arterial
que nutra € increineutc sus érganos, brotardn diferencias
muy naturales, dependientes ya de la estructura organica,
conio también del modo especial de la vida en cada sujeto,
que sin afectar & la esencia del hecho ultimo vida, seran
con lodo muy dignas de consideracion y estudio del patolo-
go, pues que se ofreceran ocasiones cu que Ssu conocimiento
importe mucho, como importa, sin duda algima, casi siem-
pre. No es indiferente saber que un hombre respire con
pausa, que su corazon late con una frecuencia representada
por A 6 X, aunque con certeza se sabe que ese ritmo es
alterable en el mismo por accidentes especiales; y no deja
de ser Gtil conocer que esos movimientos vitales no son la
clave de lo que & otro hombre suceda. Pero en definitivo re-
sultado, lo que importa es tener en cuenta que éste nece-
sita respirar como otro que lo haga con una velocidad
niayor decididamente, aunque esta disparidad de fenémenos
imprima un caracter distinto en el hombre, que se traducira
por sefiales esteriores é interiores de una singular diferen-
cia, que el anatomico y el fisidlogo esplicaran a su manera,
pero que el médico, aun sin csplicacioncs propiamente,
debera tener muy en consideracion, para resolver definitiva-
mente problemas muy graves, que no podria con solo los
datos, aunque muy preciosos, de aquellas ciencias.

De la misma manera, y acaso mas marcadamente opues-
ta, se presentan diferencias vitales, no ya por los diversos

IUUUIUS Us UC Ci'a UilsUItl UUtti 1 Kii CiCAiU,
ser de otro modo?., ¢fuera légico creer que factores dilércu-
lesde la vida dieran por resultado una vida idéntica?.. Se
comprende la vida humana dentro de una area de activida-
des diversas (aunque jiarecidas), que dan por resultado el
~cclio principal vida; pero tamliien se concibe la vida indi-
vidual, especial, con diferencias de formay con capacida-
des especiales, que la daran un .sello de particularidad que
la diferenciard de las demas; y esta distincion, esta singuia-
cidad es la que constituye una diferencia, cuya importancia
oche imiy profundamente conocer el médico, para no dejar-
A sorprender por fendmenos relacionados con aquellas dife-
rencias, y cuya significacion delie de antemano prever,
eomo que atafie en parle a lo que los fisi6logos Ilaman tem-
peramento, idiosincrasias, repugnancias y aptitudes organi-
eo-vitaics, cuyo conocimiciilo importa tanto, como interesa
*1del sexo, eJad v el de oiros muchos estados especiales.
¢™0 se comprcndc® bien, no es sabida la diferencia de vida

de un hombre de las montanas, y la de im campesino de las
orillas de un pantanoso lago? ;Qué sangre tan rica presen-
tard el uno, en notable contraste con la empobrecida del
otro! jQué diversidad cu el colorido de la piel, en la agilidad
muscular, en la fuerza, en la viveza y animacion del sem-
blante, en ci valor, en su actividad y energia intelectual!
En suma, jqué vida tau diferente en fos dos! jqué lozana la
del uno, y qué languida la dcl otro!..

Si solo las condiciones climatoldgicas producen tan diver-
so resultado, las que se refieren & otro 6rden de causas los
determinan no menos opuestos. La alimentacion encargada
de producir el quilo y la sangre que se ha de distribuir con
el primer eseitante de la vida, el oxigeno, os otra fiicnle de
vida enérgica, si las aguas son cristalinas y puras; miserable
y enfermiza, si cenagosas y podridas son las aguas dcl
raudal. Y es muy clara Ja razén : un alimento insuficiente,
compuesto do sustancias mal sanas ¢ averiadas, poco azoado
0 escesivamenle animalizado, es impropio para la viday de
consiguiente malo.

No es menos evidente tampoco el influjo del aire, de esc
agente vivificador principal de la atmosfera en que el liombre
vive; condicién, cuyas emanaciones reciben, y bajo cuva
accion se dcierminaii los grandiosos fendmenos de la vitali-
dad , respiracidn, hctiiatosis y circulacion de la sangre, que
con los materiales absorbidos por los sistemas tegumentario
esterno € interno, ha de llevar & lo mas profundo de la trama
celular de los tejidos, & lo méas apartado y recondito de los
organos, elcinenlos de reparacion del incesante desgaste
organico. La pureza dcl aire es tan esencial para el sosten
de la vida, que forma tina primera necesidad de ella; a tanto
equivaldria casi su falta, como'su mala composicion, desas-
troso origen de afecciones & cual mas graves y funestas, que
son otros tantos modos de existencia fatal, incompatible en
sus leves con las que rijen en la vida fisioldgica 6 normal.

Si (le esto pasamos 6 considerar los efectos que en la vida
dcl hombre produciran las bebidas de donde saca parte
de su nutrimento; el de las influencias eléctricas 0 elec-
tro-magnéticas , de la temperatura , humedad , costum-

bres, pasiones, enfermedades, etc., y haciéndonos cargo de .

estos agentes, meditamos en la accidén que ejerceran sobre el
hombre colocado en tan diversas condiciones, por las en que
estos pueden encontrarse, deduciremos: i que es & la “ida
la integridad y normalidad de los escitantes de la accién
vital, lo que son & la salud la normalidad y concierto funcio-
nal; y que la vida, en sus modos de ser, difiere cu los
hombres, segun cual fuere el circulo de esciiadores vitales en
que estén colocados.

Conocidos son los escitantes de la vida; conocida es, aun-
que en parte, su naturaleza; y los adelantos de la higiene
y de la patologia en estos ultimos tiempos han puesto fuera
de duda, con los auxilios de la fisica y quimica organica, y
muy al alcance de los médicos aun menos esperimenlados,
no pocas de las modificaciones que sufren tales elementos
por circunstancias & cual mas especiales, y sefialado algunos
de sus muclios efectos desastrosos sobre la salud y vida de
los hombres. Empero resta indicar, fijando mucho la aten-
cién en algunas que son el objeto de que voy & ociipaniie,
como lo han sido de mi meditacién ha largo tfempo, «ios es-
tudios de tas caquexias bajo d aspecto de su posible iude-
pendencia morbifica, demostrada tal vez ciiun estado mor-
boso (i que denomino caquexia nosocomka.v

Modificado cl hombre por los agentes esciiadores de la
vida, cuando no fisioldgicamente animado por ellos, y a la
vez por él alterados, necesariamente ha de e.eperimcntar
mudanzas en su economia, ha de adquirir condiciones dis-
tintas, y perdiendo las propias , se convertird en un ser (j110
ofrecerd, sin dudarlo, una nueva faz para la vida eii su
esencia y accidentes, que ora pueden serlo ventajosos,
como ser también el origen tristisimo de males graves, como
deben serlo, y !o son en efecto, todos los que mas 6 menos
hondamente atacan & la vida ¢ & las espresiones funcionales
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mas necesarias de su sosten. Verdades incontrovertibles son
en la actualidad estas indicaciones. Hoy no se puede poner
en duda que los moradores de localidades i)ajas, himedas y
con cierto grado de calor, como en las margenes de los rios
de escasa corriente y al Sud, 6 & orilla de ios pantanos,
como los barqueros, tejeros, pescadores, etc., los que de
cualquiera modo viven cu una atmésfera cargada de los
efluvios que se desprendan del suelo infecto, tienen una
vida especial, cuyas sefiales esteriores dicen bien claro y de
un modo terminante, las impropias condiciones de uno de
los elementos mas iinporlantes para la vida lisiolégica. Una
atmosfera saturada de emanaciones paludicas no da por
resultado una organizacién robusta y vigorosa; lo que pro-
duce con seguridad es la languidez, la relajacion de la fibra,
el color subictérico, la fluidez sanguinea, la exaltacion ner-
viosa, lasenfermedades asténicas, intermitentes muy graves,
obstrucciones viscerales, hidropesias, y una serie, en iin, de
fendmenos morbificos & cual mas funestos, y a cuyo conjun-
to denominan los pat6logos caquexia paltdica; acto final
de un drama en (uie el protagonista es el hombre que por
desdicha ha vivido dentro de influencias tan mortiferas,
COMO Son esas acciones miasmatieas, que no se contraresian
sino con otras acciones dindmico-vilales opuestas, y después
de mucho afan y contratiempos, [lara rehacer las fuerzas
vitales enervadas por el influjo deprimente y amortiguador
de un elemento, que entrando en concurrencia con los que
son el [ornes de la vida, es, sin embargo, el fatal agente de
sil destruccion segura; porque su accion no se limita a la
determinacion circunscrita de un orden de movimientos fun-
cionales morbosos, sino 4 la produccién de trastornos en
mayor escala dentro de las fuerzas motrices, pues que inva-
de las de la actividad vital, & la misma vida, que resulta
en este caso tan menguada, como se demuestra por el abati-
miento y palidez del semblante, no menos que por la alte-
racion (ie las funciones interiores y de relacion, por cuyos
medios se presenta & la observacién clinica.

No; no es en un aparato, en un sistema, ni mucho menos
.en un punto determinado de la economia humana donde
hacen sentir sii influjo los agentes csciladores de la vida;
obran sobre toda la organizacion & la vez, lo mismo sobre
los solidos que en los liquidos y fluidos, sobre todo el armo-
nioso conjiiilUo de acciones y reacciones que constituyen
la vida dinamica, material y espiritual del hombre; suce-
diendo asi de esta manera necesaria, porque la potencia
de asimilacion iniiereiite al hombre vivo, su reaccion solire
las impresiones determinadas por los escitanles que sostie-
nen su existencia , ejercida sobre elementos viciados de
un modo especial, forzosamente han de producir cambios
mas 60 menos caracterizados 6 aprcciables en todo el orga-
nismo, enlazadas como estan de una manera iudisoluiile ias
acciones todas entre si, y cada una con ia, al parecer, mas
opuesta de las que constituyen parte de la vida; y no es
posible se presenten aislados y circunscritos, como no lo es
que se pueda impunemente alterar la armonia de un conjun-
to de funciones que forman parte de un lodo indivisible, pues
dada la alteracion, siquiera sea en una sola de esas partes,
se deduce naturalmente que se han de reseiUir todas del
defecto 6 desacuerdo en que una se halle con relacién a las
demas con que forma el todo orgéanico-vital. No se concibe
la perturbacion de la respiracion, sin la del pulso; y la de
las funciones del cerebro, sin que se afecte toda la méaquina;
y si se tomase, por ejemplo, una enfermedad cualquiera de
una mediana intensidad, no habria de hecho nada libre 6
exento de alteracion. Por eso existen las caquexias conse-
cutivas que llevan el nombre de la dolencia de (juc lraen
origi'n, escorbuto, cancer, tubérculos, etc., y que distan
tanto del estudio que en la actualidad hacemos,”ia indepen-
dencia morbifica que concebimos; y si imposible fuera en
mi sentir hallar una prueba en oposicién a lo que dejo con-
signado en este lugar, es, por el contrario, facilisimo de-
mostrar, que consecuencias tan lamentables provienen de
las perturbaciones vitales conocidas con el epiteto de enfer-
piedades generales, como lo son ciertamente todas las que

tienen su procedencia de una etiologia del genero de que
nos ocupamos.

(Se conlinuara.l

SECCION PROFESIONAL.

ESTADO DE LA PROFESION MEDICA EN ULTRAMAR.

La union profesional, la simpatia entre los médicos y la sin-
cera amistad que debe unirlos, es la garantia mas segura del
bienestar coman, del respeto que la sociedad debe otorgarles,
del engrandecimientody prestigio de la ciencia, Yy hasta del
bien para la humanidad doliente.

Las fuentes de esta uniéon, ya que jdoloroso es confesarlo!
no es sulicienle la circunstancia de estudiar todos la misma
ciencia y entregarse & las mismas ocupaciones sociales, sn
entre otras, la igualdad de clases, la unidad de nacionalidad
y la procedencia de la misma escuela.

En ninguna parle se encuentran estos elementos de bien-
estar tan empobrecidos y tan débiles como en la isla de Cuba.
Alli las categorias cientificas establecen entre los modicos,
como sucedo en la Peiiiiisula, una divisién profunda, semillero
do rivalidades ciernas. Alli es mas frecuente que en otras
parles el concurso do eslranjeros de varias naciones, que %
disputan calorosamente el favor del publico, haciendo eacia uo
un partido beligerante entre los individuos de su nacion. Alli,
en (In, el crédito mayor 6 menor de las escuelas de donde pro-
ceden, se convierto igualmente en motivos de infniidaua y
JA30 noble emulacion, desconociendo que, las mas veces,
Juedeii dar las escuelas cualidades intelectuales, ni siempre d
jrilio de estas depende dcl crédito y fama de aquellas.

Pero do estos elementos, el ultimo es el que reconocemos con
mas dolor como semillero de disgustos, porque acaso podria
remediarse su cansa perniciosa.

La gran distancia a que se encuentra la grande .Anlilla de la
madre patria, lia hecho que el Gobierno establezca en su capi-
tal una Universidad, para que en ella so eduquen sus jovenes
hijos sin tener necesidad de sacrificar las grandes sumas que
supone la emigracion & las playas europeas, los peligros del
mar, y el grande alejamiento del hogar paterno.

Y sin embargo, muchos de estos jovenes abandonan sa
atria, cuyo amor relajan, y buscando una educacion cicnli-
ica que ella no les niega, surcan los mares y marchan los unos

{son los mas) & la capital de Erancia: otros a las universidades
de la Union americana, y otros (son los menos) & las faciillades
do la Peninsnla, en donde encuentran, a! menos, la conlinna-
cion de su educacion primera, no otra diversa, y acaso no mejor

que con justicia merecen entre sus liermanos del continente.

En muy pocos afios (dos acaso y nada mas), suelo conseguir
en los Estados-Unidos unljoven cubano el titulo de doctor, quf
le costaria en otra parle largos afios y fatigas penosas; pero
este es mirado con desden por el otro que viene de Paris,
mitad francés, mitad cubano, lleno de orgullo, y presumiendo
de un saber inmenso, que aunque fuese verdad, liien pudiera
haberlo conseguido con algo de aj)licacion, sin perder (le vista
la mirada de su padre, ni dejar volar por la vaguedad de lcs
mares tos suspiros de la madre carifiosa, que tanta falta acaso
hayan hecho para el porvenir de su corazon. .\nle tan impo-
nente figura el discipiilo do Madrid, Cadiz 6 Barcelona, si bien
con tanto mérito, aparece tamafiito, y apenas se vé al profesor
habanero, que acaso suplié con escesode su aplicacion prolij*
la ventaja que en el eslranjcro le brindaban los adelantamien-
tos europeos, facilmente Irasmilidos jlor la imprenta. Reunidos
alli asi, de tan distintos paises, el mismo amor que los reline
en grupos, separa duramente los miembros de la masa tolah
y aparecen ante el publico divididos en bandos rivales, con
perjuicio de si propios y dafio do ia profesion.

Semejante fimémeno que repetiilamente ha llamado ya i
atencion del Gobierno y aun dicUido medidas con el objeto de
impedirlo, bueno es que se liinilaso a tal o cual sugelo, cono
esos que de lodos los paises salen al eslranjero para ampliar o
perfeccionar sus estudios; pero es muy malo que se repd
como regla general.

Ciertamente, en la Habana no hay los elementos de estudio
que abundan en Paris, Madrid 6 Barcelona; pero no son tan
menguados que merezcan de lodo punto despreciarse, ni son
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sus profesores tan poco celosos é ilustrados que no puedan
sacar, y saquen de hecho, de alumnos aplicados, dignos y en-
tendidos profesores. Y si el Gobierno, como esperamos, pone
los ojos en aquella Facultad; amplia la instruccién teorica de
un modo conveniente; multiplica las clinicas para la enseiianza
dica, y los gabinetes para las publicas demostraciones, habra
-E:ho cuanto esta de su parte y necesita realmente aquella
niversidad, para impedir tal esceso, y no verse en el caso de
cerrar y suprimir tan importante instituto pnr la vergonzosa
despobfacion que a toda priesa le amenaza. c

PRENSA MEDICA.

ESTRANJERA.

EDreriucdades de los obreros en las minas de ldrla.

Como no es solo en Idria donde se hace la esplotacion del
mercurio y el cinabrio, y como no es en Espafia donde menos
viva se mantiene la industria minera y donde en mas pequefia
escala se verifica la eslraccion del mercurio, principalmente,
hemos creido que podra convenir & no pocos de nuestros lec-
tores el conocer las curiosas noticias que en el siguiente articu-
lo suministra el Sr. llicRMwsN de Yieua.

Los trabajos en Idria, dice el citado profesor, son de tres
clases: los trabajos de las minas para la obtencion del mine-
ral, la preparacion (lei mercurio metalico y la del cinabrio.
Ocupanse en ellos 510 hombres, de los cuales SO corresponden
a la segunda categoria y 0 & la tercera; estas Gltimas clases no
trabajan en estas obras sino durante un mes, y enlouces vuel-
ven de nuevo & la mina, interrumpiéndose ademas estos tra-
bajos durante los dos meses de fuerte calor. La esperiencia ha
demostrado la necesidad de esta allernaliva, pues la prepara-
cién del mercurio y del cinabrio es la mas insalubre.

En 1850, de estos 510 obreros, 12; cayeron enfermos con las
afecciones siguientes:

I. En las minas: 20 con dispepsia, 15con tialismos, 15 con
escréfulas, 10 con anemia, 10 con neuralgias, 4 con reumatis-
mo mercurial (dolores en los miembros, las articulaciones,
los huesos, sobre todo por la noche), 2con temblor mercurial,
2 con caries.

Il.  Mercurio: 13 con neuralgias, 12 con anemia, 10 con
reumatismo mercurial, 4 con temblor mercurial.

[1l.  Cinabrio: 1 con salivacion, 2cun neuralgias.

Segun el Dr. Goiimtz, médico de la esplotacion, la prepa-
racion del mercurio es la que da méas enfermos; su ndmero os
més considerable que el indicado en el cuadro precedente,
puesto que estos obreros, mejor pagados, no declaran las afec-
ciones ligeras a lin de no interrumpir el trabajo, y no se mani-
lleslan enfermos sino en la época de su vuelta a la mina, lo
Qual aumenta la cifi’a de enfermos de esta categoria de traba-
jadores.

Casi lodos los trabajadores dcl valle de Idria esperlmcnlan
la inlluencia del mercurio en grados mas ligeros, & consecuen-
cia de su contacto con los obreros, cuyos vestidos, etc., se
nalUan impregnados de este metal, y de Ia' existencia frecuente
de vapores mercuriales en el aire; hasta los animales, las
vacas, por ejemplo, que pacen en las inmediaciones de los
uornos y bajo la acciéon del viento que de ellos procede, son
afectadas; adquieren la salivacion, se ponen caquécticas,
abonan, y los terneros perecen muy jironlo. La mayor parle
de los habitantes estan palidos y como cloréticos, tienen el
higado infarlaiio, y casi lodos los nifios son escrofulosos.

iCosa singular! Dos nifios de una familia que habian nacido
antes de que sus padres se hubiesen establecido en Idria y de
"ue el padre hubiera trabajado en la mina, se hallaban exentos
de esta afeccion, al paso que lodos los que nacieron posterior-
aienie la padecian.

.Lasiiilis es alli en eslremo rara, no a causa dcl mercurio
Silloa causa de la moralidad que reina en el valle, y de no
Existir ia prostitucion. Cuando se maniliesla, su evolucion es

lenta y jamas va seguida de accidentes secundarios y
terciarios. Escusado es decir que on estos obreros el Dr. Gier-
®r:jjamas emplea el mercurio.

Ln siiUoma casi constante en los obreros es una angina,
caracterizada por la rubicundez, la hinchazon vy ligeras crosio-
lies de la garganta.

L1 iralamienlo profiléctico consisto en el empleo de un res-
pirador, aparato (jue cierra la boca y tamiza el aire inspirado;
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el uso de la leche y del aceite de higado de bacalao; el habito
de mascar tabaco; en lociones y banos frecuentes y en el cam-
bio de ocupaciones, tal como al principio hemos indicado. El
tratamiento curativo se limita & activar las funciones de la
piel y determinar una diaforesis sostenida, hacer respirar un
aire puro y administrar el iuduro de potasio.

A jlesar de todas las condiciones desfavorables en que viven
estos obreros, no es raro encontrar entre ellos viejos de setenta,
6chenla y noventa afios. Este resultado no puede esplicarse
sino por'los cuidados de toda especie que con largueza se
prestan a los obreros y por la medida adoptada de que, al cabo
de diez afios, el obrero tiene ya derecho a una pension, y a los
cincuenta y cinco recibe su retiro conservando su salario.

(J. c. medie.)

—Dijimos al principio que eran curiosas las noticias sumi-
nistradas por el Sr Hkumann, y nuestros lectores habran repa-
rado que en efecto es asi. El conocimiento que se adquiere de
las enfermedades que mas predominan entre los obreros de las
mencionadas industrias y (le la proporcion en que se observan;
la manera de distribuirse el trabajo para atenuar sus pernicio-
sos efectos; la circunstancia de aleclar dichas dolencias no
solo & los obreros sino a las personas que con ellos llenen con-
tacto mas 6 menos inmediato , y aun basta los animales que
viven en las cercanias de las minas; el grado de iniensmad
que adquieren los padecimientos siiiliticos y su curacion sin
la administracion directa dcl mercurio; la saludable accion
de esta sustancia revelada por estos mismos hechos; los me-
dios de precaucion que se adoptan, el Iralamienlo qué se em-
plea, etc., etc., son cosas tal vez de muchos ignoradas y de util
aplicacion & nuestro pais, y por lo tanto, lo repelimos, curiosas
g dignas de saberse. Respecto & la influencia que sobre losba-

ilaitles en general atribuye al mercurio el autor, nosotros no
somos tan absolutos, pues creemos que tratandose de habitantes
de un valle, algo, y nuiclio, hay que conceder & las demas in-
lluenciasde localidad, para que dichos sugelos se presenten
«palidos, como cloroticos, con el higado infartado, y escrofulo-
sos los nifios.» Seria aventurado atribuir lautos males solo al
mercurio.

IUNfndios «luinilcos y Oslolé”~lcos soliro los biicsos.

lié aqui las conclusiones de! notable trabajo que acerca de
este asunto ha presentado el Sr. A. Miixe Edwarus & la Facul-
tad de medicina de Paris:

1® La sustancia huesosa es el resultado de la combinacion
de la oseina con las sales calcareas del bueso.

La gelatina puede formar una combinacién quimica

particular con el fosialo de cal basico.

3. (13
esencialmente el tejido 6seo.

Este rompuesto quimico es el que parece constituir

4. ® El carbonato de cal de los huesos parece no ser, en

su mayor parto, mas que un producto de la descomposicion
del fosfato, descomposicion efectuada por los liquidos del
organismo.

5. ® Las variaciones que se encuentran en la relacion
las proporciones de fosfato y de carbonato de cal, contenidas
en los huesos, dependen, por una parle, del periodo mas 6 menos
avanzado de la descomposicién nutritiva de! hueso, y por otra
del equilibrio entre la lapi(lcz de esta descomposicion y la (le
la reabsorcion de los productos desconipucslos.

O® En el nifio la proporcion de carbonato de cal es menos
considerable que en el adulto y en el viejo.

de

7. ® Los huesos que se pueden considerar como de forma-

cion reciente, tal como el tejido adventicio desarrollado &
consecuencia de heridas del pcriéslio, de la seccion deélos
nervios del hueso, el callo, etc., son menos ricos en carbonato,
que los huesos que han llegado & su estado de desarrollo
perfecto.

8. ® El tejido esponjoso, tejido en via de reabsorcion, con-

tiene méas carbonato de cal que el tejido compacto.

9. * Enel nifio la proporcién de materias terreas es menor

que en el adulto; pero esta variacion no parece depender de
una diferencia en la naturaleza de la sustancia huesosa, sino
deberse simplemente & la relacion que existe en el hueso entre
la proporcion de esta sustancia comparada con la de los vasos.

to.® La influencia dcl régimen parece hacerse sentir sobre
la composicion de los huesos. Perros sometidos a un régimen
suculento y azucarado han presentado menos materias térreas,
y parliculiirnienle menos carbonato do cal, que perros alimen-
tados esclusivamcnte de carne y de materias crasas, recibien-
do lodos estos animales fosfato de cal a discrecion.

li.® La detencion del curso de la sangre no parece obrar
sobre la composicion quimica de los huesos.
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12® Las variaciones que se encuentran entre la composi-
cion de los huesos de individuos diferentes de una misma es-
Jecie, suelen ser mas considerahles que las que existen entre

huesos de los animales de diversos grupos zooldgicos.

13.* Contra las aserciones del Sr. At.. Friedi.eisen, la con-
dria y la gelatina, como se admitia antes de él, son sustancias
muy diferentes. fiiepert. depliarifi.j

InsirumcDto para contar las flotas.

Ingenioso es, y en nuestro concepto Gtil, el (ideado por
el Sr. Danxecy, Yy cuya descripcidén se vera en las siguientes
lineas:

«Los instrumentos llamados cuenta-gotas satisfacen muy mal
las exijencias de una rigorosa exactitud y de una comotlidad
de uso al abrigo de muchos cargos, y sin embargo , su destino
implica comodidad y exactitud.

»EL instrumento que yo Joropongo es poco costoso, comodo en
estremo, de una exactitud rigorosa, y pone perfectamente al
abrigo de error & los que de él se sirven, dejando al operador
libre para hacer caer o suspender la caida de las gotas.

«Consiste en un tubo adelgazado 6 cdnico por uno de sus es-
Iremos, al paso que el OJuiesto encaja en un lubo do caout-
chiiie, formando por uno de los eslremos en que termina una
bolita igualmente de caoutchouc. Para cargar el aparato basta
comprimir ligeramente la bola 6 el lubo de caoutchouc, sumer-
jir la eslremidail punliagmia del lubo en el liquido que se
quiere dosilicar, suspendiendo luego la compresion; el liquido
es entonces aspirado en el tubo, y hasta una ligera presion
para delermitiar ia caida de las gotas, cuya caida se suspendo
completamente dejando de comprimir.

))La eslreinadii sencillez del aparato que yo propongo, y la
facilidad de construirle cada cual por si mismo, liace de él uno
de los instrumentos mas atiles y mas comodos. Aun en las
manos monos esperimentadas ¢ practicas suministra um exac-
titud do las mas rigorosas; inutil es entrar en mayores deta-
lles acerca de los servicios que este inslriimenlo puedo prestar
para la dosilicacion do los medicamentos activos, tales como el
Jicor de Fowlcr y otros.» fltrpo'ioire de phaxmacie.)

El canuahls fudica, como litiindtlco.

Hasta el dia solia utilizarse el canamo indiano las mas
veces & causa de su accion anodina y cspasraddica; mas
ahora se pretende que puede ser maés Gtil por su propiedad
hipnética, mucho menos observada. El Dr. Fiionmcu.iar ha
hecho, en este seulido, con lacooj)eracion de sus ayudantes,
cerca de mil ensayos que pueden resumirse en las conclusio-
nes siguientes:

El cafiamo indiano es, entre todos los medios anestési-
cos conocidos, el que produce un narcotismo que mas pcrfec-
amcnle'recmplaza al suefio natural, sin ocasionar la escila-
Gion csccsiva de los vasos, sin suspension narti.'ular de las
escreciones, sin hacer temer una reaccién maligna y sin para-
lisis consecniiva.

2. ® Verdad es que no obra con tanta violencia iii seguridad

como el opio.

3. ® Puedo administrarse en todas las enfermedades inila-

raatorias agudas y en las afecciones tificas.

i. Es muy & propésito, sobre todo, para emplearse alter-
nativamente con el opio en los casos en que este no obra ya.

3® El mejor medio de administrar esta sustancia, consisto
en hacer pildoras de estrado alcoholico y de pul- sem. carmab.
La dosis mas pequefia, susceptible de producir el suefio, es
de 8 gramos (2 drncmas) pro dosi (en s pildoras de grano).
Es necc.sario aumentar rapidamente las dosis.

6® Laaccion atribuida al caflamo indiano sobre la piel, los
rifiones y los drganos sexuales, no tiene importancia alguna
practica. (Pruger Vicrteljahrsshrift.J

ENiracoioD del deido snlfiirtco dcl yc.so.

Un descubrimienlo de considerable importancia para la in-
dustria, y que conviene conozcan nuestros lectores, ha realiza-
do recienlemenlo (segun vemos en_ el Journal da SocieJade
pharmuccutica lusilana) un quimico inglés, el Sr. Suanck, el
cual ha hallado el medio de eslraer el acido sulfirico del yeso.

Su procedimiento, que es de los mas sencillos, consiste en
dos reacciones quimicas operadas sucesivamenlo. Echense en
un recipiente de forma oblonga é inatacable por los &cidos,
86 parles de yeso 6 sulfato de cal natural, 68 de sulfato de cal
calcinado, y UOde cloruro de plomo, y disuelvanse en una
gran cantidad de agua caliente, najo la iuiluencia de la prime-
ra reaccion formase sulfato de plomo que se precipita, vy clo-
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ruro de calcio que queda en disolucion en el agua, la cual se
agita hasta la com[)lela precipitacién del plomo. Entonces se
recoje y lava este precipitado, que se somete & una segunda
reaccion.

Punese el sulfato de plomo, en otro recipiente, en contacto
con el acido clorhidrico, y hacesB hervir la mezcla, la coala
benelicio del enfriamiento da un precipitado de cloruro de

lomo, y abaudona el &cido sulfarico en disolucion en el agua,
a cual, fria, decantada y evaporada, da el acido con la con-
centracion de el del comercio. El cloruro de plomo bien lavado,
sirve para nuevas operaciones, € indemniza los gastos de este
procedimiento de fabricacion.

Cohrc en el acido tartarico: medio do reconocer sn
existencia.

Creo deber llamar la atencion de los sefiores farmacéuticos,
dice el Sr. Bitfet, acerca de un punto interesante: hablo déla
presencia del cobre en el &cido tartarico del comercio.

«Ignoro si fué un suceso accidental el que el acido que ne
ha suministrado esta observacion contuviese cobre, 6 si sele
afiadio este peligroso auxiliar para comunicarle un Unte azul
muy ligero que le privara de su blancura. Pero el tinte sola-
mente de dicho acido me hizo suponer ?ue podia ser debido d
cobre, ineiniré unos cuantos gramos def mencionado &cido en
una céapsula de porcelana, traté el residuo por el &cido azoico
muy puro, Y la solucién tenue de agua destilada daba todas las
reacciones tan caracleristiras del cobre. Una lamina de hierro
introducida en esta soludon, se cubre en ella de una capa roja
de cobre, y el ciaiio-ferruro amarillo de potasio y el amoniaco
forman en ella sus precipitados tan faciles de reconocer.»

(Re'perl. de pharm.J

Aceite de rieiuo: procedimiento para piiriflcarlc.

El aceite de ricino del comercio sufre continuamente alte-
raciones (debidas al poco cuidado con que ha sido preparado;
cnranciase frecuenleiuenle, adquiriendo entonces un gusto
picante y que persiste por mucho tiempo en la garganta;
al mismo tiempo se vuelve mucilaginoso y forma un poso
ainmdantc.

Pues bien: el Sr. Pavcsi ha dado & conocer recientemente en
un periodico de farmacia y de quimica de Turin, el medio de
obviar estos inconvenientes. Atefecto, dice, se mezclan inli-
uiainenle 1000 partes de aceile con 25 de carbon animal bien
preparado, y iU de magnesia calcinada; déjase todo espnesto
durante tres dias a una temperatura do 20 a 20 grados centi-
grados, teniendo cuidado de agitarlo repelidas veces. Pésase
despues por un lillrode papel, y se obtiene por este medio un
acelte limpio, casi sin color, sin mal gusto ni olor, y que %
disuelve facilmente en el alcohol. Congeélase a una temperatu-
ra menor que el no purilicado, y por eonsiguicule, ailtiuiere
gran superioridad sobre el aceite comdn.

Polvos «le Viciiai pi‘cparAcioii.

«El precepto que yo propongo para preparar los polvos
Viena, dice el Sr. U\Nnkoy, si bien comi)lica un poco esta pre-
paracion, tiene la gran venlaja de ofrecer siem])re y en cual-
quier parto, un medicamento con cuya actividad y rajudez
puede conlarse.

»Consisle en fundir juntamente en una cuchara de hierro X
mezcla de cal y de jjolasa caustica, echarla sobre un marmol
y pulverizarla después de fria. Obliénese asi un polvo (pio
puede adquirir una gran tenuidad, y que diluido en sulicienlo
cantidad de alcohol para obtener una pasta blanda, goza dr
grande actividad y forma una escara en pocos segundos.»

Por la Prensa medica, E. Cvsriao Seuiu.

PARTE OFICIAL.

MINISTERIO DE LV GUERRA Y DE ULTRAMAR.
REAL CECREIQ

En vista de lo manifestado por el Gobernador capitan geim-
ral de laisla de Cuba, y en atencion a las razones que me ha
espueslo mi Ministro do la Guerra y de Ultramar,

Vengo en mandar se establezca en la ciudad de la Uabana
una Real Academia denominaila de Ciencias médicas, fisicas "
nalurales, y en aprobar los adjuntos Estatuios por los cuales
se ha de rejir.

Dado er
sesenta.—
Guerray (

DE LA

Arliculo
oaiurales d
Art. 2.»
casos que (
Art. 3.0
lector de e
Art. 4.0
Habana, co
Art. 3N
ranos, con
por esta so
ral, compu
estudio de
Art. 6.0
siguiente:
de farmaci
Art. 7.0
namero
términ(
Art.
estos h
Gobien

Art. !
démico
tiempo
vacante
asi, pi
ciencia
diplom
Art.
sobre t
Art.
afos ui
sin pei
Wrecer
discuiii
Art.
Acuden
con la |
Art.

fuer
dei!

sue

lad(



, la cual se
Kiitonces se
Ua segunda

3J conlaclo
a, lacual &
cloruro e
en el agua,
con la con-
fien lavado,
islos (le este

Diioccr sn

macciiticos,
-hablo déla
fido que ne
i, 6si sele
X Unte azul
' Unte sola-
er debido d
[lo &cido cu
icido azoico
ba todas Is
la de hierro
la capa roja
el amoniaco
ocer.n

I
Ificarlc.

(nenie alte-
preparado;
3 un gusto

garganta;

la un poso

temen le en
"1 medio de
:zclan inli-
iiimal bien
lo espiiesto
ados cenli-
ces. Pasase
i medio un
, Y (lue s
lemperatu-
, adquiere

s polvos ce
0 esta pre-

y en cual-
y rapidez

le hierro la
un marmol

polvo que
1 suficiente

a, goza ce
undos.B

ITITA.

SLVR.

gene-
me ha

labaoa
sicasV
cuales

EL SIGLO MEDICO. 765

Dado en Palacio a seis de noviembre de mil ochocienlos
sesedla—Esta rubricado do la real mano.—EIl Ministro de la
Guerra 'y de Ultramar, Leopoldo O’Donnell.

ESTATUTOS

DE LA REAL ACADEMIA DE CIENCIAS MEDICAS, FISICAS Y

NATURALES DE LA HABANA.

CAPITLXO 1.
Instituto y organizacion de la Academia.

Articulo I.® La Real Academia de ciencias médicas, fisicas y
naturales de la Habana tiene por objeto el estudio de estas ciencias.

Art. 2.° Es oiiligacion de la Academia ilustrar ai Gobierno en los
casos que este tenga a bien consultarla.

Art. 3.“ Estara bajo la inmediata dependencia del vice-real pro-
tector de estudios.

Art. 4.° Tendra por sello el escudo de armas de la ciudad de la
Habana, con la inscripcion de su propio nombre.

Art. Se compondra dti académicos numerarios, supernume-
rarios, corresponsales y de mérito. Los de namero seran 30, elejidos
por esta sola vez con el caracter de fundadores por una Junta gene-
ral, compuesta de todos los profesores ¢ individuos consagrados al
estudio de las ciencias que acepten el proyecto de la fundacion.

Art. 6.® Los académicos de nimero se distribuirdn en la forma
siguiente: 20 para la seccion de medicina y cirujia; cinco para la
de farmacia, y cinco para la de ciencias fisicas y naturales.

Art. 7.° Para optar en lo sucesivo & la clase de académicos de
namero, serd requisito indispensatile el de la oposiciou prévia en los
términos que la Academia determine.

Art. 8.° De la eleccion de académicos y del nombramiento que
estos bagan de los empleados de la Academia, se dara cuenta al
Gobierno.

Art. 97 En lodo nombramiento posterior al de los primeros aca-
démicos de nimero ¢ fundadores, sera obligacién del admitido al
tiempo de ocupar su puesto, hacer el elogio de su antecesor si la
vacante que ocupase fuese por fallecimiento; y en caso de no ser
asi, pronunciar un discurso sobre algun punto imporUmle de la
ciencia, después de cuyo acto se le espedird el correspondiente
diploma.

Art. 10. Los académicos de numero tendran derecho & votar
sobre todos los asuntos cieiuificos y econémicos de la xVcadeinia.
_Art. 11. Los académicos de niumero deberdn presentar cada tres
afios una Memoria sobre un punto cientilico que elejirdn & voluntad,
sin perjuicio de los deméas tr.ih.ajos que tengan por conveniente
Ofrecer & la Academia. Estas Memorias y trabajos serdn leidos y
discutidos en las sesiones de la misma.

Art. 12. Los académicos numerarios pagaran asu ingreso en la
Academia 48 ps. fs., conlribu¥eiuio ademas para los gastos de esta
con ia cuota mensual de 8 rs. fuertes.

Art. 13. Esobligacion de los misinos residir en la Habanay des-
empefiar 1os trabajos que les sefiale la xAcademia por medio de su
presidente, debiendo al ausentarse temporalmente ponerlo en cono-
cimiento de la secretaria de la misma.

Art. 14. Si algln académico de numero se ausentare al interior 6
mera de laisla por menos término de un afio, conservara el carécter
de tal; pero si escediese su ausencia de aquel plazo, sin embargo de
darsele el titulo de corresponsal, tendrd que pedir & su regreso
cueva incorporacion como de numero, que le serd concedida si
hubiese vacante

Art. lo. El numero de académicos supernumerarios serd ilimi-
tado, sirviendo de lilulos para optar & esta clase los universitarios,
csceptuaiidose de esta regla los de la seccion de ciencias fisicas y
Daturales.

JArt. 160 Su residencio serd, como la de ios numerarios, en la
ciudad de la Habana, y los aspirantes presentaran & la Academia, por
conducto de la secretaria, la correspondiente solicitud apoyada en
msdocumentos necesarios, como grados, servicios, méritos 6 cual-
luiera otro que acredite su idoneidad y suficiencia, con inclusién de
Wb trabajo sobre determinado punto de la ciencia & que se consagre
el candidato.

La Academia, prévio informe de una comision especial acerca de
este trabajo y de los antecedentes del candidato, procederd iibre-
asuadmision. o ]

Art. 17. Solo los supernumerarios tienen derecho de aspirar & las
plazas de nimero, salva la preferencia duda en el caso especial ([ue
sefiala el art. 14.

Art. 18. Los académicos supernumerarios asistirdn con la misma
Pniilualidad que los de nimero & todas las sesiones de la Academia
para tomar parte en sus debates , pero absteniéndose de volar, por

este derecho esclusivo de los de numero; mas no por e.so

Podran rehusar los trabajos que la corporacidn les confiera.

Art. 19, Cada socio su()ernumerario abonard por derecho de
onirada 8 ps. 4 rs., y por cuota mensual 8 rs. fuertes desdo la fecha

nombramiento.

Art. 20. Si temporalmente se ausentase de la ciudad cualquier
““démico supernumerario, lo pondra en conocimiento de la xVcude-

; pero si fijase fuera de la Habana su residencia, se le cambiara el
elulo pur el de corresponsal, con derecho de volver & adquirir el
P"nmivo. .

. Art. 21. Los académicos corresponsales no tendran numero

'Zerminado, y loca & la Academia deliberar sobre el nombramiento

de los mismos cuando lo solicitasen, siempre que los juzgue acree-
dores & esa distincion.

Art. 22. Pueden ser admitidos como corresponsales, no solo los
que tengan un grado cientifico, sino los que sean cursantes délas
ciencias, debiendo remitir & la Academia un trabajo digno de su
estimacion.

Art. 23. Todo académico de numero O supernumerario puede
proponer en calidad de corresponsal & la persona que retna los
requisitos designados en el articulo anterior.

Art. 2-4. El socio corresponsal estd obligado & remitir, por lo
menos anualmente y & su eleccion, uu trabajo cientifico.

Art. 23. Si algin académico corresponsal se presentase en la
Habana, ocupard un asiento en la Academia, y tendrda voz, pero no
voto, en sus secciones.

Art. 26. Se condecorara con el titulo de académicos de mérito &
los profesores de las ciencias médicas, fisicas y naturales, que por
los servicios y trabajos estraordinarios prestados & la Academia, 4a la
ciencia 0 & la humanidad, se hayan hecho dignos de esta distincion,
puiliendo emanar la propuesta de cualquier académico, aunque no
obtendran la gracia sino con la aprobaciéon por lo ineuos de las dos
terceras parles de los académicos.

Art. 27. En la clase de académicos de mérito no habrd namero
determinado. Las atribuciones de estos serdn asistir & las sesiones
(le la Academia , tener voz como los supernumerarios, y no estar
sujetos & trabajos ui cuota alguna.

Art. 28. La Academia considerard como un servicio muy impor-
tante de sus individuos el que ofrezcan objetos naturales-del pais 6
exoticos, clasificados ¢ sin clasificar, pero con una relacién mas 6
menos exacta de sus usos y proj>iedudes, 6 bien nidnstruos ¢ piezas
interesantes de anatomia patoldgica, con cuyos materiales pueda la
corporaciOQ formar un gabinete de medicina'é historia natural.

(Se concluira.)

SANIDAD MILITAR.

RE.UES ORDENES.

17 noviembre. Concediendo el pase a la Peninsula al
primer ayudante méedico de Cuba D. Melelino Lopez y Nieto.

Id. id. Disponiendo pase al hospital de Madrid el primer
madico 1). Manuel Hernando y Pérez.

Id. id. Negando dispensa de edad para presentarse &
examen de ingreso en el cuerpo & D. José .Almarza.

Id. id. Id. grado de médico mayor a D. Manuel Julia.

Id. id. Id. al practicante mayor dcl hospital militar de
Mahon U. Lorenzo Horco, el nombramiento de Real orden
que pide.

MONTE-PIO FACULTATIVO.
SECRETARIA GENERAL.

D. Antonio Richarty Fuertes, profesor de medicina residente en
Taraiieon, provincia de Cuenca, solicita aumento de cuatro acciones
sobre las que tiene declaradas en el Monte-pio facultativo. 3)

Lo que se anuncia por término de 30 dias contados desde la publi-
cacion de esleanuneio, en cumplimiento de lo prevenido en el articu-
lo 57 del Reglamento, con el fin deque sialglin socio tuviese que
manifestar alguna circunstancia que convenga saber para el caso, se
sirva verificarlo i'eservadamente y por escrito & la secretaria general,
sita en la calle de Sevilla, nim. 14, cuarto principal.

Madrid 8 de noviembre de 1800.—EIl secretario general, Luis
Colodron.

La Junta directiva, en vista del resultado de los espedientes res-
pectivos, y en uso de las facultades que la corresponden, ha tenido
a bien conceder, en sesion del 7 del corriente mes, el ingreso en el
Monte-pio & D. Juan Moliuuevo y Vadillo, profesor de cirujia, resi-
dente en Sojo, provincia de Vizcaya, con dos acciones de 3.* ciase
que tenia solicitadas; y & ). Alejandro Fernandez, profesor de cirujia
rcsideule en Hielves, provincia de Toledo, con tres acciones de la
misma clase.

Lo que se publica para conocimiento de la Sociedad y de los
interesados.

Dofia Florentina Alvarez, esposa del sécio fundador D. Ramén
Maestre Rodriguez, solicita la pension de jubilacién en favor de sn
esposo, por hallarse en el hospital de Valladolid padeciendo una
enagenacion mental. El referido socio fué admitido como fundador
en 10 de marzo de 1838 por seis acciones de 0.” clase.

Dofia Igiiacia Diasco, viuda del socio D. Felipe Ezquerra, solicita
la pension ele viudedad que la corresponde, por fallecimiento de su
esposo ocurrido el dia 6 de julio ultimo. El indicado s6cio fué admi-
‘lido como fundador en 26 de mayo de 1838 por cinco acciones de
4.® clase.

Lo que se publica en cumplimiento de lo prevenido en el art. 57
del Uegiamenio con el fin de que si algin sdcio tuviese que manifes-
tar alguna circunstancia que convenga saber para el caso, se sirva
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verificarlo reservadamente y por escrito & la secretaria general, sita
calle de Sevilla, nim. di, cio. pral. .

Madrid 23 de noviembre de 1860,—EI| secretario general, LUIS
Colodron.

VARIEDADES.

OBSERVACIONES

«obre el estado de los hospitales y demas establecimientos de Beneficencia
en el eslranjero; porel br. D. Pedro Gonzalez Velaseo.

De lodos los cslablecimienios donde se socorre al desvalido,
donde la ciencia hace sus esludios de aplicacién, donde el
profesor y el esUidiante, el maeslro y el discipulo, lienen
constanlemente el libro abierto para leer el presente, el pasado
el porvenir de las dolencias que nos aflijen, las clinicas deben
figurar en primera linea; porque son las fuentes de doude han
de brotar los raudales de los conocimientos médico-practicos,
y porque en ellas se habra de beber la sana doctrina que tiene
que guiar al que, sin otros elementos practicos, empieza a
aplicarlos & sus semejantes el dia después de su investidura.

Yo creo que no se ha meditado lo bastante acerca de esta
cuestion, a juzgar por el estado en que se encuentran las de
nuestras escuelas; pues siendo, en mi pobre modo de ver, este
el cimiento déla préactica mcdico-quirarjica, no puedo com-
prender como es que no se han levantado ya, hace muchos
afios, hospitales cliiiicos modelos en Madrid y en las demas
capitales donde hay Facultades * medicina.

Tan defectuosa serm la marcha en ciencias médicas, si se
quisiera dar la ensefianza anatdmica sin lecciones practicas,
sin demostraciones, como la ensefianza de la medicina 'y ciru-
jiasin clinicas a laaltura que reclaman las necesidades déla
época en que vivimos.

Nadie cree hoy suficiente la esplicacion de un profesor, por
ilustrado que sea, ni la simple lectura de tal 6 cual obra, para
formarse una verdadera idea de las enfermedades, sino se
recurre & la demostracion clinica. Nuestra ciencia es de las
que mas reclaman la Préctica, el ver mucho, y esto solo es
posible en hospitales clinicos bien organizados. jGran respon-
sabilidad pesa sobre la pasada generacidén, y mayor aun la
contrae la nuestra, si no traia de remover con valentia cuantos
obstaculos se opongan & su realizacion! Una breve resefia de
los cslablecimiculos estranjeros dara a conocer el verdadero
estado de los nuestros.

Prescindiendo del manicomio de Monlpellier, do los hospi-
tales de Lyon, lliirdeos, Rochefocanld, Estrasburgo, Marsella y
demas puntos principales de Francia; délos establecimientos
de beneficencia y albergues de Genova, Ttiriii, Roma; casa de
maternidad de Napoles, La Anunciatu (el mas grandioso esta-
hlecimienlo que yo conozco); de los manicomios de Yiena,
Londres y tantos otros de que ya he hecho mencion en mis
anteriores Memorias, nos fijaremos en los eslablecimicnlos
benéficos que encierra Paris, donde admiraremos la caridad, la
lilantropia, la prevision y el célculo para atender & todas las
necesidades de aquella capital, que para mi es el cerebro
del mundo pensador ¢ iiileligenle. A

Paris liene hoy nueve hospitales generales, seis destinados
a especialidades; once hospicios; el establecimiento de los 300;
el de sordo-mudos; la Instilucion imperial de sortio-miidas; la
casa imperial de locos,-imeva, cerca de Charenton, cuya reedi-
ficacion ha costado mas de tres millones de francos; e! desjia-
cho central de todos los hospitales; la hilanderia de los indi-
gentes, para procurar trabajo & las niadres de familia y & los
enfermos & domicilio; muchas sociedades caritativas, tales
como la sociedad de caridad malernal, la filanlrépica, la de
socorros inuluos de los protestantes, la casa fundada por la
Emperatriz enel barrio de San Antonio, para los nifiosexposilos
y desamparados; el Il6lel de los invalidos civiles; las casas
de socorro establecidas en cada demarcaciéon de la villa, y
raullilud de casas de salud de particulares, ya dentro, ya fuera
del recinto de Paris.

Para evitar repeticiones debo decir, que la mayor parle do
estos establecimientos son verdaderos palacios, donde la |?raii-
diosidad escedea cuanto nos podemos figurar: parques, jardi-
nes. enfermerias con todas las condiciones de ventilacion,
calefaccion, alumbrado, limpieza; camas de lo mejor y méas
comodo, con colchones de muelle, de \ lento; mantas y tieméas
cubiertas, envidiables para cualquier particular bien acomo-
dado; almaceiies do roi)as; balas, gorros, babuchas; loda clase
e servicios y Utiles en sillones, butacas, coches do man»,
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mesillas do noche; cocina general y particulares; comedores,
muchos con mesas de marmol; cristaleria tallada y rotulada
para cada establecimiento; vajilla de metal blanco, y de plata
en algunos establecimientos, como en el de los Invalidos; bafios
de todas clases, es decir, la hidroterapia en todas sus aplica-
ciones; la farmacia con cuantos departamentos, utensiliosy
surtido se puede imaginar; lavaderos, vapor, secaderos, tende-
deros de ropas; gimnasios, biblioteca, iglesia; salones do recreo
para verano € Invierno, teatro en algunos establecimientos;
talleres donde ganan un diario los enfermos crénicos ¢ conva-
lecientes; en fin, cuanto es posible reunir en bien del menes-
teroso y desvalido, se encontrard en los establecimientos que
Francia ha levantado y sostiene en lodo el imperio para da
una prueba de respeto al desgraciado y lodo género de socorro
al infortunio. La Francia cuenta en Paris con una renta ce
ciento veinte millones de reales para el sosten de sus estable-
cimientos y asilos benéficos. Esto dice més que todo lo que o
pudiera en pro de la caridad de ese pueblo, tan distintamente
juzgado por los que no le conocen. Pues bien, menesteres
decir algo en particular de algunos do esos eslablecimienlos,
siquiera sea tan rapidamente que casi fuera mejor pasarlos en
silencio; pero es tal el contraste que forman con los nuestros,
que no es posible guardar silencio en un asunto tan vital.

Paso, pues, a ocuparme de algunos eslablecimienlos e
particular.

Dr. Pedro G. Velasco.

{Se conlinuaréa.J

SUCESO DESAGRADABLE.

Profundamente afectados por la desgracia ocurrida a dos mé-
dicos de Asturias, cojemos hoy la pluma para advertir & nues-
tros comprofesores el riesgo que corren y la responsabilidad e
que involuntariamente pueden incurrir, por el mas leve des-
cuido , tal vez por ignorancia, al dictar una simple declaracion
de sanidad. El siguiente hecho es una leccion triste, pero
harto elocuente, de lo facil que es en el ejercicio de la profe-
sion , tropezar y caer bajo el peso de la administracion e
justicia. ,

A fines del afio 1838 se encargaron dos médicos déla asis-
tencia de un joven que, en una rifia, se habia fracturado d
peroné de la pierna derecha, y a los 24 dias, juzgando ya con-
solidada la union de los fragmentos del hueso, dieron la fé &
sanidad, declarando apto para el trabajo al herido. Los profe-
sores ignorai>an que este individuo pertenecia & uno de los ba-
tallones de milicias provinciales, y por consiguiente, nada ma-
nifestaron *en la certificacion acerca de su utilidad 6 inutilidad
para el servicio de las armas. Pero al llegar el dia de ingresar
en las filas de su compafiia, se advirtid que cojeaba un poco, y
fil6 reconocido y declarado inutil por los médicos castrenses.
En su consecuencia se llam6 en su reemplazo al quinto que ke
seguia por urden de numeracion, y los profesores que le liabiao
asistido y declarado apto para el trabajo, fueron encausados
por delito de falso testimonio.

El juzgado de primera instancia absolvié libremente y sin
costas a los presuntos delincuentes, y de la misma opinién fué
el sefior fiscal de la Exorna. Audiencia de Oviedo; pero esta
ha juzgado de distinta manera, y lia impuesto & los espresados
médicos la pena de siete meses de presidio correccional, y
pago de 400 rs. de mulla.

Este fallo es inapelable, indiscutible; los profesores senten-
ciados no tienen mas remedio que sufrirlo, ni nosotros méi
recurso que sentirlo y respetarlo, acudiendo, no obstante, &b
acrodilada clemencia de S. M. para que se digne concederles
el indulto. Con este objetose celebrd el dia 21 del corriente
reunion de todos los redactores de los periddicos médicos gne
so publican en esta corte, y se nombré una comision con €
encargo de practicar cuantas diligencias juzgue necesarias
para aliviar la suerte de nuestros compafieros, dignos por
buenos antecedentes do toda nuestra consideracion y de tal”
respeto.
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ALMANAQUE MEDICO DEL MES DE DICIEMBRE.

Vamos a entrar en la proxima semana en los dias mas cortos
del afio, y como que el sol pasa por el signo del zodiaco llama-
do Capricornio, formando el solsticio hiemal, el tiempo que
acostumbra hacer es riguroso por lo frio, humedo, anubarrado
yrevuelto: raros son los dias despejados; muy frecuentes los
lluviosos y nublados. EI termometro, por lo regular, si no esta
al grado de congelacion le falla muy poco, si es que no des-
ciende 1, 2 6 3® bajo 0. ElI barémetro en la lluvia y & las
2 pulgadas y de 14 3 lineas; y los vientos soplan asi del
primer cuadrante como del tercero y cuarto.

Por lo comun, thdas las enfermedades que reinan en diciem-
bre son graves; pues aun las que al principio parecen lige-
ras, suelen lomar aquel caracter si no se las combate opor-
tunamente, 6 llegan a hacerse crénicas terminando con la
existencia del desgraciado que las padece. Lo que vulgarmen-
te se llaman resfriados, las oftalmias catarrales, los corizas,
las ronqueras, las toses, las fluxiones y los catarros, son afec-
ciones tan comunes, que se llega & no hacer caso de ellas; y
sin embargo, no deben abandonarse, pues pueden ser origen de
dolencias més graves.

También acostumbran reinar en diciembre las calenturas
catarrales y gastricas, las adenomeningeas, las intermitentes
cuartanas, y las irritaciones gastro-inlestinales, pero con el
caracter catarral. Mas las que pueden considerarse como
enfermedades reinantes de este ultimo mes del ano, son los
dolores reumaticos y nerviosos y las flegmasias del aparato res-
piratorio. Asi es que abundan las pleurodinias, las pleuresiasy
las pulmonias, que aunque graves, suelen vencerse bien
cuando se acude oportunamente con la medicacién antiflogis-
tica, ya sola, ya combinada con la revulsiva.

En los nifios son muy frecuentes las loses catarrales 6 ner-
viosas, el sarampidn y las viruelas.

Lllimamente, jas defunciones que suelen ocurrir en este mes,
son mas numerosas, ya porque las enfermedades agudas son
més graves y frecuentes, ya también porque muchas dolen-
cias cronicas, entre ellas las tisis, las hidropesias, losasmas y
las parélisis, vienen & terminar su infausta carrera, conclu-
yendo con la existencia del que llega & padecer alguna
ce ellas.

par todas las variedades:
El Srio. déla Bedaccioo, Raihdhdo Samfrdtos.

CRONICA.

Balado aattiiavio tle eUads'id. —EIl mismo Icmporal
deaguas, nieblas y revuelto ha reinado en la presente semana que
enla anterior: algo més se sintio el frio, pues que el termémetro
leg6 & marcar hasta 2 grados sobre cero, descendiendo también
IRzolumna barométrica hasta 20 pulgadas y lineay media. Los vien-
los més constantes soplaron del Sudoeste, Sud-Sad-Uesie y Sudeste.

Como hubo tan poca variacién en los fendmenos atmosféricos y
1 neieoroldgicos, tampoco la hubo en las enfermedades reinantes,

fueron las mismas que las del precedente setenario, y de las que
Jntienen conocimiento los lectores de Ei. Siglo Médico. Sin emhar-
Sn, efecto sin duda del constante estado higroméirico de la aimésfe-

fueron mas frecuentes las afecciones catarrales y reumaticas, asi
como las calenturas mucosas, particularmente en los ancianos y en
®lbello sexo: también hubo algun caso que otro de anginas loiisila-
ces, de apoplegias y de pleuro-perineumonias, algunas de las que no
pudieron vencerse, a pesar de administrarse las medicaciones mas
Oportunas y enérgicas.

.~ccrolosfia,—Eu la ciudad de Sania Cruz, en la Isla

Tenerife, ha fallecido U. Guniersiiuio Fernandez Moratin (des-
ooudiente de nuestro .acreditado poeta vy literato del mismo apelli-
3?)’ catedratico jubilado de quimica del Conservatorio de artes,
sisiinguido profesor de farmacia y diputado & Cories en diferentes
jogislaiuras por aquella isla. Su muerte ha sido muy sentida en
~narias y por todos sus .amigos, en razén de sus virtudes y de sus
““hociinieiitos facultativos nada vulgares.

NAxA»*omeno.— Eti una posada de Alicante se ensena
*“ dombre cuya estatura no escede a la de un chico de seis afios:
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sus pies son redondos, las articulaciones de sus piernas colocadas
de una manera especial; ios huesos de las caderas son en mayor
numero, segun dicen, de los ordinarios, y el pecho estd tan promi-
nente que forma una punta. A pesar de semejantes deformidades su
cabeza es perfecta, su fisonomia no es desagradable, con largos
poblgdos bigotes. Es casado, y ha tenido dos hijos sanos y bien codQ-
gurados.

Eapecialidad.—Pwmcstra amigo y eoiiipafiero D. Rer>
nardo Quijano, médico-cirujano del Colegio de Sordo-mudos y ciegos
de esla coOrte, ha abierto una consulta pulilica de enfermedades det
oido. Dedicado a esla especialidad hace ya algunos afios, y contando
con los conocimientos adquiridos en su practica, en sus estudios pri-
vados y en los viajes que ha hecho al esiranjero, se halla el Sr. Qui-
jano en las mejores condiciones para prestar utilisimos servicios, y
nos creemos obligados & dar esta noticia con tanto mas motivo, cuanto
que las enfermedades de los oidos son una especialidad a la que
ningun otro profesor, que sepamos, se ba dedicado en nuestro pais
con la asiduidad y empefio que se necesitan para comprenderla en
toda su estension (1).

iPpot'lHstidad.—En el Gltimo numero de EI Siglo
indicaba el Sr. G. la conveniencia de crear una Academia de medici-
na en la Habana, y & los pocos dias ha resultado satisfecho este deseo
con el Beal decreto que publicamos en su lugar oportuno. Creemos
que la ciencia y la profesion deben ganar mucho en la Isla de Cuba
con tan atil institucion.

Opoaictosiea & Utapluzaa vacanle» e» Satiidatl
7i7Tar—En el hospital militar de esla corte .se celebran aclualmc”™e
los ejercicios de algunos profesores, que no pudieron presentarse al
altimo concurso, aunque habian firmado oporlufiamente, por hallarse
destinados en el ejército de Africa: en cuya atencion se les reservo
el derecho de actuar por separado y de ser incluidos en la escala en
el lugar que por sus censuras les corresponda. El concurso abierto
en la actualidad no tendra lugar hasta mediados de diciembre, y es
de esperar que no fallen opositores, si bien es escesivo el nimero de
médicos que absorbe esta institucién, comparado con el que sale de
las escuelas; lo cual depende de que muchos la ahaiulonan después
de ingresar en ella, probando asi que no ofrece lodavia condiciones
bastante ventajosas para retener detoitivamenie & los que la abrazan
una vez.

Peft'ificacion gigHHleaca»~~Eu peridédico anglo-amc-
ricano da la noticia de haberse descubierto, segun parece, en im
distrito de las Californias, un arbol gigantesco petrificado que mide
660 pies de longitud por60 de didmetro y 188 de circunferencia. Ha-
blase también de haberse encontrado en el mismo sitio la manditmla
inferior de un hombre, también petrificada, y la quijada superior de
un oso pardo, pero de doble tamafio que la del mayor oso pardo de
nuestros dias.

Vivisecciones.—E| Coatnoa inserta la reclamacién de
un corresponsal de Londres, censurando enérgicamente la costumbre
gue parece iiay en las escuelas de veterinaria en Francia, de ejercitar
a los alumnos en Iqg practica de las operaciones, ensayandolas en
caballos vivos. El zodfilo inglés se manifiesta indignado de semejante
crueldad; pero la cuestién es saber si a pesar de sus iucouvenienles,
gue nadie desconoce, tienen ventajas de mas valor que obliguen &
aprobar y continuar semejante préactica.

Circularconirael tabaco»—R icese que el iHohlerno
francés va & recomendar con eiicacia & lodos los directores de
colegios € instituciones publicas, que prohiban severamente el uso
de! tabaco entre los alumnos. P.irece que ciertos informes han acre-
ditado que muchos discipulos consumian basta ocho 6 diez cigarros
diarios, resultando de aqui inconvenientes para su crecimiento
fisico y su desarrollo intelectual. Creemos que no sera el tabaco el
Unico, ni probablemente el principal, origen de estos nocivos resul-
tados en los alumnos que viven con desurden y abandono.

JtMuerte por el clorofontto.—Se repiteu de un modo
notable los casos de muerte ocasionados por la inhalacién de este
anestésico, y eso que solamente tenemos noticia de los que publica
la prensa, Imbiendo motivo para suponer que algunos quedaran
ocultos. El Cincinali Lanzetand refiere uno nuevo, al que
agrega la GazeUe hebdomadaire otro recientemente ocurrido en
Puris. Es de notar (pie en el primer liecho se consiguié conservar
por medio de la respiracion artificial, las contracciones del corazén
(luraiile hora y cuarto, y en el segundo, que recayé en un hombre de
2i afos que padecia un miero, se advirtieron por el contrario inspi-
raciones y espiraciones espouidneas algun tiempo después de cesar
los latidos del corazou.

Pla attti.—En alg”unos casos raros parece que el
pus que empapa un apésito adquiere un color azul al contacto fiel
aire. El Sr. Robin creia que esta coloricion era debida & la biliver-

eubierio, y al que llama puocianiiia.

jltédicoa militare» ett En todo.s lo.s paises
parece tener la Sanidad militar necesidad de reformas que mejoren
la posicion de los.profesores que a ella se dedican. Los médicos civi-
les de Berlin acaban de dirijir & la CAmara de diputados una peticién

(I Lms horas de consultaensu estudio, calle del Ledn, iiim 8, c(o. 3* iz-
quierda, de  &3todos los dias no feriados, destinandase los sbados desde las
8alas 11 para los pobres, que seran asistidos gratuitamente.
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& favor de los del eJércUo y de la landwér, solicitando que se les de-
clare mayor categoria, y los mismos derechos que & los oflciales de
los demds institutos militares.

AVISO.

Los sindicos nombrados este afio por la clase médica, convo-
can & la misma, hoy domingo 25, & la una de la tarde, en el
local del Monte-pio facultativo, sito en la calle de Sevilla, nu-
mero 14, cto. pral. de la segunda escalera, para un asunto de
interés, esperando la asistencia.

REMITIDO.

Sr. Director lie E1 Siglo Médico..

Muy sefior mio de toda mi estimacién. En el Gltimo ndmero de su
apreciablc periédico aparecié una crénica donde se aniiociaba la termi-
naciéon dcl Memorial de Sanidad, y se me designaba como encargado de
cubrir, con ia publicacién de la Catnpafia de 3farruecos, las suscriciones
que aquel dejara. No pudo menos de causarme estrafieza esta noticia, por
ser para mi de lodo punto nueva é inesperada; pero después de las cspli-
caciones que V. tan benévolamente se ha servido darme, resulta que
para lainsercién de esa crénica remitida se habia sorprendido la buena
fé de la Redacciéon, falsilicando con ese objeto mi letra y firma.

No por satisfacer 4 quien tan ruin accién ha tenidola simpleza de per-
mitirse, sino por respeto al publico, diré : que si bien se ba acordado ia
terminacién del Memorial, ahora que han podido reunirse sus redacto-
res, dispersos primero por la campafia de Africa, 4 laque salieron lodos,
y después por el viaje de S. M. la Reina y el campamento de Torrejon,
que han tenido & algunos de ellos fuera de la Co6rte; no es cierto que
quede encargada de cubrir sus atenciones ninguna otra publicacién, sino
que se devuelven en metadlico sus alcances & aquellos suscrilores que
algo tuvieren adelantado del afio 1860, se reclaman sus atrasos alos que
se hallan en descubierto, y se reparte gratuitamente & todos el indico y
portada para la encuadernacién del tomo.

Ruego 4V ., Sr. Rirector, se sirva hacer publica esta recliQcacion en
las columnas dcl pciiédico que tan dignamente dirije, y en ello debera
4V.un nuevo y especial favor S. A. yS. S. Q. B. S. M.

Madrid, 23 de noviembre de 1860.

N icasio L anda.

ESTAFETA DE LOS PARTIDOS.

Los aspirantes & la plaza de médico-cirujano de la villa de Piedra-
buena, en la provincia de Ciudad-Uea!, si no quieren ser engafiados,
no solo conviene se informen del que lo es en la actualidad, D. Salar-
nino Martin, sino que deben tener entendido que este lleva en el
pueblo 18 afios, y después de tener bienes, familia y muchas siin-
paiius, lio trata de mudar de domicilio, porque tiene igualado todo el
pueblo, escepto cuatro 6 cinco vecinos.

—Por no creer aceptables las condiciones que impone el Sr. Go-
bernador de la provincia de Avila, & los facultativos titulares, por su
circular de 15 de setiembre Gltimo, unos renuncian sus plazas y otros
piensan acudir en queja al Gobierno de S. M. En su consecuencia,
queda vacante ia plaza de la villa de la Adrada, cuya renuncia y por
las razones espuesias, ha hecho el que la desempefiaba y piensa
continuar & partido abierto.

—Para que los aspirantes & !a plaza de médico titular de Villarejo
de Salvanes, cuya vacante se anunci6 en el nidmero anterior, no ig-
nore» las circuiistanoias desfavorables que concurren actualmente
en este partido, conviene que los profesores se informen, antes de
aceptar compromiso alguno, de D. Luis Marti, médico en Albalate do
Zurita; de D. José Alcon, en Perales de Tajufia; 6 de D. José Verdu,
eu Belmonle de Tajo.

—Los profesores de medicina y cirujia de Alesanco, provincia de
Logrofio, lian hecho dimision de sus plazas, por razones que conven-
dré tengan presentes los profesores que piensen pretenderla. Se ad-
vierte, que enlre lLis condiciones del contrato que parece se proyec-
ta por algunos, figuran clausulas que no creemos sean aprobadas por
la autoridad, ni admitidas por ningin comprofesor.

__Tenga entendido el que picteiid.i la vacante de médico-cirujano
de Villamanrique, provincia de Ciudad-Real, que el que la bu des-
empefiado hasta ahora la abandona porijue ningun afio le han pagado
como corresponde, y por creer que iba a penler lo que le adeudaban
si se mai'chaba, ha permatiecido nada menos que 13 afios, y al uii
tiene que acudir al Gobernador civil de ia provincia para que le abo-
nen 5,000 rs. poco mas 6 menos que le adeudan del afio Gltimo.

VAGANTES.

Lo ESTAN. La plaza de fnedico-cirujajio de Perales ,

Caceres; su poblaoion 216 vecinos; su dotacién 800 rs. pagados de fondos

provincia de

EL SIGLO MEDICO.

municipales por asistir & los pobres, y ademds las igualas. Las solicitudes
documentadas hasta el 12 de diciembre.

—La de médico-cirujano de la villa de Turleque, provincia de Toledo,
con la dotacién anual de 8,000 rs. vn. pagados en esta forma: 2,000 reales
del presupuesto municipal por ia asistencia de los vecinos pobres, y los
6,000 rs. porrepartimiento vecinal enlre los demas vecinos ,
por el ayuntamiento y satisfechos al profesor por trimestres vencidos,

recaudados

quedando & su favor Gnicamente los derechos que devenguen la asistencia
4 golpes de mauo airada; lo deméas que se ofrezca de la facultad serd de su
Obligacién. Esta poblacién consta de 230 vecinos, es abundante en
comestibles de 'primera necesidad y & 2 leguas de la estaciéon de Temble-
que. Las solicitudes documentadas al Sr. Presidente de este ayuntamiento
en el plazo de un mes, 4 contar desdo la iiisorcion en el periédico de E 1
Siglo Médico. Turleque, 19 de noviembre do 1860. — £1 alcalde,
Domingo liamot.

— La de médico-cirujano de Grazalema, provincia de Cadiz; su dota-
cion 3,6SC rs. asignados en el presupuesto municipal. Las solicitudes
documentadas hasta ei 15 de diciembre.

— La do médico-cirujano de Alcaucin, provincia de Malaga; su dota-
cion 8,000 rs. pagados trimestralmente por el ayuntamiento. Las solici-
tudes hasta eli5 de diciembre.

— La de médico-cirujano del establecimiento de San Juan de Aleara:,
provincia de Albacete; su dotacién 8,000 rs. pagados por meses y casa;
pudiendo asistir & los vecinos de Riopar y salir & consultas fuera del esta-
blecimiento con liccQcia del director. Las solicitudes & la calle de Atocha,
nimero 65, cuarto bajo izquierda, en Madrid.

— Una de las dos plazas de médico-cirujano de Falencia; su dotaciOu
4,400 rs. Las solicitudes documentadas, y espresando en elias llevar de
profesor por lo menos cuatro afios, hasta el 20 de diciembre.

— La de médico de Sorihuela, provincia de Jaén; su dotacién 700 reales
pagados trimcstralmcnlo dcl presupuesto municipal por asistir & los
pobres , y 5,500 rs., producto del igualatorio. Las solicitudes hasta el 15
de diciembre.

— La de médico de Sangarren y cuatro anejos, provincia de Huesca; su
dotacién 4 almudes de trigo por cada persona, que ascenderan & 50 cabl-
ees de trigo al afio. Las solicitudes hasta el 15 de diciembre.

— La de cirujano de Villamactin , provincia de Cadiz ; su dotaci6én 10
reales diarios. Las solicitudes documentadas hasta el 15 de diciembre.

— Una de las dos plazas de cirujano de Aranda de Duero , provincia de
Burgos; su dotacién 3,000 rs. pagados trimeslralmcnte de fondos munici-
pales, y ademés las igualas con los vecinos pudientes. Las solicitudes
basta el 16 de diciembre.

— La de cirujano de Roda, provincia de Segovia; su poblacién 75
vecinos; su dotacién 5 fanegas de trigo pagadas en agosto por el ayunta-
mictilo por asistirda 3 pobres, y ademdas las igualas con los restantes
vecinos. Las solicitudes hasta el 8 de diciembre.

— La do cirujano de Burgobondo, provincia do Avila; su dotacién 500
reales dcl presupuesto municipal por asistir &4 20 pobres, y ademéas las
igualas. Las solicitudes hasta el 15 de diciembre.

— La de farmacéutico de Canlimpalos y dos anejos, provincia de Sego-
via ; su dotacién 270 fanegas do trigo pagadas por los vecinos, y ademas
cusa. Las solicitudes basta el 30 del corriente.

ANUNCIO.

NUEVA FARMACOPEA HOMEOPATICA, O HISTORIA NATURAI
y preparacion de ios meclicameiiios homeopaticos, y posologia, ¢ de
la administracion de las doésis, por el Dr. G. Il. G. JaltryA. Cate-
lian, farmacéutico homeé6pata de Paris. Segunda edicidn, revisada J
considerablemente aumentada, con 153 (jguras intercaladas en el
testo; traducida al espafiol por D. Silverio Rodriguez Lupez, médico
homed|)ala. Madrid, 1860. Un tomo en 8®, buena impresion con 155
grabados. Precio: 50 rs. en Madrid y 54 en provincias, franco de
porte.

La liistoria natural de las sustancias animales y vejelales ha reci-
bido lina adicion importante: esta es la de 150 liguras intercaladas
en el testo, presentando las sustancias medicinales méas usuales. Eo
fin, recomendamos la 3.® parle de esta obra, en la cual los autores
tratan de lo administracion de las doésis de los mdicamenios, yen la
que indican, segun las reglas, la verdadera esfera de accién de cada
uno de los diversos modos de emiiieav los medicamentos, tales como
la olfacion, los glébulos, las gotas, las soluciones acauffizs, asi como
el uso mas conveniente de las diversas diluciones en los diferentes
casos de enfermedad.

Medios de proporcionarse esta obra. Remitiendo & la libreria de
D. C. Raiily-Railliere, calle del Piincipe, iiom. 1J, Madrid , en cal/l
franca, su importe, con preferencia eu libranzas a cargo de la Teso-
reria general, 6 en letras de giro de Uhagon, y no habiendo
medio, eu sellos de franqueo; también pueden liaeerlo por medio d®
los corresponsales de la libreria de Riilly-Railliere.

Por toso lo no Drmado:
El Srio. deU Redacci6n, H. Sahpsutos.

MADUID.- -1860.—IMPRENTA DE MANIEL DE RQOIAS
Preliiie los Consejos, D, prinCipO/.
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