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V.

_Tenemos ya distinguida la especie humana, y estable-
cida la inmensY% probabilidad de que haya sidd y conti-
ne siendo siempre la misma, en media de la Vvariedad
de sus razas 6 individuos; veamos ahora si s posible
conocer. algo acerca de esta especie en general, de sus
?rmmpms, SUS, pro?resosy tendencias , estudiada en
f. Toda la superficie de gzo 0. _

El principio absoluto de la especie humana, como
todo principio absoluto, se_halla fuera del alcance de ja
ciencia. No hay investigacion gne baste a demostrar, s
flle pgr una 0 muchas parejas, ni como pudo animarse
[1, barro primitivo de dondg salio nuestra organizacion.
Kespecto de estas dudas solo pueden tranquilizamos la
revelacion y la fe.. ,

Toda noticia historica y natural data de una epoca en
g_u,e la familia humana se encontraba siibdividida, per-

Iendose sus origenes en el misterio y Ia oscuridad, con
que al nacer procede todo lo que nace. No es verosimil,
nj aun Posmle_, giie el acto de nacer sea conocido para
el sugeto naciente; porgue solo son cognoscibles  los
objetos, los hechos, y el acto de nacer no es un hecho
puro, ni se objetiva sino destacandose de un fondo
Incomprensible,
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Imraanidad un conocimieiilo de si misma, en el momen-
to supuesto do ser engendrada por primera vez.
| decimos el momento supuesto, porgue aun la ge-
neracion absoluta de la esEeme_hu_mana €S Una suposi-
cion dentro de la ciencia. Efeclivaiucnte, si bien la ge-
neracion de los individuos es una necesidad logica y
esperimenlal, la de toda la e*pecie se halla al frente de
otra necesidad no menos imperiosa, la de un genera-
dor, que a su vez suscita la misma doble necesidad sin
termino ni fin. _ _ ,
Para salir de esta alternativa, es preciso apelar a
un_ auxilio divino, y creer por inspiracion 0 autoridad
religiosa lo que no Se puede sabor cientificamente, con-
servando, empero, la nocloii de la incomprensibilidad
de eso mismo que nos Sometemos & comprender, no
comg es en si, sino del modo Que consideramos mas
1 crelble entre los varios que pudieran adoptarse, y mas
adecuado 4 la verdad del objeto vedado & nuestrainte-
-Jiphincia. . : :
. Con todo, la ciencia ha lieftho siempre esfuerzos, por
fijar en la historia la nocion de unidad 0 la de multipli-
cidad, que aparecen, hermanadas_en un momento dado
respecto de [a especie humana, Se quiere que, aunque
esta especie es hoy unay mdltiple, haya sido en un
principio, 0 una, 0 miltiple; 6 mJs bien, que la unidad
y la multiplicidad se hayan representado por una 0 poi
varias parejas. Muchos admiten, de acuerdo con el dog-
ma reveladod, una sola pareja, y aqui detieuen la inves-
tigacion, sin tratar de comprender como pudo salir el
varon de la hembra, 0 la hembra del varon, para llegar
asi a la unidad mas rigurosa., No pocos hallan mas Ta-
cional y fundado el origen maltiple. Vanos intentos! La
ciencia’ no alcanza alli; la esperiencia no ha dado, no
puede dar, luces sobre este asunto, y toda induccion que
se haga, partiendo de los dalos que podamos reunir,
solo éstablecera probabilidades para un tiempo mas 0
menos largo; no para la cterniciad, en cuyas nieblas que-
da siempre envuelto el principio absoluto de las cosas.
.(Que puede, en efecto, hacer el hombre en su in-
quieto afan de proyectar & lo [éjos los frutos de su pa-
ciente observacion,"de sus legitimas y razonadas induc-
ciones? Los caracleres, dira,” que ofrecen ios disliolos
pueblos diseminados en el globo terragueo, son harto
diferentes entre si, para que hayan pod|99 destacarse
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del fondo idéntico de una sola pareja, Cuando vemos
Perpetuarse por la generacion en jos climas mas distin-
0s, en las condiciones sociales mas diversas, 1os rasgos
fundamentales de las familias ¢es de creer que una sola
ha%a podido en breves siglos contar entre sus sucesores
al ‘blanco ){ al negro, al Prlego_y al chino, al romano y
al esquimal, al arabe y al samoiedo, al indio y al boters-
lote, al habitante del polo y al de las islas de Sangwich,
de Ia nueva Zelanda y de ambas Americas meridional y
septentrional? Se conCibe que una misma lengua, baya
degenerado tan fundamentalmente como se necesitaria,
para_constituir por un lado cl sistema monosilabico, in-
flexible del chino, en que el significado de las palabras
depende de la posicion, y por otro el artificio semitico
de'[3. intussuscepcion de vocales variables entre radica-
les fHas, asi como la flexion de! sanscrito y las lenguas
que do el se derivan? O en otros terminos: ;a0 es preciso
que cl que hable tenga desde luego una sinlaxis deter-
minada, se decida por una de las posibles, y hecho ya
en este sentido ¢l cuerpo do su lengua, no admita dés-
pués reformas sino en cl sentido mismo? No es dificil,
Sino muY natural y comprobado por la observacion, (1ue
un pueblo modifique las palabras de sn uso, alterandolas
P0CO & POCO, Y aun que adquiera modismos nuevos; pero
no se aciertd a comprender que abandone jamas su
construccion gramatical, inventando otra diametralineii-
te opuesta ¥sust|tu éndola al lenguaje aprendido de
su? padres. Todas es!as razones, e dice, militan a favor
del origen multiple de la especie humana.

Pero semedan_te conclusion no es legitima: todas s
tas razones, (ebiera cobcluirsc, acreditan que los St-
puestos cambios no han podido verificarse en poco tiem-
po, al menos con arreglo a las leyes que rigen tales
cambios en las epocas historicas. Por lo demas, con
tiempo suficiente se deaalan todas las dificnltadcs de
este genero, como. con agua suficiente se disuelven las
sustancias mas refraefarias a la disolucion_acuosa. Si
no puede calificarse de logicamente imposible el paso
espontaneo de unas a otras especies, ¢cuanto menos 1o
sera el de unas a otras razas dentro de una especie
identica? La identidad de los individuos de razas dis-
tintas se halla ya acreditada por la fecundidad de sus
relaciones sexuales. ;/Sera mucho que se realice tambien
por el camino mas fargo, Pero no menos espedito, de
la metamorfosis espontanea, favorecida ademas por los
diversos climas y condiciones sociales?

Adviértase de paso, que la metamorfosis espontanea
de las razas se agmite por los partidarios de la unidad
de origen y de la Identidad de la especie humana, con la
misma fe y entusiasmo con que niegan |a metamorfosis
posible de’las especies. En un caso facilitan demasiado,
en el otro niegan con esceso. N; la metamorfosis esponta-
nea de las razas, aunque posible, es tan facil ni se baila
tan probada como ellos se f|guran, ni |a de las especies
Slﬁj?]g&]%er posible, aun cuando no esté acreditada como

lampo.m es un hecho que el negro se convierta en
blanco y viceversa; y sin embargo, 10s raonoPenmas dan
a la posibilicad de “este hecho el mismo valor, que dan
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SUS contranog, 0 ;S)ohqenlstas, a la posibilidad dela
frasmutacion de [as especies.

Es, pues, ana_lo_?_a la razon que nos mueve & desechar
la supuesta imposibilid ad del origen_(nico de la _es_P_eme
humana, 0 [a que nos hace no admitir la imposibilidad
absoluta de las metamorfosis especificas; en un caso, nos
0pONemos a una opinion teorica exagerada; en el otro, a
1a diametralmenle opuesta.

'
N

. Convengamos ya, si sonde algin peso las considera-

ciones que preceden, en dejar a un lado las investiga-
ciones ante-bisloricas, y circunscribir nuestro examen a
tiempos Y para tiempos™ definidos. Ei tiempo indefinido
es e vacio sobre el cual nada solido puede fundarla
historia natura); es la perfida esfinge que amenaza devo-
rarla; s la sima que la atrae con encanto misterioso,
para absorberla y anonadarla en su oscuro seno. Guar-
demonos de ceder & su seduccion, sino queremos Ser
victimas de esta engafiadora Circe, muy capaz de con-
vertir en ciegos, 6 e otra cosa geor, a fas Imprudentes
(ue s estravicn en sus dominios.

. La antropologia sabe con,se_?urldad que el hombre
lia variado_dentro de ciertos limites, y encontrado siem-
pre un_limite de sus cambios. La estatura,. por ejemplo,
esta lejos de ser igual en todos los individuos “de una
misma raza, ni aun de una misma familia. No busquainos,
respecto de esto punto, ni de todos los demas sometidos a
|3 espontaneidad de la vida, una ley f_|Aa, Invariable, en
virtud ce la cual Ia talla de un individuo este predeter-
minada por Ia de sus antecesores, sin que lnueda el sil-
geto seruna linea mas ni_menos alto, que lo que le ha-
cen serlas diversas combinaciones realizadas en su as-
cendencia. EI ser que nace no es una funcion puramente
fisica, que todo lo'recibe del esterlor % no tiene fuerza
propia; es un sérviviente, esto es, libre, espontaneo,
dotado de una sujetividad, que se impone & los objetos
esteriores con el mismo derecho con gue estos le limitan
y determinan. Se trata de un organismo, no de un me-
canismo; por consiguiente, lo qué en el se determina,
no es simplemente el eco de ofros hechos ya determina-
dos: esuna determinacion, que en medio “de su depen-
dencia no puede menos de conservar alguna autonomia.

Los que se inclinan a creer que la_ talla es un re-
sultado riguroso de la liereiicia, caen sin duda en una
exageracion, i entienden negar del todo el papel que
respecto de olla representa 1a espontaneidad del des-
arrollo individual. Tienen, sin embargo, im fundamento
legitimo, si solo propenden a dar valor a los becbos an-
tecedentes en [a'produccion de los futuros; puesto que
gfrﬂre]lggte valor no puede negarse, por mas gue no sea

. Ello es, que la.espontane idad del desarrollo bumano
tiene un limite, sino fijo € irrevocable, & lo menos bas-
tante regular Iy (ue por cierto no consiente un inter-
valo de Variabilidad muy espacioso. Con raras csccp-
ciones, las diferencias en la estatura se realizan cu ia
estension de pocas pulgadas, Y esta estension se redugce
todavia mas, si nos limilamos'a una sola raza, 0 auiia
sola familia. Mas distancia se observa en el color de la
piel y de los ojos, la coiifo rmaciou del craneo, los carac-
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téres del pelo, etc.; pero estas diferencias se_dificultan
tampién en sumo ?[ado evitando los cruzamientos. lie
aqui 1a ley antropologica, que confirman a la par las ob-
servaciones directas, las apelaciones a la historia y los
?stu 105 geologicos, gacuyo favor militan |gaualmente
0 CIVersos resultados que”alcanza la zootecnia.
Individuos robustos y bien conformados procrean
una prole dotada de _sus~mismos caracteres. ;Como no
habia de suceder asi? Para que lo contrario fuera cierto,
seria preciso que los hijos no se parecieran a los padres,
que los hechos de una fierie viviente no tuvieran valor
alguno, y dejaran de figurar en la serie misma con la
fuerza gfe lés corresponde, La ley Tsta hallada donde
debia hallarse, en ja esperiencia, en los dalos que limi-
tan [a espontaneidad; justo es respetarla. Mas justo sera
también no eximirla de escepciones posibles, porque
ninguna ley esperimental deja de ofrecerlas. Por més
sequridad que se tenga, en que los padres y la alimenta-
cion, hacen las condiciones de la desceridencia, no se
confie tanto en esta rerqla, (Ue Se vaya a convertir en una
operacion mecanicg e desarrollg, viviente; tal concepto
o Ia vida seria erroneo y perjudicial.
Estudiando sobre lodo esta ley con aplicacion 4 la
especie humana, e ve, que si bien e conservan hasta
cierto punto los caracteres de las familias en las mas di-
versas condiciones, tambien, se modifican y varian con
arregloa otras,IeXes de localicad, de género de vida, etc.,
, ey alguna, esto es,en virtud de la es-
nontaneidad, de lalibértad viviente, que es h ley-limite
de todas las leyes esperimentalos. 3
Con aguellos datos (ﬂue sumiilisira la observacion, y
con €StA prudente reserva que exige la nocion de fa
vida, tiene lo bastante la ciencia para darse un cuerpo
e doctrina susceptible de un desarrollo indefinido, y en-
cuentra materia €l arle con qu? |abrar sus copsgruccio-
nes iigienicas, con que hacer el bien que esta asu al-
cance, en cuanto loconsientan ofros hienes, tanto,6 mas
ﬁgsrﬁgggbles que la salud fisica y la robustez organica cel

Tal e, en nuestro concepto, la solucion general que
admite la cuestion antropologica estudiadaen la Real
Academia de medicing, & Proposﬂo_de los medios que

?uedgp nﬂu% en el aumento 0 disminucion de la esta-
ura del hombre.

Dn. Resano.

na LA LECHE ARTIFICIAL INVENTADA POR EL SENOR LIEBIG.

En la ?esién que celebrg la Academia de Ciencias
de Paris el dia 20°de Mayo ultimo, dio cuenta de su In-
Yeﬁr?ﬁfﬁgsel célebre quimico de Munich, cu los siguientes

A flLa gran mortandad de los nifios durante el primer
afo de [a vida en las ciuda les populosas ha Ilamado
serigmente la atencion de los médicos franceses en es-
tos ultimos tiempos; observaciones analogas se han he-
Mo en Alemania, resultando de las estadisticas del
gran Ducado de Baden , publicadas por Dietz, que la
mortandad es proporcialmente mayor.en los paises don-
de la madre esta obligada a contribuir por medio de su

trabajo al sostenimiento material de ia familia. Asi s
ue,”en la llanura situada entre la Selva Negra, el
dirwald 8y el Rliin, pais muy fertil, la mortandad es

de lo 4 18 por 100; al paso Que en los puntos monta-

fosos de la” misma Selva, donde los medios de  subsis-
tencia se adquieren con dificultad, llega algunas veces

Eé\%epr)gr 100. lgual proporcion se lia” comprobado en

., «Muchos médicos alemanes creen que la alimenta-
cion por medio do la papilla, hecha con harina y leche,
es una de las causas ge la mortandad de los nifios en
el primer ano de la vida; y en efecto, por la composi-
cion quimica de la harina “de trigo puede esplicarse la
accion nociva de esta sustancia en la salud de los ni-
flos; [a harina da una reaccion acida, y deja, después de
incinerada, josfatos acidos que privan a la digestion
gae Slgn%arrgndad necesaria de alcali para ia formacion de

. «La preparacion en que més rao he ocupado, .con-
tiene leche sin (Pata, harina de trigo, cebada germinada
y Dicarbonato ge potasa.

«S¢ hierven 16 gramos de harina de frigo en 160
[qramos de leche sin crema, hasta que [a“mezcla se
rasforme en una papilla homogenea; se retiraen sequi la
del fuego, y se le aniaden ium&diatainente 16 gramos de
cebada germinada, la cual habra sido préviamentc mo-
lida en Un molino de cafe, y mezclada con 32 gramos de
agua fria y 3 gramos de una disolucion de bicarbonato
ge potasa; la (ltima hecha con once partes de agua y
05 de Dbicarbonato.

«Despues. de haber afiadido la cebada, germinada, se
pone la vasija en agua caiientc y S id deja en sitio
abrigado, hasta que.”la papilla haya perdido Su consis-
tencia espesa g adquirido 1a suavidad y fluidez do la cre-
ma. Al cabo de quince 0 veinte mindtos, se vuelve &
poner al fuggo; se ia hace hervir algunos. instantes y
se la pasa al traves de un tamiz espesode hilo 0 de crin’
8ue retenga las materias fibrosas ae_la cebada. Antes de
ar esta Iéche al nifo, es bueno dejarla en reposo, para
e se 8re0|p|ten las materias fibrosas témies que hayan
auedad en suspension. .

«La leche artificial, preparaJa de este modo, .contie-
ne los elementos plasticos y respiratorios casi en. la
P_roporuon de 104 38, como la leclie de la mujer;
lene doble concenlradoa que la do esta, 3/ sl sé I
Pgerra\ge puede conservarse en el verano durante 24

«Segin los informes del Dr. Walther v del director
de la Casa de Maternidad de Munich, el Dr. Decker, mi
leche artificial se administra con buen éxito en muchos
fasos dle diajiepsia y de enfermedades de estomago en
0s adultos. o 3

«ES un hecho fisiologico digno de atencion, que la
leche artificial, cuando Se hace con el liicarbonato de
5054 €n I_u%ar dtd do potasa, pierde muclias cle sus bue-
nas propiedades; mientras que la leche artificial, pre-
parada_con esta Ultima sal, favorece la mas perfecta
reqularidad ge todas las funciones animales, tales como
el suefio y la digestion; preparada con la de sosa, des-
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arrolla ensequida diversas alteraciones, circunstancié
pue <aa conocer el |mB_o_rtante papel de la potasa on la
eche. Esta, como es sanitio, no contiene sales de sosa,
solo contiene alguna cantidad de cloruro sodico.»
Aungue el asunto de gue se tralla es ba t%nte Serio Iy
nosotros apreciamos y respetamos los hmaables esfucr-
fuerzos que hace la quimica mogerna para proporcionar
(tiles recursosa la liigiene y a la terapeutica, confesa-
mos ingeéniiamente, (*ue al dcalar g leer en un f)enod;-
co de Paris los parrafos (1ue preceden , tuvimos la debi-
lidad de reirnos de la pretension del Sr. Liobig. jVay.ym
brevaje |nd|?esto (Idemar;nos), (Jue ha inventado este sefior,
para alimentar a los nifios recien nacidos! ;Con que esta
leche artificial consta quimicamente casi c?e |0s mismos
elementos plasticos y respiratorios que la de la mujer?
;Con que ya hemos encontrado el ancora de salvacion
para los desgraciados espositos? -jLastima, grande gue no
tea verdad tanta bcUezall 1BUEno fuera (pie los quimicos
hiciesen innecesaria la lactancia, Yque las mamas que-
dasen reducidas g un aJ)e_ndme de UHO! iBueno seria que
Inventasen un guilo purisimo y barafo, que pudiera in-
yectarse por el metodo liipocermico, para sanmw t0-
dos |os 0rganos del aparato digestivo, Y todos los apara-
tos de cocina, et., etc ! Pero hablemos formalmente.

Creemos que la (iU|m|,c_a se estralimila, cuando pre-
tende enmendar la plana aia naturaleza organica, tra-
laudo de obtener mejores productos alimenticios de
los que olla da espontaneamente, como sucede con la
leche; cuando equipara 0 asemeja nuestros 0rganos a
sus tubos Y crisoles, y deduce por las reacciones que ob-
serva cu estos, lo que debe suceder en el oscuro meca-
nismo de aquellos ; y cuando juzga a priori de las pro-
blematicas Virtudes "¢ ignorados efecfos de las prepara-
ciones quimicas, aulicipandosc & las observaciones y es-
perimentos del h|g|en|staY del clinico.

En tal concepto, mal podia,inspiramnos confianza
|a invencion del Sr, Liebig, por lo que respecta a la ali-
mentacion de los nifios, cuando de sus mismas palabras
resulta que la leche artificial solo se ha usado en los
adultos ‘para combatir la dispepsia y algunas otras en-
fermedades dcl estomago N0 hay ningdn Imcho que jus-
tifique a pretcnsion de habcF descubjerto 0 inventado
un alimento Superior & todas las papillas que dan las
madres asus hijos. Por esta razon, nos hemos abstenido
de hacer el menor ensayo, & pesar de las favorables cir-
cunstancias en gue,nos encontramos para poder hacerlo,
E hemos esperado & que los profesores franceses, como

aliilorcB del ejército medico, nos indicasen el camino
(ue debiamos selguw. No hemos tenido ((uc aguardar
mucho tiempo. ile aqui lo que ha manifestado el Sr. De-
pau! & la Academia de medicina de Paris, con motivo de
Ltj)na nota relativa a este asunto, leida por el Sr. (iui-
ourt,

«Ee practicado algunos ensayos, dice el Sr. Depaul
con la leche artificial del Sr. Liebig, en los nifios dl
hospital do las clinicas. Esta leche habiasido preparada
con el mayor esmero por el farmaceutico del estableci-
miento, bajo la inspeccion y vigilancia dcl profesor

Waurtz, y sequn el proceder dél guimico aleman. Cuatro

nifios han sido sometidos a su uso. Los dos primeros
eran gemelos, y su madre no podia darles de mamar
porc‘ue se hallaha enferma. Los dos murieron al cabo
de algunos dias. El tercero, hien constituido, alimentado
con ésta leche, murio al cuarto dja. El otro ha sufrido la
misma suerte. Todos estos nifios han sido acometidos
de diarrea al dia siguiente de empezar el esperimeliito,
El Sr. Depaul concllye asegurando, que no volvera a
hacer mas ensayos con seme%anle leche.»

Nosotros, qUe podemos escarmentar en cabeza age-
na por la favorable circunstancia de ir un poco detras,
asequramos que no empezaremos 10s ensayos, ni come-
remos, ni dari'iuos & comer menestra ni potaje alguno

Ue se prepare y condimente en los JaboratorioS quimicos

0 Munich, aun cuando el Sr, Liebig y todas las celebri-
dades quimicas contemporaneas, nos asegurasen 3ue en
tal (i cual sustancia alimenticia se encontraban Jodos los
elementos plasticos y respiratorios qUE S& NeCesitan para
criar luiena sangre y vivir muchos afos. Uespeclo de es-
tas materias (de_ moiieslras y potajes) nos. Inspira mas
confianza que- Liebig, la cocinera ‘menos instruida do
Valencia 0 de Vizcaya.

Boman Baf-Na y Nevet.

SECCION practica.

E<tracto del Diario de enf~Atmeria llevado en la fragata de Su

Catolica, .Villa d-; Madrid» por el priimr ayudante

el Cuerpo de Sanidad militar de la Armada, D. Antonio

Cencio y Romero, durante la campafia de aquel buque en
los mares del Pacifico.

{ConiinuaeionJ (1)

Tan Iuego COMO SO Nos presentaron los primeros casos
de escorbuto, hicimos presente la necesidad en que se
estaba de mantener el buque lo mas |ImJ)I0 y aireado
posible, colocando todas las mangueras de ventilacion,
rociando los entrepuentes de cloruros, y sahumandolos
con azUcar quemada sobre ascuas; se prohibio el uso
de la carne salada, y se distribuyo & la Pente en el rancho
de la tarde, un plato de gazpacho por plaza; poco después
nos reunimos a la segunda division, como ya lieraos dicho
en otro lugar, y fué entonces cuando los Brofesores de ja
Escuadra dieron un luminoso informe sobre las causas
que hablan dado y estaban dando lugar al desarrollo del
escorbuto, y los medios que debian ponerse en practica,
si eran posibles, pues de no hacerlo asi, ora sequro un

desarsrtarteéndose de curar el escorbuto, se empezard por
remover todas aquellas causas que sea posible evitar: se
cuidara con eslrenio del asco y ventilacion, se distraera
a la gente con juegos licitos, se cuidard no permanezcan
en los dias buenos en las haterias, llevando @ la cubierta
a la fuerza & lodos aquellos, que ya atacados, no se hallen
en el caso de ios que es peligroso se muevan: los enfer-
mos qlue, tengan necesidad do cama, seran colocados en
la_baleria, cuidando do orear aguella diariamente; la
alimentacion de estos sera de facil digestion y arregla-
da a las circunstancias; el pan fresco, sopas de"arroz con
buen caldo fresco 6 de lata: carne solo & los que tengan
su vientre en buen estado; limonadas de jugo de limon, y
en su defecto la sulfirica 0 citrica. Se empezara con cau-
telad administrar los tonicos reconfalilayenles, el hierr”,

(1) Vease el oum. 704,
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la.quina y manzanilla, los polvos de Dower con el objeto
de mantener una ligera traspiracion ; ligeros, muy ligeros
laxantes para combatir el eslrefimienlo pertinaz del
primero y segundo pririodo, gar?_ans_mos de miel rosada,
agua y acido clorhidrico para Tlimpiar las encias; estas
deben cuidarse lo mas posible, escarificandolasy cortan-
dolas cuando estorben y estén patridas, y tocandolas in-
mediatamente con el percloruro de hiérro diluido: en
las piernas; se dan ligeras fricciones con una franela, para
cstender bien el linimento volatil, aceite de ricino y
pomada de belladona, medicamento que hemos usado
con provecho. Yaen el sequnilo periodo se movera lo
menos posible & los enfermos, evitandose los sincopes;
estos pueden combatirse con los. medios apropiados, y en
sequida se dara una buena infusion de mauzanillay lda: se
cuidara no respiren de repente un buen aire que pueda
matarlos en el acto; se usara los vejetales conservados;
las Ulceras que ya puedan haberse presentado, securaran
con los tonicos anli'pulridos tres veces al dia, lavando-
las con percloruro de hierro, inedio’/jue nos ha dado mag-
nificos resultados, y se tendra cuidado con las hemorra-
giasque por ellas pueda haber: la belladona ¢ |Pec,a-
cuana combatiran la disnea con provecho, y se trataran
las complicaciones tbue vayan manifestandose con _los
medios apropiados. Durante el tercer periodo seguiran
tratandose con el mismo platique en los anteriores los
sintomas que ya habia, y presentada la diarrea, se respe-
tard en un principio durante las tros deFosmlones prime-
ras, usando on seguida el coctmionlo blanco gomoso, la
ratania, el catool, y principalmente pildoras compugstos
de Opio, tanino 0 ipecacuana. El vino anli-escorbiitico
da muy buenos resultados cuando las vias digestivas
pueden permitirlo, y en su defecto, el bueno catalan en
poca cantidad al principio de la afeccion, y mejor el Jerez
que hemos dado, gracias a la amabilidad de “los dignos

jefes del bugue que nos cedieron el quolenian,

Hemos observado, que el mayor ndmero de defunciones
ocurrieron cuando reinaron vientos de tierra en los dias de
mucha mar y balance, debiendo tenerse muchocuidado en
las entradas de puerto, con aquellos que estan muy graves.
Estos desgraciados mueren al ver aquello mismo que les
hace falta; por esta razon no deben ser trasladados 4 los
hospitales ios graves, hasta que no puedan andar: de nin-
gun modo deben ser llevados el primer dia en camillas, y
si tenerlos abordo, donde poco & poco, con buenos alimen-
tos, y principalmente con naranjas y limonadas so repo-
nen; quedando solo la diarrea, ya facil de combatir, y
aquellas complicaciones , como ascitis, etc., que se curan
tan |uego como lo hace el escorbuto, pues no existiendo
lesion organica, pronto desaparece aquella, En muchos, la
convalecencia se hace larga, y respecto & esto, creemos,
fundados en la esperiencia, que con buenos alimentos y
buena liigiene recuperan mas pronto su salud Iosgue que-
dan & bordo, que los mandados al hospital. De, 358 enfer-
mos que teniamos a nuestra llegada & Rio-Janeiro, solo 72
bajaron a aquel : estos lo hicieron & los cinco dias de lle-
?ar, quedandonos & bordo con muchos, y 23 en cama bas-
ante graves; solo dos fallecieron de los Ultimos, y el resto
estuvo restablecido muchg antes que aquellos que baja-
ron al Hospital. La pequefa descripcion que hacemos del
escorbuto, es la que hemos observado; y de! método cu-
rativo, hemos puesto en practica el que dejamos espues-
to, menos la buena alimentacion, de lague por desgra-
cia se carecia, y asi, la sopa do alraemlra, algln caldo
que podiamos proporcionarnos de los ranchos y [laij,'es
[0 (pie hemos podido dar & muchos desgraciados enfer-

mos, Del higiénico hemos hecho todo lo que podia hacer-
se, a pesar de las malas condiciones en que se hallaba el
buque en latitudes tan altas, cuando & causa do los vicnto.s
duros y mar gruesa, durante el p.aso del cabo de Hornos,
noer.a posible abrir la porteria, yen machos clias deja-
banse de hacer las limpiezas precisas por filta do hombres
para ello. Por lo demas, hornos puesto en practica todo
aquello de quo podramos disponer. _ _

Nada hemos inventado: pues tanto lo que dice el ya ci-
tado D. Pedro Maria Gonzalez, como el Sr. Liad en sus
magnificas descripciones, es lo que hemos ido viendo con
muy ligeras escopciones en su molo de presuit.acion,
gueda_ndp el fondo lo misino: pero & pesar de tan bue;ias

escripciones, si no so trata de remediar todo lo que tie-
ne relacion con la higiene del marinero y de los buques,
Si en estay otras materias no se pido , como debia,
Su parecer, a nuestro director, siendo €' con su junta
consultiva el que arregle la racion y vestido del marinero,
si s¢ descuidan cos.as muy dignas de tenerse en conside-
racion por quien corresponda, los buques do las escua-,
cuadras espafiolas volveran a perder sus mejores hora-
hres, teniendo mas bajas por esfeconcepto, que defendien-
do su glorioso pabellon. _

Hemos terminado, yé)ara llenar nuestro objeto, pase-
mos & esponer algunas de las observaciones, eslraclando-
|.as de nuestro diario.

Se presento el 2 de Mayo de 186a el soldado tambor
Joaquin Franco, de 21 afos, tcmper-imenio s.angufneo,
conslitucicn fuerte, y natural d.(z? errol; dijo serhijo de
Badres sanos, y no haber padecido afeccion alguna en este

uque, sintiendose con dolor_en los lomos, de resultas de
haber jugado con sus compaiieros hacia algunos dias: los
sintomas que presentaba, eran los siguientes: malestar
?eneral,,deblll ad muscular, lumbago, palidez en el ros-
ro, encias algo doloridas 6 inyectadas , dolor en las arti-
culaciones femoro-tibiales, manchas lenticulares eji las
piernas, y frecuentesganas de orinar; vistes tales sinto-
mas, y en virtud de la epidemia reinanlo, se lo clasificd de
escorbuto, ' se d'spuso tomase lo siguiente; enjuagatorio
Je 4cido muriaUcc, miel (Y agua; cocimientos de manzanilla
al interior, unturas anodinas, cerbeza y ia mejor alimen-
tacion posible. Asi (‘ontinuo hasii el dia 12. teniéndolos
mismos sintomas, con mas 0 menos intensidad; en dicho
dia las encias se empezaron a hinchar y dar sangre;
abatiinieiUo estremado, dolor g1,e_nera| en todos losmasculos,
lo mismo en los gemelos, con liinchazon Y dureza de ellos,
retraccion de los musculos flexores de [as piernas, ¢ im-
posibilidad de moverse; unturas de linimento volatil, los
mismos gargarismo.s, infusione.s de manzanilla y quina,
limonada citrica y sopa de alinendra.s: dia 13 los mismos
sintomas, y dolor en el vientre con alguna diarrea: en este,
vista ya_la demacracion del Franco, temimos que aque-
|la continuase determinando quizas su muerte: el mis-
mo plan, y cocimiento blanco, con el eleclu.'irio opiado
astringente, pildoras do tanino, calect y opio; los dias t-f,
tS Viq SI?UIO on el mismo estado, aunque empezando a
padecer Tas facultades mIo’ectu.ﬂes,, teniendo un ligero
delirio: el mismo plan X caldos lo mas a menudo posible.
Desde este dia hasta el 23 de Mayo en que fallecio, el es-
tado del enfermo fue el siguiente; postracion general, cara
vtirdosa, lengua seca, encias hinchadas, enne%reudas_y
sangrando, palidez en el resto del cuerpo, manchas lenti-
culares, principalmente en las piernas, gr.an retraccion de
estas, dureza en los gemelos, dolor agudo, mucha impre-
sion al fri6, diarrea abundaille y fétida, haciendo veinte
deposiciones por veinticuatro horas: en vista de tales
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s/ntonias, usamos los tonicos y astringeutes hasta donde
nos era posible, teniendo el disgusto do verlo sufrir mu-
cho hasta su ter;ninacion, el 23 de Mayo & las tres de la
tarde, 4 los veintidn dias de palieciruionitos,

En este individuo, aunque corrid los, tres periodos,
puede decirse ?ue el sintoma que predomino, fué la diar-
rea, sintoma fatal quo nos puso en. cuidado, tan Iueg
como lio cesaba & las 2i horas de presentada. Siguiendo
en nuestro objeto y para no recargar estos apuntes, solo
haremos ver- ios sintomas que mas sobresalieron: en
Aqustin_Diaz fueron las encias las mas atacadas. Conclu-
yo con Francisco llaro la ascitis que se presento, conser-
vando siempre buenas sus encias. Se hizo notable Ia
diarrea € hinchazon de las encias en Joaquin Garcia, mu-
riendo sofocado: murio en el sequndo periodo sofocado
R/?r la disnea el preferente José Pallares; el %rumete Jo*0

OJano fallecio en el torcer periodo, siendo Ta diarrea la
que predomino, y presento en el segundo periodo la opa-
cidad de [as corneas perdiendo la vision: tuvo dlceras
grandes y escorhaticas on los muslos y piernas el soldado
rancisco Parrado, falleciendo repentinamente y & los po-
cos momentos de habernos hablado.

(€% continuata.)

PRENSA MEDICA.

Valor practico de la temperatura en el hombre: por el s-fior
G. A. Wunderlich.
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rocebha d; a saponaria 0 C(Pa y de una rq

1’1 n':h 0,Cual €S 1alS0: SU actea a l3"actea, Nl
Mus dIOXI,CO en ma

ron, etc., ara probar niaii
afe ndacion de [as plan s Fdae as los verdaderos

0S S repro uc n dificiim

0S especi s |co<:|ana us |ca anlcuhta

Jeron u Dero nes sliJas no esta
|en c ofrma gac}/o noSo ho fecun IaC|on suce.siva.

(Han(f ecun 0 S Verl CEI en €SPECIES
X I1TES %eréxnlos e solanos, ﬂue €.SIen agru d%
0rtQ espacl terreno, como sucede en el “cal)o de
U Na Sg ranza

a amapola se ayunta asimismo ?on el Papaver som-
nlf€(50 porque esg d ESprIO muy. I(m

trﬁ tanto SU(B‘ € CON 1as espe les de genero brasica
y H]DUC as CUCUY taceas.

eJa re8|o qne en ell momento ne las circunstan-
Crn?tsivogjan e sertavorables, se restablecen los tipos pri-

Los. tipos de las especigs, asi vejetales como animales,
datan de ?a creacion. pYea dijo 8V|d|6

rom ue 3”‘[1 8 nt aplmalla coaera terram
oAt sl AT Aeue g
Musstl, el erectos a| Sigera 1otere vultius.

Esto mlsmo poeta nos di0 una idea deI caos, diciendo:

Frigida puonabant calidis, humentia, siccis
Mollia ¢ nﬁ)é)urls smeponderenl< entia pondas.

Y despues
Natas homo esl.
En aquella tlerra que antes era;
Rads Indigestagae moles.

Lo, Sl e pe 1

fon|
sa |sa&a e comprender [que " como
dijo |coron to 0 P rXbre tiené una |deap8 qus por
mas que ignore cual sea el verdiadero.

glwenpo, Rues al hilo de mi discurso, d|g %ue los
h|br| s Infecundos no forman las especies, I¥/ undos
esag clen osnemPees Uerzos para vo eraSéJ

n e| reino anima Ef e %emes as a |nes| se odian,

ueden a untarse | perroy el zorro, so
Pe |g0ﬁ nnen uando Se’ Lnen’ estas esp emes
afine.s ru uclos en general, como ya lo he |cho

son ecu
aIvo cn la digital; ferp esta precisgmente es
anta ne aes nment 0 variacion alguna.

a mayor parte de las es ecies fescritas
or Je rasto SUS SUCesores, se.encuyent ne eldiacou
guales caracteres, y entre ellas figur.t Ta
; ?“'eré*r%'h S Wﬁesno ¢ 4ue el
| ad He Iasm tamoripsis, qtﬁ)e por al Wto S0 ha a(s
tldoen a presente discusion.

Terminado eldi.scurso del Sr. Lati.a siendo pasa-
das Iannoras (fe reg(iamento,se féva nia%esmn P

El Secretario Matus Nieto Serrano.

MONTE*PIO FACULTATIVO.

SECRETARIA GENERAL.

Anuncios de ension.

aria Joaguina Ag. Fermina, huérfanas del

socm a mscoal%wer yd Hma soqlcnan el goce de

pensmn ue as corresp o

% se anu Cla, a n de ue Sialgln socio tuvbera
que.mani una cnc nst |aqu convenga?

58 snva ven reserva] ame g oresento 3 la se-

cret narqenera] sita en la calle de” Sevilla, num. M,

cuar
aePnd 2 de Junio de 1S67.—El secretario general,
LUIS COLODRON,

Goradle M&”o“nez'and? 5 e, vhda del socto Dy yiouel
r[l # se pli% ICa para fan cimiento de la %omedad

ue el que ?epa a% na cncunstancn (%ue con-
enga tene rese%te 0 man este reaervéa onte aesﬁ
(s:a%retana nera Sita en la calle evilla, num. 14,

n
Ma né 59 de Junio do <867—El secretario genera!,
LUIS  COLODRON.

ueM_oBez Laza ,. Ilaengla 0 en meéilcma re«-

%Iéelnleenegl oneplr(])la provincia de Zaragoza, desea ingre-
HJ 55 P a]en cumpllrumMod lo revenldP en

el art|c e%amento cop €1 T de gue st algun
o, o M e it
Hrn 3; gépv aescnrb?%a %fa sg(r:tre arrea]cqenera fa en
" C§Lr(|)(£RON Ae Junio de 8%9 Elpsecrejtarlo general,

Dofia Florencia Martinez, viud gel sdcio D. Francisco
Pra 05| solicita la pension do VIU ad.

%ue se I|ca or si alquno tiene que. es ger al-
una cosa qu |nt E ? aen co|n/|00|m|eno e esta
eeg/retgrngécﬂa cae evilla num reservadamen-

Mndnd 4 ge Julio de JI67.—El secretario general,
LUIS COLODRON.

VARIEDADES.
Resefia hiplio-hio ralca re \E I deCavarr | i
ekt e c.aﬁ feprenn
[Conti |nuaC|on

VALLES conno HIGIENISTA Y TERAPEUTICO
A. Valles como higienista dietético.
Commenlana in nippacratis libru.m de alimento autore

(1) Veéase el n* 701,

gan
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Franciscas Vallesio Covarrubiano, etc., in edilione Colo- j que piensa sobre la lactancia, de la que dice,

Mg los niensi, 1589, en 2® p. 214, - ; 3 TR
sundos Se encuentran igualmente en_las ediciones de Alcala \r/necles“?nucetde, e "“ta'}do and lmad,re aal h”?’ g da'\,
(ﬁati'{’o’ de llenares, 1561, en 8.° y Colonia, 1589, 2.“in collelione tu?aaé u,?Q %bé/rﬂzuae(er? 2% (a0 Valle Mas encargar fa
10, S0 llerum Joh, Pelri Ayroldi Mercellini opera et industria Valles sigue las deas de Hipderates, fijando tres peri?
sHe les I'dita opud .lo. Bap. Ciotti dos de I edad h  saber lainfancia. | dd?l id
Icho, tEI mism,oH\_/aI,Ies telice,I oS pelcio de ?st%l libro: ae[jeo que  yla \/ejeze(i%crerl#(r)]rﬁllr}a’\/éil SE)arise rétsgmi)anma, o etad ToM
- pertenece UHipocrates, lo cual, por lo demds, nada im- ' ity iment
i & porta, puesto que al menos es digno de serlo. lgnoro a cuahga\élerstu(dp r%léjlg)ltg)/%or?:olnossigztlilgnn(%gtoesstsaes fcuunadl?dggessu;
scritas razon por que Galeno dejd de comentarle habiendo hecho ng Ja cantidad, son fas que suministran el Qiejor allinenld
la.con con}entariors],_de ouos Iibrog\qug convenia conocer, ANUE La cantidad dicta mas bien- e regla de alimentar mas ¢
lo)P.edi no fueran hipocratlcos.» Anade, que so sintié inspirado  menos.
exista a emprender_esta tarea, diciendo: ased ego hac causa i iti i i
ha aA- milii persuasi ad me pertinere Imjus commentationera. La virtwil nutriiva es hasta clerto punto proporciona
En la fisiologia, en la patologia y en la higiene de ol a mm%b”-'dad (p. 330, tjestoPAtiov} y esta Ultima se
nuestros dias, corresponde erainenlo lugar al eﬂimento, d ? en relaclan con la secreclon, gue forma parte do la
cuyo solo hecho basta & probar la importancia del objeto Irastormacdan organica. Las diferentes partes organicas
elegido Iporf _V_allles, tanto mas urg?nte gn ?u t&empo, cuan- gﬁh%%%tlﬁ?gay rquttrrllte&% (pleSelr_sgj) Cualidades de sustancia
to que la fisiologia esperimental sobrela digestion, los ' AT
co?octimient%s qtf|m|ico% sobre las sustatn,ci_a,s alimenticias B. Valles como terapéutico dietetico.
y la teoria 06 1a Irastormacion y nutricion. organica.s, Commentaria in libros Hippocratis de ratione vicius i
ey " O o FIVARION SR g i o Vst i o
, L . . , apudr. B, LIOUIL 1333, €Nz, P. 9dl.
jas del Comprende este libro los alimentos y las bebidas. Parece que la edicion orlglna! es la de Alcala de Hena-
,0C¢ 0€ Hipocrates refiere las funciones de la generacion y de  res, 1561, en 4@, citada por .1 J, Manget, Este y Morejon ci-
UViera la nutricion 4 la alimentacion, como lo espresa en pocas  tan otra edicion de Alcala de [lenaras in libros do rafione
?af)er, Palabras:.aaug_et et roborat et camera ?e_neral,_etmmllla vicius inmorbis acxitis, apud Andrea de Angulo, 1569, 8@,
a Se- aclt et dissimilia: quae in singulis sunl juxla singulorum desp%SSAqqn%t. Tayrinor, apud haeredes meolai Betila-
an. -l naturam, el eam vira qu» ex principio est» uee, 1590, en 8@ (1) _ 3 _
meral Espone, ante todo, la ingestion, la atenuacidn 0 el que- Vemos en el IQ”mef libro (dem%nado también como i-
brantamiento, [a separacion, la coccion, la animalizacion ~ bro de tisana, o liber contra sententias cnidias) un parrafo
Miatel y la vivificacion de’ los alimentos por el calor, por el es-  de Hipdcrates contra -/vioiar YVU)' .ar,TRronunC|anQOse rl-
U Diritu, esto es, por la respiracion y per los jugos gastro-  Mero ast: oW repl Sutrn-r, of apl”*To- fjvypx av 6oSv S'aov
iledad, mlestinales preexistentes, que sirven de menstruos. La  X0you 4alTot j«ya toito rap'xcev (2) y afiadiendo despues,
0,Cc0N- nutricion no esmas que la continuacion _pro?r,esiva de |a gnue.smembar, 0 356 parecia la dietetica un objeto de altisi-
néesltf alimentacion. Una_mala ahmentacmnydlges 10N van sequi- a_importancia (3). ~ L
- AR das de mala nutricion, porque hay{ugos e diferentes cua- ~ En la misma ocas[on_encoptram_os algun-js_noticias his-
ineral, lidades , que pueden llegar & ser Utilés 6 nocivos poresce-  toricas sobro las yv;.Stal « 1 At (libro J7 p. 3%6), y sobre
S0, por defecto,dv por & complicacion, bajo cuyo nombre €l primer origen dela literatura medica: asc apunto logue
. arece comprender iascondiclonos relativas enfre alimen-  S€ habia observado y loque contaron los enfermos.» Este
Iinrgerael- 0s, medicamentos y venenos (p, t28). modo _I;teéarlm se usabab_tpdawaben dtlelmpo d% Hipacrates,
_ Empero, losjagos nocivos pueden interesar lodo el or- ¥ S19u1€ndolo, sé escribio su obra €€ las eplaemias, aun-
lido en ganismo, 0 solamente una parte, interna 0 esterna. s colr}el%sn [gso%frl)c(gtmgnes Gue en ¢l indujo, sin pensar
algun El.(nico medio de oponerse & las enfermeglades, es que Ch s ke, -
d JuE fe sigue la nawuraleza, valiendose” como Instrumehto e E| principio supremo que dirige al autor en sus co-
o en 19 PANES OTGaCaS e Mol el Vgt bons dendum st mégis. Quam
Deben los alimentos corresponder i ' h M est Magis, guam
meral, los medicamentos; esto es prseggrvgr’Jf)eolraguesnfearlrlndggaeg’esa bonae curalioni. Cerle multo plures liberanlur cum bono
debiéndose elegir los que mas convengan, en atencion 4 VI trellqua c_urlallé)ne d'm'i/s-a'| Quam_curatione recle
itlCISCO gue Vienena formar las parles consti?utivas de los teji- %g%(:eelpir?’rﬁlonr%ig“c’)Cmunibour?so"r'ri'é'uslfaléfem?r?na%rﬂtignomentu{n
0s. Las enfermedades, aiade, nacen dedos raices: por Mas : J PUESIO
ler al- as causas (aludiendo 4 los alimentos), y por las parles (en-  4ué an fallado los trabajos de los antiguos, respecto de
b eta icrmeutides localizadas por via nutrikivaf, Este 1amo, «ccl)_nslet__rgaxwrzle |nece333é5um TAUISS'el'de rlall_onc
| «on esta ocesion nos ensefia, que Hipdcrates habfa ~ VISWS I, aCUtIs SCIIDETO (I, L . 990)..... uxttia_peurim-
ineral, acimilido™ una _absorcion periférica Y0 ool U zfr enimnihil progerunt nis inlerim rectus viclus institua-
Ay Tii-eTiauin-fveoTATO ApUTai (0. 220), turs (. 1, p. 402). Declara llipocrate.s, que el alimento mas
Gomo adonta Spiritus (esto’ss , el aire al conveniente en las enfermedades .ngiidas y febriles, es:
niosférico y n funcion, respiratoria) y ademas almentvM ptlsgna hpr.dacea.,blcozlmlento e cehaa. 0 librése |
corporis, quod sxibservit corporis nulriiioni quod est sic~ 5 Casl 1MPOSIDIE UESCONOCET, QU €n est 1IDTOSE ITas-
‘mia cm' esush CiHs, aut hwnidus, potus: y por dltimo, alimen- parenta tambien un poco la teoria elemental en las realas
) mentum, initiale 0 los humores ya preexistentes; nos abre Alborto llaller. Biblioib.. medi
asi la g_rar] fuente material de ias enfermedades, porque el p. ,mcpuo 0) .cbmn?eotg)r'ia ;ﬁ%&#&?&é rlg?crgtaﬂz??isgﬂe[la)r)éeth’tF'.
procedimiento de la respiracion toma mucha parle en la e g%e tigne %gsng@ Q1" conscripserunt: fiuidguam men-
sangmhpamon. tIO8 'gn eﬁturqgut(im r[nn| d|“.nisse|m'a CS5e Qe scribaot*r, guaocum‘
autore La alimeiUation inicial le da motivo para esponer lo aﬂéegﬂ%g@g IHAghae s . JIQCIGE, Qum opoftuna- sini™ Ut sciantumi
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diatélica?, que su fijan, poredemplo sequn la naturaleza
de [a enfermedad , en razon de sus condiciones elementa-
les. Asi es gue se sefiala el uso, ka medida y la cualidad
de las bebidas y del alimento que conviene contra el
siecum, el humidum, e\ fn”idurii 'Y el calidum (libro I,
pagT a 409). .

oma, pues, mas 6 menos las indicaciones dietéticas
de los principios elementales de las enfermedades, Pl trata
de conformar con ellos los ﬁrrncrpros aIrmentrcros 0 cual
nos ofrece cierta analogia historica con la época presente.
No solo so aplican estts indicaciones a la eleccion de los
alimentos, sino también & la cantidad y al tiempo oportuno
para prescrrbrrlos

El'sequndo libro (p. 425), empieza por los topicos, hi-
medos 0'secos, contra las pleurodinias y las pIeuresras
No podemos sequir al autor en los pormenores; bastenos
resumir que, aunque lahidriatria_ moderna no coincide
exactamente con los principios antiguos, estos Ultimos se
hallan, sin embargo, a su nivel, D.ajo ios aspectos del
tiempo de aplicacion, de la eleccion, de la calidad, de la
temgeratura de la estension y del sitio de los toprcos

on este motivo trata el autor do otra cuestion mas
importante, a saber: la san%rra contra las pleuresias,
cuestion que, como sabemos, tanto agito en otro tiempo a
mundo medico (p. 4323 So apresura a examinar aquj las
indicaciones; cuando debe hacerse uso de las sangrias y
cuando de los purgantes; pasaje que nos traslada & los
tiempos de los gasIrIcrsIas como Stoll, de Haen, Van-
Swielen, Quarin, Siorch, Eycrel, y nos recuerda las mo-
dificaciones impuestas por las constituciones reinantes de
las enfermedades. Ahora hien, estas circunstancias parti-
culares son precisamente las que exigen algunas precau-
ciones en la alimentacion la ralio vicius (L1, p. 433-39),
haciéndola corresponder exactamente a la medicacion
geropoc¢Tpora) # Las grandes fases historicas que aca-

amos de citar, ofrecen cierta analogia con los tiempos de
Valles, y los libros interpretados y comentados por este,
indican bastante el alto valor de st trabajo.

Dfispucs de la breve digresion que acabamos de hacer
con Hipocrates 5{ su comentador , volvamos 4 la raiio
vicias en general. Dicen que «las diferencias alimenticias
en los individuos sanos y su_influjo en el organismo, son
la mejor escala para las trasformaciones orPanrcas en los
enfermos,» y concluyendo asentamos, «que fas Irasforma-
ciones organicas se modifican necesariamente segun a
naturaleza, el habrtog el temperamento; y todo aquella
que no esta do acuerdo con estas condiciones, peréudr
ca al organismo y causa enfermedades» (lib. I1, p. 440)

Esta ai)lrcacron de la alimentacion & la nosogenésia,
los lleva al terreno de los pronosticos (p. 456- 71? de Ias
enfennedade.i, de sus terminaciones, de la convalecencia

Vde la muerte en sus relaciones con la citada alimen-
tacion.

{Se coniinaara.)

ULTIMOS MOMENTOS DEL DOCTOR TROUSSEAT.

Publicamos con gusto la siguiente carta qlue nos ha diri-
%do nuestro aprecialle suscritor de Paris, el sefior Georges
leulafoy:
«Sr. Director de er sigto medrco

Fnorr l0: Pcrmitiilme, como uno de los lectores de

vuestriy [sra 0 peri0dico, que 0s de a rﬁunos pormernores
bre [os Ultimos mamentos de a]estro pr? esor

uerrg
rousseau, aguren emdoc onor de velar hasta' el pos-
trer instante deé su vida.

(1) Vease de simplic medtccmenlit

ectado hacia am cho tiempo de u
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sta agon fa diro nueve
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| 3? unio, frs seh a manana , es rro loao
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ﬁ‘ a 10s 49 anos,” una viuga respg srrH a
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Pem 0el es fritu en Ia nobleza, en el valo en. el es-
realizar lo rand S h chos de, horoisujo g

ea ne acron ue se ofr en es udro hisltirico, " desd
1empos remotos Ira grie romana.—

odoqo uepdentro de esee ?cro seg d’en¥r ga sido
inventad runrdo or el rlustrado drrector e esto
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e CIencias, vse ira 0S nos la vasta

Instruccion’ au(forevg an,s cod]ronqlﬁfsdsd U;}Ics hahien-
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La coleccion de pinturas, colocada en ei sequndo )iso,
y 4 Ia(iue se entra por [a galeria de ia rotonda , se compo-
e de 1.243 cuadros, situados en 37 salitas, en cada una
de [as cuales se ve colgado en la pared un cuadro, endeudo
se leen el objeto que representan los lienzos contenidos
en esle local,y el numero yau lor correspondientes. Toda
esta coleccron esta muy bien clasificada, y empezando su
estudio a mano izquiefda de la galeria de comunicacion se
van admirando;—I rrjrnrra Las escuelas ita-
lianas del periodo do formacion (siglo XV), rsus diversas
escuelas. 2* Italianas en su periodo do esplendor (ISO &
1550),ysusescuelas veneciana, lombarda, loscana, romana,

(1) Véuf al oum. 704.

bolonesayde Ferrara. 3.° Italianas en el periodo de su de-
cadencia (15304 1590I) Italianas en su ultimo esplendor,
5® Escuela espafiola (1500 a 1770), de la que se ven 24
lienzos que pertenecen a los siguientes autores; 2 de Ve-
lazquez; * do Murillo; 3 de Rivera; 3 do Cano; 2 de Zurha-
ran; 1de Juan Carrefio Miranda; 1do Alfonso Miguel de
Tobar; 1 de Pedro Camparia: 1do Alonso Berruguete: 1dc

Divino Morales | de Juan de las Roelas; 2 do escuela es-
Frnola i de Enrrque de las Marinas; y i do escuela do Ve-
lizquez. e* Escuelas francesas do Iossglos XVIIy XVII
(losacadémicos).iacciOrt. —L*Espuelas holan

desas y alemana en .su desarrollo artistico E(rnmlrvo y
durante su primera épocade esprenJord(srgIo V'y prime-
ra mitad del XV1)..2* Las mismas escudasen el perrodo de
transicion (XVI v sequnda mitad del XVUII) 3* Holandesas
del segundo loerro 0 de esplendory del sequndo de de-
cadencia (XVIl'y ercera seccion.- Pintura bi-
zantina y primer periodo de las escuelas italianas, holan-
dcsasy alemanas; 1.° Braanliuasy do la Italia central hasta
el 1500, 2." Escuelas veneciana y lombarda del srdlo XV.
3* Holandesas y alemanas de lossiglos XIV'y XV, ele. Con-
cluida que fuemi visita alviejo Musco, me dirigi también
a msFeccronar el llamado Nuevo.

Museo Nuevo destinado & recibir todas las coleccio-
nes que se encontraban dispersas en diversos puntosy
que no habian tenido colocacion en el viejo, fué creado no
solo para aumentar las obras originales de la escultura
(ya sabéis que el viejo redno las obras originales histori-
cas y plasticas del arte) con vaciados que completen ia
historia del arle, 3{)00 pias de los monumentos artisticos
originales que sehallan en museos estran{eros sino que
tam'bien para conservar multitud de esculturas egirpcras

originales, . grabados, xrloglyphra 0 arte de esculpir en
madera, antigedades del Norte, museo etnografico y ga-

binete de curiosidades.

Este Museo, unido por una elegante galeria de colum-
nas 4 el antiguo, ha sido construido desde 1843 4 1862,
dun los planos de Stuler Es el edificio mas espléndido
Berlin; su fachada de \ 13 metros de desarrollo, presen-
ta Ia siguiente mscrrlncron Museum a paire beatissimo
condUum ampliavii Mius, 1855; y en el costado opuesto,
drague dice: Arlem non odrrnrsr gnarus. Entrando por la
puerta de la fachada del Esle, se presenta en primer ter-
mino el vestibulo 0 caia de la escalera, .que ocupa toda la
altura del edificio de 24 metros, 66 ceiuimeiros, y tiene
19 metros de ancho por 33 metros 33 ce olrmelros do al-
tura. La cajade la escalera es la parto mas sorprendente
de este palacio; el veslibulose halla sostenido por cuatro
columnas de marmol deCarrara, y en esle se ven los gru-
Fos de los Dioscuros de Monte- Caballo en Roma, La esca-
era esde marmol de Silesia, y 4 los lados descuellan los re-
lieves del friso del templo de Apolo, y en los muros, escul-
turas de los templos griego#; en oi piso segundo estan lo
muros decorados con magnificos frescos, en seis Gvalos de 9
metros 33 ceiiUmelros de altura , prntados por el célebre
Kaulbach, que representan la destruccicn de Babel: la ju-
ventud de [a Grecia; la destruccion do Jerusalen por Tito;
la batalla de los Hunos; los cruzados ante Jerusalen, y el
siglo de la Reforma. Si bren esla concluida esta maravilla
de la pintura moderna, oclpase el autor actuaUiienlo en
decorar con bellos, & ingeniosos adornos el hueco do los
referidos cuadros. Esto eslablecimienlo encierro en el piso
bar |.” El Musco egipcio, cuyo Utrio presenta una copia
fiel en reducidas proporciones, del pértico del célebre lera-
plode Karnatea el allpEgipto; y los muros de este recinto
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se hallan cubiertos de pinturas del Egipto antiguo. Ademas
esta galeria comprende la sala historica, la de las tumbas
y la mUologic.i. 2.*El 3iuseo de antigiiedades del Norte, su-
mamente rico. Y 3@, el etnografico que contiene cuatro sec-
ciones, que son America, Australia, Africa y Asia;y en cada
una do estas, diversos grupos, en donde s estudian la forma
del craneo de los pueblos citados, y multitud de objeto.s que
representan su industria, cultura, usosy costumbres. En
el piso principal y en trece salas, se ven Vaciados en yeso
de las obras de escultura de todas las épacas, y clasificadas
por ordon cronologico, asi como preciosos frescosEy bollas
estatuas en la galeria de enlace de ambos museos. En el .se-
gundo PISO, yen la meseta de la escalera, elévase un pe-
3uen0 templo, sostenido por Cariatides, imitando el Pan-

roscain de la Acropolis de Atenas. DeMe aqui se entra
%Qr lapuerta Je la derecha al Kv/nsthamMer, 6 coleccion

istorica, que se compone de cuatro salas; y por la puerta
dela izquierda a tres salas que estan ocupadas por gra-
bados (en nimero de 300,000), y dibujos (20,000), en donde
S0 puede estudiar lahistoria de este arte en sus diversas
escuelas. Cuando terming la inspeccion de esta verdadera
joya de la corte de Prusia, hice rae acompanara el comi-
sionaire al Palacio de [a Bolsa, situado cerca de los mu-
$e0S referldos,Fy_proxlmo al rio Spreés, entre la Burgstras-
se yla Neue Friedrichstrasse. Esto edificio es inmenso,
riquisimo en marmoles, y forma dos grandes salones, se-

arados por una liermosa galeria de arcos, presentando el
odo del palacio, visto desde la balaustrada de la galeria
principal, mi aspecto de los mas sorprendentes.

~Una de las cosas que llaman también la atencion del
viajero en Berlin, son sus inmensos ysuiituosos cuarteles,
gl_as continuas maniobras que en el Excrzerplatz tiene su
rillante guarnicion, dei mismo modo que sus bellos sitios
de recreo. Ocupabame por las nochei, ora en asistir a las
funciones del Teatro Real de la Opera, bien al jardin con-
cierto de Kroll, 0 ya en casa del Dr. Palacios, en amable
sociedad con dicho sefior y con su ilustrada y bondadosa
consorte (i). EI Teatro Real de la Opera (opernhans), si-
tuado en la plazi del migaio nombre, fue construido por
Federico Il en 1741 11i sido reconstruido, segun los pla-
nosde Laiighaas, despui.s del incendio de 1813, que solo
resPeto los muros esleriores y la fachada. Este suntuoso
teatro pue le contener 2.000 espectadores; presenta I
forma de un templo ?,rlego, y Su peristilo y fronton so
hallan adornados de estatuas de las musas, de las gracias
y de ios grandes poetas de la antigliedad, y de relieves
3ue representan pasajes de la mitologia, El ‘interior esta
ecorado ostentosameote, y el palco real corresponde por
su grandiosidad al objeto a que se le destina; en la ante-
escena se ven ocho lindas estatuas con atributos alegori-
C0S; Ias(S)l_nturas del lecho representan la entrada de Apo-
loen el Olimpo, por Schoppe, 'y al rededor del centro once
medallones, con retratos de musicos alemanes; y por en-
cima de la escena, los retratos de Gluck, Beelhoven, Slo-
zart y Weber; por Ullimo, ia sala de espectaculos coraii-
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nica con una magnifica de conciertos, cuyas paredes estan
revestidas de marmol blanco. Las representaciones que
tienen Iug_ar en este coliseo, no dejan nada que desearpor
su esplendidez. 2.° EI Jardin Kroll. situado & la dcreciia
del Thlergarlen (el principal y el mas bell oBaseo de los
berll,nesesg,dv,cerca de la puérta de Brandebourg, s un
precioso jardin con reslaurant y grandioso teatro de con-
ciertos, en el que disfruté varias veces de la clasica
musicadel inmortal Meyerbeer. o
Abrumado con la inspeccion de tantos establecimien-
tos notables como posee Berlin, teniendo en cuenta los
pocos dias que podia permanecer cu esta capital, y de-
jando de visitar infinidad de colecciones particulares de
bellas arles, como las de Raczynski, Ravené 5{Wa ener;
la casa de iloneda, el Real observatorio; el taller de pin-
tura sobre cristal: el Nuevo-Hotel de Ville; la coleccion
délos planos y fortalezas, ete,, etc... circunscribi sola-
mente mi inspeccion & la prision celular (Z_ellengiefang-
niss), construida se8un el sistema pensilvanico éa cual
puede contener 820 detenidos, y comprende 508 celda.s
de alslamlentoi una iglesia, y los cementerios. El de la
puerta del Hall encierra las tumbas del tedlogo Neander,
del poeta Chamiso, del inspirado E. T. Hofi'manu, autor
de los célebres cuentos fantasticos, Yd_o los médicos Hex-
ne Y Oraeffe. En el llamado cementerio viejo 6 de Doro-
Ihenstadt (fuera de la Puerta_de Oranienbourg), se ven ios
sepulcros del arquitecto Schinkel, del filologo BuUraann,
del criminalista llilzig, de los escultores  Schadow y
Rauch , del jurista Gans, del sahio médico Huffeland (i),
y de ios filosofos Solger, Ilogel, y de Ficht (2]; y en cl is-
raelita (que es inmenso), observe los mausoleos del ma-
tematico_ Meyer Ilirsch, del filosofo Moisés Mondelssohn, 'y
del médico Marcus Herz. Guando sali de estos lugubres
recintos, me prepareJJ_ara hacer una_corla espediclon ala
ciudad de Posldam, distante, porlavia-férrea, solo trein-
ta minutos de Berlin. _ _
guando llegué a esta ciudad (de 42.000 habitantes, in-
clusa la guarnicion), situada en una isla, que forman los
dos brazos del Havel, y luego que franquee este rio por
un puente de hierro, me dediqué a ver lomas notable que
encierra. Posldam fué fun lada E)or_el gran elector, y de-
corada suntuosamente desde el tiempo de Federico el
Grande, gue la hizo su prlnc!gal_ residencia. Todos los so-
beranos de Prusia han contribuido después a su embelle-
cimiento, Ile%ando th/a figurar, respecto de Berlin, loque
Versalles de Paris y Aranjuez de Madrid. _ ,
~ Desde que se pasa el puente de hierro antes dicho, veso
ala izquierda, pasando unJ)ornco, el Lnstgarten, paseo
gue se estiende por delante del palacio real; en el centro
e una fuente se eleva un grupo, representando & Neptu-
no y Tlietis, montados ch un carro de triunfo; y cerca do
aqui se observan los bustos en bronce (por Rauch), délos
generales York, Tanentzien, Bilow, Blucher, Kleis. Gnei-
sonau, de! emperador Alejandro i, de Scliarnhorst, y del
duque de Brunswick; ademas grupos mitologicos (en mar-
m_o?) decoran el lado norte del paseo. Las calles de esta
ciudad son anchas, alineadas y con perfecto empedrado;
Sus casas do eleqante fachada, y sus plazas (en la de Wil-
helmsplatz se halla la estatua en bronce de Federico Gui-
llermo 11) y palacios dignos de un sitio re.al.
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