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DISCUSION SOBRE LA TALLA DEL HOMBRE, EN LA REAL
ACADEMIA DB MEDICINA DK MADRID.

YII.

Grandes premisas nos han_ocupado en los articulos
precedentes; Pequenas aplicaciones podremos hacer al
punfo concreto que s ha discutido, porque, ya_lo ha-
"umos anunciado, este punto concreto tiene limites re-
lucidisimos. . .
_ haestatura normal del tipo humano,. es una coiidi-
fion Importante de belleza y de fuerza fisica: si no tiene
por si sola mucho valor, ¢ tiene por lo que supone. Es
Por de pronto upa medjda, Xse, halla incluida de algun
uoo entre los fines del arte medica.

Estudiada la cuestion geografica & historicamente,
005 da un resultado consolador™ hasta cierto pimio. La
*qe0e humana no ha_variado ni varia en sus rasgos
undaraentales : hay quien sostiene ([ue prolgresa; ofros
soi)onen que degenéra'y decae; pero lodos [o hj cen sin
oalos suficienteS, por una especie de sugestion > crecn-

Individual: no' se apoyan en la ciencia, en documen-
tos precisos, en estadisticas, en observagjones propias 0
agenas, capaces de arrastrar la conviccion.  ~

Sequn esto, ¢permaneceria el hombre estacionario,
pecio de su estaturay de sus principales caracteres
Neos, sin progresar ni Tetroceder? Ynegado asl, 0 re-

tegadciacl) rrhngn%ﬂ}a categoria de lo muy dudoso, el pro-

alaili cu elestranjero y Dltrainar y 1 00 fn Filipinas

i-Wc/icion Girinima, nam. 1t. principal, en casa de los comuUionados de las prOTli.icias y prVerentemenle par

greso organico, ¢no se conmovorian algiin tanto las bases
en que Se cree deber asentar el progreso moral del
hombre? Si resulta que el género humano no ha ganado
ni perdido en su animalidad, digamoslo asi, ;sera. mas

lerto que haya perdido 0 ganado en su parte Inte-
fectual'.9 yap J d

Vb es Ocasion & proposito para entrar en estas deli-
cadas cuestiones; pero limitandonos & nuestro terreno,
diremos, que el no verse confirmado uii progreso ni un
retroceso fisico evidente en todo el linaje humano, con-
siderado como un solo hombre, no impide que el hom-
bre mismo Y las sociedades que forma, Sean muy capaces
de progresar y retroceder, mejorando 0 empeorando sus
condiciones, 1o hasta lo infinito, pero si de tal manera,
que el limite sea imposible de asignar a priori

. Los mismos, estuglios geografico € historico que ngs
niegan un resultado unico 0 total, nos presentan a caga
paso resultados parciales, admitidos de comin acuerdo,
y faciles de comprobar por el que se proponga.depu-
rarlos. Unos pueblos viven menos, estan enfeimizos, y
alcanzan malas condiciongs organicas, por las infiuen-
cias insalubres de la localidad, por la miseria, el atraso
0 las desarregladas costumbres; otros van saliendo
P0CO & poco de esta triste situacion, d medida (iue ale-

Jan las causas que en ella los mantenian; las aldeas fa-

vorecen el desarrollo del cuerpo,_ las ciudades el del es-
piritu; la h[%gjene aumenta la vida meéﬂa, exime de no
?ocas endentias y peligros para la salua; y asi como se
omenta as riquezas de las naciones, se ‘acumulan los
monumentos artisticos, y se conservan las conquistas in-
dustriales y cientificas, asi también se organiza poco a
poco un cuerpo de leyes higienicas, que pasando a las
costumbres, mejoran” la suerte del linaje humano.
~ Verdad es, que cuanto se gana por un lado, se ve
a menudo compensado con 1o Gue se pierde por otro;
pero esto mismo es un incentivo para Sequir trabajando
Incesantemente, acudiendo a los_puntos de mayor” peli-
(T;ro Y. mas reconocida importancia, en busca de esa per-
eccion, que realizandose en parte, uunca Se puede con-
segiir por completo.

_ lie aqui un nuevo consuelo, agregado por la cien-
cia al que emana de saber que No esta probada en
ahsoluto la degeneracion constante de la especie huma-
na. Lejos de ser la degeneracion y el geztroceso una
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Ie¥ Unica, que domine sin rival el desarrollo del mundo,
solamente se la puede reconocer como una ley parcial,
contrapesada por la del progreso y el perfeccionamiento
sucesivos. Una y otra son posible™ 'y por lo tanto nues-
tra voluntad hd de iniluir goderosamente en que pre-
domine la que mas convenga. ,

Para mejorar la especie humana, no solamenle res-
pecto de la estatura, Sino erv todo su tipo_ lisiologico,
cuenta la higiene con las diversas reglas aplicables a la
vida del hombre, empezando por I Peneracjon y Si-
guiendo con a gestacion, el parlo, |a factancia, la’edu-
Cacion y las divérsas situaciones sociales.

~La generacion debe hacerse entre individuos robur-
tos, para que asegure la robustez de la descendencia;
3 hemos dicho que constituye un nudo destinado & en-
azar heclios anteriores delinidos, con los futuros inde-
finidos’; no conviene enlazar [0S malos hechos-, CONven-
driadejarlos como cabos.sueltos,, perdidos en el vacio,
A la ciencia es (lado agui aconsejar, y algo oblo, ndra; ni
puede, iii debe " proponerse todo: Porf otra parte, ¢quien
sabe? no siempre se realizan las previsiones teoricas. Esa
importuna espontaneidad de la vida es a un miismo
tiempo una amenaza Y una promesa, con la que no cuen-
ta |a ciencia, pero que aprovecha Ia inspiracion, lacre-
%%I(Hgad 0 Ilamesela como se quiera, Y a veces con buen

La ciencia, pues, sin ser demasiado, exige"ite* dese
representar su papel, guiando 4 los Individuos y al Es-
tado por la senda de 1d salud. Los primcrOS difectamers-
tc, y el sequndo_casi siempre de un modo- indirecto, po-
dian ganar muclio con tan saludable influencia, adoptan-
do. medidas eficaces para Iog_rar el lin apetecido. Las fa-
milias pneden y deben dar Oidos al medico, re”pecto.de
i)untos (que las mas veces no se le consultan, como son
0" matrimonios, la educacion, las carreras civiles, los
oficios, las localidades que se habitan, etc. La _Ie_Y fija Ja
edad para los casamientos, llama al servicio militar “uria.
numerosa, juventnd, puede educarla conveuientemonte,

sujetarla & prescripciones de varios geéneros, € influir gsi.

g Tn WOdO considerable, a lo mends en la procreacion
e los hijos legitimos. _
El Estado puede tambien facilitar el parto por medio
de casas de Maternidad y de la asistencia domiciliaria,
Cuestiones ambas de Pran e importancia paralos intere-
ses sociales. Ya se [ia Probado en la discusion que las
Maternidades estan harto descuidadas en Espania.
. La lactancia materna es casi siempre la més & propo-
sito para el crecimiento del nuevo ser, y aqui entra
una cuestion magna, la de la lactancia estralia, y sobre

tt%?r?bsla de la Conveniencia 0 Inconveniencia” de los

Los tornos y a lactancia eslraua son siempre un mal,
pero mal necesario a veces para evitar otro mayor. Por
eso, lo que conviene no s suprimirlgs, sino limitarlos
cuanto se pueda, reglamentarlos y_V|?|IarIos cuanto sea
Bremso, Eara eludir sus inconvenientes y aumentar sus

eneficios. o

Le eduycacion es otro de_los ramos mas importantes
de la administracion de log Estados, sobre todo, de aque-
llos cu que domina la criilralizaclon, porque las cos-
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tumbresy [a indole de los  habifantes no permiten con-
fiar demasiado en lainiftiativa individual. A este capi-
tulo pertenecen la. reglamentacion del trabajo, de la
vigilaniiaen los aficios & industrias, el establecimiento ce
gimnasios, de bafios publicos, de medios en fin que pro*
- muevan el desa[rollo-orPamco,y sobre todo [a ‘instruc-
truccion primaria, moral @ intelectual, La cultura de iin
Puelﬁo aumenta las fiia"zas del espiritu, y de rechazo
as Jel cuerpo; en pos de |a riqueza reflexiva, sueleo mar-

| char la or?amoay Ibs bienes materialés. Noes compi-

tiendo en fuerza bruta con los animales y con la natura-
leza inorganica, como asegura el hombre su supremacia
en el mundo; sino despIePando las alas de su ingenioy
salvando por su_medio_fas dificultades, que acometigas
de frente, serian invencibles. El espiritu se sustituye 4 la
Masa, me?is agitat mollem, Y Crea, N0 como DIos, "sacan-
dolo todo de [a nada; pero” moaifi?ando y trasformando;
nunca se emancipa por completo de la servidumbre fi-
sica Y organica, mas consigue atenuarla indefinidamente,
y contrapesarla con un mando superior. _

Porultimo, Ia hlqlen,e entera, en cuanto tiene ce
publica y privada, es & codigo de la salud, que cumplo
a los individuos y & los %omer_n,os redactar, observar g
revisar con esmero y predileccion, para que la plenitu
y perfeccion del desarrollo organico conspire en arino-

, Nia con los demas elementos sociales & la prosperidad y
engrandecimiento de las naciones. o

. ¢Quereis tener buenas estaturas? atended solicitos a
la publica salud; formad un pueblo sano y robusto, y
nara que lo sea, dad prestigio y consideracion & la me-
dicina' y 4 Ia_higiene; fomentad la instruccion; no olvi-
deis |a‘moralidad, y respetando el santyario de ia fami-
lia, Influid, sin embargo, con leyes JustasY sabias,
en el cumplimiento de los deberes particulares que
constituyen la base del orden social. _

. Para caminar con luz en este seulido, conviene pe-
dirla con afan Ja ciencia. Ampliarla y suministrarle da-
tos cada vez mas exactos, es uno de los propositos que
mereceu realizarse con mas firmeza y perseverancia,
procurando obtener noticias estadisticas circunstancia-
das, que permitan formar juicio acerca de los males que
deben reprimirse con preferencia y de las medidas mes
oportunas y conducentes para corre(iwlo_s. 3

Harto s¢ ha insistido , duranlc Ta discusion, en la
necesidad de reunir muchos datos que nos faltan, La
estadistica medica @ higienica apenas se halla iniciada
en Espafia; necesita desenvolverse considerablemenie,
y acerca de este punto. serd muy oportuno que la
Academia llame la atencion del Gobierno, proponién-
dole el sistema que convenga plantear, no para llegar e
una vez a la mayor altura que pueda imaginarse, sino
para censequirld lentamente, y siguiendo €n esto, como
en todo, las lecciones que nos da la naturaleza en ti

desengoiwmwnto e los s
£a CoMo quiera, rallariamos & un deber de con-

ciencia, Si al concluir estos desalifiados articulos, no fe-
licitaramos cordialmente a Ia Real Academia de medicina
de Madrid y 4 sus. dignos miembros,que han tomed®
parle en 14 discusion , por haberse ocupado con l&Q
llustrado criterio en las importantes cuestiones queque™

sinp 1L



EL SIGLO MEDICO. 499
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Como qmera ulue al_final de cada h|stor|a '} ndu
echas las reflexiones gije heare|do c'ondu-
centes, me abstengo, por no ser malesto, de resumir e-i
este lugar, s erando %Iamente de Ia benevolencia de
l0s ¢o pro e 0res, reciban sin desagrado esta penuena
ofrenda de la Casa de Maternidad™ de MadWd en re-
comgensas%lera no de su meérito, sino de los |men(?
dese0s que me lian animado al presentarla, hacien 0
g]pleta abstraccion de mi inutilidad para tamafio ob

Madrid 1.” de Julio de 1see.
Manuel Aguiure ¢é IaIEpAn.

cerca del 1 por Om
poco mas de 1/2 por Om

fliRIOSAS OBSERVACIONES PRAcTICAS, POR EL DOCTOR
KOSCIAKIBWICZ.

(Nuestro colaborador.)

Enfermed«des de las mujeres embarazadas.

Observacion ge retroversion de la .matriz a. los ca&ro
MeSes mg 10 d& embarazo: retenCJg c‘e orina: ca
rismo-;’ reduccion del Uterd: recalda algunos dias des-

lidentezen° s e“nharazo sigue su curso sin otros ac-

Eldiaso 08 Marzo (8 1807 i tlamado premgnuda-
mente a Echalas, canton de divors éahon para vera
la sefora B. Fois... la cual, segin me dijeron, habia abor-
tado hacia cuatro djas. Euando yo llegué, que era al me-
dio dia, la coma.fre y toda la familia no aguardaban mas

di Vease el nftni, 709.



502 EL SIGLO MEDICO.

que el moQienlo de verla espirar, no proioetiéndose reme-

dio alguno humano; asi es, (iue se la habian administrado -

los Ultimos Sacramentos de la Iglesia. g

Al entrar en la casa observé una consternacion gene-
ral cTue se dibujaba en -lodos los semblantes. La mu-
{er B. F,.. tenia 36 afios do edad , temperamento erainen-
emcnte nervioso y constitucion sana; era la tercera ve;
que se encontraba embarazada, y lo estaba de cuatro_me-
ses Vmedio, Habja abortado abo ){ medio antes.Se bailaba
en ¢ama en posicion horizontal, Ta cara bipocFati7.ada, las
facciones contraidas, los ojos hundidos en las orbi as, la
frente y toda la cara cubiertas de sudor frio, la lengua
encarnada y seca, la sed era intensa, sentia ansiedades
nreoordiales, ganas de vomitar y vomitaba hasta el agua
ffia aue se la daha; la temperatura disminuida en lodo el

cuerpo, pero principalmente en las eslremidades. tanto
inferiores como sup?nores; el

[ pulso a 1105por minuto, e
vientre escesivamente distenaido, como si S€ hallara en el

(ltimo mes do su embarazo; por medio de la percusion se
comprohaba la existencia de’ liquido en gran cantidad; la
enferma habia movido el vientre por la mafana; orinaba
a cada momento, segin me dijeron; no habia hemorragia,
la pobre paciente no dejaba de repetir que se mona, y
mesuPhcaba que |a salvase. , . ,

Enterado de todo lo que habia ocurrido, pase a exami
nar el IUero, introduciendo en U vagina el dedo indice de
la mano derecha y encontré hacia atra.s y abaéo en la
escavacion del sacro, un tumor oval, blando y el tama-
Ao de uQpufiodcunajovende 16 anos, tumor ?ue crei
deber atribuir a la existencia de materias fecales poco
consistente? en el recto ; pero roe costo 8ran trabajo al-
canzar el cuello, que se_encontraba situado arriba Yade
lame por detras del pubis; sus labios estaban prolonga-
dos y entreabiertos, en términos de permitir la mtfoduc-
eion de la punta de! dedo hasta el hueco mismo, que es-
taba intacto: cada vez que-comprimia sobro el tumor, una
gran cantidad de orina corria por mi mano ¢'indicaba la

"""Tespues dcl examen de la cavidad vaginal, procedi
inmediatamente al del recto, y me sorprendio mucho el
no encontrar materias fecales, como roe prometia. El tu-
mor esta vez se encontraba sobre la pared anterior de
intestino; comprimiéndole no salla orina:_ entonces fue
cuando comprendi, recordando la situacion del cuello
(letras del pubis, que so trataba de una retroimion de la
matriz. Mas no era esto solo: la enferma continuaba que-
jandose, y visto que la palpacion y la percusion dcl vmn-
Iro me indicaban la existencia de una gran cantidad de
liquido, propuse, el cateterismo, que la enferma rechazo
M principio, diciendome que ?/a la habia hecho sufrir de-
masiado sin proporcionarla el menor ahvmr que habia
orinado cuando la comadre, al reconocerla, la comprimia
el tumor cosa gue verificaba con bast.mte_frecuencia, y
esta Ultima era de la misma opinion, sosteniendo que ella
hacia salir toda cuanta orina quisiera sin necesid.id de
sonda. Persisti con obstinacion en practicar el cateteris-
mo, por interés de la enferma, y esta consintio al fin;
pero cu-U no fué la e.slupefaccion do todos, cuando yo di
salida_a dos orinales y medio de orina de seis litros de
capacidad y tal vez de mas. El vientre se deg_rlmlo inme-
diatamente y la enferma espcriineulo un bienestar es-

traoErdmarlo. - .
Xamine nuevamente IaJ)osu_:_lon do la matriz, que a
pesar de la evacuacion de veyga, no habia cambiado;
supe, ademas, por boca de la enferma misma, que algu-
nos dias antes, & U una de la mafana, habia cogido & un

hijo suyo de 4 afos y medie de edad, y 'muy pesado, para
ponerle & su lado en'su cama y que a las doce de! mismo

diavan u&io ofinar. . Lo

A Vista de todo 1 referido, la anuncie , asi como a la
comadre, que no so trataba de un abarto, sino 'I-
retroversion de lai matriz que, comp[lmlend.o el cuello de
la vejiga por su desceHso a la_pequefia pelvis, ocasionaba
la retencion de orina, Aconse(;o a la enferma que ﬁ)erma-
ciese en cama echandose ya de costado ya sobre el vien-
tre, y que si sobrevenia [a retencion de orina que me en-
Vla%el aZJl%flvﬂ a verla, y aunque menos apurada que
el 20, se quejaba nuevamente do la rélenoion de oring,
Practique el cateterismo cofi’una sonda de goma elastica
que dede en la vejiga y sujeta por medio de un lazo &1l
nalga derecha. Esta vez salieron lo menos cuatro litros
de orina roja y sedimentosa, el Utero continuaba en U
misma posicion, el estado general de la enferma era bas-
tante bueno, comparado con el délos dias anteriores; d
apetito regular, la sed ligera, la piel seca, el pulso & &0
descansaha a ratosF no habia el menor indicio de aborto.

“La enferma no liabla podido conservar Fuesta la sond.i
mas que hasta_ el mediodia del 24, porque la producia do-
lores en la vejiga; pero tan pronto como aquella fué es-
traida, la vejiga comenzo a llenarse nuevamente e

eV'25 rae volvieron a llamar, y habiendo llegado por
camino oe hierro & las doce y media, comprobe el mismo
estado general de la enferma que anteriormente; la mis-
ma posicion del Utero, nada anunciaba un aborto proxi-
mo, el hipogastrio estaba sensible al tacto, la orina ers
albuminosa, purulenta y e.xhaiaba un olor muy fétido; b
camaras normales, la piel seca, él pulso a 85; anorexi®
sed, insomnjo y agﬂtamo_n mayores que_ antes.

Preicripoiori. 1° Tisana  de especies diuréticas com-
puestas de este niodo: raices secas de hinojo, oplo, espar-
ragios y peregil, ana 62 gramos (2 onzas). Meézclese y d-
vilase en paquete.? de 16 gramos (media onza)l. Uno
litro de agua. Jarabe de esparragos para endulzarlo. 2
Embrocaciones'a! vientre con un linimento compuesto
aceite alcanforado y de belefio, ana 63 gramos (un’
dos onzas), estrado de belladona 12 gramos (3 dracmaS’
Mézclese exactamente. Dos 0 Ires embrocaciones en las-
boras. 3® Bafios de asiento emolientes y muchas law
Uvas con a%ualde simiente de lino durante el dia. 4.° Die"

reposp ahsolutos. . 4
Y \9uero a ver ésla enferma y evacuo la vejiga el 26.
el 27 el estado febril habia disminuido , [as orinas bat»i”
meiorado. El 28 se aclararon mas, y se hicieron normal”
el 29. Propuse entonces la reduccion de la matriz, o
racion a que rehuso absolutamente la enferma, so
testo que tenia que consultar & su esposo, & la sz

ausente, . e I
EI SO, siendo bastante salisf.iclorio su estado gener

en virtud de mis instancias, consistio en fin en (jue

se algo para abreviar aquella situacion pura ella b7
tante alarmante. Despues de haber vaciado la vgj?
E'B&ﬂe”d‘) los consejos del Dr. Evrat, referidos por-.

y consignados en el Tratado tedrico y.

arte de los partos de Gazeau, segunda edicion do |
pagina 200, hice acostar & la enferma del lado A
con los muslos doblados sobro el vientre. ’C08| enlo0
una especie de bastoncito bien liso y de 33 & 40 centl®”
Iros de longitud; puse en uno de los ostremos, y A |
de discos, Varias compresas de lienzo suave 'y usados |
empapé préviamenle en aceite de olivas, y formé d»
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manera un hoton grueso, que até fuertemente al baston-
cito, & fin de que no pudiese desprenderse, y después de
haberle empapado en aceite, le mtroduHe, suavemente en
el recto_dlrlgle_ndole sobro el cuerpo del Gtero; al mismo
tiempo introduje la mano izquierda en la vagina y engan-
cheé con dos dedos los labios del hocico de tenca, atra-
yéndole haeia abajo at mismo tiempo que empujaba por
medio del bastoncillo el cuerpo de la matriz hacia arriba
y adelante. , ,

Hasta i0s 25 minutos, después de algunos momentos
de reposo, no oi un_ ruido sordo Y como de resorte, y I
matriz recohro su situacion, hallandose su cuerpo arriba
ybon la pelvis superior y el cuello en la pequefia pelvisy
aha)o.
~Gozoso con esté resultado, que creia duradero, permi-
i 1 laenferma comer y beber lo que la agradase; pero
recomendandola la inmovilidad completa en cama.

El 31 la enferma habia pasado una noche muy buena,
habia orinado un poco, pero tuve necesidad de Sondarla;
el Utero se encontraba en su sitio, de lo cual yo me felici-
taba mucho. _

_ El 1*de Abril la matriz conservaha aun su buena go_-
sicion: pero la enferma orinaba tan poco, que me vi obli-
gado a practicar el cateterismo; la orina era clara y ama-
rillenta, el e.stado general escelente; lod-is las demds fun-
ciones se verificaban como de costumbre. Tan solo que-
daba la retencion de orina, cosa que me dl_s%ustaba, a
causa de residir yo a dos lequas y media de distancia. Yo
deseaba que la comadre sondase a la enferma, pero como
If pobre laujer, a causa de sus 63 aflos, no veia bien, me
Mobligado ‘a ensefar al marido la manera do hacerlo,
encargandole que lo verificase dos veces al dia, mafiana y

noche. .

OC\/%I\/E el dia 2 para ver edmo marchaban las cosas y
observé con sentimiento que, durante la noche, habien-
do hecho la enferma esfuerzos para mover el vientre, ha-
bia relrovertido da nuevo la matriz, aunque mucho mo-
nos que anteriormente. Sin embargo, esto exigia una
naova reduccion, & la que no quiso laenferma someterse.
Entonces recomende el reposo absoluto en cama y que 1a
sondaran dos veces al dia; siendo cosa curiosa 'y digna
de notarse que, a pesar de todos los esfuerzos que hice
cii el momento de fa reduccion, no sobreviniese nada que
Fudlera hacer presagiar un aborto; antes por el contrario,
a abertura del cuello se cerro.

Cargandose de paciencia, llego la enferma al sesto
>Pes de su embarazo; el Utero habia recobrado su situa-
cion normal; sin embargo, como estaba muy bajo, habia
necesidad de sondarla de cuando en cuando, porque la
ina se escapaba todavia en bastante cantidad. £1 estado
general era hastante satisfactorio. _

He tenido ocasion do observar muchas veces en mi
practica inclinaciones y oblicuidades déla matriz; pero

hasta el punto indicado en el caso que precede, con
fMencion de orina durante tan Iar?o tiempo, y con una
fiebre en los primeros dias que estuvo a punfo de con-
ilucir & la paciente al sepulcro. ,

“Kn cierta ocasion propicia, hablé do este caso & uno de
Via apreciables colegas, antiguo cirujano, jefe de! hospital

la Caridad de Lyon, donde se asisten” muchos p.artos
y & tratan las enfermedades de_las mujeres, y me con-

queen el esi)acm da 25 afios no hahia observado
igual: lo cual me ha héclio creer en lo raro de este
a0 morboso y convencido de que no soy yo el (nico
f*e no haya observado con mis frecuencia ‘semejantes
accidentes en las mujeres embarazadas. De donde con*

cluyo que aquel dicho de que cuanlo mis se vive mis te
aprende es esencialmente cierto.

Kosciakiewigz.

Evtraoto di?l Diario de «nF:rmeria U-vado ea la Fragata de Su

M ajestad Catolica, «Villa d> Madrid» por el prim.'r ayudante

del Cuerpo de Sanidad militar de la Armada, D. Antonio

Cencio y Romero, duraate la campana de acluel buque en
los mares del Pacifico.

{Continuacion.) i

El diaO, por la noche, y a los siete dias de la accion,
nos h|C|mosca_rg1o, a causfl dé haber cambiado su insignia
déla Nnmancii 1 este buque, de la curacion de las heridas
recibidas por el bizarro y entendido brigadier, co.man'lan-
te general de la escuadra, Exemo, Sr. D.” Casto Méndez Nu-
fez, llamando nuestra atencion la del hrazo derecho,
gue sitUala en la parte po.sterior € interna dél mismo,

e la estension de esta region y algio profunda, era ya
una gran Ulcera, que I beneficio de las curas prélijas "y
repetidas, que favorecieron la docilidad y buena constity-
cion del paciente, cicatrizo mis pronto de lo que era do
esperar,y sin ninguna clase de accidentes, curandose .|
nuestra entrada en Rlo-Jainero el 21 de Junio con la hila
seca. El resto de sus heridas, hasta nueve. Curaron bien
y pronto£on la quietud y curas de cerato, dejando solo
un ligero dolor con tumefaccion a lo largo de la cara
interna de la libia izquierda la situada en a oarts Inter-
tn g superior de la pierna, sobre la eslreraidad superior
de dicho hueso; dolor y tumefaccion que cedieron ya en
Rio-Janeiro 4 beneficio del yoduro de plomo, que  hizo
desapareciese ia ligera periostitis cronica que en nues-
tro concepto hubo de iniciarse y no se desarrollo & causa
de la quietud en cama Ror_ espacio de -1l dias. Aunque
notables alglunas de las heridas restantes, no nos deten-
dremos en la narracion de sus observaciofiés, por no
hacer este estrado muy estenso; solo diremos, que ni una
délas heridas fué atacada de la gangrena hospitalaria,
a pesar de la predisposicion que so decia habia en este
bugue para ello, opinion que hemos combatido siempre,
convencidos, como cstabamos, de lo contrario. Si, 0
hicieron muchas heridas escorbuticas, y conseguimos
mejé)rar!as a heneficio del percloruro de hierro.

| hidrosarcocele, caso curioso por sU antigiedad,
recay0 en un fogonero particular, que pensando era nues-
tro progosﬂq operarlo, pidio el alta, conservando croni-
casu afeccion. ) ,

E! caso desgraciado de hepatitis aguda recayd en el
cabo de mar Crisanto Gonzalez, Este individuo habia
padecido en varias ocasiones afecciones sifiliticas, que el
Se curd coa pomadas y bebidas (1ue compro cu el Callao
a un curandero, siendo amonestado por ello en varia.5
ocasiones: hacia un constante abuso de las bebidas alco-
holicas, y en 2i de Abril del Ipresente; y después de ocho
dias do padecimientos, fue [levado a la enfermeria con
una hepatitis de la cara concava, tan intensa, quo hacién-
dose rebelde al enérgico plan gue se le dispu.so, terming
cefios dias del Gonzalez en 3 de Mayo do 1863. De la he-
Patltls traumatica solo diremos_que cedio @ los antiilogis-
ticos locales, sanguijuelas i ano, caustico, ruibarbo
jabon medicinal y acibar, puiiendo decir lo mismo del
infarto del higado que aparece en el cuadro. El caso do
hernia estrangulada rec-ayo en un in Usjeo de este bugue;
habiendo tocado mucho el 2 de Mayo™ del 63, sintio un
gran dolor en el escroto; y llamados en su .auxilio los mé-

(Il Véaie o! n* 709,
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dicosdeeste buque, observamos ser su enfermedad una
hernia estrangulada, logrando reducirla después de ba-
fos templados y grandes embrocaciones de! estrado de
belladona en el anillo inguinal. Nada han presentado de
notable los herpes, insolaciones y lujaciones sufridas, por
lo que nada diremos de estos casos:

e las 5! oftalmias padecidas, han empezado la mayor
parte_por conjuntivitis_ahandonadas, presentandose mu-
chos individuos a los cinco 0 seis dias de aquellas, y algu-
nas con granulaciones. Desarrolladas estas en la mayor
parle, produjeron queratitis mas 0 menos intensas, “las
que unidasa las granulaciones, han puesto en peligro
muchos 0jos; hemos hecho una ohservacion en todos. los
buques en que hemos estado, y lo mismo nos han dicho
los” muchos compaeros a quienes hemos preguntado, y
es, que lamayoria de estas afecciones se hacen rebeldes
en los buques, apurandola paciencia del medico y enfer-
mo. Hemos combatido Ias(?ranulacmnes con las escarifica-
ciones y escisiones, usando el nitrato de plata; inmedia-
tamente despueés de estas, los colirios de nitrato deJ)Iat_a
en cantidad de dos a seis gramos por onza de agua desti-
lada, y los de sulfato de zinc y borax, la pomada de preci-
pitado rojo, los calomelanos como revuksivo al conduelo
Intestina dy los causticos repetidos, han contribuido & la
curacion de aquellas: solo hemos tenido un mal resultado
perdiendo la vision, efecto de grandes Glceras en la cor-
nea, en el soldado Manuel Mastal, muerto después de es-
corbuto; y con perdida de la vision en el ojo derecho, re-
sultado de un estafiloraa, en el marinero Bernardo Pad_|IIa,
que siguio la misma suerte que el anterior: de los cinco
que_quedan, solo uno se halla con grandes opacidades,
haciéndose estas y las granulaciones rebeldes a todo tra-
tamieuto.—La orquitis, otitis y panarizos han sido de poca
gravedad, si_bien ha habido dos pérdidas de falanges,
efecto de la intensidad de los Ultimos. , _

Aparece un caso de peritonitis, que recayo en el pri-
mer calafate de este bugue Joaguin Andrade, hombre de
mas de 80 afos, que habiendo recibido una gran conu-
sion durante el bombardeo de Valparaiso en la region
glutea € iliaca izquierda ,» hubo de formarsele un tumor
estercoraceo, que vaciandose en la cavidad periloneal,
produjo una intensa peritonitis que concluyd con sus dias.

La pleurodinia y plétoras padecidas dan lugar & pocas
reflexiones, y lo mismo diremos de las quemaduras, inten-
sas muchas” de ellas y que se han tratado toglcamente
con el aceite de almendras y copaiva con buen re-

sultado. _ _
Los casos de reuma articular habidos recayeron en

sugetos jovenes y fueron algo intensos, consiguiéndose su
curacion con los antiflogisticos djrectos en un principio
sequidos del uso del sulfato de quinina. No lertiendo nada
que decir de los tres casos de reuma muscular y saburras
padecidas, pasaremos a la casilla de sania, representada
por tot casos. o _
Muchos han sido estos si se tiene en cuenta el perio-
do que abraza este estrado; pero no se estrafiaran en
vista del poco cuidado que pudo tener la gente en su
aseo, faltos de jabon, € irritando la piel los vestidos ya
usados; todos curaron & beneficio de la pomada sulfurosa
rel azufre interiormente, dandonos muv I>uenos resulta-
ados el iodoro de azufre, tanto en esta afeciiicn como en
los herpes tratados. o _ _
A causa de la poca comunicacion con tierra han sido
pocos los casos de sifilis y faciles de tratar.—Ulceras,
blenorragias y bubones, han sido los representantes de
aquellos, “haciéndose gangrenosos tres de estos Gltimos:

siendo tres bubones d'erablée, para su curacion hemos
usado el cloruro mercurioso, ioduro potasicoy Rob .l
Laffaoteur, meilicamenlo del que se consumio mucho.
Benignos los casos de torcedura, varicela y varioloiges,
nada”diremos de ellos, sino que los dos “afectos ulti-
mos recayeron en quardias marinas, predispuestos por
su edad 4 tales padecimientos, reinando la viruela.

De esta es de la que pasamos a ocuparnos, deteniéndo-
nos allgo en ella: Haciendo estragos la viruela enla ciudad
de Valparaiso en Setiembre Iy meses subsiguientes de t865,
Y reinando en dicha época fos vientos del tercer cuadran-
e Irayéndonos de aquella los miasmas de la epidemia,
temimos el desarrollo de la viruela en los buques, y mas
en esto, donde parece hay una predisposicion en su fripu-
lacion para toda clase de”padecimientos: en efecto, el cin-
c0 de Octubre se presento a Ia visita el preferente Miguel
Sisa, individuo no vacunado y Unico en el buque en talos
condiciones, ya con una erupcion confluentisima y gran
fiebre. Inmediatamente sodm_parte,emglendo, el asla-
miento fuera del buque, cosa imposible do verificar, por
lo que se le aiMo lodo lo que fué posible, sin salir de
abordo: & los ocho dias se apres la barca chilena, Orati-
«a, y presentados algunos casos mas, manifestamosa S.E. la
necesidad de convertir en hospital aquella; y aceptado, s
establecio por nosotros en este buque un hospital dotado
do treinta camas y de todos los recursos de que  enton-
ces pudimos disponer, encargandose de su asistencia
D. José Martin de Mora, segundo médico de este buque,
con un practicante y cuatro_enfermeros: sucesivamente
fueron presentandose hasta 33 casos, de los que 30 pasa-
ron al _buque hospital, quedando en este y bajo nuestra
direccion el Miguel Sisa, imposible de ser” trasladado, el
espafiol refugiado D. Demetrio Fernandez v los oficiales
D. Camilo Arana y D. Emilio Soler, que no” pudo conse-
guirse fuesen al hospital en un principio por causas a%e--
nas de todos. La viruela fué en unos discreta, y en muchos
confluente benigna, siendo muy grave la del Sisa, como
no vacunado. En esta epidemia_hemos visto comprobado
un fenomeno notable, y que Trousseau describe en su
Clinica meédica: presentada la salivacion en los variolo-
S0s, siempre que desaparece esta es, reemplazada ﬁor la
hinchazon edematosa de manos y piés; nosotros lo hemos
visto asi, y han estado mas graves los enfermos sequn
ha lardado” mas la hinchazon en suceder & la salivacion-
Fueron tratados con los antiflogisticos unos, demulcen-
tes y sudorificos otros, consiguiendo verlos @ todos
levantados al mesy medio de empezar la epidemia, te-
niendo el gusto de que no se propagara en el buque nia
los demas, merced a las reglas sequidas: el Miguel Sisa
curado de la viruela, quedo padeciendo grandes abeesos,
gue se elevaron al nimero de 44, todos en supuracion,
ando esto por resultado una demacracion tan conside
rabie, (}ue a_pesar de haber usado los tonicos en grande
es_calta, allecio el Sisa & los seis y medio meses de “sufri-
mientos.

Ciento diez y siete (lceras simples hemos tratado en
este huque, unas esténicasy la mayoria atonicas, que han
|lardado mucho tiempo en curarse, haciéndose rebeldes
a_iodo tratamiento, y consumiendo gran cantidad de me-
dicamentos. N

Durante el periodo que describimos, pocas veces he-
mos tenido menos de 12 Ulceras de consideracion diaria-
mente, llegando & veces hasta 30, y pudiendo afirmarse,
que desde que hizo este buque SU primera navegacion
hasta hoy, pasan de 250 los individuos que han pade-
cido tlceras.
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Llegamos & la casilla de Glceras con gangrena hospita-
laria, que en nimero de doce hemos tenido que combatir,
y con el objeto de que pueda mejor comprenderse la cau-
sa de estas durante nuestro periodo de asistencia modica
enla Villa d$ Madrid" debemos decir algo sobre el origen
do la gangrena en este buque.

(y(f concluira.)
bibliografia medica.

De la medicina considerada como cienciay como arte.
_ [Continuacion) (2).
La nocion de enfermedad envuelve otras de las créales

é’rm%éaéePoasraé?)%cectooT° e #%%ereEe” h, s o

sobre? 0 Ias dF causa, sInto SIENtO d{ QS |cog
ronosrco clasiticacion’ P Pé's'o 0gla ”ba Ica, d
Ue va ocuH rnos 0gee mente,” conc }ge do por
r&gun A0 i hay eRfErMadades purameénte vital

na Causa solamente Ia s con relacion a su efecto:
smeste. sera_un enomeno cualquiera, pero causa de nada
en el conocimiento.

enfermle ades funcione.s de la.vida, la e dsép

threrdtad do esta es la, unlrca causa necesarla Y/B

0 tanto bastar por srs a. Las esteriores, srn ida, nu ca
ier causas safs nr aun aquellas, quo,, é}é)er

grlano alizarse m c 0 e? ecto esc rr sponde ' mas
102 misma, (?spe as cqntaqiosas. Pero t
estri tan clerto, con idera a edad en @gnte(r;aj

U0 To es de iqual modo respecto rfe a mrsmae]
Causas esteriores, guo alli er r] simple cafron

nacen. aqui necesarias: Sim Virus sifl rtrcoo%rarro 050,
Q&enfer edad, porque hav vida, pero no sifilis ni vi-

Cuanto se diga de un fenPr%eno gn si, como C%US& no
|€COI’IV*€I’I€ pg S cuanto sg le ag %%nar de (iVérSO
ecto e otro modo no &s pOSI asignarie Cosa

ErTeee nteernean?adgsloorreel?rtcwao son causas de enfermedad
ntre ?as causas mgrbosas colocan la_diatesis. Esta
paracanos una predis osrgon remnlra %g ara tros
«a %re 'SpOaSr'é’é‘%QrPré’er ! crg n:Pdaarél ere grgum(a rtes
f Gﬂl] |p?(e—r uaf monog nica; difere R |gen|
q, 9 mIr%c 5—rec rvag repro uccrg
SHian mUchos gserc%e easnaI dea a’genecnl?erme es
uto remotas cdpmo oxrmasgefgecrucadu dﬁ Xa por an-
nores manrfestaeronesI de aq ellas, como dic |eo Xa
porgueaea Innecesaria a In ervencron e calisas estefi
T L
A -Para asequrar a exrstencrag n ratesrs Se nece-
|8 o i RO DT O
LI es dees Eodpr/rmanse SIng, * glas as circ nsfl g%
oapacterrzang gertenec nala grrda enfermeda
Liaua repito, queda conocido para la diatesis,
ria ﬁprera ecrrsed esas |sposrcrnnes svne

rsrrtraoma0 uo cr:%rng(s:er?rr?aasnécrs as. llaman
'*'**®srca sesh p

a Menos .0S ensrb
pjj '00S representa abra diatesis, carrespo
misma, yn aotra cosa anterior @ dife

oue™ Aa[as Iog 00 llamarle, con Trousseau un estado
r oteriza ascrrc sancras men onadaa %ué
una cosa Iferent eIaA

rente

(ji¢j cuando esas ns ere[rece
.. @oeste caso a €0 €5 na a a SIno es 1 enfer
misma con Clér racte
Veaseﬁ/| 100

fﬂrw B md

hay, pues, didtesis, y si tan solo enfermedades dia~

Siendo esto agr 8 I,Iodra relpresentar aquella 8a|(a
bragn la clencia na ds 0. represent cougua e
condiciones gue hacen esrca una aecclron I no, re-
resena he enc&a , manitestacion {] reproduc-
roEn elc., aplicadasa, una misma.enferme ad

0s mtomas de una afeccion, no Sj)n otra cosa quo
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enomenaos que cons |tuyen cion mor-

Como todas.las %n ermedades tienen al o de comun
e%o ? ecifico ra epor esa razon stomas. comu-
nomoqicos n grado rnterme ro
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carac [Stc0s.  L0S pr EFOS no | evan 8})Or o’ tanto, a

conocrmre l}/ l0s. sequndos Y terceros IIevan
a empre. {r srnto ac alquiera’ sera c6tnun cua do in-
Istinlamente, ya,solo e unipn con otros, apue re
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onico, cuando pertenezca esclusty mentea una 38 0
ado que [a rev asremgre que exjsta, y sin necesl aq e
Prrse or consiquient O{ngun 0tro, —porgue 0
unas veces, no por eso rere ﬂ‘ rmporunc!) cuan o
exlste: —se an cara ters 8ne Sl blen In
vidual en(eds comu ea unr 0S a a erenecen
Hsooa adas en fer edades: cada uno, stos, als-
es comun: ene nunto es caracterrstrco y el con-
Ju Omfsmo eépr g |
asreno Je ermedades es la vida vPo eso
ener} remg Fe ocalo r]eral segunge 0
nen 3 enomenos n ales 0 genérales. Uero’en I?
rn es ma genera es, aun eata uetnato as as
e a vr a, esa r}o e ha ara afectada orcom

estar toda [a Vida enferma, seria morirse: no aﬁ en el
?enlrdo rguroso de a palabra, enfermedades totius sus-

El dia nostrco de Ana feccion interesa, mas
or la clencra, por el are se hace por aguella araes
ebe re ucr pues, a dar nombre g un o arr
edad: cla
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R Th

)
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a
IcO |recto una ne acra ?ra%nostrco rnﬁrreéto 0 dife-
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que no SF 0 re&e este gnurgra qe IOnsoccr)mraen 0, 0 caso

Htrcu ar orPos? SigUe o Tntfigancia el caming ¢

2400 pOr las ¢ |c:ac nes, apoya 0S€ 4 B termino elr
i 0 ¢ la enfermedaq, de clyds | cas. g est envue
XS’S as artr ulares dél caso, se compo 2| ea, diag-

ronnqlc S una .parle ep el diagnostico: s un
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a IC U
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Import.a. a a CIENClad. sta C

consrrperada con relacion &si misma,
(1) La prognosis hipocratica abraza tan va’ta idea.
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WJB@F% yI z%mre?ohn\ﬂgpeas .deI sticio D. Benito Varela, con el
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VARIEDADES.

Resefia Ublio-biggrijica relativa a falles de Gavarrubias,
A e B T DGR
(OoncHsion.) (1)

VALLES COMO TERAPEUTICO, KN RELACION COIN EL FARMACO-
DINAMIS MO

In quinqué priores libros de simplilium medicaraenlo-
rum facultate comentar.; In edilione Complutensl, lo77-79,
en 8% 1583, 2*: in editione Coloniensi opera J. Tt Ayroldi
Marcollini, 1590, 2.” _ _

Autores distinguidos del siglo pasado elogian est obra
del sabio espafiol. Barchusen, “por ejemplo, de medicinae
origine et progresen diss. Vf, R 84, Trajet. ad Hhen.
dice: ...«Loage omnium quae mihi innoiuerunt curiossisi-
wis in dimetiendis medicamentorum viribus, fuit quippe
eas arithmeticorum modo el more ad calculos vocavii.
Neque enim contentus eral simplioiter numero integro
proul veteribus inusu erat, sed fracto computare, ideoque
nagmorat sesquialteros, sesquiterlios, quinguesextos, etc.,
caloris frl%o_rl_sq_ue gradus, Admiror viri inclyti aculissi-
niac) et subtilissimam medicamenta ad calculos revocan-
di rationem: quasi vero non auceps numeras esset, si
luis integrum_ad dimeliendas remediorura vires, dun-
laxat adliibuerit; praosertim vero cum adliuc sit lis pen-
llens, an caloris, au frigoris, etc... tanta porlio revera
IDsit rebus; quantum ad me pertinet, mihi videiitur haec
quae ab asseclis Galeni dicuntur, concludi conlortius,
quam g)s_l ar%uraentarl,unquam %ueunt.» Y mas adelante;
«Chr. Guill. Keslner (Bibl. med. Jen., 1746, 8.% p. 53C);
franciscus nimirum Yailesius non Commentaria solum in
quinqué_priores Claudii G.aleiii de Simplicium medica-
uienioruin facuitatibus libr. Complut, 1509, 8.*, impressa
Mylgavit, sed in suis etiam memoratis controversiis rae-
ficis” et philosophicis (ith. IX, cap. IX, p. 379-388) in
summun apicem evexit, el ad minutissima unque ejusdem
ubservans fuit.D _

Ocupa un digno lugar al lado de Antonio Musa Bra-
®c’olus, de I'edro Andres Mathioli y de Bautista Montan!,
gg%ogs el mas eminente autor sobre el punto de que tra-

Sigamos ahora nuestra propia esposicion.
_Empieza Valles sus comentarios por )a cuestion (;?nld
*Lpotentiay y la resuelve diciendo; «est Id ea quo natura
~ad perfecium perducitura afiadiendo. acorporis est
infinita caro, guia nica commulationeJleripotest caro,—

yius vero esi etiam potsntia sed remotior, guia non

fieri caro, nisi per medium sanguinem, remotissima
A<Merigprima . €. actawi» Tres sunt concoctiones
ctbut indiget, ut carofiat,a esto es, la quimifica-

(D que empieza en la boca y termina en el estomago;

"Pugs la quilosis, la asimilacion, y por Gltimo, la san-
VoA « adn. 706.

?mflcamon._\(lene, pues, & adoptar muchos modas poteii-
lae. La actividad do la potencia es, 0 propiamente acti-
va, 0 pasiva; lo que equivale & decir que esta potencia es
capaz (le producir algun efecto sobre las sustancias y
hacerlas esperinientar cambios. La potencia activa, sind-
nimo de virtudes 0 propiedades, 0 cualidades virtuales

(p. 215), posee las cualidades activas, ut sint virtutis
primae corporum sui similium/actrices. En una palabra,
empieza el autor por la teoria de la trasformaeion de las
sustancias ingeridas en el organismo, su accion sobro los
6rganos y la reaccion de estos. Los alimentos y los medi-
camento$ se encuentran bajo.este aspecto en Ccierta ana-
logia, que consiste in admoiione cemminutione y frica-
llone. La virtud del organismo 0 sus cualidades virtuales,
las potentiae corporispropriae, sunt tractrices similarium,
eorum retentrices, dein alleratrices, y en fin, ipsarum
alienorum segregatrices.

Indaga, pues, primero nuestro autor, la facultad ope-
ralriz dé los medicamentos por via nutritiva (p. 223) y
pasa luego al examen de sus cualidades reactivas, quo-
modo medicamenta sint calidafrigida, humida, sicca.

Manifiestan los medicamentos sus operaciones positivas
antes y después de su trasformaeion. Valles considera las
sustancias venenosas, en su relacion proporcional; «Nosse
oportet duplexessegenus venenorum, guaedamenlm esse
tantum venena, quaedam venena et medicamenta {p. 230),
veneni_enira est neoare, medicaraenti praestare usum,
quare inest utrumque Us quae utrumque sunt» (p. 245).

Después de haber espuesto sumariamente la conexion
relativa entre medicamento, condimento, alimento y ve-
neno, haco depender el efecto de los cuerpos medicaracn-
tosos, de su preparacion, de la sencillez de la enfermedad
que afecta a un orgianlsmo, y por Ultimo, de la virtud
esencial 0 accidental del modicaragnto {p 230-03), pasan-
do e? sequida gl primer libro de simplitium medicamento-
rumfacultate ?p. 25?3}.

El principio general que dirige las ideas de. nuestro
glosador es; «que la parte curdtiva 0 terapéutica, debe
undarse en las cualidades elementales de las afeccio-
nes, a las que ha de corresponder la virtud del medica-
mento.»

_ Empieza por el a_?ua potable, que en efecto, es el me-
dicamento mas sencillo y coman, Nuestro comentador si-
gue a Galeno en sus eSpeculaciones metafisicas, en las
que no podemos acompanarle. Trata después del vinagre
(p. 287), que en los tiempos antiguos sequia al agua en la
recuencia de su uso. . o

. Valles concluye naturalmente «d medicamentibus sim-
plicibus ad composUaa y acomoda “facultatem medica-
menti ad morbum,a diciendo "primas virtules medicamen-
torum ac quasi aliarum elementa, vires calefaciendi, refri-

gei andi humeciandi et siccandi\ ab hisque incipiendum esse

|pn 3s7|£npllclum medicamentorum examine» (cap. 3, lib 3

Redexionaiido que los conocimientos quimicos de los
antiguos eran muy incompletos y defectuosos, no nos ad-
miraremos de que recurrieran & las especulaciones meta-
fisicas, con las qne trataron de esplicar los resultados de
sus gbservaciones. No siempre fueron muy logicas sus de-
ducciones; pero también las razones de donde las deri-
vaban fueron a veces erroneas, 6 al menos, desprovistas
de cuali lades objetivas reales , permanecieron & menudo
en el estadio hipotético (lib. 11, cap. 11, p, 322). (1) _

Este mismo reparo que acabamos de hacer & los anti-

o é%a dEasetﬂacﬁ“TBs%ﬁa”%{?a %Str%' |cigg.' demuestra evideotemeoto la ne-
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guo3, 16 opuso Valles & los comentadores (iue lo babian
precedido, presenl<anclole como razon que le moviera a
comentar las obras de Galeno que n¢s ocupan, en |os si-
uientes términos: «rnultis m_odlsPrlores_ medicos in/a~
MUatibus medicamentorum imesligandis .....1* seUicet,
quodfidem sensuialrogarenl] 2.*, qxiod essent logicas ignari
et iUegitime concluderent argxmen,tal 3.°, quod non uU-
rentur-scigntijicis rationihus™ ép. 322-23).

~ El aceile forma el objeto del cuarto’ capitulo y de los
siguientes (t) y después se ocupa de la leche.

Seria imposible “sequir al autor en lodos ios pormeno-
res de los cuerpos medicamentosos, y necesitaremos con-
tentarnos con advertir que aplica en” general los princi-
pios. de Aristdteles de physica doctrina (p. e. sobre los
astringentes, los emolienteS (2),.fundentes, mordicantes,
evaporantes y diaforéticos, a los gue [lama remedia poros
pur%%?tlza., los abstergentes, los diuréticos, oto., (lib. IV,

Finalmente, insiste de nuevo en las maximas: contraria
contrariis y similia similibus enrantur. ,

Ado(s)_ta en sus comentarios el siguiente plan: primero,
Frofun. izar y apreciar las facultades medicamentosas, y
uego investigar las virtudes originarias 0 primitivas de
los remedios, y por Gltimo, las secundarias [secundas
qualtiates). Los'elementos y las cualidades de los medica-
mentos deben acomodarse 4 los caracteres de las enfer-
medades, suponiendo que algunos de ellos obran unaaul
mullis qualilatibus Y or'cos iota sVfbslanlia. Sus diversas
mezclas deben corresponder a los temporamentos or-
anicos.
_g Se construye un puente de transicion do los remedios
internos a los estemos, mediante los emenagogos, los
rarificantes, los aperitivos (lib. V, cap. XV, p. 3i6)'de!os
que ‘oasa a los emolientes, los causticos y los cicatrizan-
tes, los T de Galeno, cuyos efectos esplica por la
teoria de este autor,

VALLES COMO FAnilACOLOfiISTA.

Tratado'de las aguas destiladas, pesos y medidas de
que los*boticarios' dehen usar por nueva oi“donanza y
mandato de Su Majestad y su Real Consejo. Hecho por él
Dr. Francisco de Valles, ptoto-médico general de todos
los reinos y sefiorios de Castilla. Madrid, 1302, en

Mucho “sentimos no' habernos podido procurar esto
opusculo, a pesar de habernos dirigido & tres de' las mas
ricas bibliotecas de Alemania, y aln & la celebro 'colec-
cion de Tren, de la que saco_llaller muclio partido para
enriquecer su_bibliografia. Tampoco se encuentra esta
obra en el catalogo de la Academia imperial de medicina
de Paris. Por esto motivo nos hemos visto obligados a re-
ferinos Unicamente a lo que se halla en los fastos ge-
nerales de medicina. _ ,

Parécenos qué nuestro inmortal autor tomo por mo-
delo do este libro los clasicos anteriores de_le ontigiiodad
Galeno (3), Dloscorides Anazorbeo Tii jxitpwv - 7Ta0-
pwv, etc. (4), de Pablo de Egina (0). _

Por lo demas, consideramos a eshi obra como parle in-
tet};_rante y compler_nentarl_a de las demas dé'Valles, que so
refieren a la materia medica, a imitacion de lo que hicie-
ron los antiguos. o

Valles conto ademas entre sus contemporancos muchas

I e”%ze%ﬁiggg hr%ﬁé}g'alo Miibaele Neandro, liisano
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personas notables, que trabajaron sobro el mismo asunto

y con iguales bases'y recursos hisloricps, como por cjem-

pi0: Georgius Agricola’, Kem™nidensis librique, quingue
de mensuris et ponderl_hus. Paris, 1533, ap Ohr. We-
ckthm\ %/ después Guillermo lipndelel do. Manlpellier,
1007-l066. De ponderibus sive-guata cl_uantltale et pro-
gort!oHe meaicameniorum Uber\” Lugduti, 1SCO-S* Jacob
ilvius de Amiens, lib. 111, Melhod.”componendp™im me-
dicainentorum. Tractat, dé ponderihus ct mensuris, guae
in usu” sunt apud Qalenum (1): y ademéasXorcnzo Joubcrl
de Montpelier. Ponder. et mensur nomenclator et notae h
tom. | operum ejus latinos. Lxigdun., 1582-8.° Opera ;S
phan. Michaelis.

_Aun cuando juzgasemos su tratado sobre las aguas des-
tiladas, pesos y medidas, inferior & sus demas escritos,
advertiremos, Sin e,mba_r%_o, que le hemos encontrado agw
de nuevo en la mas distinguida compaiia de celebrida-
des literarias.

VALLES EN SU RELACION CON LA MEDIdNA EN TOTAl].IDAD.

Nuestros lectores convendran cou nosotros, en que los
aforismos de Hipocrates comprenden todo, el dominio de
la medicina. Pues bien, hemos reservado para el finlos
comentarios do Valles sobre esta obra, con el objeto de
examinarlos en su relacion con la medicina en tofalidad.

El mas célebre autor de aforismgs, despuesde Hipocra-
tes, el primer aforismoilogoneotérico, Armando , Boer*
haave, en su_metodo de estudiar la medicina, coloca a
Valles en primera iiiiea, en razon do sus ponoci-
raienlos en 1a lengua griega, y de sus.profundgq estu-
dios do los autores antiguos, afadiendo, qup poseyo
realmente cualidades que solo adornaron a Galeno. N
dudamos un instante en colocarle en la propia categoria
cou el mismo Boerhaave De cgplmendando sludio hippocra-
tico, y con el famoso Alberto de llaller. S

Francisci Vallesii Covarrubiensis in complutensi aca-
demja priinorii medici professoris, in Aphorismos_Hippo-
cralis couimenlarii sepiem, praelerea commentarii omuea
qui hactenus ab ipso fueruut in Hippocratera 3|g|IIat|m|JJu-
biieati, quorum  calalogus etc... nuuc ilerum J. Petr,
Ayroid| M.ircellini opera ct industria fidelius elegaulius-
que editi. Coloniae, 158!)-2.“ Jo. Baplist. Ciolli isenensis
aere.

la aphorismos et libellum de_alimento lljppocralis
couimeilaria. Alcala de Honares, 1561, en 8.° Apud An*
dream de Angulo. o _

NU permitiendonos el plan, el objeto ni la estension d®
esta memoria, hacer un exainen minucioso de los aforis-
mos aislados, empezaremos citando el juicio de una per-
sona tan competeulc como [eclro Ayroldo MarcoUino,
nacido en ManJelli, y que vivia aun en 1613, y despu®"
indicaremos el nuestro. _ _

Jo. I'etrus Ayroldus Marcellinus escribe en su prefa"
cio: lojinortales _a%e_udae sunt é]_ra_h_ae Galeno nostro ®
Fosterlo_nbus qui liippocratis divitias atque ornamea-

aetc., in lucera proferuiit. Inter hos omnes vero nostro*
rum lemporum unus inira conlroversiam eminet Francia*
cus Vallesius Covarrubianus, nulli post maguum Gale-
num peritia sécuudus. Vallesius in explicando Hippoora’
te per recondita aut valde difficilia autgravia, et non (¥
multis iiUellecta, ad inierprelaudum sumit... _

“llic emm aperit sensum liippocratis obscurum et i@
plicita esplicavit, singulos nodos enodat, e| quae ah
omissa sunt, vel parum diligenler interprétala, cnarrar®

conalur... ,

U) Commentar. PariBUb, 1519, ap Jac. Aacensra Bodium, en
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Segln nuestra propia opinion, el gran mérito de Va-
lles, consiste preferentemente en haber puesto bs aforis-
mos de IFipocrates, que en su forma y en 1 signifioagioo
dala_palabra, son preceptos fragmenlariospreoiosos, en
relacion con la medicina entera, Su comentario hace refe-
rencia i toda la doctrina, ckj Hipocr.ates, establece una co-
nexion' conveniente con los preceptos éSjiarcidos en di-
versas obras; de manera que el aforismo de cierto conjun-
to doctrinal, deja de ser aforismo meiHimte la interpreta-
ciony. comento de Valles, convirtiendose mas hien en un
todo Cientifico, alimentado por el espiritu hipdcratico.

Pocos sahios hahia en el mimJo qlue hubieran podido
hacer lo que Valles, tan penetrado da la doctrina hipocra-
ticaen todas sus profundidades, Y en los pasajes m4b difi-
ciles. Parece haber sido como el propietario™ hipocratico,
Unico capaz de ilevar a cabo esta dificil tarea cientifica y
iiteraria. 'El solo, empapado en la doctrina de Ilipacrate*T,
ha godldo afiadir d la aforistica, eSplicaoioneS'supletorias.
~ Sabe perfectamente referir el sentido dolos aforismos
4 los pormenores cientificos, ¢ viceversa, aclarar el afo-
Hsmo con ef testo espticado de los escritos hipocratlcos;
porque escusado es decir, que si los nforisraos, tan pon-
derados en todos los siglos, no fuesen una_ especie de
quinta esencia estraida de un saber mas amplio, tendrian
seguramente menos valor.

Son los aforismos, digamoslo asi, el nucleo practico,
e gran deposito de la “observacion % de la esperiencia,
unresumen garantido por eI_esP|[|t_u observador, y Valles
eeapresura a darle un ropaje teorico, formado con pie-
285 constitutivas, tomadas de los mismos escritos de Hi-
pocrates.

Los mas notahles objetos de los aforismos son prefe-
rentemente la alimentacion, vicUm, las razones y condi-
cion alimenticias _ segun la edad, la esta-
cion, el curso, }/'Ios estadios de las enfermedades. Se re-
heren @ las enferraedades de las edades, al momento
eporfunoy modo conveniente de prescribir, las sangrias.y
aspurgantes, al pronostico en ‘su relacion con [as'seis
cosas no naturales(las causas esternas), y & los caracte-
rssde las enfermedades, incluyendo en ellos el emba-
ozo, las crisis, los dias criticos y el prondstico.

Los aforismos de Ilipticratcs parecen caracterizarse por
(Beircunstancias, que necesitan ser interpretadas por
"8 personas versadas en la literatura_de los antiguos
0geaerai, y especialmente en los escritos hipocralioos;
A Mychos, y aun podemos decir gran parte de ellos, tie-

onuna significacion tan amplia, son por decirlo asi, tan
5 ueralizados, qae es preciso liraitarlo.s y consignarlos en
" nceplos mas precisos; y 2, otros, por’el contrario, son

concentran de tal modo, que es preciso

anchar y amplificar su aplicacion, haciéndolos com-
espacio literario. En vista de esto resulta

claridad,, que so necesitaba no solo un nro-
conocimiento de los medicos antiguos y de sus

%ﬁ " también hallarse saturado y penetrado de su
Beyo* T A precjsamente las cualidades que po-

Ii A _ nmPun_otro_ antes. ni después’ de él.
comapropiado [a ciencia medica de los antiguos,
enn hubiera pertenecido, poniéndosg asi
Res absoluta de su saber, mediante las condicio-

estensos conocimientos lingifsticos, es-
A divino que debig & la Provi-
, Y que pudo comunicar a su posteridad.
CONCLUSION
. san%reéla nzi\cu')n esFaﬁola;
estamos intimamente unidos con ella por los mas
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sublimes fazos dol esPiritu; y esta circunstancia pondra A
nuestro trabajo el Sello de [a imparcialidad. Mucho tiempo
hace que admirahamos el talento del divino Valles, y te-
nemos por gran ventura el haber podido, despues de “tres
siglos, recordara nuestra tira, que debemostejer una nue-
W corona de fréseos laureles para consagrarla alos me-
recimientos y al saber de eslo grande hombre.

Queremos que nuestra memoria venga a ser una verde
alma, colocada en |a nueva turaba del ilustre difunto.
al es nuestro mas vivo deseo, y j0jah consigamos que el

castellano Francisco Valles, obtenga lo_gue ningln otro
autor ha conseguido str,pos'i morUyA deti'iio laiiréatus!

Miramos su” exhumacion como un renacimiento, y

nuestra memoria como uha pobre apolWgia de un ani-
versario triSectilar, dirigida a fa nacion en que ha podido
un hombre como Valles sobrevivir ajps siglos.

SU nona térra ipsi l'evis.

Guando emprendimos el trabajo quo forma €) objeto de
este escrito, nos lisongeaban la” dignidad de la persona
y el alto valor do la materia historico-cienlifica que debian
ocuparnos. El programa académico do Madrid nos ha in-
ducido irresistiblomente & combinar la vida cientifica y
literaria pasada de un ?ran médico con la época presente,
Nada han perdido en ello su memoria ni su valor real; al
contrario, esta comparacion historica nos ha probado muy
gigrroesnudo, que Valles en muchos puntos so anticipd a los

Nos tendriamos por muy dichosos si hubiéramos lo-
grado afiadir a la literatura ‘médica una modesta hoja, dl%-
na de Flgura_r en sus_fastos historicos; suplicamos a la
Real Academia de medicina, que es ! Areopago ante el
cual depositamos nuestro fruto literario, que le acoja
benévola, y contamos oonfladamenle con su indulgencia.

Como no nos permite nuestro destino contemplar en
Madrid el busto que han dedicado a Valles una augustay
magnanima soberana y una gran nacion que sabe apre-
ciary honrar el mérito de sus hijos, nos atrevemos a tras-
portarnos en espiritu a aquellos sitios, y esclaraar:

Sic est Ule tuae ofelix S|3P,an|ae gentis
Ut chius Ule senex, cujus stetit anrea imagof
~Lailustre y sabia Academia de Madrid no se opondra
a qae un comprofesor ultrapirenaico de Valles desplegue
las aiasde su espiritu, para depositar en el portico acade-
mico una hoja del laurel destinado & coronar la frente del
divino Valles.
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