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ESTUDIOS PSICOLOGICOS.
INSTINTOS {1).

Dosce |a mag remota antigU. dad vienen disputandose
campa de la filosofia dos opiniones encontradas, por
consiguiente esclusivas, y como tales defectuosas: una
luieré” esplicario todo d un modo. palpable por medio
_fuerzas fisicas y del materialismo, y la otra solo
admite misterios y declara francamente si impotencia,
buscando siempre” un- principio espiritual. La medicing,
oonD Jos demas ramos del saber humano, sintio pronto
efectos. de esta desavenencia, sufriendo duramente
el infljo offi Ta revolucion filosofica del siglo” antc-
clor, que rechazando las exageraciones metafisicas y si-
Niezzs escolasticas fué 4 parar al estreino opuesto.” Los

. adiscipulos de Locke y Condillac desenvolvieron las doc-
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la intervencion de una primera causa inteligente. En su
consecyencia los mayores talentos de la epoca se dedi-
caron a buscar con émpufio, Y creyeron encontrar en la
materia |a razon del movimiéntoy de la inteligencia; y
acostumbrados tan solo & ver Y observar hechos mg-
teriales cen los sentidos, estos ofuscaron a su entend-
miento, concluyendo muy luego por nedgar con osadia
ciiaulo no fuesén sensaciones.”Caminando portanestra-
viada «-nrtuoia senda, II_e?aron 4 50r ¢asi Sinonimas las
Isofiay materialismo, y falto poco para negar

. <y)udiera verse ni palparse; tendencia natural

. vistemas esclusivos, hecho liistorico de grande

Hn_ uncia por I3 relacion que guarda con la marcha
erior de [a medicina

. Dispuestos los animos de esta manera, se concibe fa-
cilmente que la_analonifa, tan adelantada yay prepon-
derante, adquiriese un impulso cstraordinario, tardando

mugl rJﬁoro en. apoderar.se I|ran|ra]|nenlc de la men_cda.
Los medicos la Cultivaron con eulusiasmo, persuadidos

falsamente de que en el tejido de. nuestros o_rganos s
encerraban los secretos d(il pensamiento y 1a vida, de la
salud y las enfermedades, a medida. que por las aulop-
sias cadavericas creian descubrir lesiones baslantcs i"ara
una esPUcauon satisfactoria. Sin rebajar un apice el va-
lor de los esfuerzos de los anatom eos, debe tenerse pro-
sciile, que a) deducir de hechos y principio? incuestio-
nables, proJugeron notable confusion de ideas, por no
deslindar hien' su distinta procedencia; pues correspon-
diendo a diferentes ordenes, aunque lodos muy verda-
deros, no permiten su com[narac,lon, por |o mismo que no
se compara lo blanco con [ofrio ni lo. suave El hombre
no es solamente materia; es una triada compuesta de
materia, vida y alma, para cuyo estudio se requieren co-
nocimientos psicologicos y medicos; de lo contrario. U
ciencia del hombre Sera un caos, y nuestro entendimiento,
hundido en un torrente de escepficismo, no dara un R.ISO
gara resolver as. cuestiones medico-psicologicas. Anhora

len, si las ciencias naturales_solo adelantah observando
hechos, deben proceder del mismo modo las ciencias psi-
cologicas. ya que tienen a su disposicion la materiapri-
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merd y los elementos para su produccion, esto es, 10
hechoS y la observacion; y el sui)oner que ellos Unica-
mente Correspenden al mundo eslerior, es_negar la evi-
dencia de muchos, gue sevcritican y notan m%ormente*
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Es un al)siirdo en filosofia el prelendcr reducir las
mas elevadas concepgiones (el pcnsamicnlo al estrecho
circulo de [a percepcion sensible, porque nuestros senti-
dos no alcanzan al analisis de las lacultades del alma,
debiendo tan solo emplearse para los seres esterjores.
Tinicamente sirven para log objetos del. mundo fisico, y
el hombre no puede percibirse a si mismo_sino por [a
conciencia; por consiguiente nada hay mas arbitrario
que recurrir a los seulidos estemos para estudiar alalina
con todas sus facultades. El ilustre flacon nos ensefio el
modo de resolver esta cuestion por raedlo del sencillo y
lumIn0so axioma: Humo uaturcc minister et interpres,
tanium facit ct intcUigit, quantum de naturce ordine, re
vel mente observavait; €N CUYas palabras re vel mente S
hallan trazadas las dos clases de observaciones do los
hechos fisicos y de los psicologicos. Siendo los cambios
Interioresy puramente psiquicos unos verdaderos hechos,
(ue se perciben Y. cuyas consecuencias son mnega
bles, se deduce qummamente qhe pueden ser observa-
dos como otro cua ulmera de los hechos, que nos trasmi-
lén los sentidos de 1a vista y del tacto; Jlen tal concepto
tiene |%uales derechos para ser admiticlos que los f|3|cos
osen3| les ase de las ciencias naturales, que necesilan
muchas Veces [a_intervencion de las operaciones de
nuestro entendimiento.

Por medio de la observacidn concienzuda® 677 e-
chos interiores, se deben dilucidar sus cueslio™  siduas
yFrofundas y entre ellas [a de los ingfintos, ob™o  de
este articulo, “que ademas de muy dificil ofrece conse-
cuencias las més trascendentales. No'se atribuya a pre-
suncion mi deseo de cspllear efectos, que sientd intima-
mente en mi Cuerpo yno amerto 4 comprender: no abri-
00 la esperanza de apurar la verdad sobre los instintos,
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ido por una civilizacion ifustrada y progresiva, que lleva

fl misteriosamente escondidos en lo mas reservado de ctie
tra economia; (inicamcRle voy & resumir cuanto se &
de Posmvo sobre ellos. Hay en el hombre y en los aF
! males dos fuerzas distintas’y primitivas» i instiiito ;.
Inteligencia, que mal enténdidas por algunos atog
acarréaron oscuridad Y contradiccion para esplicar |
acciones de los animales, entre lasque unas haceli
hombre  superior al bruto y otras le dan a este \olg*
sobre aquel. La principal confusion, que se vieng dr
Aando en varios puntos filosoficos Y especialmente g
|| tratado del alma (le ios brutos, estriba sin duda en \q
| los instintos & inteligencia cosas tan d|versasyquasl
j entre si, pero que o $0 han distinguido corveniectf
mente. La claridad ha reemplazado ya alas tinieblas;
ceso ia contradiccion por Jas d|ferene|as conocida?, ot
separan al iir'llinlo do la inteligencia, ale Handose eslaa
los animales (le la dcl hombre, la cual es mucho i
comBIeta y superior: pues lo que en algunos de auelif
Pasa a por tal, elevandoles & un Prado muy alto canli-
igencia, es tan solo efecto del instinto
La naturaleza encargd a todos los seres \ivigte
gue provean a su conservacion, dandoles el poder
iscernir |o que es Util'y darioso, . de aceptar lo uno!
desechar lo otro; cuyo {lisceniimicnlo recibe el ou
de instinto, guardando cu su desarrollo razon inverss)
de [a inteligéncia. La etimologfa de la palabra se b
de dos griegas, que significan aestimular 0 picar por g
tro,» d&_modo que InStinto equivale & estimulo inena
es fa actividad espontanea y por Io mismo no |||teI
te ¢ involuntaria, cuandoSe resuelve Vobra en
de [a conservacion del individuo 0 de fa reproducd on|t
|a especie. Se definira, pues, el instinto un estimylo i
terior, que determina en el hombre y en los anmety
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& los espontaneos, involuntario™ obligatorios y en ar-
monia con sus necesidades especiales, Se les suele |lamar
Impropiamente deseos, cuanao so dirigen al cumplimien-
to de [a vida psicologica; pero conservan siempre el nom-
bre de instintos, cuiando t|Tnden al b|Tn de la vida or-
ganica, en cuyo caso se les dice lami);en necesidades
organicas 0 Osiologicas. Son muchos Y de varias  clases,
y.$edividen en comunes y particulares; pues la observa-
tion més superficial ensena, que unos convienen a todas
las especies, como el de su  reproduccion y el da la con-
servacion del individuo, y otros son Propl_o,s de algunas
e ellas, como el instinto” de la_construccion, de imita-
cidn Ve mUsica, lo cual olvidd siu razon Mr. Flomens al
afirmar que el mstlnt? es siempre particular. .
.Todos los animales tienen instintos, mejor dicho,
existen en lodo ser organizado, puesto que son. feno-
Mengs é)ropms de la vida; de manera que hablando con
?rop|e ad no Se puede menos de conceder esa preciosa
fuerza a las plantas mismas, ohservandose en ellas, el
Instinto de conservacion y re?roducmon. Efecllvameiite,
cuanco as raices de un arbol se aproximan y estienden
por terrenos donde hay sustancias, perjudiciales a su
organismo, se desvian én nuevas direcciongs para bus-
car los elementos de su nutricion, si les favorecen las
circunstancias en que se encuentran; y por la misma
razon envia la palmera 4 considerables distancias, su
Paglen fecundante. . ES preciso para vivir satisfacer cier-
condiciones, sin las cuales seria imposible el desar-
rolloy mantenimiento del ser organizado; _Pero mientras
los vejetales tienen necesidades muy limitadas, crecer,
consefvarse y reproducirse, el animal, de organizacion
fis complicada, ha de moverse, introducir 1os alimen-
tos en las vias digestivas, segregar y escretar, etc. Lo-
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gico es adraitT tambien instintos en el hombre, y no
Dor otra causa maman las criaturas 2 nacer, y se desar-
rollg siicesivamenic el instinto de imit.icioil “segin van
creciendo, hasta el desenvolvimiento de sus facultades

que le han de =umiir strar fos conocimienios. Pero enol
hoinbrti casi lodo so, hace por la inteligencia en sustitu-
cion ge sus pocos Instintos, sucedierido lo contrario
las Gltimas clases de animales, & lasque se ha concedido
el instinto para suplir Ia_Bo_breza de su inteligencia. Sin
razon alguna se han atriouido & esta cierlas” industrias
particulares, como la construccion de )a cabaiia por el
castor, de la madriguera por el congjo V. ilel nido E)_or el
pajaro, que son pramente consecuencias de instintos
primitivos, que sobresalen de un modo singular en los
animales irracionales, aunque sean tambien™ cualidades
propias del hombre. o ,

_Se Ignora lo que sean instintos, pues ni pueden es-
plicarse fisicamente por el organismo, ni psiquicamente
por Ia inteligencia, ni menos pr el hahito: Soio sabemos
(ue el instinto es la actividad de ios Seres organiz:idos,
conocieno estos, por su medio como providericialmente,
sin_conciencia alguna de su  conocimienlo. Para cobo-
nestar esta ignorancia sobre un fenomenq tan cierto,
aduciria una resefia historica de lis opiniones de los
principales autores, que suprimo por vana; _P,ero citarg
como Un ejemplo de vaguedad la do nuestro filosofo y ce-
lebre medico gel sigl >xvi, Gomez Pereira, que como es-
critor especial en‘este asunto, que era Su verdadero
campo de hatalla, debio liacer un estudio acabado sobre
los Instintos. Al asignarles como causa de los movimien-
tos en los brutos, dice; (Antoniana Vav/ariia. Edicion
de Madrid, tomo I, pag. 19). Haneque causam si tu pri-
matn esse dixeris concedam: si intelligcntiam quandam

-chhaxPz uh/ tmci>§s cosq-baa
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MfTeducacion ha sidosiempre objeto de altisimo, interés
nara los pueplos, asi_antiuos’, com modermo.”,  Hombres
emimentes en clencla v rtlides han consagrada sUS des-
Velos en todas 1as epocas Y pal*es a dirgira fa ,
senalaridole el camifio.que’mias Tacilimnte pudieta condu-
[as Ll ontegon,
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erranlem, non vificiabor: si nccullam vim, non ad-
versabor. Tandem \yroul [\facuii/ i apjhdlare camam

concurrentemad g.nieraffonemaniinaHum, eo modo con-
fiteor apellandain (,SSU eam, quo doeet bruto-

rutn motui. XVES jriofJorluno aun Condillac; emite im
error doMe, afirmando’en SU Tratadg de los animaks,
que el Instinto no es_nada 6 es un principio de conoci-
mientoj gero el Tiistjiito es un hecho prim livo, que no
puele Su ordmarse 4 otro tii'Wing: luego el instinto es
algo, Y sin embargo no es un erlnmpm e conocimiento,
gorque siempre carece de el. Ni es tampoco una cosluni-
re, como quieren el mismo autor y otros, puerto_que
3|emPre la preside, Y no es posible resolver al instinto
en el habito, como ai al habito en el iisI'ntn, i« son
Rrodumdos sin embargo por una misma Causa, SUperior &
estro alcance,

No es posible, confundir al instinto con la inteligen-
cia ni con el habito, pues median caracteres difTenda-
les, que ofrecen una opodelon marcada entre diclins fe-
nomenos, seqdn las 1ucos que proporciona fa metafisica
auxiliada por la historia natural y la anatomia. Se di-
tinguen muy particularmente, porgue los instintos estan
enTazon inversa ele. a inteligencia, & la que preceden,
pues son innatos, vivos, capaces de funcionar y dirigir
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con lo cua, no estovc nforme. U yo no com ien
todo el va or de esta teoria, 0 enctentro con u3|on entre
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los secuaces de la dlaﬁesw purule]nta [t)ue(“) ral se
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Fhfn:acmn organl a que favorece 0 etermlna [a puru-
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a Inventado, como otras muchas, para alagar nuestro
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osa latente de Ja organizanim, y. en caso afirmatiYO
cual es esta modificacion curactenshca de cada diales.s,
0.1 solo consiste en un modo de ser ecu |ar
viduo. en Lina estruct ra partlcular rg A, EX|sten
animales tales com e cerdo, cuya aptitud a a puru-
lencia es Min ada, mientras gue otros como el p o,
resentaln a contraria, dlg or eta
a frase tan admil da com vulgar de llainar ci-
carnadura de gerro a la de las personas %uyas heridas
5C cicatrizan Siempre Sin supurar: Rro dy mas, en
%ada eégfue en cada ]oc%lldad se ohser\a Ia tenc1em|a
acla dolencias determinadas y por.nliimo. sin salimos
de la humana ni de un individuo mismo, vemos tejidos
como el celular, glandular etc., cuya tendencia a la
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Madndy Agosto de 1867.

Manuel aguirre lriepar,

DISCURSO PROIVD3ICIADO

POR EL DOCTOR

DON FRANCIS-00 DS CORTEJARENA,
ENE CONRESOMOIGO INTERNACIONAL CEPARS

(OBRB LA TERCERA CUESTION DEL mOfiRAMk.

De loa accidentes generales que ocasionan la muerte da-
pues de las operaciones quirdrgicas. (l)

Sefiores:

Os doy las gracro» por vuestra bondad al conpeder-
me la palabra en los dltimos momentos de una sesionyp
ar%aI cuando todos estareis cansados.

emos 0ido & nuestros ilustrados colegas tratar d
a interesante cuestion relativa a los accidentes genera
es que ocasionan la muerte despues de las operaciones
8U|rur%|cas Se nos ha hablado de todo lo observadow
Iferentes paises, y especialmente de la reunion de ke
eridas por primera,intencion, de las curaciones -
las, y_de la infeccion purulenta despues de las grantf
operaciones: se han dicho también algunas palabrasm
bre [a liebre puerperal de las recien paridas.

Serlores, en calidad de ayudante Profesor de_dlinio
que tengo el honor de ser de [a Facultad de medlcma%
Madrid,"voy & ocuparme de lo que vemos en rusi
pals sobre todo en” Madrid.

Todos los digs se hacen en esta villa muchas 0l
ciones; amputaciones de Iarnerna del muslo, desarlifti
laciones coxo-feraorales, eslirpacion de tumores mame
rios cancerosos con ganglios axilares, y el exito feliz @
rona Slempre estas opéraciones. No 58 4 [a verdad d
porqué de este exito, si depende del clima 0 de las ik’
clones, Esto me eslrana tanto mas, cuanto queheoi®
decir 4 algunos operadores de Paris, de gran destrezal
habilidad” que era preciso tomar lodo género de
cauciones para_obtener una reunién completa, ospn™
(Ie las amputaciones sobre todo. En Madrid se
Siempre a hacer la reunion inmediata de las heridas,**
ningun inconveniente y con buenos resultados.
de tna amputacion s af)llcan algunos puntos de_ suiuf
2/ un aposito muy sencillo; en pocos dias y en circur®
ancias ordinarias, bien entendido, fa adhésion es ar)
piela.

Se hacen las curaciones de un modo mu¥] senC|IIo '
no empleamos los. diferentes medios que hoy se
recomendado precisamente porque no enemos

oIad ,t. dUrason ayhablendo gedldola palabra en al
bl S el Sl
palabra %Sr o arenaD Pred d
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dad ge facilitar a reunion inmediata que se logra por
SI misma naturalmente. S

Los cirujanos espaiioles han preconizado Siempre las
curac ones fardias, y consiguen auu resultados magniPi-
cos. que ya fueron comprofiados por los franceses diiran-
te la‘guérra @ principios de este siglo, y los cuales
celebraban este metodo de curacion. © ,

. Despues de una operacion, dejamos aplicado el apo-
sito durante seis |i ocho dias y aun mas, y cuaudo’ le
levantamos encontramos la herida en las mejores con-
9&%8#&% empieza & verificarse la adhesion én toda su

.\qunas veces se ha dejado aplicado el aposito hasta
encontrarse ?usanos nadando en el pus, yesto sin incon-
veniente; se Tava Ia heriday todo quedaen estado normal.

Es facil de comprender el modo de obrar de las
curaciones tardias, El exito depende de la quietud en
que permanece la herida, cuyos bordes estan adaptados
exartamenle y libres de los inoviinlenlos Y CONMogio-
Ues progucidas . por las curas repetidas; Ia. Tinfa plastica
esta asi en_mejores condiciones para verificar su admi-
rable trabajo entre las partes divididas, y no es arras-
trada por el contacto de las esponjas, de’las hilas y de-
mas medios empleados comunmente para limpiar las
heridas. Creemos, pues (i_ue las curaciones tardias son de
gran utilidad en la practica quirurgica. ,

Lainfeccion purulenta después de las amputaciones,
s ghserva rara vez en Madrid; tenemog gran cuidado
de impedir que permanezca el pus en el interior de la
herida cuanJo las couliciones generales del individuo
no son favorables para una pronta cicatrizacion; hace-
mos inyecciones y compresiones bien d|r|gi|das para ha-
cer salir el Sp_us y evitar asi su entrada en €l torrente cir-
culatorio. Sin émbargo, comprendan Vds. gue es algu-
nas veces imposible evitar esta grave complicacion, par-
hcularmente en ciertas operaciones. _

Una palabra, antes de terminar, sobre la fiebre puer-
peral; casl nunca existe entre nosotros en forma de epi-
demia. No conocemos afgrtunadamente, esas epidemias
flue han llamado |a atencion de los sabios de todos los
paises, y nunca la hemos ohservado en la clinica de
partos de la Facultad, nien la maternidad, aunque esta

&S pequefia. No tenemos pues que ocuparnos de la
conveniencia de separar las myjeres, recien paridas, de
las ventajas de las salas pequenas sobre las, grandes, ni
ok tocas las demas precauciones recomendadas por 1os
tocologos Ioi higlenistas para evitar las epidemias de
f|ebre%ue peral. =~ 3
. No puedo decir mas, sefiores, sobre la cuestion de
]nos accidentes que complican las heridas y sobre lo que

e observado en Madrid hace hastante tiempo, porque
Olggmdgraessado los minutos que el Congreso concede a los

Ve falta daros las gracias por la atencion con que
habeéls escuchado estas palabras, que no tienen mas, me-
nio que el interés de la'cuestion misma, cuestion sabia-
menle propuesta por el comite del Congreso medico in-
ternacional de Paris y cuya importancia tan bien ha

comprendido.

SECCION PRACTICA.

EL VINO COMO H. MOSTATICO.

~ Tratase de una enferina en el segundo periodo de
fiebre tifoidea, periodo en el cual, como todos saben, so-
brevienen esas g_randes hemorragias, esas continuas y
abundantes pérdidas de sangre gue en. cortos instantes
pueden concluir con la existencia del paciente. En nuestra
enferma parecia que el intestino recto era el encargado de
dar salida al liquido vivificador que lan necesario era, y
mas en aquellos momentos en que tan indispensables se
hacian las fuerzas p.ara reanimar aquella vida que por
momentos vei.iinos desaparecer de nuestras manos. Todos
cuantos medios se encuentran indicados en semejantes
casos habianse puesto en practica, sin que nloguno de
ellos nos hiciera vislumbrar tan solo ua atomo de espe-
ranza; la ineficacia de lodos ellos nos separaba disgus-
tados del lecho donde yncia casi exanime el cuerpo seco,
digamoslo asi, do la enferma,_agme_n asefwirabamos una
muerte cierta ; mas la casualidad hizo que el atolondra-
miento que naturalmente reina ea semejantes casos, so-
bre todo en los individuos de la familia al ver desapare-
cer de su seno un miembro de ella, fuera la causa de que
una mano guiada providencialmente tomara_por el meli-
camenlo, la disolucion del estrado de ratania, qie habia
de Ponerse en lavaliv.is, el vino contenido en una vasga
de torma y tamafio iqual & la que conservaba el referido
medicamento; lo cierto del ca”o fue que desde el momen-
to que se inyecto en el inHsliiu recio una cauUdad de
vino que no’bajiria de un cuartillo, la hemarragia ceso,
la vida empez0 @ reaparecer tomando_aguella cara algu-
na mas animacion; el pulso de casi imperceptible que
era, se hizo mucho mis manifiesto ai tacto; en fin, lodo
empezd 4 funcionar de un modo distiuto & aquel que
pOCOS momentos antes nos Imcia temer, y con razon, por
nuestra enferma. L _

;Qué accion tan eficaz ejercio el vino para contener
por si solo la tan destructora de la iieinorragia? Yo creo
que este liquido, puesto en contacto no solo de la mucosa
intestinal s que también de las boquillas de los vasps,
obro primerg lonificindo_dicha paite, danlola la vida
de que carecia para reaccionar sobre enemigo tan terri-
ble, merced & la parte tdnica (jue dicho liquido contiene,
y después frunciendo las boquillas de los vasos & benefi-
cio de su virtud astringente. _
~ Combinados estos dos morimientos y obrando simul-
taneamente sobre la parle por d)nle” i sangre se es-
capaba, fué como se logro contener hemorragia tan alar-
mante y salvar de una muerte cierta & la cafenua, objeto
de estos mal trazados renglones.
L00. Esnoz.

Fuenlelaencina (Guadalajara), 28 de Agosto do 1867.

HOSPITAL GENERAL.— =ALA DE SAN SEBASTIAN,
a cargo
DEL DOCTOR ESCOLAR.
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11IDHOLOGIA MEDICA.

Ligera* observaciones sobre la hidrologia mddica y las
direcciones de bafios.

Cuando reflexionamos sobre las vicisitudes porque esU
pasando la atmosfera literaria de nuestra nacion; las més
antiquas Y acreditadas ensefianzas; los mas encumbrados
puestos del didaclismo cieniilico, nos sorprendemos de los
Inesperados resultados que se preparan, Y no adivinamos los
eslraviados derroteros por donde [ajuventud do nuestras au-
las vendra a reclamar la autorizacion legal para el ejercicio
de SB é)rofesmnes

eamos progresar destruyendo las solidas creaciones de
lo pasado; emulamos lo ageno de otros paises sin compren-
derlo ni |m|tarlo y en una palabra, nuestra impotente fiebre
de innovacion nos simboliza muy hien con aquella eslalua do
La Combe arrollada en las tortuosas roscas de una serpiente
contra la cual se agita sin desasirse jamas.

Diriaso que de" nuestra Espafia han desaparecido eso*
hombres de prudencia y de consejo; que va amenguandole
el criterio de la verdaden el florido ) campo do_la clencig, v
que germina una raza de hombres nifios, Y de nifios con ridi-
culas pretensiones de hombres, cuya realizacion fisica ten-
drla sU ideal en los imaginarios viajes de GuilUbert,

Mas apartando por un momento nuestra pluma de trascri-
bir lodo lo que sobre ensefianza im'dica se nos alcanza y po-
driamos conmgnar Sin fat|g1a de Ia juventud, sin esfuerzos el
Frofesor sin dispendios del Estado y en provecho de todos
0s centros sociales, vamos a decir no mas que cuatro pala-
bras acerca de esa seccion de las instituciones médicas llama-
da direcciones de aguas minerales, contra la cual vemos
en estos momentos enarbolarse el estandarte de una nueva
cruzada innovadora y anarquista.

Espana ha sido I{ sera siempre el pais clasico de las aguas
minerales: porgue los accidentes geologicos de su suelo, las
iniuiitas montanas y cuencas de su topografia r SU riqueza
orografica € hydrografica la han dotado esplémlidamento
de una multitud de preciosos veneros de maravillosas pro-
Fledadesy de inestimable valor. Y antes que enla Europa
teraria se hubiese despertado el gusto por esta clase de es-
tudios de aﬁllcamon ya eran conocidas [as virtudes medicina-
les de muchas de nuestras aguas minerales en puntos bien
remotos de la peninsula, y salia a luz de ese egregio liceo de
Alcala el primer tratado completo de hidrologia médica.

Inesplicable es por cierto, que siendo nuestra pairia, por
decirlo ‘asi, la iniciadora del pensamiento ty las més fecunda
en osla clase de producciones naturales refardase hasta prin-
cipios de este siglo [a creacion de las direcciones de bafios
y la colocacion al frente de esos, ricos veneros que habiaf

: Sobrevivido 4 las vicisitudes militaros de una larga epopeya
 de ochocientos afios, a unos profesores de |a ciencia de curar

que velasen por su conservacion, guiasen & los enfermgs ¢”
el tratamiento de sus dolencias, y* enriqueciesen la ciencia
CON una preciosa copia de inte. esantes dalos hidrologicos-

Mas el gobiemno de aquella época supo interpretar bien 18
necesidad cientifica y social exigiendo en la instalacion de lo*
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directores de bafios cuanto podia exigirse. Grados académicos, ; les, y hacer, en una palabra, que su nacion pierda y adultere

pruebas literarias, conocimientos de ciencias auxiliaros; no
«sahia mas entonces ni se ensefiaha mas en nuestros cole-
0i0s y universidades, no era posible empero demandar tampoco
mes. Y si se quiere calcular la fuerza de voluntad yel deseo
e acierto que Pre3|d|ft en aquel pensamiento do legislacion,
lengase presente que aun hoy dia se concede tal valor aca-
demicoa dichos certamenes literarios, que para el dificil
cargo de) m,a?|ster|o_ en la provision misma de las, catedras
le Somete a Tos asP_lrantes a andlogas pruebas de idoneidad.

El medico constituido al frente de aguellos recien creados
establecimientos halnearios d|r|F|a una clinicahidro- lerapica;
esluliaba con la filosdfica sencillez de las primitivas escuelas
helenicas una topografia me lica; describi.i la fauna, la flora
yIaIuoIo%la de una localidad; y en la composicion y tempe-
ratura del manantial que se le habia confiado, prescribia las
«plicaciones de esa hueva y colosal cienciaque algunos afios
mas tarde habia de inmortalizar los nombres de Hnmboldt,
Archal y Beudant. _ _

Side tan acertados principios se hubiese sacado partido,
* reglamentos_posteriores hubiesen formulado un programa
cientifico que sirviese de hase al cuestionario de las opasicio-
nesy de epigrafe a los capitulas de la especialidad del ramo,
mesadelantada oslaria esta parte do la terapéutica, y el es-
tadio e Ia hidrologia en Espafia formaria, sino una catedra
iJslada, un brillante 'y lucidisimo epilogo de una clase de
materia medica, donde’en provecho de toda la juventud esco-
lar fulgurasen las dotes cientificas de cualquier profesor en
>kl asignatura.

Pero desgraciadamente, y por causas ngenas a la voluntad
dBIos_ directores de bafios, o ha sucedido asi; y aun_ cuando
hoy dia no exista un prolgrar_na oficial f,IH_O que unifique las
doctrinas; que precise el criterio cientifico de los trabajos
hidrolegicos y que reprima el vuelo de la imaginacion de los
wtores, se han escrito anualmente multitud de inleresantisi-
055 memoriag sobre casi todos los manantiales de la Penfn-
*ola que el publico desconoce completamente. .

En'estos trahajos se tiende a resolver un nrohlcma medit

*®cientifico, que es la clasificacion y la armonizacion de to-

dos los veneros de aguas minerales variables en temperatu-
en composicion, en desprendimientos gaseosos, en - fer-
®eios qatmleo-or?amcosy en acidos poli-atémicos con_las
diedicaciones admitidas por |a ciencia en la terapéutica. jPro-
Nerma peculiar de a especialidad del ramo, y <iigno de la cien-
y de los adelantos del siglo! Pero problema, que por otra
coloca al médico de bafos en una situacion particular
"reemplazable, porque las aguas minerales noson un re-
«Jedlio indiferente, vibran de un”modo especial sobre el orga-
Tsmoenfermo, y en cierta época, y sequn las formas de su
diinlslraclon, esPlertan una sérle de fentimenos perfecta-
‘denie descritos en todas las obras estranjeras de hidrologia,
que se ha conocido con el nombre de iermalidad , y pueden
D poco tlemPO y bien dirigidos decidir 0 de la curacion de
mas rebeldes padeeimien los 6 de la vida del paciente,
enladas estas Fremlsas, ¢podra el medico de bafos arros-
la responsabilidad de ver inmi.scuirse en sus funciones &
ta %mer otro facultativo que desconozca el valor hidroiera-
"00del arma que va a manejar? Y esta esJustamente una de
recientes luchas que,los Irectores de bafios se ven proel-
casi diariamente @ mantener. Hay la orrénoa creencia
h "P*ROrse. que en las situaciones  cientificis lodos los
lo( para lodo; que un duefio de un establecimien-
_ ~Inspiraciones de 1m Profes_or es-
_sin anuencia del director, dirigir las ciiracio-
* 0 loshaistas, alterar 1as aguas, mezclarlas cuando es-
*ocon las de otro manantial, permitirse obras impruden-

I un medicamento, que no U e, Jib'e rep’Oticir. \ Civiio si

t".ita de contener estos abusos, do enfrenar la especulacion y
de sefidarla los justos limites que debe tener, para no lasti-
mar loa intereses de la ciencia ni los do la adminialracion
publica de quienes el director es un inme lialo funcionario,
Se despiertan esas bastardas pasiones, se desﬂg_uran y exage-
ran los _he_chosyse pretendo introducir |a difamacion y el
desprestl?lo en [as mai respetables instituciones.
_ Por ofra parte.... iSe ha ponderado tanto la afortunada
situacion de los medicos de bafosl... jSo han pintado con tan
vivos matices los quilates de su riquezal... ¢Que quien es el
incauto que no suspira, por mecerse en tan estatica situa-
cion? .. Pero ele los destinos médicos pueden asegurarse (Si es
que hay algung bueno) que los de bafios son en mayoria
tnuymedictnos; y que las hay también, como diria un inge-
nio‘espafiol, tan aviesos y de mala catadura, que no mere-
cen siquiera la pena do abandonar la tranquilidad K [ecursos
del hogar domeéstico por las lejanas brefias donde hay que i
ad efiarlos. . . ., . L
i amente, ni_la direccion oficial de Beneficencia, ni
las Juntas gubernativas, ni los miembros dela corporacion
de bafios desairan & ningln compafero, y en diversas épocas
}/_cuando la ocasion lo ﬁermlte, so anuncian al publico cietUl-
ico [as vacantes que han acaecido en el ramo. Para lodo el
mundo esla entonces abierto el palenque literario: entren pues

a el con la sequridad de ser atendidos, cuantos se sientan %
00305 de lucirSus conocimienio.s en tan honrosa como digna Wi

Mariano de Rementeru.
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La oooa del Peru; uso terapéutico.

a caca (ervlhaxylon coca) ha,gozadoy gpza, aun ran
Eeé)u chne o Bfiu orog a|ges.(ge Yagﬁmer,lca géﬁlgur.
13 1o Indjos es e {e e |?| IVETSIt, pues segun suS ideas
?se. qéleaglaca lace ?ra : cuilo Lrritado, que.Yes envia en-
ermedades que rest.s Bn al'Ir.alamionlo ordinario.

0 Insistiremos sabre el uso que estos Indios hacen de la
coca, mascano Jas h(i as para sostener sus tuerzasy sustitulr
en clerto modo gs allme to&. upque uchos autores hayan
Uerido neqar esta propiedad, es 8,C|er0é1ue ous?n l0s’1a-
'”Ef e la montana, v/ entre fos ln | enaf. el Pe?J 10s %e 50
e |canf1 a aljos as rudos, p.tra -smraé atigas Ue las
minas, al Serv iIO e correos entre las cordilleras” quienes
HO tienen otro alimento qtépe mnﬁ, algunas Batatas N Saco
ec?ca.. na pruena Indudable de 1a eficacia do esta planta es
UF 05 indios 8“?} eAan su.us/_Q ap*c[ er. su ant|9u VIor X
oenpa Ue 10s hacia resistir Ald Tati axalla inctemencia d
as estaciones, a (w]e Me|oren su,re(_il e almentlilo. .
Dada alos.en e[ ofse mfusdolw, a.c0ca escjta Ia franspi ¢
r.ra%on reanima ,1as funciones de eg\oma 04 algna era (ue
el the Un Tarmaceutico europeo gsta efl en la Paz ha.com-
uesto un sultato de cocaind ana anol a f“ fato .de quining, Y
Ueso considera como eficaz cqntr, as fie rei intermitentes?

U W it

als como_an Iperl? Ica.
(f a, recarrido el Pert,” cita muchas
bservi\cmnes 8ue,\tle en a
nroxvigncocadae’ce ePte-l [esu 0S en certas formas ge

€ ?sérar ue el uso, de erg-
o B SARAES ot e 1% echones o

C%ando se masca la coca, esparge un C|e(.to PerfU{ne Cy,da
Em sabor aceltoso amargo a?o anado do ligera astriccion.
4 membrana ,mucosa bucal csperimenia, tim i ?ra IT1ta-
Cion Sequidade calor moderado que persi‘lc poco’ tiempo: s

alimenla’la secrecion dg Ia[sdlva V_Se |mpregna deunj-igo es-
eso VVverde despues de.a uposm\nu S de“masticacio (hu -
a ﬁ)are Ibrosa ge 1a. |%a es-

a un resi uog € COﬂ'[I(?n
RI‘OVISta completamente de su arenﬁmmla. U.amio 1ad COCaA
0 esla completamente seca, se siente al tacto una ESPECIe
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