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SIGLO MEDICO,
( B O L E T I N  D E  M E D I C I N A  Y G A C E T A  M É D I C A . )

PERIÓDICO DE MEDICINA, CIRUGÍA Y FARMACIA
CON SA GItADO A IO S  IN T E R E S E S  M O R A L E S , C IE N T IF IC O S  Y P R O F E S IO N A L E S  B E  LAS C LA SES M ED IC A S.

P U B L I C A C I O N .
Se pub lica  todos los dom ingos: fo rm ará  u n  tom o cada año. 
Los su scrito res p u ed en  a d q u ir ir  con u n  l o  p o r *© o de 

rebaja las obras pub licadas en  la  Biblioteca de medicina y  en 
el Kfuieo etenti^co.

S U S C R I C I O N .
E n Madrid t t  r s .e l  tr im e s tre , en  la Redacción, calle  de la  Con­

cepción  Je ró n im a , 14 , p ra l .—E n Provincial i s  rs . e l tr im e s­
t r e  en casa de los com isionados, m ed ian te  lib ra n z a s .—E n el 
E s tra n je ro  y U ltra m ar SO rs . p o r  un  año , y  « o o  en  F ilip in a s .

RESUMEN.

SECCION DOCTRINAL. C onsideraciones te rap éu tic a s  so b re  la s  ag u as  
niinerales en g e n e r a l , y  so b re  las de A rn ed il lo  en p a r t i c u l a r . — E s tu d io s  
sobre los p a n tan o s  en g en e ra l  y  en p in i c u l a r ,  su  a cc ió n  s o b r e  el h o m b r e  
y los anini iles, y p recep to s  higiénicos q u e  á  ellos se re f ie ren  — S o b re  los 
m ad ,m em o s  de u n  p ro g r a m a  de pa lo  ogía g e n e r a l ;  p o r  el D r .  D. J u i n  
Mutista U i le r s p e rg e r ; m e m o r i  i p rem iad a  p o r  la  R ea l  A cad em ia  de n ied i-  
r ini de M a d r id . -h t íC C lÜ N  PRACTICA. I le r id a  p e n e t r a n te  del a b d o m e n ;

y seis dias. -  H ID R O L O G IA  M ED ICA. — SECCION 
fK Ü Fiis lO N A L. A rreg lo  de p a r t i d o s . - P R E N á A  MCDICA. P a r a l e lo  e n t r e  
JOS Qile.eules especies d e  os teo m alac ia  ó de re b la n d e c im ie n to  del lej ido 
Oseo.—Sobre  el t r a ta m ie n to  de las ú lc e r a s  varicosas .  — De la in m o v il id ad  
?,‘[6Cta de los f r a g m e n to s  en  [as ( r a c iu n i s  co m p licad as .  — O rina  q u i lo s a .— 
r A R l E  OFICIAL. .Ministerio d e  G raci. i  y Ju s t ic ia .  — Ministerio de U U ra-  

A c a d e m i a  d e  m e d i a n a  d e  i l a d r i d r  Sesión l i te ra r ia  d e l  23 de fe ­
brero de 1863 ^ M o n l e - p i o  f a c u l t a t i v o .  M em oria  y cui-nla g en e ra l  c o r r e s p o n -  
^ « n te a l  seiíundo sem es tre  de l  año de 186*.- S e c r e t a r i a  g e n e r a l . - V A i U E -  
UAUES. Médicos f o r e n s e s . - M á s  a d h e s io n e s . -A lm a n a u u e  m éd ico  del mes 
de a b r i l . - C R ü N 1 C A .-Y A i :A N TE S.

ADVERTENCIAS.

Loi tenores tuscritorei cuyo abono concluye en fin del preten­
de mes, te servirán renovarle oportunam ente tino quieren espe- 
rtineatar retrato en e! recibo de los núm eros, espresando en 
•tira clara é intelig ib le, asi el nombre como la residencia y 
dirección que deba darle. Los que se trasladeo de domicilio 
deberán designar el punto en que antes residian,

A los señores suscritores de M adrid se les llevará el recibo 
4 iut casas.

Con motivo de la  díBcuItad que á  veces se presenta para en- 
^ntrar giros sobre algunos puntos por cantidades insigniiioan— 

suplicamos á nuestros compañeros se sirvan satisfacer su 
'Uiorioion por cualquiera de los siguientes medios s

L" En  uno de los puntos de esta Córte donde se admiten 
’bicrioiones, ó bien en la Redacción de este periódico, Gonoep- 
«on Jerónim a, 14, principal.

Por sellos de franqueo de la  correspondencia.
Por libranzas del giro m utuo de H acienda , á favor de

S. Escolar.
En fin , por los comisionados de las provincias.

Las cartas que traigan  sellos de franqueo, á fin de evitar es- 
^avío y para seguridad de los suscritores, deberán venir certi- 
cadas; medio único de responder la Administración de ellas y 
‘  lograr que lleguen á su destino.
Para regularizar las operaciones de la  Adm inistración , no se 

tQviarán más números que hasta el día en que term ine cada 
, esceptuando á los profesores que ya tienen dado aviso 

anticipación para que no se les deje de considerar como 
*“ »critores indefinidos.

Las colecciones de El SiGLO MÉDICO están de venta en la  Re­
acción, calle de la  Concepción Jeró n im a, núm. 14, oto. prin- 

*ipal, 4  razón de 40 rs. tomo en M adrid; y por el correo , franco 
t porte, 50 para las provincias, 70 para el estranjero , 80  para 

, tramar y 100 para F ilip inas , rem itiendo directam ente su 
'®porte al D irector-Adm inistrador.

La Redacción está abierta todos los d ia s , esoepto los feria­do desde las nueve á la  una,

SECCION DOCTRINAL.

Toso XIL

CONSIDERACIONES TERAPÉOTICAS
s o b r e  las ag u as  m in e ra le s  en g e n e r a l ,

Y  S O B R E  L A S  D E A R N E D IL L O  E N  P A R T IC U L A R .

C o n v e n id a  l a  in d ic a c ió n  g e n e r a l  d e  l a s  a g u a s  t e r ­
m a le s  p a r a  c o m b a t i r  l a  d iá te s i s  r e u m á t i c a  j  s u s  
m a n if e s ta c io n e s  c r ó n ic a s ,  v a m o s  á  t r a t a r  d é l a s  i n ­
d ic a c io n e s  p a r t i c u l a r e s ,  a t e n d i d a  l a  fo r m a  y  s i t io  d e  
a q u e l l a s ,  la s  c o n d ic io n e s  i n d iv id u a l e s ,  y  l a  r e l a c ió n  
d e  e s to s  p r in c ip io s  c o n  l a  n a t u r a l e z a  d e  l a s  a g u a s  
m in e r a le s .

L a s  s u l f u r a d a s , c lo r u r a d a s  s ó d ic a s  y  s u l f a t a d a s ,  
s o n  la s  q u e  h a c e n  p r in c ip a l  p a p e l ,  s ie n d o  t e r m a le s  
e n  l a  c u r a c ió n  d e  to d o s  lo s  a c c id e n te s  r e u m á t ic o s j  do 
e s ta s  la s  h a y  f u e r t e  y  d é b i lm e n te  m in e r a l iz a d a s ,  y  
m á s  ó  m é n o s  te r m a le s .

L a s  a g u a s  s u l f u r a d a s  t e r m a l e s ,— e s  d e c i r ,  q u e  c o n ­
t ie n e n  a l g ú n  s u l f u r o  g e n e r a lm e n te  d e  s o d io ,  c o n  d i ­
r e c c ió n  f a c u l t a t i v a  o f ic ia l ,— q u e  s e  c o n o c e n  e n  E s p a ñ a ,  
so n : A r c h e u a ,  e n  M u r c ia ;  M o n te m a y o r ,  e n  C á c e r e s ;  
B u y e r e s ,  e n  O v ie d o ; C u n t ís ,  e n  P o n te v e d r a ;  C a r b a l l i -  
n o , e n  O re n s e ;  C i r b a l lo ,  e n  la  O o ru ñ a ;  C o r te g a d a ,  e n  
O re n s e ;  G u a r d i a  V ie ja ,  e u  A lm e r ía ;  L e d e s m a , e n  S a ­
la m a n c a ;  L u g o ,  e n  L u g o ;  O n ta n e d a ,  e n  S i u t a n d e r ;  
S a n  J u a n  d e  C a m p o s , e n  l a s  B a le a r e s ,  T ie r m a s ;  e n  
Z a r a g o z a ,  y  Z u j a r ,  e n  G r a n a d a .

P u e d e n  c o n s id e r a r s e  c o m o  f u e r t e m e n te  m in e r a l i z a ­
d a s , A r c h e n a ,  M o n te m a y o r ,  C u n t í s ,  C a r b a l l in o ,  L u g o ,  
O n ta n e d a  y  Z u j a r .

S a l in a s  t e r m a le s  c lo r u r a d a s  s ó d ic a s ,  se  h a l l a n  e n  e l  
m is m o  c a s o : A rn e d i l lo ,  e u  L o g r o ñ o ;  A r te i jo ,  e n  l a  C o­
r a n a ;  C a ld a s  d e  M a ia v e l l a ,  e n  G e r o n a ;  C a ld a s  d e  
M o m b u y , e n  B a r c e lo n a ;  C a ld a s  d e  R e y e s ,  e n  P o n t e ­
v e d r a ;  C a ld e la s  d e  T u y ,  e n  l a  m is m a  p r o v i n c i a ;  lo s  
d o s  F i t e r o s  , e n  N a v a r r a ;  F o r t u n a ,  e n  M u r c ia ;  L a  
H e r m id a ,  e n  S a n ta n d e r ;  L o u jo , e n  P o n te v e d r a ;  N e ig o ,  
e n  S a n t a n d e r ; S o la r e s ,  e n  í d e m ,  y  T r i l l o ,  e n  G u a -  
d a l a j a r a .

D e  e s ta s  s o n  f u e r t e m e n te  m in e r a l iz a d a s :  A r n e d i l lo ,  
L o u jo , C a ld a s  d e  M a la v e l la ,  d e m o s t r á n d o lo ,  n o  s o lo  la  
a n á l i s i s  q u ím ic a ,  s in o  t a m b ié n  a lg u n o s  d e  s u s  c a r a c -  
t é r e s  o r g a n o lé p t ic o s .

S a l in a s  t e r m a le s  s u l f a t a d a s ,  t e n e m o s :  A l h a m a ,  e n  
G r a n a d a ;  id e m  e n  M u rc ia ;  S ie r r a  A la m i l l a ,  e n  A lm e ­
r í a ;  B e l lu s ,  e n  V a le n c i a ;  B ü s o t ,  e n  A l i c a n t e ;  C a ld a s  
d e  B ü h i, e n  L é r id a ;  J a v a l c u z ,  e n  J a é n ,  y  S a c e d o n , e n  
G u a d a la ja r a .

D e  e s ta s  so n  n^ás c a r g a d a s  d e  s u lf a to s ;  B u s o t ,  J a ­
v a lc u z  y  S a c e d o n .
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E x i s t e n  t a m b ié n  a g u a s  t e r m a le s  b ic a r b o n a ta d a s ,  
q u e  t i e n e n  g r a n d e s  a p l ic a c io n e s  e n  d e te r m in a d o s  
c a s o s ,  t a l e s  c o m o  A lh a m a ,  e n  A r a g ó n ;  C a ld a s  d e  B c -  
s a y a ,  e n  S a n t a n d e r ; M o lin a r  d e  C a r r a n z a ,  e n  V iz c a ­
y a ;  V ü if tv ie ja , e n  C a s te l ló n ;  F u e n c a l i e n te ,  e n  C iu d a d -  
R e a l ,  y  G r a e n a ,  e n  G r a n a d a .

D e  e s ta s  s o n  f e r r u g in o s a s  F u e n c a l i e n t e  y  G r a e n a ,  y  
b a s t a n t e  m in e r a l i z a d a s ,  A lh a m a ,  C a ld a s  d e  B e s a y a ,  
M o lin a r  y  G r a e n a .  •
. T i e n e n  m á s  d e  5 0 °  R .  d e  t e m p e r a t u r a  e n  e l  a c to  d e  
s u  n a c im ie n to :  A r c b e n a ,  M o n te m a y o r ,  C u n t ís ,  L e d e s -  
r a a ,  L u g o ,  S a n  J u a n  d e  C a m p o s ,  T i e r m a s  y  Z u ja r ,  
e n t r e  l a s  s u l f u r a d a s ;  A r n e d i l l o ,  A r te i jo ,  C a ld a s  d e  
M a la v e l la ,  C a l d e t a s ,  C a ld a s  d e  M o m b u y , C a ld a s  d e  
R e y e s , C u íd e la s  d e  T u y , lo s  d o s  F i l e r o s  , F o r tu n a ,  
H e r m id a ,  L o u jo , A lh a m a ,  e n  G r a n a d a ;  Íd e m  d e  M u r ­
c i a ,  S ie r r a  A lh a r a i l l a ,  B u s o t  y  C a ld a s  d e  B o h i ,  e n t r e
la s  s a l i n a s ;  C a ld a s  d e  B e s a y a ,  V i l l a v i e j a y  F u e n c a ­
l i e n t e ,  e n t r e  l a s  b ic a r b o n a ta d a s .  L a s  d e m á s  q u e  n o  se  
h a l l a n  c o m p r e n d id a s  e n t r o  e s t a s ,  n o  a lc a n z a  s u  t e m ­
p e r a t u r a  á  lo s  30° R .;  p e r o  g e n e r a lm e n te  p a s a n  d e  2 0 ° .

E l  r e u m a t i s m o , u n a  d e  l a s  d iá t e s i s  q u e  G in t r a c  
c o lo c a  e n t r e  la s  q u e  h a  d e te r m in a d o  c o n  e l  n o m b re  
d e  p o l ig é n ic a s  p o r  l a  d iv e r s id a d  d e  fo r m a s  q u e  a f e c ta  
e n  s u s  m a n ife s l  a c i o n e s , o b e d e c e  l a s  m á s  d e  la s  v e c e s  
a i  t r a t a m i e n t o  h i d r o l ó g i c o ; p e ro  e s  n e c e s a r io  t e n e r  
m u y  p r e s e n te s  s u s  c i r c u n s t a n c i a s  to d a s ,  p a r a  e s t a b le ­
c e r  u n a  in d ic a c ió n  f o r m a l  y  q u e  l l e v e  c i e r t a  s e g u r id a d  
e n  s u s  r e s u l t a d o s .

D e s p u é s  d e  h a b e r  s e n ta d o  v a r io s  p r e c e d e n te s  i n t e ­
r e s a n t í s im o s  a c e r c a  d e  l a  n a t u r a l e z a  é in d ic a c io n e s  
g e n e r a l e s  d e l  r e u m a t i s m o ,  e l  D r .  D u r a n d - F a r d e l ,  e n  
u n  e s c e le n te  t r a t a d o  t e r a p é u t i c o  d e  l a s  a g u a s  m in e ­
r a l e s ,  e s t a b le c e ,  a l  h a b l a r  d e l  t r a t a m i e n t o ,  t r e s  p u n to s  
d e  v i s t a  p r á c t ic o s ,  p a r a  s u  e le c c ió n  e n  la s  d i f e r e n te s  
v a r ie d a d e s  q u e  s e  o b s e r v a n  e n  l a  p r e s e n ta c ió n  y  c u r s o  
d e  e s t a  d o le n c ia :

1 . ° T r a t a m i e n t o  d e l  r e u m a t i s m o  e n  s u  m a y o r  g r a d o  
d e  s im p l ic id a d .

2 .  ° T r a t a m i e n t o  d e l  r e u m a t i s m o  l ig a d o  á  c u a lq u ie r  
e s ta d o  c o n s t i tu c io n a l  <5 d ia té s ic d  d e te r m in a d o .

3 .  °  T r a t a m i e n t o  d e l  r e u m a t i s m o  c o n  le s io n e s  m a ­
t e r i a l e s .

E n  e l  p r im e r  c a s o ,  l a s  a g u a s  m in e r a le s  d e  e le v a d a  
t e m p e r a t u r a  y  s u  m o d o  d e  a d m in is t r a c ió n  ó h i d r o t e ­
r a p ia ,  s o n  lo s  e l e m e n to s  h id r o ló g ic o s ,  q u e  p a r e c e n  s e r  
lo s  ú n ic o s  q u e  i n t e r v i e n e n  e n  l a  c u r a c ió n  d e l  r e u m a ­
t i s m o  c u a n d o  e s te  s e  s ig n i f ic a  s o lo  p o r  e l  d o lo r  é  im ­
p o s ib i l id a d  , m á s  b ie n  d i f ic u l ta d ,  e n  lo s  m o v im ie n to s  
S e  lo s  m ú s c u lo s  y  a r t i c u l a c io n e s  a f e c ta d a s .  E l  r e u m a ­
t is m o , t a n t o  m u s c u la r  c o m o  a r t i c u l a r  s in  le s ió n  m a t e ­
r i a l ,  q u e  e s  e l  d e  q u e  s e  t r a t a  e n  e s t e  m o m e n to ,  s u e le  
s e r  a m b u la n te  ó fijo : e n  e s t e  c a s o  h a  to m a d o  l a s  d e n o ­
m in a c io n e s  d e  lu m b a g o ,  p le u r o d in ia ,  to r t í c o l i s ,  e t c . ,  si 
s e  f i ja  e n  lo s  te j id o s  m u s c u la r e s ,  y  m o n o  ó  p o l i - a r t i c u ­
l a r ,  s e g ú n  q u e  lo  v e r i f iq u e  e n  u n a  s o la  ó  v a r ia s  a r t i c u ­
la c io n e s .  N o  d e ja  v e s t ig io  a lg u n o  e n  lo s  t e j id o s ,  p u ­
d ié n d o s e  c o n s id e r a r  c o m o u n a  m a n i f e s ta c ió n  e l e m e n ta l  
d e  l a  d iá te s i s .  E n  e s ta s  c i r c u n s ta n c ia s  e s  c u a n d o  la s  
a g u a s  t e r m a l e s  p o r  s í  m is m a s ,  c u a lq u i e r a  q u e  s e a  s u  
c o m p o s ic ió n  q u ím ic a ,  c o r r i j e n  c o n  p r o n t i t u d  l a  e n f e r ­
m e d a d .  H e  v is to  e n  L e d e s m a ,  C a ld e la s  d e  T u y  y  A r ­
n e d i l lo  , a g u a s  to d a s  d e  d i f e r e n te  c o m p o s ic ió n , p e ro  
d e  e l e v a d a  t e m p e r a t u r a ,  id é n t ic o s  e fe c to s  e n  l a  c u r a ­
c ió n  d e l  e le m s n to  r e u m á t i c o ,  te n ie n d o  q u e  a d v e r t i r  
q u e  s e  o b t ie n e n  m u c h o s  m á s  r e s u l t a d o s  s a t i s f a c to r io s  
e n  l a  v a r i e d a d  a m b u la n te ,  s i  s e  c u e n tg  e n  lo s  e s t a b l e ­
c im ie n to s  c o n  e s tu f a s ,  c o n s id e r a n d o  e s te  m e d io  h id ro -  
t e r á p i c o  c o m o  d e  m e jo re s  y  m á s  s e g u r o s  e f e c to s .  E s  
in d is p e n s a b le  e l  u s o  d e  lo s  c h o r ro s  e n  l a  v a r ie d a d  f ija , 
a l t e r n a d o s  c o n  lo s  b a ñ o s  g e n e r a l e s  y  e s tu f a s ,  s in  p e r ­
d e r  d e  v i s t a  l a s  c o n d ic io n e s  in d iv id u a le s  y  l a s  d e l  
p a d e c im ie n to .

Q u e d a  , p u e s , s e n ta d o  q u e  c u a lq u i e r a  d e  l a s  a g u a s  
m in e r a le s  m e n c io n a d a s  p u e d e  e m p le a r s e  p a r a  c o m ­
b a t i r  e l  r e u m a t i s m o  e l e m e n t a l , in f lu y e n d o  l a  t e m p e ­
r a t u r a  e l e v a d a ,  l a  p a r t e  h id r o t e r á p ic a  y  e l  r é g im e n  
h ig ié n ic o  d e  lo s  e s ta b le c im ie n to s ,  c o n  p r e f e r e n c ia  á  
l a  c o m p o s ic ió n  q u ím ic a  d e  la s  a g u a s .  L a s  c i r c u n s t a n ­
c ia s  p a r t i c u l a r e s  d e l  in d iv id u o ,  m á s  b ie n  q u e  l a  e n f e r ­
m e d a d , p o d r á n  in f lu i r  e n  p a r t e  p a r a  v e r i f ic a r  l a  e le c ­
c ió n , y  d e  e s to  v a m o s  á  o c u p a r n o s  s e g u id a m e n te .

E n  e l  s e g u n d o  c a s o , l ig a d o  e l  r e u m a t i s m o  á  u n  
e s ta d o  c o n s t i tu c io n a l  ó  d i a t é s i c o ,  te n e m o s  q u e  p a r t i r  
e n  p r im e r  l u g a r  d e  lo s  t e m p e r a m e n to s  y  c o n s t i tu c io ­
n e s  d e l  in d iv id u o .

L a  a c t iv id a d  f i s io ló g ic a  e n  lo s  t e m p e r a m e n to s  n e r ­
v io so s  e s  m u c h o  m a y o r  q u e  e n  lo s  l in f á t i c o s :  lo s  p a ­
d e c im ie n to s  l l e v a n  e n  su  d e s a r ro l lo  y  c i i r s o  c ie r to  se llo  
f i s io ló g ic o - p a to ló g ic o ,  d e p e n d ie n te  d e l  p r e d o m in io  de 
u n  s i s t e m a ,  c u y o  e s ta d o  d e b e  t e n e r s e  m u y  p r e s e n te  
p a r a  d i r i j i r  e l  t r a t a m i e n t o .  E s t e  d e b e  s e r  m á s  a c t iv o ,  
c o m o  e s  c o n s ig u i e n t e ,  e n  lo s  t e m p e r a m e n to s  l in f á t i ­
c o s , d e b ie n d o  e m p le a r s e  la s  a g u a s  s u l f u r o s a s  y  m e jo r  
l a s  c lo r u r a d a s  s ó d ic a s  f u e r te s ,  s i e l  l in f a t i s m o  ó  p l é ­
t o r a  s e r o s a  p r e d o m in a ,  c o n s t i tu y e n d o  u n a  p r o p e n s ió n  
ó c o m p lic a c ió n  e s c ro fu lo s a .  H e  o b s e r v a d o  b u e n o s  e fe c ­
to s  e n  C a ld e la s  d e  T u y ;  p e ro  a ú n  m e jo r e s  e n  A r n e ­
d i l l o ,  c u y a s  a g u a s  s o n  t a n  m in e r a l i z a d a s ,  q u e  a c a s o  
s e a n  d e  la s  p r im e r a s  d e  su  c la s e  e n  E s p a ñ a ,  c o m p i­
t i e n d o  c o n  la s  d e l  e s t r a n j e r o , p u e s to  q u e  lo  so n  ta n to  
ó  m á s  q u e  la s  d e  B a l a r u c ,  t a n  n o m b r a d a s  e n  e l  ^ e c in o  
I m p e r io .  A d e m á s  t i e n e n  e n  e s t a  c i r c u n s t a n c i a  a p l ic a ­
c ió n  la s  a g u a s  d e F i t e r o ,  C a ld a s  d e  M o m b u y ,  L o u jo , 
F o r tu n a ,  A r te i jo ,  C a ld a s  d e  R e y e s ,  H e r m id a  y  C a ld a s  
d e  M a la v e l la .

S i l a  a f e c c ió n  r e c a e  e n  in d iv id u o s  n e r v io s o s ,  y  el 
r e u m a t i s m o  a d q u ie r e  u n a  fo r m a  e r é t i c a  h a c ié n d o s e  
s u m a m e n te  m ó v il  y  d o lo ro so , c o m p lic á n d o s e  c o n  n e u ­
r a l g i a s  e s p e c ia lm e n te  l a  f é m o r o - p o p i í t e a , l a s  a g u a s  
c lo r u r a d a s  s ó d ic a s  y  l a s  s u l f u r a d a s  f u e r te s  n o  t i e n e n  
t a n t a  in d ic a c ió n . S o n  m á s  s e g u r o s  lo s  e fe c to s  y  r e s u l ­
t a  m a y o r  e s p e r a n z a  d e  c u r a c ió n  c o n  l a s  d é b i le s ,  la s  
s u l f a t a d a s  y  l a s  b ic a r b o n a ta d a s ,  s o b re  to d o  c u a n d o  
s e  h a l l a n  c a r g a d a s  do  m a t e r i a s  o r g á n ic a s ,  q u e  l a  e s -  
p e r ie n c ia  h a  d e m o s t r a d o  q u e  n e u t r a l i z a n  e n  g ra n  
p a r t e  l a  a c t i v id a d  q u ím ic a  d e  s u s  c o m p o n e n te s .

P u e d e  h a c e r s e  l a  e le c c ió n  e s c o jie n d o  á  M o n te m a ­
y o r ,  L e d e s m a ,  L u g o ,  C a r b a l l in o ,  O n ta n e d a  y  B u y e -  
r e s  e n t r e  l a s  s u l fu ro s a s ;  C a ld a s  d e  R e y e s ,  A r te ijo , 
T r i l lo ,  V ie s g o  e n t r e  l a s  c lo r u r a d a s  s ó d ic a s ,  y  m á s  e s ­
p e c ia lm e n te  c u a lq u i e r a  d e  la s  s u l f a t a d a s  y  b ic a r b o ­
n a t a d a s  q u e  a n t e r io r m e n te  a c a b o  d e  m e n c io n a r .  *

E n  e l  t e r c e r  c a s o , c u a n d o  s e  s i g u e n  le s io n e s  m a te ­
r i a l e s  d e  la s  a r t i c u l a c io n e s ,  c o m o  i n f a r t o s ,  d e r r a ­
m e s  s in o v ia lc s ,  r e t r a c c io n e s  t e n d i n o s a s ,  p a r á l i s i s  y 
a tro f ia s ;  m u s c u la r e s ,  se  p r e s e n t a  o tro  ó rd e n  d e  in d i­
c a c io n e s .-S i  l a s  a r t r i t i s  s o n  c o n s e c u e n c ia  d e  u n  re u m a  
a r t i c u l a r  a g u d o ,  m a r c a n d o  c ie r to  s e l lo  d e  te n a c id a d  
y  p ro p e n s ió n  á  i n v a d i r  to d o s  lo s  t e j id o s  a r t i c u la r e s ,  
c o n  o t r a s  c o n s e c u e n c ia s  q u e  l l e g a n  á  s o b r e v e n i r ,  d® 
g r a n  c o n s id e ra c ió n  y  g r a v e d a d ,  d e b e n  u s a r s e  desde 
lu e g o  la s  a g u a s  m in e r a le s .  C u a n d o  lo s  d o lo re s  son 
v iv o s , y  e x i s t e  p re d is p o s ic ió n  á  r e c r u d e s c e n c ia s  in ­
f l a m a to r i a s ,  d e b e n  e le j i r s o  l a s  t e r m a l e s  d é b ilm e n te  
m in e r a l iz a d a s ,  y  q u e  c o n te n g a n  s i e s  p o s ib le  a b u n ­
d a n te s  m a te r i a s  o r g á n ic a s  e n  d is o lu c ió n  y  su sp e n sió n - 
L e d e s m a  e n t r o  l a s  s u l f u r a d a s ,  M o n te m a y o r ,  L u g o ,  y 
e n t r e  l a s  c lo r u r a d a s ,  C a ld e la s  d e  T u y ,  C a ld a s  de 
R o y e s ,  A r te i jo ,  T r i l lo  y  o t r a s .  P u e d e n  e le j i r s e  t a m -  
b ie n  c o n  e s p e r a n z a  d e  b u e n  é x i to  la s  s u l f a ta d a s  J 
b i c a r b o n a t a d a s ; m a s  s i lo s  d o lo re s  s o n  m o d e ra d o s  y 
n o  h a y  q u e  t e m e r  t a n t o  lo s  a c c id e n te s  in f la m a to r io s  
p u e d e n  y  d e b e n  e le j i r s e  A r c h e n a ,  C u n t ia  y  2 u ja r 
e n t r e  la s  s u l f u r a d a s ;  A rn e d i l lo ,  C a ld a s  d e  M o m b u ji  
F i t e r o  y  o t r a s  d e  la s  f u e r te s  e n t r e  la s  c lo r u r a d a s  só­
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d ic a s ,  d e b ié n d o s e  a d v e r t i r  q u e  t i e n e n  e s ta s  m a y o r  in ­
d ic a c ió n ,  p o r q u e  r e ú n e n  u n a  a c c ió n  a l t e r a n t e  y  e m i­
n e n te m e n te  r e s o lu t iv a .

 ̂ B e b e  t e n e r s e  s ie m p r e  y  e n  to d a s  c i r c u n s ta n c ia s  
m u y  p r e s e n te s  lo s  t e m p e r a m e n to s  y  c o n s t i tu c io n e s  in ­
d iv id u a le s ,  q u e  a c o m p a ñ a n  á  lo s  a f e c to s  r e u m á t ic o s ,  
p a r a  d e c id i r  y  d a r  m a y o r  a c ie r to  á  l a  e le c c ió n , lo  c u a l ,  
com o e l  p r in c ip a l  f u n d a m e n to  d e  l a  t e r a p é u t i c a  h i ­
d ro ló g ic a ,  n o  m e  c a n s a r é  d e  r e p e t i r .

L o s  d e r r a m e s  s in o v ia le s  e x i j e n  u n  t r a t a m i e n t o  a c ­
t iv o , q u e  so lo  p u e d e n  p r o p o r c io n a r  l a s  a g u a s  f u e r t e ­
m e n te  m in e r a l i z a d a s ,  s u c e d ie n d o  lo  m is m o  c o n  la s  
r e t r a c c i o n e s , p a r á l i s i s  y  a t r o f ia s  m u s c u l a r e s , p a r a  
c u y a s  m a n i f e s ta c io n e s  d e b e n  e m p le a r s e  l a s  a g u a s  
c lo r u r a d a s  s ó d ic a s  f u e r t e s ,  c o m o  A rn c d i l lo ,  C a ld a s  d e  
M o m b u y , F i t e r o ,  L u g o  y  C a ld a s  d e  M a la v e l la .

C i r c u n s c r ib ié n d o m e  á  la s  a g u a s  d e  A rn e d i l lo  e n  
p a r t i c u l a r  y  a n t e s  d e  h a b l a r  s o b re  s u s  e fe c to s  c u r a t i ­
v o s , s e r á  c o n v e n ie n te  in d ic a r  l i g e r a m e n t e  s u s  p ro p ie ­
d a d e s  f í s ic o - q u ím ic a s .

S o n  t e r m a le s  d e  42® R . e n  e l  a c to  d e  s u  n a c im ie n to ,  
de t e m p e r a t u r a  c o n s ta n te ,  s u  d e n s id a d  e s  m a y o r  q u e  
la  d e l  a g u a  d e s t i l a d a ,  n a c e n  e n  t e r r e n o  v o lc á n ic o , 
a u g u s to  e s  s a la d o , b a s t a n t e  p r o n u n c ia d o ,  a lg o  a m a r g o  
c u a n d o  se  d e ja n  e n f r i a r ;  e n  l a s  p i s c in a s  s e  a d v ie r t e  
c u a n d o  e s t á n  l l e n a s ,  u n  c o lo r  l ig e r o  v e r d e  m a r , e n  e l  
fondo , y  t i e n e n  b a s t a n t e  s u a v id a d  a l  t a c t o .  S u  m i n c -  
r a l iz a c io n  e s  m u y  f u e r te ,  a l íu n d a n d o  e s p e c ia lm e n te  e l  
c lo ru ro  só d ic o  y  m a g n é s ic o ,  c o n te n ie n d o  u n a  p e q u e ñ a  
c a n t i d a d  d e  c a r b o n a to  d e  h ie r r o .  E s p e r o  h a c e r  n u e v a s  
in v e s t ig a c io n e s  q u ím ic a s ,  c o n  o b je to  d e  p e r s u a d i r m e  
de l a  e x i s t e n c i a  d e  a l g ú n  io d u ro  a lc a l in o ,  q u e  m e  in ­
c lin o  á  s u p o n e r  e n t r e  s u s  m in e r a l iz a d o r e s .

S u s  e f e c to s  m á s  n o ta b le s  so n  e s t i m u l a n t e s ,  a l t e ­
r a n te s  y  r e s o lu t iv o s ,  s e g ú n  l a  m o d if ic a c ió n  q u e  s e  la s  
c o m u n iq u e , y  e l  m o d o  d e  a d m in i s t r a r l a s .  E m p le a d a s  
e n  fo rm a  d e  e s t u f a , o b r a n  a d e m á s  c o m o  unÓ d e  lo s  
d e p u ra t iv o s  m á s  e n é r g ic o s .  A l  i n t e r i o r  s o n  p u r g a n ­
tes^, y  e s to  u n id o  á  s u  v i r t u d  a l t e r a n t e , l a s  n a c e  
e m in e n te m e n te  d o s o b s t r u e n te s  d e  la s  v is c e r a s  a b d o ­
m in a le s .

H ó  a q u í ,  a u n q u e  m u y  e n  c o m p e n d io , t r a z a d a s  s u s  
p ro p ie d a d e s ,  q u e  s in  d u d a  p o r  s e r  t a n  m a r c a d a s ,  
asi c o m o  s u s  e fe c to s ,  p e r m i te n  c o lo c a r la s  e n  e l  p r im e r  
l u g a r  e n t r e  l a s  d e  s u  c la s e  e n  E s p a ñ a  y  e l  e s t r a n je r o .

E s to s  a n t e c e d e n te s ,  lo s  d a to s  c l ín ic o s  q u e  n o s  h a  
c o m u n ic a d o  r e s u m ie n d o  s u s  e fe c to s^  l a  m e m o r ia  ú l t i ­
m a m e n te  p u b l i c a d a  p o r  n u e s t r o  d ig n o  é  i lu s t r a d o  
c o m p a ñ e r o y  a n t e c e s o r S r .  H e r r e r a y  R u i z ,y  lo s  q u e  lie  
pod ido  o b s e r v a r  e n  l a s  d o s  te m p o r a d a s  q u e  h e  d i r i j i -  
do e l  e s t a b l e c i m i e n t o , m e  p e r m i t e n  e x p o n e r  lo s  s i ­
g u ie n te s  c o ro la r io s  t e r a p é u t i c o s  d e  l a s  a g u a s  d e  A r ­
n e d illo , e n  lo  q u e  r e s p e c t a  á  l a  d iá t e s i s  r e u m á t ic a .

L a s  a g u a s  d e  A rn e d i l lo  e s t á n  in d ic a d a s  y  p ro d u c e n  
o r i l la n te s  e f e c to s  e n  l a  d iá te s is  r e u m á t i c a ,  e n  e s ta d o  

• e le m e n ta l .
P r o d u c e n  m e jo re s  r e s u l ta d o s  e n  lo s  t e m p e r a m e n to s  

s a n g u ín e o s  y  l in f á t ic o  y  e n  s u s  c o n s t i t u c io n e s ,  q u e  
en  lo s  n e rv io s o s .

S o n  u n  g r a n  r e c u r s o  c u r a t i v o  e n  la s  m a n i f e s ta c io ­
n e s  lo c a l iz a d a s ,  e s p e c ia lm e n te  e n  lo s  te j id o s  a r t i c u la -  
fe s , a r t r i t i s ,  tu m o r e s  b la n c o s ,  h id r o a r t r o s ,  a n q u i lo s is  
lu c o m p U ta s ,  p a r á l i s i s  p a r c i a l e s ,  a t r o f ia s  m u s c u la r e s ,  
lu m b a g o ,  p l e u r o d i i i i a s ,  to r t í c o l i s  y  e n  lo s  e n d o -  
r e u m a tis m o s .

P u e d e n  o b te n e r s e  v e n ta j a s ,  d e  c o n s id e r a c ió n  e n  
la s  e n d o c a r d i t i s  p u r a m e n te  r e u m á t i c a s , c o m o  lo 
t i e n e  a c r e d i ta d o  l a  e s p e r i e n c ia  e n  a lg u n o s  c a s o s .

D e b e n  a c o n s e ja r s e  c o n  p r e f e r e n c ia  c u a n d o  l a s  m a ­
n if e s ta c io n e s  lo c a le s  s e a n  p r o f u n d a s  6 in v e te r a d a s .

D a n  b r i l l a n te s  r e s u l t a d o s  e n  l a  c o m p lic a c ió n  d e  la  
u iá te s is  r e u m á t i c a  c o n  l a  e s c ro fu lo s a , y  l a  s i f i l í t i c a  e n  
BU p e r ío d o  t e r c i a r i o ,  m u y  e s p e c ia lm e n te  e n  a q u e l lo s

d o lo re s  q u e  s e  h a n  d e s ig n a d o  c o n  e l  n o m b r e  d e  r e n -  
m a to id e o - s i f l l í t i c o s .

I n f lu y e n  e n  to d o s  e s to s  c a s o s  m u c h o  l a  f o r m a  y  
m o d o  d e  a d m in i s t r a r l a s ;  p e ro  e s ta n d o  e s to  s u je to  á  l a s  
c o n d ic io n e s  d e  l a  e n f e r m e d a d  y  d e l  in d iv id u o  y  á  s u  
id io s in c r a s ia  p a r t i c u l a r , c o m o  s u c e d e  c o n  to d a s  la s  
a g u a s  m i n e r a l e s , n a d a  p u e d e  p r e ju z g a r s e  e n  e s te  
p u n t o ,  q u e d a n d o  á  c a r g o  y  r e s p o n s a b i l id a d  d e  lo s  i n ­
m e d ia to s  o b s e r v a d o re s  d e  s u s  e fe c to s ,  q u e  e s  l a  m is ió n  
d e  lo s  m é d ic o s  -  d i r e c to r e s  d e  lo s  e s ta b le c im ie n to s  
b a ln e a r io s .

L .  P r í n c i p e .

Estudio* «obre los pantanos en general y en particular, t u  acción
sobre el hom bre  j> los anim ales, y preceptos bigiéDÍcot que  á 

• ellos se refieren ; por D. LiNO DE M aCEDO (de Portugal)  (1).

Disírito de Castello-Branco. En la p a r te  occidental de e s te  
d is trito  e s  el suelo  m uy acc id en tad o  y está  form ado de te r ­
renos p rim itivos. Eii la ac tu a lid ad , ha llándose  corlado  por el 
Zezere y por m uchos r ia c h u e lo s , dá o rigen  á a lgunos pozos 
y  c h a rc o s , cuya  m ata in fluencia  no es tan  perjud ic ia l á causa 
del m ucho arbolado.

Una segunda p a r le , q u e  se halla  s itu a d a  al N ordeste  de la 
a n te r io r , tie n e  m ucha fa lla  de a g u a s , s ie n d ) el suelo  a ren o ­
so, casi plano y escaso  de arbolado . En esta p a r le  no hay  
p a n ta n o s . pero  no por eso en  a lg u n as  p o b lac io n es , como 
h ian h a , dejan  de padecerse  f ie b re s 'in le rm ite n le s , a trib u id as  
á las re p e n tin as  v ic is itu d e s  de te m p e ra tu ra  d u ra n te  el estío , 
que alli es a rd ien te .

La te rce ra  p a r te ,  al S u r del disIvU o, e s tá  separada  de la 
segunda por el rio  O creza En este  p u n to  hay  a lgunos ríos 
cuyo cu rso  se  in te rru m p e  d u ra n te  el eslió , form ando balsas. 
En este  sitio  es donde más re in an  las fiebres itite rm ile n -  
le s , m áxim e en la v illa  de C e rta , ju n to  á la confluencia  
de los dos r io s  c u y as  ag u as  están  estan cad as d u ra n te  el 
eslió .

Distrito de Portalegre. En la p rov inc ia  de A len le jo , m uy 
escasa de a rb o lad o , hay  m ucho te rreno  á r id o , p resen tando  
tam bién com o con lrasie  una v a s ta  su p e rfic ie  de terrenos 
inundados desde P o n te  de Lor hasta-S elubal en la dirección 
de E ste  á S u d o es te , desde Loora hasta  A lm eirim , en la 
d irección  de S udeste  á N o rd e s te , y desde Aviz h a s ta  Aldeia 
G allega.

Com enzarem os p o r los pan tanos de P o rta leg re  y h ab la re ­
m os después de todos los dem ás q u e  se e a c u e n tra n  en esta  
p rov incia .

En ei concejo de P o rta leg re  no h ay  pan tanos na tu ra les, 
pero se p resen tan  a lli m uchas fiebres in le rm ile n te s  q u e  se 
a tribuyen  al cu ltiv o  de los a rro za les  y á las  aguas potables 
q u e ,  a u n q u e  son e sc e le n le s , se  v u e lv en  noc ivas por su  
m ezcla con su stan c ias  o rg án icas  en  los acueductos. Ambas 
causas  es p robab le  q u e  c o n tr ib u y a n , pero  p roduce  m ayores 
inconvenientes el cu ltiv o  del a rroz.

En el concejo de A rronches no hay  p a n tan o s , siendo por 
e s te  m otivo uno de los más sa ludab les. Debemos, s in  em bar­
go, a d v e r tir  que ex tram u ro s de la villa de A rronches pasa 
un rio que, in te rru m p ien d o  su curso  en el eslió , forma balsas 
de aguas estancadas, padeciendo por e s ta  causa fiebres in te r ­
m iten tes a lgunas personas de la población.

En la v illa  de M onforle son enilém icas la s  fiebres in le rm i­
len tes  y re m ite n te s , presentándose hasta ei tih is  esporád ico . 
E ste  estado de in sa lub ridad  es debido al paso de dos rios, 
q u e  d u ra n te  el ve rano  form an balsas de ag u a  estancada 
q u e  infecta la  pob lación . En el resto  de e s te  mismo concejo 
no hay  pantanos de o tra  n a tu ra le z a , pero  se p resen tan  con 
frecuencia  las in te rm iten te s .

En el concejo de Campo M ayor h ay  pan tanos de agua e s ­
ta n c a d a , form ados p o r los rios X eroza , Brilongo y Gaya. En 
aquel p u n to , p u e s , ex iste  una endem ia  de fiebres in te rm i­
ten tes de todos tip o s , las cuales aum entan  en  los meses de 
ju l io ,  agosto y se tiem bre . La población de O uguella es la 
más p rin c ip a lm en te  a tacada , y padecen más de liebres ín le r- 
m ilen les  los niños desde la edad de un mes hasta  los dos 
a ñ o s , podiendo calcu larse  la m ortandad en  una sesla p a rte .

E n la s  m ism as c ircunstanc ias  se encuen tra  el concejo de

(1) Véase el m im .  567, co r re sp o n d ien te  a l  día 13 de n o v iem b re  dcl a&o de 1964.

Ayuntamiento de Madrid



196. EL SIGLO MÉDICO.

E!vas; no tiene este pantanos, pero se lialla cercaiio de 
muchos riü8 que dan origen á pequeños charcos, los cuales 
se secan en el eslío. Los dos ríos que ;̂ e eiicuenlran en esle 
caso pasan á los lados de la ciudad y van á desaguar,el uno 
en el Caya y el otro en el Guadiana. Además de que durante 
el ardor del eslió interrumpen sn curso y aumentan la 
masa de malcrías orgánicas por la gran cantidad de frutas y 
hortalizas inutilizadas que por aquel sitio dejan los cultiva­
dores, debe hacerse mención de dos grandes albuferas, lina 
formada por el agua de las lluvias y otra por la de las lluvias 
y por la de los manantiales. Ahora bien, teniendo ambas 
fondo cenagoso y gran cantidad de vcjelales y animales, se 
convierten en poderosos focos de infección que dan origen á 
las fiebres intermitentes endémicas en lodo el concejo en el 
eslíe y en el otoño.

En el concejo de Gaviao no hay pantanos, siendo por esta 
razón muy saludable el clima. En el de Avir el llamado rio 
grande , en los años menos invernosos, interrumpe su curso 
en el eslió y presenta gran número de balsas; de aquí el que 
hallándose cerca de Avir, de Figueira y  de Ervedal,_pobla-. 
ciones del concejo, se presenten las liebres intermitentes,.

3ue también existen en Montargis á causa del cultivo 
el arroz.
En los concejos de Marveo. de Caslello de Vide. Fronleria, 

Aller do Chao, Niza, Ponte do Sor y Grato hay algunos pan­
tanos, y son principalmente los diversos rios los que, inier- 
rompiendo su curso en la época propia, dan origen á las 
intermitentes y otras liebres do varios tipos, mereciendo 
especial mención las lagunas de Casa Branca, que son muy 
malsanas, y el Gobierno debía mirar con mucho interés pro­
moviendo el bien genera! con su eslirpacion completa.

Por lo general en el distrito de Porlaíegre se presentan las 
intermitentes durante el eslió y principio del otoño, pero su 
frecuencia está en razón directa de la mayor eslension de la 
superficie pantanosa, de la mayor proporción de sustancia, 
orgánica que ios pantanos contienen, y de la mayor proxi­
midad délas poblaciones.

D istr ito  (le D eja. El suelo en esle distrito os un poco 
accidentado y muy poWado de árboles, pero en él hay más 
salubridad que en los demás pimíos de esta provincia de 
Alenlejo. Hay, sin embargo, en ella muchas poblaciones 
malsanas, sobre las cuales ejercen su influencia los panta­
nos. Son los más notables tas lagunas Torrejaes junto a Mou- 
ra, los charcos dcFouialga a! Norle de Beja y los de Morli- 
gao a! Sur de la misma ciudad, y donde e! dislrilo confina 
con España hay eslensos’lagos formados de aguas pluviales. 
Hay también muchos rios que en el eslió dan origen á ema­
naciones palúdicas, y entre e.slas debén mencionarse la de 
Quintos y la de Brenha.

En la aldea de Quintos, á dos leguas de Beja, es donde más 
reinan las inlermiientes, y en Moura también se propagan 
mucho estas fiebres y las iiilermilenles de caráuer tifoideo. 
Después de esle concejo, los más azotados por las fiebres 
inlermiientes son: Castro Verde, iMerlola, Aijuslrií_, Odemira 
y Vidigueira. En los reslanies. concejos de Beja existen 
mucho mejores condiciones higiénicas.

D istr ito  de E v o ra . El suelo de esle dislrilo es en su ma­
yor parle plano y con ligeras desigualdades, siendo también 
naluralmeiile poco permeable, l’or este motivo dá ocasión a 
los pequeños pantanos que alli se notan y que no perjudi­
carían tanto á la salud pública si no existiesen en tan gr.an 
número.

Desde el mes de julio en adelante es cuando estos charcos 
se secan del lodo, esponiendo á la acción de los rayos solares 
sus lechos lodosos, y dando origen á las liebres palúdicas 
que son propias de varias localidades de esle distrito.

Lo que, sin embargo, contribuye para que en este punto 
sea el clima menos nocivo es el no cultivarse el arroz, 
tal vez lodo debido á la falla de agua. Y según opina el 
distinguido Cimba é Sá, la acción de ios miasmas que se 
desprenden de lodos eslos focos, es tan perniciosa que no 
hay constitución orgánica ni posición social que pueda 
considerarse á salvo de ella. Poilemos decir, sin temor de 
equivocarnos, que en esle centro de Alem-Tejo nadie podría 
vivir tres años conseculivos sin ser alacado de enfermeda­
des endémicas, inlermiientes y otras muchas propias de la 
localidad, las cuales dan origen á caquexias y obsiruccioiies 
del bazo incurables. En Eslremor no reinan generalmente 
fiebres intermitentes, á pesar de que en el centro de la villa 
hay un lago donde la población arroja toda suerte de in ­
mundicias, lo que DOS admira mucho se consienta en un 
pueblo de primer órden.

También en la villa de Borba, en Terenna, en Teromenlia 
y en otros muchos pueblos, son endémicas las fiebres inter- 
mitenles acompañadas de caquexia palúdica muy iiUcnsa. 
Son allí tan caracleristicas las fisonomías de tales sugelos 
que desde lejos se conoce su padecimieulo.

Las lagunas, los rios de Teromenha y muchos otros en los 
que en el verano queda el fondo a! descubierto, son la causa 
de tantos males como aflijón á aquellas poblaciones.

DCstrito de L c ir ia  En este punto puede decirse que hay 
muchos paiilanos, puesto que el Lir y otros rios en el con­
cejo de Leiria, después de sus desbordamientos, inundan los 
campos dejando charcos que subsisten hasta el verano. El 
pantano más notable de agua dulce es el de Leiria dos 
)‘acies, en la parroquia de Amor; y en el Concejo de Caldas 
da Rainha hay alguno.s paiilanos, mereciendo especial mención 
la llamada poza de Joao-fíento  que tendrá de 4 á b hecláreas 
de superficie También la falla de limpieza en las alcantari­
llas (le Talvai (campo de Saldanha) y la obstrucción de Al- 

■feizirao junto á su entrada ó embocadura, forman muchos 
charcos en el campo y en los valles, charcos perjudiciales 
á la salud pública.

En el concejo de Ovidos merece atención una gran laguna 
cuya agua se corrompe basta tal punto que mata los peces; 
muchos charcos de agua fluvial, la poza del vado y el eslen- 
so pantano de Amnreira, donde los labradores hacen sus es­
tercoleros, convirtiéndole asien más insaluble.

En el concejo deAlcobaza hay principalmente dos eslen­
sos pantanos, uno próximo á la feligresía de San Marlinho 
y otro por toda la quinta de Malla donde las aguas permane­
cen todo el año estancadas.

Pues bien, en estos y en otros concejos de esle distrito, 
principalmente en el de Pombel, mi patria, son endémicas 
las liebres intermitentes, reinando también otras fiebres de 
varios tipos, según opina mi querido padre el Dr. Lino Lidez 
López do Baile, el mejor facultativo de nueslro país y á guien 
tanto deben la ciencia y los enfermos. También contribuye 
mucho ó ha contribuido para el desenvolvimiento de estas 
liebres, el cultivo del arroz que principalmenieen el concejo 
de Pombel se verifica en grande escala. En los concejos de 
la sierra, al oriente del distrito, no reinün liebres de esta na- 
tur.oleza,

D islr ilo  de L isboa . En las márgenes del Tajo hay gran, 
cantidad de terreno paiilanoso desde la connuencia del rio 
Almanser hasta Lisboa. Es, sin embargo, cierto que con los 
progresos de la agricultura han mejorado muclio aquellos 
países, si bien todavía existen muchos focos miasmáticos. Hay 
muchos valles al Sur del Tajo que por falla de limpieza se 
enciuíiitran en condiciones pantanosas, y muchas escavacio- 
nes, (le las cuales resultan charcos de agua estancada.

Di.
duce

Alior.i bien, lodos estos focos mia.«máticos dan origen á
enfermedades palúdicas que se ceban en las poblaciones si­
tuadas á las márgenes del rio como en los demás distritos 
que baña.

En Villa Franca de Xira se encuentran los pantanos de 
Telhaes da Alhandra, y los valles de las Lesirias y muchos 
otros de lodas clases en Aldeia, Gallega y Palmella.

En el concejo de Alcacer do Sal hay una gran línea de 
pantanos que se eslienden desde el pueblo por espacio de 
algunas leguas. Todos eslos charcos son muy nocivos, pero 
todavía lo son más la-̂  salinas, contribuyendo á su iiisalubri* 
dad el procedimiento de limpieza de estas y los llamados
r.ovKUNos (I) de las salinas, en los cuales se conserva el 
agua estancada.

En Seiubal hay también al.gunos pantanos de la misma 
especia; p^ro la insalubridad de la población se atribuye 
principalmente al cultivo del arroz. En el concejo de San­
tiago (le Cacem hay muchos pantanos de varia eslension, y 
en el de Aleniguer se halla el célebre de Olla, que se eslien­
do hasta Villa Nova da Rainha.

En Areilao y Seixal no haliicndo pantanos naturales pro­
piamente dichos, hay sin embargo enfermedades endémicas, 
debidas, á mi entender, al cultivo del arroz. En el pueblo ’e 
Cheleiros, próximo á Alafra, reinan mucho las intennilen- 
les, casi todas acompañadas de ílegmasias gástricas con sín­
tomas tifoideos ó adinámicos, siendo atacados de ellas una 
tercera parle de los habitantes. Puedo, finalmente, decir que 
en los concejos de Lisboa pantanosos, ó en los que más se 
pri paga cl cultivo del arroz, reinan enfermedades palúdicas, 
que son endémicas y de graves consecueiiciís.
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D istr ito  de T a ro . En Alcoutin hay muchos pozos que pro­
ducen gran cantidad de fiebres intermitentes y algunas per­
niciosas, toilo debido principahneiile á la interrupción de 
las aguas en los ríos durante el verano y á la pésima costum­
bre de remojar los cáñamos en dichos pozos, lo cual dual 
agua un color denegrido y un olor detestable.

En el concejo de Caslro-Marin hay gran cantidad de agua 
salada impregnada de materia orgánica, agua salada traída 
por dos brazos del Guadiana, llamados el Liziria y el Canas- 
queira. En este*punto, por lo la to, reinan las liebres in- 
lermitenles de diversos tipos, principalmente las tercianas, 
las cuales, en eslío y otoño, loman un carácter pernicioso, 
y se presentan también las liebres meningo-gáslricas. con­
tinuas y remitentes. Pero ]en el día, los habitantes de Villa- 
Real de San Antonio, padecen poco de fiebres intermitentes.

Kn el concejo de Tavira, los ríos de Asseca y Almargem, 
se convierten en pozos de agua estancada en el eslío, ha­
biendo Rimbien un pantano notable que tendrá 2,000 metros 
cuadrados de superficie, alimentado por varios manantiales 
de agua dulce, que se mezcla con la del mar cuando las 
marcas son grandes Pues bien: todos estos depósitos, por la 
descomposición de restos vejelales y animales que contienen, 
se hacen nocivos para la salud de las poblaciones vecinas.

En el concejo de Lagoa hay una estensa campiña, donde 
se juntan las aguas de las lluvias, formando diversos panta­
nos muy nocivos,que producen en lodos los habitantes fiebres 
intermitentes, y cuya acción se esliende á poblaciones dis­
tantes, según sea la dirección de los vientos.

Hay también un gran pantano en el concejo de Loulé, 
donde viven animales y vejelales de los pantanos mixtos, y 
en el pueblo de Quarleira son endémicas las fiebres inlerini- 
tentes, resultando con frecuencia obstrucciones del bazo é 
hígado ó hidropesías, siendo mayor la mortandad en los 
niños.

En los concejos de Taro y Olhao no existen pantanos, 
y apenas hay algunos charcos, que en nada alteran la salu­
bridad pública.

En vista, pues, de lo que dejamos dicho acerca de los pan­
tanos existentes en nuestro país, nos admira muclio que el 
Gobierno no lome las providencias necesarias, estensivas á 
todas las provincias, capaces de destruir una de las mayores 
causas de insalubridad pública en Portugal.

(Sa eonlinuará.)

L. DK Macedo.

p a ra  la

Sobre los fundam entos de un  p ro g ram a  de patología general;
memoria prem iada  por la  Real A cadem ia  de m edic ina  de
Madrid; por el Dn. D. J. B. UcLEasPERGER (1).

5.°— Causfls m e c á n i c a s  e s t e r n a s  q u e  s o n  r e l a t i v a s .

M o v i m i e n t o ,  e j e r c i c i o  n i í i s c u l a r  v o l u n t a r i o .  La (isiolo- 
gia enseña la benéfica inlluencia del movimiento sobre el 
centro cerebro espinal, sobre los sistemasneuro y vasomoto­
res, sobre toda la función vejetativa del organismo, y la 
patología consigna las fatales consecuencias de la f a l t a  

del e sce so  y de otras i r r e n u l a r i d a d e s  áQ\ movimiento.
No se pilede negar que la l o c o m o c i ó n  v o l u n t a r i a  de que 

ahora tratamos ejerce poderosa inlluencia sobre el meca 
nismo animal, cuyo hecho le dá una doble importancia 
patológica, porqué influye secundariameQlc, no solo sobre 
el movimiento involuntario del corazón y la respiración, 
sino sobre toda la circulación hasta el cambio paren(|ui- 
nialüso, la nutrición, las secreciones y escreciones.

Ya contaron los antiguos el r e p o s o  y el m o v i m i e n t o  

entre las seis cosas no naturales que constituían causas 
ocasionales de enfermedad.

El defecto de la l u c o m o c i o n  m u s c u l a r  ofrece tres gra­
dos: no corresponde á su destino fisiológico, á la ne­
cesidad individual: hay notable desproporción entre la fa­
cultad y la ejecución locomotriz; 2.“, el segundo grado es 
el de la inactividad muscular absoluta ó inevitablemente 
nociva á la salud, la v i d a  s e d e n t a r i a ;  5.’’, la inmovilidiid 
completa cuyo grado eslreino es el esceso del sueño. En-

( t )  Véase el Dúmero 5 8 4 .

toncos no solo caen en inacción los instrumentos muscu­
lares, sino también la voluntad que dirije los movi­
mientos.

La actividad muscular es la que consume con sus conti­
nuas oscilaciones, contracciones y espansiones, considera­
ble cantidad de sustancia plástica (1). Suspendido este 
camliio material se acumulan con esceso las sustancias nu­
tritivas y plásticas, (pie no utilizándose ya en la economía 
anima), *pres(>ntan un fondo nosogenésico á la plétora, á 
los estancamientos, á las indigestiones, á las inilamaciones 
crónicas, á los procedimientos plástieos, esto es, á la hi- 
perplasia, á la neoplasia ó á la aloplasia, á las discra- 
sias hemorroidales, gotosas, etc.

Las ventajas que proporciona un ejercicio muscular con­
veniente, á la digestión, á la quimilicácion, á la asimila­
ción, en una palabra, á la totalidad de la función nutriti­
va, nos permiten medir las influencias contrarias, esto es, 
las consecuencias morbíficas del reposo y de la falta de 
movimiento.

La vida sedentaria es preferentemente y en todas cir­
cunstancias fecundo manantial de enfirmedades crónicas 
para los adultos de ambos sexos.

Manifiéstanse tales perjuicios en profesiones cuteras, en 
las (jue ofrece la estadística un enorme eseeso de enferme­
dades sobre el número de las que suelen ocurrir cuando

)arato motor (2).
era casi todas las acciones

se ejercitan los músculos y el a
E! e sce so  d e  m o v im ie n t o  ace 

del organismo, y con especialidad la circulación de los hu­
mores, el cambio nutrilivo en los parénquimas, y en una 
palabra, toda la función de la trasformacioh orgánica Al 
propio tiempo se aumentan notablemente las secreciones y 
escreciones y la calorificación, cuya cooperación acciden­
tal trastorna sensiblemente el quiraismo del individuo. Sí- 
guense de aquí cougestiones, infiltraciones, estancamien­
tos, inflamaciones, equimosis, bemorrágias, palpitaciones 
de corazón, sofocaciones ó asfixias, enfisemas, sugilacio- 
nes, extravasaciones, accesos apopléticos ó lipotimias, 
abortos, liebr.es, etc.

El esceso en los movimientos y el ejercicio continuo ó 
permanente exije un consumo desproporcionado de sus­
tancias nutritivas y dispone al enflaquecimiento, á la 
atrofia local ó general. -

Los esfuerzos musculares exagerados ó continuados por 
por demasiado tiempo, ó bien repetidos con mucha fre­
cuencia, ocasionan debilidad, temblor, miodinias, espas­
mos musculares, rigidez y alroüa muscular.

Las d e m á s  i r r e g u l a r i d a d e s  del ejercicio de la actividad 
muscular, varían en sumo grado, como también sus con­
secuencias patológicas. La vida'sedentaria, unida con in­
clinación hácia adelante ó con compresión del bajo vien­
tre, producen muchas enfermedades dei pecho y del abdo­
men. En el primer caso sienten las nocivas consecuen­
cias el pulmón y corazón , contándose , por ejemplo-, en­
tre los oficios que disponen á la tisis pulmonai, los de 
sastre, zapatero, costurera, etc., y á los aneurismas, el 
de herrador.

La compresión del bajo vientre durante una vida se­
dentaria, produce una série sucesiva de padecimientos 
abdominales, dispepsias, ílalulencias, acedías, gastralgias, 
gaslro-enteralgias, irritaciones, discrasias, plétora abdo­
minal, hemorroides, varices, afecciones hepáticas y espié- 
nicas, heinatemesis, vicios orgánicos de las visceras abdo­
minales.

Las mujeres que, teniendo una vida sedentaria, sufren 
por sus ocupaciones voluntarias ó profesionales una pre­
sión sobre la cavidad pelviana, están espuestas á muchas 
enfermedades de la matriz y de sus anejos, empezando por 
la leucorrea y acabando por los vicios orgánicos. -

La estación vertical prolongada ocasiona esíreñimíen-

<l)  R dw . Sanclifort— B e rn .  S i e g f r .  A lh in i .— J. P r o c h a sk a ,  Boer- 
h aav e ,  EiuiMo Il i ir le ss .

(á) V . la l i t e r a tu r a ;  s o b r e  l a s  v en ta ja s  ( l e l a r t e y im n á s l i c a ,  d e sd e  
lo s a n t ig u o s  h asta  n u e s t r o s  d ia s .

I
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to, edema, Yarices y úlceras en las piernas, sobre todo 
cuando pesa el tórax sobre las eslremidades inferiores, 
como en los herradores, mozos de cuerda, etc. Tales cau­
sas mecánicas dan origen á las hernias, descensos, me- 
trorrágias, abortos, leucorrea y otros males.

La vida sedentaria, acompañada de una acción desigual 
?. los miísrnios. determina á menudo desviaciones de lade los músculos, ________ _____ __________ v.,.

columna vertebral, gibosidades ó escoliosis, encojimien- 
tos, etc.

Tienen algunas personas la costumbre de estar echadas 
sobre la espalda ó en una situación horizontal durante la 
mitad del aia, se tienden en un sofá ó butaca , sin sos­
pechar que contraen así enfermedades de riñones, lum­
bagos, concreciones renales, diviesos, etc.

Los esfuerzos musculares y los de los instrumentos óseos 
y tendinosos de la locomoción, las lesiones mecánicas vio­
lentas de estas partes, esponen á tensiones preternaturales, 
á roturas, torceduras, lujaciones, fracturas ú otros trastor­
nos de la continuidad y contigüidad, á todo género de 
desviaciones, á los aneurismas, rasgaduras, equimosis, 
enfisemas, hemorragias.

Hay todavía muchas causas mecámcas, cuya influencia 
más ó menos prolongada se acompaña de diferentes en­
fermedades. Los cantantes, por ejemplo, se hallan ex­
puestos á enfermedades de los órganos de la voz (I), los 
predicadores á ciertas anginas (2); los que locan ins­
trumentos de viento á los bocios, á las enfermedades de 
la respiración y del corazón, á las apoplegías.

Los cantantes, los oradores y los cómicos participan de 
los mismas enfermedades que los predicadores, relativas 
todas á los órganos de la voz y de la respiración.

El baile (3) y la lucha traen consecuencias patológicas, 
sobre todo el primero, que provoca á menudo enfermeda­
des consuntivas. ¿Qué médico ignorará los funestos acciden- 
tes'que resultan de levantar ó llevar una carga demasiado 
pesada para las fuerzas del individuo?

La risa, el estornudo, el bostezo (4), la tensión de los 
músculos y aun los golpes violentos de tós pueden ser 
causas mecánicas de enfermedades.

S E C C I O N  P R A C T I C A .
Herida penetrante del abdómen.—Curación á Ies veintiséis dias.

Yo no soy profesor forense, y por lo mismo se me obliga á 
trabajar como al que más de estos funcionarios en los asuntos 
médico-legales. Cn nuestra nación, país clásico de las con­
tradicciones gubernamentales, no debe sorprender esto, que 
al Qn y al cabo, la institución de dicha clase pericial, como 
otras tantas, buena en la mente del legislador, pésima en sus 
aplicaciones prácticas en los pueblos, no podia dar otro re­
sultado que el estraíío y risible que ofrece hoy.

Sin retribución ninguna por los incesantes y útiles servi­
cios que presta; con el exeq u á tu r  firmado siempre para pre­
sidio los beneméritos individuos que la componen, y fiscali­
zados sus actos por los demás profesores de partido, pues los 
jueces quieren que estos actúen con aquellos en todas las 
causas, servicio contra el que tanto prolesláran ios titulares, 
hasta motivar la creación de dichos facultativos legales, ha 
venido á resultar de lodo que so considere á estos hombres 
sin necesidades como los demás, y á los médicos no forenses,

(1) VéaseT. Reniiati: Recherches surte mécanisme de lavoix, etc*, 
París, 1832. Memoire sur quelques maladies affectanl particnlié- 
reinent l'organe de la voix. París, 1852; 8."; V. F. Vieiia.- Diss. med. 
de voci sana el morhosa. Lugd. Baijv. 1831.—0 /í sonie o f the disea- 
ses a/fecting llie voice and respiraiion, ele., i)Uri'e(l K ¡ii}í  L oihJ. 
1833. Nouvelle théorie de la voix, p. A. Masson. Gas. Hebdom. 
V. 7, 18.38.

(2) Soíir Ihroat u f  oler ggmen de los ingleses Spengier, über pha- 
ryngo-laryngilis granulosa. 1863,8,®

(5) Véase A. G. Piuz. Rasp. Hahn dissert. de morbis ex  oblecla- 
tnentis. Lips. 1748.

(4) Hemos observado una dislocación de la mandíbula por un 
violento bostezo.

obligados á un trabajo, cuyo desempeño los trae muchos sin­
sabores y menoscabo de intereses, del cual nunca les indem­
niza el Gobierno.

Por esta razón y otras muchas que omito, no hay forense 
en este parlido. ni lo habrá; y como consecuencia de lodo, 
estoy a disposición del tribunal para cubrir las necesidades 
de seis pueblos. Esto es sobradamente equitativo, y no hay 
para qué quejarse, porque a! Qn lodo se pierde en tan anó­
malo orden de cosas.

He tenido á mi cargo un caso de traumalisrao muy curioso 
que me compensa los disguslillos de tal sisfema , el cual voy 
a publicar, porque lo juzgo digno de ser leído.

£1 dia H de diciembre del año anterior, prévio aviso de 
qne dentro de una mina de Sierra de Gadon habían reñido 
vanos trabajadores y resultado algunos heridos, este señor 
alcalde me hizo la alenciou de mandarme pasar al sillo del 
suceso, al cual llegado, encontré tendido en una camilla á un 
hombre como de 22 años, de buena estatura y constitución 
biliosa, vecino de Torairalar, llamado Estéban Peñafiel, 
quien se aseguraba hallarse en situación grave. Así lo con­
firmaban por lo menos la notable alteración de su semblante 
la pequenez y frecuencia del pulso, los tristes ayes que 
solían escapar de sus lívidos labios y la frialdad y palidez 
de su cuerpo. Examinado acto continuo, descubrióse sufrir 
una solución de continuidad de dirección trasversa, de tres 
centímetros de largo, corlado en el centro su borde inferior 
y situada en la parle superiorly posterior derecha de la región 
abdominal. Las ropas que envolvían al sugeto estaban muy 
empapadas en sangre, atestiguando esto que había tenido 
efecto una grande hemorragia, fluyendo de la herida al toser 
el enfermo, ligeras cantidades de aquel liquido, que arras­
traba porcioncilas pequeñas de paréuquima hepático , reco­
nocido diversas veces.

En tal estado, y con las precauciones debidas , fué trasla­
dado á esta villa y cunstiluido en cama, sabiéndose por los ca­
maradas de trabajo que lo condujeran en hombros, que la 
lesión había sido inferida con una enorme navaja. Curóse de 
primera intención, sin sondar la herida, porque lo juzgo en 
estos casos arriesgado ó inútil; previne al paciente adoptase 
una postura algo inclinada hácia el lado afecto, prescribién­
dole el régimen conveniente y adviniendo á ios que le cui­
daban me diesen aviso de cualquier incidente que ocurriera. 
Declaré herida de vientre penetrante con lesión traumática 
del hígado, causada por arma perforante y corlante de 
naturaleza peligrosa.

No habiaii trascurrido cuatro horas, cuando uno de los en­
fermeros vino á buscarme para manifestar que el Estéban 
orinaba p o r  la  h er id a . Y aunque eslo no lo creyese yo, no por 
eso dejó de llamarme la atención, y me constituí al momento 
cerca de él. Las ropas de la cama y el apósito estaban moja­
dos abundantemente de un liquido amarillo muy claro, igual 
á la impresión que dejára el agua naranjada, de la cual usaba 
el enfermo. Estaba herido el estómago, pues en seguida tiñé­
ronse los lienzos de una fuerte infusión de rubia que ¿ice 
Lomar á aquel por via solo de investigación. Además, los 
fenómenos anejos á los derrames de la cavidad peritoneal 
ibanse desenvolviendo, y ios inflamatorios de las visceras 
interesadas, encontrándose al segundo dia de la dolencia con 
una gaslro-hepalo-peritonitis á más del derrame, lo cual 
constituyó al sugeto en un peligro inminente , que me obligó 
á disponer fuese sacramentado, instruyendo de lodo al 
tribunal.

Afortunadamente y como por encanto, semejante situación 
habia casi desaparecido el dia ocho de enfermedad, pero 
otro nuevo accidente vino á alarmarme en seguida y creo 
que con razón sobrada. El apósito estaba manchado do verde 
oscuro y conleuia mulLilud de granillos ó semilla de higos, 
de cuya fruta el enfermo comiera un dia antes. Teníamos, 
pues, interesada la vejiga déla bilis ó por lo menos su 
conducto hepático y abierta todavía la herida del estómago.

El asunto era demasiado grave para no inspirar temores, 
¿Qué idea halagüeña podía formarme, si no, acerca del porve­
nir de este hombre? Mis amigos me preguntaban con ins­
tancia, y yo creía acertar asegurándoles que el caso era 
mortal, y si no sucedía eslo, la curación larga y penosa, no 
esperando fuese radical, y sí que dejase al enfermo acciden­
tes consecutivos temibles, entreoíros la fístula y ia hernia. 
Herido el estómago en lodo el espesor de su pared hepática, 
y no pudiendo dar á dicho órgano por lodo el tiempo que se 
necesilára el descanso que siempre requiere el trabajo ci- 
catrizador, so pena de malar al enfermo de hambre y de 
sed; estimulado el tejido del hígado por el contacto délas
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Hasta el dia 12 estuvo corriendo de la herida biiis en 
abundancia, sobre todo al hacer toser al Esléban ó adoptar el 
decúbito sobre el lado afecto, pero no más sustancias ali­
menticias. Las paredes de la solución hasta donde la vista 
alcanzaba á distinguirlas y el espejo reflexivo o sea la capa 
celular del hígado, se hallaban flácidas y de coloramoralaUo, 
ejerciendo en ellas un cambio muy propicio las inyecciones 
Quinadas, pues á las primeras que se emplearon se desen­
volvió en los tejidos la vitalidad de que carecían, estable­
ciéndose una supuración bonancible, que reemplazó a la 
bilis á la vez que un desarrollo de mameloncilos de rapida 
formación, lan abundante, que fué prudente fijar en el tra­
yecto esponjas preparadas para tenerlo dilatado, pues el 
trabajo reorganizador tendía á cerrarlo inevitablemeníe.

El dia 16 el enfermo se moría de inedia: habia esperimen- 
lado pérdidas de consideración y sufrido una abstinencia de 
alimentos severa, y en aquella organización jóven y vigoro­
sa la dieta se hacia sentir de una manera doloroso. Le con­
cedí pues, una sopilla con la doble intención de obligar á 
funcionar el aparato gástrico, pues ignoraba lo que sucedía 
en él, en orden al acto de la digestión, loda vez que la falla 
de dolor espontáneo y provocado, la flexibilidad del hipo­
condrio, las diversas y fáciles actitudes que tomara el pa­
ciente, su buen humor, apetito, sueño y tola ausencia de 
fiebre lodo cerlilicára hallarse aquel bien. El sencillo ali­
mento referido fué un cordial precioso, que satisfizo con 
placer la única necesidad que molestara al herido ayudando 
eficazmente a la cicatrización, la cual estuvo terminada con 
solidez á los veinteiseis dias de la dolencia, en cuya época 
comia de todo lo que un pobre y forastero puede mediante 
el filantrópico y previsor sistema de socorros que riie noy 
para tales casos; digería bien, paseaba, fumaba y dormía 
sin esperimenlar la más leve incomodidad. « tv . .

¿Estaba realmente curado y en tan breve plazo? ¿Debía 
dar la sanidad en justicia sin el temor de una evolución 
morbosa de parle de los órganos lesionados, que ante la opi­
nión pública, incompetente juez para fallar en tales causas 
pero siempre ávida de esle derecho, me desopinara y llevase 
a la vez mi responsabilidad á los tribunales dejuslicia? Pro­
blema fué esle que me abrumó sobremanera sin dejarme 
libertad para salir de las vacilaciones con que toe cercara: 
porque á la  verdad, no podía esplicarme bien el como ile 
una curación lan á tropel realizada, y sin embargo, nada 
observaba en el sugeto que me probase hallarse enfermo.

La auscultación del sitio, la percusión, la compresión, las 
sensaciones del individuo, el estudio atento de las funciones 
digestivas, el raciocinio, en fin, lodo lo puse á contribución 
cien veces, para que me sirvieran de base á un juicio pro­
no-tico seguro, y tan preciso como lo interesan los magis­
trados, muchas veces indebidamente. No creí oportuno, ó 
no me atreví á establecerlo por mí solo, y tampoco opiné 
digno y equitativo dar tregua al asunto, empeorando asi la 
suerte del reo por atender á mi seguridad personal, indivi­
dualismo vituperable y no exento de pena. Reclamé, pues, 
del Juzgado la concurrincia de otro profesor, y nombrado al 
efecto el de cirujia, D. Francisco Martin, á quien leí todas 
las declaraciones rendidas en el proceso y manifesté las ob­
servaciones hechas por mí y los asistentes, esle en vista de 
lodo, un tanto perplejo de lo que oia y contemplaba, juzgó 
que debía considerar bueno al sugefco. Entonces no tuve 
tantos escrúpulos en librar la sanidad, pero usando la reser­
va de manifestar al tribunal «que ,la opinión facultativa 
descansaba en esle caso en leyes de observación y de ana­
logía, y no en principios científicos inconcusos exentos de 
lodacoBlingencia para el porvenir.»

Han pasado dos meses de esto, y Esléban Penafiel se ocupa 
en sus trabajos ordinarios sin resenlimienlo alguno

No quiero entrar en reflexiones, acerca deun hecho práctico 
tan interesante, porque necesitaría ocupar algunas páginas 
de esle periódico y por conclusión de tal tarea tendría que 
esclamar como lo hago ahora: \ i  cuánto alcanza el poder de 
la naturaleza y cuán cierto es el secular axioma, m edicus  
nalurce m in ü te r ,  non m a g isterl Advertiré, para dejar mejor 
puestos los fueros de aquella, que el Iralamiento ha sido sen­

cillísimo. Una sangría, algunas sanguijuelas, unción mer­
curial, cataplasma emoliente, cura simple a la parte de he­
rida aceesibíe y rcgiineu, hé aquí toda la medicación em­
pleada.

E l  m éd ic o -c i ru ja c o  t i tu la r ,  

M a m j e l  R o d i u o u e z  C a r r e j o .

L a u ja r  H de f e b r e ro  do 186.1.

HIDROLOGIA MÉDICA.
EóTAfiO que manifietta el número de enfirmoe que han lomado lai 

aguas minera'es y baños de Quinio en la temporada del año 1868; 
clase de dolencias y resallados obtenidos.

A FEC C IO N ES.

RRStLTADOS.

Del eocéfa lo  y sus d e -  
p e o d e o c ia s ..................

De los ó rg a n o s  de la 
Vision.................•

De la la r in g e  j  fa r in g e .

De lo s  ó rg a n o s  diges­
t ivos  y  a n e jo s , .  . .

D é lo s  g én i to -u r in a r io s .

De sec rec ió n  s e r o s a .  .

De id. s a n g u in e a . ,  . . 

Del s is tem a  f ib ro so . .  .

Del id .  c u tá n e o .  . . .

Do virus  especial y e n ­
v e n e n a m ie n to . .  .  .

De asimilación y t r a i -  
[o rm acion  o rg á n ic a .

De p ro c reac ió n .  

De tipo feb r i l .  .

C o nges t iones  c e r e b r a le s
p e rn ic io sa s ........................

Pará l is is  in co m p le ta .  . .
V ér t ig o s ...................................

' Cefala lg ia  y b e m i c r á n e a s . 
N eura ig ia  f a c ia l ..................

O f ta lm ia ...................................
' C a ta r a ta  in c ip ie n te .  . . .
' A m au ro s is  in c ip ie n te .  . .

I R o n q u e r a ................................
A n g in a ......................................

G as t ro - in te s t in a le s .  . . .
H e p á t ic a s ................................
E sp lén ica s ...............................
N e u ra lg ia s ..............................

U te r i n a s ...................................
I V a g in a le s ................................
U r e t r a l e s .................................

I Vesica les .  . . . . . . .
, N e i r a lg ia s  l u m b a r e s .  .  .

A scit ís .......................................
A n a s a rc a ..................................

E p i s t a x i i .................................
' M e t ro r r á g ia ............................
' U e m a tu r ia ..............................

R a u m a l i s n o .— G o ta .  , .

H a rp e l í s m o ............................
E ru p c io n e s .  — D iviesos. .
E r i s ip e la s ................................
U l c e r a s . ' ' ................................
F ís tu la s .  . . . , ..................

Síf il is .........................................
' M e r c u r ia l ................................

' C lo ros is ....................................
E s c ró f u la s ..............................
E sc o rb u to ...............................
Cálculo ren a l  y ves ica l .  .

L o m b r ic e s .  . .......................

I In te rn iU e n le s ........................

SS

S u m a to ta l ................................8 H 66
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41

lOT
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393
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O bservacionei. Se dan por curados los que asi pueden con­
siderarse al despedirse, con ^especio á las enfermedades
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actuales, ó bien por noticias adquiridas después de la cua­
rentena; y en cuanto á las periódicas se incluyen en la casi­
lla de tales, si volviendo los mismos enfermos al eslableci- 
imento refieren no habérseles reproducido.

De los treinta y nueve casos de oftalmía , las tres quintas 
parles han sido lierpéticas con algunas escrofulosas- pudién­
dose reducir las más á blefaritis aisladas: Otras dos quintas 
parles, siBiílicas más ó menos complicadas; y las resiaules 
en su mayor número conjuntivitis, habian sido producidas 
por diferentes causas accidentales, como insolaciones* vien­
tos y especialmente ei polvo de terrenos calizos. Esta clase 
de oftalmías son muy comunes en Quinto, no menos que las 
herpéticas, cuyo vicio es también muy general entre sus 
nabitanles.

Puede decirse que los resultados han sido satisfactorios en 
todas las clases.

En las afecciones gastro^inleslinales van comprendidas 
tanto as inflamaciones crónicas de sus membranas mucosas, 
corneo la gastrosis, estreñimiento y demás alteraciones y per­
turbaciones de las funciones digeslivas, cuya causa era de 
suponer residiese en los mismos órganos, sin predominio de! 
Sistema nervioso. La gastralgia, gastro-enleralgia ó sea gas- 
Irodinia, cólico nervioso, con otros fenómenos especiales de 
índole nerviosa , como la dispepsia, pirosis, etc., van com­
prendidos en las neuralgias. En una y otra clase de estas 
do encías los resultados han sido también satisfactorios.

Las obstrucciones ó infartos componen la mayor parle de 
las afecciones del hígado; y de siete, seis las del bazo, pro­
ducto las más de calenturas intermitentes, han dado los 
mejores resultados.

Los flujos mucosos, no sifiliticos, van comprendidos en 
las afecciones de la uretra y vagina.

El mayor número de casos de reumatismo corresponde al 
muscular, y algunos de ellos al llamado frió. El baño caliente, 
a un tiempo que las mismas aguas en bebida, ha dado á 
conocer su poderosa influencia eh los afectos.

£1 herpelismo abraza todas sus variedades: conociéndose 
también muy ostensiblemente el buen efecto de los baños.

Las ulceras profundas inveteradas, de carácter dudoso ó 
conocido, y las de carácter herpéllco-sifilitico en Jas pier­
nas , que se han presentado en los más de los casos, si bien 
mejoraron de aspecto al pronto, solo dos han dejado de ser 
de resultado dudoso.

La sífilis se ha presentado en todas sus formas. Los ciento 
sesenta y cinco casos pueden clasificarse del modo siguien­
te: dos décimas parles en la forma primitiva; otras tres 
décimas en ia secundaria; cuatro en la terciaria y aun cuar­
ta, reduciéndose los más de estos á dolores: y la décima 
parle restante la componen los que vinieron a completar su 
curación ó a limpiarse y purificarse. Estos deberán suponerse 
curados: los restantes mas ó menos aliviados; quedando solo 
reducidos a ocho los de resultados inapreciables.

No ha ocurrido caso ninguno de defunción.
El nuevo depósito que se ha construido este año para las 

aguas que han de surtir los baños, tiene 47 metros de lon­
gitud, 2,40 deJalilud y 1,30 de profundidad.

El director, Dr. Carlos Vínolas.
Quinto 31 (le Jicierabre rte 1864.

SECCION PROFESIONAL.
ARREGLO DE PARTIDOS.

¿Qué dinamos. Sr. Director de E l  S ig l o , de una reunión de 
medieos encanecidos en la ciencia y de los más autorizados 
por sus obras y posición bien adquiridas, si una y otra vez 
celebraran junta sobre junta, consulta sobre consulta con 
objijto de curar a un niño que hubiese nacido acéfalo, raquí­
tico, informe y atrofiado; en fin, de un engendro deslinaao á 
morir pronto y necesariamente por carecer de las circunstan­
cias y órganos indispensables á la vida? üiriamos que se ha­
bian empeñado en una vana tarea, y que cuando menos mal­
gastaban un tiempo precioso, que podrían emplear muy bien 
en beneficio de sus enfermos y lustre de su profesión. ¿Qué 
deberion hacer estos profesores? Declararlo incurable desde 
la primera y superficial inspección y no volverse á acordar 
de semejante fenómeno.

Pues hé aquí lo que, en mi concepto, debían haber hecho

todos los médicos con el engendro acéfalo, raquítico, infor-
tie partidos. iLáslima de 

papel, de tinta y sobre todo de tiempo, que se ha invertido 
y se invierte para decir que es mala una cosa... que es peor.

í le  E l S ig l o  M é d i c o , tiene 
casi toda la culpa de la pólvora que se ha gastado en salvas. 
S en vez de decir: «Abrimos las columnas de nuestro perió- 
dico.etc.,» hubiera dicho Vd.:«!bamosá ofrecerlas columnas 
de nuestro periódico, para que los lectores de él desahoga- 
p f l  ^ “u ’ ‘i?® abundancia les habrá pi-o§u-
ciííiA r 1® celebre documento, que habrán visto en la 
sección oficial del mismo; cuando más sosegados y repues-
mL?A  ̂ria®i proílujo, hemos pensado que docu­mento de tal naturaleza vale mas relegarlo al olvido aue 
ocuparse seriamenle de él;» si esto hubiera Vd. dicho, es po- 
sibie no se hubieran cortado tantas plumas ni aguzado tanto 
ingenio para combatir con tanta formalidad lo que solo mere-

incomodarse
bien, pues que con ello se ha conseguido hacer ver á los pocos
r a é S

Por lo visto los médicos somos incorrejibles é indesenga- 
hríñfa  ̂ ®aÍ?- ®^P/esion). ¿Tan lejos tenemos el otro 

1̂ ® íí® forenses con sus títulos y solicitudes
(en papel sellado por supuesto] y adquiridos por cuanto vos
bueno? *^^'*“ * “ continuación esperemos algo

PBiLraK ' P ® ®® «cho de listo) noesperaba mas, por consiguiente no me he llevado chasco; así
• V '  T & ir m  y compadecer

a algunos entusiastas que esperaban otra Jauja. Además de 
ser esceptieo por naturaleza en asuntos de mejorar nuestra 
«rA®;iJ®”?® razones para no esperar en este sentido
grandes esfuerzos del Gobierno. Este solo procura el bien de 
fas clases que teme, de las clases que no siendo amigas ncce-

® 'f^‘® y concepto «ene quetremer muy poco de los médicos, los que con más ó menos tra­
bajo, con mas o menos humillación sacarán para pasar el dia 

-“® '■o^Perse cascos porque mande Juan ó mande 
Pedro. Asi es que si alguna vez nos concede ó parece con­
cedernos algo, Jo hace abrumado de solicitudes, esposicio- 
nes y quejas que le distraen de otros asuntos más interesan- 
es; y en esto obra como el que fastidiado por la pesadez de

®* P®®® endulzado para que se engolo­sinen y le dejen en paz. ^ ®
fte posición, como tantas 

veces se ha dicho, depende de uusotros mismos, y para con­
seguirlo no necesitamos mas que despojarnos del esceso de 
amor propio que tenemos; porque, como muy oportunamen- 
le dijo el ür. Asuero en un discurso, «íes tan poco flexible 

u” ®*̂ ceca y es una fuente perenne de dis­
cordias. Si hacemos este sacrificio tenémos io más necesario 
para nuestro objeto, porque es el mayor obstáculo, allanado 
e cual, los demás se vencen con un ligero esfuerzo; entonces 
el porvenir esta en nuestra mano, y no necesitamos que el
moscas'^pesadTs^*  ̂aparente darnos algo para alejarnos como

Pero volviendo al arreglo, ya he dicho que creo no merece 
la pena de que nos ocupemos de él, y si lo hago ahora es 
porque me da lastima del tiempo y esfuerzos que se hacen 
para probar sus defectos. Ocúpense de él enhorabuena, eió- 

I y '■®cibanlo con entusiasmo los pocos optimistas, 
(y®s “ ,uy natural que asi suceda) 

aquel periódico orlado, porque los considera como hijo legi­
timo de sus esfuerzos; y es bien sabido que para uii padre
dís^c?p¡Lales“  ̂ ‘«dos los peca-

Sri?A?i^® ^®® - X® manifestado al principio de este
viable, por consiguiente, sin matarlo, 

y°éf sucum\?r'r ®“ ® ® esfuerzos de su naturaleza,
Mas si le tienen Yds. algún cariño, si ven en él algo que 

prometa mejore su salud, si. en una palabra, no le conside- 
Mn mortal por necesidad, y desconfían de la medicina secu­
lar, que hasta ahora ha sido ineficaz contra tales deformida­
des; soliciten Vds. para él el núm. l .“ de la clínica del señor 
marqués, que no dudo le recibirá hasta con entusiasmo, ahora 
que aneara a caza de casos difíciles para acreditarla, v acaso 
acaso con una novendecillonésima parle de grano de cual­
quier sustancia a lteran te , de las que usará este señor se con­
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siga organizar su cerebro y dar esbeltez á sus raquíticas 
formas.

Y si no muriese, ni, á pesar de los colosales esfuerzos de 
tan enérgica medicación, mejorase sus formas, ¿qué haremos 
para huir de semejante ente?

En este caso creo se deberá hacer, ó por mejor decir, creo 
se hace ya lo siguiente: Comprar un pliego del sello 9.“ que 
cuesta 20 céntimos de escudo, llevarlo á casa del alcalde ó 
sala de Ayunlamienlo, y aunque nunca hayan tenido Vds. es­
critura en el pueblo de su residencia, háganla Vds. por 30 ó 
40 años, puesto que se respetan los contratos anteriores al
l.° de enero, teniendo cuidado de poner la fecha anterior á 
la citada. Si asi lo hicieren se Jo premiará y agradecerá el 
alcalde y Ayuntamiento (aunque tengan intención de inscri­
birse en la lista de pebres), porque les ahorrarán Vds. esta di­
ficilísima clasilicacion. Se lo premiará y agradecerá el gober­
nador de la provincia, al que trabajo le mando si con tan 
mala regla ha de arreglar tanto desarreglo. Se lo premiará y 
•agradecerá el mismo Gobierno, que no se verá molestado con 
los espedientes que le manden los gobernadores, y habrá 
conseguido su objeto principal, que es el que Vds. lo dejen 
en paz por algún tiempo. Y por último, se lo agradeceré y 
premiaré yo que deseo desaparezca del instructivo S ig l o  M é ­
dico  la sección consagrada á tan improductivo negocio, y 
verla susUluida por artículos de más meollo y más instructi­
vos para la clase Todos, en una palabra, se lo premiarán y 
agradecerán, porque el tal arreglito, primo carnal, sino her­
mano del forense, tiene el singular y poco envidiable privi­
legio de no gustar á nadie, ni á pueblos, ni á profesores, ni 
aun a su padre, que desde que salió á luz y le dió nombre, 
creo DO ha vuelto á acordarse de él.

201

C'SIMIHO OCABIZ,
Ortigosa 11 de febrero de 1863,

PRENSA MEDICA.

P a r a l e l o  e u l r e  l a s  d i f e r e n t e s  e s p e c i e s  d e  o s te o n ia »  
l a c l a  ó d e  r o b l u n d e c i u i i e u t o  d e l  t e j i d o  ó s e o .

Con este Ululo ha Jeido el Dr. K urn, en la Sociedad de 
medicina del departamento del Sena un escrito en el cual 
dice lo siguiente:

Ciertas afecciones diatésicas ejercen una influencia mar­
cada en la consistencia del tejido óseo, influencia que se 
traduce por el reblandecimiento de la sustancia de los huesos 
y por deformidades más ó meaos pronunciadas en su con­
tinuidad.

Estas deformidades, cualquiera que sea la causa priiniliva. 
presentan ciertos rasgos de semejanza, quedan lugará dudas 
y que importa por lo tanto saber distinguir.

Las causas más comunes del reblandecimiento de los 
huesos, son; 1.®. el raquitismo; 2.®. la osteomalacia propia­
mente dicha; 3.“, el escorbuto; 4.®, la sifilis; 3.“, la gota;
6.®, las escrófulas y el tubérculo; 7.®, el cáncer.

Hemos, pues, de examinar sucesivamente la osteomalacia 
infantil ó raquítica, la osteomalacia propiamente dicha ó ra­
quitismo del adulto, la osteomalacia escorbútica, la sifilítica 
ó mercurial, la artrítica ó gotosa, la escrófulo-tuberculosa y 
la cancerosa.

Cada una de estas causas afecta el tejido óseo de un modo 
que te es propio: una invade especialmente la trama orgá­
nica, otra ataca el elemento calcáreo; esta invade los dos 
elementos á la vez; aquella sobre todo las estreinidades ar­
ticulares, etc.; sin contar que el modo de proceder de cada 
diátesis en tal ó cual elemento del hueso es también esen­
cialmente variable. Aquí será una simple falta de equilibrio 
entre las funciones de asimilación y desasimilacion del teji­
do óseo, y por consiguiente la disminución gradual de un 
elemento con relación á otro; cesando la causa de esta desar- 
monía, se reforma el hueso y adquiere sus condiciones nor­
males (como en el raquitismo y la osteomalacia propiamente 
dicha). En otra parte, es una trasformaclon gradual de los 
dos elementos eu materia grasa (como en la gola); ó bien en 
un la desaparición de los dos elementos y conversión en te­
jidos estrauos que no tienen ninguna analogía con los teji­
dos normales del organismo (osteomalacia tuberculosa y 
cancerosa).

De esta primera nocion del modo de acción de la causa 
resulta inmedialamcnle un hecho capital para el diagnósti­

co, á saber: que corfo cnusa esencial d á  lu g a r  necesariam ente  
a  u n  m odo de deform ación  que le es p ro p ia , y que permite re­
conocerla, a primera vista, á la simple inspección de las 
formas esleriores de la deformidad.

A pesar de ser tan marcados los caracléres. ocurren dia­
riamente Jas mas raras confusiones; se ven raquiticos, por 
ejemplo, designados como escrofulosos, ó viceversa; los en­
fermos afectados de osteomalacia esencial son siempre y du­
rante muchos años considerados como gotosos ó como reu­
máticos, etc. Ahora bien, bay muchos inconvenientes en 
designar con un mismo nombre enfermedades cuya causa 
curso, caracléres anatómicos, difieren tanto. La confusión eii 
los términos implica la confusión en la idea que se forma de 
la afección y esta ¡dea es la que en defiuiliva inspira la te­
rapéutica.

El Sr. K ü h \  pasa qespues al examen de las diferentes es­
pecie» de reblaiidecimienlo óseo; describe sucintamente las 
condiciones etiotógicas y los caracléres anatómicos, fisioló- 
peos y patológicos, insistiendo de una manera especial en 
las diferentes fases ó periodos y en los diversos ororfos de 
cada especie. Esta distinción, que no se habia hecho hasta 
abora mas que en el raquitismo, es tan verdadera y tan 
importante, como en las otras especies de osteomalacia, 
aolo penetrándose de eslo.s diferentes estados de una misma 
afección, estados cuyos caracléres cambian desde un reblan- 
deciraienloeslremo.por ejemplo,hasta la indoracion ebúrnea, 
es posible entenderse en medio de este dédalo de lesiones 
diversas. Asi la analomia patológica establece que la lesión 
designada con el nombre de hiperostosis s ifilitico  no es más 
que el tercer período ó de consolidación de la osteomalacia de 
la misma n^aluraleza; que es precedido de otros dos periodos 
a saber: 1. ,uno de rarefacción  con friabilidad; 2,®, un pe­
riodo de reparación  con f le x ib ilid a d , verificándose la repara­
ción por medio del tejido esponjoso que se deposita, no eu 
las eslremidades epiüsarias, no entre el periostio y el hueso 
como en el raquitismo, sino en Jos in terstic io s  que dejan 
entre si las capas concéntricas de las diálisis (muy separadas 
en el curso del precedente periodo) De aquí resultan esas 
tumefacciones fu s ifo rm e s  de la diáfisis, tan características 
de la osteomalacia sifilítica.

La distinción en períodos y grados es importante sobre todo 
para el iralamienlo, que no es el mismo al principio, en el 
medio y al fin de una misma afección, como sucede por ejem­
plo en el raquitismo.

El aceite de hígado de bacalao, dice el autor, no es el 
especifico á e l raquitismo, por la sencilla razón de que una 
enfermedad tan variable en sus manifestaciones , sus perío­
dos y su misma naturaleza hasta cierto punto, no pu.ede 
tener un antidoto único; no tiene ninguna acción directa 
sobre el tejido óseo; no obra por la proporción infinitesimal 
del iodo que éoniiene; es una ilu.sion creer y una falla pro­
clamar que por razón de un átomo de iodo más, tal especie 
de aceite impuro, asqueroso, preparado con hígados podri­
dos y por lo tanto indigesto y poco asimilable, valga más 
que otro preparado en buenas condiciones fresco y limpio y 
que se asimila muy bien. El aceite de hígado de bacalao 
obra en calidad de aceite de pescado; los elementos de que 
se compone y entre los cuales hay que colocsr su aroma es­
pecifico, forman un coejuiito que conviene administrar tal 
como es y no privado de alguno de sus principios ni sobre 
todo del más esencial de lodos. Empleado en tiempo opor­
tuno, ofrece grandes ventajas, porque sin tener los ¡ncoii- 
venienles de las sustancias llamadas alterantes, modifica 
profundamente el organismo y reconstituye mejor que nin­
gún otro agente las funciones de asimilación.

En cuanto al tratamiento de la osteomalacia esencial, la 
higiene parece tener su parle en los dos primeros períodos. 
Los medios farmacéuticos más variados, más enérgicos em- 
ple{idos hasta el dia, nunca tienen una influencia marcada en 
el progreso de.la afección. Sin embargo, deben recomendar­
se los medios propios para despertar, modificar ó reconsti­
tuir diferentes funciones secretorias y sobie todo las de la 
piel y riñones. Puede favorecerse la curación con los baños 
escitanles, con los revulsivos cutáneos, la hidroterapia, las 
fricciones estimulantes y la electricidad, asociados á una hi­
giene conveniente, y sofcfre lodo, por la sustracción de los 
enfermos á las influencias perjudiciales que han provocado 
la enfermedad. [Gaxetle ílebdom adaire .)

SSaliro e l  t r a t a i u i c n t o  d e  l a s  ú l c e r a s  v a r i c o s a s .

Nada más común que las úlceras varicosas, de dimensión 
pequeña, que se presentan á consecuencia de un golpe en
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la pierna. El dolor que producen, la dificultad que presen­
tan para la aplicación de medias elásticas y otros medios de 
compresión, su poca tendencia á la cicatrización, son otras 
tanlascircuiistancias que constituyen su gravedad. Creemos, 
pues, ser útiles indicando algunos medios para remediarlas 
pronto. Llainaiio el cirujano en un caso de esta naturaleza, 
debe obligar al enfermo á uii reposo absoluto durante los 
primeros dias iiilimidáiidole con el peligro de una heraor- 
rágia inminente. Después vienen las prescripciones si­
guientes: alejar todo medio de compresión; curas hechas
con el glicerolado de almidón y estrado de saturno, eslen-
dido eirplancbuelas por la mañana y por la noche. Si la he­
rida presenta un aspeclo lívido, se harán lociones con vino 
generoso al tiempo de la cura. Después que Ja herida está 
cicatrizada y que el'enfermo puede levantarse y andar un 
poco, las medias elásticas de telas de piel se reemplazan por 
una media formada de una capa de algodón, sostenida con un 
vendaje iigeramenle apretado. Este sistema de compresión 
es el más eíicaz y el menos duro que puede emplearse. En­
tonces és preciso empezar con los lavatorios repetidos en 
toda la estremidad varicosa con agua fresca y percioruro de 
hierro. Si el estado de la cicatriz lo permite, conviene cu­
brir las varices con una compresa mojada en este agua, á la 
dósis de una cucharada de percioruro de hierro liquido por 
vaso de agua.

Al cabo de pocos dias, la piel recobra su consistencia y 
solidez y las varices no lardan en disniiuuír de volúmen.

DuranTe el tratamiento local se debe administrar al inte­
rior dos cucharadas al dia de uii jarabe compuesto de:

Jarabe de las cinco raíces, de gen­
ciana ó de quasia............................  500 gramos.

Proloioduro de potasio. . . . . .
Tintura de simientes de cólchico. áá 10 —

Mézclese.
La composición de esta mezcla índica ya la intención te­

rapéutica.
{D alí. m ed. d u  D auphiné.]

D e  l a  lu D io v l l i i la d  d i r e c t a  d e  lo s  f r a g i n e a t o s  e u  l a s  
f r a c t u r a s  c o iu p l i c a d u s .

El Dr. B e r e m c e í i - F e r a u d ,  cirujano de primera clase de la 
marina francesa, ha leído en la Academia de medicina de 
París, un escrito cuyo estrado se reduce á lo siguiente:

La inmovilidad de los fragmentos óseos, anteriormente 
reunidos por una coaptación perfecta, es la condición más 
necesaria en el tratamiento de las fr-icluras.

Los aparatos de fractura á pesar de su gran variedad, 
pueden dividirse en dos categorías: 1.®, medios que obran 
directa é inmediatamente sobre el hueso fracturado; 2.®, que 
obran de un modo indirecto é inmediato por el intermedio 
de las parles blandas querodeau siempre las diversas por­
ciones del esqueleto.

Los medios de la segunda categoría son bien conocidos y 
vulgarmente usados. Los otros, ó medios de inmovilidad di­
recta, merecen ser estudiados.

Se debe entender por in m o v iliza c ió n  d irec ta  de los f r a g ­
m entos la operación que consiste en comprender ó atravesar- 
con una ligadura resistente los fragmentos de un hueso 
fracturado con el objeto de tenerlos en contacto inmediato 
sólido, y de determinar, ó ai menos favorecer, la tijeza indis­
pensable para la evolución de su trabajo de reparación.

Los medios de inmovilidad directa de los fragmentos en 
las fracturas son en número de seis; 1.®, de unión délos 
dientes en las fracturas de las mandiliulas; 2.®, los ganchos 
del Sr. M a l g a i o e  para las déla rótula; 3 . ® ,  las puntas metá­
licas; 4.^ el enclavamiento de los fragmentos; 5.°, la sutura 
ósea; 6.®, la ligadura ósea.

La unión de los dientes en las fracturas de la mandíbula 
data del tiempo de H í i >ó c r a t > : s .  L o s  ganchos y las puntas 
metálicas son debidas al Sr. M a i . ü m g .n e .  El enclavamiento de 
los fragmentos, ya se le practique como lo hizo Roux, ó ya 
se haga la mortaja de que habla L e r o y , es un método (le 
necesidad y completamente accidental. Quedan, pues, la su­
tura y la ligadura de los fragmentos que son los medios más 
importantes.

La sutura consiste en la perforación de los fragmentos del 
hueso y el paso al través de los agujeros, de un hilo orgáni­
co ó metálico, que se aprieta con un nudo. Los autores con- 
fuiiden freciicnleinenle esta sutura con el sedal de P h y s i c k  
de S k e h i g ,  de S o m m k  con la ligadura de S i c r e  y L a h u j a d e ,  
operacioues muy diferentes. K e a r n  y R o u g k r s  ha hecho con

éxito, en 1825, esta sutura en una seudoarlrosís; V a l e n t í n  
M o t t  en 1831, C h e l s e m a n  en 1838. la han empleado también 
con fortuna. El Sr. F l a u e e r t  (de Rouen) ha recurrido á ella 
dos veces en 1838 y ha obtenido la primera vez un éxito 
mediano, la segunda muy notable, aunque operaba en una 
fractura reciente y complicada. Los Sres. V c l p e a u y  D i k p f l n - 
BAcii en 1848, y Langier en 1853 citan hechos de feliz re­
sultado.

La ligadura ósea, que ha sido más veces que la sutura con­
fundida con diversas operaciones, es el enrullamienln alre­
dedor de los fragmentos, antes reunidos por la coaptación, 
de un hilo orgánico ó metálico que los mantiene como la li­
gadura circular los estreraos de un palo rolo. Esta operación 
debe venir de los Arabes, aunque no se encuentra ninguna 
mención de su idea en Rhasis, Ali-Abbas y Albucasis. He 
oído hablar de ella á los cirujanos, musulmanes (tebíbs) de 
Argel. La única mención que hace en ella en el siglo úl­
timo está consignada en ti Jo u rn a l de m edeeine ch iru rg ie  et 
n h a rm a d e , y demuestra que S i o r e  y L a p u j a d e  (de Tolosa) 
han recurrido á ella. En nuestros dias, el Sr. Long (de Tou- 
lon), M a l c a i g n b ,  P i c h o r e s  (del Havre), B a l d e n s ,  la han em­
pleado con éxito y yo refiero seis observaciones de las que 
cinco han siílo seguidas de curación. Hehechoesperimentosen 
los animales y he conseguido dos veces conservar por esta 
operación las tunciones del ala en los pájaros

Los hilos metálicos son los más convenientes yen parti­
cular los de plomo. No se pueden comparar los hilos metáli­
cos á cuerpos estraños perjudiciales, por ejemplo, á las balas 
en las fracturas por armas de fuego. Si se puede comparar­
las á algo es á la acción tópica de los tubos de d ra in a g e  cuya 
inocencia está hoy bien demostrada.

El estudio comparativo de la sutura y de la ligadura me 
ha demostrado que la ligadura es preferible á la sutura bajo 
el triple concepto: I.", de la facilidad de la operación;2.®, de 
la lesión que sufre el hueso; 3.®, de la solidez de la coap­
tación.

En ñn, me creo autorizado para establecer las conclusio­
nes siguientes:

1. " La inmovilidad directa de los fragmentos, no es 
aplicable sino én las fracturas complicadas con heri(ía.

2. * Consliluyendo una operación más ó menos deüeada, 
según el procedimiento empleado, pero siempre más grave 
que la apticacion de un simple vendaje, no está indicada 
sino cuando son insulicientes los medios de inmovilización 
indirecta.

3. * Habiendo sido aplicada con éxito en las fracturas 
recientes como en las antiguas, puede igualmente ponerse 
en práctica desde ei momento de ia primera cura ó más 
larde, en tanto que el foco de la fractura comunique con el 
aire.

4. ® En las fracturas complicadas con herida cuyos frag­
mentos acabaigan y tienen tendencia á dislocarse, á pesar 
de los esfuerzos de coaptación, la inmovilización directa es 
el medio por escelencia para obtener el callo sin acorta- 

"mienlo.
5. * En las seudoarlrosís tratadas por la resección, como 

en la mayor parle de las operaciones de resección de la diá­
lisis de los huesos largos, la inmovilización directa se pre­
senta como el complemeqlo mas útil de la sección de los 
fragmentos, y aumenta considerablemente las probabilida­
des de consolidacioi! sin dislocación.

6 * La inmovilización directa, puede combinarse con las 
operaciones subperiósticas y prestarles un eñeáz apoyo.

O r i n a  q n l lo s a .

Un hombre de 40 años que había ya sufrido neuralgia 
ciática, hidrocele y durante algunos dias sarampiou, se 
apercibió que su orina era blanca y turbia, como leche. No 
habia nada de particular en el estado general; el enfermo se 
había espuesto al frió algún tiempo antes. La urina es blan­
ca, contiene albúmina y grasa emulsionada, y se hace cre­
mosa pasado algún tiempo de reposo

La piel está seca, la región renal no está sensible á la 
presión, pero hay dolores profundos en la región hipogás- 
trica izquierda hacia la S iliaca.

Si el enfermo se acuesta á la derecha, la orina es clara; 
pero si se levanta ó se acuesta del lado izquierdo la orina 
es quitosa.

Analút'} de la  o rin a . La cantidad de orina segregada 
varia de 3,000 á 2,061 ceulimetros cúbicos; su densidad es 
de 1,018, su reacción acida, su sabor insípido. El ácido ní­
trico produce nn precipitado grumoso; al microscopio con­
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tiene moléculas grasientas y corpúsculos sanguíneos. 
Después de 18 horas de reposo, se cubre de una capa de un 
milímetro de espesor, formada de moléculas grasientas y un 
sedimento espeso de tres milímetros, constituido por gló­
bulos sanguíneos. £1 éter vuelve á la orina su trasparencia.

En la párle inferior de la capa, que se ha hecho traspa­
rente por el éter, hay una masa reticular, semilrasparenle, 
sobrepuesta á otra capa gelatinosa de muchos milímetros de 
espesor y que está formada por una mezcla de éter y albú­
mina. Filtrada la orina después de calentarla, no difiere de 
la orina normal y contiene ia misma cantidad de urea, de 
ácido úrico, de cloruros y de fosfatos.

Sometido el enfermo al Iraiamíenlo siguienle: sangui­
juelas en las regiones renales, baños cállenles; quina, la- 
Díno, hojas de u v a ’u r s i  y ácido agálllco; al cabo de algunos 
días la  o rina se hizo norm al, y asi coiiUnúa.

{Deutsche k l in ik .)

Por la P ren sa  medica, F. d e  C o r t e j a r e n a .

PARTE OFICIAL.

MINISTERIO DE GRACIA Y JUSTICIA.
E x p o s i c i ó n  á  S. M.

S eñora: En la Administración de justicia venia revelán­
dose hace tiempo una necesidad á que no podía ser ni fué 
nunca indiferente, pero sin que hasta el dia haya podido ser 
eficaz la ateucion de los Gobiernos. Esta necesidad es la de 
organizar de un modo adecuado y seguro, y con todos los 
medios indispensables, el inescusable ejercicio y  auxilio de 
las ciencias y arle de curar en las causas criminales.

Y la dilicullad, señora, es fácil de comprender, sin más 
que considerar que para la perfección de este sistema de 
auxilios facultativos, es preciso asegurar el concurso simul­
táneo y perentorio á veces, y siempre además fácil y eficaz, 
de la Medicina, de la Cirujia, de la Química y de la Farmacia, 
DO ya en las grandes capitales y en las cabezas de partido 
judicial, sino aúnen las pequeñas y apartadas poblaciones, 
á donde quiera que, verificados ciertos crímenes, tiene 
que trasladarse la autoridad judicial con sus auxiliares; di- 
Dcullades que, con ser tales en si, todavía vienen agravadas y 
dominadas por otra superior, cual es la cuestión económica.

No eran menester grandes esfuerzos para convencerse de 
esta última verdad; pero todavía han venido hechos recien­
tes á demostrarla.

Y ciertamente , sin abandonar la primitiva idea, ni el en­
cargo dado años hacia á una comisión facultativa de organi­
zar sobre bases sólidas y en toda ia necesaria amplitud, el 
antedicho servicio; contrariado, pero mal reprimidoel celo de 
anteriores Ministerios, se ensayo sobre el parlicular en 1862 
una importante medida que por sus proporciones no podía 
ser si no provisional; y por Real decreto de 13 de mayo de 
aquel año se insUluyo y organizó en efecto , la clase oficial 
denominada de Alédicos forenses.

El propósito DO pudo ser más p laus ib le ,  y los resultados 
por parle del celo profesional y del b u e u  servicio do io han 
desmeutido.

Pero ellos han demostrado también que la instilucion 
debe auu ser ampliada y mejorada en sus medios, si ha de 
responder en un todo á sus fines: resultado íiital á que no es 
dado aspirar mientras no se supere por completo la dificul­
tad económica.

En este punto la comisión facullaliva de q u e  queda hecho 
mérito en sus últimos trabajos presentados abriga la misma 
Opinión que el ministro que suscribe, y es que mientras la 
medicina legal, en el sentido de la presente exposición, con 
ia debida ampliación de medios químicos y demás indispen­
sables, no se establezca de modo que se baste á si misma, 
sin pesar sobro el presupuesto de Estado, no se habrá re ­
suello en este importantísimo servic io  la última dificultad; 
lo cual por o tra  parle es ya un hecho fuera do duda.

Y efectivamente, por el citado Real decreto orgánico de 
1862 se estableció que cuando por insolvencia de los proce­
sados, ó por declararse de oficio las costas y gastos del juicio 
no fuesen satisfechos los honorarios del profesor, lo sean por  
el E sta d o ; promesa s^olemne, pero que necesitaba de la com- 
pélente sanción legislativa para ser eficaz, como que se re­

solvía en un gravámeu anuo, y no poco considerable del 
presupuesto.

Nació de ello el condlclo que era inevitable, y es que, 
mientras la laboriosa clase de m édicos-forenses reclama la 
retribución que oficialmente se le ha prometido, los Gobier­
nos no han podido ni pueden cumplirlo, por no hallarse aun 
legalizado por completo este gasto en la ley de presu­
puestos.

Y aquí es, señora, donde aparece de lleno el conflicto y la 
verdadera dificultad de la euesUou. No descuidaron los mi­
nistros anteriores, y lodo lo contrario, el llevarla al presu­
puesto: supusieron, sin embargo, que con aumentar hasta
600,000 rs. el artículo de gastos de justicia de este ministe­
rio podría responderse á la obligación que contraía e! Esta­
do; y con lodo apenas trascurrido el primer año deponsli- 
tuida la clase, los médicos-forenses, no pmliendo ser satis­
fechos por el Gobierno, por no bastar para ello la antedicha 
cantidad autorizada, ocurrieron á las Corles reclamando por 
sus derechos devengados y uo satisfechos hasta por valor de 
ocho millones de reales; y eso sin ser conocidas aun todas 
las liquidaciones del año vencido.

Por esa proporción correspondería llevar hoy al nuevo 
presupuesto para I863á 1866 ia cifra de 26 millones de reales 
por servicios fenecidos; y además ia de 12 millones por lo 
menos para el servicio corriente, é igual cantidad luego eu 
los años sucesivos, sobre lodo si el personal hubiera de or­
ganizarse, más bien que sobre la base de derechos procesa­
les á dotación fija.

Y si es evidente que la situación del Tesoro no podría hoy 
ser agravada con este gasto, no lo es menos que el actual 
estado de cosas no puede continuar. No es decorosamente 
soslenible que una clase profesional numerosa tenga solem­
nemente prometida su justa retribución; que parezca, por 
tanto, poder reclamarla con derecho; y que. sin embargo, 
los Gobiernos no puedan de modo alguno satisfacerla por no 
estar, como queda dicho, legitimado este gasto.

Fundado, señora, en estas razoaes, que no es necesario 
sino insinuar, el ministro que suscribe, al paso que se pro- 
)one no levantar mano hasta organizar del modo más eficaz 
)osil)!e el mencionado servicio, tiene la honra de someter á 
a Real aprobación de Y. M. el siguíeale proyecto de de­
creto.

Madrid 20 de marzo de 1863.—Señora.—A L. R. P. de 
Y. M.—Lorenzo Arrazola.

REAL DECnETO.

Atendiendo á las razones expuestas por mi ministro de 
Gracia y Juslicia,

Yengo en decretar:
Articulo 1.® Se suspenden desde esta fecha los efectos 

del art. 29 del Real decreto de 13 de mayo de 1862 sobre or­
ganización del servicio médico-forense, restableciéndose las 
cosas en este punto y hasta el nuevo arreglo que convenga 
adoptar por medio de una ley, al ser y estado que tenian el 
dia de su publicación.

Art. 2.“ El importe de los derechos devengados hasta la 
fecha por los médicos forenses y demás auxiliares facultati­
vos de la administración de justicia, al tenor del mencionado 
Real decreto, se incluirá sucesivamente en el presupuesto 
de gastos del Ministerio dcGracia y Juslicia,ámedida que las 
necesidades del Tesoro lo permitan , y que las salas de Go­
bierno de las audiencias territoriales aprueben y remitan al 
mismo los espedientes y liquidaciones que se formalicen al 
efecto, con arreglo á la Real órdeu circular de 31 de marzo 
de 1863.

Art. 3.° Los facultativos que de Real nombramiento 
prestan en la actualidad y los que en lo sucesivo prestaren 
el servicio médico legal, serán atendidos preferentemente 
para su colocación cuando se organice defmilivamenle este 
servicio.

Art. 4.® A pesar de lo dispuesto en el art. 1.® de este 
Real decreto, queda en vigor le establecido por el de 3i de 
marzo de 1863 en cuanto á la dotación fija de los médicos 
forenses de los Juzgados de primera instancia de esta córte, 
los cuales, organizados convenientemente, además de su« 
cargos personales constituirán un cuerpo, que en el círculo 
de su acción y posibilidad desempeñará cualquier servicio 
médico legal que lo» jueces y tribunales del reino le en- 
comieuden.

Dado eu Palacio á 20 de marzo de 1865.—Está rubricado 
de la Ri al mauo.—El ministro de Gracia y Juslicia, Lorenzq 
Arrazola.
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MINISTERIO DE ULTRAMAR.
ItEAL

Excmo. Sr. En vista de la comunicación de Y. E. de 26 de 
abril próximo pasado, y del espediente que la acompaña 
instruido en ese Ministerio á consecuencia de haber solicita­
do ei primer médico de Sanidar' militar del ejército de Fili­
pinas p Pablo Nalda y Molina se Je hiciese por las oficinas 
de Hacienda el abono de pasaje de su esposa é hijos, que se 
embarcaron con posterioridad á él para aquellas Islas, la 
Keina (Q p. (j,), de conformidad con lo consultado por la 
sección do Ultramar del Consejo de Estado, se ha servido re­
solver lo siguiente:

® Nalda, primer médico, del ejér-
citode hlipinas, la gracia del abono del pasaje de su familia.

Y 2. Se modifica la regla i .• de la Real orden de 7 de 
agosto de J8 Í 2 en el.sentido de que los funcionarios á que 
se refiere tendrán derecho á que se abone por la Hacienda el 
pasaje de su familia, al tenor délo prescrito en Ja misma 
siempre que las mujeres é hijos vayan á unirse con el jefe

trascurrir un año de la separación 
para Jas Antillas y 18 meses para Filipinas; en el conceplo 
de que deberán emprender el viaje dentro de dicho periodo 
y que los abonos no tendrán lugar sino una lola vez en cada 
uno de los conceptos de ida y vuelta durante la época ordi- 

y regular ael destino del causante.
De Real orden lo digo á V. E para su inteligencia v efectos 

corr^espondienles. Dios guarde á V. E. muchos años Madrid 
23 de febrero de 1863.—Manuel de Seijas Lozano —Sr Mi­
nistro de la Guerra.

R E A L  A C A D E M IA  D E M ED IC IN A  D E  M A D R ID .

Sesión literaria del 23 de febrero de 1865

cu®r f uf »p™Üa. ' “ ‘™ s e s i ó n  anterior, Ja 
fliP^mnhíS® I y destinaron á la biblioteca dos
la A7al?™ja de V a l í f S ° *

Continuó después la discusión sobre el valor del análisis 
3e ’.S"® eslaba en ei usoele la palabra desde la sesión anterior, dijo;

á hablar de una materia que solo puedo
K n P r H  n! Contribuiré todo lo

Academia proceda, discutiendo la 
J? 1 ■ • «o» el espíritu de la época; como que

este es el umco medio de salvar la verdad médica y combatir 
tendencias peligrosas que pueden cundir en la sociedad, 
ínüi ^ ocasión de que los versados en las ciencias na- 
!n?illn ^ expongan lo mucho que saben y nos
lustren sobre el punto que se debate. Todos los químicos de 

la Academia se encuenlraii compromelidos en esta cuestión 
puesto que hay quien ponga en duda la importancia de su 
ciencia en hidrología médica. Lo mismo sucede con los mé­
dicos hidrólogos.

una cuestión de terapéutica general, relativa 
ai valor del criterio clínico respecto del quimico.
ni£cr/ anterior, al paso que elogié al Sr. Cerdo, ma- 
nyesie que había insistido con esceso en teorías cosmogóni-
modernos' '̂^*''’'*^ '̂' '̂'

‘̂ ' ‘̂dad de la materia adquiere alguna orc­
en el^organism'^o aniSial,
cóí^nprn  ̂ ^  ̂ pocos principios quimi-

íliiscusiones son demasiado altas; y y o m i  
parte voy a someterme a puntos más prácticos.'  ̂  ̂ ^

® médicos hidrólogos necesitan un es-
tudio^fundamenlal de Jas ciencias naturales y químicas En 
España se prefiere tal vez demasiado el criterio clínico 
porque las ciencias positivas aquí levantan poco la voz no 
están suíicienlemente recompensadas, como va diie en la 
sesión anterior. • ^

Es una desgracia; pero es una verdad: cierto orden de co­
nocimientos ocupa aquí el lugar que ocupa de otro modo la 
Academia de ciencias en el cuartel latino de París. Aquí son 
muchos los e.'^tudiantes de jurisprudencia, de arte militar y 
los que cursan en los seminarios conciliares. El resultado 
es que apenas se estudia esperimentalmcnle la física v la 
química. ■'

El país está sin duda poco ilustrado, puesto que encuen­

tra apoyo en él una doctrina médica que prescinde déla  
anatomía y solo se acuerda de su dinamismo, acabando por 
ser un misticismo. Eslo se premia y se ensalza, lo cual no 
puede atribuirse sino al desprecio con que se miran las 
ciencias exactas, físicas y naturales.

Asi se esplica que venga hoy un profesor á apoderarse de 
un principio empírico, para resolver las cuestiones de hidro- 
bigia miiílerna, creyendo que la esperiencia solo puede ense­
nar al médico el valor de. las aguas y nada indica la razón 
por medio de la química.

Yo no concibo asi la ciencia: un empírico de esta clase es 
un avaro qne receje monedas y ni aun sabe su valor: el ra­
cionalista es como el inteligente anticuario que sabe el valor 
de lo que posee. .

Recuerdo ahora una comparación de Trousseau, quien dice 
hablando de los polvos de quina: «Un personaje que se cura 
con estos polvos y. los envía sin mas examen á otras perso­
nas ; he aquí al empírico »

Pero estos polvos pasan bajo formas distintas á la ciencia 
y se reconocen las causas y circunsíancias en que convie­
nen; este es el racionalismo. ^

La química ha venido después á descubrir que lo que 
sirve de la quina es el alcaloide: otro progreso racional.

yamns ahora á Iralar del va'or del análisis química que 
es o que importa en la cuestión. Para mí, la química cono­
ce bastante bien esta materia, y presta á la medicina un cri­
terio incuestionable.

El agua pura, ya dice la química de qué se compone , y 
aun llega a fabricarla: pueden presentarse acerca de este 
punto muchas cuestiones; pero lo cierta es que el agua na- 
nSo^*^"^ ^‘ferentes condiciones que la química ha reco

La química dice cuáles aguas son potables; encuentra las 
están disuenas en ellas, y las materias orgánicas 

lección consigo. Todo eslo lo ejecuta con la mayor per-

Sabido es el valor que tiene hoy este análisis de las dife-
fit P***®.' ¿P 9'’ qué, pues, se dice que no estle grande importancia la química?

Resulta que Ja química sabe si el agua tiene ó nó mucho 
í I  y “lalerias orgánicas contiene Este
mnlnV importancia; tanto que resuelve lamayor parle de Jas cuestiones medicas.

compone el agua mineral? Yo 
fnndlmtnílT ^  anlcnor: hay sabios que conocen pro-

^ ®' l̂ 3̂rgo no se les obligad
firmar nada El químico no dispone de los grandes labora- 
orios de la naturalep. Recuenlb que el Sr. Ezquerra tmeon-

®Suas de Filero,
Arnedillo y Alhama; iguales sistemas se eiicueulran en Gali- 
de iL^quimicos^^*^ ’ c«'‘^'cic»es no se hallan en mano

No se puede exijir á la química que lo esplique todo. Ya 
se han hecho grandes esfuerzos para esplicar, por ejemplo,
MTsffi-fnfp ■ ‘̂*«‘0 y el cretinismo.Mas adelante se descubrirá mas, sin que por eso deba desde­
ñarse Jo ya descubierto.

U  medicina conoce, pues, el agua mineral con el eriterio * 
Uene'quinina
• Ahora viene para mi lo más importante. La química dá un 
criterio; pero se dice es poco: se necesita además el criterio 
clu ico. Es claro: la química dá un dato lijo; pero la medici- 
á^aquef ” ' '“‘‘lable que no puede ajustarse exáclamenle

el criterio médico es diagnosticar, y 
hipótesis. La primera necesidad, aun- 

S a 1° f  ’ es el diagnostico anatómico. Este diagnós-

enfermedad. Debe añadirse el diagnóstico eliológico la noso- 
genesia ; y aun esto no basta; es preciso que la naturaleza

unfdali^Sbüsa'^^^’ anatómico, eliológico y de la

 ̂ I'*® enfermedades crónicas, res­
pecto de las cuales hay una divergencia eslraordinaria. Con- 

en que hay ciertos estados discrásicos, reuma, hérpes, 
sihiis, esciofulas, etc., que imprimen cierto carácter a l̂osm-.iac-. ; í  „----- ’ n^e imprimen cierto carácterá los
S i n o  A T  discrásica de unsisema ó de un órgano, de la piel, de las mucosas, de las
üDiraDdSi
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Pues bien, fíjese la consideración en cualquier punto, 
como por ejemplo, el escrofulismo, y se verá la imposibilidid 
deque sirva el criterio químico, por lo mismo que este es 
fijo y que la escrofulosis es variable en el niño y en el adulto, 
en él nervioso yen el anémico, etc. Todo esto influye nálu- 
ralmenle en la medicación.

f'or lales motivos suele ser dificil aplicar exáclamenle un 
agua mineral á un sugelo determinado, sin condiciones par­
ticulares

Se dice generalmente que las aguas termales son buenas 
para el reumatismo, las bicarbonaladas para la gota, y asi de 
iíis demás.

Los médicos hidrólogos suelen ser ó especialistas ó racio­
nalistas: los primeros admiten ciertas propiedades oenitas en 
las aguas; los segundos lo atribuyen lodo á las propiedades 
que les son conocidas y que pueden demostrarse.

Pero unos y otros necesitan contar ante todo con el sugelo 
enfermo.

Las dermatósis, por ejemplo, varían mucho entre sí. Unos 
las díagnuslican con arreglo á la analomin patológica; pero 
esta clasificación no dice bastante; otros aprecian los movi­
mientos fluxionarios que producen estas dermatosis, otros en 
fui, admiten dermatósis v^specíficas, reumáticas, escrofulosas, 
slfililicas, etc.

Mas de cualquier modo resulta que no pueden asignarse 
aguas para las enfermedades de la piel; sino que según estas 
sean, asi variarán ia.s que convengan en cada caso.

En una palabra, el criterio químico tiene mucha importan­
cia; es preciso que el médico lo tenga muy presente.

Valiéndose de él se clasifican las aguas con bastante 
aproximación. Pero también es preciso atender á que el agua 
es compleja, y la enfermedad a que se aplica de carácter 
variable.

En el reumatismo, por ejemplo, no es posible atender al 
criterio químico, prescribiendo siempre las aguas termales 

Unos enfermos van á Alhama, otros á Filero, Arnedillo, 
Viesgo, etc., y no se sabe bastante porque van á unos puntos 
y DO á otros. Lo que falla es estudiar bien tas circunstancias 
de las aguas y saber en qué condiciones individuales son 
preferibles las unas á las otras. iCuántas veces se combina 
el reuma con un herpelismo, un escrofulismo, elc.l 

Yo tengo un número bastante grande de ejemplares de 
enfermos de las articulaciones que se han desgraciado en 
Ledesma, cuando en casos análogos han dado buenos resul­
tados Trillo y otros puntos.

Asi oimos decir lodos los dias: ('be ido á tal punto y me 
empeoré; he ido á tal otro y he obtenido escelenles efectos» 

Pues bien, es preciso indagar hasta donde es posible, en 
qué consisten lales diferencias.

Esto no es disminuir la importancia del criterio químico. 
Para probar lo que vale recuerdo al agua de Rreuznacli. Este 
es un lago salado cuya agua sirve para fabricar sal, aplicán­
dose después á la curación del escrofulismo La química 
examina este agua y encuentra en ella cloruros de sodio y 
de potasio, y además un bromuro; lo cual es harto ¡mporlanle 
para suministrar la indicación de su conveniencia contra las 
afecciones linfáticas.

No se puede, pues, negar que la química nos ilustra su­
ficientemente, y si no oblenem'js mejores efectos de sus datos, 
tal vez dependa de nuestra mala aplicación.

A mí me chocó la primera vez que estudié las aguas de 
Quinto, que los sifilíticos y los afectados de caquexia palú­
dica se curasen tan bien con aquellas aguas. El criterio 
quimico me liizo ver que son desobslruenles, alterantes y 
anlipláslicas por la inmensa cantidad de sales que tienen en 
volúmenes pequeños, lodo esto porque pasan por uu labora­
torio naluiat. Estas aguas no producen nunca uiiaenleralgia, 
son muy digestibles.

¿Se dirá ahora cómo es que las aguas sulfurosas curan 
también á algunos sililiticos? Pero entonces lo que se cura es 
tal vez el mercurialismo y no la sífilis.

Creo, señores, que he probadn que (d criterio quimico es 
conveniente, pero que el clínico nos lleva también, no por el 
camino del empirismo, sino por el racional, á intervenir en 
las decisiones prácticas, porque el objeto déla medicina es 
variable y esta comlicion hace dificil poner en perfecta ar­
monía uno y otro género de dalos.
. Pero de hecho los dalos que proporciona la química son 

ciertos y positivos, resolviendo en parle las cuestiones que 
bo alcanzan á resolver por completo.

Terminado el discurso del Sr. Calvo, y siendo pasadas las

horas de reglamento, se levantó la sesión.—£1 secrefarioper­
p e t u o ,  M a t í a s  N i k t o  S i u i r a x o .

m o n t e - p í o  f a c u l t a t i v o ,
UJ

MEMORIA y  CUENTA GENERAL, co rrespond ien te  a l  
sEGiMDO SEMESTRE de l  uño d e  1804.

'  Señores Apoderauos.
La Junta Directiva, cumpliendo lo que prcvieue el ar­

ticulo Í24 del Reglamento, se presentahoyá ofrecer á la con­
sideración de esa Superior de Apoderados el estado econó­
mico y administrativo del Monle-pio al terminar el segundo 
semestre de 186+-

Duranle este período, han venido a ingresar en nuestra 
benéfica asociación: D. Anlooio Martínez Brotons, profesor 
de medicina, residente en Valdemorillo, provincia de Madrid, 
con cuatro acciones de 5 * clase: D. Basilio San Martin, 
profesor de medicina, residente en Madrid, con qpince accio­
nes de 3.* clase; y D. Lorenzo Cisnal, profesor de medicina 
en Prádanos, provincia de Valladolid, con doce acciones de 
la propia clase. Han fallecido los socios D, Diego del Casti­
llo y Salazar, perteneciente á la delegada de Madrid; Don 
Jaime Vila y Pmis, que hacia sus pagos en la de Barcelona; 
y D. Mariano Yillueiidas, correspondiente á la de Zaragoza; 
dejando lodos tres derecho á pensión. Y por fin, se han d e ­
clarado las pensiones de viudedad solicitadas por D.* Felipa 
Oliva y D-* Juana Torres, viudas de los indicados socios Yila 
y Pons, y Yüluendas; con el haber anual, la primera dc'2,S80 
reales y la segunda con el de 2,t60 rs.; y la de jubilación 
solicitada por el socio D. José Caslarlenas, con el de t,-i40 
r^nl 6s

De lodo lo cual resulta: que, al finalizare! último semestre, 
se contaban inscritos los mismos 374 socios que existian al 
terminar el anterior, por haber sido en este igual el número 
de ingresados y el de fallecidos, y no haber ninguno perdido 
sus derechos; ascendiendo á 24 el número de pensiones de­
claradas, 2 1 procedentes de épocas anteriores y 3 del semes­
tre á que se refiere dicha Memoria.

La recaudación del 8.“ dividendo que ha correspondido 
satisfacer á los sócios en este semestre ha ascendido á la can­
tidad de 67,2tC rs. 58 céntimos, y la de cuota de entrada, 
asi de los que se hallaban pendientes de este pago como de 
los de nuevo ingreso, á 7.'¿o3 rs.: á cuyas partidas hay que 
agregar, la de 96 rs abonados por indemnización de gastos 
de espedientes, y la de 1,000 rs. satisfechos por la Corpora­
ción cienlifiea que, según convenio celebrado per esta Di­
rectiva y aprobado por esa Junta en 4 de diciembre de 1861, 
abona en cada semestre por el uso de una parle del local del 
Monte pió. Cuyas sumas, unidas á la existencia de 9,479 rea­
les 92 céntimos del anterior semestre, con mas la de 29,340 
reales del importe de los cupones de las Oá/ijoctones para 
subveneton de ferro -carriles  que posee la Sociedad y la de 1,200 
de la última compra, producen un total de 115,585 rs. 50 
céntimos, según se demuestra por la cuenía documentada que 
acompaña á esta M em oria

Por la misma se enterará la Junta de que los pagos y 
gastos de la Sociedad en el mismo semestre han sumado la 
cantidad de 32,328 rs. 56 cénls. (109 rs. 52 cents, ménos de 
lo presupuestado por la Directiva y aprobado por esa Junta 
en 14 de mayo del año próximo pasado), comprendiéndose 
en aquella cantidad el haber de las pensiones declaradas en 
e! propio semestre y abonado en e! mismo en las épocas es­
tablecidas por Reglamento: cuyo importe de 1,722 rs. 28 
céntimos fué aprobado por esa Junta como suplem ento  al 
mismo presupuesto, en 7 de diciembre último. Rebajada la 
partida total de gastos, ¡mporlanle 32,328 rs. 56 cénls, de la 
de 115,585 rs. 50 cénls que forman los ingresos de este se­
mestre y existencia del anterior, aparece un remanente de 
83,258 rs. 94 cénls.: de los cuales se han invertido 69,864 
reales en OblUjaciones ¡Mira subvención de fe r ro -c a rr ile s , cum­
pliendo lo dispuesto por esa Junta con la misma fecha de 7 
de diciembre; quedando, por lo tanto, una exislenoia de 
13,392 rs. 94 cénts. en 1." de enero del presente año.

Esta operación, cuyo espediente documentado vá unido á 
la cuenta para su examen, rué verificado en 19 de diciembre 
último por el tesorero general, autorizado ol efecto por la 
Junta Directiva, con mediación del agente de cambios y 
Bolsa D. José Patricio Alonso, al cambio del 85-20 por iOO:
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adquiriendo el Monle-pio 82,000 rs. nominales en 41 de las 
espresadas ObHgac'.ones, con el cupón corriente, y cuya nu­
meración es desde el 32o,301 al 32o.5i4. Estos líluios fueron 
depositados en la Caja general de Depósitos con arregla á lo 
dispuesto por esa Junta, uniéndose el resguardo respectivo 
a los de anteriores depósitos en el arca de tres llaves de esta 
Directiva.

Las Juntas delegadas siguen cumpliendo con celo y exac­
titud los deberes que les incumben; y con este motivo la 
Directiva se complace en repetir lo manifestado en otras oca­
siones respecto ai desinterés con que ios tesoreros de dichas 
Juntas y el general cumplen su delicado cargo, sin haber 
hecho uso hasta ahora de la indemnización que les declara 
el artículo 48 de los Estatutos.

Los datos que vienen expuestos son en concepto de la Di­
rectiva suficientes pura demostrar á esa Superior dé Apo­
derados el estado satisfactorio en que continúa nuestra bené­
fica asociación, contando con un capital de 1.132,000 reales 
nominales en Obügaciones para subvención de ferro -carriles , 
cuyos réditos cubren c^n muy escasa diferencia ios gastos y 
obligaciones sociales; pudiendo, por lo tanto, aumentar dicho 
capital con casi toda la recaudación que se verifica en 
cada semestre. Creciendo de esta manera los recursos en 
proporción de las obligaciones, puede desde luego asegurarse 
que á la época en que estas alcancen su mayor iucreraeiilo, 
podrá la Sociedad atender á ellos con desembarazo dispo­
niendo entonces de intereses cuantiosos debidos á su ya 
crecido capital, y salvar sin dificultades el peligroso periodo 
por que tienen que atravesar las sociedades de este género 
para asegurar su existencia, cual es el que media entre su 
máximum de pensiones y el tiempo en que estas empiezan 
a caducar. Bajo este punto de vista los resultados* superan 
hasla ahora con ventaja las previsiones del cálculo; pues 
debiendo, según este, haberse producido cinco pensiones por 
año según el número de socios que hoy se hallan inscritos, 
debería contar el Moiite-pio, en seis años que lleva de exis • 
Ipiicia, 30 pensiones declaradas; y como habrá visto la Junta 
por lo expuesto en otro lugar no pasan de 24 las concedidas 
hasta el presente.

Correspondiendo en este ano la renovación, por mitad, de 
los vocales deesa Junta y de los cargos delasdelegadas, según 
el articulo 47 de los Estatutos, les loca cesar ahora en su cargo 
a los señores apoderados siguientes:

D. Matías Nielo, D. Laureano Figuerola, D. Eugenio de la 
Camara, D. Francisco Mendez Alvaro, D. José Rodrigo, Don 
Mariano Bcnavenle, D. Nicolás Moreno, D. Ignacio Suarez, 
D. Pablo León y Loque, D. José Rodríguez Benavides, Don 
Francisco Saniana y D. José García Galan, por M a d rid . Dos 
Luis Coiodron por S a n ta n d e r , y D. Luis Portilla y D. José 
Jesús de Lallave por Z a ra g o za .

La elección de los socios que hayan de reemplazar á estos 
señores Apoderados, se verificará tan luego como las Juntas 
delegadas hayan hecho la renovación de cargos que les cor­
responden : á  cuyo efecto publicará la Directiva la órden 
correspondiente, con arreglo á lo que previene el artículo 106 
del Reglamento, para que después se haga la renovación de 
cargos de la Junta Directiva.

Madrid 16 de marzo de i86íi.—Ei presidente, Tom ás Santero  
y  M oreno.— E\ secretario general, L u is  Coiodron.

CUENTA GENERAL
de ingresos y  gastos. correspondiente al segundo 

semestre de 1864.
CARGO.

f í t .  un . C i n t .

9 ,4 7 9 - 0 3

4 .  » Bxts lencls  en l .® d c  Jnlio 9 .6 9 9  reates 9 9  céntimos,
de la cual hay que reba jar  930  rs .  q u e , según datos 
recibidos con poslerioriilad é ja formación de la 
cuenta del anterior s e m e s t r e ,  resultaban de menos 
en el haber de la Delegada de Santander, quedando
por lo tanto reducida dieba existencia á ....................

9.® Itccaudado por d i v i d e n d o ....... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . S t ’ s i O-SB
3.® Id. por cuota de entrada.. . . . . . . . . . . . . . . . . .....  r ' i s s
4 ® Id. por gastos de esped ientes .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9 0
5 .  ® M .p o r  intereses de las Obligaciones d »  f e r r o - c a r -

r i l e t ,  vencidas en fin de ju n io ..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9 9 , 3 4 0
6 . ®- Id. por el importe de los cupones de la com pra veri­

ficada en junio úilimo... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 ; 3 0 0
7 .  ® Id. por eesioQ de una parte  del local.............. 1 , 0 0 0

4 I S ,S 6 S - S O

D A T A .

1.® Satisfecho por sueldos de empleados.........................  9  3 0 4 . 3 6

9 .® Id .  al Secretario general por su  gratif icac ión ..  . . 9 , 0 0 0
3 .  ® Id ,  p o r  a lq u i le r  d e  c a s a ...............................................  9 , 5 0 0
4 .  ® Id. por pensiones... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  94 9 7 4 - 4 0
5 .  ® Id. por franqueo correspondencia de la Directiva.
6 .  ® Id. por gastos casa y oficina.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
7 .  ® Id .  por gasloa de la s  Ju n ta s  Delegadas. .  . . .  *
8 .  ® M . por quebranto de g iro .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
9 .  ® Id. por derechos del Agente de Bolsa  en la ’ compra dé

las o h l i g a e io n e » . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1 04-65
4 4 1 - 9 4
5 6 1 - 8 9
100

6t

1 9 ,8 9 8 -5 6

R E SU M E N .

C argo ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 1 8 .5 8 5 - 8 0
D a la ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8 9 ,1 3 8 - 5 6

Rem anente. . 8 3 ,9 5 6 - 9 4

D é l o s  cuales se  han empleado en la com pra de 8 9 ,0 0 0  
rea le s  nominales en 41 o b U g a e io n e t  para  fubvenrton 
d e  f e r r o - c a r r i l e s , per acuerdo de la Ju n ta  de Apode­
rados de 7 de diciembre ú'timo, con el cupón corriente.

Q uedando , por lo t a n to ,  una existencia en l .® de  enero 
de 1 865  de. . .  :

6 9 ,8 6 4

1 3 ,3 9 3 -9 4

Total igual... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8 3 ,9 5 6 -9 4

P O R M E N O R  DE E S T A  E X IST E N C IA .
E n  Tesorería  gen era l .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .......  l a s - j g
E n  la de Madrid.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 ’ l 8 9 - 6 8

Barcelona. .
—  G ranada..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
—  Santander.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
—  Valencia.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
—  Zaragoza ... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

En Secretaria  general para g a s to s .

800
4 0 4 - 5 8
1 6 5 -5 0
1 9 1 -5 7
8 7 2 -9 6
1 4 3 - 9 7

Total Igual. 4 3 .3 9 9 -9 4

Quedan además en  la C aja  general de D epósitos , de pertenencia del 
M JNTS-pio, S t S  O bligac iones para subvención d e  / e r r o - c a r r i l e s ,  
cuyo valor es de 1 .0 5 0 ,0 0 0  rea le s  nomínales y su  numeración la 
s ig u ie n te :

117  Desde el 8 5 ,9 9 7  al 8 7 ,0 9 7 ;  del 8 7 ,9 7 5  a l  8 7 ,9 8 9 ,  8 7 ,4 3 1 ;  del 
4 1 9 .9 4 7  a] 4 2 9 ,9 8 5 ,  y del 3 0 0 ,2 8 1  al 3 0 0 ,39 9

339  Desde el 2 4 0 ,0 3 6  al 3 4 0 .3 7 4 .
33 Desde el 9 9 4 ,6 1 6  al 2 9 4 ,6 4 8 .
36 Desde el 2 1 5 ,9 0 5  al 9 1 5 . 9 3 4 ;  del 9 7 0 ,6 6 5  al 9 7 0 ,6 8 0 .

525

Y  la s  4 1 adquiridas en el semestre á que  se  refiere la presente cuenta, 
uyo valor es de 8 2 ,0 0 0  reales y su numeración desde el 9 9 5  S04 

al 2 9 5 ,5 4 4 ;  formando un total de 566 .
Total valor en reales nominales 4 .4 3 9 ,0 0 0 .

1863— EI Presidente, T om ás S a n -  
fero y A/or6no.--El Socretario general, ¿ui3 (Jolodron. El 
Contador general, M a n u e l P a rd o  B a r to lin i.

JUNTA DE APODERADOS.

V de Memoria que antecede,
anrn/hn dietámen de la comisión de contabilidad,

J08 ™ l„ tV elrr? fe“  *

H'® ’«.preveiiid0 en los Estatutos, prévio 
dM^SociedaV ^ ^ Oirecliva, se publica para conociiiienlo
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JU N T A  D IR E C T IV A .

BENOVACION DE LA JUNTA DE APODERALOS.

En cumplimiento de lo prevenido en Ios_arls. 4ü y 4* de 
los Estatutos, corresponde renovar en este año la mtlaa_de la 
Junta de Apoderados, locando salir al presente a los señores:

D . M atías N ie to  S erran o , D . L au rean o  F ig u e ro la , D . E u g e­
nio de la  C ám ara , D . F rancisco  M endez A lv a ro , D . Jo sé  Ro­
d rig o , D . M ariano B enaventc, D . N icolás M oreno, D . Ignacio  
SiiareV,, D . P ab lo  L eón y  L u q n e . D . Jo sé  R odríguez  B enav i- 
d e s , D . F rancisco  S an tana  y  D José  Gar.cia G alan, rep re sen ­
ta n te s  del d is tr ito  de M adrid . , ,  ̂ j  o *

D . L u is  C o lod ron , rep re sen ta n te  del d is tr ito  de b an tan u c i.
D . L u is  P o r til la  y  D . Jo sé  Je sú s  de la  L lave, rep re sen ta n te s  

p o r el d is tr ito  de T arrag o n a .
Por lo tanto, tan luego como h s  tíW \ siiS Jun tas delegadas 

de Madrid, Santander y Zaragoza, se constituyan por la 
elección que han de veriücar las generales e día ¿ de abril 
próximo, procederán al nombramiento de los A poderados que 
his toca renovar, según el cuadro que precede, comunicando 
el resultado á esta Directiva para los efectos que corres-

’’°Madrid 22 de marzo de 1865.—El Presidente, Tom ás S a n ­
tero y  M oreno .— 'E\ Secretario general, L u is  Colodron.

CONVOCATORIA Á JUNTA GENERA!. DE LOS DISTRITOS.

En cumplimiento de lo prevenido en el arl. 136 del Ilegla- 
menlo, la Junta directiva ba acordado convocar las Genera- 
les de D is tr ito  para el dia 2 de abril próximo; cuyas juntas 
tendrán por obielo, no solo el cumplimiento de'lo prevenido 
en el ari. 50 de. los Estatuios, sino la elección de los cargos 
de Secretario y Tesorero, y de los dos últimos vocales donde 
los baya, que corresponde veriücar con arreglo a lo dispuesto 
en el a r l .  128 del Reglamento. ^

Las Juntas delegadas anunciaran con la debida oportuni­
dad la bora y lugar en que deben tener efecto las de sus 
respectivos distritos. ^

Madrid 22 de marzo de 1865,- P o r  acuerdo 
liva.—El Presidente, T om ás San tero  y  M oreno.— h \ secreta­
rio general, L u is  C olodron.

S E C R E T A R ÍA  G E N E R A L .

ANl'NCIO DE PENSION.

D . R aim undo C uevas, como c u rad o r ad -bona de D . 
y  D.® B en ita  del C a s til lo , huérfanos del socio D . D iego  del 
C astillo  y  S a laza r, so lic ita  el goce d e  pensión q u e  les co rre s ­
ponde por fallecim ien to  de su p a d r e , v iudo  de D . Josela
G abriela  C o rra l. . ,  , ts • j  .q ,,

L o que se p ub lica  p a ra  conocim iento de la bociedad  y con 
el fin de q u e  el que sepa a lguna  c ircunstanc ia  que convenga 
saber lo  m anifieste  reservadam en te  á  e s ta  secre ta ria  , s ita  en
la calle de Sevilla, núm . U  , c u a rto  p rinc ipal. ,

M adrid  8  de m arzo  de 4 8 6 5 . - E 1 secre ta rio  g e n e ra l . 

Colodron.

AVISO.
Se p rev iene  á los socios que el d ía  u ltim o  del p resen te  mes 

te rm in a  el p lazo  e s tra o rd in a r io  del pago p e rten ec ien te  al 
p r im e r p lazo  del d iv idendo  de l a c tu a l sem estre . _
^  M adrid  3 de m arzo  de 1865.- E l  secre ta rio  g e n e ra l, £ u «  
C o lo d ro n .

VARIEDADES.

MÉDICOS F ORE NS E S .

Estamos conformes con las observaciones que hace E l  
T iem po  sobre el decreto relativo á los médicos forenses que 
inserlámos en otro lugar. Dice asi nuestro ilustrado colega:

«La Gaceta de hoy contiene un real decreto que aguardaban 
tiempo hacia las personas conocedoras de 
desde luego produjo el de i3 de mayo de 1862 sobre organi­
zación dei servicio médico forense. h^i

En 1862, apartándose quizás porsugeslionesinteresadas del 
ilustrado dictamen de una corporación respetable, se crea

una clase de médicos forenses, haciendo de unos cargos que 
debieran ser y son en lodos parles, accidentales y pasajeros, 
como la necesidad del servicio lo exije, unos verdaderos em­
pleos; pero empleos sin dotación como no sea para los esco ji-  
dos, para los de M'drill El resultado ha sido que más de 500 
médicos sufren las consecuencias de aquella ligereza; quo 
han consumido el fruto de sus economías ó los restos de su 
patrimonio, alentados por la esperanza de que sus honorarios 
serian satisfechos con arreglo al arancel, y aun quizás por 
la más plácida todavía de alcanzar con el tiempo un sueldo 
como el (le los afortunados de la córte 

Era. preciso correjir aquel desacierto y dar ó los pobres 
médicos forenses el último desengaño.

No podemos dejar de manifestar que lo mas cuerdo hubie­
ra sido sustituir al arreglo viejo (el de 1862) el que promete, 
para cumplirlo sabe Dijjp cuándo, el arl. 1.® del decreto que 
nos ocupa. , ,

¿Tan difícil es de haceresearreglo, tratándose de un asunto 
en que hay larga y amarguísima esperiencia?

¿Crée el Gobieriro que las cosas pueden ahora volverse al 
ser y estado que tenían el 12 de mayo de 1862?. Cuando 
acaba de sentar que en dos años se han devengado 26 millo­
nes de reales, á más de lo satisfecho á los médicos forenses, 
y que para el servicio de cada año serian necesarios 12 mi­
llones, ¿se puede echar de nuevo sobre la clase médica la 
carga enorme que antes la abrumaba?

A esto se dirá que nunca ha dejado de sostenerla, puesto 
que nunca se ban llegado á retribuir los servicios médico- 
forenses; pero al cabo se reconocía como una deuda y podían 
los médicos alegar el (lerecho á la retribución.

Orden, ó más bien desorden semejante de cosas, no puede 
prolongarse; y nosotros, en obsequio de la buena administra­
ción de justicia, y en defensa de la clase médica, por cuyos 
intereses abogamos, creemos conveniente pedir que se le 
ponga pronto término. . . .

No hay razón para exijir de clase alguna de la sociedad un 
servicio que, graduado conforme á una módica tarifa, impor­
ta 12 millones al año, sin contar con otro milion más á que 
ascenderían, si hubieran de pagarse, los informes que so 
evacúan por la Real Academia de medicina de Madrid y las 
diez Academias de los distritos »

MÁS ADHESIONES.

Los profesores de la facultad de Medicina residentes en 
Madrid, que suscriben, se adhieren á  la M a k i f e s í ' a c i o n  pu­
blicada con el título de A preciaciones de las ú ltim a s  re fo rm a s  
hechas por los hom eópatas de  M a d r id  y  de los resu ltados que han  
obtenido: no habiéndola firmado entonces por no haber llegado 
á tiempo á  su conocimiento

José Echegaray.—José García Soldado.—Luis de Roa y 
Yeldrof.—José Maximino Gómez. Antonio Cabello.-Ma­
riano Carretero y Muriel. — Joaqnin Muñoz Carayaca. *- 
Manuel Conde.—José Alcon y García —Antonio María Es- 
calas.-Manuel Verg.aral.—Mariano Carmín.—Celestino Pa­
lomino.—Simón Aparicio.—Juan Sisi Martin. Justo de 
Haro.—Hilarión Marín.—José Llanos.—Pedro Nolasco Me- 
rendon.—Juan Baíaguer.—Martin Jubin.-Valeriano Herre­
ra de la Mata. - Vicente Lenard y Pereyra.—José, Loveco.-- 
RafiieldePedroyCabrero.-Blás Cabrera —LeandroUrrecha. 
—Cándido Urrea — Vicente Blasco Casado.—Juan Perez 
Doblado.-Anlonio Fabeirac.—Félix de Pereda.—Juan Re- 
domJo.—Santos Madridano.—José Fabeirac.—Valentín Pa­
lomino y Peral. - Modesto Pastor. - Federico González 
Zuater.-Roraan Giménez Bailón.-Miguel Custodio d(? la 
Guardia.—José Rodríguez Prieto.—José Domingui'z \rribas 
—Domingo Vaca —Pablo Pardo Larrondo. -José Miranda y 
Martínez.—Tomás Bolloch Lasala — Juan de Mala Casaña.— 
José de la Fuente—Mariano Salgado y Valdés.-Manuel 
infante.—Antonio Martínez Vilüiio.

ALMANAQUE MÉDICO DEL MES DE ABRIL.

Ei mes de abril, como de primavera y a , generalmente es 
más templado y ameno qne los tres primeros del año; sin 
embargo , no deja de haber en él variedad en el temporal, 
pues si bien unos dias están claros y serenos, hay en cambio
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“I’'®, O" q™ la atmósfera suele eslar más ó menos anubarra- 

»n algunos días con demasiada violencia, y por lo regular

. 7  u lflo 's^d t ' T  - - a  J s i l s m o b a s u :te, pues los días claros y despejados suele marcar el lermó-

iM ^ a - d e l l ^ ”-™ *1' ? ’ <5° C., mientras que en10 días de Invu suele bajar a 4” y menos. El barómetro os-

y m e d i r  ” ’ '> pulgadas

Si el temporal es vario y l.úmedo en este mes, continna- 
ran remando las enfermedades catarrales y reumáticas v si 
seco y sereno,- ios males lomarán el carLter innrma’lír,^ 
más ó menos intenso. Est, hablando en general; pero parti­
cularizando algo mas, y alendiendo al aumento que siempre 
bay de temperatura en este mes, y al cambio espansivo qne

al entrar la primavera, y á la modilicacion que solemos 
acer en nuestra alimentación con las nuevas legumbres y 

ho lizas, que ya ,se empiezan á comer en este mes, por lo 
menos en algunos puntos, no dudamos asegurar que se pade-

deas, algunas biliosas y varias inflamaciones del aparato 
iratorio, como lariugilis , bronquitis, pulmonías y S  

restas. Suelen ser lambieii frecuentes en este mes tas flSxio- 
nos “Jos OJOS, oídos y denladura , las ronqueras, las erisipe-

piel infebriles en especial los herpes y prurigo; y por ÚUi-
D ú b f Í 7 7 '  los epislaxis en los niños y
Tas m,!l,' “  '“""““ S'S «" lo* jovenes , las melrorrágias en 

s mujeres, ele. Las liebres inlermiienles tampoco dejarán

c L  fJcmrad" ’ y
Las enfermedades en abril suelen presentarse con bastan-

ma^es°n^e u'otlicacion conveniente;
mas es precise no descuidarlas en un principio, pues de lo
menoTL" “ »>Plicaciones que las hacmi más ó

templado en cuyo caso será bástanle menor que en los 
rneses anleriores, ó vario y borrascoso, pues entonces igua- 
lara a la que se ha observado en estos. °11 n  fN _ I» •« .

EL SIGLO MÉDICO. N t3

Dos consejos higiénicos damos para este mes: í . ‘
bllSSr riA VAr/Iriro0 ____ ' __

V - - -0— ’-v'-a saii.iiua jjcjia tjsie mes: i .“. no 
abusar de las verduras que empiezan á venirnos del Medio- 
a»3, pues las más están aún poco sazonadas; 2.®, no aligerar­
se imprudentemente (entiéndase bien este adverbio) de 
ropa; pues aunque en el centro del día suele hacer ya calor

^ Además recor­
damos lo que sobre las sangrías y Jas solanas dijimos en el 
almanaque del mes de marzo. ^

CRÓNICA.

p lfd o ^ ^ Z T d u l-o 'q u t
en  la ú ltim a sem ana, ha influido e ?  la^
m odo fata l. L os vientos del p rim ero  y cuarto  ciia?lrn^7*
y  a  veces huracanados . s o p la d o  por^largas horag i a g ' n o ^
ñas y  aun  la nieve a tra íd a  en to rb e llin o s  de las v4xr.i',,Ío®„-
en fria ro n  d-. ta l su e rte  la  á tm ósfera  que en
e l te rm ó m etro  descendió h a s t ^ S  ,  auno “

oscurecían  el sol en  ocasiones hacien 
do p ie se n tir  Ih lluvia, y  com probándola  tam bién el descenso del

d u íf r  -  -•! sa lud  hab ían  de p ro -
u n íe s ta S m l vicisitudes atm osféricas y  m eteorológicas en

se han  sen tido  acom etidas de dolores reum á-

í ^ S l S l i = S B “ &iSÍ¡Í=IPSS£
f ig u ra r  ven ta josam ente  n u estras  iln s tr íc io n e s  m é S  c o i"  

corporación  non „ „ a  g a ra n tía  de ac ie rto  y  actfvTdad en lo

des.vmpenaban estas p lazas se rán  atend idos c u a S r a e  
m ee e l cuerpq  p o r una ley . M editen  es ta  lerytvin 
tira ro n  las ta rifas  como iís ¿ " c re „ le s  y m ezqn S L

m ás a c ie rto  v  nrevisím i p roceda  p o r  todos con

v io len ta  y  h a b rá  necesidad de s a l i r T o n to  de“eT la“

se b a \T in T o T T b t
m entes de la  creación  de cá ted ras  ^ T T b T e T t í c T ” ™ ' 

los ind iv iduos de la  clase de tro p a  de todos

lro"re“ ÍX e T S 'e ro 'é ;T o '''d r e ‘7

los profesores con tar con est^ S f ,v  a' ^  consuelo  para
á  cu b ie rto  de la  m endicidad ^  ^  fam iliasp re m a tu ra . n^enüicidad , en  e l caso de u n a  desgracia

SS®S£=
nana!!! No se sabe q u íé ife s  e S S a í n i
m enores p o ra h o ra .^   ̂ c u m m a l m  se tie n e n  m asp o r-

VACANTES
-  A ^ i  s r

ci.7)o,t „o”Ti:r;r.r6 *■" ™t 7  de abri l .  ^ 1 2 , 0 0 0  sid ella. Las  «oliciiudas basta el

de abril .  “ '^ le o c a  de los pobres. Las  solicitudes hasta el « a

..c7„‘'V 'o o r™ i7 .'iT :.” p'»"ori. d. i „ , „ ñ . ,

« ,2 0 0  la segunda. Las solicitudes basta el 1 6  de abr i l .  ^ ^
Por rodo lo no Armado:

-— _____ SwiFRÜTOS.

e d i t o r , m . d e  r o j a s .
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