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SECCION DOCTRINAL.

CONSIDERACIONES TERAPEOTICAS

sobre las aguas minerales en general,

Y SOBRE LAS DE ARNEDILLO EN PARTICULAR.

Convenida la indicacion general de las aguas ter-
males para combatir la didtesis reumatica | sus
manifestaciones cronicas, vamos a tratar délas in-
dicaciones particulares, atendida la forma y sitio de
aquellas, las condiciones individuales, y la relacidn
de estos principios con la naturaleza de las aguas
minerales.

Las sulfuradas, cloruradas so6dicas y sulfatadas,
son las que hacen principal papel, siendo termales
en la curacién de todos los accidentes reumaticosj do
estas las hay fuerte y débilmente mineralizadas, y
mas 6 ménos termales.

Las aguas sulfuradas termales,—es decir, que con-
tienen algun sulfuro generalmente de sodio, con di-
reccion facultativa oficial,—que se conocen en Espafia,
son: Archeua, en Murcia; Montemayor, en CAéceres;
Buyeres, en Oviedo; Cuntis, en Pontevedra; Carballi-
no, en Orense; Cirballo, en la Oorufia; Cortegada, en
Orense; Guardia Vieja, eu Almeria; Ledesma, en Sa-
lamanca; Lugo, en Lugo; Ontaneda, en Siutander;
San Juan de Campos, en las Baleares, Tiermas; en
Zaragoza, y Zujar, en Granada.

Pueden considerarse como fuertemente mineraliza-
das, Archena, Montemayor, Cuntis, Carballino, Lugo,
Ontaneda y Zujar.

Salinas termales cloruradas so6dicas, se hallan en el
mismo caso: Arnedillo, eu Logrofio; Arteijo, en la Co-
rana; Caldas de Maiavella, en Gerona; Caldas de
Mombuy, en Barcelona; Caldas de Reyes, en Ponte-
vedra; Caldelas de Tuy, en la misma provincia; los
dos Fiteros , en Navarra; Fortuna, en Murcia; La
Hermida, en Santander; Loujo, en Pontevedra; Neigo,
en Santander; Solares, en idem, y Trillo, en Gua-
dalajara.

De estas son fuertemente mineralizadas: Arnedillo,
Loujo, Caldas de M alavella, demostrdndolo, no solo la
analisis quimica, sino también algunos de sus carac-
téres organolépticos.

Salinas termales sulfatadas, tenemos: Alhama, en
Granada; idem en Murcia; Sierra Alamilla, en Alme-
ria; Bellus, en Valencia; Bisot, en Alicante; Caldas
de Buhi, en Lérida; Javalcuz, en Jaén, y Sacedon, en
Guadalajara.

De estas son n”™ds cargadas de sulfatos; Busot, Ja-
valcuz y Sacedon.

13
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Existen también aguas termales bicarbonatadas,
que tienen grandes aplicaciones en determinados
casos, tales como Alhama, en Aragdn; Caldas de Bc-
saya, en Santander; Molinar de Carranza, en Vizca-
ya; Viiftvieja, en Castellon; Fuencaliente, en Ciudad-
Real, y Graena, en Granada.

De estas son ferruginosas Fuencaliente y Graena, y
bastante mineralizadas, Alhama, Caldas de Besaya,
Molinar y Graena. .

Tienen mas de 50° R. de temperatura en el acto de
su nacimiento: Arcbena, Montemayor, Cuntis, Ledes-
raa, Lugo, San Juan de Campos, Tiermas y Zujar,
entre las sulfuradas; Arnedillo, Arteijo, Caldas de
M alavella, Caldetas, Caldas de Mombuy, Caldas de
Reyes, Cuidelas de Tuy, los dos Fileros, Fortuna,
Hermida, Loujo, Alhama, en Granada; idem de Mur-
cia, Sierra Alharailla, Busoty Caldas de Bohi, entre
las salinas; Caldas de Besaya, Villaviejay Fuenca-
liente, entre las bicarbonatadas. Las deméas que no se
hallan comprendidas entro estas, no alcanza su tem -
peratura &4 los 30° R.; pero generalmente pasan de 20°.

EIl reumatismo, una de las diatesis que Gintrac
coloca entre las que ha determinado con el nombre
de poligénicas por la diversidad de formas que afecta
en sus manifeslaciones, obedece las mas de las veces
ai tratamiento hidrolégico; pero es necesario tener
muy presentes sus circunstancias todas, para estable-
cerunaindicacién formal y que lleve ciertaseguridad
en sus resultados.

Después de haber sentado varios precedentes inte-
resantisimos acerca de la naturaleza € indicaciones
generales del reumatismo, el Dr. Durand-Fardel, en
un escelente tratado terapéutico de las aguas mine-
rales, establece, al hablar del tratamiento, tres puntos
de vista practicos, para su eleccién en las diferentes
variedades que se observan en la presentacidn y curso

de esta dolencia:

1. ° Tratamiento del reumatismo en su mayor grado

de simplicidad.

2. ° Tratamiento del reumatismo ligado a cualquier

estado constitucional $diatésicd determinado.

3. ° Tratamiento del reumatismo con lesiones ma-

teriales.

En el primer caso, las aguas minerales de elevada
temperatura y su modo de administracion ¢ hidrote-
rapia, son los elementos hidrol6gicos, que parecen ser
los Gnicos que intervienen en la curaciéon delreuma-
tismo cuando este se significa solo por el dolor é im-
posibilidad , méas bien dificultad, en los movimientos
Se los musculosy articulaciones afectadas. EIl reuma-
tismo, tanto muscular como articular sin lesién m ate-
rial, que es el de que se trata en este momento, suele
ser ambulante 0 fijo: en este caso ha tomado las deno-
minaciones de lumbago, pleurodinia, torticolis, etc., si
se fija en los tejidos musculares, y mono 6 poli-articu-
lar, seglin que lo verifique en una sola 6 varias articu-
laciones. No deja vestigio alguno en los tejidos, pu-
diéndose considerarcomouna manifestaciéon elemental
de la diatesis. En estas circunstancias es cuando las
aguas termales por si mismas, cualquiera que sea su
composicion quimica, corrijen con prontitud la enfer-
medad. He visto en Ledesma, Caldelas de Tuy y Ar-
nedillo , aguas todas de diferente composicion, pero
de elevada temperatura, idénticos efectos en la cura-
cion del elemsnto reumatico, teniendo que advertir
que se obtienen muchos mas resultados satisfactorios
en la variedad ambulante, sise cuentg en los estable-
cimientos con estufas, considerando este medio hidro-
terdpico como de mejores y mas seguros efectos. Es
indispensable el uso de los chorros en la variedad fija,
alternados con los bafios generales y estufas, sin per-
der de vista las condiciones individuales y las del
padecimiento.

Queda , pues, sentado que cualquiera de las aguas
minerales mencionadas puede emplearse para com-
batir el reumatismo elemental, influyendo la tempe-
ratura elevada, la parte hidroterdpicay el régimen
higiénico de los establecimientos, con preferencia a
la composicion quimica de las aguas. Las circunstan-
cias particulares del individuo, mas bien que la enfer-
medad, podran influir en parte para verificar la elec-
cion, y de esto vamos a ocuparnos seguidamente.

En el segundo caso, ligado el reumatismo & un
estado constitucional 6 diatésico, tenemos que partir
en primer lugar de los temperamentos y constitucio-
nes del individuo.

La actividad fisiolégica en los temperamentos ner-
viosos es mucho mayor que en los linfaticos: los pa-
decimientos llevan en su desarrollo y ciirso cierto sello
fisiolégico-patolégico, dependiente del predominio de
un sistema, cuyo estado debe tenerse muy presente
para dirijir el tratamiento. Este debe ser mas activo,
como es consiguiente, en los temperamentos linfati-
cos, debiendo emplearse las aguas sulfurosas y mejor
las cloruradas sédicas fuertes, si el linfatismo 6 plé-
tora serosa predomina, constituyendo una propension
6 complicacion escrofulosa. He observado buenos efec-
tos en Caldelas de Tuy; pero adn mejores en Arne-
dillo, cuyas aguas son tan mineralizadas, que acaso
sean de las primeras de su clase en Espafa, compi-
tiendo con las del estranjero, puesto que lo son tanto
60 méas que las de Balaruc, tan nombradas en el “ecino
Imperio. Ademads tienen en esta circunstancia aplica-
cion las aguas deFitero, Caldas de Mombuy, Loujo,
Fortuna, Arteijo, Caldas de Reyes, Hermida y Caldas
de Malavella.

Si la afeccién recae en individuos nerviosos, y el
reumatismo adquiere una forma erética haciéndose
sumamente moévil y doloroso, complicandose con neu-
ralgias especialmente la fémoro-popiitea, las aguas
cloruradas sédicas y las sulfuradas fuertes no tienen
tanta indicacion. Son mas seguros los efectos y resul-
ta mayor esperanza de curacién con las débiles, las
sulfatadas y las bicarbonatadas, sobre todo cuando
se hallan cargadas do materias organicas, que la es-
periencia ha demostrado que neutralizan en gran
parte la actividad quimica de sus componentes.

Puede hacerse la eleccion escojiendo & Montema-
yor, Ledesma, Lugo, Carballino, Ontaneda y Buye-
res entre las sulfurosas; Caldas de Reyes, Arteijo,
Trillo, Viesgo entre las cloruradas so6dicas, y mas es-
pecialmente cualquiera de las sulfatadas y bicarbo-
natadas que anteriormente acabo de mencionar. *

En el tercer caso, cuando se siguen lesiones mate-
riales de las articulaciones, como infartos, derra-
mes sinovialcs, retracciones tendinosas, paralisis vy
atrofias; musculares, se presenta otro 6rden de indi-
caciones.-Si las artritis son consecuencia de un reuma
articular agudo, marcando cierto sello de tenacidad
y propensiéon a invadir todos los tejidos articulares,
con otras consecuencias que llegan & sobrevenir, d®
gran consideracién y gravedad, deben usarse desde
luego las aguas minerales. Cuando los dolores son
vivos, y existe predisposicion & recrudescencias in-
flamatorias, deben elejirso las termales débilmente
mineralizadas, y que contengan si es posible abun-
dantes materias orgéanicas en disolucidn y suspensién-
Ledesma entro las sulfuradas, Montemayor, Lugo, y
entre las cloruradas, Caldelas de Tuy, Caldas de
Royes, Arteijo, Trillo y otras. Pueden elejirse tam -
bien con esperanza de buen éxito las sulfatadas J
bicarbonatadas; mas si los dolores son moderados y
no hay que temer tanto los accidentes inflamatorios
pueden y deben elejirse Archena, Cuntia y 2ujar
entre las sulfuradas; Arnedillo, Caldas de Mombuji
Fitero y otras de las fuertes entre las cloruradas so-

dicas.
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dicas, debiéndose advertir que tienen estas mayor in-
dicacion, porque rednen una accion alterante y emi-
nentemente resolutiva.

N Bebe tenerse siempre y en todas circunstancias
muy presentes los temperamentos y constitucionesin-
dividuales, que acompafian & los afectos reumaticos,
para decidiry dar mayor acierto & la eleccion, lo cual,
como el principal fundamento de la terapéutica hi-
drologica, no me cansaré de repetir.

Los derrames sinoviales exijen un tratamiento ac-
tivo, que solo pueden proporcionar las aguas fuerte-
mente mineralizadas, sucediendo lo mismo con las
retracciones, paralisis y atrofias musculares, para
cuyas manifestaciones deben emplearse las aguas
cloruradas s6dicas fuertes, como Arncdillo, Caldas de
Mombuy, Fitero, Lugo y Caldas de M alavella.

Circunscribiéndome 4 las aguas de Arnedillo en
particulary antes de hablar sobre sus efectos curati-
vos, sera conveniente indicar ligeramente sus propie-
dades fisico-quimicas.

Son termales de 42® R. en el acto de su nacimiento,
de temperatura constante, su densidad es mayor que
la del agua destilada, nacen en terreno volcanico,
augusto essalado, bastante pronunciado, algo amargo
cuando se dejan enfriar; en las piscinas se advierte
cuando estan llenas, un color ligero verde m ar, en el
fondo, y tienen bastante suavidad al tacto. Su minc-
ralizacion es muy fuerte, aliundando especialmente el
cloruro sédico y magnésico, conteniendo una pequefia
cantidad de carbonato de hierro. Espero hacer nuevas
investigaciones quimicas, con objeto de persuadirme
de la existencia de algun ioduro alcalino, que me in-
clino & suponer entre sus mineralizadores.

Sus efectos mé&s notables son estimulantes, alte-
rantes y resolutivos, segun la modificacion que se las
comunique, y el modo de administrarlas. Empleadas
en forma de estufa, obran ademas como unO de los
depurativos maéas eneéergicos. Al interior son purgan-
tes®, y esto unido & su virtud alterante, las nace
eminentemente dosobstruentes de las visceras abdo-
minales.

HO6 aqui, aunque muy en compendio, trazadas sus
propiedades, que sin duda por ser tan marcadas,
asi como sus efectos, permiten colocarlas en el primer
lugar entre las de su clase en Espafiay el estranjero.

Estos antecedentes, los datos clinicos que nos ha
comunicado resumiendo sus efectos™ la memoria Glti-
mamente publicada por nuestro digno é ilustrado
compafieroy antecesorSr. Herreray Ruiz,y los que lie
podido observar en las dos temporadas que he diriji-
do el establecimiento, me permiten exponer los si-
guientes corolarios terapéuticos de las aguas de Ar-
nedillo, en lo que respecta a la didtesis reum atica.

Las aguas de Arnedillo estan indicadas y producen
orillantes efectos en la diatesis reum &tica, en estado
selemental.

Producen mejores resultados en los temperamentos
sanguineos y linfatico y en sus constituciones, que
en los nerviosos.

Son un gran recurso curativo en las manifestacio-
nes localizadas, especialmente en los tejidos articula-
fes, artritis, tumores blancos, hidroartros, anquilosis
lucompUtas, paralisis parciales, atrofias musculares,
lumbago, pleurodiiiias, torticolis y en los endo-
reumatismos.

Pueden obtenerse ventajas, de consideracion en
las endocarditis puramente reumaticas, como lo
tiene acreditado la esperiencia en algunos casos.

Deben aconsejarse con preferencia cuando las ma-
nifestaciones locales sean profundas 6 inveteradas.

Dan brillantes resultados en la complicacién de la
uidtesis reum atica con la escrofulosa, y la sifilitica en
BUperiodo terciario, muy especialmente en aquellos

dolores que se han designado con el nombre de ren-
matoideo-siflliticos.

Influyen en todos estos casos mucho la forma vy
modo de adm inistrarlas; pero estando esto sujeto a las
condiciones de la enfermedad y del individuo y & su
idiosincrasia particular, como sucede con todas las
aguas minerales, nada puede prejuzgarse en este
punto, quedando & cargo y responsabilidad de los in-
mediatos observadores de sus efectos, que es la misidn

de los médicos - directores de los establecimientos
balnearios.

L. Principe.

Estudio* «obre los pantanos en general y en particular, tu accién
sobre el hombre j>los animales, y preceptos bigiéDicot que &
* ellos se refieren; por D. LiNO DE M aCEDO (de Portugal) (1).

Disirito de Castello-Branco. En la parte occidental de este
distrito es el suelo muy accidentado y estd formado de ter-
renos primitivos. Eii la actualidad, halldndose corlado por el
Zezere y por muchos riachuelos, dd origen & algunos pozos
y charcos, cuya mata influencia no es tan perjudicial & causa
del mucho arbolado.

Una segunda parle, que se halla situada al Nordeste de la
anterior, tiene mucha falla de aguas, siend)el suelo areno-
so, casi plano y escaso de arbolado. En esta parle no hay
pantanos. pero no por eso en algunas poblaciones, como
hianha, dejan de padecerse fiebres'inlermitenles, atribuidas
4 las repentinas vicisitudes de temperatura durante el estio,
que alli es ardiente.

La tercera parte, al Sur del dislvUo, esta separada de la
segunda por el rio Ocreza En este punto hay algunos rios
cuyo curso se interrumpe durante el eslid, formando balsas.
En este sitio es donde mas reinan las fiebres ititermilen-
les, maxime en la villa de Certa, junto 4 la confluencia
de los dos rios cuyas aguas estan estancadas durante el
eslio.

Distrito de Portalegre. En la provincia de Alenlejo, muy
escasa de arbolado, hay mucho terreno arido, presentando
también como conlrasie una vasta superficie de terrenos
inundados desde Ponte de Lor hasta-Selubal en la direccidn
de Este & Sudoeste, desde Loora hasta Almeirim, en la
direccion de Sudeste 4 Nordeste, y desde Aviz hasta Aldeia
Gallega.

Comenzaremos por los pantanos de Portalegre y hablare-
mos después de todos los demas que se eacuentran en esta
provincia.

En ei concejo de Portalegre no hay pantanos naturales,
pero se presentan alli muchas fiebres inlermilentes que se
atribuyen al cultivo de los arrozales y a las aguas potables
gue, aunque son escelenles, se vuelven nocivas por su
mezcla con sustancias organicas en los acueductos. Ambas
causas es probable que contribuyan, pero produce mayores
inconvenientes el cultivo del arroz.

En el concejo de Arronches no hay pantanos, siendo por
este motivo uno de los mas saludables. Debemos, sin embar-
go, advertir que extramuros de la villa de Arronches pasa
un rio que, interrumpiendo su curso en el eslid, forma balsas
de aguas estancadas, padeciendo por esta causa fiebres inter-
mitentes algunas personas de la poblacién.

En la villa de Monforle son enilémicas las fiebres inlermi-
lentes y remitentes, presentdndose hasta ei tihis esporédico.
Este estado de insalubridad es debido al paso de dos rios,
que durante el verano forman balsas de agua estancada
que infecta la poblacidn. En el resto de este mismo concejo
no hay pantanos de otra naturaleza, pero se presentan con
frecuencia las intermitentes.

En el concejo de Campo Mayor hay pantanos de agua es-
tancada, formados por los rios Xeroza, Brilongo y Gaya. En
aquel punto, pues, existe una endemia de fiebres intermi-
tentes de todos tipos, las cuales aumentan en los meses de
julio, agosto y setiembre. La poblacion de Ouguella es la
mas principalmente atacada, y padecen mas de liebres inler-
milenles los nifios desde la edad de un mes hasta los dos
afios, podiendo calcularse la mortandad en una sesla parte.

En las mismas circunstancias se encuentra el concejo de

de(Méase el mim. 567, correspondiente al dia 13 de noviembre dcl a&o
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Elvas; no tiene este pantanos, pero se lialla cercaiio de
muchos rii8 (1ue dan origen a pequefios charcos, los cuales
se secan en el eslio. Los dos rios que ;e eiicuenlran en esle
caso pasan & los lados de la ciudad y van & desaguar,el uno
en el Caya y el otro en el Guadiana. Ademas de que durante
el ardor del esli6 interrumpen sn curso y aumentan la
masa de malcrias organicas por la gran cantidad de frutas y
hortalizas inutilizadas que por aquel sitio dejan los cultiva-
dores, debe hacerse mencion de dos grandes albuferas, lina
formada por el agua de las lluvias y otra por la de las lluvias
y por la de los manantiales. Ahora bien, teniendo ambas
fondo cenagoso y gran cantidad de vcjelales y animales, se
convierten en poderosos focos de infeccién que dan origen &
las fiebres intermitentes endémicas en lodo el concejo en el
eslie y en el otofio.

En el concejo de Gaviao no hay pantanos, siendo por esta
razon muy saludable el clima. En el de Avir el llamado rio
grande , en los afios menos invernosos, interrumpe su curso
en el eslid y presenta gran numero de balsas; de aqui el que

hallandose cerca de Avir, de Figueira y de Ervedal, pobla-.

ciones del concejo, se presenten las liebres intermitentes,.
gue también existen en Montargis a causa del -cultivo
el arroz.

En los concejos de Marveo. de Caslello de Vide. Fronleria,
Aller do Chao, Niza, Ponte do Sor y Grato hay algunos pan-
tanos, y son principalmente los diversos rios los que, inier-
rompiendo su curso en la época propia, dan origen & las
intermitentes y otras liebres do varios tipos, mereciendo
especial mencion las lagunas de Casa Branca, que son muy
malsanas, y el Gobierno debia mirar con mucho interés pro-
moviendo el bien genera! con su eslirpacion completa.

Por lo general en el distrito de Porlaiegre se presentan las
intermitentes durante el eslié y principio del otofio, pero su
frecuencia estd en razén directa de la mayor eslension de la
superficie pantanosa, de la mayor proporcion de sustancia,
organica que ios pantanos contienen, y de la mayor proxi-
midad délas poblaciones.

Distrito (le Deja. El suelo en esle distrito os un poco
accidentado y muy poWado de arboles, pero en él hay mas
salubridad que en los demas pimios de esta provincia de
Alenlejo. Hay, sin embargo, en ella muchas poblaciones
malsanas, sobre las cuales ejercen su influencia los panta-
nos. Son los mas notables tas lagunas Torrejaes junto a Mou-
ra, los charcos dcFouialga a! Norle de Beja y los de Morli-
gao a! Sur de la misma ciudad, y donde e! dislrilo confina
con Espafia hay eslensos’lagos formados de aguas pluviales.
Hay también muchos rios que en el esli6 dan origen 4 ema-
naciones palldicas, y entre eslas debén mencionarse la de
Quintos y la de Brenha.

En la aldea de Quintos, & dos leguas de Beja, es donde mas
reinan las inlermiientes, y en Moura también se propagan
mucho estas fiebres y las iiilermilenles de carauer tifoideo.
Después de esle concejo, los mas azotados por las fiebres
inlermiientes son: Castro Verde, iMerlola, Aijuslrii_, Odemira
y Vidigueira. En los reslanies.concejos de Beja existen
mucho mejores condiciones higiénicas.

Distrito de Evora. El suelo de esle dislrilo es en su ma-
yor parle plano y con ligeras desigualdades, siendo también
naluralmelile poco permeable, I’or este motivo da ocasion a
los pequefios pantanos que alli se notan y que no perjudi-
carian tanto 4 la salud puablica si no existiesen en tan gr.an
namero.

Desde el mes de julio en adelante es cuando estos charcos
se secan del lodo, esponiendo & la accion de los rayos solares
sus lechos lodosos, y dando origen & las liebres palladicas
que son propias de varias localidades de esle distrito.

Lo que, sin embargo, contribu?/e para que en este punto
sea el clima menos nocivo es el no cultivarse el arroz,
tal vez lodo debido & la falla de agua. Y segun opina el
distinguido Cimba é S&, la accion de ios miasmas que se
desprenden de lodos eslos focos, es tan perniciosa que no
hay constitucion organica ni posicion social que pueda
considerarse & salvo de ella. Poilemos decir, sin temor de
equivocarnos, que en esle centro de Alem-Tejo nadie podria
vivir tres afios conseculivos sin ser alacado de enfermeda-
des endémicas, inlermiientes y otras muchas propias de la
localidad, las cuales dan origen & caquexias y obsiruccioiies
del bazo incurables. En Eslremor no reinan generalmente
fiebres intermitentes, & pesar de que en el centro de la villa
hay un lago donde la poblacién arroja toda suerte de in-
mundicias, lo que D35 admira mucho se consienta en un
pueblo de primer érden.

También en la villa de Borba, en Terenna, en Teromenlia
y en otros muchos pueblos, son endémicas las fiebres inter-
mitenles acompafiadas de caquexia paludica muy iiUcnsa.
Son alli tan caracleristicas las fisonomias de tales sugelos
que desde lejos se conoce su padecimieulo.

Las lagunas, los rios de Teromenha y muchos otros en los
que en el verano queda el fondo a! descubierto, son la causa
de tantos males como aflijon & aquellas poblaciones.

DCstrito de Lciria  En este punto puede decirse que hay
muchos paiilanos, puesto que el Lir y otros rios en el con-
cejo de Leiria, después de sus desbordamientos, inundan los
campos dejando charcos que subsisten hasta el verano. El
pantano mas notable de agua dulce es el de Leiria dos
)acies, en la parroquia de Amor; y en el Concejo de Caldas
da Rainha hay alguno.s paiilanos, mereciendo especial mencién
la llamada poza de Joao-fiento que tendra de 4 & b heclareas
de superficie También la falla de limpieza en las alcantari-
llas (le Talvai (campo de Saldanha) y la obstruccion de Al-
mfeizirao junto & su entrada 6 embocadura, forman muchos
charcos en el campo y en los valles, charcos perjudiciales
a la salud publica.

En el concejo de Ovidos merece atencion una gran laguna
cuya agua se corrompe basta tal punto que mata los peces;
muchos charcos de agua fluvial, la poza del vado y el eslen-
so pantano de Amnreira, donde los labradores hacen sus es-
tercoleros, convirtiéndole asien mas insaluble.

En el concejo deAlcobaza hay principalmente dos eslen-
sos pantanos, uno préoximo & la feligresia de San Marlinho
y otro por toda la quinta de Malla donde las aguas permane-
cen todo el afio estancadas.

Pues bien, en estos y en otros concejos de esle distrito,
principalmente en el de Pombel, mi patria, son endémicas
las liebres intermitentes, reinando también otras fiebres de
varios tipos, segun opina mi querido padre el Dr. Lino Lidez
Lopez do Baile, el mejor facultativo de nueslro paisy & guien
tanto deben la ciencia y los enfermos. También contribuye
mucho 6 ha contribuido para el desenvolvimiento de estas
liebres, el cultivo del arroz que principalmenieen el concejo
de Pombel se verifica en grande escala. En los concejos de
la sierra, al oriente del distrito, no reintin liebres de esta na-
tur.oleza,

Dislrilo de Lisboa. En las margenes del Tajo hay gran,
cantidad de terreno paiilanoso desde la connuencia del rio
Almanser hasta Lisboa. Es, sin embargo, cierto que con los
progresos de la agricultura han mejorado muclio aquellos
paises, si bien todavia existen muchos focos miasmaticos. Hay
muchos valles al Sur del Tajo que por falla de limpieza se
enciuiiitran en condiciones pantanosas, y muchas escavacio-
nes, (le las cuales resultan charcos de agua estancada.

Alior.i bien, lodos estos focos mia.«maticos dan origen a
enfermedades paludicas que se ceban en las poblaciones si-
tuadas a las margenes del rio como en los demas distritos
que bafia.

En Villa Franca de Xira se encuentran los pantanos de
Telhaes da Alhandra, y los valles de las Lesirias y muchos
otros de lodas clases en Aldeia, Gallega y Palmella.

En el concejo de Alcacer do Sal hay una gran linea de
pantanos que se eslienden desde el pueblo por espacio de
algunas leguas. Todos eslos charcos son muy nocivos, pero
todavia lo son méas la”* salinas, contribuyendo & su iiisalubri*
dad el procedimiento de limpieza de estas y los llamados
r.ovKUNos (1) de las salinas, en los cuales se conserva el
agua estancada.

En Seiubal hay también al.gunos pantanos de la misma
especia; p~ro la insalubridad de la poblacion se atribuye
principalmente al cultivo del arroz. En el concejo de San-
tiago (le Cacem hay muchos pantanos de varia eslension, y
en el de Aleniguer se halla el célebre de Olla, que se eslien-
do hasta Villa Nova da Rainha.

En Areilao y Seixal no haliicndo pantanos naturales pro-
piamente dichos, hay sin embargo enfermedades endémicas,
debidas, & mi entender, al cultivo del arroz. En el pueblo e
Cheleiros, proximo & Alafra, reinan mucho las intennilen-
les, casi todas acompafiadas de ilegmasias gastricas con sin-
tomas tifoideos 6 adindmicos, siendo atacados de ellas una
tercera parle de los habitantes. Puedo, finalmente, decir que
en los concejos de Lisboa pantanosos, 6 en los que mas se
pri paga cl cultivo del arroz, reinan enfermedades paludicas,
que son endémicas y de graves consecueiiciis.

(C Grandes <Icp6sUos de agua salada, de donde se saca esta para U
salinas.

Di.
duce
nicic
las 3
bre c
agua

salad
por ¢
queii
lermi
las |
y se
tinua
Real

se co
bienc
cuadi
de ai
mare
desee
se ha

se ju

Inter
tante

dondi
en el
tente
higai
nitio!
y ap(
brida

En
tafios
Gobii
todas
causi

gia e
ceflir
res,
palol
del €
No
ahori
nisnu
paloli
el iiu
sino
niato;
Ya
entre
ocasi
El
dos:
cesid;
cul tac
el de
uociv
comp

Q



omenlia
s itiler-
iiluUcnsa.
sugetos

)Sen los
la causa

que hay
el con-
idan los
rano. El
irla dos
i Caldas
nencion
eclareas
:antari-
de Al-
muclios
diciales

laguna
S peces;
| eslen-
Sus es-

Seslen-
larliniio
rmane-

listrilo,
Iémicas
ibres de
:0 Lidez
a quien
ilribnye
le estas
concejo
‘ejos de
isla na-

ly gran,
del rio
con ios
iquellos
;0S. Hay
pieza se
avacio-

ngen &
ones si-
dislrilos

.anos de
muchos

nea de
*acio de
IS, pero
salubri*
lamados
erva el

misma
ilribuye
de Sau-
usion, y
i eslien-

para la

EL SIGLO MEDICO. 197

Distrito de Taro. En Alcoutin hay muchos pozos que pro-
ducen gran cantidad de fiebres intermitentes y algunas per-
niciosas, toilo debido principahneiile & la interrupcién de
las aguas en los rios durante el verano y a la pésima costum-
bre de remojar los cafiamos en dichos pozos, lo cual dual
agua un color denegrido y un olor detestable.

En el concejo de Caslro-Marin hay gran cantidad de agua
salada impregnada de materia organica, agua salada traida
por dos brazos del Guadiana, Ilamados el Liziria y el Canas-
queira. En este*punto, por lo la to, reinan las liebres in-
lermitenles de diversos tipos, principalmente las tercianas,
las cuales, en eslio y otofio, loman un caracter pernicioso,
y se presentan también las liebres meningo-gaslricas. con-
tinuas y remitentes. Pero ]en el dia, los habitantes de Villa-
Real de San Antonio, padecen poco de fiebres intermitentes.

Kn el concejo de Tavira, los rios de Asseca y Almargem,
se convierten en pozos de agua estancada en el eslio, ha-
biendo Rimbien un pantano notable que tendra 2,000 metros
cuadrados de superficie, alimentado por varios manantiales
de agua dulce, que se mezcla con la del mar cuando las
marcas son grandes Pues bien: todos estos depdsitos, por la
descomposicion de restos vejelales y animales que contienen,
se hacen nocivos para la salud de las poblaciones vecinas.

En el concejo de Lagoa hay una estensa campifia, donde
se juntan las aguas de las lluvias, formando diversos panta-
nos muy nocivos,que producen en lodos los habitantes fiebres
intermitentes, y cuya accion se esliende a poblaciones dis-
tantes, segun sea la direccion de los vientos.

Hay también un gran pantano en el concejo de Loulé,
donde viven animales y vejelales de los pantanos mixtos, y
en el pueblo de Quarleira son endémicas las fiebres inlerini-
tentes, resultando con frecuencia obstrucciones del bazo é
higado 0 hidropesias, siendo mayor la mortandad en los
ninos.

En los concejos de Taro y Olhao no existen pantanos,
y apenas hay algunos charcos, que en nada alteran la salu-
bridad publica.

En vista, pues, de loque dejamos dicho acerca de los pan-
tanos existentes en nuestro pais, nos admira muclio que el
Gobierno no lome las providencias necesarias, estensivas &
todas las provincias, capaces de destruir una de las mayores
causas de insalubridad publica en Portugal.

(Sa eonlinuara.)

L. IX Macedo.

Sobre los fundamentos de un programa de patologia general;
memoria premiada por la Real Academia de medicina de

Madrid; por el Dn. D. J. B. UclLEasPERGER (1).

5.°— Causfls mecanicas esternas que son relativas.

Movimiento, ejercicio nifiscular voluntario. La (isiolo-
gia ensefia la benéfica inlluencia del movimiento sobre el
centro cerebro espinal, sobre los sistemasneuro y vasomoto-
res, sobre toda la funcion vejetativa del organismo, y la
patologia consigna las fatales consecuencias de la falta
del esceso y de otras irrenularidades 4Q\ movimiento.

No se pilede negar que la locomocién voluntaria de que
ahora tratamos ejerce poderosa inlluencia sobre el meca
nismo animal, cuyo hecho le d& una doble importancia
patoldgica, porqué influye secundariameQlc, no solo sobre
el movimiento involuntario del corazén y la respiracion,
sino sobre toda la circulacion hasta el cambio paren(]ui-
nialiiso, la nutricion, las secreciones y escreciones.

Ya contaron los antiguos el reposo y el movimiento
entre las seis cosas no naturales que constituian causas
ocasionales de enfermedad.

El defecto de la lucomocion muscular ofrece tres gra-
dos: no corresponde a su destino fisiologico, & la ne-
cesidad individual: hay notable desproporciéon entre la fa-
cultad y la ejecucién locomotriz; 2., el segundo grado es
el de la inactividad muscular absoluta 6 inevitablemente
nociva a la salud, la vida sedentaria; 5.7, la inmovilidiid
completa cuyo grado eslreino es el esceso del suefio. En-

(t) Véase el Dumero 584.

toncos no solo caen en inaccion los instrumentos muscu-
lares, sino también la voluntad que dirije los movi-
mientos.

La actividad muscular es la que consume con sus conti-
nuas oscilaciones, contracciones y espansiones, considera-
ble cantidad de sustancia plastica (1). Suspendido este
camliio material se acumulan con esceso las sustancias nu-
tritivas y plasticas, (pie no utilizdndose ya en la economia
anima), *pres(>ntan un fondo nosogenésico a la plétora, &
los estancamientos, & las indigestiones, & las inilamaciones
cronicas, a los procedimientos plastieos, esto es, & la hi-
perplasia, a4 la neoplasia 6 a la aloplasia, a las discra-
sias hemorroidales, gotosas, etc.

Las ventajas que proporciona un ejercicio muscular con-
veniente, a la digestion, a la quimilicacion, a la asimila-
cion, en una palabra, & la totalidad de la funcién nutriti-
va, nos permiten medir las influencias contrarias, esto es,
las consecuencias morbificas del reposo y de la falta de
movimiento.

La vida sedentaria es preferentemente y en todas cir-
cunstancias fecundo manantial de enfirmedades cronicas
para los adultos de ambos sexos.

Manifiéstanse tales perjuicios en profesiones cuteras, en
las (jue ofrece la estadistica un enorme eseeso de enferme-
dades sobre el numero de las que suelen ocurrir cuando
se ejercitan los muasculos y el a)arato motor (2).

E! esceso de movimiento ace era casi todas las acciones
del organismo, y con especialidad la circulacién de los hu-
mores, el cambio nutrilivo en los parénquimas, y en una
palabra, toda la funcion de la trasformacioh organica Al
propio tiempo se aumentan notablemente las secreciones y
escreciones y la calorificacién, cuya cooperaciéon acciden-
tal trastorna sensiblemente el quiraismo del individuo. Si-
guense de aqui cougestiones, infiltraciones, estancamien-
tos, inflamaciones, equimosis, bemorragias, palpitaciones
de corazén, sofocaciones ¢ asfixias, enfisemas, sugilacio-
nes, extravasaciones, accesos apopléticos 0 lipotimias,
abortos, liebr.es, etc.

El esceso en los movimientos y el ejercicio continuo 6
permanente exije un consumo desproporcionado de sus-
tancias nutritivas y dispone al enflaquecimiento, a la
atrofia local 6 general. -

Los esfuerzos musculares exagerados 6 continuados por
por demasiado tiempo, 6 bien repetidos con mucha fre-
cuencia, ocasionan debilidad, temblor, miodinias, espas-
mos musculares, rigidez y alrolla muscular.

Las demas irregularidades del ejercicio de la actividad
muscular, varian en sumo grado, como también sus con-
secuencias patolégicas. La vida'sedentaria, unida con in-
clinacion hacia adelante 6 con compresién del bajo vien-
tre, producen muchas enfermedades dei pecho y del abdo-
men. En el primer caso sienten las nocivas consecuen-
cias el pulmén y corazén , contandose , por ejemplo-, en-
tre los oficios que disponen a la tisis pulmonai, los de
sastre, zapatero, costurera, etc., y & los aneurismas, el
de herrador.

La compresion del bajo vientre durante una vida se-
dentaria, produce una série sucesiva de padecimientos
abdominales, dispepsias, ilalulencias, acedias, gastralgias,
gaslro-enteralgias, irritaciones, discrasias, plétora abdo-
minal, hemorroides, varices, afecciones hepaticas y espié-
nicas, heinatemesis, vicios organicos de las visceras abdo-
minales.

Las mujeres que, teniendo una vida sedentaria, sufren
por sus ocupaciones voluntarias 6 profesionales una pre-
sién sobre la cavidad pelviana, estan espuestas 4 muchas
enfermedades de la matriz y de sus anejos, empezando por
la leucorrea y acabando por los vicios organicos. -

La estacion vertical prolongada ocasiona esirefiimien-

<) Rdw. Sanclifort—Bern. Siegfr. Alhini.—J. Prochaska, Boer-
haave, EiuiMo Iliirless.

(&) V. la literatura; sobre las ventajas (lelarteyimnaslica, desde
los antiguos hasta nuestros dias.



198 EL SIGLO MEDICO.

to, edema, Yarices y Ulceras en las piernas, sobre todo
cuando pesa el torax sobre las eslremidades inferiores,
como en los herradores, mozos de cuerda, etc. Tales cau-
sas mecéanicas dan origen & las hernias, descensos, me-
trorrdgias, abortos, leucorrea y otros males.

La vida sedentaria, acompafiada de una accion desigual
de los miiscnlos, determina & menudo desviagiones de la
columna vertebral, gibosidades 6 escoliosis, encojimien-
tos, etc.

Tienen algunas personas la costumbre de estar echadas
sobre la espalda 6 en una situacién horizontal durante la
mitad del aia, se tienden en un sofa 0 butaca, sin sos-
pechar que contraen asi enfermedades de rifiones, lum-
bagos, concreciones renales, diviesos, etc.

Los esfuerzos musculares y los de los instrumentos 6seos
y tendinosos de la locomocidn, las lesiones mecanicas vio-
lentas de estas partes, esponen a tensiones preternaturales,
a roturas, torceduras, lujaciones, fracturas U otros trastor-
nos de la continuidad y contigliidad, & todo género de
desviaciones, & los aneurismas, rasgaduras, equimosis,
enfisemas, hemorragias.

Hay todavia muchas causas mecamcas, cuya influencia
mas 0 menos prolongada se acompafia de diferentes en-
fermedades. Los cantantes, por ejemplo, se hallan ex-
puestos & enfermedades de los érganos de la voz (1), los
predicadores a ciertas anginas (2); los que locan ins-
trumentos de viento & los bocios, & las enfermedades de
la respiracion y del corazén, & las apoplegias.

Los cantantes, los oradores y los comicos participan de
los mismas enfermedades que los predicadores, relativas
todas & los drganos de la voz y de la respiracion.

El baile (3) y la lucha traen consecuencias patoldgicas,
sobre todo el primero, que provoca & menudo enfermeda-
des consuntivas. ;Qué médico ignorara los funestos acciden-
tes'que resultan de levantar 6 llevar una carga demasiado
pesada para las fuerzas del individuo?

La risa, el estornudo, el bostezo (4), la tension de los
musculos y aun los golpes violentos de tds pueden ser
causas mecénicas de enfermedades.

SECCION PRACTICA.

Herida penetrante del abdomen.—Curacién & les veintiséis dias.

Yo no soy profesor forense, y por lo mismo se me obliga a
trabajar como al que més de estos funcionarios en los asuntos
médico-legales. Cn nuestra nacion, pais clésico de las con-
tradicciones gubernamentales, no debe sorprender esto, que
al ny al cabo, la institucién de dicha clase pericial, como
otras tantas, buena en la mente del legislador, pésima en sus
aplicaciones préacticas en los pueblos, no podia dar otro re-
sultado que el estraiio y risible que ofrece hoy.

Sin retribucion ninguna por los incesantes y utiles servi-
cios que presta; con el exequatur firmado siempre para pre-
sidio los beneméritos individuos ?ue la componen, y fiscali-
zados sus actos por los demas profesores de partido, pues los
jueces quieren que estos actien con aquellos en todas las
causas, servicio contra el que tanto proleslaran ios titulares,
hasta motivar la creacion de dichos facultativos legales, ha
venido & resultar de lodo que so considere & estos hombres
sin necesidades como los demas, y & los médicos no forenses,

(1) VéaseT. Reniiati: Recherches surte mécanisme de lavoix, etc*,
Paris, 1832. Memoire sur quelques maladies affectanl particnlié-
reinent I'organe de la voix. Paris, 1852; 8."; V. F. Vieiia.- Diss. med.
de voci sana el morhosa. Lugd. Baijv. 1831.—0/i sonie of the disea-
ses a/fecting llie voice and respiraiion, ele., i)Uri'e(l Kjii} L oihl.
1833. Nouvelle théorie de la voix, p. A. Masson. Gas. Hebdom.
V.7, 1838

(2) Soiir Ihroat ufoler ggmen de los ingleses Spengier, tiber pha-
ryngo-laryngilis granulosa. 1863,8,®

(5) Véase A. G. Piuz. Rasp. Hahn dissert. de morbis ex oblecla-
tnentis. Lips. 1748. ] » i

(4 Hemos observado una dislocacion de la mandibula por un
violento bostezo.

obligados a un trabajo, cuyo desempefio los trae muchos sin-
sabores y menoscabo de intereses, del cual nunca les indem-
niza el Gobierno.

Por esta razon y otras muchas que omito, no hay forense
en este parlido. ni lo habra; y como consecuencia de lodo,
estoy a disposicion del tribunal para cubrir las necesidades
de seis pueblos. Esto es sobradamente equitativo, y no hay
para qué quejarse, porque a! Qn lodo se pierde en tan ané-
malo orden de” cosas.

He tenido a mi cargo un caso de traumalisrao muy curioso
que me compensa los disguslillos de tal sisfema , el cual voy
a publicar, porque lojuzgo digno de ser leido.

£1 dia H de diciembre del afio anterior, prévio aviso de
gne dentro de una mina de Sierra de Gadon habian refido
vanos trabajadores y resultado algunos heridos, este sefior
alcalde me hizo la alenciou de mandarme pasar al sillo del
suceso, al cual llegado, encontré tendido en una camilla & un
hombre como de 22 afios, de buena estatura y constitucion
biliosa, vecino de Torairalar, llamado Esteban Pefafiel,
quien se aseguraba hallarse en situacion grave. Asi lo con-
firmaban por lo menos la notable alteracion de su semblante
la pequenez y frecuencia del pulso, los tristes ayes que
solian escapar de sus lividos labios y la frialdad y palidez
de su cuerpo. Examinado acto continuo, descubridse sufrir
una solucion de continuidad de direccion trasversa, de tres
centimetros de largo, corlado en el centro su borde inferior
y situada en la parle superiorly posterior derecha de la regién
abdominal. Las ropas que envolvian al sugeto estaban muy
empapadas en sangre, atestiguando esto que habia tenido
efecto una grande hemorragia, fluyendo de la herida al toser
el enfermo, ligeras cantidades de aquel liquido, que arras-
traba porcioncilas pequefias de paréuquima hepatico , reco-
nocido diversas veces.

En tal estado, y con las precauciones debidas , fué trasla-
dado & esta villa y cunstiluido en cama, sabiéndose por los ca-
maradas de trabajo que lo condujeran en hombros, que la
lesiéon habia sido inferida con una enorme navaja. Curdse de
primera intencidn, sin sondar la herida, porque lo juzgo en
estos casos arriesgado 6 inatil; previne al paciente adoptase
una postura algo inclinada hécia el lado afecto, prescribién-
dole el régimen conveniente y adviniendo & ios que le cui-
daban me diesen aviso de cualquier incidente que ocurriera.
Declaré herida de vientre penetrante con lesion traumatica
del higado, causada por arma perforante y corlante de
naturaleza peligrosa.

No habiaii trascurrido cuatro horas, cuando uno de los en-
fermeros vino a buscarme para manifestar que el Estéban
orinaba por la herida. Y aunque eslo no lo creyese yo, no por
eso dejo de llamarme la atencion, y me constitui al momento
cerca de €él. Las ropas de la cama'y el apdsito estaban moja-
dos abundantemente de un liquido amarillo muy claro, igual
a la impresion que dejara el agua naranjada, de la cual usaba
el enfermo. Estaba herido el estdbmago, pues en seguida tifié-
ronse los lienzos de una fuerte infusion de rubia que ¢ice
Lomar & aquel por via solo de investigacion. Ademas, los
fendmenos anejos a los derrames de la cavidad peritoneal
ibanse desenvolviendo, y ios inflamatorios de las visceras
interesadas, encontrandose al segundo dia de la dolencia con
una gaslro-hepalo-peritonitis & mas del derrame, lo cual
constituyo al sugeto en un peligro inminente , que me obligd
a disponer fuese sacramentado, instruyendo de lodo al
tribunal.

Afortunadamente y como por encanto, semejante situacién
habia casi desaparecido el dia ocho de enfermedad, pero
otro nuevo accidente vino a alarmarme en seguida y creo
que con razon sobrada. El aposito estaba manchado do verde
oscuro y conleuia mulLilud de granillos ¢ semilla de higos,
de cuya fruta el enfermo comiera un dia antes. Teniamos,
pues, interesada la vejiga déla bilis 6 por lo menos su
conducto hepético y abierta todavia la herida del estémago.

Bl asunto era demasiado grave para no inspirar temores,
¢Qué idea halaguefia podia formarme, si no, acerca del porve-
nir de este hombre? Mis amigos me preguntaban con ins-
tancia, y yo creia acertar asegurandoles que el caso era
mortal, y si no sucedia eslo, la curacién larga y penosa, no
esperando fuese radical, y si que dejase al enfermo acciden-
tes consecutivos temibles, entreoiros la fistula y ia hernia.
Herido el estobmago en lodo el espesor de su pared hepaética,
y no pudiendo dar a dicho 6rgano por lodo el tiempo que se
necesilara el descanso que siempre requiere el trabajo ci-
catrizador, so pena de malar al enfermo de hambre y de
sed; estimulado el tejido del higado por el contacto délas
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inalerias alimenticias y de la bilis que pasaban por su solu-
cion Y negando a la digeslion esle humor lan iroprescnuli-
ble & ella, el cual antes de Ilegar al conduelo colédoco se
derramaba lodo 0 en gran copia en las mallas de la “ran
clandula & que vive unida la vesicula biliaria; ¢cual sena el
desenlace de lanias alteraciones como se causaran en estas
partes, sin embargo, de haber desaparecido el peligro inme-
diato de la inflamacion y del derrame?

Hasta el dia 12 estuvo corriendo de la herida biiis en
abundancia, sobre todo al hacer toser al Esléban ¢ adoptar el
decubito sobre el lado afecto, pero no mas sustancias ali-
menticias. Las paredes de la solucién hasta donde la vista
alcanzaba & distinguirlas y el espejo reflexivo o sea la capa
celular del higado, se hallaban flacidas y de coloramoralaUo,
ejerciendo en ellas un cambio muy propicio las inyecciones
Quinadas, pues a las primeras que se emplearon se desen-
volvio en los tejidos la vitalidad de que carecian, estable-
ciéndose una supuracion bonancible, que reemplazé a la
bilis & la vez que un desarrollo de mameloncilos de rapida
formacion, lan abundante, que fué prudente fijar en el tra-
yecto esponjas preparadas para tenerlo dilatado, pues el
trabajo reorganizador tendia a cerrarlo inevitablemenie.

El dia 16 el enfermo se moria de inedia: habia esperimen-
lado pérdidas de consideracion y sufrido una abstinencia de
alimentos severa, y en aquella organizacion joven y vigoro-
sa la dieta se hacia sentir de una manera doloroso. Le con-
cedi pues, una sopilla con la doble intencion de obligar &
funcionar el aparato gastrico, pues ignoraba lo que sucedia
en él, en orden al acto de la digestion, loda vez que la falla
de dolor espontaneo y provocado, la flexibilidad del hipo-
condrio, las diversas y faciles actitudes que tomara el pa-
ciente, su buen humor, apetito, suefio y tola ausencia de
fiebre lodo cerlilicara hallarse aquel bien. El sencillo ali-
mento referido fué un cordial precioso, que satisfizo con
placer la unica necesidad que molestara al herido ayudando
eficazmente a la cicatrizacion, la cual estuvo terminada con
solidez & los veinteiseis dias de ladolencia, en cuya época
comia de todo lo que un pobre y forastero puede mediante
el filantropico y previsor sistema de socorros que riie noy
para tales casos; digeria bien, paseaba, fumaba y dormia
sin esperimenlar la mas leve incomodidad. « v ..

¢Estaba realmente curado y en tan breve plazo? ¢Debia
dar la sanidad en justicia sin el temor de una evolucion
morbosa de parle de los érganos lesionados, que ante la opi-
nion puablica, incompetente juez para fallar en tales causas
pero siempre avida de esle derecho, me desopinara y llevase
a la vez mi responsabilidad & los tribunales dejuslicia? Pro-
blema fué esle que me abrumé sobremanera sin dejarme
libertad para salir de las vacilaciones con que toe cercara:
porque ala verdad, no podia esplicarme bien el como ile
una curacién lan & tropel realizada, y sin embargo, nada
observaba en el sugeto que me probase hallarse enfermo.

La auscultacion del sitio, la percusion, la compresion, las
sensaciones del individuo, el estudio atento de las funciones
digestivas, el raciocinio, en fin, lodo lo puse a contribucion
cien veces, para que me sirvieran de base & un juicio pro-
no-tico seguro, y tan preciso como lo interesan los magis-
trados, muchas veces indebidamente. No crei oportuno, 6
no me atrevi & establecerlo por mi solo, y tampoco opiné
digno y equitativo dar tregua al asunto, empeorando asi la
suerte del reo por atender a mi seguridad personal, indivi-
dualismo vituperable y no exento de pena. Reclamé, pues,
del Juzgado la concurrincia de otro profesor, y nombrado al
efecto el de cirujia, D. Francisco Martin, a quien lei todas
las declaraciones rendidas en el proceso y manifesté las ob-
servaciones hechas por mi y los asistentes, esle en vista de
lodo, un tanto perplejo de lo que oia y contemplaba, juzgo
que debia considerar bueno al sugefco. Entonces no tuve
tantos escrapulos en librar la sanidad, pero usando la reser-
va de manifestar al tribunal «que ,la opinion facultativa
descansaba en esle caso en leyes de observacion y de ana-
logia, y no en principios cientificos inconcusos exentos de
lodacoBlingencia para el porvenir.»

Han pasado dos meses de esto, y Esléban Penafiel se ocupa
en sus trabajos ordinarios sin resenlimienlo alguno

No quiero entrar en reflexiones, acerca deun hecho practico
tan interesante, porque necesitaria ocupar algunas paginas
de esle periddico y por conclusion de tal tarea tendria que
esclamar como lo hago ahora: \i cuanto alcanza el poder de
la naturaleza y cuan cierto es el secular axioma, medicus
nalurce miniiter, non magisterl Advertiré, para dejar mejor
puestos los fueros de aquella, que el Iralamiento ha sido sen-

cillisimo. Una sangria, algunas sanguijuelas, uncion mer-
curial, cataplasma emoliente, cura simple a la parte de he-
rida aceesibie y rcgiineu, hé aqui toda la medicacion em-
pleada.

El médico-cirujaco titular,

Mamjel Rodiuouez Carrejo.

Laujar H de febrero do 186.1.

HIDROLOGIA MEDICA.

E6TAfiO que manifietta el namero de enfirmoe que han lomado lai
aguas minera'es y bafios de Quinio en la temporada del afio 1868;
clase de dolencias y resallados obtenidos.

RRStLTADOS.

AFECCIONES.

Congestiones cerebrales
PErniciosas...eienens
Del eocéfalo y sus de- Paralisis incompleta.
pPeodeocias......... VErtigos....conciicniiciniis 15
'Cefalalgia ybemicréaneas.
Neuraigia facial............

| i | Oftalmia....ccoeveveviiiiieis
De los 6rganos de 4 Catarata incipiente. . . . 4

Vision................ ° " Amaurosis incipiente. . .

. . . RONQUEra. ..o

De la laringe j faringe. ANGIN oo

Gastro-intestinales. . . .

De los 6rganos diges- Hepaticas.... or
tivos y anejos,. Esplénicas......couvereennen.

Neuralgias.....cocinn

Uterinas.....nneenen.
IVaginales.....innnene.

Délos génito-urinarios. Uretrales ..., a
IVesicales. . . . . . ..
,Neiralgias lumbares. . .

. ASCIIS. oo
De secrecion serosa. . .o
EpisStaXiio e
De id. sanguinea., "Metrorragia
"Uematuria...einne

Del sistema fibroso.. Raumalisno.— Gota. , . SS 53

Harpelismo ...,
Erupciones. —Diviesos. .
Erisipelas. ...
Ulceras." .
Fistulas. . .

Del id. cutaneo.

Do virus especial y en-  Sifilis.iiininnine,

. . 166
venenamiento.. . . 'Mercurial.......n
"ClOroSiS. i

De asimilacién y trai- Escr6fulas 13

[ormacion organica. Escorbuto
Calculo renal y vesical. .

De procreacion. Lombrices.

De tipo febril. . IInterniUenles.....coeiinee

SUMA t0tal oo gH 66 9353 sM

Observacionei. Se dan por curados los que asi pueden con-
siderarse al despedirse, con ”especio a las enfermedades
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actuales, 0 bien por noticias adquiridas después de la cua-
rentena; y en cuanto & las periodicas se incluyen en la casi-
Ila de tales, si volviendo los mismos enfermos al eslableci-
imento refieren no habérseles reproducido.

De los treinta y nueve casos de oftalmia , las tres quintas
parles han sido lierpéticas con algunas escrofulosas- pudién-
dose reducir las mas & blefaritis aisladas: Otras dos quintas
parles, siBiilicas mas 6 menos complicadas; y las resiaules
en su mayor numero conjuntivitis, habian sido producidas
por diferentes causas accidentales, como insolaciones* vien-
tos y especialmente ei polvo de terrenos calizos. Esta clase
de oftalmias son muy comunes en Quinto, no menos que las
herpéticas, cuyo vicio es también muy general entre sus
nabitanles.

Puede decirse que los resultados han sido satisfactorios en
todas las clases.

En las afecciones gastro™inleslinales van comprendidas
tanto as inflamaciones cronicas de sus membranas mucosas,
comeo la gastrosis, estrefiimiento y demas alteraciones y per-
turbaciones de las funciones digeslivas, cuya causa era de
suponer residiese en los mismos 6rganos, sin predominio de!
Sistema nervioso. La gastralgia, gastro-enleralgia 6 sea gas-
Irodinia, colico nervioso, con otros fendmenos especiales de
indole nerviosa , como la dispepsia, pirosis, etc., van com-
prendidos en las neuralgias. En una y otra clase de estas
do encias los resultados han sido tambiéen satisfactorios.

Las obstrucciones ¢ infartos componen la mayor parle de
las afecciones del higado; y de siete, seis las del bazo, pro-
ducto las mas de calenturas intermitentes, han dado los
mejores resultados.

Los flujos mucosos, no sifiliticos, van comprendidos en
las afecciones de la uretra y vagina.

El mayor nimero de casos de reumatismo corresponde al
muscular, y algunos de ellos al Ilamado frid. El bafio caliente,
a un tiempo que las mismas aguas en bebida, ha dado &
conocer su poderosa influencia eh los afectos.

£1 herpelismo abraza todas sus variedades: conociéndose
también muy ostensiblemente el buen efecto de los bafos.

Las ulceras profundas inveteradas, de caracter dudoso 6
conocido, y las de caracter herpéllco-sifilitico en Jas pier-
nas, que se han presentado en los mas de los casos, si bien
mejoraron de aspecto al pronto, solo dos han dejado de ser
de resultado dudoso.

La sifilis se ha presentado en todas sus formas. Los ciento
sesenta y cinco casos pueden clasificarse del modo siguien-
te: dos décimas parles en la forma primitiva; otras tres
décimas en ia secundaria; cuatro en la terciaria y aun cuar-
ta, reduciéndose los mas de estos & dolores: y la décima
parle restante la componen los que vinieron a completar su
curacion 6 a limpiarse y purificarse. Estos deberdn suponerse
curados: los restantes mas 6 menos aliviados; quedando solo
reducidos a ocho los de resultados inapreciables.

No ha ocurrido caso ninguno de defuncion.

El nuevo depoésito que se ha construido este afio para las
aguas que han de surtir los bafios, tiene 47 metros de lon-
gitud, 2,40 deJalilud y 1,30 de profundidad.

El director, Dr. Carlos Vinolas.
Quinto 31 (le Jicierabre rte 1864.

SECCION PROFESIONAL.

ARREGLO DE PARTIDOS.

¢Qué dinamos. Sr. Director deE1 Siglo, de una reunién de
medieos encanecidos en la ciencia y de los mas autorizados
por sus obras y posicion bien adquiridas, si una Y otra vez
celebraran junta sobre junta, consulta sobre consulta con
objijto de curar a un nifio que hubiese nacido acéfalo, raqui-
tico, informe y atrofiado; en fin, de un engendro deslinaao &
morir pronto y necesariamente por carecer de las circunstan-
cias y organos indispensables & la vida? Giriamos que se ha-
bian empefiado en una vana tarea, y que cuando menos mal-
gastaban un tiempo precioso, que podrian emplear muy bien
en beneficio de sus enfermos y lustre de su profesion. ¢Qué
deberion hacer estos profesores? Declararlo incurable desde
la primera y superficial inspeccion y no volverse a acordar
de semejante fenémeno.

Pues hé aqui lo que, en mi concepto, debian haber hecho

todos los médicos con el engendro acéfalo, raquitico, infor-

. . tie partidos. iLaslima de
papel, de tinta y sobre todo de tiempo, que se ha invertido
y se invierte para decir que es mala una cosa... que €s peor.

] ile E1 Siglo Médico, tiene
casi toda la culpa de la pélvora que se ha gastado en salvas.
S en vez de decir: «Abrimos las columnas de nuestro perio-
dico.etc.,» hubiera dicho Vd.:«!bamosa ofrecerlas columnas
de nuestro periodico, para que los lectores de él desahoga-
pfl n ‘U’ 9?®  abundancia les habra pi-o8u-
CiifiA r. . 1® celebre documento, que habran visto en la
seccion oficial del mismo; cuando mas sosegados Y repues-

2/ 1ia® ilui -
mléh'tbt‘) Hg®tal naturaleza \)%58"#46% r}g e%% %nsﬁd%I%(fodogHe
ocuparse seriamenle de él;» si esto hubiera Vd. dicho, es po-
sibie no se hubieran cortado tantas plumas ni aguzado tanto
ingenio para combatir con tanta formalidad lo que solo mere-

incomodarse
bien, pues que con ello se ha conseguido hacer ver a los pocos

raes
Por lo visto los médicos somos incorrejibles é indesenga-
hrififa M @d? ®"Plesion). (Tan lejos tenemos el otro
ii® forenses con sus titulos y solicitudes
(en papel sellado por supuesto] y adquiridos por cuanto vos

bueng? FANH* “ continuacién esperemos algo

PBiLrebK 'P ® . @& «crap d(ﬁlisto) no
esperaba mas, por consiguiente no me he llevado chasco; asi

A T&irm |y compadecer
a algunos entusiastas que esperaban otra Jauja. Ademas de
ser esceptieo por naturaleza en asuntos de mejorar nuestra
«rA®;IJ®”® razones para no_esperar en este sentido
grandes esfuerzos del Gobierno. Este solo procura el bien de
fas clases que teme, de las clases que no siendo amigas ncce-

tremer mu@ poco dé flgé%édicos, s que cofPARRPESEHER SHE

bajo, con mas omenos humillacion sacaran para pasar el dia
“‘®'mo"Perse cascos porque mande Juan 6 mande
Pedro. Asi es que si alguna vez nos concede O parece con-
cedernos algo, Jo hace abrumado de solicitudes, esposicio-
nes y quejas que le distraen de otros asuntos mas interesan-
es; Yy en esto obra como el que fastidiado por la pesadez de
: ®F PRRR endulzado para que se en%gjlo-
sinen y le dejen en paz.
. fte posicién, como tantas
veces se ha dicho, depende de uusotros mismos, y para con-
seguirlo no necesitamos mas que despojarnos del esceso de
amor propio que tenemos; porque, COMo Muy oportunamen-
le dijo el Gr. Asuero en un discurso, «ies tan poco flexible
] o ®\ecay es una fuente perenne de dis-
cordias. Si hacemos este sacrificio tenémos i0 mas necesario
para nuestro objeto, porque es el mayor obstaculo, allanado
e cual, los demas se vencen con un ligero esfuerzo; entonces
el porvenir esta en nuestra mano, y no necesitamos que el

moscas\pesadTs™* aparente darnos algo para alejarnos como

Pero volviendo al arreglo, ya he dicho que creo no merece
la pena de que nos ocupemos de él, y si lo hago ahora es
porque me da lastima del tiempo y esfuerzos que se hacen
para probar sus defectos. OcUpense de él enhorabuena, eio-

| y 'm®cibanlo con entusiasmo los pocos optimistas,

o (y®s “ uy natural que asi suceda)
aquel periodico orlado, porque los considera'como hijo legi-

timo de sus esfuerzos; y es bien sabido que para uii padre
dis"c?pjLales” ‘«dos los peca-

SH?A%N"® B®- X®  manifestado al principio de este
viable, por consiguiente, sin matarlo,
y°éfsucum\?r'r ® ®®  esfuerzos de su naturaleza,

Mas si le tienen Yds. algun carifio, si ven en él algo que
prometa mejore su salud, si. en una palabra, no le conside-
Mn mortal por necesidad, y desconfian de la medicina secu-
lar, que hasta ahora ha sido ineficaz contra tales deformida-
des; soliciten Vds. para él el nim. 1.“de la clinica del sefior
marques, que no dudo lerecibira hasta con entusiasmo, ahora
que aneara a caza de casos dificiles para acreditarla, v acaso
acaso con una novendecillonésima parle de grano de cual-
quier sustancia alterante, de las que usara este sefior se con-
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siga organizar su cerebro y dar esbeltez a sus raquiticas
formas.

Y si no muriese, ni, a pesar de los colosales esfuerzos de
tan enérgica medicacion, meJ'orase sus formas, ¢qué haremos
para huir de semejante ente”

En este caso creo se debera hacer, 6 por mejor decir, creo
se hace ya lo siguiente: Comprar un pliego del sello 9.” que
cuesta 20 céntimos de escudo, llevarlo & casa del alcalde 6
sala de Ayunlamienlo, y aunque nunca hayan tenido Vds. es-
critura en el pueblo de su residencia, haganla Vds. por 30 6
40 afios, puesto que se respetan los contratos anteriores al
I.° de enero, teniendo cuidado de poner la fecha anterior &
lacitada. Si asi lo hicieren se Jo premiard y agradecera el
alcalde y Ayuntamiento (aunque tengan intencion de inscri-
birse en la lista de pebres), porque les ahorraran Vds. esta di-
ficilisima clasilicacion. Se lo premiard y agradecera el gober-
nador de la provincia, al que trabajo le mando si con tan
mala regla ha de arreglar tanto desarreglo. Se lo premiara y
sagradecera el mismo Gobierno, que no se vera molestado con
los espedientes que le manden los gobernadores, y habra
conseguido su objeto principal, que es el que Vds. lo dejen
en paz por algin tiempo. Y por ultimo, se lo agradeceré y
premiaré yo que deseo desaparezca del instructivo Sigto M-
dico la seccion consagrada a tan improductivo negocio, y
verla susUluida por articulos de mas meollo y mas instructi-
vos para la clase Todos, en una palabra, se lo premiaran y
agradeceran, porque el tal arreglito, primo carnal, sino her-
mano del forense, tiene el singular y poco envidiable privi-
legio de no gustar & nadie, ni a pueblos, ni & profesores, ni
aun a su padre, que desde que sali6 & luz y le di6 nombre,
creo DDha vuelto & acordarse de él.

C'SIMIHO OCABIZ,
Ortigosa 11 de febrero de 1863,

PRENSA MEDICA.

Paralelo eulre las diferentes especies de osteonia»
lacla 6 de roblundeciuiieuto del tejido 06seo.

Con este Ululo ha Jeido el Dr. Kurn, en la Sociedad de
medicina_del departamento del Sena un escrito en el cual
dice lo siguiente:

Ciertas afecciones diatésicas ejercen una influencia mar-
cada en la consistencia del tejido 6seo, influencia que se
traduce por el reblandecimiento de la sustancia de los huesos
¥_ por deformidades mas 6 meaos pronunciadas en su con-
inuidad.

Estas deformidades, cualquiera que sea la causa priiniliva.
presentan ciertos rasgos de semejanza, quedan lugara dudas
y que importa por lo tanto saber distinguir.

Las causas mas comunes del reblandecimiento de los
huesos, son; 1® el raquitismo; 2® la osteomalacia propia-
mente dicha; 3. el escorbuto; 4® la sifilis; 3.% la gota;
6@® las escrofulas y el tubérculo; 7.®, el cancer.

Hemos, pues, de examinar sucesivamente la osteomalacia
infantil 6 raquitica, la osteomalacia propiamente dicha 6 ra-
quitismo del adulto, la osteomalacia escorbdutica, la sifilitica
0 mercurial, la artritica ¢ gotosa, la escrofulo-tuberculosa y
la cancerosa.

Cada una de estas causas afecta el tejido 6seo de un modo
que te es propio: una invade especialmente la trama orga-
nica, otra ataca el elemento calcareo; esta invade los dos
elementos & la vez; aquella sobre todo las estreinidades ar-
ticulares, etc.; sin contar que el modo de proceder de cada
diatesis en tal 6 cual elemento del hueso es también esen-
cialmente variable. Aqui serd una simple falta de equilibrio
entre las funciones de asimilacion y desasimilacion del teji-
do dseo, y por consiguiente la disminucion gradual de un
elemento con relacion a otro; cesando la causa de esta desar-
monia, se reforma el hueso y adquiere sus condiciones nor-
males (como en el raquitismo y la osteomalacia propiamente
dicha). En otra parte, es una trasformaclon gradual de los
dos elementos eu materia grasa (como en la gola); 6 bien en
un la desaparicion de los dos elementos y conversion en te-
jidos estrauos que no tienen ninguna analogia con los teji-
dos normales del organismo (osteomalacia tuberculosa y
cancerosa).

De esta primera nocion del modo de accion de la causa
resulta inmedialamcnle un hecho capital para el diagnésti-

co, & saber: que corfo cnusa esencial da lugar necesariamente
a un modo de deformacién que le espropia, Yy que permite re-
conocerla, a_ primera vista, & la simple inspeccion de las
formas esleriores de la deformidad.

A pesar de ser tan marcados los caracléres. ocurren dia-
riamente Jas mas raras confusiones; se ven raquiticos, por
ejemplo, designados como escrofulosos, 6 viceversa; los en-
fermos afectados de osteomalacia esencial son siempre y du-
rante muchos afios considerados como gotosos 6 como reu-
maticos, etc. Ahora bien, bay muchos inconvenientes en
designar con un mismo nombre enfermedades cuya causa
curso, caracléres anatomicos, difieren tanto. La confusion eii
los términos implica la confusion en la idea que se forma de
la afeccion y esta jdea es la que en defiuiliva inspira la te-
rapeutica.

B Sr. kan\ pasa gespues al examen de las diferentes es-
pecie» de reblaiidecimienlo 6seo; describe sucintamente las
condiciones etiotdgicas y los caracléres anatomicos, fisiold-
peos y patoldgicos, insistiendo de una manera especial en
las diferentes fases O periodos y en los diversos ororfos de
cada especie. Esta distincion, que no se habia hecho hasta
abora mas que en el raquitismo, es tan verdadera y tan
importante, como en las otras especies de osteomalacia,
aolo penetrandose de eslo.s diferentes estados de una misma
afeccion, estados cuyos caracléres cambian desde un reblan-
deciraienloeslremo.por ejemplo,hasta la indoracion eburnea,
es posible entenderse en medio de este dédalo de lesiones
diversas. Asi la analomia patoldgica establece que la lesién
designada con el nombre de hiperostosis sifilitico N0 €S MAas
que el tercer periodo 6 de consolidacion de la osteomalacia de
la misma n"aluraleza; que es precedido de otros dos periodos
a saber: 1 ,uno de rarefaccion con friabilidad; 2,® un pe-
riodo de reparacion con flexibilidad, verificAndose la repara-
cion por medio del tejido esponjoso que se deposita, no eu
las eslremidades epilsarias, noentre el periostio y el hueso
como en el raquitismo, sino en Jos intersticios que dejan
entre si las capas concéntricas de las didlisis (muy separadas
en el curso del precedente periodo) De aqui resultan esas
tumefacciones fusiformes de la diéfisis, tan caracteristicas
de la osteomalacia sifilitica.

La distincion en periodos Y grados €S importante sobre todo
para el iralamienlo, que no es el mismo al principio, en el
medio y al fin de una misma afeccion, como sucede por ejem-
plo en el raquitismo.

El aceite de higado de bacalao, dice el autor, noes el
especifico ael raquitismo, por la sencilla razén de que una
enfermedad tan variable en sus manifestaciones , sus perio-
dos y su misma naturaleza hasta cierto punto, no pu.ede
tener un antidoto Unico; no tiene ninguna accién directa
sobre el tejido 6seo; no obra por la proporcion infinitesimal
del iodo que éoniiene; es una ilu.sion creer y una falla pro-
clamar que por razén de un a&tomo de iodo mas, tal especie
de aceite impuro, asqueroso, preparado con higados podri-
dos y por lo tanto indigesto y poco asimilable, valga mas
que otro preparado en buenas condiciones frescogl limpio y
que se asimila muy bien. El aceite de higado de bacalao
obra en calidad de aceite de pescado; los elementos de que
se compone Yy entre los cuales hay que colocsr su aroma es-
pecifico, forman un coejuiito que conviene administrar tal
como esy no privado de alguno de sus principios ni sobre
todo del mas esencial de lodos. Empleado en tiempo opor-
tuno, ofrece grandes ventajas, porque sin tener los jncoii-
venienles de las sustancias Ilamadas alterantes, modifica
profundamente el organismo Yy reconstituye mejor que nin-
gun otro agente las funciones de asimilacion.

En cuanto al tratamiento de la osteomalacia esencial, la
higiene parece tener su parle en los dos primeros periodos.
Los medios farmacéuticos méas variados, mas enéergicos em-
ple{idos hasta el dia, nunca tienen una influencia marcada en
el progreso de.la afeccion. Sin embargo, deben recomendar-
se los medios propios para despertar, modificar 6 reconsti-
tuir diferentes funciones secretorias y sobie todo las de la
piel y rifiones. Puede favorecerse la curacion con los bafios
escitanles, con los revulsivos cutaneos, la hidroterapia, las
fricciones estimulantes y la electricidad, asociados & una hi-
giene conveniente, y sofcfre lodo, por la sustraccion de los
enfermos a las influencias perjudiciales que han provocado
la enfermedad. [Gaxetle flebdomadaire.)

SSaliro el trataiuicnto de las UGlceras varicosas.

Nada mas comun que las Ulceras varicosas, de dimension
pequefia, que se presentan & consecuencia de un golpe en



202 EL SIGLO MEDICO.

la pierna. El dolor que producen, la dificultad que presen-
tan para la aplicacion de medias elasticas y otros medios de
compresion, su poca tendencia & la cicatrizaciéon, son otras
tanlascircuiistancias que constituyen su gravedad. Creemos,
pues, ser utiles indicando algunos medios para remediarlas
pronto. Llainaiio el cirujano en un caso de esta naturaleza,
debe obligar al enfermo & uii reposo absoluto durante los
primeros dias iiilimidaiidole con el peligro de una heraor-
ragia inminente. Después vienen las prescripciones si-
guientes: alejar todo medio de compresion; curas hechas
con el glicerolado de almidén y estrado de saturno, eslen-
dido eirplancbuelas por la mafana y por la noche. Si la he-
rida presenta un aspeclo livido, se haran lociones con vino
generoso al tiempo de la cura. Después que Ja herida esta
cicatrizada y que el'enfermo puede levantarse y andar un
poco, las medias elasticas de telas de piel se reemplazan por
una media formada de una capa de algodon, sostenidacon un
vendaje iigeramenle apretado. Este sistema de compresion
es el maés eiicaz y el menos duro que puede emplearse. En-
tonces és preciso empezar con los lavatorios repetidos en
toda la estremidad varicosa con agua fresca y percioruro de
hierro. Si el estado de la cicatriz lo permite, conviene cu-
brir las varices con una compresa mojada en este agua, & la
dosis de una cucharada de percioruro de hierro liquido por
vaso de agua.

Al cabo de pocos dias, la piel recobra su consistencia y
solidez y las varices no lardan en disniiuuir de volimen.

DuranTe el tratamiento local se debe administrar al inte-
rior dos cucharadas al dia de uii jarabe compuesto de:

Jarabe de las cinco raices, de gen-
ciana 6 de quasia.........ceceevevernenne.
Proloioduro de potasio. . . . ..
Tintura de simientes de cdlchico.
Mézclese.
La composicion de esta mezcla indica ya la intencién te-
rapéutica.

500 gramos.
d4a 10 —

{Dali. med. du Dauphiné.]

De la luDiovlliilad directa de los fragineatos eu las
fracturas coiuplicadus.

El Dr. Beremceii-Feraud, cirujano de primera clase de la
marina francesa, ha leido en la Academia de medicina de
Paris, un escrito cuyo estrado se reduce & lo siguiente:

La inmovilidad de los fragmentos Gseos, anteriormente
reunidos por una coaptacion perfecta, es la condicion mas
necesaria en el tratamiento de las fr-icluras.

Los aparatos de fractura & pesar de su gran variedad,
pueden dividirse en dos categorias: 1.®, medios que obran
directa é inmediatamente sobre el hueso fracturado; 2.®, que
obran de un modo indirecto é inmediato por el intermedio
de las parles blandas querodeau siempre las diversas por-
ciones del esqueleto.

Los medios de la segunda categoria son bien conocidos y
vulgarmente usados. Los otros, 6 medios de inmovilidad di-
recta, merecen ser estudiados.

Se debe entender por inmovilizacion directa de los frag-
mentos la operacion gque consiste en comprender ¢ atravesar-
con una ligadura resistente los fragmentos de un hueso
fracturado con el objeto de tenerlos en contacto inmediato
solido, y de determinar, 6 ai menos favorecer, la tijeza indis-
pensable para la evolucion de su trabajo de reparacion.

Los medios de inmovilidad directa de los fragmentos en
las fracturas son en numero de seis; 1®, de union délos
dientes en las fracturas de las mandiliulas; 2.®, los ganchos
del Sr.Malgaioe para las déla rotula; 3.0, las puntas meta-
licas; 4.” el enclavamiento de los fragmentos; 5.°, la sutura
6sea; 6.®, la ligadura Osea.

La union de los dientes en las fracturas de la mandibula
data del tiempo de HiiXcrat>;s. Los ganchos y las puntas
metalicas son debidas al Sr. Mai.imgne. El enclavamiento de
los fragmentos, ya se le practique como lo hizo Roux, 0 ya
se haga la mortaja de que habla Leroy, es un método (le
necesidad y completamente accidental. Quedan, pues, la su-
tura y la ligadura de los fragmentos que son los medios mas
importantes. ) )

La sutura consiste en la perforacion de los fragmentos del
hueso y el paso al través de los agujeros, de un hilo organi-
co 6 metélico, que se aprieta con un nudo. Los autores con-
fuiiden freciicnleinenle esta sutura con el sedal de P hysick
de Skehig, de Sommk con la ligadura de Sicre yLahujade,
operacioues muy diferentes. K earn yRougkrs ha hecho con

éxito, en 1825, esta sutura en una seudoarlrosis; Valentin
Mott en 1831, Chelseman en 1838. la han empleado también
con fortuna. El Sr. Flaueert (de Rouen) ha recurrido & ella
dos veces en 1838 y ha obtenido la primera vez un éxito
mediano, la segunda muy notable, aunque operaba en una
fractura reciente y complicada. Los Sres. Vclpeauy Dikpfin-
BAdi en 1848, y Langier en 1853 citan hechos de feliz re-
sultado.

La ligadura ésea, que ha sido mas veces que la sutura con-
fundida con diversas operaciones, es el enrullamienin alre-
dedor de los fragmentos, antes reunidos por la coaptacion,
de un hilo orgénico é metalico que los mantiene como la li-
gadura circular los estreraos de un palo rolo. Esta operacion
debe venir de los Arabes, aunque no se encuentra ninguna
mencion de su idea en Rhasis, Ali-Abbas y Albucasis. He
oido hablar de ella & los cirujanos, musulmanes (tebibs) de
Argel. La Unica mencion que  hace en ella en el siglo ul-
timo estd consignada en ti Journal de medeeine chirurgie et
nharmade, Yy demuestra que Siore Yy Lapujade (de Tolosa)
han recurrido a ella. En nuestros dias, el Sr. Long (de Tou-
lon), Malcaignb, Pichores (del Havre), Baldens, la han em-
pleado con éxito y yo refiero seis observaciones de las que
cinco han siilo seguidas de curacion. Hehechoesperimentosen
los animales y he conseguido dos veces conservar por esta
operacion las tunciones del ala en los pajaros

Los hilos metalicos son los mas convenientes yen parti-
cular los de plomo. No se pueden comparar los hilos metali-
cos & cuerpos estrafios perjudiciales, por ejemplo, & las balas
en las fracturas por armas de fuego. Si se puede comparar-
las & algo es & la accidn tdpica de los tubos de drainage cuya
inocencia esta hoy bien demostrada.

El estudio comparativo de la sutura y de la ligadura me
ha demostrado que la ligadura es preferible & la sutura bajo
el triple concepto: I.", de la facilidad de la operacion;2®, de
la lesion que sufre el hueso; 3.®, de la solidez de la coap-
tacion.

En fin, me creo autorizado para establecer las conclusio-
nes siguientes:

1. " La inmovilidad directa de
aplicable sino én las fracturas complicadas con heri(ia.

2. * Consliluyendo una operacion mas 6 menos delieada,

segun el procedimiento empleado, pero siempre mas grave
que la apticacion de un simple vendaje, no esta indicada
sino cuando son insulicientes los medios de inmovilizacion
indirecta.

3. * Habiendo sido aplicada con éxito en las fracturas

recientes como en las antiguas, puede igualmente ponerse
en practica desde ei momento de ia primera cura 0 mas
larde, en tanto que el foco de la fractura comunique con el
aire.

4, ® En las fracturas complicadas con herida cuyos frag-

mentos acabaigan y tienen tendencia a dislocarse, a pesar
de los esfuerzos de coaptacion, la inmovilizacion directa es
el medio por escelencia para obtener el callo sin acorta-
“mienlo.

5. * En las seudoarlrosis tratadas por la reseccidn, como

en la mayor parle de las operaciones de reseccion de la dia-
lisis de los huesos largos, la inmovilizacion directa se pre-
senta como el complemeglo mas util de la seccién de los
fragmentos, y aumenta considerablemente las probabilida-
des de consolidacioi! sin dislocacion.

6 * La inmovilizacion directa, puede combinarse con las
operaciones subperidsticas y prestarles un efiedz apoyo.

Orina qnllosa.

Un hombre de 40 afios que habia ya sufrido neuralgia
ciatica, hidrocele y durante algunos dias sarampiou, se
apercibié que su orina era blanca y turbia, como leche. No
habia nada de particular en el estado general; el enfermo se
habia espuesto al frid algin tiempo antes. La urina es blan-
ca, contiene albumina y grasa emulsionada, y se hace cre-
mosa pasado algin tiempo de reposo

La piel esta seca, la region renal no estd sensible & la
presion, pero hay dolores profundos en la regién hipogas-
trica izquierda hacia la S iliaca.

Si el enfermo se acuesta & la derecha, la orina es clara;
pero si se levanta 0 se acuesta del lado izquierdo la orina
es quitosa.

Analit'} de la orina. La cantidad de orina segregada
varia de 3,000 & 2,061 ceulimetros cubicos; su densidad es
de 1,018, su reaccion acida, su sabor insipido. El &cido ni-
trico produce nn precipitado grumoso; al microscopio con-
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tiene moléculas grasientas y corplsculos sanguineos.
Después de 18 horas de reposo, se cubre de una capa de un
milimetro de espesor, formada de moléculas grasientas y un
sedimento espeso de tres milimetros, constituido por glé-
bulos sanguineos. £1 éter vuelve a la orina su trasparencia.

En la parle inferior de la capa, que se ha hecho traspa-
rente por el éter, hay una masa reticular, semilrasparenle,
sobrepuesta & otra capa gelatinosa de muchos milimetros de
espesor y que estd formada por una mezcla de éter y albu-
mina. Filtrada la orina después de calentarla, no difiere de
la orina normal y contiene ia misma cantidad de urea, de
acido Urico, de cloruros y de fosfatos. _

Sometido el enfermo al Iraiamienlo siguienle: sangul-
juelas en las regiones renales, bafios callenles; quina, la-
Dino, hojas de uva'ursi y éacido agalllco; al cabo de algunos
dias la orina se hizo normal, y asi coiiUnua.

{Deutsche klinik.)
Por la Prensa medica, F. de Cortejarena.

PARTE OFICIAL.

MINISTERIO DE GRACIA Y JUSTICIA.
Exposicion & S. M.

Sefiora; En la Administracion de justicia venia revelan-
dose hace tiempo una necesidad & que no podia ser ni fué
nunca indiferente, pero sin que hasta el dia haya podido ser
eficaz la ateucion de los Gobiernos. Esta necesidad es la de
organizar de un modo adecuado y seguro, y con todos los
medios indispensables, el inescusable ejercicio y auxilio de
las ciencias y arle de curar en las causas criminales.

Y la dilicullad, sefiora, es facil de comprender, sin mas
que considerar que para la perfeccion de este sistema de
auxilios facultativos, es preciso asegurar el concurso simul-
taneo y perentorio a veces, y siempre ademas facil y eficaz,
de la Medicina, de la Cirujia, de la Quimica y de la Farmacia,
DOya en las grandes capitales y en las cabezas de partido
judicial, sino atnen las pequefias y apartadas poblaciones,
a donde quiera que, verificados ciertos crimenes, tiene
que trasladarse la autoridad judicial con sus auxiliares; di-
Dcullades que, con ser tales en si, todavia vienen agravadas y
dominadas por otra superior, cual es la cuestion econémica.

No eran menester grandes esfuerzos para convencerse de
esta Gltima verdad; pero todavia han venido hechos recien-
tes & demostrarla.

Y ciertamente , sin abandonar la primitiva idea, ni el en-
cargo dado afios hacia a una comision facultativa de organi-
zar sobre bases soélidas y en toda ia necesaria amplitud, el
antedicho servicio; contrariado, pero mal reprimidoel celo de
anteriores Ministerios, se ensayo sobre el parlicular en 1862
una importante medida que por sus proporciones no podia
ser si no provisional; y por Real decreto de 13 de mayo de
aquel afio se insUluyo y organizé en efecto , la clase oficial
denominada de Alédicos forenses.

El propdsito DO pudo ser mas plausible, y los resultados
por parle del celo profesional y del bueu servicio do io han
desmeutido.

Pero ellos han demostrado también que la instilucion
debe auu ser ampliada y mejorada en sus medios, si ha de
responder en un todo a sus fines: resultado iiital & que no es
dado aspirar mientras no se supere por completo la dificul-
tad econémica. o ]

En este punto la comision facullaliva de que queda hecho
mérito en sus Ultimos trabajos presentados abriga la misma
Opinion que el ministro que suscribe, y es que mientras la
medicina legal, en el sentido de la presénte exposicion, con
ia debida ampliacion de medios quimicos y demas indispen-
sables, no se establezca de modo que se baste & si misma,
sin pesar sobro el presupuesto de Estado, no se habra re-
suello en este importantisimo servicio la ultima dificultad;
lo cual por otra parle es ya un hecho fuera do duda.

Y efectivamente, por el citado Real decreto organico de
1862 se establecié que cuando por insolvencia de los proce-
sados, O por declararse de oficio las costas y gastos del juicio
no fuesen satisfechos los honorarios del profesor, lo sean por
el Estado; promesa s"olemne, pero que necesitaba de la com-
pélente sancion legislativa para ser eficaz, como que se re-

solvia en un gravdmeu anuo, y no poco considerable del
presupuesto.

Nacio de ello el condlclo que era inevitable, y es que,
mientras la laboriosa clase de médicos-forenses reclama la
retribucion que oficialmente se le ha prometido, los Gobier-
nos no han podido ni pueden cumplirlo, por no hallarse aun
legalizado por completo este gasto en la ley de presu-
puestos.

Y aqui es, sefiora, donde aparece de lleno el conflicto y la
verdadera dificultad de la euesUou. No descuidaron los mi-
nistros anteriores, y lodo lo contrario, el llevarla al presu-
puesto: supusieron, sin embargo, que con aumentar hasta
600,000 rs. el articulo de gastos de justicia de este ministe-
rio podria responderse a la obligacion que contraia e! Esta-
do; y con lodo apenas trascurrido el primer afio deponsli-
tuida la clase, los médicos-forenses, no pmliendo ser satis-
fechos por el Gobierno, por no bastar para ello la antedicha
cantidad autorizada, ocurrieron & las Corles reclamando por
sus derechos devengados y uo satisfechos hasta por valor de
ocho millones de reales; y eso sin ser conocidas aun todas
las liquidaciones del afio vencido.

Por esa proporcion corresponderia llevar hoy al nuevo
presupuesto para 18634 1866 ia cifra de 26 millones de reales
por servicios fenecidos; y ademas ia de 12 millones por lo
menos para el servicio corriente, é igual cantidad luego eu
los afios sucesivos, sobre lodo si el personal hubiera de or-
ganizarse, mas bien que sobre la base de derechos procesa-
les & dotacion fija.

Y si es evidente que la situacion del Tesoro no podria hoy
ser agravada con este gasto, no lo es menos que el actual
estado de cosas no puede continuar. No es decorosamente
soslenible que una clase profesional numerosa tenga solem-
nemente prometida su justa retribucion; que parezca, por
tanto, poder reclamarla con derecho; y que. sin embargo,
los Gobiernos no puedan de modo alguno satisfacerla por no
estar, como queda dicho, legitimado este gasto.

Fundado, sefiora, en estas razoaes, que no es necesario
sino insinuar, el ministro que suscribe, al paso que se pro-
Jone no levantar mano hasta organizar del modo mas eficaz
)osil)le el mencionado servicio, tiene la honra de someter a
a Real aprobacion de Y. M. el siguieale proyecto de de-
creto.

Madrid 20 de marzo de 1863.—Sefiora.—A L. R. P. de
Y. M—Lorenzo Arrazola.

ReaL DEQETO

Atendiendo & las razones expuestas por mi ministro de
Gracia y Juslicia,

Yengo en decretar:

Articulo L® Se suspenden desde esta fecha los efectos
del art. 29 del Real decreto de 13 de mayo de 1862 sobre or-
ganizacion del servicio médico-forense, restableciéndose las
cosas en este punto y hasta el nuevo arreglo que convenga
adoptar por medio de una ley, al ser y estado que tenian el
dia de su publicacion.

Art. 2. El importe de los derechos devengados hasta la
fecha por los médicos forenses y demas auxiliares facultati-
vos de la administracién de justicia, al tenor del mencionado
Real decreto, se incluird sucesivamente en el presupuesto
de gastos del Ministerio dcGracia y Juslicia,Amedida que las
necesidades del Tesoro lo permitan , y que las salas de Go-
bierno de las audiencias territoriales aprueben y remitan al
mismo los espedientes y liquidaciones que se formalicen al
efecto, con arreglo a la Real 6rdeu circular de 31 de marzo
de 1863.

Art. 3.° Los facultativos que de Real nombramiento
prestan en la actualidad y los que en lo sucesivo prestaren
el servicio médico legal, serdan atendidos preferentemente
para su colocacion cuando se organice defmilivamenle este
servicio.

Art. A® A pesar de lo dispuesto en el art. 1®de este
Real decreto, queda en vigor le establecido por el de 3i de
marzo de 1863 en cuanto a la dotacién fija de los médicos
forenses de los Juzgados de primera instancia de esta corte,
los cuales, organizados convenientemente, ademas de su«
cargos personales constituiran un cuerpo, que en el circulo
de su accién y posibilidad desempefiard cualquier servicio
médico legal que lo» jueces y tribunales del reino le en-
comieuden.

Dado eu Palacio 420 de marzo de 1865.—Est4 rubricado
de la Ri al mauo.—EIl ministro de Gracia y Juslicia, Lorenzq
Arrazola.



MINISTERIO DE ULTRAMAR.
ItEAL

Excmo. Sr. En vista de la comunicacion de Y. E. de 26 de
abril préximo pasado, y del espediente que la acompafia
instruido en ese Ministerio & consecuencia de haber solicita-
do ei primer médico de Sanidar' militar del ejército de Fili-
pinas p Pablo Nalda y Molina se Je hiciese por las oficinas
de Hacienda el abono de pasaje de su esposa € hijos, que se
embarcaron con posterioridad & él para aquellas Islas, la
Keina (Q p. (j,), de conformidad con lo consultado por la
secciéon do Ultramar del Consejo de Estado, se ha servido re-
solver lo siguiente:

) o ® Nalda, primer médico, del ejér-
citode hlipinas, lagracia del abono del pasaje de su familia.

Y 2. Se modifica laregla i.» de la Real orden de 7 de
agosto de Jsl2 en el.sentido de que los funcionarios & que
se refiere tendran derecho & que se abone por la Hacienda el
pasaje de su familia, al tenor délo prescrito en Ja misma
siempre que las mujeres é hijos vayan a unirse con el jefe

) trascurrir un_afio de la separacion
para Jas Antillas y 18 meses para Filipinas; en el conceplo
de que deberan emprender el viaje dentro de dicho periodo
y que los abonos no tendran lugar sino una lola vez en cada
uno de los conceptos de idagl vuelta durante la época ordi-

y regular ael destino del causante.

De Real orden lodigo &4 V. E para su inteligencia v efectos

correspondienles. Diosguarde 4 V. E. muchos afios Madrid

23 de febrero de 1863.—Manuel de Seijas Lozano —Sr Mi-
nistro de la Guerra.
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s esion
y destinaron & la biblioteca dos

cu®rfuf»p™Ua.'“ ‘™ anterior, Ja

fliPA"mMnhiS® |
la A7al?™ja de V alifS°*
Continu6 después la discusion sobre el valor del analisis

3 la palabra desde la sesion anterior, d 0@ eslaba en el uso

a hablar de una materia que solo puedo

KnPrH nl! _ Contribuiré todo lo
Academia proceda, discutiendo la
J? 1me «0» €| espiritu de la época; como que

este es el umco medio de salvar la verdad medica'y combatir
tendencias peligrosas que pueden cundir en la sociedad,
inai ~ ocasion de que los versados en las ciencias na-

In?illn ~ expongan lo mucho que saben_ y nos
lustren sobre el punto quese debate. Todos los quimicos de

la Academia se encuenlraii compromelidos en esta cuestion
puesto que hay quien ponga en duda la importancia de su

8ienci%_3n, hidrologia médica. Lo mismo sucede con los mé-
icos hidrologos.

] _una cuestion de terapéutica general, relativa
ai valor del criterio clinico respecto del quimico.

ni£cr/ anterior, al paso que elogié al Sr. Cerdo, ma-
nyesie que habia insistido con esceso en teorias cosmogoni-

mernosll\l/\*"’*/\/\"/\"
“Ndad de la materia adquiere alguna orc-

en elorganism”o aniSial,
coi™nprn N AN\ ppcos principios quimi-
P fliiscusiones son demaBiado gltas;%( Y gAm [

parte voy a someterme a puntos mas practicos.

] ® médicos hidrélogos necesitan un es-
tudio*fundamenlal de Jas ciencias naturales y quimicas En
Espafia se prefiere tal vez demasiado el criterio clinico
porque las ciencias positivas aqui levantan poco la voz no
estan suiicienlemente recompensadas, como va diie en la
sesion anterior. . A

Es una desgracia; pero es una verdad: cierto orden de co-
nocimientos ocupa aqui el lugar que ocupa de otro modo la
Academia de ciencias en el cuartel latino de Paris. Aqui son
muchos los e.”Mudiantes de jurisprudencia, de arte militar y
los que cursan en los seminarios conciliares. El resultado
es que apenas se estudia esperimentalmcnle la fisica v la
quimica. |

El pais estd sin duda poco ilustrado, puesto que encuen-

EL SIGLO MEDICO.

tra apoyo en €l una doctrina médica que prescinde déla
anatomia y solo se acuerda de su dinamismo, acabando por
ser un misticismo. Eslo se premia y se ensalza, lo cual no
puede atribuirse sino al desprecio con que se miran las
ciencias exactas, fisicas y naturales.

Asi se esplica que venga hoy un profesor a apoderarse de
un principio empirico, para resolver las cuestiones de hidro-
bigia miiilerna, creyendo que la esperiencia solo puede ense-
nar al medico el valgr de. las aguas y nada indica la razon
por medio de la quimica.

Yo no concibo asi la ciencia: un empirico de esta clase es
un avaro gne receje monedas y ni aun sabe su valor: el ra-
8i0 alista es como el inteligente anticuario que sabe el valor

e lo que posee. .

Recuerdo ahora una comparacién de Trousseau, quien dice
hablando de los polvos de quina: «Un personaje que se cura
con estos polvos y. lgs envia sin mas examen a otras perso-
nas ; he aqui al empirico »

Pero estos polvos pasan bajo formas distintas & la ciencia
y se reconocen las causas y circunsiancias en que convie-
nen; este es el racionalismo. A

La quimica ha venido después & descubrir que lo que
sirve de la quina es el alcaloide: otro progreso racional.

yamns ahora & Iralar del va'or del analisis quimica que
es 0 que importa en la cuestion. Para mi, la quimica cono-
ce bastante bien esta materia, y presta a la medicina un cri-
terio incuestionable.

El agua pura, ya dice la quimica de qué se compone , y
aun llega a fabricarla: pueden presentarse acerca de este
punto muchas cuestiones; pero lo cierta es que el agua na-
nSo/N*A"A Aferentes condiciones que la quimica ha reco

La quimica dice cuales aguas son potables; encuentra las
estan disuenas en ellas, y las materias organicas
leccion consigo. Todo eslo lo ejecuta con la mayor per-

Sabido es el valor que tiene hoy este analisis de las dife-
it . P‘*’(F? ; P9” qué, pues, se dice que no es
{I'e grande importancia faguimi a7 P g
Resulta que Ja quimica sabe si el agua tiene 6 nd6 mucho
i I _y “lalerias organicas contiene Este
mninV {m%ortancaa' tanto que resuelve la
mayor parle de Jas cuestiones medicas.
compone el agua mineral? Yo
anlcnor: hay sabios que conocen pro-

fandImtnilT »
. .. N ®Y3rgo no se les obligad
firmar nada El quimico no dispone de los grandes labora-

orios de la naturalep. Recuenlb que el Sr. Ezquerra tmeon-

. . ) _.®Suas de Filero,
Arnedillo y Alhama; iguales sistemas se eiicueulran en Gali-

de iLAquimicos™M*A c«'*N'cic»es no se hallan en mano
No se puede exijir a la quimica que lo esplique todo. Ya
se han hecho grandes esfuerzos para esplicar, por ejemplo,
Tsffi-fnf 1~«0 Yy el retinisrao.

Mas Adelants se descubrira mas, sin que por’eso deba des
fiarse Jo ya descubierto.

U medicina conoce, pues, el agua mineral con el eriterio *

Uene'quinina

* Ahora viene para mi lo mas importante. La quimica da un
criterio; pero se dice es poco: se necesita ademas el criterio
clu ico. Es claro: la quimica da un dato lijo; pero la medici-

araquef ”  "““lable que no puede ajustarse exaclamenle
_el criterio medico es diagnosticar, y

hipdtesis. La primera necesidad, aun-

Sal°f > es el diagnostico anatomico. Este diagnos-

enfermedad. Debe afiadirse el diagnostico eliologico la noso-
genesia ; y aun esto no basta; es preciso que la naturaleza

unfdali*Shusa'" "’ anatémico, eliologico y de la
N I"®enfermedades cronicas, res-
pecto de las cuales hay una divergencia eslraordinaria. Con-

o en c}ue hay ciertos estados discrasicos, reuma, hérpes,
phDjag.. espioliilas, etc., nNge i HPTANBRN CHAPTED coRkrtiamalies
g?s!enmoa @Tde un organo, de la piel, de las rﬂhsé:é%%iscaa%e ES
UDiraDdSi gane, PI€L ’

Pues
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Pues bien, fijese la consideracion en cualquier punto,
como por ejemplo, el escrofulismo, y se vera la imposibilidid
deque sirva el criterio quimico, por lo mismo que este es
fijo y que la escrofulosis es variable en el nifio y en el adulto,
en el nervioso yen el anémico, etc. Todo esto influye nalu-
ralmenle en la medicacion.

f'or lales motivos suele ser dificil aplicar exaclamenle un
agua mineral & un sugelo determinado, sin condiciones par-
ticulares

Se dice generalmente que las aguas termales son buenas
para el reumatismo, las bicarbonaladas para la gota, y asi de
Iiis demas.

Los médicos hidrélogos suelen ser ¢ especialistas 0 racio-
nalistas: los primeros admiten ciertas propiedades oenitas en
las aguas; los segundos lo atribuyen lodo a las propiedades
que les son conocidas y que pueden demostrarse.

Pero unos y otros necesitan contar ante todo con el sugelo
enfermo.

Las dermatosis, por ejemplo, varian mucho entre si. Unos
las diagnuslican con arreglo & la analomin patoldgica; pero
esta clasificacion no dice bastante; otros aprecian los movi-
mientos fluxionarios que producen estas dermatosis, otros en
fui, admiten dermatdsis v specificas, reumaticas, escrofulosas,
slfililicas, etc.

Mas de cualquier modo resulta que no pueden asignarse
aguas para las enfermedades de la piel; sino que segun estas
sean, asi variaran ias que convengan en cada caso.

En una palabra, el criterio quimico tiene mucha importan-
cia; es preciso que el médico lo ten%a muy presente.

Valiéndose de él se clasifican las aguas con bastante
aproximacion. Pero también es preciso atender & que el agua
es compleja, y la enfermedad a que se aplica de caracter
variable.

En el reumatismo, por ejemplo, no es posible atender al
criterio quimico, prescribiendo siempre las aguas termales

Unos enfermos van & Alhama, otros & Filero, Arnedillo,
Viesgo, etc., y no se sabe bastante porque van & unos puntos
y DO 4 otros. Lo que falla es estudiar bien tas circunstancias
de las aguas y saber en qué condiciones individuales son
preferibles las unas & las otras. iCuantas veces se combina
el reuma con un herpelismo, un escrofulismo, elc.l

Yo tengo un nimero bastante grande de ejemplares de
enfermos de las articulaciones que se han desgraciado en
Ledesma, cuando en casos andlogos han dado buenos resul-
tados Trillo y otros puntos.

Asi oimos decir lodos los dias: (‘be ido a tal puntoy me
empeoré; he ido & tal otro y he obtenido escelenles efectos»

Pues bien, es preciso indagar hasta donde es posible, en
qué consisten lales diferencias.

Esto no es disminuir la importancia del criterio quimico.
Para probar lo que vale recuerdo al agua de Rreuznacli. Este
es un lago salado cuya agua sirve para fabricar sal, aplican-
dose después & la curacion del escrofulismo La quimica
examina este agua y encuentra en ella cloruros de sodio y
de potasio, y ademas un bromuro; lo cual es harto jmporlanle
para suministrar la indicacion de su conveniencia contra las
afecciones linféaticas.

No se puede, pues, negar que la quimica nos ilustra su-
ficientemente, y si no oblenem'js mejores efectos de sus datos,
tal vez dependa de nuestra mala aplicacion.

A mi me chocd la primera vez que estudié las aguas de
Quinto, que los sifiliticos y los afectados de caquexia palu-
dica se curasen tan bien con aquellas aguas. El criterio
quimico me liizo ver que son desobslruenles, alterantes y
anliplaslicas por la inmensa cantidad de sales que tienen en
volumenes pequefios, lodo esto porque pasan por uu labora-
torio naluiat. Estas aguas no producen nunca uiiaenleralgia,
son muy digestibles.

¢Se dird ahora como es que las aguas sulfurosas curan
también a algunos sililiticos? Pero entonces lo que se cura es
tal vez el mercurialismo y no la sifilis.

Creo, sefiores, que he probadn que (d criterio quimico es
conveniente, pero que el clinico nos lleva también, no por el
camino del empirismo, sino por el racional, & intervenir en
las decisiones practicas, porque el objeto déla medicina es
variable y esta comlicion hace dificil poner en perfecta ar-
monia uno y otro género de dalos.

. Pero de hecho los dalos que proporciona la quimica son
ciertos y positivos, resolviendo en parle las cuestiones que
bo alcanzan & resolver por completo.

Terminado el discurso del Sr. Calvo, y siendo pasadas las

horas de reglamento, se levantd la sesion.—£1 secrefarioper-
petuo, Matias Nikto Siuiraxo.

ul
monte- pio facultativo,

MEMORIA y CUENTA GENERAL, correspondiente al
SEGIMDO SHVESTRE del ufio de 1804.

1

Sefiores Apoderauos.

La Junta Directiva, cumpliendo lo que prcvieue el ar-
ticulo 124 del Reglamento, se presentahoyéa ofrecer & la con-
sideracion de esa Superior de Apoderados el estado econé-
mico y administrativo del Monle-pio al terminar el segundo
semestre de 186+

Duranle este periodo, han venido a ingresar en nuestra
benéfica asociacion: D. Anlooio Martinez Brotons, profesor
de medicina, residente en Valdemorillo, provincia de Madrid,
con cuatro acciones de 5* clase: D. Basilio San Martin,
profesor de medicina, residente en Madrid, con gpince accio-
nes de 3.* clase; y D. Lorenzo Cisnal, profesor de medicina
en Pradanos, provincia de Valladolid, con doce acciones de
la propia clase. Han fallecido los socios D, Diego del Casti-
llo'y Salazar, perteneciente a la delegada de Madrid; Don
Jaime Vila 'y Pmis, que hacia sus pagos en la de Barcelona;
y D. Mariano Yillueiidas, correspondiente & la de Zaragoza;
dejando lodos tres derecho & pension. Y por fin, se han de-
clarado las pensiones de viudedad solicitadas por D.* Felipa
Oliva y D* Juana Torres, viudas de los indicados socios Yila
y Pons, y Yiluendas; con el haber anual, laprimera dc'2,S80
reales y la segunda con el de 2,t60 rs.; y la de jubilacion
solicitada por el socio D. José Caslarlenas, con el de t,-i40
r™nl 6s

De lodo lo cual resulta: que, al finalizare! Gltimo semestre,
se contaban inscritos los mismos 374 socios que existian al
terminar el anterior, por haber sido en este igual el numero
de ingresados y el de fallecidos, y no haber ninguno perdido
sus derechos; ascendiendo a 24 el nUmero de pensiones de-
claradas, 21 procedentes de épocas anteriores y 3 del semes-
tre a que se refiere dicha Memoria.

La recaudacion del 8.“ dividendo que ha correspondido
satisfacer & los sdcios en este semestre ha ascendido a la can-
tidad de 67,2tC rs. 58 céntimos, y la de cuota de entrada,
asi de los que se hallaban pendientes de este pago como de
los de nuevo ingreso, & 7.'c03 rs.. a cuyas partidas hay que
agregar, la de 96 rs abonados por indemnizacion de gastos
de espedientes, y la de 1,000 rs. satisfechos por la Corpora-
cion cienlifiea que, segun convenio celebrado per esta Di-
rectiva y aprobado por esa Junta en 4 de diciembre de 1861,
abona en cada semestre por el uso de una parle del local del
Monte pi6. Cuyas sumas, unidas a la existencia de 9,479 rea-
les 92 céntimos del anterior semestre, con mas la de 29,340
reales del importe de los cupones de las Oa/ijoctones para
subveneton de ferro-carriles que posee la Sociedad y lade 1,200
de la Gltima compra, producen un total de 115,585 rs. 50
céntimos, segln se demuestra por la cuenia documentada que
acompafa a esta Memoria

Por lamisma se enterara la Junta de que los pagos y
gastos de la Sociedad en el mismo semestre han sumado la
cantidad de 32,328 rs. 56 cénls. (109 rs. 52 cents, ménos de
lo presupuestado por la Directiva y aprobado por esa Junta
en 14 de mayo del afio proximo pasado), comprendiéndose
en aquella cantidad el haber de las pensiones declaradas en
el propio semestre y abonado en e! mismo en las épocas es-
tablecidas por Reglamento: cuyo importe de 1,722 rs. 28
céntimos fué aprobado por esa Junta como suplemento al
mismo presupuesto, en 7 de diciembre Ultimo. Rebajada la
partida total de gastos, jmporlanle 32,328 rs. 56 cénls, de la
de 115,585 rs. 50 cénls que forman los ingresos de este se-
mestre y existencia del anterior, aparece un remanente de
83,258 rs. 94 cénls.: de los cuales se han invertido 69,864
reales en OblUjaciones jMra subvencién de ferro-carriles, cum-
pliendo lo dispuesto por esa Junta con la misma fecha de 7
de diciembre; quedando, por lo tanto, una exislenoia de

13,392 rs. 94 cénts. en 1." de enero del presente afio.

Esta operacion, cuyo espediente documentado va unido a
la cuenta para su examen, rué verificado en 19 de diciembre
altimo por el tesorero general, autorizado ol efecto por la
Junta Directiva, con mediacion del agente de cambios y
Bolsa D. José Patricio Alonso, al cambio del 85-20 por iOCO.



m EL SIGLO MEDICO.

adquiriendo el Monle-pio 82,000 rs. nominales en 41 de las
espresadas ObHgac'.ones, con el cupdn corriente, y cuya nu-
meracion es desde el 320,301 al 320.5i4. Estos liluios fueron
depositados en la Caja general de Depositos con arregla a lo
dispuesto por esa Junta, uniéndose el resguardo respectivo
a los de anteriores depdsitos en el arca de tres llaves de esta
Directiva.

Las Juntas delegadas siguen cumpliendo con celo y exac-
titud los deberes que les incumben; y con este motivo la
Directiva se complace en repetir lo manifestado en otras oca-
siones respecto ai desinterés con que ios tesoreros de dichas
Juntas y el general cumplen su delicado cargo, sin haber
hecho uso hasta ahora de la indemnizacion que les declara
el articulo 48 de los Estatutos.

Los datos que vienen expuestos son en concepto de la Di-
rectiva suficientes pura demostrar & esa Superior dé Apo-
derados el estado satisfactorio en que continta nuestra bené-
fica asociacion, contando con un capital de 1.132,000 reales
nominales en Obiigaciones para subvencion de ferro-carriles,
ch_os réditos cubren ¢”n muy escasa diferencia ios gastos y
obligaciones sociales; pudiendo, por lo tanto, aumentar dicho
capital con casi toda la recaudacion que se verifica en
cada semestre. Creciendo de esta manera los recursos en
proporcion de las obligaciones, puede desde luego asegurarse
que a la época en que estas alcancen su mayor iucreraeiilo,
podra la Sociedad atender & ellos con desembarazo dispo-
niendo entonces de intereses cuantiosos debidos & su ya
crecido capital, y salvar sin dificultades el peligroso periodo
por que tienen que atravesar las sociedades de este género
para asegurar su existencia, cual es el que media entre su
maximum de pensiones y el tiempo en que estas empiezan
a caducar. Bajo este punto de vista los resultados* superan
hasla ahora con ventaja las previsiones del calculo; pues
debiendo, segun este, haberse producido cinco pensiones por
afio segun el nimero de socios que hoy se hallan inscritos,
deberia contar el Moiite-pio, en seis afios que lleva de exis ¢
Ipiicia, 30 pensiones declaradas; y como habra visto la Junta
Ror lo expuesto en otro lugar no pasan de 24 las concedidas

asta el presente.

Correspondiendo en este ano la renovacion, por mitad, de
los vocales deesa Junta y de los cargos delasdelegadas, segun
el articulo 47 de los Estatutos, les loca cesar ahora en su cargo
a los sefiores apoderados siguientes:

D. Matias Nielo, D. Laureano Figuerola, D. Eugenio de la
Camara, D. Francisco Mendez Alvaro, D. José Rodrigo, Don
Mariano Bcnavenle, D. Nicolas Moreno, D. Ignacio Suarez,
D. Pablo Ledn y Loque, D. José Rodriguez Benavides, Don
Francisco Saniana y D. José Garcia Galan, por Madrid. Dos
Luis Coiodron por santander, y D. Luis Portilla y D. José
JesUs de Lallave por zaragoza.

La eleccion de los socios que hayan de reemplazar & estos
sefiores Apoderados, se verificara tan luego como las Juntas
delegadas hayan hecho la renovacién de cargos que les cor-
responden :4 cuyo efecto publicard la Directiva la 6rden
correspondiente, con arreglo a lo que previene el articulo 106
del Reglamento, para que después se haga la renovacion de
cargos de la Junta Directiva.

Madrid 16 de marzo de i86ii.—FEi presidente, Toméas Santero
y Moreno.— E\ secretario general, Luis Coiodron.

CUENTA GENERAL

de ingresos y gastos. correspondiente al segundo
semestre de 1864.

CARGO.
fit. UN. Cint.

4, » Bxtslencls en 1.®dc Jnlio 9.699 reates 99 céntimos,

de la cual hay que rebajar 930 rs. que, segun datos

recibidos con poslerioriilad é ja formacion de la

cuenta del anterior semestre, resultaban de menos

en el haber de la Delegada de Santander, quedando

por lo tanto reducida dieba existencia a.................... 9.479-03
9.® Itccaudado por dividendo...ccooeoeviiiciviriienans St’si0-SB
3.® Id. por cuota de entrada.............c......... rriss
4 ®Id. por gastos de espedientes..........cccoevviiviiiiiinnn, 90
5. ® M.por intereses de las Obligaciones d» ferro-car-

rilet, vencidas enfin de junio.........cccoviiiiinnn, 99,340
6. ® Id. por el importe de los cupones de la compra veri-

ficada en Junio Gilimo.......ccooooviiiiiiiie, 4;300
7. ® Id. por eesioQ de una parte del local.............. 1,000

415,56S-S0

DATA.
1.® Satisfecho por sueldos de empleadosS............ccovevrnen. 9 304.36
9.® Id. al Secretario general por su gratificacion.. . . 9,000
3. ® Id, por alquiler de Casa....nrrieniseireees 9,500
4. ® 1d. por PeNSIONeS.....cc.oivveveeiiieieeieeicea, 94 974-40
5. ®1d. por franqueo correspondencia de la Directiva. 104-65
6. ® Id. por gastos casa y oficina................occeeni 441-94
7. ® Id. por gasloa de las Juntas Delegadas.. ¥*561-89
8. ® M. por quebranto de giro..........occ.cocoeiiinnn, 100
9. ® Id. por derechos del Agente de Bolsa en la’compra dé
las ONligaBIiONEe» . iiiiir it eeas 6t
19,898-56
RESUMEN.
Carg0. i 418.585-80
Dala. oo 89,138-56
Remanente. . 83,956-94
Délos cuales se han empleado en la compra de 89,000
reales nominales en 41 obugaeionet para fubvenrton
de ferro-carriles, per acuerdo de la Junta de Apode-
rados de 7 de diciembre 0'timo, con el cupén corriente. g9 864
Quedando, por lo tanto, una existencia en l.®de enero ’
Total igual.......ccoocoeiiiiin, 83,956-94
PORMENOR DE ESTA EXISTENCIA.
En Tesoreria general.......ccccoviviiiiiiiiins veenna, las-jg
En lade Madrid.......c.coviiiiiiiiiii 3'ls9-68
Barcelona. . 800
—  Granada......ceceeeriennnn, 404-58
—  Santander............... 165-50
—  Valencia.......ccoooiiiin 191-57
—  ZArag0zZa......coiiiiiiiinn, 872-96
En Secretaria general para gastos. 143-97
Total Igual. 43.399-94

Quedan ademés en la Caja general de Depdsitos, de pertenencia del
MJNTS-pio, StS Obligaciones para subvencién de /erro-carriles,

Sciu uqle\rqaclaqr es de 1.050,000 reales nominales y su numeracion la

117 Desde el 85,997 al 87,097; del 87,975 al 87,989, 87,431; del
419.947 a) 429,985, y del 300,281 al 300,399
339 Desde el 240,036 al 340.374.
33 Desde el 994,616 al 294,648.
36 Desde el 215,905 al 915.934; del 970,665 al 970,680.

525

Y las 41 adquiridas en el semestre & que se refiere la presente cuenta,
uyo valor es de 82,000 realessy su numeracién desde el 995 S04
al 295,544, formando un total de 566.

Total valor en reales nominales 4.439,000.
1863— EIl Presidente, Tomas San-

fero y Aloréno.--El Socretario general, ¢ui3 (Jolodron. El
Contador general, Manuel Pardo Bartolini.

JUNTA DE APODERADOS.

Vde o Memoria que antecede,
anrn/hn dietamen de la comision de contabilidad,

Jo8™ | tVelrr?fe* *

H® *«.preveiiido en los Estatutos, prévio
dM~”SociedaV ” ” Oirecliva, se publica para conociiiienlo

Cofotm. Secretario general. Luis

Cast
poni
Uab

L.
el fi
sabe
la ci
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EL SIGLO MEDICO. "7

JUNTA DIRECTIVA.
BENOVACION DE LA JUNTA DE APODERALOS.

En cumplimiento de lo prevenido en los arls. 40 y 4* de
los Estatutos, corresponde renovar en este aio la mtlaa_de la
Junta de Apoderados, locando salir al presente a los sefiores:

D. Matias Nieto Serrano, D. Laureano Figuerola, D. Euge-
nio de la Camara, D. Francisco Mendez Alvaro, D. José Ro-
drigo, D. Mariano Benaventc, D. Nicolas Moreno, D. Ignacio
SiiareV,, D. Pablo Leén y Lugne. D. José Rodriguez Benavi-
des,D. Francisco Santana y D José Gar.cia Galan, represen-
tantes del distrito de Madrid. o n j o *

D. Luis Colodron, representante del distrito de bantanuci.

D. Luis Portillay D. José Jesus de la Llave, representantes
por el distrito de Tarragona.

Por lo tanto, tan luego como hs W \siS Juntas delegadas
de Madrid, Santander y Zaragoza, se constituyan por la
eleccion que han de verilcar las generales e dia  de abril
proximo, procederan al nombramiento de los Apoderados que
his toca renovar, segun el cuadro que precede, comunicando
el resultado a esta Directiva para los efectos que corres-

”°Madrid 22 de marzo de 1865.—El Presidente, Tomas San-
tero y Moreno.—'E\ Secretario general, Luis Colodron.

CONVOCATORIA A JUNTA GENERA!. DE LOS DISTRITOS.

En cumplimiento de lo prevenido en el arl. 136 del llegla-
menlo, la Junta directiva ba acordado convocar las Genera-
les de Distrito para el dia 2 de abril proximo; cuyas juntas
tendran por obielo, no solo el cumplimiento de'lo prevenido
en el ari. 50 de. los Estatuios, sino la eleccion de los cargos
de Secretario y Tesorero, y de los dos ultimos vocales donde
los baya, que corresponde veriticar con arreglo a lo dispuesto
en el arl. 128 del Reglamento.. * ] ]

Las Juntas delegadas anunciaran con la debida oportuni-
dad la bora y lugar en que deben tener efecto las de sus
respectivos distritos. A

Madrid 22 de marzo de 1865,-Por acuerdo
liva.—El Presidente, Toméas Santero y Moreno.—h\ secreta-
rio general, Luis Colodron.

SECRETARIA GENERAL.
ANINCIO DE PENSION.

D. Raimundo Cuevas, como curador ad-bona de D.
y D.® Benita del Castillo, huérfanos del socio D. Diego del
Castillo y Salazar, solicita el goce de pensién que les corres-
ponde por fallecimiento de su padre, viudo de D. Josela
G?_bo”aluaecs%”gdblica para conocimiento de la Eociejda'gi’/ con
el fin de que el que sepa alguna circunstancia que convenga
saber lo manifieste reservadamente 4 esta secretaria , sita en
la calle de Sevilla, num. U |, cuarto principal.

Madrid 8 de marzo de 4865.-E 1secretario general.
Colodron.

AVISO.

Se previene & los socios que el dia ultimo del presente mes
termina el plazo estraordinario del pago perteneciente al
primer plazo del dividendo del actual semestre. _
A Madrid 3 de marzo de 1865.-E | secretario general, £u«

Colodron.

VARIEDADES.

MEDICOS FORENSES.

Estamos conformes con las observaciones que hace El
Tiempo sobre el decreto relativo a los médicos forenses que
inserlamos en otro lugar. Dice asi nuestro ilustrado colega:

«La Gaceta de hoy contiene un real decreto que aguardaban
tiempo hacia las personas conocedoras de )
desde luego produjo el de i3 de mayo de 1862 sobre organi-

zaE'()n dei servicio médico forense. . . HAI'
n 1862, apartandose quizas porsugeslionesinteresadas de

ilustrado dictamen de una corporacion respetable, se crea

una clase de médicos forenses, haciendo de unos cargos que
debieran ser y son en lodos parles, accidentales y pasajeros,
como la necesidad del servicio lo exije, unos verdaderos em-
pleos; pero empleos sin dotacion como no sea para los escoji-
dos, para losde M'drill El resultado ha sido que mas de 500
médicos sufren las consecuencias de aquella ligereza; quo
han consumido el fruto de sus economias 0 los restos de su
patrimonio, alentados por la esperanza de que sus honorarios
serian satisfechos con arreglo al arancel, y aun quizas por
la mas placida todavia de alcanzar con el tiempo un sueldo
como el (le los afortunados de la corte

Era. preciso correjir aquel desacierto y dar 6 los pobres
médicos forenses el ultimo desengario.

No podemos dejar de manifestar que lo mas cuerdo hubie-
ra sido sustituir al arreglo viejo (el de 1862) el que promete,
para cumplirlo sabe Dijjp cuando, el arl. 1®del decreto que
nos_ocupa. . ,

¢Tan dificil es de haceresearreglo, tratandose de un asunto
en que hay larga y amarguisima esperiencia?

¢Crée el Gobieriro que las cosas pueden ahora volverse al
ser y estado que tenian el 12 de mayo de 1862?. Cuando
acaba de sentar que en dos afios se han devengado 26 millo-
nes de reales, @ mas de lo satisfecho & los médicos forenses,
y que para el servicio de cada afio serian necesarios 12 mi-
llones, ¢se puede echar de nuevo sobre la clase médica la
cafga enorme que antes la abrumaba?

esto se dira que nunca ha dejado de sostenerla, puesto
que nunca se ban llegado & retribuir los servicios médico-
forenses; pero al cabo se reconocia como una deuda y podian
los médicos alegar el (lerecho & la retribucion.

Orden, 6 mas bien desorden semejante de cosas, no puede
prolongarse; y nosotros, en obsequio de la buena administra-
cion de justicia, y en defensa de la clase médica, por cuyos
intereses abogamos, creemos conveniente pedir que se le
poR%a pronto término. _ C

hay razon para exijir de clase alguna de la sociedad un
servicio que, graduado conforme & una modica tarifa, impor-
ta 12 millones al afio, sin contar con otro milion mas a4 que
ascenderian, si hubieran de pagarse, los informes que so
evacUan por la Real Academia de medicina de Madrid y las
diez Academias de los distritos »

MAS ADHESIONES.

Los profesores de la facultad de Medicina residentes en
Madrid, que suscriben, se adhieren & la Mmakifesi'acion pU-
blicada con el titulo de Apreciaciones de las tGltimas reformas
hechas por los homedpatas de Madrid y de los resultados que han
obtenido: no habiéndola firmado entonces por no haber llegado
a tiempo a su conocimiento

José Echegaray.—José Garcia Soldado.—Luis de Roa y
Yeldrof.—José Maximino Gomez. Antonio Cabello.-Ma-
riano Carretero y Muriel. —Joagnin Mufioz Carayaca. *
Manuel Conde.—José Alcon y Garcia —Antonio Maria Es-
calas.-Manuel Verg.aral.—Mariano Carmin.—Celestino Pa-
lomino.—Simén Aparicio.—Juan Sisi Martin. Justo de
Haro.—Hilarion Marin.—José Llanos.—Pedro Nolasco Me-
rendon.—Juan Baiaguer.—Martin Jubin.-Valeriano Herre-
ra de la Mata. - Vicente Lenard y Pereyra.—José, Loveco.--
RafiieldePedroyCabrero.-Blas Cabrera —LeandroUrrecha.
—Céndido Urrea —Vicente Blasco Casado.—Juan Perez
Doblado.-Anlonio Fabeirac.—Félix de Pereda.—Juan Re-
domJo.—Santos Madridano.—José Fabeirac.—Valentin Pa-
lomino y Peral. - Modesto Pastor. - Federico Gonzélez
Zuater.-Roraan Giménez Bailon.-Miguel Custodio d? la
Guardia.—José Rodriguez Prieto.—José Domingui'z \rribas
—Domingo Vaca —Pablo Pardo Larrondo. -José Miranday
Martinez.—Tomas Bolloch Lasala —Juan de Mala Casafia.—
José de la Fuente—Mariano Salgado y Valdés.-Manuel
infante.—Antonio Martinez Viliio.

ALMANAQUE MEDICO DEL MES DE ABRIL.

Ei mes de abril, como de primavera ya, generalmente es
mas templado y ameno gne los tres primeros del afio; sin
embargo , no deja de haber en él variedad en el temporal,
pues si bien unos dias estan claros y serenos, hay en cambio
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“I'®, O' g™ la atmosfera suele eslar mas 6 menos anubarra-

»n algunos dias con demasiada violencia, y por lo regular

te7 pHégl%s d% claros y despejados suefe rlrfa'r calef tI)earrs’nlé‘)

'WI ",a-ré AT *I'I ? ! . é‘p ientras que en
dias de Invu suele bajar a 4’y menos arometro os-

y medir ” 7> pulgadas

Si el temporal es vario y l.Umedo en este mes, continna-
ran remando las enfermedades catarrales y reumaticas Vv si
seco y sereno,- ios males lomaran el carLter innrma’lir,®
mas 6 menos intenso. Est, hablando en general; pero parti-
cularizando algo mas, y alendiendo al aumento que siempre
bay de temperatura en este mes, y al cambio espansivo gne

al entrar la primavera, y & la modilicacion que solemos
acer en nuestra alimentacién con las nuevas legumbres y
ho lizas, que ya ,% empiezan a comer en este mes, por lo
menos en algunos puntos, no dudamos asegurar que se pade-

deas, algunas biliosas y varias inflamaciones del aparato
iratorio, como lariugilis , bronquitis, pulmonias y S

restas. Suelen ser lambieii frecuentes en este mes tas flSxio-

nos “Jos QICS, oidos y denladura , las ronqueras, las erisipe-

piel infebriles en especial los herpes y prurigo; y por UUi-

Dubfi7z7' los epislaxis en los nifios y

Tes mtl," « '“""““SS «" lo* jovenes , las melrorragias en
s mujeres, ele. Las liebres inlermiienles tampoco dejaran

cL flcmrad"’ y
Las enfermedades en abril suelen presentarse con bastan-

ma”es°n”e u'otlicacion _conveniente;
mas es precise no descuidarlas en un principio, pues de lo

menoTL" “ »>Plicaciones que las hacmi mas 6

templado en cuyo caso sera bastanle menor que en los

rneses anleriores, 0 vario y borrascoso, pues entonces |gua-
Iarﬁ a"\fa que se t]a observado en estos.

Dos consejos hrgtenlcoa ghiniioa fiejia gsie mes: i.“. no
aB”§§F H@‘ las VEYAqe que emplez;}\ajll vgzlrnos del Medio-
a»3, pues las mas estan aln poco sazonadas; 2.®, no aligerar-
se imprudentemente (entiéndase bien este adverbio) de
ropa; pues aunque en el centro del dia suele hacer ya calor

A Ademas recor-
damos lo que sobre las sangrias y Jas solanas dulmos en el
almanaque del mes de marzo.

CRONICA.
plfdorZTdul-o'qut

en la Gltima semana, ha influido e? la®
modo fatal. Los vientos del primero y cuarto ciia?lrn7*

y a veces huracanados .soplado por*largas horag iag'no”
fnas y aun la nieve atraida en torbellinos de las vaxr.i',lo®,-

enfriaron d-. tal suerte la &tmdsfera que en
el termdmetro descendi6 hast™~S , auno*“

) ) ) oscurecian el sol en ocasiones hacien
do piesentir lh lluvia,y comprobdndola también el descenso del

duifr - -l ~ salud habian de pro-
uniestaSml vicisitudes atmosféricas y meteoroldgicas en

EL SIGLO MEDICO.

se han sentido acometidas de dolores reuma-

[PSSE

figurar ventajosamente nuestras ilnstriciones m é S coi

corporacién non ,,a garantia de acierto y actfvTdad en lo

des.vmpenaban estas plazas seran atendidos cuaSrae
mee el cuerpq por una ley. Mediten esta lerytvin

tiraron las tarifas como iis¢"cre,les y mezgn SL
mas acierto v nrevisimi proceda por todos con
violenta y habré necesidad de salirTonto de“eTla“

seba\TinToTTht

mentes de la creacién de catedras* T T b T e T tic T "™

los individuos de la clase de tropa de todos

Iro"re“IX eT S'ero'é:T o"dre‘7

los profesores contar con est® S f,v a' " consuelo para

a cublerto de la m,\endlmda A A Ofamilias
prematur enuicidad, en el caso de una desgracia

nanalll No s e gmelfes aini
menores po c mal m se tienen maspor-
VACANTES
- A M S r
i i'r: ' ™
g'@?ﬂtipTl'rér'rG 12,000 sid ella. m «oliciiudas basta el
de abril. “ 'Meoca de los pobres. Las solicitudes hasta el «a

L7,V 'oor™ g7 .NT . p»"ori.d.i,,,,f.,

«,200 la segunda. Las solicitudes basta el 16 de abril. A A

Por rodo lo no Armado:
— SWIFRUTOCS.

editor, m. de rojas.

Imprenta de Rojas y compafiia, Valverde, 16 y -(8. =
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