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iiOrotontilo» y 'os médicos politicos.— Sociedad
Espafiola de Higiene.

Con el modesto pseudénimo de Crotontilo ha
Dublicado un articulo eu nuestro colega El Adelan-
to de Salamanca, nuestro ilustrado compafero el
médico titular de Guijo de Sauta Barbara, D. José
Gonzélez de Castro. u e

Reproducen los principales parrafos del trabajo
algunos colegas de los que mayor favor del
Dablico, yno hemos de ocultar lacomplaceucia que
han producido eu nosotros los elogios calurosos
que dedican & la conducta del modesto médico ti-

el articulo la manera céomo procuran el
cura el secretario de Ayuntamiento y el medico del
citado pueblo, ilustrar y fortalecer el animo de los
humildes campesinos que eu aquella aldea habitan.
He aqui algunos jiarrafos; eLos lunes por la noche,

Folletin

¢U GUEfRi U LA CIVILIZACION?

La civilizacion por medio de la guen-a es una de las rece-
tas que van cayendo en desaso. Hasta hace poco la republica
de Frauklin pareciase & la republica de Voltaire en el ejem-
plo de honradez internacional que aquélla venia dando_ Un
crecimiento exagerado de la poblacién hizo que en los Esta-
dos Unidos fuera necesaria la expansién exterior, en Fran-
ca no era tan precisa aquélla, por ser la natalidail mas esca-
sa. Al exceso de poblacién s™unié el imperialismo mercan-
til, y catate & una republica imperializada. -

Por el lado de Inglaterra, durante el remado de Victo-
rial vemos la misma leccion. Son incontables las guerras y
guerritas y guerrillas del Imperio inglés en los ultimos cin-
cuenta 0 sesenta afios. Diriase que la guerra era una necesi-
dad cronica del gran Imperio. Otro Imperio, el germanico,
se contentd con una crisis aguda, hace treinta afios. En de-
tinitiva, las republicas de raza gala y espafiola vinieron
dando- ejemplo de honradez internacional a los imperios
tutre los cuales el Imperio ruso dié también pruebas de
tener un excelente apetito colonial.

Hace uii afo, los distintos comensales de aguila en ristre
6 de gorro frigio, reuniéronse para hacer una guerra <e nvih-
zadén enchina. Ellimnilde autor de estas lineas (que s6lo
como aficionado escribo de estas c-0sas), pensd outonces en
el peligro chino y no vié el peligro mayor do los civilizados,
que escribian después cartas & Europa mojando fn pluma m

después de cenar, se retune el pueblo eu masa ep
una de las escuelas. Quedariau asombrados del si-
lencio, compostura y respeto de aquella multitud
(le hombres, mujeres y adolescentes. Pin la plata-
forma hay una modesta tribunay la ocupa primero
nuestro parroco y les habla de moral; después ha-
blo yo y les digo los peligros de las carnes que han
sufrido enfermedad, de cémo se coiioce una pustu-
la maligna y la manera de curarla sin médico cuan-
do se hallen en el campo con sus ganados, y les
ensefio la manera de hacer un buen caldo, para en-
fermos, y como han de cuidar & éstos, y de qué
fuente han de beber el agua, y los males que aca,-
rrea el alcoholismo, y les hablo, en fin, de mil y mil
cosas, pero en tono familiar y lenguaje desprovisto
de galas para que me entiendan bien.

Otra noche es el secretario de Ayuntamiento
quien les dice los deberes del hombre cuando va &
la Audiencia & actuar como jurado, ensefidndole de
paso todo el procedimiento legal. Después, el maes-
tro de escuela les habla de educaciony diserta sobre
cuestiones interesantes, y salen a relucir procedi-
niieutoa agricolas, abonos industriales... jqué sé yo!...

Este sencillo cuadro que & muchos parecerd in-
significante y' pueril, tiene para nosotros, como es-
peramos tendra para nuestros lectores, significacion
muy profunda. La de la demostracién del papel ci-
vilizador, educador y regenerador que el médico
puede desempefiar en la sociedad. En la esfera mis-

sangre de chino (1), mientras los budistas japoneses daban
ejemplo de relativa moderacion & los caballeros cristianos.

La cuestion de ahora parece la siguiente, ;Ha.de haber
razas vencedoras? ;Ha de haber imperios 6 republicas eicm
pre credentest ;Son unos paises buenos y otros malos, ¢ hay
en todos los paises un verdadero revoltijo de individuos
sanos y enfermos? Y en la consabida tortilla de huevos fres-
cos y huevos podridos ;se gana algo con volver la tortilla
por medio de la guerra? ¢No es mejor que cada paia 6 cada
cocinero elijalos huevos frescos para guisar la correspon
diente tortilla?

El procedimiento de las mezclas ojnicstas viene siendo un
circulo vicioso. Los imperios terrestres se lanzan como gar-
dufias sobre los paises honradamente prosperos; cobran
aquellos bravos la contribucion de guerra, vuelven & su casa
con el hambre apaciguada por unos afos, y en esos periodos
de hartura se dedican a la ciencia, & la industria y a la poe-
6ia y las 6peras largas. Naturalmente, la musica aumenta el
nimero de los hijos, y al cabo de unos afios la imperial co-
nejera <revienta de fuerte, en otra segunda &cpansion,y asi
suceeivament®©.

1jOB imperios navales no tienen estas alternativas <le.

.embarazo industrial, y expansién por la via quirargica (ei
trafico sigue a la bandera; es decir, se vende & pufietazo iimpto").
La guerra no es ya intermitente, sino un negocio habitual.
Se paga una enormidad para tener soldados y marineros (2),
éstos cazan liebres en todos los climas; las guerras son mo-
destas, contra unas tribus hoy, contra unas republiquitas
mafana; un dia se manda un ejército provisional & un pais,

(1) Auténtico.
(2) Lo triste es que no se pagan los mnei-tos y los herldosy los
Legares vaeios.
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ma en que ejerce, el de aldea en la aldea, el de la
ciudad entre las clases acomodadas, el catedratico
en el aula, todos pueden, si imitan al buen Gonza-
lez de Castro, colaborar en la obra santa de la re-
dencion de Espafia. Para ello s6lo se necesita mo-
destia eu el juicio propio, perseverancia y patrio-
tismo.

El martes altimo celebr6 sesién la Sociedad Es-
pafiola de Higiene bajo la presidencia del Sr. Fer-
ududez-Caro.

El Sr. Subirana di6 lectura & un interesante tra-
bajo, en el que demuestra la importancia de la hi-
giene de la boca, citando las innumerables causas
de las enfermedades que en ella se desarrollan, para
las cuales es la Unica profilaxis la limpieza esmera-
da y continua de la cavidad bucal.

A continuacion el Sr. Codina felicité al Sr. Su-
birana por su importante trabajo, extendiéndose en
consideraciones para demostrar que las enfermeda-
des de la boca son muchas veces peligrosas y siem-
pre mas molestas que otras de las muchas que pa-
dece la especie humana.

' Entrando en la orden del dia, el Dr. Salinas se
ocupo6 en la necesidad de crear sociedadesy centros
benéficos para la proteccién de la infancia, empe-
zando desde la lactancia y terminando cuando el
nifo cumple los siete afios por lo menos; se lamen-
to de lo que acontece en Espafia donde hay pocos
para hacer el bien y muchos para producir el mal.
Habl6 de las dificultades para el cumplimiento del
proyecto, caso de que Uegara & ser ley, porlaforma
tan anémala que las Diputaciones proviuciales tie-

y de provieional Be queda aquél viviendo sobre el pais para
toda una eternidad; otro dia se manda una escuadra d ense.
fiar los dientes al puerto Ay el puerto B y el puerto C,
siempre la misma escuadra que va a imponer tres imedos,
seis amenazas y nueve advertencias. Con el producto de los
géneros despachados por fuerza moral y fisica, se gana para
pagar nuevos galgos de mar y de tierra, y vuelta & empezar.
El circulo vicioso es el mismo. Pero entretanto, como hay la
seguridad de vender algodén malo d fuerza de dar coiitusio-
nes a les que no quieran comprar aquél, los fabricantes se
tumban Ala bartola nacional y hacen pafios do Sabalpll lo
mismiBimo que hacian aquéllos eu tiempo de Serostris. Y
mientras, Otros paises que vend“n sin recurrir tanto Ala ci-
rugia, hacen pafios mejores y mas baratos. ;No sera mas pa-
triotico que loa imperios y las monarquias clsiquitas gasten
menos en guerras para vender, y gasten mas en ciencia é
industria para elaborar? Esta es la rutina del conservniismo
inglés, y el espafiol, y todos; y decimos aqui lo mismo que
en Londres; quesi lavictoria sirve para estacionarse, es
mucho mejor no ganar victoria alguna.

Al lado de los mayores paises, que hasta en las guerras
por el oro prueban que el oro y no el adelanto es lo que lea
impulsa & la guerra, hay otros paises que aprovechan la
critica de loa primeros para'deplorar virtuosamente el afan
rapaz de aquéllos. jQué inmoralidadi dicen estos chatones al
ver como triunfa el vecino de mejores ufias.

En otros paises, ya que no hay dinero para meterse a
copar en el exterior, el afan de la guerra, inventa la lucha
civil, las «corridas de tribus intimas» negras y blancas, con
carnicerias 4 la marroqui. Son los mismos bisontes, que
opan unos con otros. Keposados, Aveces, como «silencioaoB

lien establecida para entregar los nifios de la Inclu-
sa & las nodrizas mercenarias, quienes solo persi-
guen, por lo general, el lucro que para ellas es lo
mas, siendo lo menos el cuidado del nifio, giio
reemplazan con otro tan luego como aquél fallece.

Decio OARI An.
Madrid, 26 de Enero de 1902.

NOTA UTIL AL ESTUDIO DE LA ESTRICNINA
Por el Dr. D. B. GONZALEZ ALVABEZ.

Aesdémioo de la Beal de Uedioina, médioo de la Beneficencia
provincial, etc.

En la Academia de Medicina de Paris, sesién del 8
de Diciembre de IviOl, dijo el Dr. Feruet, & propésito de
la estricnina en el delirium tremens, que «la estricnina
obra como el mejor tonico del sistema nervioso», afia-
diendo que «la emplea en inyeccién de 3 4 4 miligra-
mos diarios, pudiendo llegar & G6 7 miligramos». En
jarabe al interior la prescribe A3 miligramos por dia.

Un error en una farmacia me ha permitido obser-
var los efectos de este activo medicamento & dosis hasta
de 4 centigramos al dia.

Prescribi el sulfato de espartelna Auna sefiora con-
tra la ataxia cardiaca. Ordené dos jiildoras de a un cen-
tigramo por mafiana y tarde. La sefiora una hora des-
pués de ingerida cada dosis sufrié temblor /general y
trismo doloroso, que tardaba cuatro 6 seis horas en
desaparecer, durante las cuales sentia hormigueo en las
extremidades y una languidez tan acentuada que no

tarugos de la inteligencia», llaman inMcctuales, con cierto
desprecio, Aloaque les advierten que con la cirugia guerrera
no hay pais seguro ni gana nadie... mas que los cirujanos™
gue en sus comodos gabinetes esperan Aque les lleven «car-
ne para componer». 1Y viva la glorial

Despojo y crueldad, por mi lado; ZuiwaairZiid hipocrita
como la envidia, por el otro; atraso por eonfiitnzaeu la vic
torio militar; religion para pedir al cielo que apla.ste al veci-
no de enfrente; ciencia para ametrallar & los pobres negrosi
politica para exprimir como negros & los blancos. . franca-
mente, todo esto es vicuxjen, y esto contrasta con los resul-
tados de aquellas republicas ilonde la raza adelanta y el tra-
fico prospera «sin tanto tranmatismo», porque aquéllas no
aspiran a la gloria, sino a vivir con medida hoy, pensando
un poco en el mafana de los hijos y en no dejarles una he-
rencia de odios militares debidos A'que los padres sacaron
los pies fuera de la manta... y el que vénga atras que arreo

Un Ejército para la defensay una Armada para la defen-
sa, son dos pacificos mastines-tio guardia. No hay necesiilad
de ’anzar loa mastines 4 las pantorrillas de nadie.

Basta que & los mastines se les vean los colmillos.

Us INUUSTEIAI- ESPANUI, EK LONDRES.
IL dd Septieoil)re d« 190]»

{Prohibida la reprodueei6ij.)
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podia mantenerse en pie, ni dar nn paso sin apoyo.
Mover los brazos la costaba un gran esfuerzo.

Cada vez que repetia la dosis se repetian invaria-
blemente estos sintomas: una hora después, cuarrdo un
centigramo, muy poco acentuados; mucho cuando dos.

Sorprendido de esta coincidencia extrafiay de la
falta de explicacién de estos fendmenos por la accion
de la esparteina, que otras veces habla tomado aun en
mayores dosis, sin ningun efecto parecido & los ahora
observados, sospeché un error, y que en lugar de des-
pachar en la farmacia el sulfato de esparteina hubieran
puesto el de estricnina.

Hecho el analisis en un laboratorio, resulté que las
pildoras eran de estricnina.

Se deduce de este hecho:

10 Que el sulfato de estricnina 4 dosis de 2 centi-
gramos de una vez y de 4 centigramos en veinticuatro
horas no es mortal.

2." Que en lugar de aumentar el tono de todo el
sistema muscular-da lugar & una verdadera ataxia, sin
oontracturas.

3.0 Que RBefectos fstansiantes se limitaron a pro-
ducir un trismo enérgico y doloroso; contraccion teta-
nica que abarcaba los musculos hioideos.

4U Qne los medicamentos enérgicos (toxicos) deben
estar én las farmacias encerrados bajo llave y ser des-
pachados siempre por el mismo farmacéutico, para evi-
tar ligereza de un practicante, que puede ser causa de
grandes males, como liubiera sucedido en esto caso si
en lagar de los 4 centigramos hubiera tomado la enfer-
ma hasta iO centigramos, juzgando gne tomaba espar-
telna.

¢Qué hubiera sucedido si el enfermo fuera un nifio,
en los que lu excitabiliduiJ medviar es mayor?...

Ufidrid 30 do Dioiembrs de 1901.
--s-{'i-
DE las cistitis EN GENERAL
Por €@ Dr. D. GARLO S NEGEETB

Profosor Ayudante del Dispensario do vias nrinarias del Insiltnto
de Terapéutica operatoria

Lainftamaeion de la vejiga urinaria es unade las afeccio-
nes que con mas frecuencia se encuentran en’ patologia, y
que mas veces es llamado el Inédico para tratarla.

La distincion de los diferentes tipos clinicos necesita
como punto de partida preciso una clasificaciéon; mas justo
es confesar que hoy por hoy son todas defectuosas, Vno hay
ninguna que'satisfaga por completo las necesidades de la
clinica; sin embargo, preciso es tener en cuenta que ia.culpa
no sélo es de los autores, depende también de la naturaleza
misma de la materia objeto de estudio, ha iullamacién de la
vejiga urinaria se presenta bajo diversos aspectos y adopta
variadas formas. En presencia de tantos y tan heterogéneos
factores como son las causas, la evolucién, luaicha, lesiones
anatomicas, se comprende que los autores, para hacer la
clasificacion de las cistitis, se hayan visto perplejos y cada
uno ha tomado por base un criterio, quién ha tomado por
fundamento la marclia aguda 6 crénica de la enfermedad,

(1) T.-ab»jo publicado on la /f.riHc Amcria,nn dr (Ven-rar.

otro se ha fijado en e! predominio de un sintoma, los demas
en la etiologia, anatomia patologica, topografia, etc., etc. La
diviaién atendiendo & los sintomas es defectuosa, no se puede
decir: cistitis purulenta, una cislitis es-siempre purulenta;
para glie exista la entidad morbosa «Cistitis» es preciso la
presencia del pus, y tan errénea como la anterior lo seria la
gue se fundase sélo en la anatomia patolégica, en la evolu-
cion 6 en otro caracter cualquiera. Una buena clasificacion
de las cistitis debe apoyarse en un conjunto de caracteres
propios suficientes y precisos para constituir verdaderas es
pecies morbosas.

Entro las varias clasificaciones que existen citaremos la
de Rousing que las dividacu: Cistitis catarral debida & mi-
croorganismos, no piégonOB dotados de la propiedad de des-
componer la urea, y cistitis supurativa determinada por mi-
crobios piégenods. Denys admite tanta variedad de cistitis
como variedades de microbios cistitdgenos existen. Ambas
clasificaciones fundandose s6io en las especies microbianas
y en sus propiedades no satisfacen las necesidades de la
clinica.

Desnos establece la siguiente division:

Cistitis por propagacion................ ) Cirslitis bl%rllé)rrégica.
_ a
-ldem por alteracién primitiva de' . lieespsiea.

L T [ { Per trastornos tréficos.
Idem por cuerpos extrafios Y  Traumaticas.
calculos...

. f Abingesta.
Idem por altetadones de la orina. | Cantgridiana.

1 De los estrechados,
t De los prostaticos.

Idem sintoinaticaa de una enfermedad 6 de una infeccion
general.

Todas estas cistitis, afiade, pueden en determinadas oir-
cunstancias llegar & una.de las dos formas siguienies; Cisti-
tis pseudo-membriinosa y cistitis dolorosa. La clasificacion
de Desnos basada principalmente en el caracter etlolégicoy
algo eu el anatomo-patoldgico no es, & mi juicio, todo lo am
pliani engloba todos los datos que sirven de base para una
divisién puramente clinica, desideratum que es preciso al-
canzar para hermanar el interés cientifico con la utilidad
clinica.

Clasificacion de Uuyon:

I Cistitis cantaridiann.
/ » blenorragica.

Idem por retencién

| . traumatica
\ » calculosa.
) ] »  por congestion..
Etiologia. > por retencion.
» gotosa.
> reumatica.
1 afrigore.

> infecciosa.
Cistitis nnicosa.
» del cuello.
del cuerpo,
pseiido meriibranosn.
. exfoliante 6'gangrenosa. .
» tuberculosa
. cancerosa
Cislit .s moco-purulenta.
> purulenta,

Siutomiitolngiu. i amoniacal
> hemorrégica.

> dolorosa.
t'isliiia aguda.
Evolucién. »  sithngudii.
ol » croénica.
Con ser esUv la mejor y mas completa, puesto que toma
por baso los mayores fundamentos clinicos posibles, aun asi
su ihisnio autor la encuentra defectuosa, todavia se puedo

Anatumia patolégica . .'
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dividir y subilividir atendiendo al prondstieo mils 6 menos
grave, a la eficacia 6 no del tratamiento.

Aceptamos la clasificacion de trlyoii, porque hoy es la
gue mas satisface tas necesidades de la practica, & reserva
de introducir las modificaciones que estimemos necesarias
en el curso del estudio, que en trabajos sucesivos trataremos
de las diferentes variedades de cistitis no acuinulaiido citas
y mas citas que para nada sirven y si sélo exponiendo lo
(jne hayamos observado ya respecto & patogenia y sintomas
yaen lo que se refiero & la mayor 6 menor eficacia de los
tratamientos empleailos. Son necesarias dos condiciones para
que se produzca la cistitis; primero: nn terreno adecuado,
gue son las paredes vesicales mas 6 menos alteradas; y se-
gundo, un elemento e.vtrafio, microbiano en la inmensa
mayoria do casos. La congestién vesical juega un importan-
tisimo papel en la patogenia de las cistitis; todo lo que pro
voque congestién es (ansa de cistitis: la congestion puede
ser activa y pasiva, los excesos del coito, los traumatismos,
quemaduras extensas, grandes enfriamientos, producen con-
gestiones activas; las pasivas son mas frecuentes, las reten-
ciones completas 6 incompletas ocasionan congestiones pa-
sivas. La prueba que los obstaculos circulatorios aun siendo
pequefios hacen permeable la pared vesical para la propaga-
cion de los procesos infecciosos, reside en los casos de la
cistitis gravidica recidivante. Se observa en las pacientes
que casi cuando empiezan ios primeros trastornos digestivos
8011 atacadas de una cistitis en la que se encuentra abundan,
temente el colibacilo.

Ya tenemos & la vejiga, por el hecho de la congestion,
en coiidicioues de terreno apropiado; veamos el segundo
factor, germen infeccioso: muchas especies bacterianas han
sido descritas como productoras de cistitis; pero las defini-
das segun Max Melchior son las siguientes: Bacterium eoli
commune, Streptocoecua pyogenee, Protevs Hauser, Bactio de
Koeh, Diplococcua urce ligue.faciens, Staphyhcoccus urce lique-
faeirne, Sireplo-bactlua aAthracoidea, Gonococo de Neiser,
Baclhta typhi abdominalis; la mas frecuente de todas éstas
y que se encuentra en casi todas lasinfecciones vesicales, es
el colibacilo. Por si solo ninguno de estos mictoorgaiiisraos
puedo producir cistitis; de nada sirve su presencia si el
terreno no es apto para que vivay se reproduzca; sélo hay
una excepcién, el Proteus Mauser, que por determinar una
rapida transformacién amoniacal de la orina, produce altera-
cion de las paredes vesicales.

Toda cistitis es de origen microbiano. Esta proposicion
ya entrevista por Pastear y por su discipulo Van lieghem
ha sido en la actualidad plenamente confirmada por los tra-
bajos déla Escuela de Necker; la inflamacién déla vejiga
tiene que seguir las mismas leyes de patologia que los demas
6rganos, y asi como en ciertos tejidos se encuentran inflama-
ciones asépticas, igual ocurre en In vejiga, tal ocurre con la
cistitis cantaridiana.

Varios caminos pueden seguir los microorganismos para
provocar la cistitis: .o Via uretral. 2.° Por ititerinedio de
las paredes vesicales. 3.0 Por el rifion. 4,0 Por vasos de la
mucosa vesical. La via uretral es.la mas comunmente segui-
da por los gérmenes y pueden venir del exterior de las re
giones inmedjntas & la uretray déla mismauretra; sabido es
gue en estado normal la uretra contieno una porcion de espe-
ciesbacterianas, de las cuales son unas patégenas y otras no,
pereque pueden serlo en determinadas condiciones; también
sabemos que en estado normal la mucosa uretra es una ba-
rro,a que 80 opone & la invasion microbiana, mas un catete-
rismo mal hecho puede transportar los inicrohios a la cavi-
dad vesical y en ia mujer aun siivnecosidad de cateterismo,
por emigracion espontanea, dada la poca longitud del canal;

cuando la uretra esta enferma la propagacion se efectta por
continuidad do tejidos; si el canal esta sano el cateterismo
es responsable de la cistitis, de aqui las precauciones que
hay gfto tomar para ejecutarlo en condiciones de inocuidad.
La segunda ria que pueden seguii los génuenes es por in-
termedio tie las paredes vesicales, ya por ahortnra en dicho
organo de focos purulentos, ya como redentemeute han de-
mostrado Reymond y Wreden que los organismos de las
colecciones purulentas perlvesicales pueden llegar & la veji-
ga através de los intersticios celulares. La produccién de la
cistitis por via renal estd hoy plenamente confirm.da por
las experiencias de Bovsing y se observa en las nefritis pri-
mitivas descendentes. Las hipotesis hoy existentes & favor
de la producciéon de cistitis-por via sanguinea, segun las
cuales los gérmenes circulantes se detendrian en los vasos
vesicales, no pasan de ser tules hipotesis, s6lo el bacilo de
Koch puede seguir este camino.

Poco frecuente la cistitis en la infancia, lo es més en la
edad media, llegandoa suméaximum en la vejez, explicandose
esta mayor frecuencia por los grandes trastornos circulato-
rios en los viejos, dependientes ya de estrecheces, ya de hi-
pertrofias prostaticas; es mas frecuente en el sexo masculi-
no; sin embargo, no deja de preseninrae en la muijer, el em-
barazo, los puerperios qnff signen a partos laboriosos, las
inllamaciones del Gteroyanejoa son causas de cistitispor las
congestiones (pasivas principalmente) que determinan colo-
cando & la vejiga por tanto en condiciones de receptividad,;
hemos observado en nuestro dispensario del Instituto ma-
chas enfermas afectas ile cistitis, ya post-partum, ya por
desviaciones 6 inflamaciones dol Gtero y anejos que de.sde
luego ceden mas facilmente tratando su padecimiento geni-
tal, obteniendo poco resultado del tratamiento exclusivo do
la afeccion vesical.

Los estados constitucionales y las enfermedades del sis-
tema nervioso ejercen también marcada influencia en !a pa-
togenia de las cistitis.

El frio, las quemaduras extensas, las excitaciones gené-
ricas violentas, loa excesos en la mesa, el alcoholismo, influ-
yendo sohre la circulacion colocan a la vejiga en condiciones
de terreno aljonado. A propésito de esto, recuerdo un caso
de violentisima cistitis en una sefiora U la que con tanta
exagerada solicitud quisieron levantar sus caidas fuerzas
después de up parto, por medio del vino\do Jerez, que du-
rante sois U ocho dias no pudo tolerar su vejiga mas de ocho
0-diez gramos de orina tefiida de sangre, taf excihicién y tal
congestion produjo aquel estado de alcoholismo agudo.

/ Obrando directamente sobre las paredes
' vesicales

Idem por intermedio de ia orina.

Que dependen do una afeccion que
asiente en un punto dei aparato uri-
nario por encima 6 por debajo de la
vejiga.

Por lesién de 6rgano vecino

Que tienen su origen en una enferme-
dad general infecciosa.

Como causas de-
terminantes
pueden colocar-
se las siguien-
tes:

Muchas veces se observa la cistitis & continuacion de
lesiones traumaticas de la vejiga, ya venidas del exterior,
ya quirurgicas; los cateterismos frecuentes, violentos 6 sin
las debidas precauciones do antisepsia que son do vigor pro-
ducen cistitis, el traumatismo constante do iin calculo puedo
provocarla igiialinento, mas todas eslas causas son secunda-
rias si se comparan en la falta de evacuacion vesical produ-
cida jlor las estrechecesy por la hi])ortrolla prostalica. La
evacuacion incompleta «lela vejiga hxsta pava ponerla en
condiciones de sor invadida por las bacterias patogenas;
Porner y Levin han deinoatrndo que muchas bacterias no

-



»

BL SIGLO MEDICO 53

son patégenas para In vejiga en tanto no existe algin obs-
tacalo & la evacuacion.

Anatomia palalégica,—En la cistitis aguda !o primero
que se observa es la exageraila vascularizacion de la nmnosa
vesical mas niaroada en el trigono y sobre todo al nivel del
oriticio uretral y en la embocadura de los uréteres, las ca-
pas celulosa y muscular estan biportmiailas llegando la in-
tlamaoion basta la uretra profunda; la marcha progresiva de
la enfermedad se caracteriza por el desprendimiento de las
células epiteliales, células que se encuentran aumentadas de
volumen y & la par de mayor 6 menor cantidad de leucoci-
tos en la orina. Mas tarde se nota junto & las alteraciones
citadas una verdadera infiltracion de células embrionarias
reilonda.s, sobre todo alrededor de los vasos (cistitis intersti-
cial), algunas veces se encuetran pequefios abscesos que
cuando so hacen conlluentes forman una verdadera caden.a
purulenta (cistitis tieginonosa).

Al igual que en la cistitis aguda, ias lesiones que se ob-
servan en la cronica asientan de preferencia en el trigono y
alrededor de loa orificios de 'a uretra y uréteres. En estos

puntos presenta la mucosa coloracién rojo-grisioea coa pla-
cas egnim@ticas negruzcos; la mucosa ea blanda y se reduce
a pulpa facilmente; estas lesiones invaden la tinica muscu-
lar, que llega & adquirir considerable grosor por la prolifera-
cion de elementos en su tejido-intersticial; este espesor dela
tanica musc.ilar explica la disminucion de la capacidad vesi-
cal; como al mismo tiempo existo neoformacién conjuntiva,
se vuelve rigida; de aqui el hecho que se observa diariamente
de poca tolerancia de las vejigas afectas de cistitis cronica

La cistitis gravidica recidivante merece especial mencién;
muchas veces ee encuentra como punto de partida <e esta
forma de cistitis la lencoplasia vesical; esta afeccidon no es
maés que un modo especial de la inflamacioén vesical cronica.
mconsecuencia de la irritacién inflamatoiia permanente do
la mucosa vesical existe una verdadera corniflcacion del epi-
telio giie afecta dos formas: una en pequefias escamas, otra
.te placas de bordes bien definidos. Generalmente estas leu-
vnpliusias son originulas por cistitis cronicas de origen mi-
crobiano, no hienorragico.

Sililomfti—En primer lugar, hay que citar la necesidad
anormal, y & veces frecuentisima, de orinar; hay enfermos
gue contienen la orina dos hora-*, hora'y media, inedia hora,
y otros tienen nevesiihul do expulsarla cada quince, diez y
aun cinco minutos, no so6lo durante el dia, sino también por
in noche; la evacuacion <le la orina no satisface al paciente;
siempre queda Una sensacién do tenesmo que le obliga a
liacer grandes esfuerzos para expulsar quiza sélo una gota de
orina; en loa casos de iiitlamacion ngudisimay, por tanto, de
vejigaintoleranle, los enfermos se encuentran mojados, si-
mulando una incontinencia. Al mismo tiempo que frecuentes,
son dolorosisimas las micciones; el dolor que empieza con la
miccion llega a hacerse intolerable al fin, acompafiandose de
la expulsion de algunas gotas desangre pura 6 mezclada con
la orina; en el primer caso, se produce siinnltanearaente nna
contraccion penosa de la vejiga; en los casos graves, el dolor
continla, aun después de la miccién, doce, quince minutos
y aun mas; iio se puede precisar con exactitud el sitio del
dolor; unos enfermos lo refieren & la regiéon hipogéstricn,
otrn.s exclusivamente al canal y todos so quejan ilo irradia-
ciones hacia loa flancos, las nalgas y parle interna de los
muslos. Los enfermos atacados de cistitis toman para orinar
las actitudes mas variadas y raras que se conocen.

Citaré el caso de un enfenub sometido & mi caida.loy
afecto do intonsisima cistitis blonorragicu; cada cinco minu-
tos orinaba, tomando la siguiente actitud; con la mano dere-
cha apretaba y estiraba fuertemente el miembro, con la

mano izquierda llevaba nn pafiuelo & la boca, que material,
mente deshacia con los dientes, y la pierna derecha fuerte-
mente doblada sobre el vientre; la curase poniaroja, los ojos
saltones, y un copiosisimo sudor completaba el cuadro de
angustia de este pobre enfermo, en el que, merced al trata-
miento, he conseguido hasta hoy que contenga !a orina de
llora y media & dos horas y que las uiicciones no sean dolo-
rosas.

Las alteraciones de la orina son constantes en las cistitis;
el pus no falla jamas, si bien en el primer periodo sélo se
observa cou el microscopio. La prueba de los tres vasos sélo
se puede hacer en los casos de mediana intensidad, y consis-
te en recoger el producto de una miccién en tres copas, cuan-
do la orina contiene poco pus, el segundo vaso no lo contie-
ne, hay que fijarse en el primero y tercero; si el primero es el
que contiene mas cantidad, las lesiones radican de preferen-
cia en la uretra posterior y al nivel del cuello; si el vaso ter-
cero es él que contiene el pus en mas cantidad, el trigono ve-
Bical sera el mas principalmente afectado; en los casos agu-
dos y subagudos la cantidad de orina expulsada es muy pe-
quefna para poder realizar la citada prueba. La presencia de
alguna gota de sangre al final do la miccién se explica por la
compresion que sébre el cuello inflamado ejerce el musculo
vesical; en las cistitis blenorragicas y tuberculosa es donde
de preferencia se observan estas hematurias terminales. El
examen histo-bacterioldgico del sedimento denota la presen-
cia de células epiteliales deformadas y leucocitos con mas 6
menos cantidad de gérmenes, entre los que se eucnenlran,
en primer término, el colibacilo y el streptococo; las substan-
cias inorganicas estan representadas por las materias colo-
rantes el fosfato de cal, el amoénico magnésico y el urato de
amoniaco

Otros aiiitoilios subietivos se presentan tales como per*
dida de apetito, vomitos, diarrea 0 astriccién, depresion fisica
y moral y algunas veces ligero estado febril.

Los tres sintomas ya citados, frecuencia de la miccion,
dolor y alteraciones de la orina juntos con la sensibilidad
vesical', son los caracteres clinicos sobre que descansa la
patogenia de la cistitis. EI dolor se puede provocar & volun-
tad por la palpacion abdominal hipogastrica, por el tacto
rectal en ol hombre y vaginal en la mujer, por el tacto intra-
vesical con ayuda de un explorador blando y por la inyec-
cion intravesical, medio al que nunca hemos recurrido ni
aconsejamos, porque puede producir una exageracion de los
fendmenos inflauiatorios.

Erolucion de la cistitis.-E n general la marcha de la cis-
titis es irregular, debida !'a mayor parte de las veces & impru.
delicias deienfermo, faltas de higiene 6 bien errores tera-
péuticos; he observado que en general los oiifcrmos atacados
de cislilis tienen poca paciencia para seguir largo tiempo
un régimen dietético, higiénico y farmacol6gico apropiado.
Las cistitis eii las que se puede suprimir la causa (estreche-
ces, calculos, etc.), 8011 las que mas facilmente ceden; lo con-
trario sucede con aquellos en que los medios terapéuticos
aon poco edicaoos. como ocurre, por ejemplo, con las debidas
a hipeitrolhi prostatica y al bacilo de Koch; las cistitis agu-
das se tormiuaii en la mayoria de loa casos por la curacion;
de todos modos, es raro que la iiillamaciodii vesical teririne
por perforacion 6 por gangrena de las paredes vesicales; las
cistitis crénicas no matan por si, pero Aveces producen le-
siones ascendentes quelerminaii eoo la vida dei enfermo

Dkignoslico-VA diagnéstico de la cistitis es facil, esta
basado en los tres sintoimis; do dolor, frecuencia de las mio-
eimies y altoraeionos do la oriua; claro es que muchos enfer-
mos se quejan & uiemido «le un solo sintoma, mas teniendo
en cuenta los antecedentes, marcha, hademlo un examen
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diario & ser posible, del liquido excretado, para de este modo
asegurarse del sitio de la lesién y de su mayor 6 menor in-
tensidad, un interrogatorio bien dirigido y una interpreta,
eion clinica de los sintomas conducen 6 un diagnostico
exacto.

Prondstico.—'Ei pronéstico, desde luego mas grave en las
crénicas que en las agudas, es muy variable; para afirmar un
pronéstico hay que atender en primer término & la causa,
después 4 BUagudeza 6 cronicidad, a los fenémenos genera-
les que determine y a la mayor 6 menor resistencia del en-
fermo.

Tratamiento.—Como la mayor parte do las cistitis son de
origen infeccioso, teéricamente el tratamiento ha de fundar-
se en la antisepsia, mas para conseguirlo se tropiezan con
grandes dificultades en la préctica; en Ins q\ie directimieiite
se pue<i6 atacar ,la causa como las producidas por estreche-
ces, célculos, etc., cederan facilmente.

Ue deben proscribir al enfermo las fatigas, enfriamientos,
excitaciones de cualquier ciase, excesos de mesa y bebida;
seran prohibidos alimentos cuya condimeiitacién sea fuerte;
el café, las bebi<las que contienen &cido carbénico como el
agua de Seltz y champagne, los vinos fuertemente alcohdli-
cos y todos los que entran bajo la denominacion de aperiti-
vos y digestivos seran igual prohibidos; yo recomiendo & mis
enfermos una alimentacion compuesta de leolie, huevos
blandos, carnes y pescados blancia, un poco de vino con
agua y una 6 dos tazas de té al dia.

Las funciones intestinales se vigilaranj cuando exista
constipacién se ayudaran las evacuaciones con enemas 6
supositorios de glicerina 6 bien tomando al interior un poco
de aceite de ricino {en absoluto se deben proscribir los sali-
nos y drasticos); caso contrario, las preparaciones de bismu-
to, etc, 6 bieu enemas laudanizados daran buen resultado

Teniendo en cuenta que la mayor parte de las veces el
tratamiento no puede ser causal Afcorobatir el dolor, la fre-
cuencia de la miccién y la alteracién de la orina se debe
dirigir la terapéutica.

Para combatir el dolor, y empezanuo poi™o sencillo, qué
es lo que se debe buscar en toda clase de medicaciones, dan
buenos resultados los bafios, emolientes de asiento muy ca-
lientes y de quince U veinte minutos de duracion; las cata-
plasmas sobre la region hipogastrjea igualmente tienen
accion sedante; si no bastase se recurre a las preparaciones
de opio 6 belladona; yo suelo prescribir supositorios de
manteca de cacao con venticinco centigramos de ungtento
mercurial y dos centigramos do extracto tebaico 6 igual can-
tidad de extracto Ue belladona, si loa dolores son muy tuer-
tes; el mejor medio son las inyecciones bipodérmicas de
cloruro moérfico (un centigramo); asimismo so recomienda el
laudauo, doral, antipirina y cocaina; de lo que mejor resul-
tado he obtenido ha sido del opio y de !a antipmiia.

Entre los medicamentos que tienen un poder bactericida
ya directo, ya acidificando la orina y modificando la circula-
cion vesical se encuentra el acido salicilico y sus compues-
tos; el salol, que yo empleo a la dosis de un sello de medio
gramo cada seis horas da buen resultado; igualmente se usan
el benzoato sédico, acido boérico. biborato_ sédico, la naftali.
na, creolina; y Friediaender recomienda la usotropinn. Dts*
pués de estos vienen los balsdmicos, entre los que se encuen-
tran el sandalo, balsamo de copaiiia, balsamo de tolu, tre-
mentina, brea, etc., que nunca deben usarse en los casos
agudos y en los crénicos con ciertas restricciones; he obser-
vado que los enfermos en general toleran mal el sandalo
solé, se quejan de dolores en los rifiones y de Iniatornos di-
gMtivos; yo empleo haco tiempo y con buen resultado unas
capsulas Ue salol y sandalo preparadas por los farmacéuticos

de esta corle Srfs. Villegas y Garrido Mena que son bien
toleradas por los enfermos.

El sintoma freenencia no tiene tratamiento esjieeial; a
medida que cedo el dolor y varian los caracteres de la orina,
va disminuyendo la frecuencia de la miccion.

Dentro del tratamiento quirtrgico tenemos las instilacio-
nes, inyecciones, lavados, raspado de la vejigay abertura de
la misma, y aparte estos medios, podemos citar loa que ata-
can’directaraente la causaiomo dilatacién, uretrotomia, lito-
tricia, talla, etc. EI medio por excelencia de tratamiento de
las cistitis agudas son las instilaciones, y entre la larga lista
de medicamentos que bajo esta forma pueden utilizarse, no

<he encontrado ninguno que redna las ventajas del nitrato de
plata; se puede atirmar que es el mejor desinfectante de la
vejiga que se conoce; hay una excepcion; enfermo que con el
nitrato de plata empeora, es tuberculoso. La soincidii de ni-
trato de plata se puede emplear desde el 1 por 60 hasta el
5 por 100; 20 6 30 gotas cada vez de solucion del 1 por 100 al
2 por 100 son suficientes; el subliiiindo, formol, iintipiriiiu y
‘cocaina se usan también en instilaciones, respomlieiido a di-
versas indicaciono-'. Existen varias jeringas instiladoras; las
de Guyon, Friediaender y llltzmann;eiiipleamos con buenos
resultados la dé Guyon; el vastago del émbolo tiene ia misma
espiral que un tornillo, de modo que cada vuelta que se im,
prime Adicho vastago es una gota que sale de !a jeringa.

Las inyecciones son igualmente un buen método de tra-
tamiento, sobre todo en las-cistitis cronicas; en las agudas
lax inyecciones son contraproducenles; la intolerancia vesi-
cal, por el hecho de la inflamacién aguda, no permite la in.
trodnccion de liquido.

Segun la indicacion que se quiera llenar, asi varia la na-
turaleza del liquido que se ha de emplear; entre los emr>lien-
tes tenemos el grano de lino; entre los astringentes el alum-
<brey el acetato plimbico, y entre loe antisépticos t! acido
boérico, creolina, iodotormo, permanganato potasico, alleliido
formico, protai'gol, nitrato de plata, bicloruro de mercurio,
acido fénico, cloruro de zinc, agua oxigenada, etc. Do éstos,
el acido borico, iodoftmno, permanganato potéasico, nitrato
de plata 'y formol son los mas usados, el ioiloformo y el for-
mol dan buen resultado en la cistitis tubercnlosa

Para hacer los lavados basta una jeringa de cualquiera de
los modelos que existen de Guyon, Jaiiel, Poussoii, etc., y
una sonda de Welaton.

La cistitis puede, por su evolucion, pasar al estado créni-
co y por-falta de tratamiento adecuado convertirse en verda-
dera exfoliacién de la vejiga; en este caso no bastan los me-
dios descritos; hay que recurrir al raspado de la vejiga, y
mejopaun que por las vias naturales por medio do ja talla
supra-pubiana seguida del ciato desagte por el sifén Guyon-
Perier.

Puede ocurrir otro caso: que predomine el sintoma dolor,
que la vejiga sen intolerante por completo, que se convierta
eii una verdadera cistitis dolorosa, no queda entonces mas
recurso que talla supra-pubiana y cisto-desagiie para supri-
mir temporalmente la vejiga tomo tal cavidad.

Con todo lo oxpue.sto, creo haber cumplido lo que me
proponia, hacer un bosquejo de las cistitis en general que
sirva de prélogo 6 guia para mas en detallo estudiar las dife-
rentes variedades do tan frecue'nto onfeimcdad.
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UNA EPIDEMIA SARAMPIONOSA RURAL

OBSERVACIONES HECHAS SOBRE I|I.A MISMA E INFLUENCIA

DE LAS PASES LUNARES EN SU DESARROLLO

liaro es el aSo que transcurre sin que cu alguna regién
de nuestra Peninsula deje de presentarse una de las enfer-
medades (que por lo mismo ya podriamos conceptuar como
endémicas) y que como la «Vueia, la escarlatina y el sa-
rampion, revisten el caracter de epidemias temporales.

Dada, pues, su difusiéon por capitales y poblados de me-
nor cuantia, villorrios y caserios, no podremos achacar su
incremento solamente & las buenas 6 malas condiciones to-
pografleas de las localidades, a su altura sobre el nivel del
mar, & sus orientaciones ni a los caracteres geologicos, por-
que desde luego estas enfermedades febriles de la piel se ha-
llan extendidas hoy dia por todo el pueblo espafiol, y sus
Incterias aclimatadas y dispuestas siempre al desarrollo con-
tagioso del mal correspoiidiento.

De las grandes poblaciones, no hablemos en tal sentido,
pues es indudable <iue en sas estadisticas necroldgicas acapa-
ran las citadas enfermedades cotidianamente un lugar de
los més preferentes.

ha propiedad que las caracteriza, emineuteincnte contagio-
sa, juega desde inego su papel ma's principal. La falla de hi-
giene BBia BUexcipiente, y sin embargo, he asistido bastan-
tes casos de sarampiodn, escarlatina y parétidas, eu lugares
aislados dol campo y por excelencia limpios como el oro,y
donde las viciaciones de los poblados tienen un dique siem
pre opuesto a su maleiicencia, precisamente en su mismo
aisiamiunfo.

K1 contagio, sin mas circunloquios y s6lo el contagio por
sus infinitos medios, con y sin higiene, es el factor Gnico y
principalisimo en todos los casos, y la prop”arion no de-
pendera Binri *lo que el micrococo de Keafing G otros, 6 bien
el tuMiis contagiante en su viabilidad encuentre medios de
aproximarse al liombre.

ha falta de higiene puede (y desde luego obra aqui como
en todas las ocasiones) agravar las morbosi.lades, pero ni
(piita ni da probabilidades Ala invasion individual, si el ger-
men llega & ponerse en contacto suyo y eu él halla elementos
de jeminiRNon, aun cuando este individuo sea el prototipo
de la limpieza.

Yo, en mi Ultima asistencia médica (en este pueblo) & una
epidoiliia sarampionosa, puedo probar muchos de estos ex
tremoB.

Comenzo la epidemia el dia S de Junio, por un caso ais-
lado en un adulto.

Seguidamente, tiguienJo la inveterada 6 inatil rutina (y
digo imito porque en realidad asi resulta, como tendré oca-
sion de demostrar) di cuenta & laJunta local de sanidad, la
cual, en reunién inmediata, tomé los acuerdos que en seme-
jantes circunsUmeias todas las Juntas toman 6 suelen tomar,
cuando obligan las circunstancias. No bay por qué decir que
el acuerdo principal (y Unico ejecutable) iué el cierre de las
escuelas ...

A los ocho dias justos asisti al segundo caso (visto), pre-
cisamente en la casa mas limpia y mejor situada de la loca-
lidad, y cuya familia ningun roce tenia con la del primer
infestado.

En el mismo dia y en el cuartel de la Guardia civil, casa
nueva y perfectamente repartida, donde holgiidamento mo-
ran dos parejas de la benemérita, aparecio el tercer caso.

Pues bien, después de esto y & pesar de la buena situa-
cion topografica del pueblo y sus excelentes aguas, a partir
de este dia siguieron las inviieioncs menudeando, pero siem-

pre atacando U loa individuos mejor acomodados de la loca-
lidad Imposible ya detener el desarrollo de la epidemia; &
los veinte dias 6 antes del primer caso, las invasiones se ge-
neralizaron por todos loa barrios del pueblo, repercutiendo
en las casas de campo dialantes la que menos tres kilome-
tros.

En primeros de Noviembre llevaba regislrados 141 casos,
casi todcs en nifios de medio & doce afios y varios adultos.

Respecto & la edad también he observado alguna diferen-
cia con refepecto A las opiniones mas generalizadas, pues
tengo anotados cinco casos de infantes de uno & tres meses, y
otro de un individuo septuagenario.

Voy haciendo estas advertencias, por si pudieran servir
de alguna utilidad & nuestros estadistas clinicos en sus ob-
servaciones cotidianas.

Ahora voy a relatar el desarrollo de la Ultima epidemia
de sarampién por mi asistida en esto pueblo durante él pa-
sado verano; las variantes que tanto en el curso de invasion
como en su tratamiento han existido, y resultados obteni-
dos; como igualmente la influencia ejercida sobre el desarro-
llo epidémico por la luna en sus diversas evoluciones.

Ya he dicho que la epidemia sarampionosa comenzé por
un adulto, quien la import6 de uno de los pueblo.s limitro-
fes en el que habia estado trabajando y en el que & la sazdn
reinaba dicho mal.

El periodo prodrémico en todos los casos ha guardado
perfecta armonia con los que los autores méas autorizados
tienen consignado en sus trabajos clinicos. Generalmente
estos periodos han durado de cinco Aocho dias, nunca mas.
El periodo eruptivo ha fluctuado entre cuatro y siete dias
(excepto en los casos anormales, en los que ia erupcion se
hizo mas insidiosa y poco franca), el brote se ha verificado
por etapas diversas. Generalmente una vez iniciada la erup-
cion ésta se efectud con descenso de la fiebre,' lento y gra.
dual, marcandose las ondulaciones, seglin casos é intensi-
dad, verificAndose la desecacion y descamacion en otros
ocho 0 diez dias aproximadamente, es decir, que los tres es-
tadios pueden calcularse en veintitn dias.

En uu principio loa siutomns que acompafaron A hi in-
vasion fueron gastricos, pero pasando en seguida & ser céro-
brales, c-irdiacos 6 pulmonares, llegaron algunos a tal extre-
mo, que filé imposible toda salvacién. Estos casos fatales co-
rrespondieron: uno & meningitis acompafnada de convulsio-
nes tetanicas y tres a edema pulmonar; total cuatro de 141
invasiones.

Fuera de estos casos, todos los restantes terminaron por
supuracion de la piel, en francas forunculosis, acompafiados
algunos de o/iaintta» y oiifis supuradas de escasa duracion.

Estos resultados tan satisfactorios ;han sido debidos & la
benignidad del mol 6 & la oportuna intervencion médica,
mediante el método general que desde uu principio se impu-
so para todos los casos exceptuando las variantes complica-
tivas)?

He de advertir, que de los 141 observados, un 70 por 100
se presentaron con caradores alarmantes y anémalos, y des-
pués de sometidos a mi plan, volvieron al cauce ordinario.

Este plan consistia en lo siguiente;

Sospechada la invasién, recomendaba purgar inmediata-
mente al presunto enfermo por medio de una purga suave
(el aceite de ricino) en cantidad proporcionadaal iiidividuo;
pasados un dia 6 dos comenzaba la administracién del ben-
zniaftol, como desinfectante gaatro-intestinal, con lo cual
pretendia prevenirme para ulteriores complicaciones do ca-
racter infeccioso

Una vez presentada la tos crupal 6 el lagrimeo caracte-
ristico, maiid iba recoger eu el lecho al individuo, sometién-
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dolo & una dieta rigurosa liquida, ordenandole la adminis-
tracion de tisanas tibias de flores y tila, con una dosis pro-
porcional de acetato de amoniaco liquido.

Los resultados no se hicieron nunca esperar, pues acom-
pafiando al crecimiento de la fiebre se presentaba nn sudor
copioso y franco, tras el que aparecia la erupcién uniforme
y generalizada EIl enfermo que no se sometié a estas rigu-
rosas prescripciones lo reveld en la irregularidad de la erup-
cion, que, después de hacerse insidiosa, desaparecer 4 ve
ces y durar muchos dias, colocaba al individuo en estado
desesperante, y en las complicaciones pulmonares y cardia
cas- Entre los rebeldes estadn colocados loa cuatro casos des-
graciados, que,burlandose del rigor metddico, se entrogarou
al azar, viniendo al buen acuerdo tarde, y por lo tanto pagan-
do con la vifla sus imprudencias.

iCuéntos en osas grandes epidemias mueren de este modo!

La digital, ya en infusion, ya en tintura, se encargé do
resolver todas las restantes complicaciones, regularizando a

tiempo la marcha del corazén, desembarazando la plétorado .

los vasos coronarios y por ende resolviendo el edema cou-
geativo de los pulmones, provocando una diuresis franca y
abundante.

La albuminuria apenas ha podido observarse, pues ai
bien en algunos casos se recogié la orina, en otros, por i
poca edad, no tué posible hacerlo; sin embargo, apenas si so
han encontrado residuos albuminosos.

¢A qué se puede achacar esta circunstancia tan favorable?
(A la benignidad de la epidemia 6 al tratamiento? Yo creo
gue el tratamiento es el .que ha evitado serios trastornos,
mucho més habiéndolo llevado 6 cabo con el celo de uti ver-
dadero interés de observacion.

Comenzando por la dieta liquida absoluta y como iSiiiai
alimentacion la leche, desembarazando loa intestinos de sus
materiales infecciosos a prtori, provocando y sosteniendo In
diaforesis y diuresis, etc., todas las visceras tienen por ne-
cesida.1 que encontrar un gran alivio y las congestiones lo-
cales hacerse mucho méas raras: por lo tanto, eu estas cir-
cunstancias iniciada toda complicacion, sera facilmente com-
batida y siempre con felices resultados. En todo caso la pro-
porcionalidad necrolégica sera insiguificanto. Si Aesto se
afiade «na higienizacion local apropiada, los resultados in-
dudablemente seran aun mucho mas positivos.

Este, pues, es el procedimiento que debe adoptarse eu
las epidemias rurales, en quo ciertas medidas dictatoriales
suelen producir efectos coutraprodu -entes, en el sentido de
It propagacion; por ejemplo, el cierre de escuelas. Como los
vecindarios son cortos, las relaciones Je las familias han do
ser mas inmediatas € inevitables, y con aquel procedimiento
[>que se consigue es que los cliieos estén mas en contacto.
Por lo tanto, el médico rural no debe sino atender & la lucha
franca y preventiva frente a la propia enfermedad.

Todo cuanto llevo dicho nada en realidad ofrece de par-
ticular a la consideracion do mis comprofesores, pues es lo
corriente y a todos ellos les liabra ocurrido en méas de una
ocasién semejantes 6 parecidas observaciones, dentro de sus
distritos médicos, y omito otras consideraciones que dejo a
ia ilustracion de los mismos.

Ahora bien, lo que no quiero dejar do anotar en estes
apuntes es-un fendémeno carioso y constante, que llamaiido-
ine la atencién poi su fijeza, he tratado en esta ocasion de
corroborar, cual es el hecho que se refiere al incremento 6
decrecimiento de las invasiones epidémicas, bajo el influjo-
de las diferentes fases lunares. Ya en otra ocasion asisti una
pequefa epidemia de bocio y otra de «gcaWafi'na, sobre las
que también eu pequeOa escala pude apreciar esa verda-
dera infiaeiicia astrondmica y plairetaria. -

siglo MEUUtCO

Formado el empefio de observar estas particularidades,
tomé nota consiguiendo la siguiente estadistica: Primer caso
8 (le .Tunio, & los dos dias otros dos. Regia la luna nueva.

Pasé aquel cunrto y el ci-ecionto sin novedad. Eu todo el
septenario de la ffena hasta la pra.-ctuia nueva de Julio, se
presentaron 26 invasiones sarampionosas, durante cuyo pe-
riodo se agravaron algunos, ocurriendo una defuncion. Pa-
saron otros dos fases lunares y s6lo se presentaron cuatro
nuevos casos; poro llegados los cuartos do llena y menguanle
subieron las invasiones a 32, siguiendo de este modo y dan-
do vuelta & todo el pueblo y sus cercanias hasta que en pri-
meros de Noviembre di el alta al ulliino jnvsdido que hacia
el nimero 141.

Que es nn hecho real y positivo la influencia lunar, sobro
todo en esta clase de epidemias, no cabe dudarlo. De ahi cea
voz popular por la que se conceden tales preeminencias al-
astro de la noche.

¢Que cémo obra} ;Que qué influencia ejerce sobre 'a eco-
nomia humana 6 sobre el virus epidémico? Eso es lo que liay
gue averiguar.

Sabido es como la luna, satélite de la tierra, efectla sus
evoluciones alrededor de la misma Que tiene horas, dias y
semanas en que se coloca de modo, seguin la interposicion de
la tierra, eu que el sol no laalambra y veces en que de lleno
refleja sobre ella su potente luz. Como ea consecuencia, y
dada la esferoicidad de la tierra, ocurre desde luego que hay
periodos en que las noches sobre*un hemisferio son obscuras,
mientras que en el otro aparecen ciaras, y viceversa.

¢(No puede suceder que esta reflerion luminica sea la
causa fehaciente ya de la germinacion del inicrococo sobre el
organismo, dando 6 prestando viabilida-1 & éste sobre el terre-
no en que actda, 0 ya sobré el organismo aprestandole para
el desarrollo del germen?

Ya sabemos que las plantas adquieren diferente dosarro
lio y germinacion bajo la influencia directa de la luz 6 de la
sombra; mejor dichd, que sin el atnp.aro de la luz los vegeta-
les no se reproducirian, ni menos de.sarrollariau. Y que ade-
més, descompuesta la luz por el prisma, produciéndose las
coloraciones del iris, estos diferentes matices oltran de difo
rente modo en el desarrollo do una planta sometida Ala ob
aervacion. ¢No podria esta misma caus:i ejercer su influencia
sobro el inicrococo 6 el virus eu su incubacion y deaenvolvi-
mieuto?

¢O sera debido acaso a la fuerza edsmico-teltrica produ-
cida eu las ondulaciones atniiSsicricns durante las evolucio-
nes astronémicas de unoy otro planeta en sus diferentes
posiciones meridianas, etc.?

No & otras causasparece que obedecen,sin embargo.las va-
riaciones del tiempo, sobro cuyas observaciones los astrolo-
gos cifran su.s pronosticos astronomicos pava los temporales,
y na-la.de particular temlvia que esa misma influencia fuera
uno de los factores principales en el desarrollo do algunas 6
casi todas las enfermedades epidémicas 6 contagiosas.

No cabo aqui suponer que él esealouamiento de las ineu-
bacioneS eiijoa sucesivos contagios determinen esos periodos
de calma y recrudecimiento, pnes no habrian de estar tan &
punto esos contagios, iii asi dispuestos para los compases de
espera y de acumulacion; si eu esa circunstancia consistiera,
llegaria jleriodo en quo se hnrian uniformes las invasiones
epidémicas.

Indispensablemente, la influencia planetaria hade dejar-
se sentir sobre el desarrollo epidémico de estas enfermeda-
des, cuya circunstancia se viene sefialando por el vulgo des-
de iiimein()riales tiempos

El dilema, pues, por lo tanto, se nos presenta bajo las dos
hipétesis Imtinica 6 mag?néitca.*Es decir, 6 que la luz lunar
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Orefleja activa el desarrollo del virus iniecto-contagioso 6
inicro organico, 6 que el magnetisroo producido por e! olBogiie
\XMuerzas atractivas interplanetariiis prejiara el terreno (lid
cultivo patégeno dentro de iletenninadas circunstaiickis.

l1s necesario, pues, siempre que se pueda, repetir estos
observaciones, il fin do deterruinar conorotainente la verdade-
ra influencia limatica sobre el desarrollo patégeno de algu-
nas enfermedades, pues ose descubrimiento poilrlaservirnos
de normay basta do utilidad clinica eiuol tratamiento é hi-
gienisacion de las mismas.

Yo, por mi parte, be do hacer nuevas observaciones, que
pondré & disposicion de mis comparerna en la primera oca-
sion que so me presente. Hasta aliora, si algo se ha publica-
do referente & este asunto no be tenido el gusto do que ca-
rera en mis manos, y por lo tanto no puedo referirme & nin-
guna opinién autoriiada.

Veria con gusto que sobre semejantes extremos, al consi-
derar la influencia planetaria como oloraerilo clinico, se cues
titulara por quienes con mas experiencia y autoridad que yo,
p.)(Irian proporcionar desde luego mas luz y mas provecho

Anuel P. T>Ragreda.

San Roméan (Toledo), Diciembre de 1901

Seccion profesional

LA SALUBRIDAD PUBLICA EN BADAJOZ

i

El digno Presidente del Colegio dé Farmacéuticos de Ba.
dajoz, D. Ramiro Eatévez y Verdejo, ha consignado en la
siguiente instancia, dirigida al sefior Ministro de U Goberna-
cion, lasituacion verdaderamente lamentable en que se baila
la salubridad publica en aquella capital, y en ella indica las
medidas que, en su coneopto, deben adoptarse para restable-
cer la normalidad, que intere.sa por igual 4 la ciudad y & los
compafieros alK establecidos.

ile aqui la citada instancia;

«.Vrdiia y dificil es la tarea encomendada al quesuscri-
be; exponer la triatlsiina eituacion de los farmacéuticos <o
esta capital y su provincia, que es sin duda parecida & la de
todos los de tlspafia; manifestar la forma como prestan sus
servicios, por qué se juzgan éstos caros por muchos Munici-
pios; demostrar cudle.s son las verdaderas causas (jue deter-
minan la supuesta carestia é indicar la forma como debe re-
glamentarse dicho servicio pafii que resiilt -n garantidos los
intereses del Erario publico y retribuidos por modo decoroso
y equitativo aquellos hombres que dedican su ciencia y sus
desvelos a llenar un liii social altiuneiite digno y liiimaiiiUi-
rio,como es enjugar las lagrimas de la humanidad y arrancar
de entre las garras de la muerte a millares de semejantes, ya
previniendo las enfermedades por medio de la higiene, ya
curando las dolencias con ayuda de las medicinas.

Pequefio me siento ante tan grande empresa; pero si una
gran voluntad y un buon deseo son armas suficientes para
suplir las escasas dotes de mi inteligencia, acometo la obra
sin dudas ni vacilaciones.

Muchas BQU eii vordiui, las contrariedades que los farma-
céuticos sufren en Espafia, pero entro todos mereceinos espe.
cial.mencion los que ejercemos esta profesion on Badajoz.
Despojados por el general Salamancade un legitimo dereclioi
ganado en buena lid y iil amparo de la ley escrita; invadido
nuestro campo por la farmacia militar de esta plaza, que ella
sola expende casi todas las tnodicinas que se consumen, no
solo en Badajoz, sino basta en los pueblos inmediatos, oxtre'
moB que tenemos probados en expedientes formados por la
Delegacion de Hacienda de esta provincia y por actas nota-
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riales en que constan las declaraciones de casi todos los m ~
(licoB civiles de lu poblacién; que las deciaraciones que ;>rc;”
taron loa sefioresquo componen la Junta de gobierno deesI”
Colegioen el sumario <iue se mandé instruir en esta cspitill,-

se perdieron en el vacio, porque los jueces militares sobresiv™MA»

yeron la cau.sa; gim todos nuestros esfuerzos, (Jue lian sido
inuclios y do diversa indole, han sido inutiles para ilesemba-
razarnos de un doga! que no adio ros mata, sino que hasta'
nos ha deshonrado, porque poniendo la farmacia niilitar
U os precios que & los civiles nos es impd@ail)le.poner, nos ha
colocado en una situacion tristisima, giie € la mayor parte de
los establecidos nos ha cogido esta inmensa desgracia cuan-"
do ya por nuestra edad y circunstancias nos es iitipoaiblé'
levantar de aqui la ca-ra para irnos é ejercer'afétra parte.

No son estos solos nuestros males. Entre todos los esta-'
blecidoB en esta capital suministramrt® los medicamentos a
la Beneficencia municipal. Granias'a ios asiduos trabajos del
que suscribe, y venciendo mil dilictltades, se pudo cofise-
guir que este Ayuntamiento, en 1887, cumpliendo con el ex- '
preso mandato de la ley, constituyese el cuerpo facultativo
de Beneficencia municipal, del que és adjunto nn reglameh-' '
to, que, por cierto, tantas veres se barrené y modifico, cuan-
tas quiso el que pudo por satisfacer sus pasiones.

.Las obligaciones de los farmacéuticos titulares, asi domo '

sus derechos, son los consignados en el reglam'eh’to, y el pago™"

de estos servicios se hace mediante contrato;'en quo colstn
lo siguiente: El pago se hace por recetas despacliadtis y sus-

critas per loa médicos titulares, las cuales so tasarSn enesta m

forma; |. Los farmacéuticos no cobraran las mauipnla'cio-fies'
ni el agua destilada, lo que supone una rebaja casi del '25 pér'
100 en la mayor parte de las recetas, y el fafhmdédtico crio
quo pierde en su dignidad al finnftr esta condicion qu'elo'ileja
convertido en un drogu(?ro.'ll. Del importe intrinseco dé los
medicamentos, tasados por la tarifa UelColegip de Fai macéb-
ticos de Madrid, descontara ademas el farmacéutico'el 4Vpor
100, que con la anterior rebaja, mé» to que descuenta el Es-
tallo, resulta un 60 por 100. I1l. Todas las salds 'de quinina,’
liqué desatinol!, se tasardn a 0,90 pesetds el gramo; IcTuiism'b
el sulfato que el valeriaiialo, él ioduro, etc.j etc. Este tanto'
por ciento de rebaja ea incalcnlablo. 1V. El licor dé Van
SwlLuten se tasa por la soxU parfe do su valor en tarifa.

En ilp, para esclureciihienlo del contraté pongo tres for-
mulas y su tasacion para que sirvan de modelo

I. Acilrar sucotrimo: 2 gramos; hiigansé tOpildoras Pre-
cio, segun contrato, 6 céulimos.

I1.  Oalmiielttuos a! vapor: 1 gramo en 50 papeles. Precio,
29 céntimos; y

I11.  loduro de quinina: 1 gramo on 20 pildoras Precio, 90
céntimos.

A esto se nos preguntard el por qué firmamos ese contra-
to; pues muy sencillo; porque la nece.iidad carece de ley, y
constantemente se nos esta ameimz.aiulo con mil cosas, y

Con uno.s Ayuntamientos romo casi todos loa que rigen
los pueblos de Espafia, que tan poco se gstuorzaii por'defen-
der sus intereses, en los que ni so paga a los maestros, ni a
médicos, ni a farmacéuticos, y eii cambio gastan sus ingresos'
en satisfacer pasiones de banderia, ;qué seria una farmacia
municipal? Serviria para el atiasCecimiento de alcaldes, con-
cejales, amigos y iamillas respectivas. illab:ia que ver las
cuentas de azucar, aceito, manteca, carbén y otras mil subs-
taucma,-qiie no solo sirven para preparar medicamentos,
sino que tienen ademas otros usos domésticos!

A mios Ayuiitauiicntos que no les preocupa nada que
mueran envenenados gran numero de coiivednos por las
ningunas practicas higiénicas, ni aun siquiera' aquéllas m ai
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riidiinentarias. menos les preocupara que se filtren algunos
miles (le pesetas, y menos si éstas redundan en beneficio c¢6
amigos y de compadres. E.stos establecimimitos son ditcill.
siiuos de administrar bien; pueden dar lugar & muclias in-
moralidades y descuidos graves, y por eso la ley de Sanidad
no ios cuiisioiite, aunque saltando por encima de ésta, las
liayan establecido algunas capitales. Por eso mismo, qui-
zas, V. E., con muy buen sentido, dijo a4 la Comisién de la
Asarobloii. de la cual formaba parte el iiiio suscribo, que no
consentiria la implantacion do farmacias miinicipalos. En
esto confia la clase, -jue ve en V. E y en el dignisimo Direc-
tor de fiaiiidad & los redentores, no s6lo de ella, smo de la
salud publica o

¢No sirven de nada veintinueve y mas alio.s de servicio,
unos retrilmidoH. como son las férmulas despacliadas, y
otro.«, Ciiiim las fumigaciones. aiialiBis, informes, dictilmencs
Votros mil servicios, gratuitos? No sirve de nada estar oons-
Utuidos en un Cuerpo que nos hace inamovibles, segin su
reglameiilo y Ueales 6rdenes que asilo determinany Reales
decretos a cuyos inaiidatea so lia coiistitiitlo esto Cuerpo. Y
lodo ¢por qué? Poniiie se antoja que esto servicio le resulta
caro’al Municipio. ;Qué es caro y qué es bavat.-) en nn asun-
to como éste? Y si es caro, analicemos sus causas

Tres son las cansas que pueden hittiiir en que aumente
6 dieminuya el importe de este servicios |. EI padron de po-
bres inscritos. Il. El contrato; y Ill. Coiidicumes ap salubri-
dad de la poblacion- Analicemos por partea: 1. El padrén de
pobres lo f irma el Ayuntamiento sin darle participaciom al
krmacéutico. IT. El contrato, expuesto estd anteriormente,
no teniendo inconveniente eii que lo censuro la Academia
de Medicina 6 cualquier otro centro técnico. I11. Condicio-
nes de salubridad de Badajoz: puede ser ésta la causa, y si
lo es, icuénta responsabilidad les cabe & los directores de la
administracion muiiicipail Vamos a exponerla,;

Situado Badajoz en !a conlluencia de tres rios, en cuyas
(mBcuetas orillas no existe im solo arbol, y en cambio eslaii
bien llenas de lagunas y cluircos de cuyas imnundas aguas
se desprenden en el verano infinidad .U miasmas mortiferos
y dan vida & millones de mosquitos, conductores y propaga-
dores. del paludismo. ;Cuando ha habido un alcalde iii un
Waiitaiiiiento que & pesar do intinitas peticioues é informes
dados por médicos y farmacéuticos, haya procurad” poblar
as margenes de estos rios y encauzarlos jiara que se des-
aglen sus diateos?

El desagie del alcantarillado se hace tan cerca de la po-
blacion y en tan malas condiciones, que el principal paseo,
que es la muralla, se hace iiitnmsitable muchos dias por los
malisimos olores que alli so sienten l.as murallas y fosos,
cerco 6 anillo que asfixia, convertidos en depositos de in-
mundicias, que dan vida & multitud de ratas y focos de in-
feccion l.a poblacién con mil eslerqueras, dentro de su pe-
rimetro secaderos de pieles frescas, causas do antrax y otras
eniormedades contagiosas; los hornos de alfareria que en el
verano particularmente caldean el ambiente y roban el oxi-,
geno & los pulmones. E! canal que abastece de aguas & la
poblacion y que en lugar de agua da voneno, imis valdria &
Badajoz que no existiera. No tieno mas que agua turbia en
invierno, y en verano, como no corre el rio. elevan por me-
dio de una centrifuga el agua que queda en los charcos del
Gévora, en donde abrevan y so bailan mullilud de cerdos y
otras clases de ganados que i veces tienen viruelas y otros
males; este liquido es conducido por una acequia plagada do
ratiis,'"y por filtro tiene uno de casquijo y aroua que so puso
hace veinte afios y todavia no se ha lenovado/

El quG suscribe, por encargo del alcalde U. Cayetano Ro-
driguez, analiz6 dos vec(;s esto liquido que dgn por agua a

Badajoz, v ninguna de las dos la encontré potable, y creo no
se ha vuelto & analizar. Este es el elemento de vida que se
le da & esta cnltisiiua poblacion en loa meses de estio. Esta
falla dqg higiene, esta incuria de las autoridades, determina
en esta poblacion un estado de epidemia continuo; aqui, el
paludismo, las liebres infecciosas, la tuberculosis y los cata-
rros intestinales, tienen tomada carta de naturaleza y no se
destierran jamas, habiendo conocido afios oii giio la calle de
San Antén, en la que viven mas de 00 personas, todas ellas
padecian paludismo,*y como el medio en que vivian era mal
sano, lio bastaba quinina para atajar el mal.

La mortalidad en esta poblacion es terrible con relacion
a los nacimientos, como lo pruobau los siguientes datos es-
tadisticos de los seis ultimos afios;

Afioa. Naoil'is, .Miiottoa.
m1830 804 1,101
18516 .. 8«3 1.141
1897 870 888
1898 804 - 91t
1890 880 903
1900 891 900

Total; 6.938 nacimientos y 0.906 defunciones.

Esto en afios en que no ha habido mas epidemias que las
que han tomado carta de naturaleza eii esta poblacion, en la
gue se pierden anualmente cien persoims.

La salud de los pueblos no debe estar encomendada a
autoridades gne tan poco so preocupan de deberes tan sa-
Irados. La clase media, los obreros que no pueden emigrar
en-verano do este piieldo, como lo bucen las acomodndaB,
esta clase trabajadora, cuyo jornal no esta cii relaciéon con
lo que boy cuesta la vida es aqui muy numerosa, y es muy
justo que el gobierno se ocupe de su salud, creando, como
dijo muy bien el Sr. Pulido, el ejército do la salud; no todos
los ejércitos han de ser para matar, hay que crear uno gne
sirva para dar vida, este es el do la salud, cuya baso deben
ser los médicos, farmacéuticos y veterinarios, poniéndoles a
todo” en condiciones (je que puedan llemiv tan elevadisima
mision. Loa individuos de este cuerpo no podran catar nun-
ca & merced de los alcaldes, mientras estos cargos im recai-
gan siempre en personas do suficiente idoneidad.

lil ((ue suscribo, en nniiibre do la salud publica, tan com-
prometida en esta nacion y en nombro de la clase farmacéu-
tica de Espafia, ruega aV. E.encarecidamoiito dé oidos a
tan justas quejas y acepte, si las cree justas, las siguientes
bases para !a creacion del Cuerpo general de Beneficencia 6
higiene, que ha de llenar los altos linea del mejoramiento de
la salud y prestar con mayor perfeccion el servicio benéfico
sanitario de los pueblos. Estas bases fueron presentadas por
el que suscribe y aprobadas por unanimidad en la Asamblea
general de farmacéuticos celebrada en Madrid en el mes de
Octubre préximo pa.sado. Las bases son las siguientes;

l.a  Formacion de un Cuerpo general de Beneficencia
sanitaria municipal, en consonancia con lo que prescribe el
Reglamento de partidos médicos de 14 de Junio de 1801 y
Real orden de 8 de Enero de 1886, que alcance a todos los
médicos V farmacéutico.'!, sen cnaliiuiera el nimero do veci-
nos que’iormen la poblacién, delermiiiando para todos la
inamovilidad que sefala la Real orden citada.

2a Los deberes y derechos do loa médicos y farmacéu-
ticos ae consignaran en un rcglajneiito que esté cu conso-
nancia con los adelantos de la ciencia y las ncceeidailes de
la medicina.

Sa EIl pago de este servieio, que es ilimitado, no ae liara
nunca por cantidad limitada, pues asi lo aconseja la bue-
na moral; y todos los iamiacéuticos de Espafia cobraran sus
servicios do dispensaciéon do medicamentos por recetas des-
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pachadas y con arreglo & una tarifa Gnica y minima para este
servicio que el gobierno mandara confeceionnr y en la que
estén garantidos todos los intereses.

4,a EIl pago de estos servicios los declnnmi el gobierno
obligatorios y preferentes a los iminidpios. pues asi lo acon-
sejan loa sagrados intereses de la salud publica.

6.» Kl pago del Bervicio médico se liara con iguales ga-
rantid y en la forma que proponga tan digna clase.

Este cuerpo creo debo prestar, ademas del servicio de la

beneficencia douiicitiarin, los siguientes: 1 ° Desinfeccion y
saneamiento de los pneblo-s i.<'Reconocimiento y analisis de
alimentos, condimentos y bobidaS; 3 Proponer a las autori-
dades todas los medidas conducentes & llenar tanaltos fines,
y 4 >Tendréa autoridjid propia parii hacer cumplir las leyes y
ordenanzas que se relacionen con la salud publica, asi como
también tendra personalidad para llevar mito los Tribunales
4 los falsifltadorea de alimentos y 6 los que ccuume-ieli con
substancias iiocivai 4 la salud y no estén autorizados para
olio. , "
m Si esto buiniblo trabajo sirve para que V. E. iije en 6l su
claro talento y dé lugar & que dicté una dispo.»icion que, en
armonia con los conocimientos modernos, baje la mortaliclad
de los espafioles y redunde en prestigio de las clases médi-
cas, so veran colmados los deseos del que suscribe.

Dios guarde a4 V. R. muchos afios. Badajoz 22 do Noviem-
bre de 1901-—EI Presidente d«l Colegio de Farmacéuticos,
Batniro Kstevez.

Periodicos Médicos*

EN IDIOMA. CASTELLABO: I. Cu«po «trauo en el
Dr. Jallo F. Arteeca, lirri.ta de Malicnn u *‘rgor del»
=F,N IDIOMA EXTRANIKEOL II. Trnstorooe de Ja soitsihil.
dad cutanea en relacion con la» enfermedades de loe organo»
genitalc. interno» de la mujer.-IH. Uu-én de los
~ IV T,a gelatina en la alimentacion pava modifioar la plastlei
dad de laeangro.-V. Revista critica eemeatral de
.parecido» »09re epilepsia.-V |. Un caco de sindreme d»
Béquard.-VIl. Un oa.0 de ceguera vorlal pura- MIIl. n
enfermedadea nervioaae famiUaro» (enfermedades do evolucién).

1

El siguiente caso que paso & describir es curioso, mas
por su etiologia que por su fase patoldgica.

S D natural de Espafia, 29 afos de edad, soltero, y £fo.
gonero a bordo de un vapor trasatlantico, presentése en el
bospilal el dia 28 de Julio del pasado afio Declaro, que
después de una semana de trave.sia, fué atacado con fuertes
colicos intestinales y diarreas; que & bordo habia tomado
medicinas con el objeto de curarse, pero gne éstas uo surtie-
ron el efecto deseado; que al llegara Veracruz (Méjico), bacia
trece dias, en su desesperacion fné a la playa ¢ mtrodnjose
en el recto, el mango de una correa asentadora de navajas,
que después lodos los dias habia liecbo e~faerzoB pafii ex-
traer el cuerpo extrafio, pero todo en vano; que las diarreas
continuaron hasta cuatn/dias antes de venir al hospital y
que dpsdo entonces estaha constipado; quo no habia tenido
fiebres y que tenia buen apetito,

El examen general demostré lo signieiite; aspecto nenré-
tico El enfermo, que es de baja estutiirn, camina encorvado,
con las pienma muy separadas y urraslrando los pie”s. Le es
imposible sentnr.se, Mnniriosta,temor que su estado llegue a
publicarse. No piiregc inteligente, pero lampo.co demuestra
ser un imbécil. Del an6 sobresale uim pieza de madera do
unos 8 cm. de largo y 2,5 cm, en diametro.

Inmediatamente tratamos do manipular el cuerpo extra-
fio, pero nos fué imposible extraerlo no solo por los gritos

del enfermo, sino también porque algo impedia bu salida en
el interior.

Tuvimos que desistir de un examen mas miciiicioso, pues
el enfermo nos amenazaba s: no lo dcjab.amos Iraugiiiln

Ai siguiente dia (Julio 29), lo opei-amos bajo la iiifiuencia
del cloroformo, en la posicion decubito dorsal y con las pier-
nas recogidas, Se procedio dilatiindo primero los eafiniercs,
después con €4 dedo indice de la mano dereclia .sentimos un
alanilire triangular, y un tejido fibroso que envolvia uno de
los lados del li-idiignlo hacia la pared posterior del ano Hi-
cimos un corte sobre el tejido fibroso y deprimiendo la pie-
za de madera se extrajo todo el cuerpo extrafio de adentro.
Sucedio & esto una jiegnefin liemorragia, que se contuvo a!
introducirse en el recto'gasa indofonnada.

El pajienle salié del hospital & las veinte y cuatro horas
después de la operacion, lialiiendo ejercido sus funciones
otra vez ol 6rgano dafiado

El cuerpo del delito consistia de dos partes, lina do ma.
dora (el mango), que ya lio descrito, y la otra de un triangu-
lo equilatero (cada lado media 5cm.) hecho con alambre, ti
apice del triangulo estaba in.sertado en el mango de madera
en uno de sus extremos, y uno de toa lados tenia una peque-
fia abertura para permitir la entrada de una argolla que su-
jetaba la correa cuando se usaba para el objeto a que estaba
designada. Evidentemente al ser introducido el aparato, los
bordes de esa abertura rasgaron la membrana mucosa, esto
causo una ulceracion, produdjose nuevo tejido fibroso para
reemplazar la pérdida, y al prodiicirso cans6 una adherencia
que apresaba uno de los lados del triangulo como ya hemos
dicho.

El autor cree que ee trata de un caso de erotismo mor-
bido.

ri

FJJoum <h Medhine ef jle Chirurtjic Prafigttcs, afirma
que uniiiéciico inglés, Jluad, ha tratado recientemente de
establecer una relacién casi fija entre el estado morboso de
nlg'unos de los 6rganos genitales de la mujer y la sensibili-
dad do algunas regiones de la piel: ha llegadoa determinar
para cada érgano territorios de liihitea precisos «pie presen-
tan placa.s de hiperestesia cutdnea en algunas regiones del
troncoy de los miembros; y cosa curiosa, la lesion visceral
aunque sea unilateral, producira una hiperestesir, bilateral
simétrica.

Una lesion del ovario producird mi dolor en la region
lumbar, y en las proximidades del ombligo bajo forma de
placas facihiienté demostrables: las trompas, ios diversos
segmentos de! Gtero, también tienen algunos puntos de elec-
cion, siempre loa mismos, éstas ativmaciones han sido muy
disciitidna.

El Dr. Duballoii, interno de los hospitales de Burdeos,
ha liecho sobro este punto pacientes investigaciones que ha
consignado en su tesis (!', y uo i'arece que ios resultados a
que ha llegado no le permitan afirmaciones tan precisas co-
mo las dadas por el autor inglés.

En efecto, hay que considerar nn primer punto, que &
partir de la pubertad en las mujeres; hi piel del vientre, de
ios lomos, de los muslos, es decir, todas las regiones en las
cuales se eiiciicrlraii las zonas hipercstésicas de Head en las
enfermedades de los drganos genitales, presentan en estado
normal una sensibilidatl mucho méas man ada que la de las
otras regiones, lo que complica las iiivestigrciones Sin em-
bargo, M Duballen ha atestiguado como Head, en enfermas
atacadas de afeccionc.s de todo 6 parte del arbol Utero-

() Tesii G» Burdeos.
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anexial, la existencia de zonas de hiperestesia cutanea que
parecen bajo la dependencia de in lesion visceral, pero estas
zonas no tienen topografia claramente limitada y tampoco
parece que baya una relacién absoluta entre tal viscera ge-
nital y tal territorio cutaneo.

I’or el contr-irio, loa puntos de proyeccién tli* dolores es-
pontaneos que se encuentran al nivel de la segunda 6 terce-
ra vértebras lumbares, en bis regiones iliacas y algunas ve
oes en el vértice del triangulo de Scarpa tienen muchaiijeza;
pero sin embargo, ningpno de estos puntos tiene signilica-
cion precisa, ni esta en relacion bien marcada coa una mis-
ma viscera; una mujer atacada de salpingitis, otra de ovari-
tis esclero quisticji, otra de cancer uterino, acnsaron las tres
el mismo dolor; por ejemplo, en el mismo punto de la region
lumbar.

i’or ultimo, segiin M. Duballen no liay en las loSalizacio-
nea de estos puntos dolorosos elementos .suficientes para su-
miniatrar un elemento de diagndstico.

1’, Liicas-Chamijiionuiere en el Journ. de Med. et de Chi-
ruTi). Fi-atigxies, revista de la clinica' del Pr. Rayraond, cita el
caso de un individuo do UOafos, que estando completamen-
te bueno, tuvo, por haber sido atropellado por unautomovil,
que sufrir la nuiputacioii del brazo derecho. Curé perfecta-
mente de su operacion al cabo de seis semanas, sin ningln
dolor, cunndo algin tiempo después empez6 a sufrir de la
mano. Al cabo de algunos meses, creyendo que podia existir
en la cicatriz tiu neuroma, se resecé una parto, del nervio ci-
catrizado, pero e.sta operacion produjo poco alivio. El enfer-
mo sufria violentos latigazos que localizaba en el brazo, le
parecia que su mano ausente estaba crispada, y en las crisis
dolorosas creia que las ufas le rasgaban la carne, jos dolo-
res eran mas fueites cuando estaba fatigado, y las preocupa-
ciones de su triste situacion agravaban su estado En ilusion
era tal que cuando se bacia ademan de golpear su mano au.
sente retrocedia vivamente parsi evitar un choque doloroso
Es un hecho comparable & la,observacién del amputado 'de
muslo que experimenta la sensacion de tener el pie hela-
do cuando andaba con su aparato sobre agua.

Otra particularidad digna de ser anotada aqui, es que
cuando «e exploraban las cicatrices,.segun el punto donde se
tocase, acusaba sensibilidad en el indice, en ol meniquesi se
lo apretaba todo el mufién, le parecia que se le trituraba toda
la mano.

Este es un caso de ilusibn de amputado; como todos
estos casos, es interesaute tanto para la medicina como para
la p.sicoliigia, porque el sistema nervioso cenfral tiene en el
desarrollo de estas sensaciones un papel tan importante
como el periférico; este ultimo es ol punto de partida do
sensaciones dolorosas que se pueden hacer desaparecer por
cocainizacién- Pero el sistema nervioso central tiene tam-
bién importancia en la produccion del miembro faiitas cu,
porque hay aqui un fendmeno mental que acaba por desapa-
recer a la larga. Estos heclios son importantes desde el pnii-
to de vista del tratamiento porque los trastornos generales
ai obrar sobro e! sistema nervioso uuiiientun los accidentes
y es indispensable empezar por modificar el estado general
de los enfermos: por ejemplo, si se pudiera hacer desapare-
cer las preocupaciones morales de los enfermos, se habria
dado un gran paso hacia la curacion.

v

M. M. Laffont y Lombard han demostrado en la Acade-
mia de Medicina do Paris, la utilidad de la gelatina toma-
da al interior (16 gramos por dia en disolucion en e! agua).
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en la diabetes, la albuminuria y la hemofilia, enfermedades
que modifican la plasticidad de la sangre.

\%

Pierce Olarke en The American Journal o/ Ineanily pasa
revista a loa muchos y numerosisimos trabajos apni'ecidos
en el altimo semestre sobre epilepsia. La conclusion do este
trabajo se refiero principalmente & la terapéutica: 104. bro-
muros en dosis crecientes parecen menos empleados: el tra-
tamiento higiénico se generaliza; se tiende & abandouar el
tratamiento quirdrgico por imposibilidad de llegar & la le-
sion real: también habla do. las colonias de epilépticos.

Vi

-M Frangois, en el Joum. de Neurohgie, ha expuosto el
caso de un joven de veintisiete nfiQs que nueve meses iles-
puds do un chancro sifilitico fué subitamente atacado de una
paralisis de la pierna izquierda con analgesia y termo-anes-
tesia al nivel de la pierna derecha, incontinencia de materias,
exageracion de reflejos tendinosos, etc. Todos estos acciden-
tes deben ser atribuidos, segiin el autor, & una compresion
unilateral de la medula por un goma localizado al nivel del
primer par lumbar.

vn

El Dr. Bapin, en la Reo. Med. de la Suiaae Romande, cita
el coso de un enferjuo que después de uii ataque de apoplt»
jia fué atacado do una heniiplojia del lado derecho, acompa-
fiada de paratasia, y después de ceguera verbal puraaiu atro-
fia, con integridad de la escritura espontanea y al dictado.

Aunque uo se ha practicado la autopsia, ol autor cree po-
der referir esta ceguera verbal & una lesion situada entre el
pliegue curvo y centros corticales de la memoria visual co-
mun (Dejerine).

Vil

El Dr. Long, en la Reo. Mcd. de la Suiaae Romande, publi-
ca un trabajo que puede ser resumido diciendo que las en-
fermedades nerviosas llamadas enferiuedados hereditarias
familiares 6 de evolucion, tienen caracteres coiaune.sy for-
man un grupo defini<lo destinado & tener cada dia mas im-
po_rlancia.

Consideradas on cada individuo aisladamente, ponaane-
Ucii en su génesis independientes de toda influencia patégena
anterior, tienen un principio insidioso y una marcha lenta y
progresiva. ¥ atacan & muchos individuos en una misma fa
milia 6 una misma generacion (lierencia directa, herencia
colateral, herencia por atavismo), obedecen d las leyes de la
herencia similar, y la época de su principio, su evolucién
clinica, su cuadro sintomatico, permanecen semejantes con
jiocas diferencias

Se hacen, por el contrario, extremailameiite variables al
pasar de una familia & otra; de aqui la imposibilidad de asig-
narles formas clinicas claramente ilefinidas.

A P. M

Prescripciones y formulas

Contra ladismenorrea.

El Dr. Valere Cocri, en la Gazefte de Ginécoloyie, preconi-
za contra la dis:iianorrea dos extractos fluidos que le han
da<lo extelontes resultados. EI vibiirnum prunifolium vy el
pisi-idia erythripa,

El viburmifn prunifuliiim es un poderoso sedante, calma
y detiene las contracciones uterinas dolorosas: tiene sobre ol
opio la ventaja de no ser tdxico, de no tenor inlhiencin con-
gestiva, de no producir astriccion do vientre; ademas, su ac-
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cion es local, mientras que la del opio ea general; se ejerce
sobre toda la economia.

El piscidiaerythrina os eficaz en el insomnio que tiene por
causa el dolor, en las neuralgias y en la dismenorrea; en e/te
caso obra como antinouralgico.

En algunas jovenes atacadas solamente de diamenorrea
sin ninguna otra afeccion uterina ni de los anejos, ha produ-
cido una mejoria no lograda con ninguna otra férmula La
asociacion de ambos extractos, es do la siguieute manera:

B, Extracto fluido do vibornnm prunifolium e« | 2 gromo».

Extraoto fluido de jiUoidiaerytlirina i
Elixir do Garas ® d
Jarabe de napbé.... "
Agua destilada

Una cucharadade las de sopa cada hora.

El piscidia probablemente acttia sobre los ganglios sénao’
riales espinales y produce un efecto antineuralgico; el vibur-
nnm calmay detiene las contracciones uterinas doloroaas y
prnhablemente obra sobre los ganglios automaticos que estan
situados en las parede.s de las trompas y que acaso sean los
que rigen la funcion menstrual.

Cualquiera que sea la causa, la asociacion de estos dos
medicamentos nos lia dado excelentes resultados en las dia-
menorreas que no tenian por origen una lesién material del
utero 6 de loa anejos (metritis, ovaritis, snipingitis, tumores,
ectojiias, flexiones, estenosis). La eficacia de estos medica-
mentos es menor cuando las enfermas estan atacadas de afee,
cioues ginecolégicas; en estos cosos hay qne dirigirse a la
lesion inicial.

Los extractos ovélicos en distintas formas también han
sido usados para combatir la dismenorrea por el I)r. Jacobs
(de Bruselas).

El cmnéiiol, extracto lldido de Tang-Kin, usado en Oliiua
contra la amenorrea para provocar el flujo sanguineo y con-
tra la dismenorrea, para calmarlos dolores dismenorreicos.
MiiUer lo recomienda asi-

Caménol W gramos.

Bata tomar tres veces al dia una cucharada de las de café-

Su accion curativa se manifiesta también en las formas
nerviosas sin lesiones ginecoldgicas; en ios demas casos es
sélo paliativo.

el Dr. Gocg termina su trabajo citandolas investigacio-
nes de Sehiff, que se refleron & la cocainizacion de la mucosa
nasal en los «puntos genitales» de Fiiess.

Apenas se tocan estas zonas con la extremidad de una
sonda impregnada ile una disolucién de cocaina al 1 por I&,
las enfermas acusan 'espontdneamente una desaparicion
completa-de sus dolores abdominales. La cocainizacion de la
extremidad anterior del cornete inferior hace desaparecer los
dolores liipogastrroos; la del tubérculo nasal los dolores sa-
cros; cuando los dolores son unilaterales hay que tener cui-
dado cu tocar los puntos genitales de la fosa nasal del mismo
lado. Lo que prueba la accion electiva de estas regiones en
lu sensibilidad de la regi6n Gtero-ovdiica, es que no ceden
los dolores si se anestesia todala mucosa de las fosas nasales,
a excepcion de los citados puntos genitales.

También luiy que hacer notar ijue la cesaolL6ti de loa dolo-
res se obtieneigualraoiito cuando eii lagar de una disolucion
conceiitinda se emplea una disolucién débil de cocaina ul 36
5 por 100, por ejemplo, con la condicién de tocar previameii-
le diclias zimi-icou el extracto de capsulas supra-reiialos,
cuya accion ariemiaiile os lan coiKu-ida.

Oeslruyendo los punto.* genitales, iicliift pudo obtener
algunas curaciones definitivas de dismenorreieas.

Bara explicar estos lieclioj, HchiCl' cree que algunos dolo-
res diamuiiorveicos no radican 011 los 6rganos genitales, sino

MEDICO 61.
que tienen por punto de partida una irritacion de la mucosa
de las fosas nasales.

La dismenorrea puede ser debida & un estado nervioso 6
cloro-anémico, y en este caso los ferruginosos, arsenicales,
tonicos, hidroterapia, ejercicios al aire libre, deben ser acon-
sejados en las épocas inter-menstruales.

Al principio do la menstruacion 6 cuando se anuncia, el
piscidia, el vibiirnum, los jugos ovaricos; si el flujo tarda en
aparecer, bafios ealieiitea, 6 por lo menos, pediluvios calien-
tes; las cataplasmas laudanizadas calientes aplicadas al hipo-
gastrio producen también'gran alivio.

Sl los dolores son .tan fuertes que las hagan necesarias,
inyecciones de morfina, lavativas con laudano y tintura de va-
leriana, de laudano y doral (d&a 2 gramos por 51) de agua) 6
inlialaciones de éter

Barniz protector para asegurar la asepsia
completa de las manos-

ljjveri (de Budapest), en la Haeacgna d 'Ostetricia é Gine-
cohgia, recomienda el siguiente linrniz;

* Se mezcla una parte de barniz copal; dos de trementina
de Venecia, so calienta & fuego dulce esta mezcla hasta que
se obtenga una masa vitrea perfectamente liomogénea Se
deja enfriar y se disuelve en cien partes de éter sulfurico;
después se afiaden cien partes de colodién no ricinado.

La disolucién asi obtenida es un poco turbia, pero se
aclara por la adicion de ocho partes de acetona. Aplicada
sobre las manos con un pincel esterilizado, forma al cabo de
algunos minutos uiia pelicula bastante adlierente, perfecta,
mente suave, que no impide los movimientos y no crea obs-
taculos a la finura del tacto.

Terminado el acto quirdrgico, se hace ilesauarocer frotan-
do las manos con una torunda empapada en una mezcla de
alcohol y éter en cantidades iguales.

Este barniz no resiste al agua caliente a4 50°; pero esto
tiene poca importancia, porque so puede evitar el uso deagua
muy caliente dunmte el acto 'operatorio propiamente dicho.

Hay que tener mucho cuidado en desinfectarse cuidado-
samente las manos antes 'de aplicar la disolucién resinosa.
Se podria afadir & la mezcla algo de sublimado; pero es in-
atil, porque las subataucias que lo componen son iuertemeute
antisépticas.

A.P. M.

Secci6én Oficial.

MINISTERIO DE LA GOBERNACION

EEAL OBDEN

m\isto el expediente y recurso de alzada interpuesto para
ante este Minister'o por D. Julio Moreno Gomez contra la
providencia de V. S. prohibiéndole expender medicamentos
al publico en la farmacia dei Hospital de la Misericordia de
aquella capital;

Resultando que varios farmacéuticos establecidos en Se-
govia dirigieron a V. ti. con fecha 2 de Julio Gltimo una ins.
taiicia, en ia cual anuncian liallarse la farmacia del Hospital
de la Misericordia fuera de lo preceptuado en el cap. 2,0, ar-
ticulo 28 de las Ordenanzas de farmacia para el ejercicio de
la profesion, y solicitan se exija ol cumplimiento de lo man-
dado;

Resultando que remitida la instancia por V. S, Ainforme
del Subdelegado do I'armnda, éste emite el siguiente:

«Que una cuando la citada oficina se ha hallado siempre
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rDpvesentada por farmacéutico legalinente aprobado y auto-
rizado, como aparece en el libro de registro déla Subdele-
gacién, y mas espeeialmonte desde Octubre de 1856, siendo
en la actualidad regente B. Julio Moreno por falleciiuiento
de BU aefior padre, uo habiendo cumplido ninguno de loa
regentes con lo preoeptuado en el art. 28 de las Ordenanzas,
no obstante haberlo provenido la fiubdelegacion oportuna-
mente para evitar el despacho al publico de todo medica-
mento; pues para veriacar esto lian de hallarse situados Juera
de los editicilis que ocupan los hospitales, encontrandose
incumplidos por el denunciado y sus antecesores los articu-
los 5.0, li.o y 42 de las ya citadas Ordenanzas:

Kosultando que pedido informe por el Gobernador al
Colegio de Farmacéuticos de Segovia, y éste, con fecha 12 de
Julio de 1001, después de reunirse la Junta, acuerda manifes-
tar que no puede emitir el informe que se le pide, por ser la
mayoria de la Junta parte interesada, pero le indican al Go
bernador que puede reclamar al Colegio do Farmacéuticos de
Madrid; y en efecto, esta Corporacién lo evaené en 5 de Agos-
to manifestando que ni en la farmneia aludida ni en ninguna
otra que no sea propiedad de un farmacéutico, de su viuda
6 huérfanos, puede legalinente expenderse medicamentos al
publico:

Resultando que informa al Gobernador la Superinten-
dencia y Administracion del Hospital de la Misericordia de
Segovia acerca de iaa condiciones en que esta establecidala
fBrmaciadelHospital,manilie8taque la expresadafarmacia es
propiedad del establicimiento, y que del servicio de la misma
esta encargado ol farmacéutico 1) Julio Moreno por conve-
nio con la Administracion, y cuya base 2.a es como sigue:
«El servicio de la farmacia para el exterior queda aislado en
absoluto de la Administracion del Hospital, siendo de cuenta
y riesgo del farmacéutico el pago de la contribucion y todo,
lo referente ala consen-acién de este 8ervicio>; y termina di-
ciendo que es de la competencia personal del farmacéutico
y, por tanto, no corresponde & aquella Administracion:

Resultando que en 28 de Septiembre presenta unaina
tanda al Gobernaiior D. Julio Moreno, en vista de haberle
puesto de maniftesto el expediente, en la cual rebate todos
los 'argumentos que contra él aparecen en el citado expe-
diente, y termina suplicando & dicha Autoridad declare im-
proceilonte la pretension formulada contra él, acordantlo en
todo caso respecto de lafarmacia del interesado, y por la tiue
contribuye al Estado, se cumplan los articulos 6.c. 6,0y 42 de
las Ordenanzas;

Resultando quo en 8 de Octubre, el Gobernador acuerda
resolver; primero, gne conformo el art. 28 de las Ordenanzas
de Farmacia, la botica del Hospital de ia Misericordia de So-
goviano puedo seguir expendiendo medicamentos al publico,
ilebieiido darse conocimiento de esto acuerdo al Subdelegado
de Farmacia, a fin do que corrija la infraccién cometida basta
ahora y evite su continuacién en lo sucesivo; y segundo, que
asimismo procede dar conocimiento al propio Subdelegado,
y para iguales efectos, de las infracciones que el Profesor
1). Julio Moreno cometiera al encargarsede la mecignadabo-
tica, & tenor de loa articulos 6.0, 6 <y -12 de las citadas Or-
denanzas;

Keaultando <iue eii 18 de Noviembre se alza para ante
este Ministerio D. Julio Moruno contra la providencia del
Gobernador, y ileapués de exponer varios hechos en defensa
de su derecho, termina suplicando so le tenga por interpuesto
e,ste recurso de alzada,con afroglo & lo que dispone la loyPro-
vincial, en sus arliculoB 143 y 146, en armonia con el articulo
32 del reglamento provisional para el procedimiento nd-
muduslrativo, se revoque la providencia recurrida, dejandola
sin efecto, y declarar no haber lagar & ejecutar lo dispuesto

-

en la referida providencia. Acompafia el recibo de la contri-
bucion indnstrinl ycopia de la providencia del Gobernador;

Visto el art. 28 de las Orden:mzas de Farmacia que dice;
«Los hospitales s6lo podran tuner botica para su servicio
particular. Continuaran, siuembargo, con su despaclio abierto
al publico las boticas de los pre.sidio3 inilitares>;

Considerando que, segun establece el citado art. 28 de las
Ordenanzas de Farmacia, los hospitales solo podran tener
botica para su servicio particular, continuando Unidamente
con en despacho abierto al publico las boticas de los presidios
militares, en cuya excepcion no esta incluida la dol Hospital
de la Misericordia de esa capital;

CunsideranUo que los farniacénticos s6lo pueden ex-
pender medicamentos en sus boticas, lo cual no sucede en el
presente caso, toda vez quo la del Hospital déla Misericordia
no és do su propiedad, sino del establecimiento.»

S. M. el Rey (g. D. g), y ensu nombre la Reina Regente
del Reino, ha tenido & bien desestimar el recorsosinterpuesto
por D. Julio Moreno GOmez, y confirmar, per tanto, la
providencia de V. b.

Lo que do Real orden digo & V. S. para su conocimiento,
el del interesado y demaés efectos, con devolucidii del ex-
pediente. Dios guarde & V. S. muchos afios. Madrid 31 de Di-
ciembre de 1901 —Gonzalez.—'& Gobernador civil de la pro-
vincia de Segovia.—(Goceia 15 Enero.)

Direcciéon general de Sanidad

Habiéndose ampliado los servicios dol lustituto de Suero-
terapia, Vacunacion y Bacteriologia do AlfonsoXH|, gracias
principaliuente al celo y entusiasmo cientifico délos ilustra-
dos Profesores que, bajo k direccion del Doctor ). Santiago
llunion y Cajal, forman el personal de dicho (stablecimiento,
y con objeto deque los pueblos y los Profesores de las clases
médicas puedan utilizar, y so acostumbren a hacerlo, las iuv
portantisimas y variadas funciones que, para beneficio de la
salud publica y de la cioncin, se han creado alli, y desempe-
lian ilistingnidos y competentes Profe.sores de Medicina, Far-
macia y Veterinaria, la Direccién general de Sanidad liaco
publicas las signicntes disposiciones:

1. a Los Goberiif-clores, I'rcsidentos do las Diputaciones
provinciales y Alcaldes de los pueblos todos de Espafia, po-
dran remitir directamente & dicho Irstitnlo (Ferrnz, 08, Ma-
drid) los productos patdgenos, alimenticios 6 de cualquiera
clase gno sean, cuyos andlisis interese al esclnreciniionto do
cuestiones do higiene, publica, asi en Jo que so refiere & las
personas ccnio a las ganaderias, y que. por carecer de labo-
ratorios y personal perito, no pudieren analizar en sus res-
pectivas jurisdicciones.

Para que el envio do esta clase de productos se haga en
las condiciones que exigen la garaiitia de k salud publicay
un buen andlisis, el Instituto de Alfonso XIH proporcionara
instiuccioiies impresas & quienes las demande, sefialandl
las condiciones a que han de someterse k recogiday envase
de las substanfcias.

2, a El Instituto do Alfonso X I1l evacuara todas las con-

sultas sobro motivos practicos de su nniiislerio quo las Au-
toridades creyesen necesario formnla-'lo.

3 a Todos los Hospitales de Madrid pueden utilizar los
servicios del Instituto para el reconocimiento de los produc-
tos morbosos que inleretren U sus necesidades higiénicas y
clinicas, y para suministrar lo que exijan la vacunaciony el
tratamiento seroterapico de los enfermos.

4U El InstituM de Alfonso Xril puede practicar en su
domicilio ks inoculaciones antirrabicas, y surtir de excelen-
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te suero antidittérico, lo mismo a los pueblos que a los par-
ticulares.

eft Los analisis que practiguen y los productos que
expendan las diferentes Secciones do este Instituto, percibi-
ran segun Bu reKlaineiito, las modestas retribuciones que su
tarifa seflala, cuando, los utilicen Corporaciones y personas
pmiieutes; pero se prestaran gratuitamente a toda institu-
cion > Profesor, cuando, no pudiendo retribuirlos, los de-
manden para fines Gtiles & la ciencia, la higiene publica y
las clases menesterosas.

1,0 que comunico & V. S. & fin de que se sirva disponer
la insercion en el Boletin Oficial de esa provincia. Dios
guarde & V 8. muchos afos. Madrid 17 de Enero de 1902.
—EI Director general, A. Pulido.—Sr. Gobernador civil de
la provincia de...—fGacefa del 19).

montepio facultativo

SECBItTAEIA GENEBAI.

Anunclosdeingreso.
D. Julidn de Madariaga, Secretario de la Junta de Apode
rados, aolicita aumentar con siete acciones el nUmero de las
que tiene inscritas oii este Montepio.

D, CésN Castafier Rodrigo, profesor de Medicina, resi-
dente. en Esratron (Zaragoza), solicita su ingreso en el Monte-
pio facultativo.

Lo que 80 publica para conocimiento de la Sociedad y a
los efectos del Reglamento.

Madrid 22 de Enero de 1902,—E| Secretar!" general, Ma-
rin y Sancho 3

Variedades.

Sanatorio para tuberculosos en Inglaterra.
CONCUHSO PARA PREMIOS

En contestacién a varias preguntas dirigiilas & los secreta-
rios y diversos mieiiibros de la Junta consultiva nombrada
lior 8u Majestad el Rey de Inglaterra, esta .luntn hace cons-
tar que lio son los arquitectos los llamados a concureo, sino
que son los méilicos, con 6 sin cooperacion ci6 arquitectos,
>0 se exigen planos detallados, sino tan solo los esbozos ne-
cesarios ]mra explicar el texto do las Muuiorios enviadas.
Los planos deben hacerse en la escala do 1 pulgada por 32
pies medida inglesa, 6sea de 0,025f por 97,172 m., formando
cuaderno con la Memoria respectiva.

No se daran instrucciones mas detalladas,”™ porque iio pa-
rece deseable coartar las ideas de los competirlores.

Finalmente, se hace constar con encarecimiento que todas
las comunicaciones referentes al sanatorio deberan dirigirse
a uno de los Secretarios y de ninguna manera & miembro al-
guno de la Junta consultiva —Dr. P. Hnrton-Smith, Secreta,
rio, 15 Upper Brook Street, W. London.—Dr. John Bruad-
bmt, Secretario, 35 Seyuiour Street, tV. Ixmdon.

Profilaxia antituberculosa.

Un clérigo de Liberty, Estado de Neiv-York, tuvo la idea
de alimentar sus cochinos con las sobras do la comida de los
tuberculosos de un sanatorio.

Denunciado por el Consejo de Sanidad do la poblacion
fud condenado & prisién por el Jurado por babor infringido
de una manera gravo loa reglamentos de higiene do la ciu-
dad.- fj. Méd. Paris).

Gaceta de la salud publica.

Estado sanitario de Madrid.

Altura barométrica maxima, 717,00; minima, 709,60; tem-
peratura maxima. NvO; minima, OoK vientos dominan-
tes, NE.

Poco ha variado el escenario patologico en la ultima se-
mana. Como en la anterior, han predominado los estados
catarrales localizados en los bronquios, laringe y pulmon.
Las anginas tonsilares y faringeas han sido también fre-
cuentes, asi como los reumatismos musculares La grippe en
BUS diversas modalidades, ha dado buen contingente a la en-
fermeria.

En loe nifios no se observa cosa de particular, fuera de
las enfermedades propias de la estacion que ocasionan en
ellos no pocas victimas. La mortalidad, afortunadamente, no
corresponde & la niorbilidad-

Cronica.

Las farmacias de los hospitales>— DelLaFar-
macia Espafiola copiamos lo siguiente:

<Eii la Gaceta del dia 15 del corriente se ha publicado
una Rea! orden del Ministerio de la Gobernacién, realmente
importante, confirmando la providencia del gobernador de
Segovia, por la cual se resolvié: «primero, que conformo al
art 28 de las Ordenanzas de farmacia, la botica del Hospital
de la Misericordia de Segovia, no puedo seguir expendiendo
medicamentos al publico, debiendo darse conocimiento do
este acuerdo al subdelegado de farmacia, a fin de que corri-
ja lainfraccién cometida basta ahora y evite su couiimia-
ciou en lo sucesivo; y segundo, que asimismo procede dar
conocimiento al propi