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BOLETIN DE LA SEMANA

La cuestion del dia.

Jjii atencion publica y las noticias de la .Prensa
vienen,desde hace dias dedicadas & la cuestion pa-
tridtica que la agresion de los moros del Riff ha
hecho renacer en nuestro pais. Esto ha venido a
paralizar, si por ventura los habia, los preparativos
do las reformas ofrecidas en la ensefianza y en la
Sanidad, que forman los objetivos invariables de
nuestras aspiraciones. Cerradas las Cortes, enfermo
el jefe del Gobierno, distraida la atencion de los po-
liticos, parece que hasta a los centros académicos
se ha hecho extensiva la paralizacion, pues aun no
dan ni la menor muestra de vida.

Nosotros nada diremos de asunto tan extrafio &
nuestro cometido como, en apariencia, lo es la
cuestion marroqui; pero si nos permitiremos llamar
la atencidon del Gobierno sobre un punto que pudie-
ra pasar poco advertido en medio de las alharacas
del entusiasmo, de las exigencias del patriotismo y
de las imprevisiones € indecisiones de los llamados
& dirigir estos negocios. Referimonos a las condi-
ciones en que las tropas han de ser transportadas,
alojadas y mantenidas, y a los medios sanitarios
con que se cuenta para el caso funesto de una cam-
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paia
Recuérdese que en la ultima gloriosa guerra con

Marruecos, en 18()0, conducidas las tropas & puntos
iguales 6 anélogos a los (pio hoy se dirigen, y en la
filisina estacion del afo, se desarrollaron en los cam-
pamentos epidemias de disenteria y de colera, que
produjeron victimas numerosas y bajas en los con-
tingentes Utiles, tan dignas de tenerse en cuenta
como las que jiroducen las balas enemigas. Es sa-
bido que los principales motivos de produccion de
¢stiis 6 de analogas enfermedades son, en los cam-
pamentos, la escasez, la mala condicion de los vi'
Veres, las aglomeraciones de hombres en lugares
insuficientes, todos, en fin, los que entonces exis-
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tieron y que ahora, ai hemos de creer a informes
gue por fidedignos tenemos, existen, aun en grado
mucho mayor que en 1860. Hemos leido muchas
noticias referentes & adquisiciones y transportes de
armas, aencargos de cartuchos, y nada hemos visto
gue conduzca a creer que se han preocupado nues-
tros gobernantes con la renovacion y suficiencia de
los suministros, del abastecimiento de nuestros par-
gues sanitarios, de estas cosas, en fin, tan serias y
necesarias como las otras, aunque de menos re-
lumbron.

No hagamos, ya que nuestra situacion parece
cada dia menos airosa al otro lado del Estrecho, que
por querer a tontas y locas dar satisfacciones tar-
dias 6 apresuradas a las exigencias de la opinion,
vayan nuestros soldados & morir, mas que amanos
de sus enemigos, & las del hambre, el frio y las epi-

demias.
Decio CarlAn
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LARINGITIS LU POSA (h

Por el profesor RAMON DE LA SOTA Y LASTRA,

Doctor en Medicinay Cirugia y en Filosofiay Letras.

La robustez, la fortaleza y la alegria que he observa,
do en la mayor parte de los enfermos de lupus de la
piel y en muchos de los de la boca, de la nariz y aun
de la garganta, no se prolongan durante afios en estos
altimos. Se traga al principio bien, se habla con clari-
dad y se respira con libertad; pero la iiifiamacion mas
0 menos intensa que las nuevas lesiones O la propaga-
cion de las antiguas determinan, ocasiona agudo dolor
al deglutir los alimentos solidos, por lo cual los enfer-
no-! no quieren tomar mas que los liquidos; las altera-
ciones de las cuerdas vocales las inhabilitan para sus
funciones, perdiendo los pacientes el habla ¢ hablando
con tanta dificultad que es imposible entenderlos; abul-
tandose la mucosa 6 cubriéndose de vegetaciones que
llenen la cavidad laringea, se dificulta 6 impide la res-
piracion, y, por lo tanto, la salud general se altera por
falta de alimentacion, 6 por falta de animacion, 6 por
falta de oxigenacion. No destruye menos la profunda
tristeza causada por la falta de voz, que la insuficiente
reparacion determinada por la alimentacion escasa, que
la mala oxigenacion motivada por la dispnea. Asi, pues,
la falta de voz, la falta de alimento y la falta de aire,
no J)uc(lcn soportarse largo tiempo sin que el organis-
Mo se depaupere, se arruine y se aniquile. Y si se tiene
presente que la causa ])rimitiva de todos los trastornos

Véase el nimero anterior.
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es un germen atenuado y que permanece local en un
principio, pero que puede desenvolverse, y se desen-
vuelve en ocasiones, invadiendo territorios no muy dis-
tantes de la regiéon laringea, en los que su acciéon es de"
soladora, se comprendera facilmente por qué observa-
mos luposos que diatan mucho de conservar su orga-
nismo lozano, fresco y robusto.

Afortunadamente, la tuberculosis visceral no es una
comydicacién frecuente del lupus, como pareceria natu-
ral atendiendo & la naturaleza tuberculosa de éste. Hut*
chinson (1) asegura que es muy pococonuiii que un lu-
1)0S0 se vuelva tisico. J5n cambio los experimentos de
Koch, de Cornil y Leloir, de Max-Schuller y de otros
han mostrado que la tuberculosis general sigue a las
inoculaciones del bacilo del lupus. Numerosas observa-
ciones clinicas muestran también que el lupus puede
desarrollarse alrededor de fistulas relacionadas con ar-
ticulaciones 6 glandulas. De 408 enfermos de lupus,
examinados por Baumgarten, nada menos que el 67,9
por 100 se encontraron padeciendo de otra afeccién tu-
berculosa. En 38 enfermos, Besnier hallé la tisis pul-
monar en 8, y Leloir, examinando 17 casos, descubri6
sighos de tisis bacilar en 10 «Coincidencia tan fre-
cuente — dice Hunt al referir estos hechos — no se
observa en Inglaterra.» Lo mismo digo de Espafia, pues
no he visto un solo caso de lupus de la piel 6 de la gar-
ganta complicado de tisis pulmonar.

Lo que he tenido ocasién de observar ha sido los in-
fartos de las glandulas cervicales, los cuales unas veces
han terminado por resolucién, otras por induracion,
otras por caseificacion y otras por supuracion, dejando
cicatrices deformes.

Dice Hutchinson que algunos escritores se han mos-
trado sorprendidos de la frecuencia con que las partes
afectas de lupus son atacadas de céancer. Ni en la piel
ni en la garganta he encontrado tan terrible complica-
cion del lupus, y, por desgracia, tampoco es rara en "este
pais la enfermedad cancerosa.

Marcha, duraciéon y terminacion.— La marcha del pa-
decimiento es esencialmente crénica, progresa con gran
lentitud, si se exceptua la forma fagedénica, que en
pocos dias causa mutilaciones espantosas. Casos hubo
en que la epiglotis desapareci6é en dos semanas, y en un
mes fué destruida la Uvula, gran parte del velo, la amig-
dala derecha y una porcién no pequefia de la faringe en
el ya citado caso del Dr. Bizarro.

Uno de los caracteres mas distintivos del lupus es su
crecimiento excéntrico. Propagase por sus bordes, ya
formando circulos concéntricos, ya extendiéndose por
una extremidad mientras que cicatriza por la otra; y
asi, en la misma placa pueden verse rubicundez en un
punto, infiltracion edematosa en otro, nédulos duros en
éste, marchitos y blandos en aquél, Ulceras en la cir-
cunferencia, cicatrices en el centro. Al mismo tiempo
que la afeccién se extiende, en muchos casos profun-
diza, y la infiltracion interesa todo el espesor de la mu-
cosa y del tejido submucoso, y la ulceraciéon destruye

todos los tejidos.

(1) Hutchinson, London PostmGraduate Conree on fhe
Katnre of Lupus, etc. ( The Lancet, January, 17,1891).

Generalmente el lupus se circunscribe 4 una region,
y se detiene al llegar a la aponenrosis superficial; pero
después de un tiempo indefinido franquea estas barre-
ras temporales, y se propaga con relativa rapidez.
Vuelve & detenerse al tocar los limites de la nueva re-
gion, 6 al alcanzar una aponeurosis profunda, un car-
tilago 6 un hueso, para también invadirlos y destro-
zarlos al fin, causando mutilaciones horrorosas.

La erupcion se verifica de una manera continua, su-
cesiva, indefinida, durante semanas, meses, afios, y &
veces toda la vida. Casos tengo hoyen tratamiento (jue
se me presentaron por vez primera hace diez y doce
afios; casos recnerdo que se retiraron desesperados a los
tres y cuatro afios de estarlos medicinando, y ninguno
he visto curarse en menos de dos meses.

Muchas veces la enfermedad se detiene, permanece
estacionaria durante un tiempo mas 6 menos largo,
para de nuevo propagarse en superficie y profundidad,
6 para emprender un movimiento retrégrado tan lento
y tan constante como lo habia sido el crecimiento. En
estos casos, el infiltrado luposo puede desaparecer com-
pletamente, las Ulceras se cicatrizan, y la parte queda
mas 6 menos tumefacta, mas 6 menos esclerosada, mas
6 menos deforme, pero en apariencia perfectamente
curada. Sin embargo, esta curacién dista mucho de ser
definitiva, pues cuando menos se espera, sobre la cica-
triz antigua, 6 en susinmediaciones, 6 4 mayor 6 menor
distancia, aparecen nuevas erupciones luposas, y el pa-
decimiento se manifiesta en toda su fuerza y se des-
arrolla en toda su intensidad. Asi le sucediéo & mi amigo
el Dr. Bizarro: & los cuatro afios de haber desaparecido
el lupus de su garganta, se manifestd en el cuero cabe-
lludo, formando una placa tan extensa como la palma
de la mano, que se extendid por tolo el lado derecho
de la piel de la cabeza y de la frente. Bor su desgracia,
se empefid en que la erupcién era sifilitica, se sometio
a un tratamiento mercurial largo é intenso, con lo cual
el lupus tomoé la forma fagedénica, sobrevinieron graves
fendmenos cerebrales, que pusieron su vida en peligro
durante mas de dos afios, y hoy vive con la afeccion
luposa en la piel del craneo, y con el cerebro bastante
lesionado para el trastorno de su inteligencia; sin poder
decir mas acerca de este caso, pues no fui encargado de
asistirlo en esta ultima época (1).

Las recidivas en la cicatriz del lupus, 6 en sus inme-
diaciones, 60 &4 distancia mas 6 menos grande de ella,
constituyen para Hutchinson uno de los caracteres mas
notables de la evolucién del lupus, por lo cual encarga
que se vigile constantemente y con atencion & todo lu-
poso curado, pues sOlo después de repetidas recaidas, a
intervalos mas 6 menos cercanos, se podra esperar una
curacion definitiva.

Buede ésta verificarse espontdneamente, acaso con
mayor frecuencia que lo que por lo general se piensa;
pues al ver la rebeldia que muchos casos de lupus ofre-
cen & todas las medicaciones durante un tiempo extraor-

dinariamente largo, y la curacion relativamente pronta

(1) Hace ya un afio que ha muerto el Dr. Pizarro, sin
haber curado de su enfermedad.
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que en los mismos a veces se efectla sin variar la me-
dicacién, y sin motivo racional que la explique, in-
clinase el animo & pensar que aquélla se verifica mas
por la evoluciéon natural del padecimiento, que por la
influencia del tratamiento.

El lupus no suele ocasionar la muerte; sin embargo,
el lupus de la laringe, ocluyendo la glotis, yapor laabun-
dancia y poi- el volumen de los tubérculos, ya por la
deformidad ocasionada por Jas cicatrices, puede deter-
minar la asfixia, si no se practica la tragueotomia, como
refiere Schiey (!) que sucedié & una mujer de cuarenta
y cuatro afios, cuya piel estaba afectada, y todo el pa-
ladar blando, la pared posterior faringea, el espacio
naso -faringeo y la epiglotis. El repliegue ari eepiglotico
derecho especialmente infiltrado y tumefacto; el iz-
quierdo lo mismo, pero en menor grado; la banda y
cuerda izquierdas también tumefactas y congestionadas
crénicamente. Sobrevinieron ataques sofocativos vio-
lentos, y no consintiendo en que se le hiciese la tra
queotomia, murié asfixiada de repente.

Prescindiendo del peligro de la sofocacion, es muy
raro que el lupus de la garganta termine por la muerte.
Un solo caso he leido en que la enfermedad destrozé la
nariz, el labio superior, los procesos alveolares entre los
dientes caninos, el paladar duroy el blando. EIl septum
se desprendi6o y el esfenoides quedd al descubierto y
cariado. Existia tumefaccién de la mucosa laringea, y
en los ventriculos y en las inmediaciones de éstos se
veian como verrugas, cuyos vértices tenian el contorno
de cabezas de alfiler. El enfermo se encontro relativa-
mente bien hasta cinco dias antes de su muerte, que
fué atacado de intenso dolor de cabeza, que produjo
delirio, coma y muerte. La autopsia manifestdé la base
del cerebro cubierta de una espesa capa de corpusculos
linfaticos, que, como en la meningitis tuberculosa, es-
taban esparcidos, pero no habia tubérculos. EIl cuerpo
del esfenoides estaba necrosado, y dié origen a la me-
ningitis.

Anatomiapaiolégica. — Siendo las muertes raras, raras
han sido las autopsias de los luposos: para estudiar las
alteraciones anatdmicas que esta enfermedad determina
en la garganta se han aprovechado los exdmenes larin-
goscopicos, 6 se ha procedido por analogia con el lupus
de otra parte del cuerpo. Prescindiré de los descubri-
niientos laringoscoépicos, pues fuera repetir lo que ya
he expuesto en la sintomatologia, y por via de resumen
diré que en el principio de la enfermedad la mucosa se
ve roja é igualmente tumefacta; que después aparecen
elevaciones de tamafoy forma variables, duras duran-
te cierto tiempo, que crecen y se multiplican, que se
reiinen y forman tumores, que se ablandan y se hacen
friables, que se reabsorben, se esclerosan 6,se ulceran,
apareciendo pérdidas de sustancia mas 6 menos exten-
sas, superficiales 6 profundas, lisas 6 cubiertas de vege-
taciones mas 6 menos prominentes, rodeadas de una
zona cubierta de nudosidades, y que, por ultimo, todas
ss lesiones se terminan por una cicatriz blanquecina,

desigual, unas veces lisa, otras radiada, bridosa, elevada

Schley, Lupus lartmqis (Tlte Journal of Laryng. and
1890, pag. 81).

en unos puntos, deprimida en otros, engrosada en éstos,
adelgazada en aquéllos.

El profesor Breda (1), director del Instituto Dermo-
sifilopatico de la Universidad de Padua, en una autopsia
que practicé en una luposa de veintisiete afios, hallé
una cicatriz grisacea que se extendia desde la cara pos-
terior del velo hasta las cuei'das verdaderas, compren-
diendo la Gvula, los pilares, la superficie de la base de la
lengua, los ligamentos gloso y ari epigléticos, la epiglo-
tis, cuyo borde libre era desigual, tuberoso y bifido, los
aritenoides y las cnerdas falsas. Al corte vido que el teji-
do submucoso era mas grueso y consistente que el nor-
mal. Debajo del ligamento gloso-epiglotico medio habia
una membrana, unida al ligamento y a la epiglotis, que
formaba un contorno triangular, casi cuadrilatero, cons-
tituida por un tejido gris-amarillento reticulado. EI
cartilago epigldtico encorvado en forma de S, las eleva-
ciones aritenoideas casi habian desaparecido; entre la
epiglotisy el aritenoides derecho, unabrida prominente,
las cuerdas vocales muy alteradas, la mitad izquierda
del ventriculo de Morgagni dividida en tres partes
por cortas cicatrices, de Jas cuales una ibaa perderse en
la cara inferior de la cuerda vocal superior derecha,
después de haber atravesado por delante la linea media.
Las cuerdas vocales izquierdas, unidas enti’e si, forma-
ban una elipse, mientras las derechas terminaban en dos
angulos. Al nivel del 12.0 anillo de la trAquea habia una
glandula del tamafio de un guisante, de color apizarra-
do , y rodeando la bifurcacidon otras 16 del mismo color,
del volumen desde un guisante hasta un datil, sélidas
y de variadas formas. La tiroides normal.

Con el microscopio se descubrié la existencia de un
tejido conjuntivo fibroso que se sustituia en algunos
puntos a los elementos luposos que infiltraban la mu-
cosa, y restos de glandulas acinosas y foliculares. Los
muasculos tiro-ariteuoideos posteriores, destruidos en
gran parte por la infiltracion de células indiferentes
entre las fibras musculares, 4 las que separaban, com-
primian y atrofiaban sustituyéndolas. Habia, pues, en
elugar del mudsculo una proliferacion de tejido conjun-
tivo embrionario, que en las capas méas proximas al pe-
ricondrio se presentaba como tejido conjuntivo adulto.
La sustancia fundamental de los cartilagos epigldtico y
tiroides se observaba granulosa y turbia, y en los arite-
noides un ligero estado fibrilar.

Por esta descripcién se viene en conocimiento de que
las alteraciones anatomo-patoldgicas macroscopicas del
lupus laringeo varian segun las partes del 6rgano en
que la enfermedad se desarrolla, y segun el periodo &
que ha llegado la afecci6én, cuando se practica el exa-
men. En cuanto 4 la anatomia patolégica microscépica
del lupus, la mayor parte de los autores convienen hoy
con Virchow, en que los n6dulos luposos estdn consti-
tuidos por un tejido blando de granulacién reciente-
mente formado, de ordinario muy vascular, que contie-
ne pequefias células redondas, procedentes de una pro-
liferacion del tejido conjuntivo y no del epitelio.

Este se observa al principio intacto, cubriendo ele-

(,1) Bréela, Lupus della laringe, Padova, 1881.
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vaciones mas 6 menos grandes del tejido dérmico; des
pués se infiltra de células embrionarias, que aumentan
BU espesor y alteran su consistencia, y, por ultimo, des-
aparece mas 6 menos completamente el epitelio, dejan-
do la cara papilar del dermis mucoso revestida por ele-
mentos embrionarios.

Estos

infiltran siempre la membrana mucosa, en

cuyo seno existen los nédulos luposos, cuya estructura

morfolégica describe Raulin (1) de esta manera: «lia

masa principal se compone de células mas ricas en pro-

toplasma que los elementos embrionarios. Tienen un

diametro dos y tres veces mas grande que éstos, y con

tienen dos 6 tres nucleos. Su protoplasma es opaco,

finamente granuloso, su forma redonda; éstas son las
células epitelioideas. Mas cerca del centro se hallan ele-
mentos encontrados por primera vez en el

Friedlander;

lupus por
las células gigantes, de forma oval, con
prolongaciones en su superficie, con protoplasma muy
granuloso, con un numero considerable de gruesos nu
cieos ovales, proximos a la periferia de la célula. EI nu-
mero de éstas en cada nédulo luposo es muy variable,
por lo comun es una sola, a veces hay cinco. La parte
mas extensa de los nédulos esta formada por una con-
densaciéon de los elementos embrionarios del infiltrado.
E n estas células gigantes es en donde se han encontrado
los bacilos de Koch, después de muchos cortes, porque
los microbios son muy raros. EI mismo Koch sélo consi-
guié descubrirlos en la 27.3- preparacién.» Gottstein(2)
dice que en uno de los grabados coloreados de Ehrlich
se veia un bacilo del tamafio del bacilo tuberculoso en
una célula gigante.
CSe continuarad.)

LAS TEORIAS DE LA PROPAGACION DEL COLERA (3

por el Dr. 3. ARNOULD
Catedratico de Higiene de la Facultad de Medicina de Lila (Francia.)

Contagionistas y localicistas estan sencillamente de
acuerdo sobro la ccy 2, es decir, .sobre el germen del c6-
lera y sobro la importancia de la disposicion personal.
Estos dos elementos bastan para la explosion de casos
aislados Pero la profilaxia administrativa ataca las
epidemias y no los casos aislados: asila constitucion de
las epidemias esta subordinada a las condiciones de
tiempo y lugar, que Pettenkofev llama vy.

~Esta y es un cuerpo? El autor nada sabe; espera que
los bacteridlogos lo descubriran algun dia, como Koch
ha descubierto el bacilo komma. Entretanto, la expe-
riencia vulgar ensefia que & humedad del suelo ¢ la
limpieza de los patios y de las casas con agua sucia, las
edificaciones defectuosas favorecen en alto grado, en
ciertas épocas, la formacion de las epidemias; del mismo
modo la modificacién de estas condiciones en sentido
contrario, hace perder & una localidad susceptible su
sixsceptibilidad.

Pettenkofer aprecia mucho la Bacteriologia; pero no

(1) Raulin, Elude sur le lupus jn*imitif de la mxuiueuse
nasale. Bordeaiix, 1889, page. 41 y 42.

(2) Gottstein, Maladies du larynx, trarluit de I’allemaud
et annoté par Rougier. Paris, 1888, pag. 198.

(3) Véase el numero anterior.
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consulta sino & la observacion epidemioldégica cuando
se trata de formular la profilaxia.

Los contagionistas no ven mas que el lcomniahacilo,

le persiguen por el aislamiento del enfermo, la desinfec-
cion de las deyecciones y de todos los objetos que han
estado en su contacto. Pretenden hacer las relaciones
humanas impenetrables & los gérmenes, lo que es impo-
sible. Una pretension no menos notable es la de hacer
del komma en las deyecciones la base del diagndstico
del cdélera, cuando se le halla en las deposiciones de in-
dividuos que estdn sanos, y muchas veces falta en otros
que presentan los sintomas del cOlera asiatico; en altimo
resultado, el descubrimiento bacteriolégico del komma
llega por lo comun demasiado tarde,

Los contagionistas modernos sustituyen la vigilancia
en la frontera a las antiguas prohibiciones cuarentena-
rias; Pettenkofer dirige a esta vigilancia epigramas,
que no siempre dejan de ser inmerecidos. Para suprimir
toda propagacién del célera seria preciso obrar frente a
frente del hombre, como se hace con los animales en los
casos de epizootias: prohibir toda comunicacion, estén
sanas 0 enfermas las personas, lo cual seria una desgra-
cia mayor que el célera.

En Alemania se celebra haber localizado el célera en
Hamhurgo y haberlo extinguido desde el principio en
donde el bacilo virgula fué sefialado & tiempo; pero
en 1854 Munich tampoco conservl indefinidamente el
célera, aun cuando no hizo cocer una gota de agua, y por
mas que traté en su domicilio 4 cuantos podian serlo,
aun cuando no practico6 el aislamiento y la desinfeccién.
Tampoco se extinguié el colera en i092 en Alemania
cuando \rna epidemia severa estall6 en Enero de 1893 en
el asilo de Nietleben.

Las medidas aconsejadas por los contagionistas son
una loca agitacién y gastar mucho dinero pava un re-
sultado nulo; seria mas prudente, dice Pettenkofer, em-
plear ese dinero en sanear las localidades, como lo ha
hecho Inglaterra con tanto éxito, hasta el punto que
en 1892 pudo sostener sin interrupcidén sus comunica-
ciones con Hamhurgo. Sin contar que la teoria conta-
gionista asombra al publico y compromete los cuidados
que reclaman los enfermos. En Baviera la Administra-
cion ha obrado conforme proclaman los anticontagio-
iiistas, y las cosas no van del todo mal.

En Francia, al principiar el célera de 1892, so hizo bien
en calificarlo de «diarrea coleriforine» y de no tomar
medidas contra su propagacion; .sin embargo, ha sido
una de las epidemias mas benignas que ha conocido
el pais.

La enorme multiplicacion de relaciones humanas
por buques de vapor y caminos de hierro, ¢ha hecho el
célera ma.s mortifero para Europa que en 1832? La
apertura del itsmo de Suez (18(i9), ¢ha introducido mas
veces gque antes el célera en Europa 6 eu Egipto? Es gw®
la disposicion de tiempo y de lugar no se reproduce mas
veces en este fin de siglo que antes.

En el conjunto de los tres elementos etiol6gicos X, Y,
basta suprimir uno de ellos para romper la cadena.
Pero X, el germen, es el mas dificil de apreciar: la poU*
cia sanitaria encuentra en ello serios obstaculos. Eo
Hamhurgo la practica dol aislamiento do los enfermos
ha provocado mas de una vez escenas aflictivas y 4"®
han quitado & la Administracién local la.s ganas de em-
plearlo mas. So ha fijado méas eu los anillos yy 2-L»
«disposicion individual» se preserva de ella con uu®

i buena alimentacién, un alojamiento sano, el aseo bajo
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todas sus formas, la templanza y el cuidado de evitar
todo lo que pueda ocasionar diarrea. Por lo que hace &
la «disposicién de lugar?*, no es en los momentos de
pi'esentarse el célera cuando hay que luchar con ella,
sino antes, por el saneamiento de la localidad, el abaste-
cimiento de agua pura, la sequedad de las habitaciones,
el drenaje urbano, la defensa del suelo de todas las
suciedades.

Tal es, & grandes rasgos, la defensa de Pettenkofer;

se puede bien decir pro domo. Muchas veces la forma
nos ha obligado & sustituir al autor en la exposicion de
su doctrina; mas esto no quiere decir que participemos
de ella en todos sus puntos. Hubo un dia en que se nos
llamé discipulo de Pettenkofer; la verdad es que nunca
hemos visto al gran higienista, muy & pesar nuestro;
participamos de su desconfianza respecto a la etiologia
hidrica en el sentido especifico; pero en oposicion & él
somos contagionistas en materia de fiebre tifoidea y de
cOlera. Como él, damos una importancia decisiva ala
ilis]iosicion individual, & la del tiempo y lugar; también
creemos que la segunda no es menos eficaz en la consti-
tuciéon de la primera, como en la prosperidad de los
gérmenes; pero no hallamos que estén suficientemente
definidas y su accion no se nos presenta ni como fatal,
ni necesaria. Cuando la epidemia ha estallado, general-
mente se puede reconocer que ellas existian, mas no se
sabe 4 qué grado de acentuacién de estas disposiciones
se podria predecir la epidemia.
e Sin embargo, si las teorias de Pettenkofer no pueden
ser aceptadas en todo su rigor, no es una razén para re-
chazarlas en la etiologia implicita. Sin disputar sobre
la naturaleza parasitaria del c6lera, es prudente medi-
tar sobre ciertos grandes rasgos de su epidemiologia, la
inmunidad singular de algunas ciudades, los hechos que
tienden a establecer la ubicuidad del germen colérico, su
aptitud a persiistir en el estado latentey a revivir, y los
que podrian hacer sospechar ya en la pluridad de los
microbios colerigenos, ya en la transformacion de un
bacilo familiar en otro virulento. Es imposible negar
las singularidades que presentan en sus relaciones el
bacilo de Koch y el colera (hablamos del asiatico para
evitar cuestiones de palabras). Pettenkofer expone jui-
ciosamente todos estos puntos de vista; preferimos sus
procederes a la aceptacion de una féormula definitiva y
cerrada, cuyas bases no estan suficientemente sentadas
y enlas que ciertos hechos se obstinan en no entrar.

Todavia hay misterio en la génesis del cOlera, como
lo prueba la palabra de Pettenkofer {Cholerarathsél).
Es una modestia legitima y no humillante reconocerlo,
porque la naturaleza es complicada. Parala nueva es-
cuela, como vamos a verlo, el célera no tiene secretos;
mas nos parece que es porque se apartan los hechos que
Serian embarazosos.

El profesor Flugge, desde la Iniroduccion de su Memo-
i'la de 80 paginas, declara con toda claridad que abre la
campafa contra los no contagionistas, y particularmente
contra su jefe el infatigable Petenkofer, que acaba de
afadir a sus argumentos el peso de sus experimentos de
autoinfeccion, y que predicando la supresion de toda
medida cuarentenaria, do aislamiento, de desinfeccion,
etcétera, se ha conquistado facilmente el favor publico.

La contienda de los contagionistas y no contagionis-
ta.s es tan antigua como el cdOlera en Europa; de una

parte y otra hubo exageraciones; pero hoy los descubri-
mientos hechos hace diez afios y las observaciones de la
IUtima epidemia permiten ser exactosy separar con cla-
ridad lo real de lo hipotético.

Segun la teoria «.localizta» de Pettenkofer: 1.®,.el co-
lera no es susceptible de transporte inmediato, ni aun
por las deyecciones de los enfermos, porque los médicos,
enfermeros, etc., no son mas atacados que otras perso-
nas: la enfermedad puede ser transportada tanto por
individuos sanos como enfermos 2, elcontagio media-
to, especialmente por el intermedio del agua, no existe;
el ejemplo de Munich en 1854 y otros, aun en la India,
prueban que la reparticién del célera es independiente
del agua de beber; 3.°, no hay epidemias de cdOlera en los
buques que no tienen suelo ni constituyen localidades;
4.°, en una misma epidemia, las diversas provincias y
diferentes puntos de una misma provincia son atacados
desigualmente, pruebadel influjo preponderante de la lo-
calidad : ciertas ciudades gozan de una inmunidad casi
absoluta; estas poblaciones estan situadas en rocas 0
sobre arcilla. Por el contrario, las ciudades susceptibles
se distinguen por un suelo ligero, permeable, sometido a
alternativas de sequedad y humedad € impregnado de
materia organica; el drenaje urbano hace cesar esta sus-
ceptibilidad; 5.®, en una misma poblaciéon, los diversos
barrios son atacados con desigualdal, segun la consti-
tucién de su suelo; 6.°, la propagacion del céllera esta
ligada a ciertas épocas del afio y sometida a las influen-
cias alternativas de la meteorologia y del suelo (dispo-
sicion de tiempo). En estos datos Pettenkofer establece
su ingeniosa tesis de los tres factores X,y y z.

Plugge somete estos seis principios a un severo ana-
lisis, y los combate sin dificultad.

1. ® EI contagio directo del célera es evidente en una

multitud de casos y reconocido por los epidemiélogos
mas autorizados, entre otros por el profesor Proust. Se
distinguen facilmente los casos de contagio directo
tanto al principio como al final de las epidemias. Los
médicos y los eufei'meros eran atacados con particulari-
dad ou las primeras invasiones del célera en Europa:
hoy lo son menos porque saben tomar precauciones. ,;No
es por medio del contagio como el célera adquiere la ac-
tividad epidémica en las fiestas de la Meca y de Hurd-
war? Estd probado que la ropa de los enfermos ha pro-
pagado el célera; el autor cita ejemplos célebres. Petten-
kofer no niega que el hombre y las ropas transporten el
germen colérico, pretendiendo que este germen no es
peligroso siny 0 z.

2. ® Existe un gran ndmero de ejemplos de propaga-

cion del colera por el agua de beber. Plugge refiere al-
gunos que ya han servido y no son menos demostrativos;
la eterna bomba de Broad Street, el descenso de dos ter-
cios de la mortalidad colérica en Calcuta desde el esta-
blecimiento de agua en 1879, que prueba tanto el influjo
saludable y comvin de un agua irreprochable, como la
influencia feliz de toda grande medida urbana. Natural-
mente utiliza asimismo la historia deHamburgo en 1892,
Cuyos rasgos respecto a esto no son muy terminantes
sino para las personas decididas de antemano a encon-
trarlos tales; deigual manera que en Francia se han en-
contrado relaciones muy estrechas entre el cdlera del
arrabal Noroeste y el uso del agua del Sena en el sub\ir-
bio de Paris, aunque durante la epidemialos menos caso.s
de clOlera de Paris viniesen todos de los arrabales.

A decir verdad, no se pretende, que sepamos, que el
agua del Sena haya transportado el bacilo de Koch, y la
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conclusién que se presenta es mucho méas grave que la
vehiculacion especifica del agua.

riuggenorechaza céleras sinagua, como el del Havre,
el de Bonneval; sin embargo, confiesa que Pettenko-
fer tiene algunas veces razdn negando la vehiculaciéon
acuosa alli donde se afirmaba, y, finalmente, «que nadie
reclama para el agua de beber la aptitud exclusiva
de transportar el célera». Esta concesién es un buen
ejemplo.

3 ® Pettenkifer ha citado, como prueba de la inmuni-

dad de los buques, los 1.10.000 emigrantes de Europa
a Nueva York en 1873, que, en efecto, suministraron
posos casos de célera; pero la gran mayoria de estos
emigrantes no procedian de paises infectados. Hubo
epidemias en buques: el Matteo-Bruzzo entre Génova y
Montevideo en 1884, de 1.333 pasajeros tuvo 40 casosy
20 defunciones. Eyigland, en 1860, de Liverpool & Nueva
York, de 1.200 pasajeros contd 150 enfermos y 46 falleci-
dos 4 su llegada 4 Halifax, etc. Y los buqg nes que salen
de Calcuta y las embarcaciones que transportan los coo-
lies de los puertos de la India!

4. °
tenkofer ocultan muchas veces una situacion geografica
peligrosa, en razon de los pasajeros 6 de la vecindad de
paises en los que el célera es familiar. Las provincias
orientales de Prusia son mucho mas maltratadas que
las del Oeste, por el hecho de su vecindad con Rusia.
Erancfort-sur-Mein y Stuttgart, que se cuentan entre
las ciudades tradicioualraente indemnes, estan protegi-
das solo por su situaciéon central: la inmunidad de Lyon
lio es tan absoluta como se asegura.

Ademas, ,.;en qué consiste esa «disposicion de lugar»
gue forma la base de la teoria de Pettenkofer? Ella
tiene por elementos: \s.permeabilidad del suelo, su ri-
gqueza en agua, su suciedad. ¢En qué grado? ¢Se conoce
este grado en la mayor parte de las ciudades? Las gran-
des poblaciones casi siempre estan edificadas en un te-
rreno de aluvidon; como tienen probabilidades de recibir
el célera por importaciéon, no tiene nada de extraordi-
nario que el coOlera y el suelo coincidan muchas veces.
Hay notables excepciones en la inmunidad de las loca-
lidades levantadas en terrenos impermeables; asi, Leip-
zig, que se halla sobre arcilla (Sehm), ha sido muy mal-
tratada por el célera; Craponne, donde se lava la ropa
de Lyon, ha padecido extraordinariamente el céllera y
se asienta sobre gneis; en cambio, ciertas ciudades in-
demnes se asientan sobre arena 6 grava como Francfort-
sur-Mein.

Mirando esto desapasionadamente, se puede reconocer
que las ciudades indemnes estan protegidas sélo por
estar surtidas de agua potable excelente. Mas pueden
serlo también por la canalizaciéon; pero no del todo en
el sentido de Peittenkofer. EI profesor de Munich ve la
indemnidad en la canalizaciéon urbana, en el saneamien-
to del suelo cuyas inmrindicias quita. Flugge nota tam-
bién el alejamiento de la casay dela inmediacién del
hombre de las materias contagiosas mas temibles.

Las pretendidas «disposiciones locales» de Pet-
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treinta anos; les barrios bajos no tuvieron el célera,
mas que la parte alta de la ciudad.

Tal vez habria otra explicacién de la inmunidad de
los barrios edificados en roca 6 arcilla, y es la dificultad
de hacer pozos y la necesidad de llevar a ellos el agua.

Ademas, en Leipzig y en Breslau, donde el suelo es el
mismo en toda la ciudad, existen también barrios me-
nos atacados que otros 6 del todo indemnes. Conviene
asimismo notar que el punto en donde un individiio
contrae el cblera no es siempre, el en que habita, es mas
bien en donde trabaja, muchas veces muy apartado del
precedente. Entonces, ¢qué deducir de la naturaleza del
suelo sobre el que se halla la casa del colérico? En Ham-
burgo pudo observarse que el sexo femenino era menos
atacado del célera, porqgire el mayor numero de enfermos
eran hombres ocupados en el puerto, foco de la primera
y principal infeccién.

6.“ La relacion del cdélera con las estaciones y con el
movimiento del agua subterrdnea no es tan riguro.sa
como pretende Pettenkofer. En la India, las diversas lo-
calidades no tienen la epidemia colérica en la misma
época, y son mas bien las fechas de las peregrinaciones
las que regulan la reaparicion, que la lluvia 6 el buen
tiempo. En Europa, San Petersburgo, Moscou, Bergen,
Praga han tenido crueles epidemias en invierno. Tanto
las relaciones entre la
curva del cOlera y la de las oscilaciones del agua subte-
rranea no son idénticas en todas las epidemias.

Es cierto que de ordinario en la India el célera dismi-

en Alemania como en Munich,

niiye en la estacion de las lluvias y aumenta en la seca,
sobre todo al principio de ella; que en Alemania, en
donde el agua subterranea tiene por lo general su mayor
acmé del célera coincide con su
mayor descen.so; pero es por otras causas que las de la
influencia del suelo.

En la India, el colera aumenta al principio de las llu-

descenso en otofio, el

vias, porque éstas lavan el suelo y arrastran los gérme-
nes coléricos a los tanks; di.sminuye con la abundancia
de las lluvias, porque esta abundancia limpia los tanks.

En Europa, la calidad de las aguas de distribucién
estd menos estrechamente subordinada al régimen de las
lluvias; pero es posible hallar otras circunstancias que
los movimientos verticales del agua subterranea para
explicar la exacerbacion otofal del cdlera. En dltimo re-
sultado, todas las enfermedades contagiosas tienen una
estacion de eleccion, como la viruela tiene su acmé en
primavera; por tanto, el influjo del suelo es nulo en la
marcha de esta infeccion.

(Se continuara.)

SECCION PRACTICA

UN CASO RARO DE DEMENCIA

DE ORIGEN DIAHETICO CURADO CON LAS AGUAS
DE FUENTE AGRIA, DE VILLAHARTA

Entre las observaciones que juzgamos dignas de publi-

5. ® Las relaciones establecidas entre la reparticioncarse, ha sido, en esta segunda temporada del 92, la de

del cdélera en una misma poblaciéon y la naturaleza del
suelo de los diversos barrios han llamado la atencién:
los barrios de suelo ligero acogian la enfermedad; los
de suelo compacto la resistian.

También hay excepciones a esta regla: la parte alta
de Nuremberg, libre otras veces del célera y de la fiebre

tifoidea, ha tenido epidemias de esta Ultima después de

un sefor diabético, de D. F. H., de Mordn, que se presen-
ta en este balneario con todas las manifestaciones de un
enajenado, de un demente: desarreglo en las facultades
intelectuales, ilusiones y alucinaciones, ojo brillante,
con gran excitacion nerviosa, perversion en los sentidos
del olfato, visiéon y gusto. La audicién esta casi abolida,

sordera num. 1; venia tan excitado, que no quisieron
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admitirlo en las dos fondas que bay en estas aguas, pol-
lo cual fué preciso recurrir al pueblo de Villaharta, dis-
tante 2 kilbmetros, acompafiando yo al enfermo para fa-
cilitarle alli hospedaje: traia dos criados (loqueros), a
fin de sujetarle en caso preciso, y poco falté para poner-
le la camisola de fuerza el dia de su llegada, 3de Octu-
bre por la nocbe.

La familia acompafaba al enfermo en coche aparte;
su sefior hermano é hija del paciente, y D. A Aguilar,
do Sevilla. Me pro.sontaron una carta del muy ilustrado
comprofe.sor Dr. Lupiafiez, digiiisiino director dol Mani-
comio Miradores do Sevilla, que juzgo convoniento co-
piar.

«Sefior director de las Aguas de Villaharta. — Sevilla,
5 de Octubre de Ib92. — Mi sefior y distinguido compa-
filero: Tengo el honor de recomendar al establecimiento
de su digna direccién &4 mi buen amigo D. F. H., quien,
sin antecedente alguno que merezca referencia, ha pa-
decido un pequefio forunculo en la nuca, notandose en-
tonces que eliminaba grandes cantidades de azUcar por
la orina. Del analisis (no lo trae), ha resultado tam-
bién que tiene disminuida la proporcién de urea y acido
Urico; quizads & esta modificaciéon sean referibles los
sintomas nerviosos que-viene padeciendo desde el i*o-
mienzo 06 i-econocimiento de la enfermedad. Do todos
modos, por el momento el estado mental no pide in-
dicaciones algunas que llenar, limitandose, en mi opi-
nion, el tratamiento al uso de las aguas y al régimen
adecuado que usted con su superior ilustracion tendra
a bien dispensarle. La»faniilia suministrara a usted
los datos que de mi parte pudiera desear. Tengo una
verdadera satisfaccion en decirme de usted afectisimo
amigo y compafiero, q. b. s. m., J. Lupiafiez *

El enfermo es de cuarenta y nueve afios (representa
mas edad), viudo, de clase acomodada, labrador y pro-
pietario, de mediana constitucién, de caréacter jovial ha-
bitualmente; no hay antecedentes hereditarios. Su sefor
hermano D. Cristébal me refiere que hard como ocho
afios tuvo sifilis el enfermo, por lo cual fué 4 Cadiz &
Consultar al ilustrado catedratico Dr. Dacarrete; no sabe
explicar si hubo manifestaciones secundarias, qué clase
de sifilis era en sus comienzos , ni el tratamiento que si-
guié. Que hace dos afios, estaudo la hija del paciente
afecta de histerismo con exaltacién nerviosa cerebral,
se impresiond mucho, y desde entonces empezé a deina-
crar, agravandose a principios del pasado mes de Sep-
tiembre con motivo del fordnculo en la nuca, en la cual
le pusieron sanguijuelas (no sabe el niumero): desde este
momento puede decirse se exaltaron sus facultades inte-
lectuales, perturbandose y halldndose en el estado del
enajenado 6 demente, cual ya hemos hecho referencia el
aia de su llegada. Por los antecedentes referidos, esta
Casi probado que se trata de un diabético loco, y no de
un loco diabético, segun ha venido & confirmarlo el éxito
extraordinario que se ha conseguido desde el tercer dia
que empez6 la medicacion hidro-mineral en la fuente
y el régimen dietético apropiado. Bajaba en un carrillo

Villaharta &4 tomar el agua, andando &a pie algunos
trechos y acompafado de los dos loqueros. Los dos pri-
meros dias fueron de excitacion con desarreglo mental,
hasta el punto que, el primero, no queriendo tomar el

fué necesario sujetarle para intentarlo, arrojando
el agua luego que llegaba & la boca y tirando el vaso &
uno de los loqueros cuando quedé libre, que tuvo gran
suerte no cogerle la cabeza. En esta actitud, yo, que le
acompafiaba a la fuente, me impuse, y a mis gestiones

como médico obedecid, y por su misma mano cogié el
vaso y se bebié medio (unos 150 gramos), recibiendo en
el instante una sensacion en la regién epigéastrica (a
donde se llevd la mano) de fortaleza y bienestar, segun
el enfermo refirio, la cual se reflejé en el cerebro de una
manera tan instantanea y provechosa, que tanto el pa-
ciente como yo quedamos como pasmados y admirados
de accion tan rapida, que ni que hubiese sido eléctrica ¢
magnética ala vez. Esto lo presenciaron varios que en la
ifuentese liallaban, llevados aigmio.s por la curiosidad.
Desdo e.ssti dia empezd su mejoria; sus faciiUadcs fue-
ron arreglandose cada vez mas 4 medida que siguio la
medicacion mineral, gque consisti6 en tres vasos dia-
rios de BOOgramos cada uno, vaso y medio de mafiana,
igual cantidad por la tarde antes de las comidas, aumen-
tando medio vaso por dia hasta llegar & cinco vasos
maximo, con observacién. El enfermo llevaba ademas
una botella de agua de la fuente para usarla ea las. co-
midas, siguiendo el bien entendido régimen dietético
apropiado en semejantes casosy el ejercicio conveniente.

Al dia siete de su llegada se encontraba el enfermo,
ni parecer, Como en sus primeros 60 mejores tiempos,
afectuoso y carifioso con su familia, de buen trato social
y atento para con todos, recordando sus impertinencias,
lo del vaso arrojado y pidiendo disculpa a los que habia
molestado en sus primeros dias, siu mas que algo de
locuacidad y el halito caracteri.stico del diabético. Conti-
nuod bien hasta el dia de su marcha. (-Seguiran estos ali-
vios? ¢(Seran permanentes?, me decia yo en esta prime-
ra temporada; esperemos la siguiente, y si se confirma,
estamos obligados & darle publicidad como caso practi-
co digno de estudio. Felizmente se confirmd la curacion,
pues el enfermo se presentdé en la primera tempora-
da de Mayo y Junio de este ano completamente bien, y
se halla en pleno uso de sus facultades intelectualesy
afectivas, y nadie diria que habia estado loco. Usé de las
aguas veiute dias.

Mayo 10 de 1S9S. — El enfermo D. F. H. usé de estas
aguas el mes de Octubre anterior, dia 7 hasta el 27 del
mismo mes (veinte dias): hemos referido que regreso
a su casa completamente bien de su perversion en las
facultades intelectuales, bajandole el azdcar a 7,21 gra-
mos por 1.000, quedandole aun ligeras manifestaciones
anémicas. Esto bastaba, ya era suficiente, al menos
para publicar esta observacion; curacion debida & estas
aguas que reconstituyeron su organismo de manera tan
notable, especialmente la anemia cerebral, principal
causa en nuestro modo de pensar de la perturbacion
morbosa mental; pero me abstuve esperando viniese el
tiempo & confirmar 6 no los alivios obtenidos. De los
antecedentes en este periodo de tiempo transcurrido,
me refiere su sefior hermano D Cristébal, que le acom-
pafia, ha seguido bien, como si tal perversion m,entnl
hubiese tenido, ocupandose de hacienda y negocios,
dirigiendo la administraciéon de su casa con toda perfec-
ciobn y conocimiento de causa, cual pudiera hacerlo el
mejor administrador de sus bienes.

Ayer tarde, & su llegada, vino a saludarme y &4 mi se-
Afora, demostrando afeccion y cortesia, cual pudiera
hacerlo el mas cumplido caballero, revelando en todo
cordura completa.

Presentado hoy dia 11 en la consulta, contesté a mi
interrogatorio de como habia pasado desde la ultima
temporada, con la lucidez méas deseada, manifestandome
haber tenido ligeras molestias de vientre, extrefiimien-
to, etc., que la saliva no era tan pegajosa y espesa como
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antes, que orinaba menos, poca 6 ninguna sed, nada de
dolor de caberay con bastante energia para todo, ex-
presado esto con naturalidad y buen disernimiento.
Esta relacién del enfermo, contestando &4 mis preguntas,
era hecha después que su hermano le decia al oido mi
interrogatorio, pues como queda referido es sumamente
sordo. El estado general del enfermo por su nutriciéon
y buen aspecto revela la mejor salud posible. Hecho el
analisis cuantitativo de dia 11 (al dia si-
resulté contener 9 gramos de
glucosa por 1.000; no hay pérdidas de uratos. EIl enfermo
marcho el dia 24, un dia antes del que se suponia, y por
ese motivo no se hizo el segundo anéalisis de la orina.
Regres6 & su casa completamente bien y satisfecho, y
sus facultades intelectuales integras, confirmandose en

la orina el
guiente de la llegada),

un todo, hasta el presente, hallarse curado.

Es de suponer que apenas existira glucosa (azucar) a
su salida, visto la poquisima que habia & su llegada,
respectivamente a4 la que llegé a tener segun la expre-
sion del sabio director del manicomio de Sevilla, doctor
Lupianez, en su carta, de «que eliminaba grandes canti-
dades de azucar por la orinan.

La medicacién hidro-mineral en esta segunda tem-
porada consistié en aumentar un vaso mas a los cinco
maximo que tomdé por dia en la anterior en la fuente,
y al usé del agua mineral en las comidas, como se acos-
tumbra en la fonda de Fuenteagria, donde se hospedd.

Por el Sr. D. A. Aguilar, que llegé & este balneario
el 22 del corriente Septiembre, he sabido contimia bien
el Sr. D. F. H.

Dh. Isidro Vazquez.
(Se concluirda.)
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LA FATIG A fi)

ESTUDIO CRITICO ACERCA DB DA OIliRA DE MOS.SO

Un distinguido profesor del Laboratorio Central de
Medicina legal, el Dr. D. .losé Madrid y Moreno, conoci-
doya del mundo cientifico por varios trabajos originales
y otras interesantes versiones, ha traduciio muy con-
cienzudamente a nuestra lengua patria, de la cuarta y
Ultima edicion italiana, la preciosa obra de Mosso titu-
lada La Fatiga: para la cual, el docto presidente de e-ta
Seccién, Sr. Salillas, ha escrito un bien pensado proélo-
go, en el que, como en todas las producciones de tan
eximio escritor, campean, vertidos al papel con el mas
puro y correcto estilo, la variada erudicion que posee,
y el rico arsenal cientifico de que a cada paso nos da ga-
llardas muestras.

Encargado yo,

bien inmerecidamente por cierto, de

dar cuenta & la Secci6on de Ciencias Naturales, Fisico-
Quimicas y Exactas del Ateneo de Madrid, de obra tan
estimada, hubiera sido mi deseo, a imitacién de lo que
ha hecho con universal aplauso el eminente Macaulay
en sus famosos estudios histéricos, criticos, biogra-

ficos, etc., hablar muy poco de la obra y mucho de las

(1) Trabajo bibliografico hecho por encargo de la Seccién
de Ciencias Naturales del Ateneo de Madrid, y presentado
4 la misma en la sefiion celebrada el dia 24 de Marzo del
corriente afio por su autor el vicepresidente de la Seccion
Sr. Mariscal.
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consideraciones cientifico-filos6ficas que me ha sugerido
su lectura; pero, por una parte, las muchas ocupaciones
que han llovido sobre mien estos ultimos'tiempos, y que
me han hecho robar 4 mis distracciones favoritas, leer
y e.scribir (méas, mucho mas lo primero que lo segundo),
el poco tiempo que les consagro; y, por otra parte, el
considerarme muy inferior, & pesar de mis aficiones li-
terarias, fisioldégicas é higiénicas, a la obra que me he
comprometido 4 criticar, han hecho que, casi arrepenti-
do de la abrumadora carga que con sobrada ligereza he
arrojado sobre mis hombros, me limite solamente a da-
ros una idea de la importancia de tan interesante traba-
jo, y aexponeros cuatro consideraciones puramente per-
sonales que han brotado & su lectura en rai pobre ima-
ginacion.

Y dicho esto, no por falsa modestia, sino en descargo
de mi conducta, voy & entrar en materia.

Si segun el méas elegante de los historiadores roma-
nos, el inimitable Salustio, siempre es mas digno de glo-
ria el que hace las cosas que el que las escribe, si bien
no cree esto empresa facil y de escaso mérito cuando se
hace bien, por lo dificil gxie es que las palabras igualen
a los hechos, Mosso reune, & la gloria inmensa de haber
verificado grandes cosas, en el tei-reno de la ciencia se
entiende, el mérito no pequefio de haberlas relatado en
el lenguaje méas pintoresco, mas elocuentey mas preciso
que desearse puede. Y tiene tantos encantos para los ta-
lentos cultivados esto de ver al protagonista y ai can-
tor al mismo tiempo, que son muchos los que prefieren
Ercilla, guerrero y vate en una pieza, a todos los poetas
épicos; Julio César, narrador y generalisimo a la vez,
a todos los historiadores; y el aventurero Lord Byron,
cuya personalidad tanto se transparenta en sus dramas
y poemas, & todos .sus congéneres.

Porque, en efecto, en las palabras del hombre que des-
cribe lo que ejecuta, 6 lo que esta viendo con sus 0jos
corpoéreos, hay una verdad, un colorido, una ingenuidad,
que es en vano buscarlos en las obras de imaginacion 6
de referencia; pues no parece sino que nuestro cerebro,
al tener que dividir sus funciones para atender al acto
de expresarse y al esfuerzo de imaginaciéon que es nece-
sario para colocarse en las situaciones morales a que se
refieren sus lucubraciones, pierde en claridad y preci-
sion toda la fuerza psiquica que gasta en labor tan one-
rosa. Por eso es, en general, tan encantadora y fresca,
si se me permite la palabra, la obra del Sr. Mosso: el in-
vestigador, al concluir sus trabajos experimentales, da
principio & su resefia, y llena las paginas de su excelen-
te libro de una prosa fluida, armoniosa é incomparable,
y donde palpitan las ideas y los pensamientos mas ro-
bustos y viriles, adornados con el nico ropaje que sien-
ta bien & los conceptos cientificos, con el de la verdad.

Esto, por lo que se refiere al estilo. Las materias que
abarca la obra del Sr. Mosso son tantas y tan vastas,
que, de concederlas el espacio debido & la mayor parte
de ellas, llenarian varios tomos; sin que esto quiera de-
cir que, en general, sea deficiente el trabajo del eminen-
te catedréatico de Fisiologia de la Universidad de Turin,
quien, parecido en esto a las hacendosas abejas, encierra
en un pequefio alvéolo de su exquisito panal el néctar
que recoge en las inndmeras flores de todo un espléndido
vergel.

Sin embargo, y para desgracia de los impacientes, la
obra no acaba en la dltima pagina del Gnico tomo con
que hasta ahora nos ha favorecido el autor; y digo de
los impacientes, porque no es hombre Mosso de los que
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dejan las cosas 4 medio hacer, y es seguro, por lo tanto,
que antes de mucho contiiiuara y dara fin a tan iinpor-
tanto produccion, En ésta, que me permitiré llamar pri-
mera parte de su obra sobre La Fatiga, no hace mas que
plantear los problemas que el fisidlogo y el higienista
de consuno estan llamados a resolver. Al efecto, y des'
pués de amenas disquisiciones sobre las aves emigrantes
y palomas mensajeras, en las cuales ha llevado a cabo
importantes observaciones sobre los efectos de la fatiga
muscular, y de consagrar un recuerdo entusiasta y ca-
rinoso a los primeros flsiélog'S que se ocuparon seria-
mente sobre el movimiento animal (Alfonso Borelliy
Nicolds Stenon), dedica interesantes capitulos al origen
de la fuerza muscular, a los caracteres de la fatiga, a
las sustancias que engendran los musculos al fatigarse,
ala contractura y rigidez de los muscirlos, a la ley del
aniquilamiento, & las condiciones fisicas de la atencién
y a la fatiga intelectual, de la que son interesantes epi-
sodios los capitulos en que trata de las lecciones y los
exdmenes, de los métodos del trabajo intelectual y de lo
que nuestro traductor, & falta de mejor palabra (pues
aun no se ha inventado por airtoridad competente el
neologismo necesario para expresar en nuestro idioma
lo que los franceses denominan ftiirimnage intellectuel,
y que tan magistralineiite describié Rochard en su re

comendable obra acerca de la Education de nofi filfi), &
falta de mejor palabra, repito, llama la ruina del ce-
rebro.

La simple exposicion de todo lo dicho os darad una
idea aproximada de la importancia de la obra de Mosso;
pero para poder apreciar .suoriginalidad y los curiosos
datos y observaciones que presenta, seria necesario lee-
ros sus capitulos desde el principio hasta el iin, espe-
cialmente aquellos en que trata de cuanto tiene x'elacion
con la fatiga intelectual. Sin embargo, me vais a permi-
tir que me detenga en ciertos puntos de los tratados por
Mosso en su libro, no tanto para daros & conocer algu-
nas de sus opiniones, porgxie en ese caso no habria razén
para preferir xinas a otias, tan interesantes son todas,
como para haceros participes de determinadas conside-
raciones que se me han ocurrido leyendo las hermosas
paginas del fisidélogo italiano, consideraciones que no
siempre (y lo digo con invencil e timidez) guardan com-
pleta armonia con su manera de apreciar las cosas.

Hablando el Sr. Mosso acerca de la influencia del ejei*-
cicio muscular sobre el cerebro, dice que en las palomas
mensajera.s que ha sacrificado después de un largo viaje,
encontraba siempre, contrastando con la viva hiperemia
de los muasculos que intervienen en el vitelo, la ane-
mia mas 6 menos pronunciada del cerebro, causa a la
gue achacaba la pérdida de la agudeza visual que expe-
rimentan las codornices en sus emigracionesy las muer-
tes repentinas que se observan algunas veces en estas
interesantes avecillas, y que se verifican en su mayor
parte al tocar la suspirada tierra, que codician llevadas
de su prodigioso instinto. Esta verdad, que ya la habia-
mos sospechado la mayoria de los que somos aficionados
a los estudios fisioldgicos, justificaba la recomendacion
que hacemos los higienistas do alternar el ejercicio fi-
sico con el mental, pues yo, el Gltimo de éstosy de aqué-
llos, decia ya el afio 1867 en una obrita raia sobre higiene
de las Escuelas, y hablando de cuan favorable seria que

los nifios so entregasen a moderados ejercicios fisicos en .

pos de cada sesi6on pedagégica y antes de ir al refectorio,
principalmente por la revulsion que sobro los centros
nerviosos.determinan los cambios fisicos y quimicos que

experimenta el musculo durante su contraccién , decia
ya, repito, lo que sigue:

«Los cambios 6 fenédmenos fisicos que experimenta el
musculo durante su contracciéon, son anatémicos y fisio-
légicos. En el momento de la contraccion, el musculo se
acorta y aumenta de espesor, pero disminuye de volu-
men. Si se examina al microscopio una fibra muscular
viviente, de insecto, por ejemplo, se ve que una especie
de ondulacion, 6 mejor de abultamiento, marcha por la
superficie de la fibra y se propaga en toda su longitud,
al mismo tiempo que las estrias transversales se aproxi-
man. El principal fendmeno fisiol6gico es la mayor acti-
vidad que experimenta la circulacion de la sangre en el
musculo contraido, habiendo observado Rnuke, Ludwig
y Gaskell una gran dilatacion de los vasos, y especial-
mente de las arterias, debida, segun parece, ala excita-
cion de los nervios vaso-dilatadores.

» Los cambios 6 fendmenos quimicos son nada mas que
una exacerbacion de los que existen durante la inactivi-
dad 6 descanso del musculo, el cual, como todos los te-
jidos do nuestra economia, respira, asimila y desasiini-
la. Durante la contraccién, cambia el musculo su neutra-
lidad reactiva en acida, debido & la produccion de los
acidos lactico y carbonico, y es probable que produzca
también pequefias cantidades de urea, creatina, azulcar
y fosfatos, consumiendo el oxigeno de las sustancias
hidrocarbonadas y de la materia glicbgena y una cierta
proporciéon de principios alburainoideos. Por eso la san-
gre venosa que sale del muasculo es mucho mas oscura
en el momento de la contraccion.

» Ahora bien, y unavez hecha la sucinta explicacién
que antecede, no es dificil comprender como los esfuer-
zos musculares de la gimna.sia determinan esa saludable
revulsiéon sobre los centros nerviosos a que arriba me re-
feria, si se tiene en cuenta que todo 6rgano que trabaja
sufre iguales 6 analogos cambios fisicos y quimicos que
los expuestos, y que es muy dificil, por no decir imposi-'
ble, que afluya en exceso la sangre, por causa del esti-
mulo funcional, & dos distintos aparatos en el misino
instante; razéon en la que esta basada In aplicacién de
sinapismos en las extremidades inferiores, con el fin de
combatir las congestiones del cerebro, y el precepto hi-
giénico de no entregarse a los trabajos mentales inme-
diatamente después de las comidas; para llamar en el
primer caso a un punto extremo del organismo la fluxién
sanguinea que compromete las funciones del cerebro, y
no distraer, en el segundo, llevandolas al 6rgano de la in-
teligencia, las fuerzas digestivas que tan necesarias son
al acto méas importante de la nutricién (1).»

Existiendo, como acabais de oir, tan completa confor-
midad entre las observaciones de Mosso y las teorias
reinantes en la cienciay de que yo me hacia eco hace ya
algunos anos, acerca de la revulsién que provoca sobre
el cerebro la contraccién muscular, no comprendo co6mo
mas adelante pueda decir el referido Mosso, que después
de las faenas intelectuales no es conveniente entregarse
a los ejercicios fisicos, sino, por el contrario, ai descan-
so; ofreciéndose él mismo como ejemplo y asegurando
que nada le sienta mejor, desde que siente el cansancio
del cerebro, que dormir unas cuantas horas. Aunque no
hay regla sin excepcién, y el autor de La Fatiga puede
ser una de éstas, es lo cierto que cu general no es la mejor

(1) Véase Dr. N. Mariscal; Higiene de la vista en las es-
cuelas (obra laureaila por la Sociedad Espafiola de Higiene
en el concni-BO publico do 1887), cap. V. — Madrid, 1888,
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preparaciéon para conciliar el suefio el trabajar mental-
mente algunas horas; y, oponiendo mi ejemplo personal
al suyo, os dir6 que, cuando dejando mis libros de estuuio
6 mis cuartillas me retiro 4 descansar sin haber dado si-
guiera unos cuantos paseos por la habitacién 6 haber sos-
tenido breve rato de conversacién con la primera persona
que topo &4 mi lado, por supuesto sobre cualquier asunto
baladiy superficial, ni concilio pronto el suefio, ni, cuan-
do éste viene al fin a4 golpear mis sienes con sit manojo
de adormideras, es ese suefio tranquilo y reparador que
constituye el vérdadero descanso, sino un suefio inquie-
to, lleno de visiones y pesadillas, y que mas bien que-
branta y abate las fuerzas fisicas é intelectuales que las
restaura y vigoriza. ? la razén es bien obvia: segun las
opiniones y experimentos de la mayor partffde los fisi6-
logos que so han ocupado de este asunto, entre los que
se encuentran Durbam, Haramond, Ehrmann, Salathé,
Franck y aun el mismo Mosso, durante el suefio sobre-
viene una especie de anemia del cerebro, tanto mas in

tensa cuanto mas profundo es aquél;y, por el contrario,
el cerebro del que trabaja mentalmente se hace asiento
de una hiperemia que, en ocasiones, llega a ser tan in-
tensa, que Buffon, por ejemplo, llegaba muchas veces a
sentir tal pesadez del cerebroy un calory enrojecimien-
to del rostro tan grandes, que se veia en la necesidad de
suspender sus trabajos, en ios que, contra todas las
reglas de higiene y hasta de buen sentido, invertia algu-
nas veces doce y catorce horas seguidas.

Si, pues, para descansar bien se necesita que el cerebro

se torne anémico y el trabajo mental le congestiona,
¢,como ha de ser buena preparacién para lo primero ve-
rificar lo segundo? Por rapido que sea el desague cere-
bral, siempre quedaran algunas partes del 6rgano noble
por excelencia mas 6 menos congestionadas, y es seguro
que, en tales condiciones, no dejara de permanecer en
vela alguna funcion psiquica que sera la causa, como
hoy se cree, de esos ensuefiosy desvarios propios del que
no tiene desembarazado del todo el 6rgano de la inteli-
gencia, 6 & quien preocupan, en medio del descanso, cui-
dados é inquietudes que no puede desterrar de su imagi-
nacion calenturienta.

Por una razon analoga se duerme tan mal cuando,
contra lo acostumbrado, se ha excedido uno algo en los
placeres de la mesa, porque las dificultades que ofrece a
Ja buena circulacion abdominal el anormal desarrollo
del estbmago, aparte de fendmenos de excitacion vaso-
motora de que son responsables ios pneutno-géastricosy
el gran simpatico, repercuten en el cerebro y dificultan
su vacuidad, y por eso, Unicamente por eso, tarda tanto
en conciliarse el suefio cuando alguna pertinaz idea
tiene concentrada nuestra atencién y hace, por ende,
que acuda al cerebro mas sangre que de ordinario. Claro
es que no apruebo ni he recomendado nunca que para
descanso de las fatigas intelectuales fatigue uno exage-
radamente sus musculos, y esto tiene razén en proscri-
birlo Mosso; pero un ejercicio moderado, por ejemplo:
el paseo al aire libre, la equitacién, la caza en lugares
poco accidentados, etc., son practicas muy higiénicas y
que no me cansaré de recomendar & todas aquellas per-
sonas que se dediquen & los trabajos de la inteligencia.

En,el capitulo que consagra Mosso a las sustancias
que producen los musculos al fatigarse, dice que son
aquéllas venenosas: cita el caso de la infeccion cadaveé-
rica, y hace una ligera mencion de las ptomainas y leu-
comainas y de los venenos microbianos jy como involu-
cra todo esto en muy pocas paginas, establece, en mi
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concepto, cierta confusion que hara, indudablemente,
que el que no esté muy versado en estas materias, tra-
buque unas cosas con otras, dando un origen a las sus-
tancias gque engendra la contraccion muscular que ver-
daderamente no tienen; de cuyo caos no podra salir con
facilidad, a pesar de vislumbrar en el texto tal cual rayo
de luz (como cuando dice refiriéndose & dichas sustan-
cias: «mas que venenos son escorias € inmundicias que
tienen su origen en los procesos quimicos de la vida de
las células »), porque del mismo modo que al fulgor de
lo.s reldAmpagos no distingue la.s sinuosidades de intrin-
cado camino sino aquel a quien le es familiar, de igual
manera una afirmacién mas 6 menos categoérica, donde
falta la sencillez y la claridad, no conduce sino a extra-
viar al que no esté iniciado emla materia que se diluci-
da. Por eso creo que me sera permitido y que no estara
fuera de su lugar en este e.studio, el que aclare los ex-
presados conceptos, diciendo la relacion que existe entre
tan desemejantes facto res.

Al funcionar los diversos tejidos de nuestra economia,
dan lugar a la formacién de ciertos principios, casi
todos ellos perfectamente definidos por la Quimica, que,
no teniendo en nuestra economia papel alguno que llenar
ya, y siendo, como si dijéramos, un residuo de la vida,
se encarga el organismo de eliminar, por inatiles y pe-
ligrosos en su mayor parte, a través de los muchos
emiinctorios 6 puertas de salida de que disponen los
cuerpos vivos, ya sea por el riidn, por el higado, glan-
dulas sudoriparas, etc. Estas son las sustancias que for-
man los miisculos al fatigarse, que arrastra la sangre
que circula por dichos 6rganos, y cuya expulsion de
nuestra economia corre a cargo de los supradichos
emunotorios. Claro es que son venenosas y que su pre-
sencia en nuestro cuerpo constituye un grave peligro
para él, pues la ur&a, que es imo de los compuestos que
nacen del trabajo muscular, si, por deficiencia del apa-
rato urinario, no es eliminada al exterior, da lugar a
unagravisima enfermedad, que es la uremia, mortal casi
siempre; la colesterina, sino es lanzada con la bilis,
produce también la colesteremia y su derivado la coleli-
tiasis, y asi de los demas.

Pero éstas no tienen nada que ver con otros venenos
que se forman en la economia enferma 6 en los organis-
mos muertos y en poder ya de la putrefaccion, y que,
segun ha demostrado al fin la ciencia después de refiida
lucha entre las doctrinas quimicas y las doctrinas vita-
listas, proceden siempre de seres inferiores desarrolla-
dos en los tejidos organicos. Dichos venenos, secrecio-
nes de las bacteria.s 6 lo que sean, pues la ciencia toda-
via no ha dicho su ultima palabra en este punto, son las
ptomainas y toxinas 6 venenos bacterianos, factores
etiologicos de la infeccién cadavérica, del tifus, del co-
lera, de la septicemia, etc., que, descubiertos por Selmi
con motivo de un andlisis toxicolégioo en que se creia
haber encontrado la delfinina, y que el gran quimico de
Bolonia demostréo no era era otra cosa que un alcaloide
cadavérico, cuyo descubrimiento salvé la vida 4 un ino-
cente, han sido después estudiados y designados con los
nombres de collidina, parvolina, hidrocollidina, corin-
dina, sepsina, tetanina, tubercuJdina, etc., por hombres
tan eminentes como Nencki, Gautier, Etard, Qiiareschi,
Oecksner, Coninck, Pastear, Roux y Yersin, Koch, etc.

Nicasio Mariscal

Dr.
(Se concluird.)
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EXTRANJERA: |I. Tratamiento de los trastornos de
de la menopausia.—II. Del olor particular del aliento
de algunos tuberculosos y del valor pronéstico de este
signo. — Ill. Modificaciones de la sangre y dela orina
y lesiones anatomicas determinadas por el envenena-
miento crénico por el fésforo. — IV. La vaginodinia.

Los numerosos desérdenes que afectan a la.s mujeres
en la época de la menopausia, pueden atribuirse — dice
el Sr. Kisch — & dos causas: & los trastornos de la cir-
culacion que ofrecen un caracter de éxtasis en los dife-
rentes 6rganos y a las modificaciones del sistema ner-
vioso que van acompafiadas de fenédmenos de irritaciéon
y de hiperestesia. Las llamaradas de calor, la tendencia
a las hemorragias nasales y de otra clase, las traspira-
ciones abundantes, los accesos de taquicardia, de vérti-
go, el éxtasis sanguineo en los 6rganos de la pelvis
pequefia, las hemorroides, los trastornos psiquicos, son
los fendmenos habituales de la edad critica que en todo
tiempo han llamado la atenciéon de los médicos.

En otros tiempos se recomendaba muy singularmente
las emisiones sanguinea.s, la sangria, las ventosas como
medios preventivos, los cuales, en efecto, pueden com-
batir momentaneamente los fendmenos de éxtasis; pero
tienen el inconveniente de sustraer sangre, de producir
la anemiay de debilitar el sistema nervioso. EI Sr.Kisch
da gran importancia, por el contrario, a los purgantes
recomendados en todas épocas, y que son muy eficaces en
las congestiones pasivas que se revelan por el conjunto
Riutomatico de la plétora abdominal. Una parte de la
sangro acumulada se consume por las secreciones intes-
tinales abundantes, y la trasudacion disminuye la pre-
sion colateral en los vasos abdominales Los purgantes
estan indicados en las hiperhemiasde la mucosa estoma-
cal 6 intestinal, del higado, del pulmén, de las menin-
ges. Ejercen una accién revulsiva favorable sobre el
Utero y sus anejos, y son enteramente necesarios para
combatir el meteorismo que acomparfia al extrefiimiento;
sin embargo, hay que proscribir los drasticos y no em-
plear sino los medios que ejercen una infiuencia persis-
tente y poco enérgica sobre el intestino. Por esto reco-
mienda el autor el mana, el ruibarbo, las sales purgan-
tes, la pulpa de tamarindos, de ciruelas, y proscribe
ordinariamente el aloes, la colequintida, el sen, la jalapa
y otros drasticos, 6 no los reserva sino para ciertos
caso.s particulares. Las enemas 0 las irrigaciones intes-
tinales, las aplicaciones humedas a la region hipogastri-
ca, son medios coadyuvantes muy utiles. EI Sr. Kisch —
que ejerce en Mariembad — recomienda también las
curas termales con las aguas salinas y clorurado-sodi-
cas, sobre todo cuando hay tendencia a las congestiones

cerebrales, a las neuralgias 6 a la taquicardia.

Los bafios templados a 30 6 32° C. constituyen un
medio terapéutico importante en los trastornos de la
menopausia. Estimulan las funciones cutaneas, dismi-
nuyen la tendencia al acné, al eczema, al prurito; ejer-
cen una acciéon calmante sobre el sistema nervioso, las
hiperestesias cutaneas, las neuralgias, y obran por via
refleja sobre las neuralgias viscerales y los trastornos
psiquicos. Segun el autor, las aguas acidulo-gaseosas,
las ferruginosas y las salinas, estan contraindicadas a
causa de los fendmenos de excitacion que producen sobre
ol sistema vascular, y lo propio ocurre con los bafios de
niar frios.

Las hemorragias de la menopausia exigen gran aten-
cion del médico por la anemia y el marasmo que pueden
producir, y que ofrece un terreno muy preparado para
la produccién de los neoplasmas malignos. Si la hemo-
rragia es poco abundante, basta para combatirla con el
reposo, el empleo local del frio, las inyecciones frias y
las aplicaciones de hielo al abdomen.

Si no dan resultado estos medios, se recurrira a los
taponamientos vaginales con la gasa iodoformada, que
se deja aplicada varias horas. EIl Sr. Kisoli prescribe
también, con ventaja, una tintura liemostatica que con-
tiene 0,10 gramos de cornezuelo por gramo de tintura,
de la ciral da 20 gotas cada dos horas.

Un fendmeno penoso de la menopausia, y bastante
frecuente, es el prurito de la vulva y de la vagina, que
constituye a veces el primer sintoma del cancer del
cuello. Para combatir este sintoma recomienda el sefior
Kisch a las enfermas que tomen todas las noches, antes
de acostarse, un bafio templado &4 30® con un kilogramo
de salvado encerrado en un saquito. La duracion del
bafio sera de veinte minutos. Después del bafo se espol-
vorea la vvrlva con la mezcla siguiente:

Acido salicilico.....c.ccocivniinnannnn. 1 gramo.
Almidon ... | * en
Talco pulverizado........cccc........ jaa U —

De estos polvos se hace uso varias veces al dia.

El régimen tiene gran importancia en el tratamiento
de la menopausia. Desde este punto de vista se puede
distinguir dos categorias entre las menopausicas: las
de temperamento sanguineo, predispuestas a la obesidad,
y las excitables, nerviosas, mas bien flacas. A las segun-
das conviene un régimen muy nutritivo, no excitante,
rico en amilaceos, el reposo del cuerpoy del espiritu.
De una manera general todas las mujeres deberan evitar
las relaciones sexuales frecuentes, que congestionan los
6rganos do la pelvis pequefia. Igualmente deberan evi-
tar ciertas influencias nocivas, tales como la acciéon del
agua fria sobre los pies, sobre los 6rganos genitales; la
supresion brusca de las reglas podria tener entonces
graves consecuencias.

Segun el Dr. O. Rosenbach, el aliento de algunos
tisicos desprende un olor nauseabundo sui gmeris bas-
tante parecido al que se nota en los casos ligeros de
bronquitis putrida. Para apreciarlo, se hace toser al en-
fermo 6 se le hace respirar con la boca abierta. Conviene
que el enfermo se enjuague previamente la boca con una
solucion odorifera, a fin de estar seguros de que el olor
que exhala proviene de las vias respiratorias y no es de
origen bucal.

Este olor particular del aliento constituye un signo
desfavorable desde el punto de vista del prondstico, aun
cuando los demas sintomas parezcan relativamente be-
nignos. En efecto, el Sr. Rosenbach ha observado que
este signo se encuentra, sobre todo, en los casos de tisis
en que existen focos bronco-neumodnicos diseminados.
Ahora bien: sabido es que en esta forma de afeccion
pulmonar, los sintomas fisicos son poco aparentes,
mientras que el prondéstico es relativamente desfavo-
rable.

El olor de que hablamos falta en los casos en que estan
infiltrados por completo los I6bulos pulmonares, en los
casos de cavernas y de expectoracién muy abundante.
Los enfermos del Sr. Rosenbach, que teniau particular
fetidez del aliento, presentaban frecuentemente hemop-
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tisis, sudores nocturnos profusosy movimientos febriles
irregulares.

Ha tiempo se viene estudiando la cuestion de las mo-
dificaciones que produce el fésforo sobre la sangre, sobre
la orina y sobre la constitucién anatdémica de los dife-
rentes 6rganos y tejidos. La mayoria de los autores han
estudiado los envenenamientos agudos, y los doctores
d’Amore y Falcone se ocupan ahora en la cronicidad de
la intoxicacion fosforica. Para ello tomaron un perro
de 6 kilogramos 400 gramos de peso, y lo sometieron a
dieta constante de una cantidad determinada de pan re-
blandecido en el agua, y le introdujeron, por la via
hipodérmica, en forma de aceite fosforado, dosis cre-
cientes de fosforo desde 1a 40 miligramos, en el trans-
curso de cinco meses, inyectandola, en los ualtimos
veintiséis dias, dosis de 10, 20y 40 miligramos.

A pequefias dosis ejerce el fosforo accion favorable
sobre la constitucion de la hemoglobina; a dosis mas
altas, una accién deletérea.

La orina aumenta durante el periodo de las dosis pe-
quefias y dismi :nye, por el contrario, cuando se aumen-
tan éstas.

La urea, en las mismas condiciones, disminuye en
seguida y después aumenta; por ultimo, disminuye
considerablemente en las fases ultimas. Hay albumina
1 por 1.000 durante el periodo de las dosis pequefas, y
mas tarde desaparece.

La eliminacion del acido fosférico sigue la misma
curva que la de la urea.

La mejor explicacion de este fendmeno se halla en las
conclusiones establecidas por el Sr. Semindla en sus in-
vestigaciones sobre la cantaridina, sales de mercurio,
etcétera. En efecto, tan ilustre catedratico italiano de-
muestra que el grado de albumina no estd en manera
alguna en relacion con la gravedad de las lesiones his-
toldgicas renales, y que hay que admitir el factor di.s-
crasico para explicar como con alteraciones renales re-
lativamente graves hay poca albdumina.

La autopsia del animal sometido a este envenamiento
lento, presento las lesiones ya indicadas por los sefiores
Cornil y Brault en los sujetos & quienes su profesion ha
conducido poco a poco a la muerte (de lo que en otro
tiempo ha habido casos en los que trabajaban 6 hacian
cerillas): la degeneracion grasosa de los 6rganos. EI
higado, el rifidn, el corazon, los intestinos, etc., ofrecian
los tipos clasicos con necrosis progresiva del proto-
plasma celular y exfoliacion epitelial apreciadas en
muchos puntos.

Dada la forma de administracién del fésforo, se apre-
cia en el sujeto estudiado por los Sres. d’Amore y Eal-
cone que se trata de una verdadadera accion de contacto
de la sustancia sobre los elementos de la mucosa intes-
tinal, que ha debido funcionar como una gran via de
eliminacion del organismo; & trozos ofrecia un aspecto
reticulado y los elementos glandulares estaban necro-
sados de trecho en trecho.

v

Un médico poco experto en Ginecopatia puede desco-
nocer facilmente — dice el Sr. Frost (de Washington) —
el acceso de vaginodinia y confundirle con los coélicos
uterinos, la ovarialgia, la coxigodinia y hasta la peri-
tonitis. Pero el tacto vaginal disipara inmediatamente
todas las dudas, permitiendo apreciar la gran sensibili-

dad de la entrada de la vagina y la contraccién espas-
madioa del esfinter vaginal. Penetrando mas profunda-
mente con el dedo, se advertira que las paredes de la
vagina estan fuertemente contraidas y que hasta el
Utero esta duro, rigido, & consecuencia de la contrac

cidon de sus musculos.

En la misma sesion procedera el médico &4 la manipu-
lacion siguiente que, seguu el Dr. Frost, constituye el
mejor medio de tratamiento, 4 la vez curativo y preven-
tivo, del acceso de vaginodinia. Con los dedos indice y
medio, introducidos en la vagina y encorvados en forma
de ganchos, deprimird muy fuertemente el suelo peri-
neal, mientras que el pulgar de la mano se apoya en la
parte inferior de la regién sacra. Bajo la influencia de
esta manipulacion, cuando se practica con suficiente
energia, cesa el dolor inmediatamente y como por en-
canto. Pero para que el resultado sea completo, es nece-
sario continuar la presion por bastante tiempo, pues si
se deja demasiado pronto de deprimir el perineo, ol
acceso doloroso se reproduce inmediatamente.

Practicada durante los accesos de vaginodinia, y sis-
tematicamente en sus intervalos, esta maniobra pro-
duce una disminucién progresiva del namero € intensi-
dad de los accesos y después su desaparicion definitiva.

Respecto &4 los medicamentos, su importancia es bas-
tante secundaria en el tratamiento de la vaginodinia.
Sin embargo, el Sr. Frost ha encontrado atil la adminis-
tracion del extracto de belladona, 6 bien en la vagino-
dinia de origen dismenorreico, del extracto de viburnum
prunifolium.

Dr. Ramén Sbrrbt.

PRESCRIPCIONES Y FORMULAS

La berberina contra las metrorragias.
(fFbllnrr.)

Fosfato de berberina. . . 1 gramo.
Disuélvase en:

Agua hirviendo.......c..cooieenann. 20 —
Afadase:

Vino de Malaga.......ccooeeueennne. {iia 5 —

.Jarabe de canela...................... |
H. s. a. Para tomar 20 gotas cada dos horas.

La ipecacuana contra las picaduras
de los insectos.

Polvos de ipecacuana.

Alcohol....ccoooii 84 16 gramos.
Eter sulfdrico............c.....l. )

Apliquese sobre las partes afectas.

Tratamiento del psoriasis.

(quinguand.)

Principiese por aplicar un emplasto blanco sobre la
parte afecta por espacio de dos 6 tres dias; raspese des-
pués esa superficie si el psoriasis no es muy extenso;
dése en seguida un bafio alcalino templado — no pasando
de 100 gramos de carbonato de sosa por bafio — de me-
dia hora de duracién. Al salir del bafio antese con el
glicerolado de Vidal:

Aceite deenebro................... 140 gramos.
Extracto de quillaya fluido

para emulsionar.................. 15 —
Glicerolado de almidéon. . . . 846 —

Es util hacer \ina especie de cura limeda; se aplica
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sobre las lesiones gasa con. acido bérico ésalol, empa-
pada previamente de glicerolado; encima gutapercha
laminada y una venda de franela.

Més tarde, si la piel tolera bien el glicerolado débil,
se puede aplicar el fuerte:

Aceite enebro.......ccccooeeiiinini. 460 gramos.
Extracto de quillaya fluido. . 40 —
Glicerolado de almidén. . . . 500 —

Si el psoriasis es irritable 6 se producen brotes agu-
dos, uno de los mejores medios de atenuar los acciden-
tes es administrar el salol a la dosis de 2, 4 6 gramos
cada veinticuatro horas.

Tintura de crisantema contra la pitiriasis.

Esta tintura se prepara con 1 parte de polvos de cri-
santema ( polvo insecticida de Dalmacia) y 10de alcohol
de SOB, después de maceracion durante ocho dias y filtra-
cién. Esta tintura mata los paréasitos y sus huevos con
tanta seguridad como las fricciones mercuriales y los
embadurnamientos con sublimado, acido fénico, etc., y
no produce prurito ni inflamacién de la piel. Por lo ge-
neral, basta para ello dos embadurnamientos de las par-

tes afectas.
S.

SECCION OFICIAL

MINISTERIO DE LA GOBERNACION

REAL ORDEN

limo. Sr.: Cumplida la comision que por real orden
de 19 del corriente se confirié al inspector general de
Sanidad D. Alejandro San Martin para dirigir la insta-
lacion de las Inspecciones sanitarias en Miranda y Zu-
marraga, creadas por real orden de la misma fecha, y
para visitar los pueblos invadidos de la provincia de
Vizcaya, informandose y dando cuenta a este Ministerio
personalmente, bajo el pxuito de vista cientifico, del ori-
gen do la enfermedad y su curso, de las medidas tomadas
a fin de contener y extingrrir el germen, y de las que, a
su juicio, convenga adoptar para el mas pronto término
del mal, dando conocimiento de sus impre.siones al go-
bernador civil de la provincia, a los fines oportunos; y
presentada por dicho inspector general la Memoria en
la giT6 da cuenta de su contenido; el Rey (gq. D- g >y
en su nombre la Reina Regente del Reino, ha tenido &
bien disponer se publique dicha Memoria en la Gaceta
de Madrid.

De Real orden lo digo & V. |I. para su cumplimiento.
Dios guarde & V. |I. muchos afios. Madrid 30 do Septiem-
bre de 1893. — — Sefior subsecretario de este
Ministerio.

Memoria dol inspector general de Sanidad U. Alejiuidro ban
Martin & «lue se reliere U preinserta real orden

Informe que se cita.

«Exemo. Sr..: Por real orden fechada en 19 del presente
se dispuso la instalacién de dos Inspecciones sanitarias
ou Miranda de Ebroy en Zumarraga para reconocer y
desinfectar las procedencias de los pueblos de la cuenca
del Norvién, invadidos do enfermedad coloriforme; y
habiendo V. E. ordenado que me ti'asladaso a dichos
puntos con objeto de organizar dichos servicios, asi como
a los pueblos invadidos de la provincia da Vizcaya, es-
epecialmoiite & Bilbao y Baracaldo, para miorinarmo y

darcuenta dese Ministerio personalmente, desde el punto
de vista cientifico, del origen de la enfermedad, de su
curso, de las medidas tomadas & fin de contener y extin-
guir el germen, y delasque & mijuicio convenga adoptar
para el mas pronto término del mal, dando conocimiento
de mis impresiones al gobernador civil de la provincia
a los fines oportunos, he realizado una rapidisima ex-
cursion con el propésito de dar el méas breve cumpli-
miento posible & estas 6rdenes, y transmito a V. E. las
impresiones recibidas con sujecion 4 los extremos sefia-
lados en la real orden que motiva el presente informe.

Reconocimiento y desinfeccion de las procedencias de
los pueblos de la cuenca del Nerviéri. — Instaladas que
fueron el dia 21 la Inspeccién sanitaria de Miranda, y
el 22 la de Zumarraga, comenzo el servicio con la mira
de obtener el maximo de eficacia en las medidas preven-
tivas a costa del minimo de molestias para los viajeros.
El criterio seguido en esta aspiracion ha sido, respecto
de los viajeros, el de que, aun los descuidados 6 discolos
que no declarason su direccién, podrian, por el oficio
dirigido & la autoridad del punto declarado de llegada,
caer en la pista de la policia, y aun en el caso de resultar
falsa esta ualtima declaracién, ser descubiertos por la
ausencia del punto indicado y por otros indicios que no
son para analizados en este lugar. En cuanto & los equi-
pajes, el criterio aqui preferido puéfie expresarse, si-
quiera parezca la expresion algo extrafa, diciendo que
basta 4 una buena inspeccion sanitaria defender & las
lavanderas del pais protegido. En efecto, la ropa de
vestir, por lo comun, queda en casa del viajero, y para
la puesta (sin excluir ala interior), el mismo viajero
sirve de reactivo, aunque no infalible, y la vigilancia
de la autoridad puede oportunamente remediar el dafio
que lleve consigo, en tanto que la ropa destinada & salir
de casa para el lavado, esparce el germen colérico entre
las pobres lavanderas en forma imposible de atajar con
la debida presteza. La desinfeccion de estas ropas se ha
hecho por inmersién en sublimado corrosivo disuelto en
agua al 1 por 1.000, hasta que se ha puesto en uso la
estufa de desinfeccion por el vapor.

Es bien sabido que estas garantias no excluyen la
posibilidad ni aun la probabilidad de que aparezcan
casos de cdlera en individuos reconocidos por las Ins-
pecciones ; lo que hacen es sustituir el siempre ilusorio
aislamiento de los pueblos sanos con el aviso oportuno
del peligro para que éstos se defiendan. La experiencia
viene demostrando que al coOlera se le combate mejor de
cerca que a distancia, pues el moderno sistema evita
las'sorpresas, el panico que éstas producen y el aturdi-
miento inseparable de las asistencias epidémicas impro-
visadas.

Justo os consignar que por esta vez, al menos, el pu-
blico ha secundado a satisfaccion el cumplimiento de
estas medidas, hasta el punto de haberlas sufrido aun
viajeros, sin duda, procedentes de puntos no situados en
la cuenca del Nervion, ante la advertencia de que sola-
mente incluyendo en dichas medidas a las procedencias
de todas las estaciones pertenecientes a la linea de Mi-
randa & Bilbao, podia evitarse que cualquier viajero,
tomando dos billetes parciales, se presentara en la Ins-
peccion habiendo partido del otro extremo de la linea.

En lo referente & las mercancias, las instrucciones
reproducidas en la real orden de 19 del presente, apenas
consienten interpretacion arbitraria, y por lo tanto no
requieren comentarios.

Origen y curso de la epidemia colérica desarrollada en
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Bilbao y Baracaldo. — EIl Unico indicio que parece hasta
ahora prohable, atribuye el origen del mal a la costa
francesa del Atlantico; pero aunque se refiere a4 una
mtijer «jue pudo estar en comitnicacién con uno de los
descargadores del buque sospechoso, la enfermedad apa-
recio también a la sazén en otra mujer, cuya relacién
con dicho buque ha sido imposible comprobar, y estos
dos casos, ocurridos en Deusto, fueron aislados, sin que
liueda asegurarse que los de Baracaldo, un mes poste-
riores, fueran continuacién de éstos 6 efecto de una
nueva importacion.

Desconocido a punto fijo hasta el dia el origen de la
epidemia, so6lo pueden hacerse conjetirras acerca de los
origenes posibles, empefio dificil, dados los numerosos
y variados focos de infeccidon colérica que mantiene hoy
Europa. En la Memoria sobre la Conferencia sanitaria
intemaciohal de Dresde, que tuve la honra de presentar
aV. E. en Abril altimo, hay un pasaje que estimo con-
veniente reproducir para acallar exageraciones é in-
exactitudes facilmente filtrables en la circulacion verbal
de estos casi siempre falaces pronodsticos.

«La epidemia europea del afio Ultimo parece haber
tenido dos origenes diferentes: el de los focos franceses
de las cercanias de Paris, acaso procedentes del Tonldn
que debid infectarse
puerto

por via maritima, y Hamburgo,
por procedencias de Persia, llegadas
después de recorrer un largo trayecto terrestre al través
de Brusia. En el caso de que ambos focos revivan en el

a aquel

proximo verano, sus expansiones acaso adquieran ca-
racteres nuevos de virulencia y de difusibilidad resul-
tantes de la mezcla entre ambas procedencias, y que
urge tener previstos. Por lo que tenemos aprendido de
las epidemias precedentes, puede colegirse que el célera
francés, si proviene de la via maritima, no daréa lugar
a focos transmisibles, sino & casos aislados méas 6 menos
numerosos y mas 6 menos diseminados, siquiera sugra-
vedad individual sea por todo extremo imponente y do-
lorosa; mientras que los brotes de Hamburgo amenazan
un estado epidémico persistente, a veces explosivo en
sus manifestaciones, y, por lo tanto, resultan de mayor
gravedad internacional. Es lo cierto que el colera, por
decirlo asi, mediterraneo, nunca ha durado mas de dos
afios, en tanto que el cOlera ruso-persa de via terrestre,
y que logra adaptarse & los climas frios del Norte de
Europa, puede persistir haciendo estragos durante cual-
quiera estacion del afio, hasta un periodo de dos lustros.
En la ocasion presente, cabe esperar, sin embargo, que
la moderna tactica sanitaria mitigue la duracion, la
difusibilidad y la virulencia de la epidemia latente en
Alemania y en Rusia. Pronto sabremos &4 qué atenernos
en este punto. >

Pues bien: &4 los motivos de confusion que asoman en
este parrafo hay que agregar ahora un origen posible
mas, el de otra importacion colérica porel Mediterraneo,
y que podria haber entrado en Bilbao desde algn punto
de la Gran Bretafia 6 por otra via.

Asi se explica que el examen directo de las comuni-
caciones nada descubra respecto de la indole epidémica
de esta invasion. Tampoco es légico inducir, por los
datos bacterioldgicos consignados en el dictamen del
Sr. Mendoza, principio alguno que sirva de guia en estas
diligencias, por mas que el mismo género do analisis
recomendado por mi en el caso de Vitoria, y la compa-
racion de los caracteres del virus cantdbrico actual con
los de otras costas 0 focos interiores del célera, puedan
en su dia emitir alguna luz en esta oscura indagacion.
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Por otra parte, el caso citado de Vitoria, Unico que en
mi rapida visita he tenido ocasion de observar en el
periodo de algidez, ofrecia tal evidencia en sus carac-
teres clinicos, que por este lado el diagndéstico confirma
la exploracién microscépica, como & su vez ésta vino a
comprobar el juicio de los mdédicos préacticos de la cuenca
del Nervion.

Tocante al curso de la epidemia, resulta de mis im -
presiones, que si la procedencia es Unica, el germen ha
permanecido latente unos treinta dias, y ha tardado
de treinta y ocho & cirarenta en formar el primor foco
en Baracaldo, mientras que si las procedencias han sido
dos, la primera hubo de extinguirse en Deusto, donde
hizo su aparicién, y la segunda ha formado foco & los
primeros dias de su entrada.

Sea de ello lo que quiera, en los dias 25y 26 habia, al
parecer, solamente dos focos bien comprobados : el barrio
de Zaballa, en Baracaldo; y el de Erandio, al otro lado

de la ria, estando todos los demas casos diseminados
entre la poblacion de Bilbao y las de la cuenca del
Nervion.

El barrio de Eaballa, que tomaré por tipo, esta rela-
tivamente alejado de la ria y de los rios Cadagua y Ga-
lindo, sobre una colina algo elevada, sin ostensible es-
tancamiento de los desagles, formado por casas aisladas
no mal construidas, y sin hacinamiento extraordinario
de familias. Acerca del terreno de esta parte de la cuenca,
la Memoria geolégica oficial de Sr. D. Ramoén Adan de
Tarza, dice en la pag. 111 lo que sigue: «La feraz vega
de Baracaldo estd constituida por aluviones modernos
fluviomarinos, entre los que sobresalen colinas formadas
por calizas arcillosas cretaceas. Por bajo de la tierra
vegetal, que tiene un espesor medio de un metro, se en-
cuentra una capa de légamo negro de 40 &4 50 centimetros
de gruesa, y mas abajo aparecen arenas amarillentas
formadas por granos de cuarzo y restos de conchas ma-
rinas. El espesor de estas arenas pasa de 15 metros en
el Desierto, pues en las obras de cimentacién de varios
edificios que alli se han levantado, se han introducido
pilotes en la arena hasta dicha profundidad sin haberse
llegado & encontrar la roca firme. »

Una de estas colinas indicadas debe serla que sustenta
el barrdo en cuestion, y aunque el piso entre la veintena
pasada de casas que lo forman abunde en escoria, la
capa impermeable que ésta conserva, sobre incompleta,
es muy delgada, y, por lo tanto, el subsuelo de dicho
barrio debe ser muy permeable.

En estas condiciones la epidemia ha invadido al 17 por
100 y ha causado la muerte a un 6 por 100 de sus 200
habitantes. Estas cifras representan irn tributo casi
maximo, y las circunstancias expresadas de la localidad
hacen sospechar que representan un verdadero foco, en
el cual la infeccion no se ha transmitido entre los indi-
viduos como suele suceder en los casos aislados, sino
que se ha tomado de la tierra. Si & esta suposicidon se
agrega el dato de que la exploracion bacteriolégica, en
las expertas manos del Sr. Mendoza, ha descubierto ba-
cilos 6 espirilos colerigenos en las aguas del Cadagua,
el Galindo y la misma ria del Nervion (hecho que con-
trasta con el resultado negativo que el afio pasado dieron
los analisis de las aguas de Hamburgo durante la explo-
sion colérica), habida razon ademas de que una fuente
de dicho barrio, muy oportunamente cerrada al consumo,
porque podia ser a lo menos un medio infeccioso indi-
recto, no debidé serlo sin embargo directo, pues en este
caso habrian aparecido los casos como por explosion eri
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vez de haberlo hecho sucesivamente; y teniendo en
cuenta ademéas las condiciones relativamente favorables
en que vive aquel vecindario, puede inferirse que la se-
milla morbosa que ha entrado por laria deBilbao prende
facilmente en aquellos terrenos tan abonados y saca un
tributo considerable cuando llega a adoptar la forma
de foco.

Como todos los casos aislados actuales de la cuenca
del Nervién encuentran disposicion, tanto 6 méas favora-
ble que el barrio de Zaballa, para constituir un foco méas,
el curso de esta epidemia anuncia la posibilidad de un
incremento capaz de producir una morbilidad de 12.000
casos y una mortalidad de (5.000 habitantes en toda la
cuenca si el mal se abandonara, como antiguamente, a
sus progresivas pioporciones sin mas que el precario
tratamiento individual. Como las cifras tomadas en el
nucleo de Zaballa corresponden a un periodo de quince
dias, cabe colegir que el maximo de intensidad que
podria sufrir toda la cuenca del Nervion, calculada en
120.000 habitantes, seria de 800 invasiones diarias con
4W defunciones durante el expresado plazo, tomado
como minimo

Por fortuna estas cifras no tienen mas valor que el
de servir como limite a las medidas de precaucién, pues
los medios de defensa puestos en practica impediran se-
guramente que sellegue 4 tan imponentes proporciones.
Ademas, los casos vistos en conjunto parecen revestir
uua gravedad menor que la media de todas las epide-
mias, y si bien se observa en ésta la particularidad de
que los focos den relativamente una mortalidad menor
que los casos aislados (entre éstos no deben olvidarse
los seis, todos mortales, de Zumarraga, y el Gnico, tam-
bién terminado por defuncién, de Victoria, que hasta
ahora no han formado foco), esto s6lo indica una corre-
lacién de factores de augurio mas bien favorable que
adverso, y sobre la cual insistiré dentro de poco.

* (Se conclmrd.l

CUERPO DE‘SANIDAD MILITAR

UE8TINO3, ASCEKS08, ETC.

_Real orden de 5 de Octubre aprobando que el recono-
cimiento de inutiles pertenecientes al sexto Cuerpo de
Ejército tenga lugar, hasta que otra cosa se determine,
en Vitoria, Pamplona y Burgos

Real orden de igual fecha que la anterior disponiendo
se efectien los reconocimientos de inltiles de la guarni-
cion de Melilla en el hospital de aquella plaza.

Real orden de 9 de Octubre disponiendo que el médico
segundo Sr. Trevifio y Valdivia, con destino en la fabri-
ca de pdolvora en Murcia, pase & prestar sus servicios en

comisiéon a eventualidades en Melilla.

Real orden de igual fecha que la anterior concediendo
un mes de prorroga de embarque para Filipinas al médi-
co segundo Sr. Portilla Lopez.

Real orden de 10 de Octubre aprobando el nombra-
miento del médico civil D Juan José Garcia para la
asistencia de las fuerzas de la guarniciéon de Avila, in-
terin se presentaba el médico primero de la Academia
de Administracion militar.

Real orden de igual fecha que la anterior desestiman-
do la instancia del médico primero .Sr. Vallesca en que
Solicitaba mayor antigiedad en el grado del empleo que
hoy tiene.

Real orden de la misma fecha que las dos anteriores
resolviendo entre en turno para colocacion cuando le co-
rresponda el médico segundo Vaquer y Fernandez.

MONTEPIO FACULTATIVO

SECRETARIA GENERAL
Anuncios de Ingrreso.

D. Mariano Dorronsoro, profesor de Medicina, resi-
dente en Puebla de Pedresa (Segovia), solicita suingre-
so en el Montepio facultativo.

Lo que se publica para conocimiento de la Sociedad y
a los efectos del Reglamento.

Madrid, 26 de Septiembre de 1893. — EIl secretario ge-
neral, I'rancisco Alari?i y Sancho. i

D. Andrés Avelino Ruiz, profesor de Medicina, resi-
dente en Paraleda de la Mata (Céacei*es), solicita su in-
greso en el Montepio facultativo.

Lo que se publica para conocimiento de la Sociedad y
a los efectos del Reglamento.

Madrid, 26 de Septiembre de 1892. — EI secretario ge-
neral, Francisco Marin y Sancho. I

CONSULTORIO

PREGUNTAS

478. ~Tiene obligacién el médico titular de asistir a
las corridas de toros sin retribucién alguna, ya sean
dadas aquellas por los Municipios 6 por Empresas par-
ticulares?— F A.

479. Habiéndose quitado 87 Juzgados y cesado en sus
cargos los jueces, alguaciles, escribanos de actuaciones,
alcaides y médicos forenses, .;cree usted que los subde-
legados 4e Medicina, Farmacia y Veterinaria han cesa-
do de hecho en el ejercicio de su cargo?

¢Puede haber en un Juzgado dos subdelegados, te-
niendo presente lo que dispone el art. 2® del Reglamento
de 24 de Julio de 18487

Los profesores de Medicina, Cirugia, Farmaciay Ve-
terinaria, cualquiera que sea su clase de titulo, ¢pueden
seguir inscritos en la subdelegacion donde antes lo es-
taban, 6 deben ser inscritos en la subdelegacién a cuyo
partido judicial hayan sido agregados los pueblos en
gue viven? — E. E. C.

RESPUESTAS

471. EIl mas eficaz, en concepto nuestro, es el agua
fria. Un esponjazo diario a todo el cuerpo, comenzando
con agua templada y acabando por la fria, es el medio
que ha de dar mas positivos resultados.

472. Pudiera haber usado alguna agua clorurado-
sodica; pero lo que quizas haga desaparecer esa predis-
posicion ya muy arraigada, es el uso de lociones con
agua en todo el pecho, cuello y cara, tanto en verano
como en invierno.

473. jQué ha de haber llegado el tiempo de entablar
la demanda judicial! En estos asuntos no hay mas via
que la administrativa, obstruida totalmente, por desgra-
cia, para el pobre médico, de quien se abusa siempre y en
todas ocasiones.

474. EI consultante no viene obligado & extender mas
certificaciones de defuncion que las de los difuntos a
quienes hubiere asistido en su Gltima enfermedad. Por
el reconocimiento y certificaciéon de los que no hubiese
visitado, deberan abonarle las familias 20 reales.

Sélo el titular es vocal nato de la Junta Municipal.

475. Tonificar el.organismo haciendo uso continuado
del vino de quina con arseniato de sosa, por ejemplo.
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475. EI art. 29 del liefifla'mento vigente de partidos
dice «que dejara otro facultativo que cirmplalas obliga-
ciones & gixe por contrato se hallase comprometido», y
dejando al otro titular, no creemos que el alcalde pueda
obligarle & mas.

La responsabilidad judicial es siempre efectiva, des-
graciadamente, para el pobre médico, que en este jiais
vive a merced de todo el mundo y como si todos tuvie-
ran derecho & mandar en él.

El juez debe facilitarlo segin dispone el avt. 480 de la
ley de Enjuiciamiento criminal.

477. Parécenos que ese servicio esta incluido en la
obligacién primera del art. 2. del vigente Reglamento.

Aunque en el Contrato exista osa condicion, como
quiera que en realidad de verdad el médico municipal
nada tiene que ver — como tal médico municipal —con
los vecinos pudientes, tiene el médico perfecto derecho
para no cumplirla. Lo malo es que al hacer eso, con
Contrato 6 sin él, se expone a tener que saltar del pueblo.

478. No creemos que el médico titular tengar obliga-
cion de asistir gratuitamente a las corridas de toros, a
menos que en el contrato se hiciese constar esta condi-
cion. Fuera de esto, el mddico titular puede cobrar sus
honorarios por prestar ese servicio.

479. EIl Reglamento del afio 48 dice en su art. 2.® que
habréa tres subdelegados (de Medicina, Farmaciay Ve-
terinaria) en cada uno de los partidos judiciales. Claro
es, por consiguiente, que los que lo fueron en los Juzga-
dos suprimidos han cesado en sus funciones.

Los profesores inscritos no tienen ya porqué registrar
sus titulos; ahora, los que se establezcan de nuevo,
habran do registrarlo en la subdelegacion del partido
judicial a que corresponda luego el pueblo en que pre-
tendan ejercer.

GACETA DE LA SALUD PUBLICA

Estado sanitario de Madrid.

Altura barométrica maxima, 712,42; minima, 699,81;
temperatura maxima, 21®,2; minima, H®0; vientos do-
minantes, SO., SSO. y S.

El estado de la salird continda siendo el mismo que
venia en las semanas anteriores observandose. Los pade-
cimientos reumaticos y las diversas formas del paludis-
mo son frecuentes, asi como los catarros ligeros de las
vias respiratorias en su parte laringea y traqueal. En
los nifios se observan algunos casos de viruela y vario
loide. La mortalidad no ha aumentado.

CRONICA

iQuince partos gemelares! — Una inglesa ha teni-
do 15 partos de gemelos: el numero de sus hijos se eleva
a 33, de los cuales 24 han muerto antes Je los seis meses.

Colegio médico de Piladelfla. —EIl premio William
P. .Jenks de 500 duros se adjudicarada al mejor escrito
sobre la Mortalidad de los nifios durante el parto y ma-
nera de prevenirla. Las Memorias deberan estar escritas
en inglés, 6 de lo contrario ir acompafiadas de una tra-
duccién inglesa, y deben remitirse a dicho Colegio antes
del 1.® de Enero ~e 1895.

En favor del obrero. — La Asociaciéon de industria-
les de Francia contra los accidentes del trabajo abro
concurso publico para la presentacién de un buen tipo
de mascarilla respiratoria contra los polvos. Esta masca-
rilla deberda llenar las siguientes condiciones: 1.®, pro-
tejer eficazmente la b3ca-y la nariz del obrero contra
la absorcion de los polvos; 2.® no ser fragil, posar

y ser comoda; H.®, ser do poco precio y do facil
ieza; 4.®, no dificultar la respiracion ni calentar la
ra.
0s concursantes deberan enviar dos ejemplares de la
scarilla antes del 30 del préximo Noviembre. EIl pre-
mio es de i'OO pesetas.

EL SI&LO MEDICO

Sanatorio para tuberculosos. — La Sociedad de
utilidad publica ha dispuesto construir en Bale un sana-
torio para tuberculosos pobres. Este establecimiento,
capaz para 140 enfermos, costarda aproximadamente
150.000 pesetas.

Defuncién. — Ha fallecido en Paris & los ochenta y
siete afios de edad el Dr. Gustavo Antonio Richelot,
Unico que quedaba de los tres fundadores de Tj Union Mé-
dicale y padre del actual director de tan apreciable pe-
riodico. Reciba, pues, éste la expresion de nuestro sen-
timiento por pérdida tan sensible.

Oposiciones.-— Terminado el plazo para admitir so-
licitudes &4 las plazas de médicos supernumerarios va-
cantes en el Cuerpo do médicos directores de bafosy
aguas minerales, debetnos decir &4 nuestros lectores que
ascienden & 103 los que aspiran & ellas. Las vacantes
son 19.

El Tribunal se constituira el dia 23 del corriente, y las
oposiciones daran comienzo en seguida.

Obra nueva. — EIl editor Sr. Moya ha tenido la dig-
nacién de remitirnos un ejemplar del Tratado de Pato-
logia general y de Anatomia patolégica del distinguido
catedratico de la Facultad de Granada Dr. Garcia Sola.
A.si como las tres anteriores ediciones de esta obra ex-
presaron — dice el autor en el Prélogo — la interpreta-
cion de los fendbmenos morbosos generales por el anali-
sis histolégico y fisioldgico, en la cuarta, que hemos re-
cibido, ha hecho intervenir ademas el criterio microbio-
l6gico para la resolucién de los problemas que aparecen
claramente informados por las modernas teorias para-
sitarias

A la vez ha corregido, ampliado y modificado radical-
mente la mayor parte de los puntos doctrinales, en con-
sonancia con el incesante progreso cientifico. Ha dado
igualmente amplia y preferente cabida & la exposicion
de los procederes técnicos, tanto de laboratorio como de
clinica, indispensables para el descubrimiento de las le-
siones y de las manifestaciones morbosas. En una pala-
bra, ha hecho una obra nueva y digna de la reputaciéon
de su autor.

Véndese en la libreria del Sr.
Madrid y 36 en provincias.

Moya & 32 pesetas en

Folletos. — En esta semana hemos recibido un ejem-
plar de Bases de la Asociacién Médico-Farmacéutica
de Giiadalajara; Reglamento de la Junta provincial y
Reglamento de las Asociaciones de partido: dos ejempla-
res de La Medicina lactea, precioso opusculo que acaba
de dar & la estampa el ilustrado médico del Cuerpo de
Sanidad militar Dr. D. Emilio Pérez Noguera, y un
ejemplar de la Memoria que para el doctorado escribio
el Sr. D. Casimiro Calleja Garcia sobre EI orificistno
(cirugia de los orificios) y que valié &4 su autor la nota
de sobresaliente.

Agradecemos la remision de estos escritos.

estros suscritores que se fijen bien

en anuncio que en la segunda plana

s cubiertas insertamos con el titulo

de iblioteca de ElI Siglo Médico, pues ocu

sobrada frecuencia que, & pesar de la claridad ¢

que nos expresamos, suelen abrigar aun dudas algunos

suscritores respecto a las obras que corresponden a
cada afo.

s principales periédicos médicos de Espafa
ecomiendan como el mejor Antiasmatico el Ja-
abe Medina de Quebracho; las eminencias
édicas asi lo han i-econocido, y nosotros recomenda-
nuestros lectores el anuncio que va en el lugar
correspondiente de este numero.

amendamos eficazmente la lectura del aniincio
araciones medicinales de Salipirina
, que insertamos en la seccion correspondiente.

LECIM’IENTO TIPOGRAFICO DE ENRIQUE TEODORO
Do réa T2 yRiO d Ik, dirt V
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Jarabe Laroze

DE CORTEZAS DE NARANJAS AMARGAS

Prr.rtc Incf' mas do 40 afios, el Jarabe Laroze .se prescribe con rtititn por
todos los inrdicos para la curacion de las gastritis, gastralgias, doloree
y retoitijones de estbmago, estrefiimientos rebeldes, para facilitar

la digestion y para regularizar todas las funciones del estémago j de
los mtesUnos.

iA -n A -B E

aBromuro de Potasio

QE CORTEZAS DE NARANJAS AMARGAS

Es el remedio mas efiraz para combatir las enfermedades del corazon,
la epilepsia, histéria, migrana, baile de S"-Vito, insomnios, con-
vulsiones i tos de los nifios durante la denticion”en una palabra, ‘todas
las afecciones nerviosas.

Fabrica, Espedicionei: J.-P. LAROZE 2, rae des LioDs-St-Panl, a Pirii.
Deposito en todas las principales Boticas y Droguerias

CARNE, HIERRO y QUINA

> ElAlimento rrasfortlflcante unido a IosTonlcos mes reparadores.

VINO HRONGBFOAROUO

T CON TODOS LOS PRINCIPIOS NUTRITIVOS DB LA CARNE

CARME, BIERRR vy ifCi.tA | Diez afio8 de éxito continuado y las afirma-
ciones do todas Lis eminencias medicas preuban que esta asociacion de la
Carne, €l nierro y la tfuma constituyo el reparador mas enereico aue se
conoce pura curar: la clorosis, la Anemia, Ja Menstruaciones dolorosas el
SmpoDrecimiento Y la Alteracién de la Sangre, el Ragquitismo, las Arecciénes
escrofulosas y escorbaticas, etc. KL Vmo Eerruginonn de Aroml es en efecto
el dnico que rcu:.e tolo lo que entona?/ fortalece los oréanos 'reenlariza’
coordena y aumenta considerablemente las ilGerzas 6 infunde a la san”m
empobrecida y decolorida ; el vigor, la coloracion Yy la Energia vital. ®

Por fftayor,en Paris,tn casadaJ. FERRE, Farmi-, 102.r.R:chelieu,SucesordeAROND
SKAVENDE EN TODAS LAS PRINCIPAI.LES BOTICAS

EXIJASE AROUD

Desde el l.o de
- Julio de 1890,
la SOOIBTB

------------------------ LE

)B PUBLIOITB tai, rué Oaumartin, Paris), de que es director
Mr. A. Lorette, es la encargada BXOLUSIVAMENTE de recibir
los ananoios extranjeros para nuestro periodico.



ESTAFETA DE PAKTIDOS

Asuntos de familia 'e impiden continuar desempefiando
el cargo al ipédico-ciruiano titular de Redovim (Alicante).
Por Beneficencia disfruta el profesor de 750 pesetas anua-
les, que se cpbran religiosamente por trimestres yencidos,
contando la poblaciéon con unos 500 vecinos. Dista de Ca-
llosa de Segura 2 kilbmetros j 4 respectivamente de la
ciudad de Orihuela, por buena carretera, habiendo en ambos
pneblos estacion del ferrocarril en la linea de Alicante &
Mnrcia.

Para méas pormenores dirigirse & dicho sefior.

VACANTES

La de médico-cirujano de Los Molinos (Madrid). Dota-
cion 500 pesetas anuales por la asistencia de 15 familias

pobres y las igualas con los vecinos pudientes. La pobla-
cion es sana, consta de méas de 130 vecinos y se halla situa-
da a nueve leguas de Madrid, con apeadero en la linea
férrea de Villalba & Segovia. Solicitudes hasta el dia 28 del
corriente al alcalde D. Julian Pinto.

— La de id. id. — por renuncia — de Casas de Hato
(Cuenca). Dotacion 500 pesetas anuales por la asistencia de
30 familias pobres y unas 2.250 pesetas de igualas con 250
vecinos pudientes. Solicitudes hasta el 4 de Noviembre al
alcalde D. Martin Moreno.

— Ladeid. id. de Tarazona (Salamanca). Dotacién 500
pesetas anuales por la asistencia de 82 familias pobresy las
Igualas con 160 vecinos pudientes, que sacara de 7 & 8.000
reales. EIl contrato se hara por un afio. Solicitudes hasta
el 6 de Noviembre al alcalde D. Laureano Garcia.

— La de id. id. de Jemein (Vizcaya). Hab. 1.300. Dota-
cion 500 pesetas anuales por la asistencia de las familias

BEIOIEHALE EL SIGLO MEDICO

A fines de este ines repartiremos 4 los suscritores de la BIBLIOTECA el cuaderno 1®del Suplemento

ala Farmacopea - Formulario Universal, cuyo cuaderno completa con creces los 125 plie-
gos correspondientes al afio 1893, segun puede verse por la siguiente cuenta:

OsKTCL. — Terapéutica respiratoria
Fuohs.— Enfermedades de los ojos» tomo 1

_ — — — tomo 11...........

126 & que tienen derecho nuestros suscritores.

Desde hace diez y siete afos publica E1 Siglo Me-
dico una Biblioteca, bien traducida y elegantemente impre-
sa, de obras extranjeras de notorio mérito. A esta coleccién,
que cuesta a los suscritores la mitad del precio or-
dinario de los libros, so6lo pueden suscribirse los que
lo estén & E1 Siglo Médico.

Los tomos que reparte al afio esta Biblioteca forman un

.................................................. 47 pliegos. 93 grabados.
................................................... 29 — 74
.................................................. 30i m— 104 —
(Que se repartira este mee.).. 10 — >
................................................... 1161 — 271 -
................................................... 15 —

total de 125 pliegos 6 sea de 2.000 paginas en 8.° mayory de
letra compacta. Estas 2.000 paginas se dividen en tomos mas
6 menos voluminosos, segun lo consiente lo abultado de las
obras; debiendo advertir también que no sé6lo depende el
numero de tomos del de paginas que cada uno contiene, sino
del coste de los grabados y de otro cualquier género de ilus-
tracion que lleven.

Solo pueden ser suscritores & la BIBLIOTECA los que lo sean & EL SIGLO MEDICO

El precio de las obras que este aflo han recibido nuestros suscritores, abonando las 15 pesetas de sus-
criciou, es de 32,50 pesetas; por lo cual el suscritor & E1 Siglo Y a la Biblioteca, recibe por 30 pesetas,

por valor de 32,50 -h 15 = 47,50 pesetas.

Para el aflo proximo 1894, tenemos ya en prensa el cuaderno 2®y ultimo del Suplemento U la

Fapmacopea-Formulapio Univepsal (este cuaderno tendra unos 46 pliegos, de modo que
el Suplemento & la Fapitiacopea-Fopmulapio Univepsal formard un hermoso volumen de
cerca de 900 péginas de letra muy compacta); y el excelente Tratado de Medicina opepatopia de
Lobker — preciosa obra de utilidad para todo médico, asi de grandes como de pequefias poblaciones, ilus-
trada con cerca de 300 grabados—;yen preparaci”~in, el Manual élle matepia medi*
ca de los Dres. W. Beruatzik y A. E. Vogl — catedraticos respectivamente de Materia Médicay de Far-
macologia de la Universidad de Viena—; la Patologia y Tepapéutica de las enfepme-
dades del sistema nepvioso del Dr. L. Hirt, catedratico de la Universidad de Breslau, y
otras varias que sucesivamente iremos indicando para corresponder al favor que nos dispensa la clase
medica.

Los suscritores que quieran recibir los tomos de la Biblioteca correspondientes al afio 1894 en -

cuadernados en tela a la ing”~lcsa, abonardn 5 pesetas por la encuadernacién de to-
dos ellos.

V de suseripeiones.

Son muchos los suscritores que No han satisfedo alin, & pesar do hallarnos casi a fines e
aro, el inporte del periddico ni el de la Biblioteca] y cono en la prinera quincena ck
este mes henos de girar & cuantos s hallen en descubierto, les roganmos se pongan
cuanto antes al corriente en los pagos, con lo cual nos ahorraran la nolestia y los gastos
del giro.
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pobres y las igualas con los vecinos pudientes. Solicitudes
nasta el 6 de Noviembre al alcalde D. Julian ltuarte.

— La deid. id. — por renuncia — de Albentosa (Teruel).
Hab. 1.080. Dotacion 900 pesetas anuales por la asistencia
de las familias pobres y 1.100 pesetas de igualas con los ve-
cinos pudientes, cobradas por la Junta de asociados. Soli-
citudes hasta el 24 del corriente al alcalde D. Agustin
Pastor.

— La de id id. — por renuncia — de Madrigalejo (Cace-
resij. Hab. 1.650. Dotacion 1.500 pesetas anuales por la
asistencia de 150 familias pobres y las igualas con los ve-
cinos pudientes. Solicitudes hasta el 6 de Noviembre al al-
calde D. Francisco Oil Cafios.

— La de id. id. de Escamilla (Guadalajara). Hab. 580.
Dotacion 200 pesetas anuales por Baueticeocia y las igualas
con los vecinos pudientes. Solicitudes hasta el 6 de No-
viembre al alcalde D. Felipe Molina.

— La id. id. de Norefia (Oviedo). Hab. 1.850. Dotacion
2.500 pesetas anuales por la asistencia de los enfermos
pobres del término municipal. Hay estacion del ferrocarril.
Solicitudes hasta el 11 de Noviembre al alcalde D. Rafael
Urten y Rodriguez.

— La de id. id. — por segunda vez — de Calzada deBéjar
(Salamanca) Dotacion 120 pesetas anuales por la asistencia
de 12 familias pobres y las igualas con 190 vecinos pu-
dientes. Solicitudes hasta el 24 del corriente al alcalde
D. Pedro Dominguez.

— La de id. id. de Talamanca (Madrid). Dotacién 500 pe-
setas anuales por la asistencia de 24 individuos pobresy
1.500 pesetas de igualas con 100 vecinos pudientes, siendo
de cuenta de éstos Jacobranza. Solicitudes hasta el 9 de No-
viembre al alcalde D. Juan Sama.

— La de id. id. de Miruefia (Avila). Hab. 800. Dota-
cion 2.499 pesetas anuales por la asistencia de las familias

.pobres y las igualas con los vecinos pudientes. Solicitudes

bastael 10 de Noviembre al alcalde D. Saturnino Diaz.

— La de farmacéutico — por traslado del que la desem-

$ — de Nieva de Cameros (Logrofio) y Aldea de

nteMmediano, dotada con 250 pesetas anuales, pagadas
estres vencidos de fondos municipales, por la asis-
enciglde 8 4 10 familias pobres. También puede contar el
ado con 1.750 pesetas por el suministro de medicinas

a los vecinos de esta [villa y su anejo de Montemediano,

SALICILATOS

pe BISMUTO v

DE VIVAS PEREZ

Afi'ji-r?'ios de Real orden
it of 10do M'11
Curan Inmedlata-

Mttnta como ningua del
*m*0 ramedio eiti-

RR08 y ULCERAS

consistclte en 185 vecinos, poco mas 6 menos. Selicitudes,
debidamente documentadas en término de quince dias, &
contar desde el en que aparezca el presente éu el Boletin
Oficial de la provincia, debiendo advertirse que el agra-
ciado cuenta en su beneficio, si es casado, con las escuelas
gratuitas.

Nieva de Cameros, 25 de Septiembre de 1893. — EI al-
calde, Felipe Rodriguez.

(La falta de espacio nos impide publicar hoy la Corres-
pondencia, que es numerosa.)

Preparados de Nuez de Kola
DE A. COIPEL

GHW, 10. EGl yPASVES WHIlIAS

Verdadero ténico del sistema nervioso.

Estos productos, excelentemente preparados, han sido en-
sayados con gran éxito por la generalidad de las eminencias
médicas de esta Corte en las fiebreSf diabeteSi ane*
mia, convaleceneiaSf disenteriiaf afeooionas
capdfacasy cansancio fisico é intelectual.

Depdsito central: BarquillOf Madridi y en todas
las farmacias y droguerias de Espafia.

tismo Yy sus aplicaciones a las ciencias, las artes y la
industria, por Julian Lefevre, catedratico de la Escuela de
Ciencias de Nantes, con la colaboracién de ingenierosy
electricistas y con una introduccion del profesor Bouty;
traducido y adicionado por A. de San Roman, ingeniero
del Cuerpo de Minas ; ilustrado con 1.125 figuras interca-
ladas en el texto.

Esta magnifica obra se publica por entregas de 16 pagi-
nas a dos columnas en muy buen papel y esmerada imore-
sion, al precio de 40 céntimos cada entrega.

Se ban repartido las entregas 18 a 22.

Se halla de venta en la Libreria editorial de Baitly-Bail-
liére é Hijos, Plaza de Santa Ana, num. 10, Madrid, y en
las principales librerias de provincias y Ultramar.

Diccionario de electricidad y magne-

LA MARGARITA
CERIO EN LOEGHES

dntibiliosa, antiherpéliea, anUescrofalo*
sa, antiparasitaria, antisifilitica y en alto

grado reconstitoyente.

Segnn laPERLA DE SAN CARLOS, doc-
tor D. Rafael Martinez Molina, ooD esta

1 agna se tiene

ESTOMASOf PI- En el dltimo ano se han vendido

LA SALUD A DOMICILIO

Aleado hasta el diai
*oda clase de |IN-
DISPOSICIONES del
tubo»digestivo,
VOMITOS y OIA-
CREASi de loe TISI-
COS de loe VIEJOSI
Ce loa HIRoS, COLE-
CA| TIFUS, DISENTE-
CIA] VOMITOS da laa

embarazadas Yy do

>0e Nliosi CATA-

ROXI18 oon ERUPTOS8
FETIDOSiREUMATIS-
MO y AFECCIONES
HUMEDAS do la PIEL.
Ningun remedio al-
canzo de los médi-
cos y del publiooi
tanto favor por sus
buenos y brillantes
reeultadoe que sen
la admiracion do loa
anfarmer.

M VENTA en [u PRINCIPALES FARBACIAS. -DESCONFIAR de las IETACIOISES

Mi&rS de DOS MILLONES

DE PURGAS

La dioica es la gran piedra de togne
en las agnas minerales, y ésta coenta
€0 ANOS DE USO 6ENERAL T CON ORAN-
DES RESULTADOS, para las enfermeda-
des que expresa la etiquetay hoja cli-
Dica.

Depiiite eeitral, Jardiiei, 16, kido de-
recha, y se vende también en tonas las
farmacias y droguerias. So gran caudal
de agua permite al gran Estableeiiliente
de Baiel estar abierto del 46 de Judio al
45 de Septiembre. Hay fonda, tres mesas,
comodidades y baratara.
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Tratamiento de las Enfermedades del Estdmago

L I X I R V I R N E I Tonico, Analéptico, Reconstituyente
‘ ‘ l ' Cooipeestn ¢k mtancias Indispess bles | la lomrecion
n a laaatricion ck les sisterras murcolares y heesosos y

con COCAINA. — PEPSINA y DIASTAS Una cucharada contiene exactamente

i . - ] i,r.0o centigramos de fosfato de cal, los
La CoeaiQ2 oalma los dolores de Batdmago ; obra como tuntoo en la economia iU'.nCiﬁ)iO.S activos de 3u gramos de carne

géDeral. La PtpsiDS y la Dlastasll favorecen la digeetidu del bul alimenticio completo; y lie gramos de quinquma.
BASTBALOIAS | HCTROtISESTOMACALES | HASTIOdo Ih AUMENTOS | GONYALEGENGIAS
DISPEPSIAS | VOMITOS | bioesTioss DiFiciLes | DEBILIDAD OENERSA Famreda d. VIAL, U, ngé Bubon LYON
,8, Pl'iad@ARMIagdalena, FARMACIA VIRENQUE, 8, Plaza ck la Magdalena, PARIS. ADDHR DD DD DD DD DD DN IINDN DN N H» Y
ElElBEIEl 1313 H H Q Madrid:'MeIchor Garcia_, .
Capellanes, num 1. dup", principal.
|arabedepl ltall contra laa diversas
g AfeccionesdilCorazén, Las A
Hydropesias. Parsons gog ocoDodto las
Toses nerviosasi PILDORAS

Empleado con el mejor eiito Bronquitis, Asma, etc. DEDlL DOOAIOB
V4
£1 mas eficaz dé los dmm I I U I
[ g s IETO Jnotitubean en purgarse, cuando 2ol

Férruglnosos contra la
Anemia, Clorosis, Ineces/tan. No temen ej asco ni eJi
EKptbracimluti 4t la Sangra, Icausancio,porgue, contral .quesu j
P Icede con los demas purgantes, estel
Ino oira bien sino cuando se tomal

Debilidad, etc. Aprobadua por la M-a<i“niH d- M~-l yina da Ptrt
. . Icon iumosaiinzen osy hebihas/or-I
[ [ g 0 t In a y G raysl\JS de KEIOSTATICQ el mas PODERCSO tificantes,cualej vino, el café, el té.i
que se conoce, ell pocion < ICada cual esc::ge,parapurgarse,la\
en tnjeccion ipodermica. Ilhoray/a comida quemas le convie-\

Inen, segdn sus ocupaciones.Como\

Las Grageas hacen ma> , .
lei causandoque lapurge ocasiona/

fAcll el labor del parto >
. ' i aliar : ; ‘e Agueda completamente anulado.*
iMedalla de OrodelaS'~def del_arlv Wetievtn (asi)erdiilas. Ypor el efecto de la buena ali-/
LABELONYE Y C*, 99, Ctlle da Aboukir. Paria, y en tmlas las farmarias. kmeniacion empleada, uno se.
~necide facilmented volverdj

Ampezar cuantas veces™

Union aprobado p>' Sea necesario.

iIflagT} la ACADEMIA lir
I, - MEDICII\@dePARIS MEDICINA CCPARIS
id causa ile supureza ydesupoderosa actividad para curarAaenaia, lorosis,
Pobreza delasanpre. — 1medidaponlia. — £ne/oiraf/s del folleto. Paria. 14.r.Beaux-ArtJ

IV ovx-06sis

ANTIPIRINA EFERVESCENTE JARM CHURS

Con Bromuro doble de Potasa

LE PERDRIEL
Désls : 2 6 3 CUCHARADAS POR DIA

contra: Dolores, Jaquecas, Mareo, el EIBromuro de Htlato es el mas podero-
to (le todos los sedativos en el tratamiento de las

eu/ermedaden nervionaii, pues este

Bromuro contiene 1,815de Bromo por cien partes.

El dnico INCON\'ENIHNTK que presenta la Antipirina contient _
es el producir NAUSEAS y CALAMBRES de Estomag™o mla e Daupbine, Paria
Antipirina EfferTescsnte Le Eerdriel queda libre de dicho MR
inconveniente por la presencia del Acido carbonico.

LE PERDRIEL & C% PARIS qu\

de todas Afeoeiones puimdinies
MEDALLA DE PLATA. BAIICELOMA 1888

JSEEDICA.CIOJV TOJSrioA,

PILDORAS ? JARABE CAPSULAS

"CREOSOTADAS'

BLANCARD aidcI DoclorFOURITIIiII

i it 1 Hag! Unicas premiadas
iod.Tj.r'o d.e Uieararo iia.al'tei'aDole En s SifmOsEinn Parts 878

EXIJASE LA BANDS DE
GARAN:I' 1A HUMA IA
&ouinUN

Exijase la firma y el sello PARIS Todos loe que padecen del pecho deben

de garaindia. » } 40, Tue Bamaparte, 42 » tomar las Cipsulas del Doctor FOURIV/ER.
22, Pl. de la Madeleine Paris.
Deposito en todas Farmacias

de



PATOS T T
Cura todas las Enfermedades que resultan de Vicios de la sangre, como Escrofulas,
lyente Eexenia, Soriasis, Uerjtes, Liquen, Impo6tigo, Gota, Jieuinatismo.
foretioD RGB BOYVEAU-LAFFECTEUR
I>E "SrODXJHO DE EOTAS
clamente cura los acc[dentes slliliticos aiitifjuos 6 rebeldes riveras, Tumores, Gomas,
cal, los E.rostoHIH, asi como el Liufatismo, la Escrofulosa y la Tuberculosa,
:le carne EnPari8,CaMJ.PSRRE,F«,102,rueRlIctaolieu,S “-deBOBVEAU-LAFrECTEI)R jeQtodaslasFarmacia8.
- SOLUCION PAUTAUBERGE
inal al CLORHIDRO-FOSFATO de CAL CREOSOTADO I
ncipal, Muy bien tolerada, esta solucién permite aola la larga duracién del |
tratamiento y es completamente absorbida, condiciones necesarias*
psra obtonor r66ultados duradoroB. £fect0O6 buenos y rapidos sobre
las viaa dEgestivas, ei estado general y las lesiones locaies en PODEROSO ~
lea TUBERCULOSIS,
IasAFECCIONES BRONQUIO-PULMONARES,
B*ESCROFULAS, eeRAQUITISMO. toler”
LjAUTAUBgRGE 22, Pl.(S\/[)rinHo""’F?in?i*l\/H@imfi iy Amffica.
tdoJol
ni eil
uesu-
I, estel
ioinai e e, . . , .
is for-I Higiénica, Infalible y Préservativa
el tél L . . . . . - .
mmse, fa] U Unica que curalos flujos recientes o crénicos, sinelausilio de otro medica-
nvi(r;)—) mento. - Se vende en lai principale* boticas del nniverso. (E xigir el método). 30 afios de éxito.
lomoj Paris, en casade J. FER R £, Ptarmacien. Saoceztear de Brou, Rué de Richelieu, 102.
fionaij
ladoi
ali-i Brevete .
e \S.G D. G. BENGU Anestesia |
aj local
Neuralgias \
' A
caclii tubo permite de hacer
10 a 12 o(<tirusiuiies.
Deposito ] IVSolchop Garcia Capellanes, i, uuploprai. Madrid
hB tVIEDECACaON OHLORHIDRO-PEPSICA el
DISPEPSIA (HHORO
, asa p
)¢ Anorexia PR
DIA Vom |tOS Amarare
| podero* . . 2 Frrmeii
ito de las lienteria diaroBtiTos
jues este DOSIS : Una copua 6 a 4 3 pildoras acada comida; Sitios, i cucliarada
:’Trstela' PARIS, COXjLIN y 0“,49, Raa de Maubeuffe, y enlodas las fai mafias
JEJIIJC ir
IIDILI': di0.o, HAVRE 1887 j«Plata. BARCELONA 1888; lii]iloma & Honor, TOULO USE 1887
6'inias Oo lii] gn~to siti el iiiciiur <iu bicrru; es el iii > ashiiilable de todos
1588 i)a fernu'bii'sos; el que pouuco resullailos mas prontos y mas coiislautcs.
DtSIS : t/ij o/ hs'ana  primo nio de ¢ ‘na uni d- lat dos principales ' omidaa.
¢ “hWavih. /<4 /y/S.WI. BAVARO, 11 'npde Scvignc; Aia DH/D ,M . GARCIA, CapeUanes.I®
En Madrid; Garceray CaUillo, Prinripe, 13.
Elnfez'xxi.ecla.des ~Terviosas
i iosHISTERICO NERVOSISMO
INsSOMNIOS
lilldoraly elbromuro de potasio, que son los dos méas poderosos niod ticuilores
dcl sistema nirvioso, estan felizmente combinados en el
m&s activo de los sedativos
n JIiRABE GELINEAU constituye el medicanionlo por excelencia &4 oponer
la Agitacion Nerviosa, que cansa inn @ nn mi'o la mujer & ciertas épocas
hSR‘:ffE‘;” ® BU existencia. — EL FRASCO : 5 FRXNCOS; I/2 FRASCO : 3 FIIANCOS.
Pdris ' SK VKNDK KN TOI'-S | AS FARMACIAS.
cias

ENFERMEDAD” del
JARABE

de.HIPOFOSFITOdeCAL
DEL Pr CHURCHILL

Al cabo de algunos dias despuos do
jjjprincipiar ol tratamiento, disminnye la
tos, vuelve oi apetito, ct‘'san los sudo-
Illres y el enfermo siento una fuerza y
isun bien-estar enteramente nuevos. A eso
‘Jse afiade, poco tiempo después, un cam-
illbio muy sensible en el aspecto del on-
”Jfermo. Las cvacuaciono.s so regularizan,
iflol suefio es tranquilo y reparador y se
[ manifiestan todas las sefilas do una nu<
atricion facil y normal,
i Este Jarabe contieno los elementos de
alos huesos, el fosforo y la cal,
J viene especialment & los nifios, a
idmujeres embarazadas y & las nodrices.
A Exigir los frascos cuadrados con la
ISfirma del Doctor Chnrchill, y la marca
'Jde fabrica de M. SW AN N, farmacéu-
(i tico giiiinico, 12, riieCasfiqgiionc,
ijl— Precio : 4 francos en Francia.
Hlse espenden e» las principales boticas

1l‘aius.

Las VERDADERAS AGUAS de

80;i las .nanantiales ilei Estada francés
Adininistracitrt i, Bouleo* Montrnartre, PAR,5

CSLESTINS. Mal ckPi'da y Entemio-
ilades (e la Vejiga.

GRANDE-QRILLE.
Higado Y i:el Aparato biliar.

HOPITAL. Enfermedades del

HAUTERIVE.
del Aparato urinario.

Esiermeilados f.1

Estomago.
Alecciones del EUinogo y

La? sola.f, rnj'acxir.inidiiri';i.li fc//rmipi'l,i
aoa vijiladus pui- un jwp i./
Se venden en todas las farmacias
y drognerias.

VER DADERO S“teKANOS
E SAtUD tiEL DI FRAN.CK

irormulidd Goiiei Francés, o* 600)
V ALOES Y GUTA6AMBA

Ei maa comodo de Ioa

GRAINS Vg In XIH G A PIT
de Sanie Muy/mi tan‘os/fa/sﬁfcado»
/+EsUroluli, impresoeni Colorei
dudodeur /£ enCAIASIZnicS, os laMarcade
RANC~ < losVerdaderos. PABI8 Farmedia
LEROT, y en las princi-

pales Farm** de Espafa,

VIH

UUi.IZACION DEL ESTADO Y DE LA ACADEMIA
SAINT-JEAN ML nisiTf ijfues de mesa
HARERATRIVE ! Afcen, o, B PR
PRECIEuUSE ‘éi'm"s.asr-

DESIREE IXt/oV'..

Lai recdiiilaBda so gosto agradable: Boa botella por dia

y con-i
lasV

Ii
H
i
is

H



LIBORITORIO DE VENDAJES ANTISEPTICOS DEL DR. CEA

(ORATES, i, VALLADOLID)
Medalla de oro en la Exposicion de Barcelona.

En esta casa (que provee al Ejército y 4 la Armada, a las Facultades de
Aledicina y & los hospitales civiles, y cayos productos han merecido infor-
mes favorables de las Reales Academias de Madrid y Castilla la Vieja, de
la Direccién general de Sanidad Militar, de las clinicas oBciales de Valla-
dolid,del Hospital Militar, etc., etc.) hallaran los sefiores profesores algo-
(lones hidrofilo, boratado, fenicado, salicilico, iodoférOi'co; almohadillas
de celulosa, estopa parificada, hila tejidainglesa, hila tej>u'« boratada, ya-
tes parificado, salicilico, fenicado; catgnt de los nimeros i, y 3, cat™at
al acido crémico, cantchnc en lamina, compresas de algodén itTOscopico
y antiséptico, crin preparada para sotaras y desagie, celulosa al sablima-
do al 3 por i000, gasas cloruro-mercurica, fenicada, iodoférmica, timoli-
zada, etc., en piezas de i metro de ancho por 5 de largo y en rollos de iO
centimetros de ancho por 6 metros de largo; el mackintosch, la seda pro-
tectora, la fenicada para ligaduras, tubos de desagle, pulverizadores de
aire y vapor, cajas paracuras, etc., etc. Quien desee conocer los precios de
todos estos productos, pida el catédlogo que se remite gratis.

«ft §

SOBRE LA TRANSMISIBILIDAD otLe's
m_EBraMADBS RRNIEOULE LAVAOA a® waq

<
POR EL Dk D. RAMON SERRET ns 111

Véndese este opuUsculo, al precio de una peseta, en esta Administracion.

Sii'3 ®
Q@ AfA

mSill ANTISEPSIS DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

n°o a

- Brongnitis, Catarros, TISIS

r2ed ' ' '
a.2B® CAPSULAS EUFEPTICAS PIZA . Antitan i A
272 \:Q IEUCALIPTOL PURO. IOOOFORMO Y CREOSOTA' Aatlteqlsu?gegeoelerﬂLTderaselam’reda
OE HAYA : »
G—s ®8D EUCAUPTOL, IODOFORMO Or. PIZA.PlazaPino, 6.-Bareelonal]|
Bga & . Y GUAYACOL ------—-- y prinoipalts/armadas
«la 5

l.. TE

Bajola sencilla denominacién de Té especial}
la Compafiia Colonial lia puesto Ala venta en
ana dos eatablecimientoa, aitoa calle Mayor} 18y
20} y Montera} 8y un Té negro superior}
de finisimo aroma y exquisito guato, puesto en ele-
gantes cajitas chinescas de metal, al modi-
co precio de una peseta cajita de 60 gramos
(quince tazas).

La Compafia Colonial expende ademas di-
ferentes clases de tés negroy verde y mezclay
desde 4 pesetas los 460 gramos, al peso y en cajitaa
de carton.

De venta en los establecimien”s de la Compa-
filfa Colonial} calle Mayor, 18 y 20, vy
Montera, 8.

Eniermedades del Estomago

PASTILLAS COMPRIMIDAS DE RUIBARBO
I>E C O ir»E L

Inapetencia, dispepsia (digestion dificil}, extrefii-

PREPARACIONES MEDICINALES
DE SALIPIRINA CASTILLO

Sellos y Solucién de Salipirina Cas-
tillo*—Se usan para combatir (:on éxito y calmar
pronto el JTiiiMa/j'snio articular agudo y cronico, las
neuralgias, (‘speciabm nle la hemicranea 6 jaque-
ca y los dolores nerviosos.

Caja 6 frasco, 3 y 5 pesetas.
Depoésito-venta, Magdalena, 10, y Carretas, 3.L

También se preparan y despachan en estas far-
macia, balones de oxigeno, lavadoy puro, & 3 pe-
setas uno; se hacen analisis cualitativos y cuanti-
tativos de la orina & precio médico, y se tiene un
completo surtido de productos quimicos y fanna
céuticos, aguas destiladas y minerales, cura Lister,
duchas de Esmarch y articulos de Ortopedia, que
se remiten a quien los pida & dichas farmacias.

Magdalena, 10,y Carretas, 33, Madrid.

ratado de patologia general vy de anato-
mia PATOLOGICA, por el Dr. D. Eduardo Garcia Sol3,
catedratico de la Facultad de Granada, cuarta edicién corre-

miento, flato, antibilioso, purgante suave y seguro.

BARQUILLO, 1, FARMACIA

gida y aumentada ¢é ilustrada con 214 grabados. Dos tomos.
Precio, 32 pesetas en Madrid y 36 en provincias. Los pedi-
dos al Sr. Moya, Carretas, 8, y principales librerias.
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ANTI-ASMATICO PODEROSO

J arabe-M edina de

PREPARADO EN FRIO B INALTERABLE

Q uebracho

Ultimo remedio de la Medicioa moderna para combatir el asvia, la dispnea y los catarros cronicos, ensayado
y recomendado como tal por celebridades médicas y por los principales periédicos profesionales de Madrid, El
Genio Médico, El Sigilo Médico, la Revista de Medicina. EI Jurado Médico, el Diario Médico-

Farmacéutico, etc., etc.

PRECIO: Cinco pesetas frasco. Deposito central: Farmacia de Medina, Serrano, 36, Madrid ; y al por menor

as. en las principales Farmacias de Espafia y América. Sd
NOTA IMPORTANTE. EI Jarabe-Medina de Quebracho e.. el primero dado & conocer en Espafia y recomen-
dado por la Prensa profesional; exijase la firma y rdbrica de Medina en las etiquetas de la caja y frasco, como
garantia para los sefiores médicos y enfermos, y para evitar falsificaciones.
. = (9> e
30y 32, Calle de Valverde, 30y 32. S « S«
MADRID ------- "% s Emo s
J i2 « -cf
CE ll]| 585.2*"
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S ®
INSTITUTO DE VACUNACION & 25 & 190 °
'"H1l o 2-S-3
««e@Bc -3
-] E, 2
thi - m 5 é A%
3 .
278 g
q (;(c«l g g
C MB 8 ®
fi = w 5 £065 69
sVALVETIIDE 80 DO B
VACUNACIONES PRODUCTOS VACUNIFEROS 5 B § 18" ®« ®
Por una vacunacion a do- Una ternera vacunifera. . 150 pb. ( 17 %y
micilio, llevando la ter- Una pustula conservada IH «.S'g SO
Nera e 20 pU en glicerina.................. 25 — ©mo™a-ss--
Por una Vacunaci()n é do_ Un tubO con Iinfa ............ 4 — |« « « § « C
micilio, con tubo. ... 10 —  Un cristal con linfa. . .. 3 — 10 Og-§ g o
Por una vacunacion en el Glic'erolado vacunifero y Ié* age B g
Instituto, Valverde, 30. 5 — pustula {vacunas para <g.2 |2M
Gratis 4 los pobres. ganados), un tubo . . . 26 — ™0 0 « '
8 g8
Se remiten pedidos & provincias y terneras vacuniferas. @ W5 -0 E‘O %
A los médicos y farmacéuticos el 25 por 100 de descuento. =8 Q«y «Bﬂ'H
Pago adelantado y acompafando el importe del certificado. "0 2 « 8]9 ‘B
CALLE DE VALVERDE, 30 y 32 Al

JSSi

HELENJNA

GOTAS CONCENTBADAS
TBATAVIBKTO OUIUTIVO DE liA TITI8

TSazar duirtirgieo

AL.OJNSDO SErsTM ARTI

Proveedor del Instituto oficial de vacunacion, Colegio clinico de San
Carlos, Hospitales y Farmacias.

Primera casa en instrumental inglés aséptico para médicos, dentlstas y
veterinarios, cura antiséptica, vendajes, gomas, aparatos higiénicos, sillas
y camas de operaciones y reconocimiento, estufas esterilizadoras, y figuras
anatémicas para enseflanza.

Gran fabrica de bragueros, fajas reductoras y aparatos ortopédicos,
La casa de mayores novedades y mas barata, segun vera el que pida
refiriéndose & objetos disefiados en otros catalogos.

Envios & provincias!
Calle de Carretas, num. 18, frente a Gobernacion y Café Rombo.

T LA

rUBEBCULOSIS

Be dan propectos a quienes lo solici-

ten. Deposito central,

Coipel, Barquillo, 1, Madrid.

0000000000000000][6
JARABE DE ESTIGMAS DE MAIZ

Y BORO-CITRATO DE LITINA

DE RAMON A.

farmacia de A.

439

COIPEL

Contra la gota, céalculos uricos del ri-
Aon y vejiga y catarro de ésta. Frasco, 5
pesetas. Barquillo, 1. farmacia, Madrid.



lios tnicos empleados eu

Contra i.as «<ENKNM'DADES CBONIGAS8»
conpenfernedad's del cereiiro, pili-ys.
euformodades nerviosas, asitg, cataros,
enfemeda Jes ce las cinaturas y e los
anrianos, mfermeiJadesdelaedad critica,
Ninijan rnnedio es tan eficaz como uu
Vejigatorio en ef brozo, dela dinension
de un peso fuerte, nmantenido con rl
veriladero i~apel de A/fijespeyres.
Cachcgjitailebellevar laFilJiarFuméme-
AWespeyres y el Sello de la *“ Union
des Fah)'icants” .

PUMOUZE-AI.BESPEYRES,

CAPSULAS

78: Fauhourg

=
II .
|
So» Hospitales militares

Contra i.as « EHFEIIVIEOAD'S AGUBAS8 »
como bronquitis, fluxiones de pecho,
pleuresias, af'U'riont’s del corazén, ine-
ninpitis neui-algias rcimialismos, fiebre
tifoiiieu, etc.,

El Veiitatovo d”~ A/>es3sy'es es el
remed'O mas lieroi-n que puede ser
recetado por los madicos.

Es preciso aseiinrarse de fim! rada rua-
di'uilo de 5 cenlimetros lli'va Infirma de
Albespeijrcs en el lado verde.

F*.A7?3S,

Saint-Denis,

AL COLMAIBATO DS SOSA

El Cnp.atbaln de Po.sa. 6 Copaibn fislolénlra soluble,

es el principio fine «e

toriiia pii e sio-o del oriramsmo y quo se clinéni por loss orines cada vez mie so ha

adrjBinistiad.. la coitaiha al inli-rior.

Las G-4PSULAS de RAQUIN al Oomihato de Sosa son

tres voces mas activas que los demas entiblenorrésiGos m

son muy uen tderadas siempre pnr las vias (iiftestivas. Cnino el Cnpaibafo de Sosa

La Inyeccién

de Raquin tiene la misma (iieaeia que las Capsulas; no

causa nmaguii doloi' absolnt; mente yno mancha la ropa.

DOSIS : 3 4 12 Cépsula.s solaniente y 3 4 6 inyecciones al di.i (de i minutos de
duracién). L1 tratamiento n\ixto, con empleo simultaneo de las Capsulas y de
la Inyeccidén, es de una eficacia constante, hasta contra los llujos mas intensos.

FUMOUZE-ALBESPEYRES. 78, Fauhourg Saint-Denia, PARIS.

Dosls perfectamente exactas

MEJOR MEDIO de

YODO-TANICO

o.0s de Todo...
0.10 de Tanlno

ADMINISTRAR

Enfermedadesd!Pecho\
Jarabe Pectoral

P. LAMOUROUX

Anifls, Fsrmaoéutico
45, Calle VauTllUerB, Paris.

El Jarabe de Fierre Lamouroux ed
el Pectoral por excelencia
como edulcorante de las tisanas, &
las cuales comunica su gusto agra-,
dable y sus propiedades cnlmantes.
(Gaceta de los Hospitales)

Deposito General: 45, Calle TanTilliera, 45, PARIS |
Se vende en todas las buenas farmacias.

GASTRALGIASA

dispepsias -
|

m Al prescribir sencillamente: Pepsina, el
« farmacéutico ee halla obligado ano dar
« .<ino la del Codex. Esta pepsina no debe
« peptomzar sino SOveees supeso defibrina
« mtenfras que la Pepsina Boudault
<t peptomza 50 veces sm peso.

« Bl J'ino y el Elixir de pepsina del C(.dcx
« no deben peptonizar mas que la mitad de su
« peso de fibrina; mientras queelVino v €'
* Blixlr de Pepsina Bandault, ponto
« nizBii dos veces su peso de fibrina,
% (t 6 sra cuatro voces n:as. »

por cucharada de las de sopa.

el YODO

SUSTITUYE bl ACEITE U6 MISADO UBBACALAO, la Quinay los Ferruginosos.

Linfatismo, Anemia, Amenorrea, Enfermedades Pulmonares

, 20MAR E HIJO, i1

el

DI

fuertes. Accién pronta y segura en todos

F. GOMAR EFILS, 28, R£ Sant-Aaiick, PARIS. venta por menor :

9, Salén do S.-JUAN, BARCELONA,

y en todas las farmacias.

Gota

REUMATISMOS

EsiJduciiico [irobado de la QOTA y REUMATISMOS, calma los dolores los mas

los periodos del

acceso.

En todas las Farmaolaey Droguenss.

*W%--Vw v w w '





