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sumamente econfimica.3 ( B O L E T I N  D E  M E D I C I N A ,  G A C E T A  M E D I C A

T

G E N I O  M É D I C O - Q U I R Ú R G I C O )  .
co de Uedicina, Cirugía y  Farmacia, con sap d o  a los intereses morales, científicos y  profesionales de las clases médicas
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DIRBCTOB PreeisB de enacripcián de la BIBLIOTECA

C O N  M A T I A S  N I E T O  S E R R A N O
EspaSa: 15 pesetas al afio, que pue­

den pagarse en tres veces. 
Extranjero y Ultramar: 20 pesetas en

BEDAOTOBBS tres veces.

OON RAMÚN SERRET. — DON CARLOS MARIa CORTEZO. — DON ÁNGEL PULIDO

Ii2.
_ _  PHÉSeñiTOS POR LOS MÉOICOS CELEBRES _

E L P A P E L  O  L O S  C IG A R R O S  D E  B L "  B A R R A L
-d isipan  casi IN S T A N T A N E A M E N T E  los A ccesos,

d e A S M A y T O D A S  l a s  S U F O C A C I O N E S .

A R A B  E d e  D E N T I  C I O  N
.  FACIUTALASAUDAOE LOS DIENTES PREVIENE 6  HACE DESAPARECER.,. 
I los SUFRIMIENTDSy todos IOS ACCIDENTES de la PRIMERA DENTICION.. A
' e x íjas e  e l s e i io  o f ic ia l  d e l  g o b ie r n o  f r a n c é s

D? DE LA B A R R E
FUM OUZE 'ALBESpeVRBS, 78. Faubourg Salnt-Denis. PABIS. y an loPas lai Parnuciai.

APROBADAS POR LA ACADEMIA DE MEDICINA,
CURAN S IN  EXCEPC IO N  LO S  FLUJOS AGUOOS C CRÓN ICOS

l l O O  C U R A S s o b r e l O O  EN FER M O Stra tadoaporlaA cade in la . 
E»ÜASE i a Fir h a  r  a q  u  i n  t  e l  S ello  o el  Go b ier n o  Fr a n c é s

'D N T R A LA S  E N F E R M E D A D E S  C R Ó N I C A a  
NINGUN REMECIO ES  TAN EFICAZ

'inVrilinftTnnil)rfirltin-n, ,  ■ - a  u ^  ■ ■ ■ r T r i l n
. J A N 7 £ f * i o o c o H . ^ ^ ^ 0 i 0 ^ W m ^ \ M  1  ̂  -FíTlpIfi^nfl

\H.~í t W - *  i ^ ' ^ r — iiTT íf 'i 'r ii -M
Exíjase u  Firma FUMOUZE-ALBESPEYRES.

^  mAiftemv</c>

F U M O U Z E 'A L B E S P E Y R E S i 7 8 , F a a b o a rg  Saint>DeD Ís, P A R IS , y  an todaa Its F irm ic iu .

GARGANTA
v o z  y  B O G A

IPASTILUSdeDETHANI
necomaadadsa costra loa Malea de la I 

Garganta, ExtlncioBes de la Toe, I I Indamacionea de la Boca, Efectoal 
Ipernioloaoa del Marcarlo, Irltaclon I 
I que produce el Tabaco, 7 apaci,límente I 
I i  loa Sors PREDICAJ30RES. ABOGA-1 
I d o s , P R o r E s o P E s  y  c a n t o r e s | 
I pan (acilitu  la emloion de la t o b .
I fr/í/ren a/reíp/oa ír/nt da Adñ. S ET H A B ,] 
‘  farmacautíoo en P A R IS . *

E N F E R M E D A D E S
D SL

ESTOMAGOl
PA ST ILLA S  y  POLVOS

PATERSON
ua BIS.MÜTHO j MAGNESIA 

Recomendados contra las A le c c io n e s  | 
d e l e stom ago . F a lt a  de  A p e t ito ,  D i - 1 
geationee  laborioaaa. A c e d ía s,  V O m i- f toa. E r u c t o s  y C O lIc o s : r e g u la r iz a n  I 
le a  F u n c io n e s  d e l E s tó m a g o  y  de  loa  ¡ 
In te a t ln o s ,  I
E x l j i r  en e l ro!u/o a Arma da J. F A Y A H D  ¡ 

A d h .  D E T H A N .  Iirnitcautiui en (IRIS

P O B R E Z A
DE LA

S A N G R E
VINOdeBELLINI

COI QUINA 7 COLUMBO 

Esta V IN O  fo rU U oa n te . le b r llu g o , 
a n t ln e ry lo s o , cara las A i e c c i o n »  ee- 
o ro tu lo sae , F ie b re s , N e v ro s e s , P a l i ­
d ez . )' r e g u la r iz a  la  C ir o u la c io n  d e  
l a  S a n g r e :  conviena aiproialmonte i l o s  
N iñ o a , á laa S e ñ o ra s  d e lic a d a s  7 i  las 
P a raon aa  d e b il i ta d a s  p o r  la  ed a d , las 
e n le rm e d a d e s  0  lo e  excesos ,
E x i í l r  en e l rotulo a  Nrma da J . F A Y A R D  

A d h  D E T H A N ,  JaiBiceutiu ei ( i U Í

Jarabe Laroze
DE C O R T E Z A S  DE N A R A N J A S  A M A R G A S

D esde hace maa de 40 ahos, e l J a r a b e  L a r o z e  se prescribe con éx ito  por 
todos los m édicos para la curación de las g a s t r i t is ,  g a s t r a l j ia s ,  d o lo r e s  
y  r e t o r t i jo n e s  de e s tó m a g o ,  e s t r e ñ im ie n to s  r e b e ld e s ,  para facilitar 
la  d ig e s t ió n  y  para regularizar todas las funciones del estóm ago y  de 
los intestinos.

al B rom uro  de Potasio
DE CORTEZAS DE NARANJAS AHAR6AS

Es e l rem edio mas eflcaz para com batir las enferm edades de! c o ra zó n , 
la e p i le p s ia ,  h is t é r ia ,  m ig r a ñ a ,  b a i le  d e  S * - V i t o ,  in s o m n io s , c o n ­
v u ls io n e s  y  to s  de los n iños durante la dentición^ en una palabra, to d a s  
la s  a le c c io n e s  n e r v io s a s .

S Fibriu, Espediciones: J.-P. LAROZE t, me des Lions-Sl-Psal, á Patis. 
D e p o s ito  e n  to d a s  la e  p r in c ip a le s  B o t ic a s  y  D r o g u e r ía s

CARNE, HIERRO y QUINA
£1 A lim en to  mas fortificante unido a los Tónicos mas reparadores.

VINO FERRUGINOSO ARDUO
r  C O N  T O D O S  L O S  P R IN C IP IO S  N U T R IT IV O S  D B  L A  C A R N E  

C A B . V l ! ,  H i R R R *  y  Q U i V A i  D iez a ñ o s  d e  c x lto  C on tinu ad o  7  la s  aflrm a- 
c lo n e s  de  todas U s  e m in e n c ia s  m é d ic a s  p ro iib a n  q ue  ce la  a s o a a c io n  de la  
C e r n e ,  el ( l i i - r r o  y  la  Q u i n a  co n sU tu y c  e l rep a rad o r m a s  e n e iv ic o  q u e  se  
c o n o c e  para  c u r a r :  la  C’io ré íis, la  A n e m ia ,  la s  A fe n s C ru a c io n e s  o o io ro ís i  el 
B m p o b r e c ím ie n to  y  la  A l t e r a c ió n  d e  la  S a n a re ,  o l B a o u i t íe m o ,  la s  A í e c c i o n a  
e ic r o fu lo s a s  y  e s r o r iu t ic a s ,  etc. E l v i n o  F e r r u g í n o i i n  de  A ro u < i  e s  e n  efecto, 
e l ú n ic o  q u e  rcu u e  lo  lo  lo  q u e  e n to n a  y  fortalece lo s  O rganos, regu la riza  
oo o rüe na  y  a u m e n U  co n sid e rab le m e n te  la s  fu e rza s  ó  in fu n d e  a  la  san g re  
em p ob rec id a  y  d c c o lo r id a : e l t’fíwr, la  c o lo r a c ió n  y  l.a E n e r g ía  v i t a l .  

i ’o rm a j/ o r .e n P a r is . t n c a sa d í J. F E R R É ,  F a rm M O S .r .  R ichelien.SucesordeARODD.
SK  V E N D E  E N  T O DA S  L A S  P R IN C IP A LE S  BO TICAS

EXIJASE AROUD
Desde el 1. de 
Julio la SOOIÉ- 
TÉ MTJTUELLE

________________________________________________ DE PUBLICITB
(61, rué Caumartin, París), de que es director Mr. A. Lorette, es 
ia encargada EXCLUSIVAMENTE de recibir loa anuncios ex­
tranjeros para nuestro periódieo.
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VACANTES
La de imidioo-cirujaDo —  por reauncia — de Valdilecha 

(Madrid). Dotación 750 pesetas nQuale< por la asistencia 
de 30 íatnilias pobres j  las ignaras con ios vecinos pudien­
tes. Solicitudes basta el 25 del corriente al alcalde D . Ven­
tura Gómez.

— La de id. id. — por renuncia — de Villaralbo (Zamo­
ra). Dotación 500 pesetas anuales por la iisistencia de 13 
familias pobres y  las igualas con los vecinos pudientes. So­
licitudes basta el 5 de Julio al alcalde D. Salustiano Pa 
lacios.

— La de id. id .— por renuncia — de Zayas de Torres 
(Soria). Dotación 160 pesetas por Eeneficencia, más 165 fa­
negas de trigo y 110 cántaras de vino de igualas con los 
vecinos pudientes. Solicitudes basta el 30 del corriente ai 
alcalde D. José González.

— La de id. id. — por renuncia — de Navas de Jorguera 
[Albacete). Dotación 750 pesetas anuales por la asistencia 
de las familias pobres y las igualas con los vecinos pudien­
tes. Solicitudes basta el 23 oel corriente al alcalde D. Gre­
gorio Juncos.

— Una de las dos de id. id. —  por renuncia — de Alcalá 
de Júcar (Albacete). Dotación 999 pesetas anuales por la 
asistencia de las familias pobresy las igualas con loa veci­
nos pudientes. Solicitudes basta el 23 del corriente al al­
calde D. Pedro García.

— La de id. id. de La Majua (León )■ Dotación 250 pese­
tas anuales por la asistencia de 53 familias pobres y  las 
igualas con los vecinos pudientes. Solicitudes basta el 5 de 
Julio al alcalde D. Gaspar Pérez.

— La de id. id. — por terminación de contrato — de Cbi- 
llÓD ( Ciudad Real). Dotación 999,50 pesetas anuales por la 
asistencia de 150 familias pobres y  las igualas con loa ve­
cinos pudientes. Solicitudes basta el 6 de Julio al alcalde 
D. José Tardío.

— La  de id. id. —  por terminación de contrato — de Ca- 
bezabellosa (Cáceres). Dotación 500 pesetas anuales por la 
asistencia de 20 familias pobres y  las igualas con 215 ve­
cinos pudientes. Solicitudes basta el 30 del corriente al al­
calde D. Juan Candelada.

— La de id. id. — por terminación de contrato —  de A l- 
maraz (Cáceres). Dotación 975 pesetas anuales por la asis­
tencia de 50 familias pobres y  las igualas con ios vecinos 
pudientes. Solicitudes hasta el 25 del corriente al alcalde 
D. Anselmo Fernández.

— La de id id. —  por terminación de contrato — de Porto 
( Zamora). Dotación 250 pesetas anuales por la asistencia 
de las familias pobres y  las igualas con los vecinos pu­
dientes. Soliciludes hasta el 3 de Julio al alcalde D. Este­
ban Tomás.

— La  de id. id. — por terminación de contrato — de San 
Cebrián de Castro (Zamora). Dotación 998 pesetas anuales 
por la asistencia de 40 familias pobres y  las igualas con los 
vecinos pudientes. Solicitudes hasta el 27 del corriente al 
alcalde U. Antero Doncel.

CORRESPONDENCIA
D. Baltasar Gil Pérez. — Pagado Situ.o fin Junio del 91.
D. Ramón Mille. — Id. Sioi.o y B ib lio te c a  fin Diciemliti 

del 91.
D. Juan Marqués. —  Id. id. id ; remitido lo que pide dia 1 

Mayo.
D. Juan Otero. — Recibida su carta; conformes.
D. José Portal. — Pagado S iolo fin Junio del 92.
D . Justo  S á io z  Baranda. —  Id . S ig lo  fin  S ep tiem b re  del
D. Román Vitoria Gosálvez. — El Sr. Aguilar avisa 6 

pago SioLO fin Diciembre del 91.
D. vietor Moncho. — Pagado S iglo  fin Junio del 91.
D. Ignacio García Sánchez. — Id. S iglo  y  B ib l io t s c a  C 

Diciembre del 91,
D. Aurelio Arroyo. —  Id. S iglo fin Junio del 91.
D. Emilio Fernández Cid. — Id. S iglo  fin Junio del 01 

B ib lio te c a  segundo plazo; remitido número que pij 
día 14 de Mayo.

D. Sixto Antón. — Remitido número que pide.
D. León Martíuez. — Suscrito S iglo  y pagado fin Dicien 

bre del 91; remitido los números de año el 14 Mayo.
D. Pedro Villar. —  Pagado S iglo  fin Diciembre del 91
D. Andrés Terrieabraa. — Id. S iglo fin Abril del 92.
D. Antonio Rico. — Id. S igi.o y B ib l io t e c a  fin Diciemb 

del 91.
D. Salvador Gaseó. — Recibida su carta.
D. Hipólito Pairen. — Puede usted hacer el pago donde i: 

dica en su carta.
D. L u^s Gómez Aznar. — Pagado S iglo y  B ib l io t e c a  toe 

el ano 91.
D. Francisco Pueyo Longano. —  A  su debido tiempo se rt| 

cibiu la libranza.
D. Francisco Fuentes Roel. —  Id. id.

I
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CHO CO LA TES Y CAFES
DE LA

C O I I P A Ñ Í A  f i O L O Ñ I A L
T A P I O C A ,  T É S  

37 RB00MPBN8A8 IND U STR IALE S  

D E PÓ S IT O  G E N E R A L

C ALLE  MAYOR, 18 Y  20
MADRID

♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦ ♦

ORTEGA

E xce len te  prepara­

c ión , de gran utilidad 

para los convalecien tes, 
é in d icad a , por rexia ge­

n era l en todos los casos 
de d ispepsia, gastralgia, 

anem ia, catarros gástri­
cos ó in tes lin a les , y

siempre 
V in o  de

que In digeslión se efectúe de manera irregular, 
peptona —V in o  de pep tona y  h ie rro .— C hoco la te de peptona. 
P ep ton a  de carne concentrada. — P ep ton a  de leche.

G. ORTEGA, LEÓN, 13, MADRID

SOBRE L A  T R A S M IS IB IL ID A D  
DE ERFERMEDADES POR MEDIO üE LA VACÜM

POR EL Dr. D. RAMON SERRET 
Vénde.se este opúsculo, al p rec io  de  u n a  p e s e t a ,  en esta Adm in istración .

LAS DOS VACUNAS

V én d ese  este opú scu lo— qu e tan 
vorab le  ju ic io  ha m erecido  a toda 
prensa —  al p rec io  de 50 céniiiiio.s 
peseta á los suscrilores y  de til) ceii 
mos á los qu e n o  lo sean.

Los pedidos á esta Adminisiraoío: 
Quedan escasos e jem p lares .

LllSGlllMIESl’illlCESdSl)
BOSOS quedan muy pocos ejemplan 
Precio: 32  p esetas  en Madrid y 34 
provincias — De venta en la Admiiw 
tración, Ronda de Valencia, 8, y en 
principales librerías.

La r
■edimie 
lucios '

l'or uní 
micil 
ñera, 

’or una 
micil 
tal. . 

‘ur un? 
Instit 
y 32.

Se r 
A lo

d e i.a :
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E S T A B L E C I M I E N T O

-DE CALDAS DE CUNTIS
(Provincia de Pontevedra)

T e r m a s  R o m a n a s :  <6 m «n an liiiles. Caudal, <87,816 litros. Tem pe­
raturas: 2io, 240, 280, 310 , 320, 340, 350, 400, 4 10 , 470 . 540 y  S7o. Sulfuro 
sódico, 13 cen tigram os por litro. .4zoe, 31 centím etros cúbicos. Materia o r­
gánica, para ap licaciones tópicas, abundantisim a.

Cinco balnem ios, llam ados la V irgen , liarrelro . Castro, Era Nueva y  Era 
Vieja. Instalación  balneoterápica com pleta.

Son las aguas su lfu rado - sódicas más ricas y  m inera lizadas, tanto de  
España com o del E xtran jero.

E ficaces para com batir e l reum atism o articu la r , nudoso m uscular y 
cardiaco, gota, hem ip leg ias , escro fu lism o, s ífilis  constitucional, ciáticas’ , 
neurosis, traum ati-m os, derm atosis parasitarias. Iie rp é licas  y  escrofu losas, 
catarros bronquia les crón icos, en ferm edades de la garganta y  de la m atriz.

Fondas bien instaladas y á precios económicos.
Tem p orad a : Desde 1 .® de Ju lio á 30 de Septiem bre.
It in e ra r io : F errocarril hasta Pon tevedra , y  d esde este punto en carru a­

je s  (2 0  k ilóm etros ) hasta e l ostalilecim ien to.

Calle de Valvei'dej 30 y 32.

ilL

20

ÑAS

que tan 
a toda 

io tiiu os  (
e liO cciii

nisiracio:

La reco lección  y  conservación  de la lin fa se hace con esm erados p ro- 
■edimientos cientifleos, pud ieodo por esto garan tizar la eficacia de los pro- 
luctos vacuoife i'os de esle  Instituto.

, de la  cui 
e jem plar 
, r id y 3 4 1 
i  Adm ini 
8 , y  en

V A C U N A C I O N E S

'or una vacunación á do­
m ic ilio , llevando la te r­
nera..................................... I5 p ts ,

'or una vacunación á do­
m icilio , con tubo ó cris­
tal........................................ 10 —

'or una vacunación en el 
lo s iitu io , V a lverde, 30 
y  32....................................  5 —

P R O D U C T O S  V A C U N I P E R O S

Una te roe iK  va c u n ífe ra .. ISO pts. 
Una pústula conservada

en g lic e r in a ....................  5 5   
Un tubo con lin fa .............  4 _
Un crista l con lin fa . . . .  3 __
G licerolado vacun ífero  y 

pústula [vacunas para 
ganados), un tubo. . . 25 —

Se rem iten  pedidos á provincias.
A los m édicos y  farm acéuticos e l 25 por 100  de descuento. PAGO 

DEI.ANTADO, acompañando el im porte del certificado.

• ♦ • ♦ e * e * » * e * * e » e * s * e * e * #

t  E N FE R M E D A D E S

So curan con lo.s C h o c o la te s  
m e d ic in a le s  d o s i f ic a d o s  de 
C a b e l lo  G u t i é r r e z ,  que los n i­
ños toman con gusto por su agra­
dab le .sabor.

Recom endados por los doctores 
Am ó, Tolosa ü ilou r, Castillo I ’i-  
ñ ey ro , C a lderín , Góm ez de la .Ma­
ta , G u tiérrez, G onzález Monte 
T ierno . E chevarría, Guerra, A lar- 
cón . Barrantes, Lobo, S ierra, e t­
cétera, etc.

Se preparan de:
Coca^........................  6 rs. caja.
Coca ferru g in oso . . 6 —  _______
P eb r ifu go .................. 8   —
H em og lob in a . . . .  8 __  —
H ipofosfito de cal. . 6 —  _______
P e p s in a ....................  7   _
Peptona.....................  7 —  _
Pectora l.................. 6   _______

¿  Purgante.................  g _  __
♦  Siili(- lato de bi-mu-
®  lo y c e r io ..............  7 __  —
^  Vi-iMirfuno............... i;   __

J  P o r  uti re  1 más iijiiii el correo 
^  .«!• rom iten ¡1 c iia lip iir r  punto do J  
O  la l'rilill.siila. ^

e  F a r m a c ia  C a b e l lo  G u t ié r r e z ,  2
♦  c a lle  d e  la  Pa lm a , U. M adrid . 5
♦  lie venta en laa |irinei|JUluB Uolicas. ®  
0  Por mayor : ,'/«ir/ior Gai'cia, Capellanes, 2  
^  mjm. 1 du|ilicado, ¡inncipal. ?

AGUAS

l 4

i
4
?
t

CASA

D EL C O N T R A B A N D IST A  
en el paseo de coclies flel Retiro,

TELÉFONO 4.224

Eficacísim as contra la anem ia, cloro­
sis, escrofu lism o y vóm itos  de las em - 
ba razadas.

Utiles en las d ilataciones del estóm a­
go, en ferm edades do la nariz, garganta, 
corazón  y  pu lm ones; en la album inuria, 
d iátesis úrica y  diabetes,

Recomendadas com o agua de m esa, en 
las com idas, por su acción tón ica y  e xc i­
tante. que despierta e l apetito y  favorece  
las d igestiones.

Depósitos: Instituto de Vacunación, 
V a lverde, 30 y  32. teléfono 72; Abada, 4 
y  6 : G orgnera, 17; H ortaleza. 9 ;  A to ­
cha. 35; Gerona, 1 . botica de  Santa Cruz, 
y  principales farmacias.
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Tratamiento de las Entermedades del Estómago

fEL iX IR  VIRENQUE |
coa  C O C A I N A  -  P E P S I N A  y  D I Á S T A S I S

I *  Cocaloa «>Ima los dolores de Estdmapi y obr» como tinioo en la aeon^a 
general. La FcpsiOa y la Diástisii faToracen ladigHtlón del bol alimenticio completo. 
OiSTRUOllS I NKVEÓSISEST0M4CAIES I HiSTÍ» í» t «  álWpTOS | camUCENCU^^  ̂
DISPEPSIAS 1 yÓUlIOS UlílSTlOHES DIFÍCILES iDEBIlIDUBEireHAl

S 8 Plsiaiie HHacJalena, FflRWAClA tfIREHQUE, 8. Plan de la Magdalíns, r

MEDICACIÓN CHUORHIDRO-PEPSICA
_  _____ CHLORIDRO

■ m AJm m 1 amm M p e p s i c o sDISPEPSIA
Anopexia 
Vómitos 
LIERTERIA

DOSIS - UnaCopltaoS  43 pildoras á cada com ida iSUM .lcueaarada 
’ ifl/S, C O I iL IN  y  C '“, 4 9 ,  R a e  da M & u b e a ^ ,y  en lodos las fmmafi

Y PILDORAS
A m a r « : o í  7 
F ^ rw ^ a to t 
dlseftCiTOS

Higiénica, Infalible y  Préservatíra
L a  única míe cúralos f lu jo s  r e c ie n t e s  o c r ó n ic o s , sin el ausilio daotrom edica- 
meiilo-—  Se reade « i  la i principales boticas del nnhe-so./'Eajíisr e l m é to d o ). 30  anos de éxito. 
P a r is ,  en casa de J. F E R R É ,  Phataiaeien. Sacceisenr de Brou, Rué de Richelieu, IOS.

A p i o l  d.... o ‘ J  oret ü H om o lle
______  ____.iaoA»HA>^Ao T v i A n c f 1P J m un/tm n. DiSMÉ’n  A P i o i .  es el espi-clflco de los desórdenes menstruales, Á tn e n o rr ia , ^ i m e -  

n o r re a v  M eC rorraoia ,que  dependen, sobre todo de un trastorno de la Inervación 
vaso-motriz del útero y  de los ovarlos. Pero este producto es con frecueucla falsl- 
vaso uw />„,ra oflísapifl iinva rn muro bada. esDCCÍalmCDtO
vaer..i-nh1ri5» dol UtefO V UO IOS OVanüS. rei'U Ü5U5 piwuuckW WS i— 'a
fleadó K 1 A P I  J * .  p u ro , ú n ic o  c u y a  e ficac ia  l‘W a  s id o  comprobad^esp^^^^^^^ 
e n  e l H osp ita l d e  la  P iedad , e s  e l d é l o s  In v e n to re s,  lo s  B ' "  -r  « K  t . r j t  I t o n o i . l . h1 llOSDUai UO la  riUUílU, OA UVAUaAAa»n.aai.wi V-. .WW-- -  ^ -

n ó s ia  * 1« « .  (¿o criUeri«s)aia?iiií| i « le  dicsoieS i  5 i i « ,  foU p«jnild*d« )i5 K|las.
M E  D  A  L  1-  A  S  en la » EXpN Uolv>" . l - O N D R E S  1862 -  P A R I S  -1888

Ospbsiío fi“ , P e r m ' í  B R I A N T ,  {50, flus íiVol/, F a r ra .

H IE R R O  y T IZ Ó N  de C E N T E N O

GRAGEAS GRIMAUD
4  D ip lom as de H on o r  — lO  Madaliaa. 

INCONTINENCIA DE ORINA. -
PERTUBAOONES UTERINAS. — LEUCORREA. — METROHRAGIA.

PKKCIÜ: S  IraANCOS BS TODAS LAS Pl< INGU-ALM FAK^CIAS. 
D X m l a H O ,  Ph a rm a cien  í  S Í -C X .O U D  fF^anoe). 

ec-A/.iv-.r.n K.cf-A.VA ' M. FOOSSEBEAD. 119. Salón Je San Juan. n Á B r tW li^

C o a v u le ío n a s ,  E n f e r m e d a d e s  c e r e b r a J e s ,  D ia b e te s  y  ciertos ca.sos en que Cl 
fírom uro  P o t if íc o  solo no ba dado resu ltadgi,JiraUm os_££a_e«i*ojjor_el •

T R I B R O M  U R O  DE G  I G O N
B R O K i r i a o  T t t x p i . z : i ju c  conüenex^b proporciones Iguales lu > T A E S  b s o m i t í a o b  

d e P O T B . s x o .d e  s o s x o  y  d e  a i « o k z b c o . en  p o lvo , y  au iim cam eiite  puros.
Cl truco TI icoapifitdodB Doacsciori-medidt ilA d iib  doua gromo de Tritronoio, gue bosta dlselTeren qd poco de agua. 

En TRaaroa de 30, 00 V tír> cbam. : 2  fu. SO, 4  ra. 5 0  v '8  pa.
Itnbie» n m ! í * T t f T ? f ! W T r f r T ! ¥ ; T * l r a ! n i = o P ‘e " ‘.'"do.“ ".grBuioúeTribroiiiuroj,or_cadaeacbi-

K ^ ú m ñ S r a f ^ ^ r m a c i a O lQ Ó Ñ ^ ^ ü e C o g ^ H é r ^ jP A R ^
'JARABE TR1BROMURAOO DE GI60N adasrdioiria de jarabe de cerleuidr Daraajai tmargai

iUTORUAClOH DEL ESTADO Y DE LA ACADEUU

SAINT‘JEAN 
IMPÉRATRICE

L&i mejores a^as dt* ti. 
AperiUTts. muy «Ugesll̂  
Afe^cionet estóiiiib̂ «>.

f t mk wi Mw w*  Ga»lrat|Í4-
n ^ e l B é E  Alecciones íol Higeilo. de !'•* nDESinEE l’ iedra, DiaUlcs, Célicos.
L ii rtcPDiliida SD gmto ogridable; su  botella sor dol

G R A N U L O S .C A TILLO N ESTROFANTUS
i  1 mil”  de extracto norm al de

Con estos granulos se han hecho las experloncas disentidas en la Academia da 
M edicina dc Parí?, cn Enero . o isSO, las que lian demostrado que en dosis do 2, 3 ó d 
por dia, producen una d iu res is  p ron ta , reaniman el c o ra zó n  d eb ilita d o , atcuiian ó 
hacen desaparecer los sintonías de l.i A s ls to ita , la » is p n e a , la  o p res ió n , el E dem a, 
los accesos de A n g in a  de P ech o , etc.

g ü id e  ciJ itiim arsí laigo l im f o  su ase siti íncdJirínisnts, ,pagf tto se acámalo.

P akis , 3, B ‘  SAisr-MAnnr:, Y buenas F akmaoiaP, do'.ub .'B iia i.lau 'as  TAMniBN los

G R A N U L O S  D E  C A T I L L O N  á  l / I O m l U g r .  d t  E S T R O F A N T I N A ,  t O n l c o d e l  C o r a z o n .
EiijODSe los Tprdaderos Crionloi de Coillloi — hiteass los lmiU;ioDiS mái ó meaos activas.

EnfermetíacíeSdBiPecho

Jarabe Pectoral
D E

P. LAMOUROUX
Aa {»i , firinsceutico 

45, C a lla  V au v lllle rs , P a r is .

E l Jarabe de Fierre Lamouroax es 
el Pectoral por excelencia 
como edulcorante de las (tsanos, ú 
jas cuales comunica su gusto agra­
dable y sus propiedades calmantes.

(Escota dt loo HospHolto)

Oipbsilo G isersl: Ab, Callo TuT illliri, AS.FAUS 

St rende en tedss Ise Ousnst Tirmaoias.

_  Las _
Ferteiu |ds coiohi Iu

P i l d o r a s :
PSS. BOOTOB

DEHAUT
n o  t itu b e a n  en  pu rgarse, cuando lo 
necesitan. ÁTo temen e l asco n i e 
eausancio,porgue, con fra logu esu  
cede con io s  dem aspurgantes, este 
no o lira b ie n  s in o  cu a n d o  se tom : 
conbuenosa iim en  os  y beb iba s  fo r ­
t if ica n te s , c u a ie lv in o ,  e l  cafá, e ¡ t í  
Cada c u a l escoge,parapu rgarse ,la
hora y i a  co m itia  q u e m a s  ie  c o n v ie ­
n en , se g ú n  sus o cu p a c io n e s .C o m o  
e l c a u s a n c io q u e  ¡a p u i^ S  oca s iona  
qu ed a  c o m p le ta m e n te  a n u la d o  
' p o r  e l e fe c to  de la  bu en a  a li ­

m e n ta c ió n  em p lead a , uno se  ' 
.decide fá c i lm e a te é  v o lv e rá ,  ‘ 

e m p e z a r  cu a n ta s  v e c e s  
sea n e c e s a r io .

CLOROSIS -  ANEMIA

J a r a b e  y G r a je a s
Di PROTO lODURO DE HIERRO

bb f . g i l l e
£i-lntefno de los Hospitalts de Psris.

E stos  p rep a rad os  ocu pan  h o y  el 
p r im e r  p u es to  e n tre  lo s  fe r ru g i­
n o so s , pu es  reú n en  tod as  las 
c on d ic io n es  e l ig id a s  p o r  la  te­
ra p éu tica  m o d ern a  1 
PUREZA -  SO LUB IL IDAD  

IN A L T E R A B IL ID A D .

DEPOSITO CEMEHAl : i5 ,  EneTauTlIliers, PAÍlS

Se rende en toóse les óuenss Ce-mecías.

Ai

ibolel 
case 
r ía  i 
ósm 
R e í 
dad 
1. T 
gu?. 
ae li 
conj 
AII ti
,A,ca
itifti
tsalt
U et
den

U l  
m a s  
c e } ) c i  
t i c i o í  
p r e s t  
l o s  V  
a g o l í  
d e  V i  

A \  
C u e r  
m é d i  
q u e  I  
d e s j i  
t í a  11 
s e  e i  
t a r d t  
s u s  I  
t u r o  
r e z a s  
r e u i i
p r o i i
e d u u
g u i e i
miuii
s u m ;

iQ
llega
Esps

Ayuntamiento de Madrid



Año XXXVIII Madrid 14 de Junio de 1891 Núm, 1.955

EL SIGLO MÉDICO
lias dft I
r (llgesiu: !̂ 
slómn̂ 'n.
>9, Ici«rKi>l

Ir.A Hnonci| 
IÍC04.
lilla lor lili

i r l i .

oux es 
encía 
inaa, ú 
ajro- 

ntes.

i5 ,P ilis ]
asíai.

Dtíolo
0 oi el 
ju esu ' 
le, esleí
1 tomsl 
issfo , 
á,eJ té.l 
irse,la 
OQvie- 
.Como 
asiona, 
alado
I ali-
0 se

EfíflA

¡eas
<R0

París.

n hoy el 
ferruRí- 
diis las 
r la te-

_iDAD
ID.

ilicrs, PABIS

R E S  U t« E N

íS o le t in U e  tn H u m a n a : Exám enes. =  S e o c i ó s  r íe  M a d r id :  Un 
cftSQ de )ieriostitiB  m asto idea p r im it iva , —  U na p á g in a  para la  b isto- 
r ía  ríe la  E iiiro te rap ia .— l,a  O im n asía  sueca -- In h a lac ion es de ácido 
dem ico. =  S e c c ió n  p r o f e s i o n a l :  L o e  titu ls rea  rom o  forenses. =  
R e v i s t a  d e  H id r o l o g í a ,  C l im a t n lo g ia  é  H i d r o t e r a p i a : Socie­
dad Mspabula da H ld i'u lo (na tled ica . e r e n H U  m e t l lu u .  jVadonaf; 
i .  T ra tam ien to  da la  tu bercu los is  pu lm onar por las  in yecc ion es ríe 
¿guayacol iorloform ado =  E x tra » Jera :  11. L a  su tu ra de la  cárnea y  
o e  la  esc leró tica  —  111 . HI p e tró leo  b ro to  en e l tra tam ien to  de las 
con ju n tiv it ig . — IV .  E l c lo rh idra to  ríe fe iioca lo  r o  u evo  raedícam euto 
an tip iré tico  y  an tirreu m ático ). =  S o c i e d a d e s  o ie n t i f l c a a :  Real 
A cad em ia  de M ed icina S e c c ió n  o f i c i a l :  C'uer|io de San idad M i­
l i t a r .—  M ontep ío F a cu lta t iv o  ^  C o n s u l t o r io .  ^  G a c e t a  d e  la  
s a lu d  D u b l i c a :  Kstanri san ita rio  ue M a a n o  =• C r ó n ic a .  =  P o -  
lle tin : Diografía de m édicos ilu s tres  =  V a c a n t e s ,^ C o rre s p o n ­
d e n c i a  —  Anuncios,

BOLETIN DE L A  SEMANA

EXÁMENES

El hecho de haber inaugurado este año un popu­
lar periódico una serie de revistas relativas á los 
exámenes en los difereutes centros de enseñanza ha 
hecho que la opinión pública se ocupe durante estos 
días, haciendo comentarios á lo por dicho periódico 
publicado. Nuestra Facultad ha merecido los hono­
res de muy largas reseñas, las más de ellas éneo 
miásticas; pero por mucho que el revistero se haya 
esforzado en echar mano de las tiutas rosadas y 
liláeeas, no por eso dejan de resaltar á voces, á pesar

F O LLE T IN

B I O G R A F Í A  D E  M É D I C O S  I L U S T R E S

D, Juan Gualberto Avilés,

Grande fue su celebridad, imperecedera su memoria; 
maa ni la primera llegó á igualar <á las cualidades ex­
cepcionales que le distinguían, ni la última á los bene­
ficios que dispensó á la clase médica y los servicios que 
prestara á la humanidad; sus conocimientos científicos 
loa velaba en cierto modo su modestia; ó la caridad in­
agotable que resplandecía en todos sus acto.*» el humil­
de vasallaje que rendía á la ciencia que profesó,

Avilés nació en Pedernoso, pueblo de la provincia de 
Cuenca, el día 12 de Julio de 1799 Su padre, D, José, 
médico también, ejercía su profesión con la modestia 
que en aquel tiempo era habitual, trasladándose años 
después á Torrejón de Velnsco, En este pueblo exis­
tía un convento de frailes franciscanos, entre los que 
se encontraba el P, Cirilo Alameda y Brea, que más 
tarde hubo de ser arzobispo de Toledo y ostentar sobre 
sus hombros la púrpura cardenalicia. No tardó el fu 
turo prelado en vislumbrar, aun ó través de las lige­
rezas y veleidades de la infancia, que el niño Avilés 
reunía condiciones de talento nada vulgares, y bien 
pronto comenzó la difícil y penosa tarea de dirigir su 
educación, enseñándole el latín y humanidades, consi­
guiendo en no lejano plazo formar sn inteligencia por 
manera tal, que hizo del pequeño Avilés un latino con­
sumado y un filósofo profundo.

¡Quién entonces hubiera predicho al maestro que 
llegarla á ser príncipe de la Iglesia y primado de las 
Españas, y al discípulo que ocuparía ei alto cargo de

suyo, algunas verdades tristes del contexto de sus 
relaciones.

Vese por ellas, y el público todo, á cuyo eonoci- 
núento no llegan los periódicos profesionales que 
diariamente de ello se lamentan, podrá desde hoy 
saberlo, que en la Facultad de Medicina de Madrid 
existen siete cátedras que uo están desempeñadas 
por sus propietarios; que las clínicas, sobre incom­
pletas y destartaladas, se desempeñan las más de 
las veces por el personal auxiliar, es decir, por el 
oficialmente menos experto; que las vacantes se pro- 
loDgan á  veces tres y cuatro años; que el catedráti­
co que teniendo el deber oficial de dar clínica en­
cuentra molesto el cumplimiento do esto deber, la 
suprime, y santas Pascuas; que algunas suplencias 
cambian en un mismo curso de profesor cinco y 
seis veces; cu fin, que aquella Facultad, por más 
que la form- un persoual muy apto, muj' idóneo, 
muy sabio y muy estimable, considerando aislada­
mente á cada persona, como conjunto constituye un 
ejemplar más del desconcierto y de la falta de armo­
nía que es característica de casi todos nuestros ser­
vicios públicos.

médico de Cámara en e! Palacio episcopal! Y así suce­
dió: Avilés prestó sus valiosos servicios al P. Cirilo 
hasta el día en que la muerte cortó la existencia del 
distinguido médico.

Ya con aptitudes más que suficientes para empren­
der carrera, se matriculó en la de Medicina, siguiendo 
tradiciones de familia, y comenzó sus estudios en la 
Universidad de Valencia, en la que cursó los primeros 
años, pasando después á la de Madrid, donde con las 
más honrosas calificaciones adquirió el tan anhelado 
titulo que le había de elevar á loa altos puestos que 
ocupó después y  á la estimación y general cariño de 
cuantos le trataron y pudieron apreciar las dotes cien­
tíficas y morales que le enaltecían.

Uno de los primeros cargos que desempeñó el bio­
grafiado fué el de médico de la Inclusa (1), debido á la 
iniciativa de la Junta de Damas, que vieron en él al 
profesor eminente y al cumplido caballero; cargo que 
desempeñó con el esmero y la asiduidad que tanto le 
distinguían, y con el cariño y tierna solicitud á que tan 
acreedores son los desgraciados y anónimos seres que 
pueblan las caeos-cunas. Y en verdad que no fueron 
escasos los esfuerzos que aquella noble Junta hulio de 
hacer para que Avilés aceptara tan honroso puesto, 
pues por una parte la modestia, virtud congénita en él, 
creábale ilusorias dificultades para acometer la empre­
sa harto fácil y sencilla para quien como él se hallaha 
adornado de tan relevantes cualidades, además de no 
querer abandonar el partido médico que desempeñaba 
en la villa jle Vélez, donde era querido y respetado por 
todos sus CQnvecinos. Los ruegos de unos y  ¡as exigen­
cias de otros allanaron al cabo aquellas dificultades, y

* !

(1 ) 26 (le  M iuzo  de 1827.

Ayuntamiento de Madrid



370 EL SIGLO MEDICO

I

\ a

h ' . . ‘

No puede ya alegar ignorancia el señor ministro 
de Fomento; ¿podrá ya sin complicidad palmaria 
dejar que las cosas vayan por tan mcotiveuientes 
caminos?

D ecid Carlán ,

MADRID 14 DE JUNIO DE 1891

UN CASO D E  P E R IO S T IT IS  M A S TO ID E A  PRIMITIVA 

por el Dr. RICARDO BOTEY

El caso á que me refiero no tiene en sí una transcen­
dental importancia, pero no deja de ser curioso por lo 
excepcional, valiendo la pena de consignarlo en breves 
frases.

Ramona M-, quince años, temperamento inarcada- 
mente linfático, no se ha establecido aún el flujo cata- 
menial, constitución débil sin ser enfermiza y deli­
cada.

Preséntase á mi consulta el 10 de Febrero del año 
actual por una laringitis crónica de secreción espesa, 
casi ozenosa. Existe cierto grado de rinitis y rino- 
faringitis secas, pero poco acentuadas y sin hedor.

Tratado-s convenientemente ambos procesos, quedan 
reducidos á muy poco ó casi nada, aunque no se curan 
de un modo absoluto. Mas cuando me disponía ó dar 
el alta á mi paciento, ésta me dice que desde hace dos 
dias le duele bastante por detrás de ia oreja. Examino 
esta región, y en efecto, la hallo algo tumefacta, no 
pastosa, doloi'osa á la presión y un poco más calieute.

dimitió la titular, siendo sustituido en ella por su padre, 
D. José.

Largos años desempeñó la plaza de médico do la 
Inclusa, consiguiendo con sus afanes, su laboriosidad y 
excelente trato captarse las simpatías de aquella po­
blación infantil y del personal á sus órdenes, y adquirir 
la justa fama que tenía en Madrid como hábil especia­
lista en Pediatría.

En el año de 1836, cuando el suelo español era rega­
do con la sangre de millares de víctimas en la lucha 
fratricida de los siete año.s, Avilés fué nombrado ayu­
dante provisional de Sanidad Militar, con destino al 
Hospital de Madrid, y al poco tiempo ascendía á ayu­
dante primero y fué trasladado al Ejército del (Jenlro, 
donde prestó relevantes servicios.

¿Cómo seguir paso á paso el camino reconido por 
Avilés en aquel distinguido Cuerpo, donde tantos y tan 
buenos recuerdos conservan de él, los que aún le sobre­
viven? Baste decir que después de terminada la guerra 
fué destinado al Hospital Militar de Madrid, conce­
diéndosele los honores de viceconsultor, que después 
ascendió á consultor y el año de 1854 á subinspector 
de segunda clase, con cuya graduación obtuvo el retiro, 
dejando gratos é imperecederos recuerdos de su estan­
cia en tan distinguida corporación.

Los cargos civiles que desempeñó fueron tantos y de 
tal importancia, que sólo este dato es más que suñeien- 
te para dar uua muestra de su bien adquirida repu­
tación.

Entre las muchos que pudiéramos citar merecen es­
pecial mención el de socio residente del Instituto 
Médico Español (1), distinguida corporación que tenía

( i )  30 de Julio de 1840.

La enferma no recuerda haber padecido nunca de los 
oídos. Tímpanos normales, trompas permeables, oídos 
medio é interno completamente hígidoa, audición ab­
solutamente fisiológica en ambos lados.

Temiendo que se tratara de una osteítis mastoidea 
protopática, esto es, sin previa otitis media, instituyo 
el siguiente tratamiento: Embrocaciones de tintura de 
iodo y fricciones de pomada mercurial terciada sobre 
la mastoides. Trapos mojados en agua fría cada cuarto 
de hora en dicha región. Además, como la enferma 
dice haberse enfriado dos días atrás, y hallándose la 
lengua algo saburral, le prescribo el guardar cama, una 
poción sudorífica y una limonada con citrato de mag­
nesia.

Á pesar de este tratamiento los dolores se vuelven 
más intenso. ,̂ aparece un poco de calentura, 38“,4; li­
gera sed. anorexia y cefalalgia del lado afecto con in­
somnio. La apófisis mastoides se presenta bastante más 
abultada, roja y turgente y con dolor lancinante.

Cuatro sanguijuelas loco dolenii y  una poción con 
quinina. La enferma duerme aquella noche y se en­
cuentra más aliviada del dolor. Pasan cuatro dias de 
esta manera, y viendo que hace ya nueve días que dura 
este estado de cosas, y en la convicción de que existe 
un absceso de la apófisis mastoides, con el objeto de 
preparar el terreno para uua ulterior trepanación de 
esta apófisis, practico una incisión de Wilde á medio 
centímetro por detrás de la linea de inserción del pa­
bellón. Salida de abundante pus sanguinolento y cre­
moso. Por más que denudo un poco el periostio de la 
mastoides, no encuentro el menor sitio rugoso ni frá-

á su frente al sabio anatómico Dr. Fourquet, actuando 
como secretario el eminente médico y literato Dr. Nieto 
Serrano, gloria de la Medicina española, que vive por 
fortunii, para honra de la ciencia y satisfacción de sus 
amigos y admiradores.

Fué jefe superior do Administración civil, vocal de 
la Junta Supirema de Sanidad, académico de la Qui­
rúrgica Matritense, socio corresponsal de la Real Aca­
demia de Medicina y despuéfs individuo de número de 
e.sta docta corporación, en la que desempeñó varios car­
gos como miemliro de la Junta Directiva.

En esta Academia era escuchado, como en toda.? 
partes donde dejaba oir su autorizada palabra, con 
agrado y respeto á la vez; pues sus discursos, abundoso.  ̂
do ciencia y llenos de erudición, los matizaba con el 
dulce y sonoro timbre de su voz, y con ia movilidad 
que sabia imprimir á ios músculos de la expresión, en 
términos que puede decirse con verdad, que Avilés co­
menzaba una frase con la palabra y la terminaba con 
el gesto.

Un discurso pronunciado en dicha Academia le pro­
porcionó serios disgustos.

Franco y leal en su modo de proceder, de recta con­
ciencia, amante de la verdad y entusiasta por el cumpli­
miento del deber, hubo de dar la noticia, en uua de las 
sesiones de aquella corporación, celebrada el año de 1855, 
que había asistido en aquel mismo día á un enfermo co­
lérico, el cual murió á las pocas horas. Con este motivo 
pronunció un enérgico discurso é hizo una moción á la 
Academia á fin de evitar las consecuencias que después 
se dejainu sentir. Nadie hablaba á la sazón de tan te­
rrible epidemia, ni nadie tampoco podía figurarse que 
existiera en Madrid. La noticia cundió con la rapidez 
de la chispa eléctrica, y el pueblo, siempre dispuesto
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gil. Cum antiséptica rigurosa después de haber espol­
voreado la herida con iodoformo y de haber lavado 
bien el foco de supuración.

La fiebre, el insomnio, todo desaparece, experimen­
tando entonces la paciente una sensación de bienestar 
marcadisiroo. A los once días, cicatrizada por completo 
la herida, considero la enferma curada,

Hemos consignado este caso porque todos los auto­
res, y entre ellos Politzer, Urbanschitscli, Voltolini, 
Blake, Knapp, Jacobi, Turnbull, Swan-Burnett, Ilotz, 
Gruber, Rohrcr y Gallé, lo consideran muy raro.

Además, el diagnóstico diferencial entre un absceso 
subcutáneo, una periostitis mastoidea ó una osteítis 
aguda de la cavidad de esta apófisis, es para dichos 
autores muy difícil; para mí fué imposible, tanto que 
hubo error de diagnóstico, puesto que creía en la exis­
tencia de una colección purulenta del interior de la 
mastoides, y me figuraba que la pastosidad y dolor á la 
presión en dicho sitio eran consecutivos á la propaga­
ción del proceso morboso intramastoideo al periostio y 
al tejido celular inmediato, cosa que sucede siempre, ó 
casi siempre, en la inflamación reactiva secundaria de 
la apófisis mastoides, y cosa que había yo constante­
mente observado hasta la fecha. Tanto más era esto de 
creer, cuanto tardó en desarrollarse dicho proceso más 
de nueve dias, habiendo tenido además la ocasión de 
observarlo desde el principio,

La marcha, pues, del padecimiento y el sindrome 
fueron idénticos á los do nn absceso intramastoideo 
agudo, y no se notó el más ligero abultamiento ni au­
mento de coloración de la pared posterior del conducto

á atentar contra la reputación del médico y á creer en 
todo aquello que pueda redundar en desprestigio de 
éste; el pueblo de Madrid, creyendo pura invención, ó 
atribuyendo la noticia dada por Avilés á fines muy 
poco en consonancia con ia dignidad de su carácter, le 
apedreó en la (Jarrera de San Jerónimo, rompiéndole 
el carruaje, produciéndole el susto consiguiente y obli­
gándole á resguardarse de las iras populares en la far­
macia del Dr. Lletget, sita en dicha calle,
_ ¡Así es como pagan los pueblos el entusiasmo por la 

ciencia do los que consagran su vida, sus haciendas, eu 
bienestar, los goces de la familia y todo cuanto poseen 
al bien de la humanidad!

Todos los cargos académicos sabido es que llevan au­
nadas obligaciones sacratísimas que cumplir. De aquí 
que Avilés desempeñara numerosas comisiones, forma­
ra parte de tribunales de oposiciones, redactase lumino­
sos informes, leyera discursos y aconsejara á los Poderes 
constituidos, con el sano criterio que presidía á todos 
sus actos, sobre los muchos y complejos asuntos que se 
relacionan con la ciencia médica

Tantos y tan relevantes méritos le hicieron justa­
mente acreedor á distinciones y honores, entre los que 
contaba la cruz de Benemérito de la Patria, la enco­
mienda de Isabel la Católica, la de Carlos il l ,  la de 
Beneficencia y otras muchas, ya ganadas en' las lides 
científicas, ya en el campo de batalla.

Discípulo predilecto del eminente D. Antonio Her­
nández Morejón, querido de éste, que supo apreciar sus 
aptitudes y talentos, no tardó en establecerse entre 
ambos una estrecha amistad que después trocóse en 
parentesco por la unión de nuestro biografiado con la 
hija de aquel sabio maestro, á cuyo fallecimiento em­
prendió su hijo político la colosal empresa de terminar

auditivo externo, como tampoco el pus se fraguó, por 
consiguiente, un camino en dicho conducto, atravesan­
do las incisuras de Santorini ó la parte membranosa 
del segmento cartilaginoso, como lo observaron Polit­
zer y Hotz.

finalmente, como no se encuentran en la literatura 
otológica más que un cortísimo número de casos de 
periostitis mastoidea primitiva, he tenido á bien pu­
blicar éste por esta razón, y además para hacer constar 
la enorme dificultad y la imposibilidad ¡l veces de di­
ferenciar este proceso morboso de la osteítis mastoidea; 
pues, según lo afirma Politzer, por más que una dura­
ción prolongada de loa fenómenos infiamatorios indica­
se una inflamación secundaria del periostio externo, 
provocada por dicha osteítis mastoidea; por más que la 
marcha de la osteítis mastoidea aguda sea menos corta, 
llegando la inflamación á su grado más alto dentro de 
los siete ú ocho días del padecimiento; por más que la 
periostitis mastoidea evolucione con más rapidez, apa­
reciendo en seguida la pastosidad de esta región, cosa 
que no sucede con la mastoiditis, pues aparece aquélla 
tardíamente; por más que sólo se admita la imposibi­
lidad del diagnóstico diferencial en los casos en loa 
cuales en el momento de la primera observación existe 
ya una fuerte infiltración ó un absceso sobre el proceso 
mastoideo, lo que también puede presentarse en la 
mastoiditis, resulta en este mi caso, único de esta na­
turaleza que he tenido ocasión de observar, imposible, 
aun desde el principio del padecimiento, el diagnóstico 
diferencial h p r io r  i  con los otros tres procesos á que me 
he referido.

■I

la elásica’obra H isto ria  de la ¡ledicina, con un acierto, 
con precisión tan rara, inspirándose por modo tal en 
las doctrinas de su predecesor, adaptando su dicción á 
la anteriormente empleada, que ni aun el más exigen­
te en literatura podrá conocer que se halla escrita por 
dos distintas plumas.

Las condiciones inapreciables, tanto físicas como mo. 
rales, que le adornaban; ¡a dulzura de carácter, distin­
ción en el trato social, cariño con los enfermos y se­
veridad en el porte, habían necesariamente de darle 
como resultado una clientela distinguida y numerosa. 
Avilés visitaba á casi todos los títulos de Castilla resi­
dentes en Madrid, políticos eminentes, artistas laurea­
dos; en una palabra, á lo que hoy ha dado en llamarse en 
fraseología aristocrática el lodo M adrid.

Quien esto escribe tiene á la vista los nombramien­
tos que con todas las formalidades le libraban las per­
sonas de a Ita alcurnia que le elegían como médico; y en 
verdad que no se puede menos de establecer comi)ara- 
ción entre e! a?jer y el hoy con respecto á los honorarios 
devengados, ya por visitas ó por ajustes, que era en 
aquel tiempo lo acostumbrado y usual; sacando como 
deducción lógica que si la clase médica se lastima, y 
con sobra de razón, de lo mal recompensados que están 
BUS servicios, en la época de Avilés y sus contemporá­
neos las quejas hubieran sido aún más fundadas.

L¡i casa y estados de Aleañices le pagaban siete rea­
les diarios; el duque de Hijarscis reales, con obligación 
de asistir á toda k  servidumbre; el duque de Frías le 
nombró médico ilc su cámara con doscientos ducados, y 
el deBerwich y Alba con el mismo sueldo; el de Osuna 
con seiscientos reales anuales, y el marqués de Castelar 
con siete diarios y el agasajo de costumbre por Navidad. 
Por último, la duquesa de Algete le decía en atento ofi-
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I lv

U n ic a m e n te  d espu és  d o  h a b e r  p ra c tic a d o  la  in c is ió n  

d e  W i ld e  ó  d esp u és  d e  la  e va cu a c ión  d e l  absceso  e x te ­

r io r ,  c o m p ro b a n d o  la  in te g r id a d  d e l h u eso  ju n to  con  la  

in fla m a c ió n  d e l p e r io s t io , y  sob re  to d o  ai lo s  d o lo re s  d e  

la  a p ó fis is  cesan  e n  s e g u id a  c o m o  p o r  en can to , c ic a t r i­

zá n d ose  lu e g o  la  so lu c ió n  d e  c o n t in u id a d , es cu an d o  

p od rem o s  a f irm a r  d e  u n a  m a n e ra  ro tu n d a  q u e  r e a l­

m e n te  se tra ta , n o  d e  u n a  o s te ít is  m a s to id e a  c o m ú n , 

s in o  d e  u n a  p e r io s t it is  d e  la  a p ó fis is  m a s to id e s .

Barcelona, Mayo de 1S91.

UNA PAGINA PARA LA H IS TO R IA

n E  L A  n iD K O T E R A P iA

I V

« E l  a g u a  a p lic a d a  a l cu erpo  h u m an o  en b eb id a , en 

c r is ta le s , e n  a p ó s ito s , con  es ta  ó la  o t ra  p re p a ra c ió n  a c ­

c id e n ta l, es ta n  v a r ia  en  su m od o  d e  o b ra r , qu e t ien e  
ta n ta s  v ir tu d e s  e l la  s o la , cu a n ta s  se con ocen  en todas  

la s  m e d ic in a s ; pues e l la  es p u rg a n te ,  tem p era n te , d i-  
lu eu te , d u lc ific a n te , n u tr ie n te ,  e s to m á tic a , e m é t ic a , su­

d o r ífic a ,  d iu r é t ic a  y  c o rd ia l.  E l la  co inp i-im e, e l la  la x a , 

e lla  n u tre , e l la  re c rea  ; y ,  en fin , com o  d ice  C on té , S a c ra ­
m en to  de la  N a tu r a le z a  pu ede  con  ra zó n  l la m a rs e  e l 

a g u a , pues h a ce  en  lo  n a tu ra l e s te  e lem e n to  p u r ís im o  

lo  qu e en  lo  e s p ir itu a l lo s  S a c ra m en to s .»
«  L a s  causas de la s  en fe rm ed a d es  p ro v ie n e n  de lo s  h u ­

m o res  v ic ia d o s .. .  se lo g r a r a n  la s  sec rec ion es  y  e x c re c io ­

nes deb idas  y  la  p u r if ic a c ió n  de la  s a n g re ...  l íq u id o s  y  

s ó lid o s  se a ju s ta ra n  á la  d ep u ra c ió n  de lo s  líq u id o s  de 
c u y a  im p u r id a d  n acen , s i  no todas, la s  m ás  de la s  e n fe r ­

m edades, c u y o s  d e fe c to s  se d es tru yen  y  c o r r ig e n  p or 
m e d io  d e l re m e d io  u n iv e r s a l d e l a g u a . . .  p o r  lo  ta n to ,  de­

b em os  f a l la r  y  fa l la m o s ,  en v is t a  y  r e v is ta  d e l p roceso , 

qu e se d eb e  con d en a r to d a  b o t ic a  p a ra  b en e fic io  d e  la  
s a lu d  h u m a n a ... éste  in v e n ta  u n  esp ec ifico , a q u é l c om ­

p on e  uu em p la sto , y  a s i h a  l le g a d o  á  ta n  en o rm e  co rp u ­
le n c ia  e l alm acén de la  m v e rte , ó b o tica ; y  s i D io s  n o  lo  
re m e d ia , ir á n  c rec ien d o  ta n to  la s  in ven c io n es , qu e sea 

c o r to  d is t r ito  to d o  e l m u ndo p ava  t ie n d a  de un  p ob re  

b o t ic a r io . »
T a le s  son  la s  d o c tr in a s  su s ten tad as  p o r  e l  D r .  P é r e z  

on  e l P i-on to ío r  de la  salud  y  Carlas  c itad as . P r in c ip io s  

b ilio s o s , s a lía o s , su lfú reo s , acres , ác idos , re crem en tos  

lim o s o s , e sp es itu o , sa les  s u t il ís im a s , d iá m e tro s  es tre - 

chos, escasez y  c e le r id a d  e n  e l m o v im ie n to  de la  san gre , 
m a te r ia s  p itu ito sa s , e tc ., e tc . E s ta  te c n o lo g ía  q u e  em ­

p lea  e l D r .  P é r e z  en  sus e sc r ito s , a c r e d íta lo  desde lu e g o  

de ia t r o q u im ic o  y  ia tro m e c á n ic o , p o r  m ás  qu e é l m is ­

m o  a firm e  en  sus ob ras  q u e  es in d ep en d ien te  y  q u e  no 
p e rten e ce  á n in gu n a  escu e la . ¡ C om o  s i e s to  fu e r a  ta n  

f á c i l ! N o ; n o  es p o s ib le  d e l to d o  su s tra erse  á la  in flu en ­

c ia  d e l m ed io  en  q u e  se v iv o ,  s iq u ie ra  p re ten d a  sa cu d ir ­

se su y u g o .  L a s  id ea s  de "W ill is  y  V a n -H e lm o n t ,  ta n  en 

b o g a  eu  t ie m p o  d e l m édico del agua, in fi lt r á r o n s e  en e l 

s is tem a  h id ro p á t ic o .
Y  h a y  qu e  c o n v e n ir ,  ad em ás , qu e en  la  jV ía rp a r iía  d e l 

D r .  R o d r íg u e z  ab u n d a  la  m ism a  f i lo s o f ía  m é d ic a ; los 

e lem en to s  y  h u m o res  d e  G a le n o , con  lo s  á c id os , sales, 
v a p o r e s  su tile s  y  fe rm e n ta c io n e s  de W i l l i s .  P é r e z  y  R o ­

d r íg u e z  qu ie ren  e x p u ls a r  p o r  o r in a , su d or ó d e fecac ió n  
lo s  h u m o res  p ecan tes , y  am bos  a d m iten  p r in c ip io s  su l­

fú re o s  y  s a lin o s . N o  le jo s  d e  H e le c h o s a  se a lz a b a  la  E s ­
cu e la  cH u ica  de G u a d a lu p e , y  en  e l M o n a s te r io  de  lo s  

J e ró n im os , d on d e  e x is t ía  un  bu en  h o s p ita l  con  b ien  p r o ­

d o  q u e  en  v is t a  d e l a u m e n to  d e  tr a b a jo  q u e  h a b ía  en  su 
casa, e n  v e z  d e  lo s  cu a tro  re a le s  q u e  c ob ra b a  le  conce 
día d  prem io  d e  dos re a le s  m ás.

N o  o b s ta n te , en  m e d io  d e  lo  m a l r e tr ib u id o s  q u e  esta ­
b an  sus s e rv ic io s , c o m o  lo s  d e  to d o s  lo s  m éd ico s , pues 
ju s to  es con ced e r q n e  o b e d ec ía  á  u n a  co.etum bre e s ta b le ­
c id a  en  a q u e lla  ép oca , lo s  o b s e q u io s  q u e  r e c ib ía  eran  
ta n tos , ta n  va lio so s  y  ta n  rep e tid o s , q u e  su  casa  se h a ­
l la b a  c o n v e r t id a  en u n  v e rd a d e ro  m u seo  d e  p re c io s id a ­
d es  a r tís tic a s  y  o b je to s  d e  v a lo r ,  ju s to  p re m io  a l qu e  
ta n to  v a l ía  y  se sa c r ific a b a  en  aras d e  la  c ie n c ia  y  d e  sus 
en fe rm o s , pu es  su a c t iv id a d  y  c e lo  p a ra  la  a s is te n c ia  n o  
te n ia  lim ite-s, c o m o  ta m p o c o  lo s  te n ia  su  p a c ien c ia  p a ra  
s u fr ir  la s  m i l  c o n tra r ied ad es , m o le s t ia s , d isgu s to s  y  d e ­
cep c io n es  q u e  l le v a  c o n s ig o  e l in g ra to  y  p en o so  e je r c i­
c io  d e  la  p ro fe s ió n  m éd ic a .

S u  a f ic ió n  a l e s tu d io  ¿ á  q u é  h em o s  d e  h a ce r la  n o ta r?  
E s a  fu é  la  s e m il la  q u e  in d e fe c t ib le m e n te  h u b o  d e  d a r  
lo s  ó p im o s  fru to s  q u e  gu s ta ro n  con  d e le ite  sus d eu d os  
y  sus en fe rm o s . N in g u n a  n o ch e  se e n tre g a b a  a l d esca n ­
so  an tes  d e  la s  tres , h a s ta  c u y a  h o ra  le ía  ob ras  c lás icas, 
p e r ió d ic o s  c ie n tíf ic o s , ó  d esp a ch a b a  lo s  a su n tos  p e n ­

d ien tes .
S u  m e m o r ia  e ra  ta n  p ro d ig io s a , q u e  h a llá n d o se  p o s ­

tr a d o  en  c a m a  con  la  e n fe rm e d a d  q u e  le  l le v ó  a l s ep u l­
cro , e n tró  en  la  a lc o b a  su  c o m p a ñ e ro  y  a m ig o  D . B o n i­
fa c io  M o n te jo  con  e l  d o b le  o b je to  d e  v e r le  y  d e  c o m p u l­
sar u n a  c ita , n o  r e c u e r d o s ! d e  A n d r é s  L a g u n a  ó  d e  A v i -  
cen a , y  l la m ó  á s u  h i jo  p o l í t ic o  (1 ),  d ic ié n d o le :  « V e t e  a l

d esp a ch o , y  en  e l e s ta n te  n ú m e ro  ta n to s , ta b la  ta l,  está 
e l v o lu m e n  s ex to , q u e  es  e l l ib r o  q u e  se d esea : tvaé te lo , 
y  e n  la  p á g in a  118 ó  120 h a lla rá  e l S r. M o n te jo  lo  q u e  
b u s c a » ; to d o  lo  c u a l v ie ro n  c o m p ro b a d o  con  e x a c t itu d  
ta l,  q u e  ta n to  su  h i jo  p o l í t ic o  c o m o  e l v is ita n te  q u e ­
d a ro n  a so m b ra d o s  d e  ta n  p o r te n to sa  m e m o r ia .

P a ra  te rm in a r ,  s eñ a la rem o s  u n a  e x t ra ñ a  y  tr is te  c o in ­
c id e n c ia . E n  e l C o n greso  M é d ic o  q u e  se  c e le b ró  en  loa 
añ os  d e  1863 á  64, u n o  d e  lo s  q u e  con  m á s  b r il la n te z  
lu c ie ro n  sus d o tes  c ien t íf ic a s  fu é  A v i lé s ,  s ir v ié n d o le  de  
te m a  p a ra  su  d is cu rso  la s  e n fe rm e d a d e s  d e l p ech o , y  
c on sa g ra n d o  to d a  su a ten c ió n  a l e s tu d io  d e  la  cóm ica, y  
p rec is a  y  fa ta lm e n te  é s ta  fu é  la  a fe c c ió n  causa d e  su fa ­
lle c im ie n to ,  c u y o  tr is te  suceso  tu v o  lu g a r  e l 30 d e  S ep ­
t ie m b re  d e  186.5, e x h a la n d o  e l p o s tr e r  su sp iro  ro d ea d o  
d e  los seres  p a ra  é l m á s  q u er id o s , sus h ija s  R e g in a  y  
T r in id a d ,  esposa es ta  ú lt im a  d e l d i fu n to  D r . O r te g a  C a­
ñ a m e ro , ta n  c o n o c id o  y  re sp e ta d o  p o r  to d a  la  c lase  
m éd ica .

S i  estos  l ig e ro s  y  m a l tra za d o s  a p u n tes  l le g a ra n  a lgú n  
d ía  á  m a n o s  d e  ta n  v ir tu osa s  señ oras , a rra n ca r ía n  con  
c e rteza  lá g r im a s  d e  d o lo r  á s u  la c e ra d o  corazón , re n o v a n ­
d o  la  lla g a  aú n  n o  b ien  c ic a t r iz a d a : q u e  h a y  p en as  q u e  
se m it ig a n ,  p e ro  n o  se  b o r ra n ;  m a s  te n ga n  a l p ro p io  
t ie m p o  el t r is te  con su e lo  d e  q u e  la s  v ir tu d e s  q u e  res 
p la n d e c la n  en  to d o s  sus ac to s  h a b rá n  s id o  r e c o m p e n ­
sadas con  la rgu eza , s i re co rd a m o s  e l m ullís  sunt vocalis, 
p a u c i vera eleclis; a b r ig a n d o  la  f irm e  c o n v ic c ió n  d e  qu e 
A v i l é s  h a  s id o  d e  lo s  e le g id o s , m e re c id o  g a la rd ó n  á  las 
in a p re c ia b le s  d o te s  q u e  e n  v id a  le  d is t in g u ie ro n .

F e d e r ic o  L l e t o b t .

(1) E l E xem o. é  lim o . Sr. D. Lu is  de  Tap ia , fiscal to ga 'lo  , ---------
qu e f i lé  del Consejo Suprem o de la  Guerra, m i querido am i- ; fiesto  m i agradecim iento por los datos que m e ha proporcio- 
go , á qu ieu desde las colum nas de E l  Sio lo  M édico le  m ani- ' nado para esta b iografía .
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v is t a  fa rm a c ia ,  se en señ aba  p o r  lo s  r e g e n te s  de la s  cá ­

te d ra s  de M ed ic in a  d e  d ich a  E scu e la  la  d o c tr in a  fe rm e n ­
t a t iv a  de W i l l is -  f r a n c is c o  S an z de D io s  G u ada lu p e, 

m éd ico  d e l r ic o  m o n a s te r io  je ro n im ia n o , d ab a  á  lu z  

en lo s  t ie m p o s  qu e e l D r .  R o d r íg u e z  cu ra b a  en H e le c b o -  
sa , su n o ta b le  M ed ic in a  p rá c t ic a ,  en  la  q u e  cam p eaban  

la s  fe rm en ta c io n e s , á c id o s  y  sa les  de la  d o c tr in a  ia tvo - 
q u ím ic a . E l  m ed io  a m b ien te , pues, e je r c ió  la  in flu en ­

c ia  a co s tu m b ra d a  en  n u estro s  dos con ten d ien tes .

E s  m á s ; n u estro  m é d ic o -p r e s b íte r o  c re ía  en la  v ir tu d  
a b sorb en te  do lo s  ja c in to s ,  esm era ld a s , b ezoa res , p er la s , 

e s t ié r c o l de  la g a r t o  y  p o lv o s  de o re ja  de  l ie b r e ,  com o  e i 
D r. S u á rez  de  R iv e r a ,  m éd ico  qu e e je rc ió  en a lgu n o s  

p u eb los  de la  p r o v in c ia  de  C áceres  y  que m ás  ta rd e  pasó 
a l  s e r v ic io  d e l cub ícu lo  r ig ió  de F e l ip e  V .

D ic e  C o rch o  en  su ob ra  c ita d a , p á g . 5 8 : « L a  p ied ra  

g a la c t i t is  h a ce  v e n ir  la  le c h e ;  la  p ied ra  cu a d ra d a  d e t ie ­

n e  lo s  p a r to s  p u esta  en  la  f le x u ra  de lo s  b ra zos , y  pues­
ta  en la  c o r v a  fa c i l í t a lo s ;  la  m a rq u es ita  a r g ir i tu s  cura 

la s  a ren as  de io s  r iñ o n es , e t c . »  T o d a v ía  en  lo s  t iem p o s  
d e l p re s b íte ro  R o d r íg u e z  n o  se h ab ían  e x t irp a d o  la s  

c ien c ia s  o cu lta s , s iq u ie ra  é l, com o  F e i jo o ,  a lta m e n te  

i lu s tra d o s , c o m b a tie re n  lo s  d em on ios , in cu bos , duendes, 

fa n ta s m a s  y  o tro s  e rro re s  su p ers tic io so s  a r ra ig a d o s  de 
t ie m p o  in m e m o r ia l en e l p ueb lo .

N o  an d u vo  d escam in ad o  e l  D r .  P é r e z  en  a t r ib u ir  a l 

a g u a  la s  d iv e rs a s  acc ion es  qu e c o n s ig n a  en  su P ro m o to r  
de la  salud. C o n firm a  su  o p in ió n  la  H id ro te ra p ia -d e  
n u es tro s  d ías . E s tu vo , a s im ism o , en lo  c ie r to  n o  c re ­

y en d o  en  la s  v ir tu d e s  p r e s e r v a t iv a s  y  c u ra t iv a s  de los 

b ezoa res  y  p o lv o s  de  c ráu eo  de m on a . U n a  te ra p é u t ic a  
r id ic u la  y  a n t ic ie n t íf ic a  com o la  em p lead a  p o r  lo s  secu a­

ces  de  estos  e s tra m b ó tic o s  rem ed io s , n ec e s ita b a  g e n io s  
in d ep en d ien tes  y  au n  a tr e v id o s  q u e  se op u s ie ran  á  la  

m a rch a  de ta m añ os  en gen d ro s . E l D r. P é r e z  fu é  un o  de 
éstos , y  h a y  qu e c o n v e n ir  qu e con  su  ru d a  opos ic ión  

b en e fic ió  e l p ro g re so  d e l a r te  de cu ra r. P e r o  no s iem p re  

se m id e  b ien  p o r  e l h om bre  e l a lcan ce  de la  acc ión , y  en 
o ca s ion es  ésta  tra sp a sa  lo s  l im it e s  de la  p ru d en c ia  y  la  

v e rd ad .

T a l  o cu rr ió  a l  c é le b re  m éd ico  d e l a g u a ; e s tu vo  en  lo  

f irm e  ren ega n d o  y  con den ando  la s  p óc im a s  g a lé n ic a s  y  

supuestas v ir tu d e s  m ila g re ra s  de la s  p ied ra s  p rec io sa s  
y  am u le to s , p ero  an d u vo  d esca b e llad o  n egan d o  la  f a r ­

m a c o lo g ía  y  a tr ib u y e n d o  a l a g u a  la s  a cc ion es  de rem e­

d io  u n iv e rsa l. A.un cuan do  en  la s  fa rm a c ia s  de su t ie m ­
po  no h u b ie ra  o tro  a g e n te  ú t i l  q u e  la  p rec io sa  c o r te za  

d e l P e rú ,  d eb ió  ser m ás p a rco , m ás  ju s to , m ás  con s id e ­

ra d o , m ás v e rd a d e ro  con  la  M ed ic in a  tra d ic io n a l,  y  no 
em p lea r  la  fra s e  ta n  in e x a c ta  com o in ju r io s a  de a lm a­
cén de la  m uerte , a lu d ien d o  á  la  b o tica .

E l  D r. R o d r íg u e z  C o rch o  opú sose con  ra zó n , ló g ic a  y  

e x p e r ien c ia  á la  a n u la c ión  d e  la  M a te r ia  m éd ica  y  a l 

e r r o r  d e  c o n s id e ra r  a l  a g u a  com o  re m e d io  u n iv e rsa l, asi 
com o  a l abuso d e  em p lea r  e l a g en te  l i íd r ic o  s in  l im it a ­

c ió n  de d os is  en u n os  casos y  s in  ca b a l a p lic a c ió n  en 
o tro s . P e ro ,  en  h o n o r á la  v e rd a d , e l D r .  P é r e z  p agó  

s ó lo  e l tr ib u to  d e l e r r o r  á  la  p a to lo g ía ,  á  la  f i lo s o f ía  m é­
d ica  re in a n te , á  la  escu e la  g a lé n ic a  q u o m ia tra  y  ia tro -  

m eoán ioa ; e l D r .  R o d r ig r e z  e r r ó  ta m b ién  e ii estos  e x t r e ­

m os, y  adem ás en e l de  la  te ra p é u t ic a  y  v a lo r  p ro filá c ­
t ic o  do lo s  ja c in to s , bozoaros  y  esm era ldas. Y  no so d ig a  

qu e p o r  aq u e lla s  d écad as  n o  h u b iese  en E sp añ a  qu ien  
h ic ie ra  o p o s ic ió n  á la  d o c tr in a  d e l á c id o  y  d e l á lc a l i ;  e l 

i lu s t r e  M a r t ín  M a r t ín e z  y a  d ijo  qu e s em e jan tes  «vo c es  

e ran  v a n a s  y  v a l ía n  só lo  lo  qu e s o u a h a n » ; m as  e l  in s ig ­

n e  a n a tó m ic o  en  a q u e llo s  t iem p o s  no a r ra s tr ó  g r a n  nú­
m ero  de p a r t id a r io s  en esta  cuestión .

N o  p od ía  p re s c in d ir  e l D r .  R o d r íg u e z  de sus estu d ies  

te o ló g ic o s ;  a s í es que p a ra  r e b a t ir  la  o p in ió n  d e l soc io  
de la  R e a l  A c a d e m ia  de S o lid ís ta s , acude á  lo s  lib ro s  sa^ 
g ra d o s . E n  l a  p r im e ra  p a r te  do su M a rg a r ita  p ru eba  que 

n o  p od ía  e x is t i r  en la  N a tu ra le za  n in g ú n  rem ed io  a p li­

c a b le  á  tod os  lo s  m a les , a p o ya n d o  su  ju ic io  con  e l E cle ­
s iástico , que d ic e :  « E l  A l t ís im o  c r ió  de la  t ie r r a  lo s  m e­

d ica m en tos  y  e l v a r ó n  p ru d en te  n o  lo s  a b o r r e c e rá » ;  y  
en o tro  lu g a r ;  «C u ra n d o  e lm é d io o  con  estos  m ed icam en ­

tos  m it ig a r á  e l d o lo r  a l  a n fe rm o ; y  lo s  u n gü en ta r lo s  
(e s to  es, e l a ro m a r lo , fa rm a c é u t ic o  ó b o t ic a r io )  harán  

p ig m e n to s  ó c om p os ic ion es  do s u a v id a d  y  u n tu ra s  de 
s a n id a d .»  D e  aq u í d ed u c ía  qu e en  la  N a tu ra le za  h ab ía  

o tro s  m ed icam en tos  ad em ás d e l a g u a  y  quo tesiía  que h a­

b er ta m b ién  qu ien  lo s  p re p a ra s e ; e s to  es, la  F a rm a c o lo ­
g ía  y  la  F a rm a c ia  re co n o c ía n  un  o r ig e n  d iv in o ,  ó, á lo  

m enos, la  D iv in id a d  h a b ía  señ a la d o  la  n eces id ad  de la 
e x is te n c ia  de  la s  d ro g a s  y  b o t ica r io s .

« E l  a g u a , d e c ía  e l c u ra  de la  H e lech osa , n o  cu ra  la  

t iñ a , n n he d e l o jo , fra c tu ra s , ro n q u era , c á lc a lo s  d é l a  

v e j ig a ,  n i o tra s  m u chas en fe rm e d a d e s .»  E l  a g u a  es an te  
to d o  n n  a lim e n to  y  u n a  a y u d a  de la  M e d ic in a ; un  a u x i­
lio  generoso, com o exp resa b a  V á z q u e z  C ortés , a p o lo g is ­
ta  de la  m ed ica c ió n  h id ro p á t ica .

N o  p o d ía  R o d r íg u e z ,  n i o tro  a lg u n o  de m ás m é r ito  

q u e  e l c u ra  d e  la  H e le c h o s a , no ten ien d o  éste poco , ar-, 
g u m e n ta r  b a jo  la s  só lid a s  ra zon es  de la s  c ien c ia s  f is ic o ­

q u ím ica s , f is io ló g ic a s  y  e x p e r im e n ta le s  de  n u estra  épo­
ca . H a llá b a n s e  éstas  en nn  g ra d o  de im p e r fe c c ió n  n o ta ­
b le  ; la  Q u ím ica  lio  h ab ía , p o r  d e c ir lo  a s í, n a c id o , n i 

m u ch o  m en os  la  te o r ía  te rm o -d in á m ic a , la  Je  la  u n id ad  

de la s  fu e r za s  y  o tro s  p e re g r in o s  d escu b r im ien tos  de 
n u e s tra  época , qu e dan  ra zó n  cu m p lid a  d e l m od o  de 

o b ra r  d e l a gu a . A s i  es qu e n o  a lc a n za n  ú la  m éd u la  d e l 
asun to  lo s  a rgu m e n to s  del cu ra  de la  H e le c h o s a ; qu é ­
d en se  p a ra d os  eu  la  c o r te za .

D e  to d o s  m odos, e l D r. R o d r íg u e z  v ió ,  y  v ió  con  c la r i­
dad , qu e  e l a g u a  e ra  un  e s t im a b le  recu rso , p ero  qu e e ra  
u tó p ic o  c on s id e ra r le  com o  e l ú n ico  y  e x c lu s iv o  rem ed io ; 

n eces itan do  a cu d ir  e l m éd ico  sen sa to , p a ra  t r a ta r  buen 

n ú m ero  de d o len c ia s , a l a rsen a l de  la  te ra p é u t ic a  fa rm a ­
c o ló g ic a .

C osa  c u r io s a ; e l D r .  R o d r íg u e z ,  q u e  es a m a n te ' de la  

p ied ra  cu ad ra d a  p a ra  lo s  p a r to s  y  de la  g a la o t i t a  p a ta  
h a c e r  v e n ir  la  lech e , y  de lo s  ja c in to s ,  b ezoa re s  y  p erla s , 
es e n e m ig o  de la  p o lifa rm a c ia .  Sacude e l y u g o  d e l g a -  

leu ism o  m ed icam en toso , y  d ice  con  fu n d a m en to  y  e x ­

q u is ita  s á t i r a : «¿ Q u é  es v e r  un em p la s to  con  m ás  in ­
g re d ie n te s  qu e ju n ta  un  b u e y  p ac ieu do  to d o  e l d ía  i' ¿Q u é 
es v e r  un  m éd ico , y  eu e sp ec ia l s i e sc rib o  b ien , l le n a r  

m ed io  p l ie g o  con  so la  una re c e ta ?  P u es  unos l ib ro s  de 
M ed ic in a  rece ta n d o  un  com pu esto  con  o t »o  com pu esto  

y  o t r o  com pu esto  con  a q u é l, y  a r ro ja d o s  tod os  con un 

n iísce. C u ra  s o y ;  p ero  m e  h o lg a ra  ser e l qu e con  m aese 
N ic o lá s ,  e l  am a  y  la  s ob r in a  h izo  e l e s c ru t in io  do  la  l i ­

b r e r ía  de D . Q u ijo te ;  y o  sé qu e m u ch os  l ib ro s  de M e d ic i­
na, y  au n  do lo s  qu e h o y  se escrib en , h a b ía n  de i r  á la  

h o g u e ra  d e l c o r ra l con  lo s  de A m a d ís  de  G re c ia  y  lo s  de 
D , O liv a n te  de  L a u r a  y  o tro s , p o r  t r a e r  m ás  fa n ta sm a s  

en sus b ie v a jc s  qu e lo s  c a b a lle ro s  an d an tes  en  sus cas­

cos .» (M a rg a r ita ,  e tc  , p ágs . 54 y  5 5 .)
D o c to r  eu M ed ic in a , T e o lo g ía  y  D erech o  c i v i l  y  ca­

n ón ico , de p re c la ro  in g e n io  y  en tu s ia s ta  d e l sab er, e l 

cu ra  de la  H e le c h o s a  uo p o d ía  m en os  de in d ig n a rs e  con
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lo s  ig n o ra n te s  m éd icos  y  c iru ja n o s  d e  su época , y  m ás 

aún  con  lo s  m ed io s  a r te ro s  de  qu e se v a l ía n  p a ra  ocu pa r 
la s  p la za s . « Y o  con o zco  m éd ico s  y  c iru ja n o s , d ice , qu e 

n i  le e r  saben  »  «P e g a n  cu ran d o  lo  m ism o  con  un có lico  
q u e  con  un sab añ ón ; p o rqu e  p a ra  e l qu e no con oce  e l 

p e l ig r o  n o  h a y  te m o r .»  ( O b ra  c ita d a , p á g s  61 y  62.)
Q u é jase  a s im ism o  d e l m a l e s tad o  de la s  b o tica s , con ­

d o lién d o se  de qu e m u ch as  v ec es  n o  se t r iu n fe  do la s  en­

fe rm ed a d es  p o r  no c on ta r  con  pu ras  y  b ien  p rep arad as  
m ed ic in as . « L a  z a r z a p a r i l la .  d ice , se c on ten ta n  con 

t r a e r la  do H e r r e r a  d e l D u qu e  y  F u en la b ra d a  de lo s  
M on tes , d on d e  la  h a y  la  m ás  v i l  y  b a ja  qu e es p o s ib le .»  

(O b ra  c ita d a , p á g . 52.)
« Á  m i no m e  to c a  s e r  a rb it r is ta ,  m a n ifie s ta  e l D r . R o ­

d r íg u e z  C o rch o ; p e ro  s i c o r r ie r a  p o r  m i cu en ta , h ic ie ra  
cu an tas  p la za s  de c u ra r  h a y  y  la s  q u e  fu e ren  n ecesa rias , 

qu e se d iesen  en con cu rso  de o p o s ic ió n , qu e  en tonces 

au n  lo s  m ás m a los  m éd icos  fu e ra n  b u en o s .»  (P á g .  62.)
S ig lo  y  m ed io  h a  tra n sc u r r id o  d esde qu e e l D r. R o d r í ­

g u e z  p ropu so  m ed id a  ta n  ju s ta  y  c o n v en ie n te  p a ra  la  

p ro v is ió n  d e  la s  p la za s  m éd icas , y  esta  es la  h o ra  que 

d es g ra c ia d a m en te  n o  se h a  p la n tea d o  aún  ta n  ú t il ís im a  
r e fo rm a , y  eso  qu e  h em os  l le g a d o  a l s ig lo  de  la s  lu ces, 

d e l v a p o r ,  de  la  e le c tr ic id a d  y  de  ta n to s  y  ta n  m a r a v i­

llo so s  ad e lan tos . M a s  en m a te r ia  p ro fe s io n a l m éd ica  es­
ta m os, s i cabe, p eo r  qu e  en  lo s  t iem p o s  in q u is ito r ia le s ; 

n o so tros  con ocem os en  esta  época  ta m b ién  m éd ico s  qu e 
g o za n  de c ré d ito  s in  ten er  apenas  c o n o c im ien to s ; p ero  

su p le  á  la  fa l t a  de  c ie n c ia  un  com o  d ip lo m á tic o  m odiíS  

v ive n d i con  e l qu e se em bau ca  a l  p ú b lico  y  se lo g r a  c o ­

r r e r  con  la  n o ta  de m u y leídos, y  cuan do  n o  de micy  
p rá c t ic o s ;  p o rqu e  m éd icos  ig n o ra n te s  de  m a rca  m a yo r  

h a y  qu e  h acen  v e r  á  la s  g e n te s  qu e t ie n en  un o jo  m édico  
de lin ce , ab roqu e lán dose  con  es te  escudo p a ra  d e fen d er 

su ig n o ra n c ia  y  m io p ía  in te le c tu a l.  E s to s  ta le s  son  lo s  
q u e  es tab lecen  m u ra lla  de c a n te r ía  en tre  la  te o r ía  y  la  

p rá c t ic a ;  p a ra  e llo s  h a y  m éd icos  m u y  te ó r ic o s , p e ro  qu e 

n o  v e n  á la  cab ecera  d e l e n fe r m o ; en cam b io , h a y  o tro s , 
e n tre  lo s  cuales  o rg u llo s a m en te  se cu en tan , qu e g o za n  

de una esp ec ie  de  don  de a d iv in a c ió n  p a ra  con ocer y  t r a ­

ta r  la s  en fe rm edades . S uelen  p erten ece r  á  esta  fla m a n te  
a g ru p a c ió n  aq u e llo s  qu e  ap en a s  d ig ir ie r o n  la s  n oc ion es  

de la  c ien c ia  en la s  U n iv e rs id a d es , a d q u ir ie ro n  e l t itu lo  

aq u í m e c a ig o ,  a l l í  m e le v a n to , á fu e r z a  do añ os ó p o r  
a r t e  de en can tam en to . M as  á  p esa r  de  su b rilla n te  ca­

r r e ra , v in ie r o n  á sus p u eb los  6 c iu d ad es  hech os  unos 
sab ios , d o b la ro n  lo s  l ib ro s  p a ra  uo v o lv e r lo s  má.s á 

a b r ir ,  p r in c ip ia ro n  á  v is i t a r ,  y  á  lo s  pocos  años, c á ta te  

á  m is  h om bres  hech os  unos p ro fe so re s  p rá c tic o s  de tom o 
V  lo m o , y ,  en  h o n o r d la  v e rd a d , con  su  v is t a  de to p o  l le ­

ga n , c o r r ien d o  lo s  lu s tro s , á  v e r  m u chos en fe rm os, p ero  

m u y  con tad as  en fe rm edades.
i C u ándo l le g a r á  e l an h e lad o  d ía  en  qu e, s in g u la rm en te  

p a ra  lo s  p a r t id o s  ru ra le s , se es tab lezca n  la s  opos ic ion es, 

y  an te  ju eces  re c to s  é  ilu s tra d os  se q u ite  1a m á sca ra  á 
ta n to  c h a r la tá n  y  p rá c t ic o  de p e g a  com o  p u lu la n  p o r  s in ­

n ú m ero  de p u eb los  d e  to d a  E s p a ñ a !

P e ro . . .  d ejem os este  asu n to , y  v o lv a m o s  á  n u estro  b io ­

g ra fia d o  e l d oc to r  do la s  t r e s  b o r la s . A c u d ía  á  la  c lín ic a  
e l D r. R o d r íg u e z  p a ra  c om p ro b a r la  v e rd a d  do la  H id r o ­

te ra p ia  y  p on er fr o n te  á  f r e n t e  de e s te  s is tem a  e l t r a d i­
c io n a l fa rm a c o ló g ic o .  L a  ú lt im a  c o n fe ren c ia  de la  M a r ­
g a r ita  en cab éza la  con  e l s ig u ie n te  e p íg r a f e :  Acéptaxe y 
de nuevo se p rop on e  el desafío á  d a r  salud, com o otros  
son d d a r la  m uerte . P id e  a l  T r ib u n a l d e l P ro to m e d io a to  

l ic e n c ia  p a ra  a c ep ta r  e l d e s a f io  h echo á  lo s  m éd icos  p o r

ol D r. D . V ic e n to  P é r e z  p a ra  d em o s tra r  p ú b lica m en te  

qu e su  m é to d o  n o  e ra  c o n fo rm o  á  ra zó n  n i  e x p e r ien c ia . 

G u ía le  a l  c u ra  C o rch o  en  este  re to  e l b ien  d e  la  h u m a n i­
dad , pues su m o d es tia  h a r to  la  te n ía  p ro b a d a  ren u n ­

c ia n d o  lo s  p in g ü e s  y  b r il la n te s  c a rg o s  q u e  o b tu v o  p o r  

op os ic ión , y  p r in c ip a lm e n te  n o  p en sab a  lu c ra rs e  de  la  

M ed ic in a , com o  e x p re sa  a s i : «P u e s  inLs re n ta s  y  la s  que 
fiad o  en  D io s  espero  ten e r  m e  d an  e l a lim e n to  m ás  que 

n ecesa r io , s in  esp era r  n unca  m a n ten erm e  de e s te  fa c u l­
ta d , pues l le v o  o tro  cam in o , b ien  p od ré  h a b la r  l ib r e  s in  

s em e ja n te  tem o r, y  resp on der a l  re to  en  fa v o r  de  la  sa­

lu d  h u m an a  p a ra  qu e on  e l g o l f o  d e l a g u a  n o  n a u fra g u e . 

Y  pu es  es tu d ié  la  M ed ic in a  en S a la m an ca  m u ch os  años, 
s egu í la  p rá c t ic a  en  su  H o s p ita l  M a y o r  p o r  la r g o s  t ie m ­

pos  y  la  de d iv e rs o s  m éd icos  c o n t in u é  pedisequa  sus v i ­

s ita s , y  despu és en  la  c iu d a d  de T o le d o , cuan do  p u d ie ra  
g o z a r  d e l a l iv io  y  e l s o s iego , m e  h a n  con oc id o  en  su 

a s is ten c ia  la s  c á ted ra s  d e  M ed ic in a  la r g o  e sp a c io ... T en ­

g o  en  d ich a  fa c u lta d , adem ás de v a r ia s  p asan tía s , e s ta r 
en  e l la  b a ch a la u rea d o  y  de e l Sum o P o n t í f ic e  bu lla  p a ra  

p o d e r  e je r c ita r la . . . »
« Y o  e l D r, D . F ra n c is c o  R o d r íg u e z  C orch o , n a tu ra l 

de T o r r e jo n c il lo  de  C o r ia , A l t o  de C ru z  de L a ta ,  cu ra  
p ro p io  de la  v i l l a  de H o lo ch o sa  y  sus an e jos  B od on a l, 
H o r n i l lo  y  A g u ijó n ,  p ro v in c ia  de E x tre m a d u ra , etc., 

p id o  p e rm iso  a l P ro to m e d io a to  p a ra  qu e en  una s a la  del 
H o s p ita l  G e n e ra l se  co loqu en  dos fila s  de  en fe rm o s , e le ­

g id o s  p a ra  e l caso  desde la  m ás m ín im a  en fe rm ed a d  

h as ta  la  m ás  a g u d a , a s í in te rn a  com o  e x te rn a , y  v e r i f ic a ­

do  as i, se ech en  su ertes  y  D . V ic e n te  c u re  una d e  la s  

f i la s  y  y o  la  qu e m e  to c a re , ten ién d o se  p o r  v en c id o  e l 

qu e m eaos  s a n a re . »
C reem os qu e  es te  r e to  n o  so l le v ó  á  c a b o ; e l cu ra  

C o rch o , apenas  te rm in ó  la s  o pos ic ion es  qu e le  l le v a ro n  
á la  c o r te  y  e s c r ito  su ^fa,rgar^ta sobre el agua, v o lv ió s e  

á  su H e leo h o sa , a u to r iza n d o , an tes  d e  p a r t ir  p a ra  su  cu­
ra to ,  á  su  p a r ie n te  e l D r .  D . Ju an  C o rch o  M a r g a r ita  á 

f in  d e  qu e eu  su n o m b re  p u d ie ra  p res en ta r  á  la  censura , 

im p re s ió n  y  v e n ta  su  lib ro .
P o c a s  p á g in a s  e n c ie rra  la  M a rg a r ita  sobre e l agua, 

m as en e lla s  r e v é la s e  la  a g u d e za  y  s a l, la  e ru d ic ió n  

v a s ta ,  p ro fu n d o  sab er y  c la r ís im o  ta le n to  d e l m éd ico , 

t e ó lo g o  y  a b o g a d o  R o d r íg u e z  C orch o .

N u e s tro  e ru d ito  M o r e jó a , q u e  apenas  c on sa g ra  una 
p á g in a  a l  D r. R o d r íg u e z  C o rch o  en  su  H is to r ia  b ib lio ­
g rá fica  de la  A íed ic ina  española, ju z g a  de esta  m a n era  á 

M a rg a r ita  .sobre e í a gu a ; «E s ta  o b ra , au n qu e  e s c r ita  en 
u n  e.stilo a lg ú n  ta n to  s a t ír ic o ,  es d ig n a  de le e rs e , y  una 

de la s  m e jo res  qu e v ie r o n  la  lu z  p ú b lica  en  la  con tien d a  

sob re  e l uso d e l a g u a  com o  rem ed io  u n iv e r s a l.»  Y  e l 
i lu s t r e  C h in c h illa ,  m ás  com pen d ioso  a fín  qu e e l in s ig n e  

H e rn á n d e z  M e te jó n  p o r  l o  q u e  resp ec ta  a l  D r .  R o d r í ­
g u e z  C orch o , em ito  en sus Anales h is tó ricos  de la  M e d i­
c ina  en gen era l e l ju ic io  s ig u ie n te  a c e rca  de la  p rodu c­

c ió n  c ie n t íf ic a  qu e ven im o s  e x a m in a n d o : «E s ta  o b ra  es 

una de la s  m e jo res  qu e se e sc r ib ie ro n  c on tra  e l m é tod o  

d e l a g u a , con s id e ra d a  com o  rem ed io  u n iv e r s a l.  In te re sa  
ig u a lm e n te  p o r  la  p in tu ra  qu e h ace  de lo^  c iru ja n o s  de 

la s  a ld eas  y  de la s  ra teria .s  de  qu e se v a l ía n  a lgu n o s  

p a ra  h acerse  m éd icos  y  c iru ja n o s .»
E n  n u estra  lieseña  h is tó rica  de las ciencias m édicas en 

Uxfr-emHCÍura, M e m o r ia  p rem ia d a  (p r e m io  d e l D r  D e l 

B u s to ) eu  e l con curso  de 1890 p or la  R e a l  A c a d e m ia  do 

M ed ic in a  y  m andado  ser im p resa  eu lo s  Anales  de esta 

v e n e ra b le  C o rp ovac ióu , tra za m o s  a lg u n o s  ra sg o s  b io g r á ­

ficos, b ib lio g rá fic o s  y  c r ít ic o s  d e l D r. R o d r íg u e z  C orch o ;
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m as ta n to  a l  t r a ta r  d e  este  m éd ico  y  sus ob ras , cu an to  

de to d o s  lo s  d em ás m éd icos  ex trem eñ o s , tu v im o s  qu e  ser 
d em as iado  con c isos , p o rqu e  de o tra  su e rte  b u b ié ra m o s  

te n id o  q u e  e s c r ib ir  u u  e x ten s o  v o lu m e n ; y  con  to d o , no 

p u d im os m en os  de n ec e s ita r  270 p á g in a s  p a ra  en ce rra r  
en e lla s  lo  m ás com p en d io sam en te  qu e nos fu é  p os ib le  
cu an to  h a y  qu e d ec ir  de la  h is to r ia  m éd ica  de una de la s  

re g io n es  m ás e x ten sas  de E sp añ a , A n d a n d o  e l  t iem p o  
pensam os a m p lia r  n u es tra  lieseña  h is tó rica  y  d a r á  la  

es tam p a  con  no escasa  la t itu d  la  H is to r ia  de las ciencias  
médicas de E x tre m a d u ra ;  pnea, dado lo  v a s to  d e l cam po 
de la  h is to r ia  d e  la  M ed ic in a , h a y  n eces id ad  de d iv id ir le  

en p a rc e la s  s i h a  de c u lt iv a r s e  con  f r u to ,  s in  qu e esta 
d iv is ió n  tru n q u e  la  u n id ad  de la  h is to r ia  m éd ica  n a c io ­
n a l n i la  u n iv e rsa l.

N ic o l á s  P é r e z  J im é n e z .

L A  G I M N A S I A  S U E C A  (I) 

por OSCAR ENCSIR03I

L a  g im n a s ia  p a ra  sanos se  a p lic a , com o  in d ic a  su 

n om bre, á  la  g e n te  sana, y  t ie n e  dos p a r t e s : la  g im n a s ia  

l ib r e  y  la  g im n a s ia  con  a p a ra to s . S egú n  se a p lic a  en  la  
en señ an za  6 en e l  e jé r c ito ,  se l la m a  p e d a g ó g ic a  ó m i l i ­

ta r ,  c a m b ia n d o  a lg o  de  asp ecto  ó de  a p a ra to s  en  lo s  dos 
casos, á  m ed id a  de lo s  r e sp e c t iv o s  estad os  de ed a d  y  

d es a rro llo , p e ro  s iem p re  con  u n  fin  e s té t ic o  y  r e c r e a t iv o .  

P a ra  ten e r  una id ea , v a m o s  á  p res en c ia r , p o r  e jem p lo , 

una le c c ió n  de g im n a s ia  p e d a g ó g ic a  en  un  c o le g io  e le ­
m e n ta l en S u ecia . L o s  c o le g io s  e lem en ta le s  c o rresp on ­

den  á  lo s  In s t itu to s  de  s egu n d a  en señ an za  de E spaña. 

E l n iñ o  e n tra  en  e l c o le g io  á  la  edad  d e  n u e v e  añ os y  
sa le  d e  a l l í ,  com o  b a c h ille r ,  á  lo s  d ie z  y  ocho. G-eneral- 

m en te , e l g im n a s io  está  in s ta la d o  en  una casa  a is lad a , 

gu a rd a n d o  p ro p o rc io n es  con  e l e d if ic io  d e l c o le g io  y  te ­
n ien d o , p o r  lo  m enos, d os  p isos  de a ltu ra , con  m u chas 

ven ta n a s  y  b u en a  v e n t ila c ió n .

E n tra m o s , y  a l  p r im e r  g o lp e  de  v is t a  v em o s  qu e  la  
d is c ip lin a  es m il i ta r ;  lo  qu e h a ce  fa lta ,  p o rq u e  h a y  m ás 

de c ien  a lu m n os. L o s  g im n a s ta s  están  fo rm a d o s  en dos 

g ru p o s  ó  p e lo ton es , e l un o  p a ra le lo  con  e l  o tro , y  á  una 

d is ta n c ia  de d ie z  pasos. D espués d e l « G i f  a b t » ,  a ten c ión , 
y  « fo r m e n  f i l a s » ,  re in a n  un s ilen c io  ab so lu to  y  u n a  in ­

m o v ilid a d  ta l ,  qu e lo s  d isc íp u lo s  p a recen  m ás  b ien  es ta ­
tu as q u e  seres  v iv o s ,  y  n o  in te r ru m p id a  p o r  e l espec­

tá cu lo  p oco  e s té t ic o  de  qu e , p o r  e jem p lo , u n o  se rasca 

e l p e lo  y  o tro  cu id a  la s  n a r ic e s , ocu pacion es  qu e p a ra  
lo s  ch icos  t ien en  un a t r a c t iv o  ir r e s is t ib le .  A h o ra  t ie n e  

lu g a r  ia  d iv is ió n  de lo s  dos  p e lo ton es , de m a n e ra  qu e e l 
g u ía  d ice  «u n o » ,  e l s ig u ie n te  «d o s » ,  r e p it ien d o  to d o s  en 

a lta  v o z  lo  m ism o  to d a  la  f i la  ab a jo , p a ra  qu e cad a  in d i­
v id u o  sepa b ien  e l n ú m ero  qu e le  correspon de.

D espu és  d e  h acer  una e vo lu c ió n , en  la  cu a l la s  segu n ­

das f ila s  m a rch a n  c in co  pasos a trá s , to d o s  h acen  «m e ­

d ia  v u e lta  d e ré » ,  lo s  n ú m eros  dos dan  u ii p aso  a l lad o  

derecho , se p asa  á  la  g im n a s ia  l ib r e  d e  p ie , com o  L in g  
la  l la m a , ú con secu en c ia  de la  p o s ic ió n  q u e  ocu pa  e l 

g im n a s ta  estan do  de p ie , cu ad rado , la  cab eza  a lta ,  e l 

pecho h a c ia  a d e lan te , e l v ie n tr e  a lg o  r e t ira d o , lo s  b ra ­
zos  c o lg ad os  y  la s  p a lm as  de la  m an o  ap re ta d a s  a l lad o  

p o s te r io r  d e l m u slo , y  e l cu erpo  in c lin a d o  un  poco  ade­

lan te , do su e rte  qu e su peso  ca e  m ás  b ien  sob re  la  p la n ­

ta  qu e sob re  e l ta ló n  d e l p ie . E s ta  ú lt im a  con d ic ión

Véase e l núm ero anterior.

t ie n e  im p o r ta n c ia  p o rq u e  p e rm ite  a l  g im n a s ta  ten er  su 

cu erpo  m ás l is to  ó  m e jo r  p rep a ra d o  á  e je cu ta r  in s ta n tá ­
n ea m en te  e l m o v im ie n to  qu e se m an d a  h acer . Se hacen  

m o v im ien to s  sen c illos , d e  ex ten s ió n , f le x ió n , ro ta c ió n , 
c ircu n d u cc ió n , su p in a c ió n  y  p ro n a c ió n , ab  y  adduoción , 
ó com pu estos  v a r io s  de  e llo s  en to d o s  lo s  sen tidos, que 

in d ic a n  la  c o n s titu c ió n  y  la  m u scu la tu ra  con  esp ec ia l 

cu id ad o  á  la  in te rm ite n c ia  y  d u ra c ió n  d e  la s  in s  y  esp i­

ra c ion es . E n  una c lase  b ien  d isc ip lin a d a , que la s  h a y  
m a la s  ta m b ién  a lg u n a  v e z , se n o ta  qu e n o  e x is te  m ás 

qu e  u n a  v o lu n ta d , la  d e l p ro fe so r , y  u n a  e jecu c ión , com o 
a l  im p u lso  de un  s o lo  h o m b re ; en  fin , una p rec is ión , 

e x a c t itu d  y  u n id ad , qu e  im p res io n a n  a l esp ec ta d o r de 
una m a n e ra  e s té t ic a  y  a g ra d a b le .

P a r a  d a rn os  m ás  c la r id a d  y  p a lp a b ilid a d  de lo  an te ­
d ich o , v a m o s  á  o b s e rva r  d e ten id a m en te  d os  m o v im ie n ­

tos  en tre  ta n tos . E l  un o  se l la m a  «  e x ten s ió n  doble  de lo s  
b ra zos  h a c ia  a rr ib a , adelante, á l lado, a trás  y  aba jot. A l  

p r im e r  t iem p o , lo s  a n teb ra zo s  se d o b la n  sob re  lo s  b ra ­

zos  y  lo s  p u ñ os  se a p r ie ta n  c o n tra  la  a r t ic u la c ió n  a x ila r ;  

a l  segu n do , se h ace  la  e x ten s ió n  de lo s  b ra zos  y  dedos, 

de su e rte  qu e la s  p a lm a s  se qu eden  d ir ig id a s  a d e n tro  y  
e n fr e n te  la  una de la  o t r a .  E l  m o v im ie n to  se l la m a  do­
ble p o rq u e  se r e p ite  dos veces  en  cada  d irec c ió n . E n  este  

caso  se e fe c tu a rá  n a tu ra lm en te  la  in sp ira c ió n  d u ra n te  
la  f le x ió n , la  c u a l p o r  e s ta  ra zó n  debe d u ra r m en os  t ie m ­

po  qu e la  e sp ira c ió n , q u e  o cu rre  d u ra n te  la  e x ten s ió n . 

E l  o tro  m o v im ie n to  se l la m a  « in tro d u c c ió n  á  s a lto  » ,  y  
c on s is te  en c u a tro  t iem p o s  b ien  m a rc a d o s ; p r im e r  t ie m ­

p o , le v a n ta r s e  sob re  la s  p u n tas  de lo.s p ie s ;  segu n do , 
f le x ió n  de la s  ro d il la s ;  te rc e ro , e x te n s ió n  de la s  m ism as, 

y  c u a r to , b a ja rse  o t ra  v e z  s o b re  e l  ta ló n . E n  este  m o v i­

m ie n to  lo s  b ra zo s  pueden  es ta r  c o lg a d o s  á  lo s  dos lad o s  
ó la s  m an os  j i j a d a s  en  la  c in tu ra , ó u n id as  y  ap oyad as  

c o n tra  la  f r e n t e  ó  la  r e g ió n  p o s te r io r  d e l c u e llo . L a  g im ­

n as ia  l ib r e ,  qu e d u ra  d ie z  m in u tos , t ie n e  un  o b je to  pu ­
ra m en te  h ig ié n ic o ,  y  s ir v e ,  p o r  con s igu ien te , p a ra  todas  

la s  edades, p a ra  san os  y  en fe rm o s , p a ra  n a tu ra le za s  
fu e r te s  y  d éb iles , p a ra  h om bres  y  m u jeres .

L o s  g im n a s ta s  se fo rm a n  o t ra  v e z  en p e lo to n es , y  e m ­

p ie z a  la  g im n a s ia  con  ap a ra to s . H a y  esca las, b a rra s , 

m a ro m as , cu erdas  y  c a b a llo s . L a s  e sca la s  qu e , c o lg a d a s  
desde e l te ch o , l le g a n  h as ta  ab a jo , son  o b licu a s  ó p e r ­

p en d icu la res , y  ta n  an ch as , qu e  dos 6 t r e s  p erson as  pue­
d en  h a c e r  uso de e lla ’s á la  v e z .  E l  g im n a s ta  se cu e lg a  

con  lo s  b ra zos  en la  e sca la  o b lic u a , y  cam b ian d o  do  m a­

no ó s a lta n d o  con  la s  dos, v a  de p e ld añ o  en  p e ld a ñ o  h as ta  

a r r ib a  ó á  d on d e  l le g u e n  sus fu e rza s , b a ja n d o  después 

de i g u a l  m a n era . L a s  esca las  p erp en d icu la res , en la s  
cu a les  h a y  m ás  d is ta n c ia  e n tre  lo s  p e ld a ñ o s , s irv en  

p a ta  m o v im ie n to s  de s e rp ie n te ;  es d ec ir , e l g im n a s ta  
sube a y u d á n d o se  con  m an os  y  p ies  de p e ld a ñ o  á  p e ld a ­

ñ o  a lred ed o r  de p a lo s  lo n g itu d in a le s ,  qu e p a r t e a  la  es­

c a la  en  cu ad rados , im ita n d o  lo s  m o v im ie n to s  do una 

se rp ien te , y  v o lv ie n d o  e l  m ism o  cam in o  a b a jo . H a y  ade­
m ás  o t ra  c la se  de  e sca la  p e rp en d icu la r , f i ja d a  en  e l sue­

lo  y  a ta d a  con  p a lo s  lo n g itu d in a le s  á  la  pa red , lo s  p e l­
daños m u y  ce rca  e l uno d e l o tro , á  la  d is ta n c ia  d e  una 

m an o  e s t ira d a . E s ta  esca la , qu e lla m a m o s  « r ib b s to l » ,  

t ie n e  una a ltu ra  d e  m e tro  y  m ed io , con  c in co  ó seis  m e­
tr o s  de an ch u ra , segú n  1a lo ca lid a d , y  s ir v e  p a ra  m o v i­

m ien to s  de «  a p o y o  » .  P o r  e jem p lo : e l g im n a s ta , sen tado  

e n fre n te  de e lla  e n  un  b an co  b a jo , á  u n a  d is ta n c ia  que 

le  p e rm ita  to c a r  la  e sca la  con  lo s  p ies , m e te  é s tos  en tre  
d os  p e ld añ os , de m a n e ra  q u e  en cu en tra  a p o y o  p a ra  

h acer  f le x ió n  y  e x ten s ió n  d e l tro n c o , ó  c o lg a d o  con  los
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b ra zos  eu  un  pe ldañ o , la s  p ie rn a s  en co g id a s , pu eda  

h a c e r  f le x ió n  y  e x ten s ió n  do la s  m ism as.
E s te  a p a ra to  d.-i inotiTO , s egú n  la  p o s tu ra  d e l cu erpo  

y  e l a p o yo , ú u n a  in fin id a d  d e  m o v im ie n to s , y  es de uso 

im p o r ta n t ís im o  en  la  g im n a s ia  m éd ica . D e  b a rra s  h ay  
f ija s  ó de suspen sión , h o r iz o n ta le s  m o v ih ie s  p a ra  sa ltos  
y  m o v im ie n to s  de e q u i l ib r io ,  b a r ra s  p erp en d icu la res  

p a ra  tr e p a r ,  b a rn iza d a s  p a ra  d if ic u lta r  la  su b ida . P a r a  

t r e p a r  s ir v e n  ta m b ién  la s  m a ro m as , qu e es tán  c o lg a ­
das  p e rp e n d ic u la r  ú  b o r iz o n ta lin e n te  en  c u rv a  desde 

e l tech o  ¡ cu erdas  v o la n te s . P a r a  lo s  s a lto s  se usan , ade­

m ás de la s  b a rra s  h o r iz o n ta le s , cn erd as  y  c a b a llo s , lo s  
cu a les  son  de d ife r e n te  a ltu ra  y  ta m a ñ o . L o s  sa lto s  
sob re  e l c a b a llo  son lo n g itu d in a le s ,  en  la  d ire c c ió n  lo n ­

g itu d in a l,  ó  pu esto  e l la d o  d e l c a b a llo  e n fre n te  d e l g im ­

n as ta , éste  lo  s a lta  con  \in toq u e  l ig e r o  do  la s  m anos, 
la s  p ie rn a s  ju n ta s  (e ch a p é ), s ep a ra d a s  ( é ca r té ) ó l l e v a ­
das la s  dos a l m ism o  lad o . D espu és  d e l s a lto  y  a l  b a ja r ,  

es p rec iso  qu e  se p a re  e l g im n a s ta  sob re  la s  p u n tas  de 
io s  p ie s , c o n fo rm e  á  lo  qu e h em os v is to  en e l m o v im ien ­

to  l la m a d o  »  in tro d u c c ió n  á  s a lto  » .  H a y  a lg u n o s  a p a ra ­

tos  m ás, p ero  lo s  y a  n om b rad os  son  lo s  p r in c ip a le s .
D e  cada  c la se  h a y  pior lo  m enos dos ó  tr e s  p ares , lo  

qu e p e rm ite  a l  m a y o r  n ú m ero  p os ib le  de  g im n a s ta s  
e je c u ta r  s im u ltá n ea m en te  e l m ism o  m o v im ien to . L o s  

a p a ra to s  son  tod os  s en c illo s , p e ro  p o r  eso n o  d e ja n  de 

a t ra e r  e l  in te ré s  de lo s  d isc íp u lo s  y  d esp e rta r  una em u ­

la c ió n  n o b le  e n tre  e llo s . L o  s en c il lo  es s iem p re  lo  m ás 
n a tu ra l,  y  p o r  este  m o t iv o  se p ro h íb e  r igu ro sa m e n te  

tod a  c la s e  de m o v im ie n to s  qu e puedau  lla m a rs e  g im n a ­

s ia  de a c ró b a ta s  ó a t le ta s . L a s  v u e lta s , s a lto s  m o r ta ­
les  y  á ra b es  es tán  co m p le ta m en te  e x c o m u lg a d o s  de la  

g im n a s ia  sueca . L o  qu e 86 p rop on e  con  la  g im n a s ia  sue­
ca, ad em ás d e l d e s a r ro llo  a rm ó n ic o  d e l cu erp o , con d i­
c ión  y  base  de la  sa lu d , es un  d o m in io  re la t iv a m e n te  

c om p le to  d e l m ism o , p a ra  qu e , dado un  m o in ou to  de p e ­

l ig r o ,  e l in d iv id u o  s ep a  lo  qu e d eb e  h a c e r  y  c o n s ig a  su 

p ro p ó s ito , sab ien d o  lo  qu e pueden  p re s ta r  sus fu e rza s  
c o rp o ra les . L in g  h a  b uscado  y  en co n tra d o  a p a ra to s  qu e 

con du cen  á  esta fin . C on  e l tr a b a jo  en  sus ap ara to s , 

c u a lq u ie r  m o v im ie n to  qu e sea, e l g im n a s ta  t ie n e  s iem ­
p re .qu e  v e n c e r  una re s is te n c ia  qu e  es ig u a l  a l  peso de 

su  cu erpo . E u  o tro s  té rm in o s , se  p ropon e  q u e  la  p o ten ­

c ia  de  u n  m ú scu lo  ó g ru p o  m u scu la r  e s té  en  p ro p o rc ió n  

d ire c ta  a l peso  d e l cu erp o .
T en ie n d o  e s te  fin  á  l a  v is t a ,  se en tien d e  p o r  q u é  en  ¡a  

g im n a s ia  sueca  p a ra  sanos no se usan  pesas, n i  m á q u i­
nas d e  p o lea s  con  ca ja s  d e  con trap esos , en  cu yo  caso el 

g im n a s ta  d ir ig e  su  fu e r z a  m u scu la r  c on tra  o b je to s  

m u erto s  fu e r a  de s í, on lu g a r  de  v en ce r  la  re s is ten c ia  

qu e o fr e c e  e l peso  d e  su  p ro p io  cu erpo . A d em á s  de no 
a g ra d a r  a l  n iñ o  ó a d u lto , qu e  no v e  la  u t il id a d  n i  e xp e ­

r im e n ta  in te ré s  p a ra  la s  pesas, e s ta  g im n a s ia  puede, 

con  un  p oco  de d escu ido  p o r  p a r te  d e l p ro fe s o r  ó del 
a lu m n o, fá c i lm e n te  l l e g a r  á  u n a  e x a g e ra c ió n  p e r ju d i­

c ia l,  y  no es p rá c t ic a  cu an d o  h a y a , p o r  e jem p lo , una 

c la se  de  c ien to  á c ien to  c in cu en ta  d isc íp u lo s  y  t iem p o  

l im ita d o .
E n  la  g im n a s ia  m éd ica , segú n  m i con cep to , t ie n e  ju s ­

t if ic a c ió n  en c ie r to  g ra d o . U n ir  lo  ú t i l  á  lo  a g ra d a b le , 
d es p e rta r  e l in te ré s  y  la  em u la c ión , c on seg u ir  lo  sano, 

r e c r e a t iv o  y  e s té t ico , es to  es lo  qu e se  debo  te n e r  en 

cu en ta  p o r  m e d io  de  la  g im n a s ia  h ig ié n ic a  y  con  a p a ra ­
to s . A  fu e r z a  de lo  a n ted ich o , lo s  a p a ra to s  d e l s is tem a 

sueco  s ir v e n  con  ig u a l  ra zó n  y  g e n e ra lid a d  p a ra  n iños, 

ad u lto s , p erson as  m a yo res , m il it a r e s .  S oc iedades  g im ­

n á s tic a s  p a r t icu la re s , con  u n a  so la  r e s t r ic c ió n ; qu e sean 

tod os  sanos, de sa lu d  n o rm a l. S i buscan  o tro  fin  qu e la  
c on so rva c ió n  de la  sa lu d  y  e l d e s a rro llo  a rm ó n ic o  del 

cu erpo , qu e v a y a n  a l e sp ec ia l cu id ad o  do un  g im n a s io  

m éd ico .
E n  S u ec ia  la  g im n a s ia  es o b l ig a to r ia  d esde e l año 

1863. L o s  d is c íp u lo s  q u e  a l  r e co n o c im ien to  fa c u lta t iv o ,  
qu e t ie n e  lu g a r  d os  veces  a l  año, se en cu en tra n  con  una 

le s ió n  o r g á n ic a ,  p a ra  la  cu a l e s ta  c la se  de g im n a s ia  se 

c on s id e ra  una c o n tra in d ica c ió n , es tán  lib re s . C a d a  le c ­
c ió n  de g im n a s ia  p e d a g ó g ic a  d u ra  m ed ia  h o ra , y  se r e ­

p ite  d ia  p o r  d ía  y  año p o r  añ o , m en os  lo s  d om in gos , 
d ía s  de  fie s ta  y  v a c a c io n e s , d u ra n te  n u eve  añ os , ó e l 

t ie m p o  q u e  e s té  e l d is c íp u lo  en e l c o le g io  e lem en ta l. 
A d e m á s  h a y  dos h o ras  do e s g r im a  sem a n a lm on te  en las 

c in co  ú lt im a s  c lases , p o r  lo  cu a l v em o s  qu e a l l í  se d ed i­

ca  m u ch o  t ie m p o  y  a ten c ió n  á la  ed u ca c ión  f ís ic a .  M u ­
ch as  veces , eu  m ed io  do una c lase  de  a s ig n a tu ra s , e l ca ­

te d rá t ic o  m a n d a  s a lir  á lo s  a lu m n os  de lo s  b an cos  de 
e s tu d io  p a ra  q u e  b a g a n  g im n a s ia  h ig ié n ic a  d u ra n te  

unos c in co  m in u tos , lo  qu e, p o r  e x p e r ien c ia  p ro p ia ,  pu e­

do  a s e g u ra r  r e su lta  un  v e rd a d e ro  d escan so , ta n to  p a ra  
e l cu erpo  com o  p a ra  loa  e s fu e rzo s  in te le c tu a le s .

C o n tra r io  á la  c re e n c ia  d e  m u ch as  person as , en tre  
e lla s  a lgu n o s  au to res  fran ceses  qu e no es tán  b ien  en te ­

ra d os  d e l s is tem a  sueco , lo s  m o v im ie n to s  de re s is ten c ia  

no se a p lic a n  en  la  g im n a s ia  p a ra  san os  « L o s  m o v im ie n ­
to s  a c t iv o s  p rod u cen  la  n u tr ic ió n  y  d e s a r ro llo  de  un 

g ru p o  m u scu la r », d io §  L in g ;  añ a d ien d o  la  s ig u ie n te  te o ­

r ía :  « y  p on ien do  re s is te n c ia  a l m o v im ie n to  a c t iv o ,  se 
au m en ta  aú n  m ás  la  c o n tra c c ió n  y  la  a cc ión  f is io ló g ic a  

en  d ich o  g ru p o , m ie n tra s  la  c o n tra c c ió n  y  a c c ió n  f is io ­

ló g ic a  de su a n ta g o n is ta  se qu ed an  n eu tra liz a d a s  ó m u y 
re d u c id a s .»  E s ta  ú lt im a  te o r ía  es o r ig in a l  d e  L in g  y  la  

base d e  la  g im n a s ia  m éd ico -su eca .
S u p on gam os , p o r  e jem p lo , qu e p o r  u n a  ú o tra  causa 

lo s  m ú scu los  fle x o re s  d e l b ra zo  es tén  d éb ile s  ó a t ro fia ­

dos, lo s  ex ten so res  sanos, y  q u e  va m o s  á fo r t i f ic a r  los 
p r im e ro s  p o r  m ed io  de la  g im n a s ia .  L a  cu es tión  en to n ­

ces es in f lu ir  d ire c ta m e n te  sob re  lo s  f lex o re s , a is la r lo s  y  

n e u tra l iz a r  la  a c c ión  f is io ló g ic a  d e  lo s  e x ten so res , lo s  
cuales, ju s ta m e n te  p o r  ser sanos, se n u tren  m ás  y  á 

c o s ta  d e  sus a n ta g o n is ta s  ó  lo s  f lex o re s .

E l  a is la m ie n to  y  n eu tra liz a c ió n  de lo s  r e sp e c t iv o s  g ru ­
pos  m u scu la res  se con s igu e  de la  s ig u ie n te  m a n e ra : « A l  

d ob la rse  e l an teb ra zo , d ic e  e l S r. S ch en strom , é s te  c a e rá  
con  v io len c ia  c o n tra  e l b ra zo  p o r  la  c on tra c c ió n  de los 

m ú scu los  fle x o re s , s i lo s  m ú scu los  ex ten so res  d e l an ­
te b ra zo  n o  m o d ific a ra n  e l m o v im ie n to , c on trayén d o se  

ta m b ién  de su  p a r te . »  E n ton ces, p a ra  o b ten e r  e l a is la ­

m ie n to  d e l m o v im ie n to  sob re  lo s  f le x o re s  d e l an teb razo , 

b a s ta  d e s p le g a r  u n a  re s is te n c ia  m ás  6 m en os  fu e r te  en­
c im a  d e l a n teb ra zo  en e l m om en to  qu e se p ro d ú c e la  fle­

x ió n . D e  e s te  m o d o  lo s  m ú scu los  ex ten so res  se qu edan  en 
rep oso . P a r a  l im it a r  m ás  la  base  de a cc ión  y  con segu ir  

un  a is la m ie n to  m ás  p e r fe c to , L in g  se v a le ,  ad em ás de 

la  re s is te n c ia  g ra d u a d a , de v a r ia s  postu ras , .según los 
d ife re n te s  casos. L a s  p os tu ras  son : lo s  brazos: I.®, col­
gados  á  lo s  dos la d o s ; 2.®, fijados  en la  c in tu ra , en  el 
cu e llo  ó en  la  f r e n t e ;  3.®, estirados  h a c ia  a r r ib a , a d e ­

la n te , a l  la d o  y  a t r á s ; la s  p ie rn a s  e s t ira d a s  ó en cog id as , 

ju n ta s  ó s ep a ra d a s ; e l  cu erpo  echado b oca  a r r ib a  ó boca 
ab a jo , m ed io  echado, sen tado , e l cu erpo  in c lin a d o  b ac ía  

ad e lan te . A p lic a n d o  la s  v a r ia s  p os ic ion es  se pu ede  in ­

f lu ir  d irec ta m en te , n o  só lo  sob re  cad a  m ú scu lo  ó g ru p o  
m u scu la r, s in o  ta m b ién  sob re  c u a lq u ie r  ó rg a n o  in te ­
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rior, a c t iv a n d o  la  c ir c u la c ió n  p o r  e l m o v im ie n to , y  con ­

gestionando 6 d esco n ges tio n a n d o  un ó rg a n o  p o r  m ed io  

da la  p os tu ra , s eg iin  la  in te n c ió n .
L o s  m o v im ie n to s  qu e  L in g  a p lic a  en su g im n a s ia  m é ­

dica sou  p as ivos , a c t iv o s  y  m ix to s , l la m a d o s  ta m b ién  
de re s is te iie ia  ó  d e l o p o s ito r . L o s  l la m a  a s í p o rq u e  en 
estos m o v im ie n to s  h a y  u a a  c oo p era c ión  e n tre  e l e n fe r ­

mo, qu e h ace  un  m o v im ie n to  a c t iv o ,  y  e l g im n a s ta  m é­
dico, qu o  opon e una re s is ten c ia  g ra d u a d a ;  es d ec ir , p r i ­

mero su ave , d espu és c rec ien d o , y  lu e g o  d ism in u yen d o  

otra vea , de m a n era  qu e  uunc.'i l le g a  á  una lu ch a  en tre  
smbos. H e m o s  d ich o  y a  an tes  q u e  la  g im n a s ia  l ib r e  sii-- 

ve de  in tro d u c c ió n  á  esta  g im n a s ia .  T a m b ié n  e l massage 
sirve d e  su p lem en to  á  la  g im n a s ia  m éd ica , y  es una c la ­

se de m o v im ie n to s  p a s ivo s , pu esto  qu e e l e n fe rm o  h a  de 
perm anecer p a s iv o  d u ra n te  la  o p e ra c ió n . P a r a  a p lic a r  

bien e l a m asam ien to  y  la  g im n a s ia  m é d ic a  no b as ta  la  
buena v o lu n ta d , com o  m u chos c reen  y  p ro fe sa n  d ia r ia ­

mente con  sus e x p e r im e n to s  te ra p é u t ico s , en  lo s  cu a les  

el t r a ta m ie n to  y  e l e n fe rm o  sa len  ig u a lm e n te  m a lt r a ta ­
dos, s in o  qu e es p rec is o  in te l ig e n c ia  y  m u ch a  té cn ic a , 

Tisto q ü e  cam b ian d o  de m o v im ie n to s  y  v a r ia n d o  de p os ­

turas se pu ede  l le g a r  h a s ta  c u a tro  m il  d ife re n te s  o p e ra ­

ciones.

(S e  co n c lu irá .)

IN H A LA C IO N ES D E  Á C ID O  Ó SM ICO

eOMUSlCAClÓK Á LA ACADEMIA MÉÜICO-QIIIRÚBHIOA EN SESIÓN DE l.n  
Dg JUNIO, CON FUESENTALlüN ¡lE  LUS ENFERMOS TKATADOS

por ol Ur. D. FK.AKCISCO V.ALESZUELi

Señores: S obre  lo s  d ie z  y  s e is  casos qu e fu e ro n  ob je to  
de m i c om u n ica c ió n  a n te r io r ,  y  h a b ien d o  m u lt ip lic a d o  

mis e x p e r ien c ia s  te ra p éu t ica s , t e n ía  d isp u estos  p a ra  

p resen tarlos  v a r io s  en fe rm o s  en  q u e  la s  in h a la c io n es  de 

ácido ósm ioo  h an  m od ificad o  e v id en tem e n te  e l p roceso  
tubercu loso en  sen tid o  f a v o r a b le ; p o ro  u n os  h an  m a r­

chado Á su  p a ís , de o tro s  h e  p erd id o  n o t ic ia s  de su p a ra ­
dero, y  s ó lo  puedo p res en ta r  tr e s  en fe rm os , qu e son  los 

que e x p o n go  á v u es tra  con s id e ra c ió n  y  á  v u e s tro  e xa ­

men, su p licá n d oos  os s ir v á is  in te r ro g a r lo s ,  au scu lta r lo s , 
percu tirlos  y ,  en  una p a la b ra , a p re c ia r  en o lio s  la s  m o­
dificaciones qu e en la  e n fe rm ed a d  h a  p ro d u c id o  e l t r a ­

tam iento.
Com o p od ré is  o b s e rva r , un o  de e llo s , J osé  M o re ira , 

que es e l qu e ten é is  á la  v is ta ,  com o  p r im e ro  de lo s  tres , 

ocupa la  cam a n ú m ero  8 de m i c l ín ic a ;  in g re s ó  en  8 de 

Febrero de  i891 , con  tod os  lo s  s ín to m a s  b ro n co -n eu m ó - 

tioos p ro p io s  de  la  tu b ercu lo s is  p u lm o n a r  in c ip ie n te  y  
siu fen óm en os  d e  con su n c ión . C om o s ig n o s  f ís ic o s , h ab ía  

chasquidos á  la  a u scu lta c ió n  en am bos  v é r t ic e s  p u lm o ­

nares y  aspereza  ia s p ira to r ia .  D esd e  su  in g re so  fu ó  so­

metido á la s  in h a la c io n es  de á c id o  ósm ico , y  á  e lla s  está  

sometido to d a v ía ;  lo s  fen óm en os  b ro n co -n eu m ó n ico s  
han d esap arec ido , y  á  la  a u scu lta c ió n  se a p re c ia  e l res- 
teb lecim ian to d e l m u rm u llo  v e s ic u la r  n o rm a l:  e l p roce­

so tu bercu loso  no h a  d e jad o  ra s t ro  en este  su je to , com o 

observaréis.
E l o tro  e n fe rm o  qu e está  sen tado  á  con tin u a c ió n , P lo -  

rencio R o d r íg u e z ,  in g re s ó  en 11 d e  D ic ie m b re  de 1890, 

siendo som etid o  a l m ism o  tra ta m ie n to , en e l cu a l p ers is ­

to; ocupa la  cam a  n ú m ero  20 de m i c lín ic a . C u an do  in- 

ireaó p res en ta b a  to d o s  lo s  s ín to m a s  b ro n o o -n eu m ó n i-  

cos de la  tu b e rcu lo s is  p u lm o n a r , h as ta  la s  h em op tis is  pe­

qu eñ as  y  rep e tid a s , a com p añ ad os  de to d o s  lo s  fe n ó m e ­

nos c on secu tivo s , com o  son  lo s  su d ores  p ro fu so s  d u ra n ­
te  e l  su eño , e tc ., e tc . C om o  s ig n o s  f ís ic o s  p resen tab a  

zon as  m a tes  á la  p ercu s ió n  qu o  o cu paban  g ra n d e s  p o r ­
c ion es  d e l p u lm ón  d erech o , con  a u sen c ia  c o m p le ta  d e l 

m u rm u llo  v e s ic u la r  en la s  m ism as, y  a sp erezas  con  es­

te r to r e s  h ú m ed os ; la  e x p e c to ra c ió n  e ra  n u m u la r : te n ía  
fieb re  re m ite n te  con  e xa ce rb a c io n es  m u y  p ron u n c ia d a s .

H a n  d esa p a re c id o  to d o s  lo s  fen ó m en o s  b ron co -n en m ó- 
n icos  y  lo s  de con su n c ión ; n o  e x p e c to ra  n i  to s e ;  com e  y  

se n u t r e ;  lo s  s ig n o s  f ís ic o s ,  com o  v e r é is  lo s  q u e  e xa m i-  
u é is  a l  e u fe rm o , d em u es tran  u n a  re p a ra c ió n  de la.s l e ­

s io n e s ; y a  no h a y  zo n a s  m a tes  á  la  p ercu s ión , y  p o r  la  

au scu lta c ió n  o b s e rv a ré is  qu e e l a ir e  e n tra  en  to d o s  los 
p u n tos  de lo s  p u lm o n e s ; se b a  r e s ta b le c id o  e l m u rm u llo  

v e s icu la r , s i b ien  c o n se rva  u n  poco  de a sp ereza , lo  que 

u o  es m u y  im p o r ta n te , pues eso m ism o  h ace  e v id e n te  
qu e a lH  h an  e x is t id o  le s io n es  tu b e rcu lo sa s , q u e  a l  re p a ­

ra rse  h an  d e jad o  com o  m a rc a  in d e le b le  u n a  con d en sa­

c ió n  c ic a t r ic ia l  d e  c ie r ta s  p a r te s  d e l p u lm ó n ; adem ás, 

e l c o ra zó n  es tá  l ig e r a m e n te  d is lo ca d o  h a c ia  a r r ib a , lo  
c u a l c o r ro b o ra  e l con cep to  de una re tra c c ió n  c ic a t r ic ia l  
d e l p u lm ón  e n fe rm o  qu e h a  a r ra s tra d o  d ich a  v is c e r a .

E l  ú lt im o  e n fe rm o  qu e  v e is , C e led o n io  T o r r e jó n ,  in ­

g re s ó  en  I . "  de M a rzo , en  ig u a l  e s tad o  q u e  e l a n te r io r , 
con  la  d ife r e n c ia  de  s e r  en éste  e l p u lm ó n  izq u ie rd o  e l 

p r in c ip a lm e n te  a fe c ta d o ;  d ich o  p u lm ó n  es ta b a  in f i l t r a ­
do, sob re  to d o  en su ló b u lo  su p er io r , y  e l a ir e  n o  p en e­

tra b a  en é l. H em o s  c on seg u id o  con  la s  in h a la c io n es  de 

á c id o  ó sm ico , ad em ás  d e  la  d es a p a r ic ió n  de lo s  fe n ó m e ­
nos b ro n c o -n eu m ó n ic o s  y  de lo s  co n su n tiv o s , e l r e s ta ­
b le c im ie n to  de la  p e rm e a b ilid a d  p u lm o n a r  en la  m a y o r  

p a r te  d e l p u lm ón  m ás  a fe c ta d o ;  h a y  aún , s in  d u d a  a l­

g u n a , in f i l t r a c ió n  y  con d en sac ión  d e  d ich o  p u lm ó n ; p o r  
eso e l m u rm u llo  v e s ic u la r  es m u y  oscu ro  en  a lgu n o s  
p u n to s ; p ero , a ten d id o  a l  buen  es tad o  d e l en fe rm o , m e 

a t r e v o  á su pou er q u e  la  in f i l t r a c ió n  q u e  qu ed a  no tien e  

ten d en c ia  p r o g r e s iv a ,  y  qu e, p o r  lo  ta n to ,  h a  p e rd id o  su 
c a rá c te r  in fe c c io s o  com o  tu b e rcu lo sa .

E s to s  re su lta d o s  son  m á s  n o ta b le s  s i se c on s id e ra  la s  

d e fic ien tes  con d ic ion es  h ig ié n ic a s  de un  h o sp ita l,  d onde 
la  a lim e n ta c ió n  es  m o n ó to n a  y  s iu  a t r a c t iv o ,  donde es­
tá n  fa lt o s  de a ir e a c ió n  y  d e  lu z ;  adem ás, e s tos  in fe lic e s  

ca receu  d e l su fic ien te  a b r ig o ,  com o  v e is ,  pu es  en  una 

n och e  h ú m ed a  y  r e la t iv a m e n te  f r ía  com o  és ta  se  h an  

tra s la d a d o  desdo e l H o s p it a l  á  esta  A c a d e m ia , m a l cu ­
b ie r to s  con  sus h a ra p os , cu an d o  lo s  q u e  nos c o n s id e ra ­

m os san os  n o  d e ja r ía m o s  im p u n e m en te  n u es tro s  a b r ig o s  
p a ra  a t ra v e s a r  la  p o b la c ió n . —  H e d icho.

E l  D r. H id a lg o  A r red o n d o  h iz o  nao de la  p a la b ra  p a ra  

f e l i c i t a r  a l  D r .  V a le n zu e la ,  y  v a r io s  a ca d ém ico s  y  el 
p res id en te  e x a m in a ro n  lo s  en fe rm o s .

SECCION PROFESIONAL

L O S  T I T U L A R E S  C O M O  F O R E N S E S

Com prendo que por mi in ferioridad  ante m is com pañeros 
no soy y o  e l llam ado á in iciar e l asunto de que m e ocuparé 

rápidam ente: pero ante el silencio de ios demás, m e creo en 
e l deber de llam ar la atención, de estimular, de agu ijon ea r 

á los que posean suficiente.? datos y  alguna autoridad de qu e 
carecemos, para reso lver un problem a que atañe á  ios m éd i­

cos forenses y  á los demás m édicos que actuam os com o 
tales.

E l e l núm ero 1.942 de E l  S io l o  .Médico, en la sección titu-
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brazos ea  uu peldaño, las piernas eucogidas, pueda 
hacer flexión y  extensión do las mismas.

Este aparato da motivo, según la postura del cuerpo 
y  e l apoyo, á una inlinidad de movimientos, y  es de uso 
importantísimo en la gimnasia médica. De barras hay 
Ajas ó de suspensión, horizontales movibles para saltos 
y  movimientos de equilibrio, barras perpendicrüares 
para trepar, barnizadas para dificultar la  subida. Pava 
trepar sirven también las maromas, que están colga­
das perpendicular ú horizoutnlmento en curva desde 
el techo; cuerdas volantes. Para  los saltos se usan, ade­
más de las barras horizontales, cuerdas y  caballos, los 
cuales son de diferente altura y  tamaño. Los saltos 
sobre el caballo son lougitudiaalea, en la  dirección lon­
gitudinal, ó puesto el lado del caballo enfrente del gim ­
nasta, éste lo salta con un toque ligero  de las manos, 
las piernas juntas ( e c k a p é ) ,  separadas ( é c a r t é )  ó  lleva ­
das las dos al mismo lado. Después del salto y  a l bajar, 
es preciso que se pare el gimnasta sobre las puntas de 
los pies, conforme á lo que hemos visto on el movimien­
to llamado c introducción é sa lto ». H ay  algunos apara­
tos más, pero los ya  nombrados son los principales.

De cada clase hay por lo menos dos ó tres pares, lo 
que permite al m ayor número posible de gimnastas 
ejecutar simultáueamente el mismo movimiento. Los 
aparatos son todos sencillos, pero por eso no dejan de 
atraer el interés de los discípulos y  despertar una emu­
lación noble entre ellos. L o  sencillo es siempre lo más 
natural, y  por este m otivo se prohibe rigurosamente 
toda clase de movimiontos que puedan llamarse gimna­
sia de acróbatas ó atletas. Las  vueltas, saltos morta­
les y  árabes están completamente e-xcomulgados de la 
gimnasia sueca. L o  que se propoue con la  gimnasia sue­
ca, además del desarrollo armónico del cuerpo, condi­
ción y  base de la  salud, es un dominio relativamente 
completo del mismo, para que, dado un momento de pe­
lig ro , el individuo sepa lo que debe hacer y  consiga su 
propósito, sabiendo lo que pueden prestar sus fuerzas 
corporales. L in g  ha buscado y  encontrado aparatos que 
conduceu á este fin. Con el trabajo eu sus aparatos, 
cualquier movim iento que sea, el gimna.sta tiene siem­
pre,que vencer una resistencia que es igual al peso de 
su cuerpo. En otros términos, se propone que la  poten­
cia de un músculo ó grupo muscular esté en proporción 
directa a l peso del cuerpo.

Teniendo esto fin á la  vista, se entiende por qué en la 
gimnasia sueca para sanos no se usan pesas, n i máqui­
nas de poleas con cajas de contrapesos, en cuyo caso el 
gimnasta d irige b u  fuerza muscular contra objetos 
muertos fuera de sí, en lugar de vencer la  resistencia 
que ofrece el peso de su propio cuerpo. Además de no 
agradar al niño 6 adulto, que no ve la  utilidad ni expe­
rimenta interés para las pesas, esta gimnasia puede, 
con un poco de descuido por parto del profesor ó del 
alumno, fácilm ente llegar á una exageración perjudi­
cial, y  no es práctica cuando haya, por ejemplo, una 
clase de ciento á ciento cincuenta discípulos y  tiempo 
lim itado.

En la gimnasia médica, según m i concepto, tiene jus­
tificación en cierto grado. U n ir lo útil á lo agradable, 
despertar el interés y  la  emulación, conseguir lo sano, 
recreativo y  estético, esto es lo que se debo tener en 
cuenta por medio de la  gimnasia higiénica y  con apara­
tos. A  fuerza de lo antedicho, los aparatos del sistema 
sueco sirveu con igual razón y  generalidad para niños, 
adultos, personas mayores, m ilitares, Sociedades g im ­

násticas particulares, con una sola restricción; que sean 
todos sanos, de salud normal. Si buscan otro fin que la 
conservación ele la  salud y  el desarrollo armónico del 
cuerpo, que vayan al especial cuidado de un gimnasio 
módico.

En Suecia la  gimnasia es obligatoria desde el año 
1863. Los discípulos que al reconocimiento facultativo, 
que tiene lugar dos veces al año, se encuentran con una 
lesióu orgánica, para la cual esta clase de gimnasia se 
considera una oontrahidicacióii, están libres. Cada lec­
ción do gimnasia pedagógica dura media hora, y  se re­
p ite  día por día y  año por año, menos los domingos, 
días de fiesta y  vacaciones, durante uuevo años, ó el 
tiempo que esté el discípiüo en el colegio elemental. 
Además hay dos horas de e.sgrima semanalmonte en las 
cinco últimas clases, por lo cual vemos que a llí se dedi­
ca mucho tiempo y  atención á la educación física. Mu­
chas veces, eu medio de una clase de asignaturas, el ca­
tedrático manda salir á los alumnos de los bancos de 
estudio para que hagan gimnasia h igiénica durante 
unos cinco minutos, lo que, por experiencia propia, pue­
do asegurar resulta un verdadero descanso, tanto para 
el cuerpo como pava loa esfuerzos intelectuales.

Contrario á la creencia d,e muchas personas, entre 
ellas algunos autores franceses que no están bien ente­
rados dol sistema sueco, los movimientos de resistencia 
no se aplican en la  gimnasia para sanos «Los  movimien­
tos activos producen la nutrición y  desarrollo de un 
grupo muscular», dio§ L in g ; añadiendo la  siguiente teo­
ría : « y  poniendo resistencia a l movim iento activo, se 
aumenta aún más la contracción y  la  acción fisiológica 
en dicho grupo, mientras la  contracción y  acción fisio­
lógica de su antagonista se quedan neutralizadas ó muy 
reducidas.» Esta última teoría es orig inal de L in g  y  la 
base de la gimnasia médico-sueca.

Supongamos, por ejemplo, que por una ú otra causa 
los músculos flexores dol brazo estén débiles ó atrofia­
dos, los extensores sanos, y  que vamos á fortificar los 
primeros por medio de la gimuasia. La  cuestión enton­
ces es influir directamente sobre los flexores, aislarlos y 
neutralizar la  acción fisiológica de los extensoves, los 
cuales, justamente por ser sanos, se nutren más y  á 
costa de sus antagonistas ó los flexores.

E l aislamiento y  neutralización de los respectivos gru­
pos musculares se consigue de la siguiente manera: «A l  
doblarse el antebrazo, dice el Sv. Schenstrom, éste caerá 
con v io le n c ia  contra el brazo por la  contracción de los 
músculos flexores, si los músculos extensores del an­
tebrazo no modificaran el movimiento, contrayéndose 
también de su parte.» Entonces, para obtener el aisla­
miento del movimiento sobre los flexores del antebrazo, 
basta desplegar una resistencia más ó menos fuerte en­
cima del antebrazo en el momento que se produce la  fle­
xión. De este modo los músculos exteusores se quedan en 
reposo. Para lim itar más la  base de acción y  conseguir 
un aislamiento más perfecto, L in g  se vale, además de 
la  resistencia graduada, de varias posturas, según los 
diferentes casos. Las  posturas son : los b r a z o s :  I.» , c o l ­

g a d o s  A los (los lados; 2.“ , f i ja d o s  en la cintura, en el 
cuello ó on la  frente; 3.“ , esíiracZos hacia arriba, ade­
lante, al lado y  atrás; las p ie r n a s  estiradas ó encogidas, 
juntas ó separadas; el c u e r p o  e c h a d o  boca arriba ó boca 
abajo, medio echado, sentado, e l cuerpo inclinado hacia 
adelante. Aplicando las varias posiciones se puede in­
flu ir directamente, no sólo sobre cada músculo ó grupo 
muscular, sino también sobre cualquier órgano inte­
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Ifior, activando la circulación por el movim iento, y  con­
gestionando ó descongestionando un órgano por medio 
¡déla postura, según la intención.

Los moviinientos que L in g  aplica en su gimnasia mó- 
Idica son pasivos, activos y  mixtos, llamados también 

I resistenela ó dol opositor. Los llama así porque en 
lestes movimientos Imy una cooperación entre el enfor- 
Imo, que hace un movimiento activo, y  el gimnasta mé- 
Idico, que opone nna resistencia graduada; es decir, pri- 
Inero suave, después creciendo, y  luego disminuyendo 
lotra vez, de manera que nunca llega  á una lucha entre 
Ismbos. Hemos dicho ya antes que la gimnasia libre sir- 
lye de introducción á esta gimnasia. También d lm a s s a g e  

Isirve de suplemento á la gimnasia médica, y  es una cla- 
Ise de m ovimientos pasivos, puesto que el enfermo ha de 
Ipermanecer pasivo durante la operación. Para  aplicar 
Ibisn el amasamiento y  la gimnasia médica no basta la 
¡buena voluntad, como muchos creen y  profesan diaria- 
Imente con sns experimentos terapéuticos, en los cuales 
leí tratamiento y  el enfermo salen igualmente maltrata- 
idos, sino que es preciso inteligencia y  mucha técnica, 
Insto qüe cambiando de movimientos y  variando de pos- 
Itnras se puede Llegar hasta cuatro m il diferentes opera- 
Iciones.

( S e  c o n c lu i r á . )

IN H A LA C IO N ES D E  Á C ID O  Ó SM IC O

|C0UI!N1CACI6S A L i  .4C.ADEMIA MÉmCO-QUlRÚBOlCA ES SEStÓN UE 1.0 
UE JOSIO, e o s  PBESEST.AUÓS BE l.ÜS KSFEltMOS TaATADOS

par el l)i'. I). KR.ANCISCO VALENZDELA

Señores: Sobre los diez y  seis casos que fueron objeto 
Ide mi comunicación anterior, y  habiendo multiplicado 
■mis experiencias terapéuticas, tenía dispuestos para 
||iLes6Utarlos varios enfermos en que las inhalaciones de 
lácido ósmico han modificado evidentemente el proceso 
Ituberculoso en sentido favorab le ; pero unos han mar- 
Icliado á su país, de otros he perdido noticias de su para- 
Idero, y  sólo puedo presentar tres enfermos, que son los 
KiiB expongo 4 vuestra consideración y  á vuestro exa- 
liikii, suplicándoos os sirváis interrogarlos, auscultarlos, 
Ipercutirlos y , en una palabra, apreciar en ellos las mo- 
|■]iiicacione^ que en la enfermedad ha producido el tra- 
[tAiaieuto,

Gomo podréis observar, uno de ellos, José Moreira, 
hae es el que tenéis 4 la  vista, como primero de los tres, 
pupa la cama número d de m i clín ica; ingresó en S de 
iTebrero de 1891, coa todos los síntomas bronco-neumó- 
kíBos propios de la  tuberculosis pulmonar incipiente y  
fÍD fenómenos de consunción. Como signos físicos, había 
ptiasquidos á la  auscultación en ambos vórtices pulmo- 
paves y  aspereza inspiratoria. Desde su ingreso fue so- 
Tii'tido á las inhalaciones de ácido ósmico, y  á ellas está 
temstido todavía : los fenómenos hronoo-neumónicos 
pan desaparecido, y  á la auscultación se aprecia el rea- 
libleoimiento del murmullo vesicular normal: el proce-

> tuberculoso no ha dejado rastro en este sujeto, como 
pbstrvaréis.

El otro enfermo que está sentado á continuación, FIo- 
Itaoio Rodríguez, ingresó en 11 de Diciembre de 1890, 
liendo sometido a l mismo tratamiento, en el cual persis- 
le; ocupa la  cama número 20 de m i clínica. Cuando in- 
presó presentaba todos los síntomas bronco-neumóni- 
los de la  tuberculosis pulmonar, hasta las hemoptisis pe­

queñas y  repetidas, acompañados de todos los fenóme­
nos consecutivos, como son los sudores profusos duran­
te el sueño, etc., etc. Como signos físicos presentaba 
zonas mates á la percusión que ocupaban grandes por­
ciones del pulmón derecho, con ausencia completa del 
murmullo vesicular en las mismas, y  asperezas con es­
tertores húmedos; la expectoración era nnm ular: tenía 
fiebre remitente con exacerbaciones m ny pronunciadas.

Han desaparecido todos los fenómenos bronco-nenmó- 
nicos y  los de consunción; no expectora n i tose; como y 
se nutre; los signos físicos, como veréis los que exam i­
néis a l enfermo, demuestran una reparación de las le­
siones; ya no hay zonas mates á la percusión, y  por la 
auscultación observaréis que el a ire entra en todos los 
puntos de los pulmones; se ha restablecido el murmullo 
vesicular, si bien conserva un poco de aspereza, lo que 
no es m uy importante, pues eso mismo hace evidente 
que a llí han existido lesiones tuberculosas, que a l repa­
rarse han dejado como marca indeleble una condensa­
ción cicatric ia l de ciertas partes del pulm ón; además, 
e l corazón está ligeram ente dislocado hacia arriba, lo 
cual corrobora el concepto de nna retracción cicatricial 
del pulmón enfermo q\ie ha arrastrado dicha viscera.

E l último enfermo que veis, Celedonio Torrejóa, in­
gresó en 1.® de Marzo, en igua l estado que el anterior, 
con la  diferencia de ser en éste el pulmón izquierdo el 
principalmente a fectado; dicho pulmón estaba in filtra­
do, sobre todo en su lóbulo superior, y  e l a ire no pene­
traba en él. Hemos conseguido con las inhalaciones de 
ácido ósmico, además de la desaparición de los fenóme­
nos bronco-neumónicos y  de los consuntivos, el resta­
blecimiento de la  permeabilidad pulmonar en la  mayor 
parte del pulmón más afectado; hay aún, sin duda al­
guna, infiltración y  condensación de dicho pulm ón; por 
eso el murmullo vesicular es muy oscuro en algunos 
puntos; pero, atendido a l buen estado del enfermo, me 
atrevo á suponer que la infiltración que queda no tiene 
tendencia progresiva, y  que, por lo tanto, ha perdido su 
carácter infeccioso como tuberculosa.

Estos resultados son más notables si se considera las 
deficientes condiciones higiénicas de un hospital, donde 
la  alimentación es monótona y  sin atractivo, donde es­
tán fa ltos de aireación y  de lu z; además, estos infelices 
carecen del suficiente abrigo, como veis, pues en una 
noche húmeda y  relativam ente fr ía  como ésta se han 
trasladado desde e l H osp ita l á esta Academia, mal cu­
biertos con sus harapos, cuando los que nos considera­
mos sanos no dejaríamos impunemente nuestros abrigos 
para atravesar la población. — H e  dicho.

E l Dr. H ida lgo  Arredondo hizo uso de la  palabra para 
fe lic ita r al Dr. Valenzuela, y  varios académicos y  el 
presidente examinaron los enfermos.

SECCION PROFESIONAL

L 0 3  T I T U L A R E S  C O M O  F O R E N S E S

Comprendo que por mi inferioridad ante mis compañeros 
no soy yo el llamado á iniciar el asunto de que rae ocuparé 
rápidamente; pero ante el silencio de los demás, me creo en 
el deber de llamar la atención, de estimular, de aguijonear 
á los que posean suficientes datos y alguna autoridad de que 
carecemos, para resolver uti problema que atañe á los médi­
cos forenses y á los demás médicos que actuamos como 
tales.

El e l número 1,912 de E l  S ig l o  M édico, en la  sección titu-

\
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lada Crónica, y con  e l títu lo  de  <La paciencia de  Job>, es 

clam a una vez  más contra la  injuBticia que se v ien e  com e­
tiendo con los m ódicos cuando actuamos com o peritos en la 

Adm in istración  de ju s tic ia  sin d even gar los honoravios que 

nos oorresponden ; y  con un celo  d igno de aplauso se nos e x ­

cita para que propongam os algún m edio para este mal, y  se 

discuta.
Y  á pesar del tiem po transcurrido, ra d ie  ha creído con ve ­

n ien te  tom ar ¡a  p lum a para acceder á aquella  cortés in v ita ­

ción, cuyo silencio debe serv irm e de disculpa en esta e x h i­

bición.
T od os  estam os cansados de saber que en e l rea l decreto 

de 13 de M ayo  de 1862 ex iste  ei artículo 29, que ob ligaba  al 

Estado á  satisfacer los honorarios cuando h ab ía  insolvencia 

y  cuando las costas y  gastos del ju ic io  se declaraban de 

ofic io.
Pues b ien ; aquella  d isposición, fa vorab le  á  una numerosa 

clase, v in o  á tierra  p o r  otro  real decreto  firm ado p or e l em i­
nente jurisconsulto Sr. A rrazo la , derogando en todo  y  por 

todo aquel artículo citado, quedando p or consiguiente e l m é­
d ico forense, va lga  la  frase  vu lgar, <á la  luna de V a len c ia ».

L a  principa l razón qu e se expon ía  en e l preám bulo de 

aquel real decreto de 20 de M arzo de 1865 era que e l Estado, 

para satisfacer los honorarios, necesitaba de la  com petente 
sanción leg is la tiva  para ser e ficaz; com o que se reso lv ía  en 

nn gravam en  ánuo. y  no poco considerable, del presupuesto.
Y  más adelante se aliade que se necesitarla consignar en 

loa presupuestos una cantidad aproxim adam ente d e  12 m i­

llon es de reales en cada e jerc ic io  económ ico, y  qu e la  situa­
ción del T eso ro  no pod ía ser entonces gravada con sem ejan­

te  gasto.
Ocioso p o r  dem ás serla  entretenernos en re fu tar tan espe­

ciosas razones. A  la  más vu lgar in te ligencia se le  ocurre que 
si loa gastos necesitan autorización de las Cortes, aquel m i­
nistro y  los sucesivos pudieron  p roponer á éstas aquellos 12 

m illones en el presupuesto de gastos, y  ser aprobados en el 

acto, com o lo  son otros  m enos justos.
Y  en cuanto á la  segunda razón, si e l T eso ro  p o r  su penu­

ria  no puede ser gravado para pagar servicios prestados por 

los m édicos forenses, es extraño que se pueda pagar lo  in ­
ju sto  y  no pueda serio  lo  ju sto . P od r ía  to lerarse sem ejante 

razón si v iéram os desaparecer, en tre  otras, las partidas con ­
signadas para la  cesantía de los m inistros. ¡P u es  no fa ltaba 

m ásl «A u n q u e  se liuuda e l abism o y  e l E b ro  se ju n te  al 

T a jo » ,  lae cesantías de  los m inistros, firm es en sus puestos. 
Y  á  propósito  de esto : tengo á ia  vista  una estadística del 

año 1884 de lo  que paga la  nación por las cesantías de  los 

excelen tís im os señores que han sido m inistros, y  resu lta una 
cantidad de más de dos m illones de reales, c ifra  que necesa­

riam ente h a  de haber ascendido hasta la fecha.
Y  aquí v ien e  com o de m olde una re fo rm a justa  y  p rove­

ch osa : que esas cantidades que indeb idam ente cobran los 
ex-m in is troa  figuren en el presupuesto para pago de los ser­

v ic ios  forenses.
P ero  d e jé m o n o s  de R u e ñ o s,  y  veam os si puede haber algún 

m e d io  p r á c t ic o  p a r a  e l m a l  q u e  la m e n t a m o s .

Siendo im posib le  en los tiem pos que atravesam os que un 

m in istro  ponga en v igo r  aquel artículo 29 ya  citado, y  por 
consiguiente, no pudiendo esperar nada d e l Estado, p ró x i­

mos com o estamos á la  bancarrota, ¿ dónde buscar e l rem e­

d io?  Después de m editarlo, va lga  por lo  que va liere, voy  á 

proponer un m edio que d e jo  á la  ilustrada consideración de 
m is coropañerua. Y o  no veo  otro  que e l s igu iente: que los 

servicios prestados por 1( s profesores de  la  ciencia de  curar 

en ia  Adm in istración  de justic ia  en los casos de insolvencia, 

y  cuando lo s  gastos sean declarados de ofic io, se satisfagan

por e l M un icip io  correspondiente. P a ra  esto p od ría  darse un 
rea l decreto p o r  e l M in isterio , im poniendo esta obligación á 
los M iin ic íp ios, para qu e en sus presupuestos señalaran una 

cantidad p roporc iona l a l vecindario  ó a l presupuesto total.

N o  se nos ocu lta que A esta idea pueden hacerse observa­

ciones, aunque creo que fác ilm en te  rebatib les. Pero, de  todos 
m odos, no tenem os em peño en que preva lezca nuestra opi- 

n ión, s iem pre que se proponga otro  m edio  más ju sto  y  be­

neficioso para la  clase. P o r  e l contrario, m e  cabría la  satia- 
facción do haber sido la  causa, el acica le  para que m íe coro 

pañeros salieran d e l siiencio y  crearan atraófera, proponien 

do rem edios eficaces para curar una en ferm edad  abando­

nada.
T o m á s  G a l i .e u o ,

San Miguel del Pino, Mayo da 1801.

Postdata. —  Después de escritas las anteriores líneas he 
v is to  en E l  S i g l o  M é d ic o  la  pregunta que e l diputado á Cor. 

tes Sr. N ie to  h a  d irig ido al señor m in istro de G racia y  Jua 
tic ia . D ebem os ap laudir e l celo del señor diputado por el 

Cuerpo m édico - fo ren se ; pero si alguna recom pensa tiene este 

Cuerpo con la  fusión á que hacen referencia  ia  pregunta y  la 

contestación, ninguna, absolutam ente ninguna tenem os loi 
m édicos titu lares cuando actuamos com o peritos. Porque hay, 

á m i ju ic io , en las esferas o fic iales la idea equivocada dequ 

loe servicios prestados en la Adm in istración  de justic ia  por la 
ciencia de curar son todos desem peñados por los m édicos fo 

renses. Y o  puedo decir que en ve in te  años que lle v o  de mé­
d ico titu la r y  en lo s  m uchos asuntos jud ic ia les que h e  actúa 

do com o perito , sólo una v e z  b e  sido acom pañado por el 

forense del partido . Sépase que es una casualidad que e l mé 
d ico foreuse actúe com o ta l fuera  do las capitales de  provin­

cia y  de las cabezas de partido ju d ic ia l. L o  cual debe tener­
se m uy en cuenta para todo lo  que haya necesidad de legis 

lar en la  materia.
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S O C IE D A D  ESPAÑOLA D E  H ID R O L O G ÍA  MÉDICA

ACTA DE LA 8E8IOK CIENTIFICA 
CELEBRADA EL DÍA 3 DE ABRIL DE 1891

P re s id e n c ia  del S r . Menéndez Tejo.

A b ie r ta  la  ses ión  A la s  n u eve  de la  n och e , se le y ó  

fu é  a p ro b ad a  e l a c ta  de  la  a n te r io r .
E l  S r . A rm e n d á riz  d i jo  qu e p a ra  r e c t i f ic a r  ciertos 

con cep tos  resp ec to  á  H id r o te r a p ia ,  e m it id o s  p o r  e l señor 

M a n g le n o , y  á lo s  qu e  n o  a sen tía , se v e ía  p rec isad o  á 
m o le s ta r  la  a ten c ió n  de la  S oc iedad , re co rd a n d o  algo 

s in té t ic o  de la  h is to r ia  te ra p é u t ic a  d e l a g u a  de fuen­

te ,  p a ra  c o m p a ra r lo  con  lo s  fu n d a m en to s  qu e  h o y  in fo r­
m a n  A la  a p lic a c ió n  s is tem á tic a  y  m e d ic in a l de dicho 

a g en te  h ig ié n ic o - te r a p é u t io o .  A ñ a d ió  qu e  e l p ad re  de 

la  M ed ic in a , H ip ó c ra te s , u t i l iz ó  con  é x ito  en  la s  pire­
x ia s  e l a g u a  f r í a  b a jo  fo rm a  de a sp ers ion es  in te rm iten ­

te s  y  rep e tid as . Q ue lo s  ro m a n o s  ab u sa ron  de este  pro­

fu so  a g en te  m ed ic in a l, l le g a n d o  sus en tu s iasm os  hasta 

e r i g i r  una es ta tu a  a l  c é le b re  m é d ic o  A n to n io  M u sa , por 
h ab er cu rado  a l  em p e ra d o r  A u g u s to  de  una enferm edail 

c ró n ica  y  g r a v e ,  s in  o t r o  m e d io  qu e e l uso del a g u a  fr ía  
Q uo G a len o  ía é  e l p r im e ro  qu e se s ir v ió  d e l b añ o  calien­

t e  con  ducha f r í a  A la  cabeza , en  la s  fieb res  g r a v e s  con 

s ín to m a s  com atosos. Q u e  lo s  á rab es  u t i l iz a ro n  e l agua 

f r ía ,  m ás  b ien  com o  p rec e p to  r e l ig io s o - h ig ié n ic o  del 

C orán, quo com o  rem ed io . Q ue A éstos  s ig u ió  un  largo
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riodo, cu el que el uso del agua como agente medicinal 
•ó en el olvido.

Manifestó que en el primer tercio del s iglo  x v i i  la  H i- 
oterapia comienza á renacer con los trabajos de Mer- 
ríalis; Lu is Leptala, que emplea las duchas frías, y  
sdel entusiasta belga Hermann Van derHeyden, que 
aplicó á todas las enfermedades. Que durante el si- 
0 X V III los baños fríos llegaron á tomar gran  impor- 
ucia, en especial para el tratam iento de las fiebres in- 
:eiosas graves, como el tifus, según lo atestiguan los 
irifcos de Hofmann, Han, Kuger, Feraen, Stoyer, Gre- 
ry. R ev ira , C irilo  de Nápoles, Coceohi, W allim ire, 
¡itera ; Pomme con sus baños á 10® c. y  veinticuatro 
ras de duración para conseguir la  infiltración acuosa 
los tejidos, la  sedación y  la  sustracción del calor, y, 
rúltimo, el sabio médico inglés Curie (de L iverpool), 
ien echó los primeros fú n dam elos  científicos de la 
iroterapia en su célebre obra, publicada en 1798, en 
que explica los efectos del agua fr ía  por la pertur- 
:ión nerviosa producida por el choque, lo que regula- 
8 las funciones de la  piel, por la  sustracción del calor, 
ría sedación y  por la suspensión del movim iento flo- 
tif-o y  aumento de la v ita lidad de la  parte.
Ixpuso que en el comienzo del siglo  actual, Priess- 
:, aldeano de Groefenher, llamó jjoderosamente la 

ración, así de los médicos como del Gobierno austria- 
por los excelentes resultados que obtenía en muchl- 
103 enfermos con sus procedimientos hidropáticos 
)S, que consistían en abluciones, afusiones, esponjas, 
■olturas húmedas y  secas, fricciones con la mano y  ba- 
iríos cortos, etc. L a  Comisión de médicos nombrada 
el Gobierno para que comprobase tan brillantes re- 

tiidos y  dictaminase en su consecuencia, em itió juicio 
orable á los procedimientos de Priessmitz, lo que le 
ió la autorización para fundar y  construir el primer 
ablecimiento liidroterápico de Europa, en Groefen- 
5. Ji “ lAs adelante, el títu lo de barón. Aunque Priess- 
■ 1 nada dejó escrito, sus procedimientos hidropáticos, 
otra parte ¡guales á los que preconiza el Sr. Man- 

üo, se reducen á conseguir una sobreactividad en las 
iciones de la piel (circu lación y  sudoracióu) como 
o reflejo resultante de la  excitación ó perturbación 
viosa ocasionada por el choque y  contacto del agua 
con e l cuerpo. Ds ahí los efectos revulsivos que 

npre buscaba. I

■te movimiento liidropático inusitado en Austria no ' 
ín menos que despertar el interés de los hombres de 
icia de la  Europa toda, los que comenzaron á oou- 
38 y  estudiar el asunto con verdadero empeño, apa- ' 
ende sucesivamente los trabajos de Guirsant, Tan- * 
a, L isfranc y  Dupuytren, encomiastas del baño frió  
o y  repetido cada dos ó tres minutos; los de Corbie- 

Tessier,Pitschaft, JacquesyBurgenere, que, cogién- 
el cólera en Smírna, aplicó las envolturas húmedas 

petidas en el período álgido de la infección, con bue- 
resultados; los de Scoutteten, Sohedel, Chiapponi 
Milán), Jobson, Bell (d e  F iladelfia ), Rojas (d e  Val- 
iiso ), P leniger, y  últimamente F leury y  Chapman, 
ora los de Liebormeister, Kish, IV internitz, Beni- 

dey tantos otros hombres eminentes, dignos de aplau- 
veneraoión.

n España, á pesar de lo dicho por el Sr. Manglano, 
abido también quien se lia ocupado en el estudio y  
;aci6n délos procederes hidroterápicos, los que du- 
e los años de gracia do l l iO  á 1750 tuvieron eutu- 
tas adeptos, como podrán enterarse los señores so­

cios por el artículo que voy  á tener el guato do le e r ; ar- 
. tíciilo escrito en francés y  tomado del Courrier Médical 

y  suscrito por el Dr. H . Rey. En este escrito se citan los 
nombres de los médicos españoles Francisco (  1569), Mo- 
nardes (1580), Isaac Cardóse (1687), el divino Vallés, 
Vázquez de Contes, Gutiérrez de los Ríos, Nicolau, Ver- 
gara y  D. Vicente Pérez, por apodo Médico del agua. 
h\  España de hoy tiene una representación hidroterá- 
pica brillante en esta Sociedad y  en los múltiples esta­
blecimientos hidroterápicos y  de aguas minerales natu­
rales y  artificiales implantados en esta capital y  en to­
das las provincias.

Añadió que hasta ayer la  Hidroterapia, aunque sis­
temática, ha sido empírica y  ha estado constituida, casi 
exclusivamente, por el agua fr ía  con sus múltiples fo r ­
mas de aplicación, uniéndose 6 ayudándose, á veces, de 
la  sudoterapia, rama derivada do la  antigua doctrina 
hum oral; estrechos lím ites que marcaban su deficiencia 
en el tratamiento de bastantes afecciones y  sus eviden­
tes perjuicios en buen número de estados patológicos. 
Modernamente se han ensanchado sus horizontes tera­
péuticos con el sencillo hecho de u tilizar el agua á todas 
las temperaturas, combinando éstas de m il modos y 
fundamentando sus procedimientos é indicaciones en la 
experimentación fisiológica y  en la  observación clínica 
bases inequívocas de toda terapéutica racional.

E l agua, considerada en las diferentes temperaturas 
que puede adquirir, es un agente fís ico de excitación, 
un excitante, que por razón de su masa, temperatura 
movim iento y  corrientes term o-eléctricas que desarro­
lla, obra sobre el organismo mecánica, física y  química­
mente, dando lugar á manifestaciones orgánico-vitales 
de excitación, sedación, sustracción ó acumulo de caló­
rico y  reacciones locales y  generales. Todos estos efec­
tos funcionales se realizan en virtud de actos reflejos 
múltiples, de las leyes que presiden á la  e.xcitabilidad 
nerviosa y  á la producción y  regulación del calor ani­
mal, que resumiré en breves frases.

Para que un acto reflejo tenga lugar, es de todo punto 
necesario se halle en estado de integridad completa un 
órgano term inal nervioso periférico (corpúsculo de Pa- 
zzini, de Moisner y  W agner, y  articulares de Krause, 
redes nerviosas de Krause en el cuerpo mucoso de Mal- 
pighio y  célula nerviosa del tacto do M erkel); fibra ner­
viosa de conducción centrípeta, órgano term inal nervio­
so central ó ganglióuico periférico, y  fibra nerviosa de 
conducción centrifuga; estando la duración é intensi­
dad del acto reflejo en relación con la influencia exterior 
quo le solicita.

P a ra  que cualquiera influencia heteróloga pueda con­
vertirse en excitante de un elemento nervioso, precisa 
que posea la facultad de trastornar la  coordinación de 
equilibrio de éste (Sam uel).

E l cambio molecular en los elementos nerviosos debe 
verificarse con cierta rapidez para que se produzca una 
excitación (D u  Bois).

L a  conducción de la  excitación nerviosa es debida á 
vibraciones moleculares, y  su intensidad aumenta con 
la distancia recorrida, porque obra como fuerza de des- 
prendimieiito que pone en libertad fuerzas v ivas en ten­
sión en los elementos nerviosos.

Como la excitación aumenta durante su transmisión 
al través del nervio, el mismo excitante ó calmante de­
termina una excitación ó una sedación tanto más fuerte 
cuanto m ayor es la longitud do aquél (P flü go r ).

L a  excitabilidad nerviosa puede exaltarse, rebajarse

• Ó: 
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y  aniquilarse con un mismo agente, según la  duración 
y  distinta energía de su influencia ( W in tern itz ).

L a  temperatura del organismo sólo puede mantenerse 
¿ un n ivel constante y  determinado ó regularse, porque 
en un tiempo dado se produce nna cantidad de calor 
igua l á la  que se irrad ia  (L ieberm eister).

L a  producción del calor se regula siempre según las 
pérdidas correspondientes (L ieberm eister) y  está bajo 
la  influencia directa de los centros termogénioos situa­
dos en e l cuerpo estriado y , sobre todo, en la  médula es­
pinal (Isaa c ). Tam bién son centros termogénioos los 
vaso-motores y  los ganglios parenqirimatosos periféri­
cos de los músculos (Sam uel).

L a  irritación mecánica, física y  química, directa ó 
refleja de dichos centros, aumenta la  producción de ca­
lor y  puede elevar la temperatura del cuerpo á-|- 43® c.

L a  regulación de la relación do la producción con la 
pérdida del calor en el organismo depende de los cen­
tros termotáxicos básicos, situados uno en el núcleo 
caudal (Sans y  Aronsohn), otro en la  sustancia gris 
(cerca del cuerpo estriado), otro en la mi.sma inmedia­
ta á la  parte más anterior del tercer ventrículo, y  otro 
en la  misma del extremo interno y  anterior del tálamo 
óptico. También son centros termotáxioos los corticales 
(Eulemburg y  Laudois) y  los silvios.

L a  hidrataeión de los nervios y  terminaciones nervio­
sas de la  piel produce debilidad nerviosa, analgesia y  
anestesia, y  disminución y  hasta suspensión de la  exci 
tabilidad nerviosa (H eym au ).

En todo baño se determinan corrientes termo-eléctri­
cas que van del medio más fr ío  al más caliente y  persis­
ten después del baño (Lam brom  y  Kun ).

En el estado fisiológico, el cuerpo bumnno, sumergido 
en un baño de 28 á 30® c. y  por tiempo de veinte á trein­
ta minutos, produce nna cantidad de calórico doble que 
en el estado normal, y  pierde también doblo respectiva­
mente; en un baño de 24 á 25® c. de la indicada dura­
ción, produce trip le y  pierde también triple, y  en un 
baño de 20 á 22® c. produce cuádruple y  pierdo cuádru­
ple y  medio veces más ( L ieberm eister).

Estas relaciones eutre la  pérdida y  la producción del 
calor animal son próximamente las mismas en el estado 
fisiológico y  en el febril, si bien aumenta la proporción 
de la  pérdida tratándose de temperaturas elevadas fe ­
briles á -+- 40® c. en adelante.

En el baño de temperatura indiferente de 34 á 86® c., 
la  producción del calor y  la  pérdida no varía  sensible­
mente de las condiciones normales (K e n i ig ) .  Ep cam­
bio (a l  contrario del baño f r ío )  impide la facilidad on 
la  pérdida (en  ciertos sujetos), no excita los aparatos y 
centros reguladores y  productores del mismo, y  si se 
prolonga por algún tiempo su duración, ocasiona una 
im bibición é hidrataeión do la piel y  terminaciones ner­
viosas cutáneas, por la  absorción del agua y  retención, 
de la  que resultan disminución de la  excitabilidad 
nerviosa y  efectos analgésicos y  anestésicos notables 
(H eym an ).

Estos son, sumariamente anotados, los principales 
fundamentos fisio-patogénicos que deben servirnos de 
guía y  darnos luz en la resolución do cualquier proble­
ma de H idroterapia aplicada que se nos presente, ya  se 
tra te  de padecimientos ó estados patológicos crónicos ó 
agudos, y  sean cualesquiera sus manifestaciones y  las 
lesiones auatomo-patológicas de que dependan ó se 
acompafien.

Con lo expuesto hasta aquí daría por terminada mi

rectificación, porque basta y  aun sobra para juzgar yl 
apreciar el lím ite que separa á la  H idroterapia cientí-l 
fioa y  experimental del actual momento histórico, de lal 
H idroterapia empírica y  práctica de pasados días, si no| 
me propusiese puntualizar y  señalar los inconvenienUsI 
de ciertas formas antiguas de H idroterapia y  las ven-l 
tajas de los nuevos procedimientos en sustitución dc| 
aquélla.

Las formas hidroterápicasmás usuales y  más corrien-l 
tes que todos conocemos, son; la inmersión, las estufas,! 
la.s afusiones, los lociones ó abluciones, las fomentaeic-| 
nes, las envolturas y  las duchas.

Atendiendo á la sensación que experimenta un sujeto! 
al entrar en el baño, d ivido á éste en mxty fr ió , de 8 á|
35° o ¡ fHo,a^  15 á22° c.; fresco, áa 22 á 30® c.; templado

P a re  obviar aquéllos y  disminuir éstas, en lo que sel
refiere más particularmente á las enfermedades febiil 
les, Ziemssen, profesor de Clínica médica do la U uívit 
sidad de Munich, ideó el baño paulatinamente enfi iaM 
que lleva  su nombre, y  que últimamente ha sido minui 
ciosamente modificado en los detalles de prQcediniIcut| 
por Bouchard, profesor de Pa to log ía  y  Terapéutica eí 
la Universidad de París. Este baño tiene, entre otras
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ó tibio, de 30 á 34° c.¡ de temperatura indiferente, de34i| 
36°,5 c.i caliente, de 36,5 á 38® c , y muy caliente, ej\ 
adelante. Sustraen calor del cuerpo los baños desde 34®c.| 
para abajo ; actimulan calórico los baños desde 36°,5 en| 
adelante, y  ni sustraen ni acumulan sensiblemente lc>| 
baños desde 34 á 36°,5. Las manifestaciones funcion.iles 
que so producen y  suceden en el organismo durante t| 
después de la  inmersión en un baño á las diferenteJ 
temperaturas anotadas, son de todos vosotros de sobra| 
conocidas para que me entretenga en describirles; úiü-! 
cemente deseo llam ar vuestra atención en el sentido Jcl 
sus mutaciones; es decir, que varían en intensidad, fre-i 
cuenoia, etc., de un modo indeterminado, según circuus | 
tancias de temperamento, idiosincrasia, constitución.! 
estado del ánimo, edad, sexo, estad,o patológico, y  del| 
medio ambiente como resultante de la  estación, clir!i,i.| 
etcétera, etc.; manifestaciones que podrán deducirse j| 
d irig irse convenientemente a l fin saludable propuesto.| 
teniendo en cuenta los preceptos generales que os he ex-| 
puesto y  las consideraciones de orden patogenético eD¡ 
que voy  á entrar.

Que en el baño fr ío  y  de corta duración, cinco á diezl 
minutos, a l escalofrío sentido y  al espasmo y  anemia del 
la  piel síguese inmediatamente la  hiperhemia de los va l 
sos cerebrales, medulares y  de los órganos internos; 'iup| 
se aumenta la  excitabilidad nerviosa y  las manifestaoiú-l 
nes reflejas, llegando en ocasiones, si bien raras por forT 
tuna, hasta provocar la parálisis de los centros nerviofo'.l 
siendo precoz la  de ios centros que presiden la  resiiira-l 
cióu y  los movimientos del corazón; que en el baño ftiol 
prolongado son fáciles estas mismas parálisis délos ccl-I 
tros nerviosos, no infrecuentes la apoplegía, meningi-l 
tis, m ielitis, pulmonías, neuritis, albuminuria, fiebi'e;| 
hematuria venal y  inetrorragias, y  constantes el abati ] 
miento y  postración intensos y  durables; que de.quu'sj 
de glandes sustracciones de calor por el baño frío, elj 
paso á una atmósfera caliente puede producir fiebre ¡ 
pulmonía, y, últimamente, que en el baño fr ío  pvuloni 
gado se presenta pronto la  hiperhemia pasiva, éxtaíiij 
venosos, extravasaciones é in fartos hemorrágicos en L 
piel y  en diferentes órganos.

Véase, pues, cuántos inconvenientes y  contraindica 
oiones puede tener el baño frío .
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! 1» iutnensa ventaja de evitar el choque nervioso, y con 
I ello reducir a l rainimum la producción de manifesbaoio- 
I tes reflejas y  trastornos consiguientes. Es e l único que 
yo uso en m i práctica particular, pudiendo asegurar 
qne no he encontrado contraindicación alguna en sus 
indicaciones, y  lo prefiero á toda otra form a hidroterá- 
pioa para combatir el síntoma fiebre en las enfermeda­
des agudas 6 agudizadas.

(Se concluirá.)

P R E N S A  M E D I C A

I NACIONAL; I. Tratamiento de la tuberculosis pulmonar por 
I las inyecciones de guayacol iodoformado. =  EXTRANJE- 
I RA; II- La sutura de la córnea y de laeeclerótioa.— III. El 
I petróleo bruto en el tratamiento de las conjuntivilis.—
I IV. El clorhidrato de fenocolo (nuevo medicamento anti- 
I pirético y antirreumáticoj.

I I

I El Sr. Navarro Ortiz ( D. Enrique) da cuenta en el Boletín 
I ie Medicina Naval de los ensayos hechos en la clínica del 
i Dr, Mariani (Hospital de la Princesa) con el tratamiento del 
catedrático de Burdeos Sr. Picot.

El liquido empleado — dice— ha sido una solución de gua­
yacol y íodoforrao en vaselina y aceite, conteniendo cada ceu- 
llmetro cúbico de liquido un centigramo de iodoformo y 
cuatro de guayaco!.

La inyección hipodérmica se hizo en las fosas infraespi- 
nosas Principiaron á verificarse con la jeringa especial de 
Eoch, siendo sustitaida por la ordinaria de Pravas, con ém­
bolo de amianto, por ser de más fácil manejo é inalterable.

No deteririnaron reacción local ni general, siendo el me­
dicamento prontamente absorbido.

Se sometieron á este tratamiento, con exclusión de todo 
otro, siete enfermas y nueve enfermos. En dos de aquéllas 
no pudo comprobarse la existencia del bacilo de Koch; pero 

I el examen pleximétrico y espirométrico, así como los datos 
I auministradoa por la percusión y auscultación, dieron segn- 
I ridad de un diagnóstico, no ya tan precoz, de tuberculosis 
I pulmonar.
I Los restantes enfermos estaban en el período confirmado 
I de ¡a tuberculosis, y algunos en las postrimeríiis de su exis- 
I tencia.
I Los asistidos en el primer período lo fueron, durante los 
I tres primeros días, inyectándoles un centímetro cúbico de 
I nedioaraento, aumentando en los siguientes hasta tres gra- 
I moB de sustancia en otras tantas inyecciones.
I A los veinte días de tratamiento se observó; mayor nutri- 
I ción, aumento de apetito, menos tos; persiste la submacicez 
! en varias regiones del tórax, resonancia de la voz, algún 
crujido en loe vértices, acompañado de estertores finos y 

I húmedos.
Resultado; estado general, aliviado; estado «local, inva­

riable.
Eisferraos en el segundo y tercer período;
Igual procedimiento para la inyección que con los anterio­

res; muchos, al tercero ó cuarto día de tratamiento se re- 
sieten á proseguirlo, por lo doiorosas que les son las in- 

I yecciones.
Resultado: tan sólo la expectoración parece que disminu- 

I ye; los demás síntomas continúan sin alteración notable.
Fallecieron tres enfermos en tratamiento; pero conviene 

■ hacer constar qne dicho desenlace era inevitable, pues in­
gresaron en la enfermería en períodos casi preagónicos, y 
Beles inyectó á fin de comprobar en la autopsia la acción 
asequible, en los tejidos enfermos, del medicamento.

Resultado déla autopsia; las lesiones anatomo-patológi­

cas propias de estos afectos ; una caverna seca, otras llenas 
de pus. Picot aseguraba la desecación de las savernas con 
proliferación célalo - nodular en sus paredes: no hemos po­
dido iiotnprobarlo.

En vista, pues, de estos resultados, nuestro desconsuelo 
ha ocupado el lugar de las risueñas esperanzas.

El tratamiento de Picot no es más que una nueva tenta­
tiva seguida del correspondiente desengaño.

Si algún alivio se observa en los enfermos, responde 4 la 
mejoría que siempre determinan ciertas sustancias antisép­
ticas usadas desde hace tiempo en esta clase de afecciones.

La vía de introducción del medicamento contribuye á su 
pronta absorción, sin provocar desordenes digestivos ni uri­
narios. La eliminación se hace más rápida, encontrándose 
en las orinas la presencia del iodoformo.

Mas, aun con todas estas ventajas, no compensan el dolor 
intenso de la inyección, que unido al resultado negativo final, 
nos obliga á suspender esta clase de experimentos.

Vemos, pues, que todos estos tritamientos tienden á des­
truir el bacilo, y pensamos, en vista de los resultados que 
va ofreciendo la clínica, que si la destrucción de dichos mi­
crobios es hasta ahora imposible, la de loe enfermos some­
tidos á estos ensayos va siendo, por el contrario, demasiado 
rápida; sucediendo, como dice un ilustre compañero, que 
con tan exagerados entusiasmos llégase á hacer caso omiso 
del enfermo, tratando de curar la enfermedad, y de este 
modo, cuando el objeto morbígeno se encuentra y se le 
ataca, el sujeto paciente ha desaparecido.

I I

La sutura de la córnea y de la esclerótica es cuestión de 
gran interés — dice el Sr. Galezowski, cuya es esta comuni­
cación — tanto desde el punto de vista de la fisiología pato­
lógica, como de Ja cirugía ocular. En efecto, no deja de ser 
interesante el saber que una membrana tan sensible y deli­
cada como la córnea puede soportar la aplicación de sutur 
ras, conservar su nutrición durante todo el tiempo de la pre­
sencia de éstas, y recobrar su transparencia. Hace siete 
ú ocho años que hizo el Sr. Galezowski sus primeros ex­
perimentos en conejos y después los ha repetido en el hom­
bre. ¡áu método consiste en practicar una sutura en un punto 
cualquiera de la corteza ocular, tomando todas las precau­
ciones iieoesariaB á fin de que no penetre demasiado profun­
damente la aguja en el interior del globo, Sería peligroso é 
inútil tratar de generalizar demasiado la aplicación de las 
suturas córneas, y si hace treinta años pudo ensayarse sutu­
rar la herida de la córnea después de la extracción á gran 
colgajo, hoy, con los progresos realizados en antisepsia y en 
loa procedimientos operatorios, no hay ya que pensar en 
suturar la herida. Pero en casos especiales, la sutura puede 
estar indicada y ser indispensable. La sutura de la córnea y 
de la esclerótica deberá aplicarse en los casos de herida pe­
netrante de las dos membranas ó en los de hernia del iris ó 
salida del cuerpo vitreo. La sutura deberá, pues, practicar­
se; 1.0, en ciertos accidentes graves que sobrevienen durante 
ó después de la operación de la catarata; 2.o, en las desga­
rraduras y heridas perforantes de la córnea; 3.o, en las heri­
das de la esclerótica.

I. Las operaciones de catarata se hacen boy de un modo 
tan preciso y tan artístico, que no hay operaciones más sen­
cillas y seguras en sus resultados, en cirugía ocular. El autor 
hace generalmente un colgajo semielíptico distante 2 m ilí­
metros del borde esclerotical superior, y no incinde el iris. 
Desde que emplea este procedimiento, en 1.365 extracciones 
de catarata no ha tenido más que 7 hernias del iris y 6 sali­
das de cuerpo vitreo. En vista de estos resultados, seria su-
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perflHO buscar otros medios de reunión de la herida que la 
simple coaptación y el vendaje compresivo. Pero debemos 
conlar con la imprudencia de los enfermos y el traumatismo 
del ojo operado en la primera semana que sigue á la opera­
ción ; en algunos casos sobrevienen los accidentes que hemos 
indicado y que requieren la resección del iris y la sutura de 
la córnea. El Sr. Galezowski ha practicado esta sutura en tres 
enfermos, y en los tres ha obtenido resultados sumamente 
satisfactorios.

II. Paralas heridas de la córnea aconseja examinar si 
está herido el iris, ai está afecto el cristalino y si hay capas 
corticales en la herida. Es preciso limpiar en seguida con la 
cucharilla roma, pero no hacer inyección en la cámara ante­
rior. Inmediatamente después de la sutura, la cámara ante­
rior se llena de humor acuoso y la córnea recobra su trans­
parencia desde el tercero ó cuarto día. En el caso en que su­
turó la córnea se trataba de una herida grave hecha con un 
clavo que desgarró la córnea y el iris, interesando el cris­
talino.

I I I .  Las heridas de la esclerótica interesan de ordinario 
la región del círculo ciliar. Á  pesar de esto dehe procederse 
á la sutura, y los resultados serán satisfactorios. E l Sr. Ga- 
lezowski la ha practicado en un joven de veintitrés años á 
quien saltó un trozo de acero en el ojo izquierdo. Había 
abunilante hemorragia alrededor de la papila, de contornos 
limitados, etc, Á  los diez días de la operación.hubo nueva 
producción de hemorragia interna. En la actualidad se ha 
aclarado el fondo del ojo y el enfermo cuenta loa dedos; el 
campo visual se ha estrechado por el lado interno.

Para practicar estas suturas emplea agujas finas que ha 
hecho construir ex profeso. E l catgut es del número 000. 
Aplica después sus chapas de gelatina y hace una cura an­
tiséptica.

I I I

E l nitrato de plata y ei sulfato do cobre, usados en el tra­
tamiento de las conjuntivitis, producen un violento dolor, 
una viva reacción. Desde hace dos años trata el Sr. Trou- 
sseau de encontrarles un sucedáneo. Sus esfuerzos no han 
sido coronados de completo éxito; sin embargo, entre los 
productos ensayados, e! pstróleo bruto le ha parecido digno 
de fijarla atención, no porque tenga una acción maravillosa, 
sino porque puede á menudo ser muy útil. Es menos activo 
que la plata y el cobre, pero tiene sobre ellos la notable ven­
taja de no ocasionar dolor ni producir reacción, y de ser ad­
mirablemente tolerado por las córneas más enfermas. El se­
ñor Trousseau emplea el petróleo bruto del Cáuoaso. Sus 
derivados son menos activos, á veces más irritantes. Ei pe­
tróleo debe aplicarse en embadurnamientos con el pincel 
sobre la cara conjuntiva! de los párpados bien vueltos y en 
los fondos de saco. Los embadurnamientos deben prolon­
garse y proporcionar su intensidad al estado Qe la mucosa; 
se renovarán dos ó tres veces al día. En las conjuntivitis 
granulosas le ha dado resaltados el cepillar la mucosa con 
el cepillo de dientes empapado de petróleo. En las conjunti­
vitis catarrales, el líquido, empleado dos veces al día, seca 
pronto la mucosa, que no tarda en recobrar un aspecto satis­
factorio. En las conjuntivitis moco-purulentas el resultado 
es más lento y á veces nulo. En el período de declinación 
de las conjuntivitis purulentas es de excelente efecto, lo pro­
pio que en el tratamiento de las conjuntivitis foliculares. En 
las conjuntivitis granulosas los resultados son variables, ex­
celentes á veces, nulos otras, cosa que ocurre también con 
los remedios clásicos. En esta variedad puede ser muy útil 
el petróleo cuando se soportan mal los otros medicamentos. 
Prepara también la acción de éstos modificando previamente

la mucosa, que empapa, que disocia. En efecto, conocido 
el notable poder disolvente del petróleo. El Dr. Dubiet I 
hecbo experimentos en el laboratorio de loa Qidnze- Vin¡ 
sobre el valor antiséptico del petróleo, de los cuales rcsiil 
que este líquido dificulta el desarrollo de los microbios aei 
bios, entre ellos los de la supuración; qne no obra sobre 
formas de resistencia de los micro - organismos (esporos d 
carbunco); que está dotado de un poder antiséptico de m 
diana intensidad. En resumen, el petróleo bruto es un bw 
modificador de las infecciones conjuntivales, que se sopor 
siempre bien y que está indicado en los nifios y sujetos p 
silánimea. Capaz por sí sólo de curar gran número de co 
juntivltis, asociado á los antisépticos ó á otros agentes pn 
parará ó terminará la curación de otras.

I V

El producto que designa el Sr. Hertel con el nombre 
clorhidrato de fenocolo se ha obtenido por vía de aínlei 
combinando la fenitidiaa con el ácido amido-acético, 
combinación se verifica con eliminación de agua. Sus cari, 
teres farmacológicos son: polvo blanco, cristalino, solut 
en diez y seis veces su peso de agua á 17o. Esta soluciÓD 
neutra y deja depositar por enfriamiento cristales de 
misma forma que loa de la antipirina. El clorhidrato de 1 
nocolo no es soluble en el alcohol más que en caliente; pr 

cipitándose de sus soluciones alcohólicas, cristaliza en for:: 
de agujas.

Como la base es muy poco soluble en el agua fría, se er 
plea de preferencia el clorhidrato para los usos terapén 
eos. Es muy soluble en el agua caliente, bastante soluble 
el alcohol, poco en el óter, en el benzol y en el elorofnrm 
El fenocolo anhidro funde á 100o,5 y el hidratado á 25o. r 
siste bastante bien la acción de una solución hirviendoyi 
luida de un álcali cáustico ó de un carbonato alcalino 6 
una solución ácida diluida; solamente después de una el 
Ilición prolongada se desdobla en fenitidina y en glucocol

El clorhidrato de fenocolo no es venenoso; inyectado i 
rectamente en los vasos de un'animal no ejerce acción del 
térea sobre la sangre, según los experimentos del Sr. Kobe 
(de Dorpat).

Experimentos hechos en. febricitantes (fiebre tifoiii 
neumonía) han demostrado que á la dosis de 1 gramo reí
ja  la temperatura febril cerca de tres grados, sin algidez,e¡
cianosis, sin sudores abundantes. Á  la dosis de 0,5 á 1 g: 
mo obra como nervino y  como antlneurálgico.

Por último, según los experimentos hechos en la clini' 
de Gerhardt, el clorhidrato de fenocolo, administrado en! 
Ilición acuosa, á la dosis diaria de ’ /j ^ 1 gramo, ha prodii 
do efectos antipiréticos y antirreumátioos muy notables- 
tres casos de tisis con lesiones cavitarias y en otros tres- 
reumatismo articular agudo. En otro caso de tisis con Irsí 
nes cavitarias y fiebre liéctica muy intensa, las dosis de 
gramo no produjeron el menor efecto antipirético y fué i 
cesarlo suspender la medicación, que determinaba una gn 
repugnancia y náuseas.

Los resnltadoa obtenidos en los otros tísicos los resinr 
el Sr, Hertel en los siguientes términos: una dosis únl 
de '/, gramo rebaja la temperatura en medio grado por 
tiempo bastante corto. Si se repite la misma dosis de !«■ 
en hora hasta la absorción de 1,5 gramos de sustancia 
camentosa, se produce, pero no con regularidad. undes« 
so de temperatura de un grado próximamente, de corta' 
ración. Una dosis única de 1 gramo produce de ordinario 
descenso de temperatura que en el transcurso de algunas 1 
ras alcanza uno á uno y medio grados y que dura unas li 
horas.
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Cuando la cantidad total de clorhidrato de fenocolo admi­
nistrada en el día ae eleva á 5 gramos, ae logra casi siempre 
obtener una defervescencia completa. Loa resultados son 
menos seguros cuando las temperaturas liiperpiréticas son 
vespertinas. que cuando son diurnas. La reelevación déla  
temperatura interna se verifica .sin incidentes funestos, y es­
pecialmente sin sudores y sin escalofríos.

En los reumáticos (reumatismo articular agudo) el nuevo 
medicamento no ha ejercido gran influencia sóbrela marcha 
déla temperatura: pero, por el contrario, á la dosis diaria 
de 6 gramos ha disipado los dolores y la tumefacción articu­
lares en casos en que no pudo obtenerse esto con el salieila- 
to de sosa, la antipirina y la fenacetina.

Según las investigaciones de Gerhardt, la eliminación del 
nuevo medicamento se verificaría principalmente por los ri­
ñones y en muy poco tiempo (doce horas á lo sumo). Los 
riñones no sufren influencia nociva por esta eliminación.

Dn, Ramós Serret.

REAL ACADEM IA D E  M EDICINA

SE81ÓS DEL 21 DB MARZO DB 1891

Abierta á la hora señalada, y después de leída y aprobada 
el acta de la anterior, se dió cuenta de las obras recibidas, 
acordándose las gracias para sus autores,

El Sr. Cobtejarbíja hizo uso de la palabra para rectificar. 
Empezó felicitando al secretario-contador que suscribe, por 
haber expuesto en la sesión anterior las opiniones que los 
médicos españoles del siglo xvii consignaron en sus obras 
acerca del garrotiilo, y recomendó la lectura de la Memoria 
que dicho secretario escribió sobre este asunto, premiada 
por la Academia hace algunos años.

Insistió en que ei tratamiento de la difteria debe ser á la 
vez general y local, creyendo que éste puede destruir el mal 
en sn origen, impidiendo su generalización; en que el pade­
cimiento no cuenta con profilaxis especial, aplicándose la 
general de las enfermedades infecciosas; y en que Ja Higie­
ne pública es deficiente por extremo en lo que se refiere á 
evitar las epidemias de difteria y á contener su desarrollo y 
progresos.

Citó algunas mejoras realizadas durante loa últimos años 
en París, Londres y Madrid, fijándose con especialidad en 
la limpieza, alcantarillas, aumento de aguas potables y nue­
vas construcciones, á pesar de las cuales no se han alcanza­
do todos los resultados que debían esperarse, siendo nota- 
bles la mortalidad y morbilidail de ciertos barrios nuevos; y 
terminó manifestando que, aunque era amanto y admirador 
de la Higiene, protestaba contra ciertas prácticas que en 
nombre de la misma se habían realizado, por entender que 
ni se fundan en principios científicos, que siempre han do 
ser verdaderos, ni conducen á ios fines que dicha ciencia se 
propone.

Seguidamente tocüó parte en la discusión el académico 
corresponsal

Sr. Gallardo [D. Podro). Saludó á la Academia respetuo­
samente, por hallarse en ella algunos de sus antiguos maes­
tros y no pocos amigos de sn juventud, y consagró un re­
cuerdo cariñoso á los académicos difuntos, Sres. Sánchez 
Toca, Asuero, Mata, Díaz Benito y otras celebridades de la 
Medicina española.

Dijo que se proponía llamar la atención sobro un punto 
concreto de la terapeútica de ia difteria, la transfusión de la 
sangre y las enemas de dicho liquido desfibrinado, según las 
ideas expuestas en su periódico E l Bisturí; y que para com­

prender esta cuestión era necesario estudiar la noción del 
mal y la del remedio, dos lineas que ae encaminan al mismo 
fin, produciendo la curación cuando se encuentran.

En opinión del Sr. Gallardo, la difteria es una enferme­
dad infecciosa, general desde el principio, ó generalizada 
después, con manifestaciones en las mucosas y en la piel. 
Admite dos formas clínicas: una leve, que se cura sin reme­
dio alguno, y otra grave, contra la cual fracasan con fre­
cuencia todos ios moiliflcadores terapéuticos, incluyendo la 
traqueotonúa y el entubamiento; sucediendo en esta dolencia 
casi lo mismo que en el cólera.

Como que la difteria va generalmente acompañada de fie­
bre, parece que debe considerarse como padecimiento gene­
ral ; debiendo admitirse dos variedades en la grave: una do 
curso rapidísimo, con infección profunda y maligna, depre­
sión de pulso y abatimiento general, y otra de mayor du-a- 
ciÓD y menos gravedad.

Analizando los síntomas de la difteria para conocer su na­
turaleza, ae fijó el Sr. Gallardo en el estado general grave, 
que se maniñesfa por palidez acentuada, postración de fuer­
zas, pulso pequeño y aun filiforme, ruidos del corazón apa­
gados y delirio; pudiendo sobrevenir ia muerte por sincope ó 
trombosis general, después de haber desaparecido las falsas 
membranas. Todo indica alteración profunda de la sangre, 
y principalmente del glóbulo rojo, que se destruye y dismi­
nuye ea cantidad, pudiendo ser ésta la causa del estado in­
feccioso general y grave.

Para combatir esta situación, le ha ocurrido proponer la 
transfusión de la sangre y las enemas de dicho liquido, que 
no ha tenido ocasión de emplear; fundándose en que no hay 
nada que excite el corazón como las inyecciones intraveno­
sas, según ha podido observar en el cólera y en las hemo­
rragias La inyección y las enemas de sangre son muy útiles 
en todas las enfermedades debilitantes, respondiendo muy 
pronto el sistema circulatorio á su acción excitante; y  con- 
signa que en la transfusión el efecto es más inmediato, si 
bien ha tenido la desgracia de que se le muriese un enfer­
mo instantáneamente al practicar dicha operación.

Refiere un caso de aplicación del fórceps, en que la hemo­
rragia no fué considerable, seguido de suma postración de 
fuerzas, que se curó con la ingestión de dos vasos de sangre; 
y asegura que en la difteria laríngea prnctiearia antes la 
transfusión de la sangre que ia traqiieotomía, por ser la pri­
mera remedio más poderoso contra la asfixia.

Dió, por último, cuenta de un caso de difteria, de cuya 
asistencia se encargó al séptimo día, que ofrecía el cuadro 
de la agonía; habiéndose logrado la curación con un plan 
apropiado, de que formó parte la leche con agua de cal, el 
sulfovinato de quinina á dosis de medio gramo, y una diso­
lución de percioruro de hierro en agua con bastante canti­
dad de aguardiente. Añadió que había practicado seis tra- 
queotomías, muriendo todos los operados.

Terminado el discurso del Sr. Gallardo, y habiendo trans­
currido la hora reglamentaria, se levantó la sesión. — El se­
cretario - contador, Manuel Iglesias y Díaz.

S E C C IO N  O F IC IA L

C U E R P O  D E  S A N ID A D  M IL ITA R

DESTINOS, ASCENSOS, ETC.

Real decreto de 7 del presente mes, concediendo la gran 
cruz de la Orden del Mérito Militar designada para premiar 
servicios especiales al inspector médico de segunda clase 
D. Félix Bueno y Chicoy.

Á
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Real orden de 8 de este mes, concediendo las recompen­
sas siguientes, por el mérito contraído en las operaciones de 
guerra que tuvieron lugar en Septiembre, Octubre y Noviem­
bre últimos en Carolinas Orientaies (Filipinas): cruz de 
María Cristina de primera clase al médico primero Sr. Ruiz 
Castrillo y al médico segundo Sr, Cabeza.

M O N T E P I O  F A C U L T A T I V O

S B O R S V A a Í A  U E N E B A L  

Anuncio de pensión.
Doña María Ibáñez y Jerez, viuda de D. Manuel Sánchez 

y Marzo, solicita pensión de viudedad.
Lo que se publica para conociaiiento de la Sociedad y  á 

los efectos del Reglamento.
'  Madrid 30 de Mayo de 1891. — El secretario general, 
Marín y Sancho. 3

C O N S U L T O R IO

PREGUNTA
322. ¿Los médicos titulares pueden optar á la cruz de 

Epidemias? Y  en caso afirmativo, ¿á qué autoridad dirigen 
la solicitad y en qué clase de papel? Esta pregunta obedece 
á la duda que resulta del artículo 4.» referente á la citada 
condecoración. —  F. S.

RESPUESTA
322. La práctica observada no considera con derecho á 

esa cruz á ios médicos titulares que presten el servicio á que 
se refiere el número 4.o, á no ser que por su excesivo celo 
contraigan la enfermedad del modo que expresa el nú­
mero 6.®

G A C E T A  D E  L A  S A L U D  P U B L IC A

Estado sanitario de Madrid.
Ob sbbt a c io íies  m eteo boi.óoicas d e  l a  s b h a k a . — Altura 

barométrica máxima, 710,67; mínima. 700,80; temperatura 
máxima, 26®,2; mínima, 6°,9; vientos dominantes, O., NO- 
y OSO.

Los estados patológicos dominantes en la semana que aca­
ba de terminar han variado muy poco respecto de las sema­
nas anteriores; los afectos catarrales de las vías respirato­
rias ban aumentado á consecuencia de las oscilaciones 
térmicas de ¡a  semana anterior, y también han aumentado 
los reumatismos y las neuralgias afrígore, asi como las pa­
rálisis por congestión de los centros nerviosos. Las fiebres 
palúdicas siguen presentándose con frecuencia, especialmen­
te en los niños, entre los cuales se ofrecen también muchos 
casos de fiebres eruptivas benignas.

C R O N IC A

á
C on feren c ia . — El próximo miércoles, 17 del corriente, 
las nueve y media de la noche, dará nuestro ilustrado 

amigo el Dr. Osío en el Ateneo una conferencia pública, á la 
que podrán asistir señoras, sobre el siguiente tema; Los ojos 
bajo diferentes conceptos.

De esperar es, dada la ilustración del conferenciante y la 
importancia del tema, que se halle esa noche muy concurri­
dos los salones del Ateneo.

N u es tra  S eñ ora  de O r ito .— Hemos tenido el guato 
de recibir dos ejemplares de la Memoria que acerca de las 
aguas minero-medicinales de Nuestra Señora de Orito es­
cribió años atrás D. Vicente Navarro. Este establecimiento, 
cuya fama crece de día en día, está actualmente bajo la di­
rección del ilustrado médico D. Eduardo Fuentes.

R ec tificac ión . — Nuestro estimado colaborador señor 
Lletget (D. Federico) nos dice, en contestación á lo afirma­
do por el Sr. Suárez de Cola, que el Dr. Martín de Pedro 
nació en Burgo de Osma (Soria), como hace constar en su

biografía, y no en Santiago ni en Oviedo. Conste así á ruego 
del Sr. Lletget.

T ribu n a les  de  oposiciun. — Cumpliendo lo precep­
tuado en el art. 7.® del real decreto de 13 de Septiembre 
de 1886, y para los efectos del 8.® del mismo, se hace públi­
co que el Tribunal para las oposiciones á la cátedra de Clí­
nica médica, vacante en la Universidad de Santiago, quede 
constituido en la siguiente forma: Presidente; D. Matías 
Nieto Serrano; vocales; D. Luis Rodríguez Seoane, D. Ama' 
lio Giineno y Cobanas, D. Benito Hernando, D. Joaquín 
González Hidalgo, D Manuel Iglesias y D. Francisco Balli- 
na; suplente?; D. Manuel Alonso Sañudo y D. José Grimb

Los opositores á la mencionada cátedra son; D. Ceforino 
José Samprieto y Gallego, D. Manuel Cortés y Barrán, <loo 
Ricardo Royo, I). Francisco Letlesma, D. Leonardo Ro'lrigo 
Lavfn, D. Francisco Piñeiro Pérez, D. Emilio Loza, D. JeaiJa 
Bartrina, D, Francisco G. Luis López, D Rafael María 
Forns, D. Hipólito Rodríguez Bartolomé, D. Ainado Lobur.i 
y D. AiUnnio Sinionena, que han acreditrdo las condicione? 
exigidas, excepto D. Francisco O. Luis López, que deberi 
acreditar ante el Tribunal ser doctor en Medicina, y D. A q 
tonio Simonena, que deberá acreditar certificado de Duena 
conducta.

Por su parte, el Tribunal para las oposiciones ,á la cátedra 
de Anatomía topográfica, vacante en la Universidad de Sur. 
tiagn, queda formado del siguiente modo; Presidente: doa 
Julián Calleja; vocales; D. Benigno Morales Arjona, doa 
Adolfo Moreno y Pozo, D Laureano García Cauiisón, doi 
Ramón Jiménez, D Francisco Romero Blanco y D. Luis 
Guedeay Calvo; suplentes; D. FranciscoSantana y D. Jost 
Ribera.

Los opositores á la cátedra son; D. Enrique López Sancha 
D. Rafael García González, D. Francisco Piñeiro Pérez, 
D. Fernando Peña y Maya, D. Francisco Soto y Batllc, don 
Federico .Morueta Goyena, D. Braulio Félix Reina. D. Vicen­
te Navarro y Gil. D. Óswaldo Codina y Zapico y D. Rahic' 
María Forns y Román; debiendo hacer constar que los oi lio 
primeros han acreditado reunir las condiciones do la convo 
catoria, y que los Sres. CofBna y Forns presentan únioami-i; 
te el programa de la asignatura, y se refieren para los demái 
documentos á los presentados para otras oposiciones, y por 
tanto, deberán acreditar ante el Tribunal la edad debida, el 
título de doctor y oí re.-üficado de buena conducta.

F e l iz  v ia j e .— Ha salido para los baños de Lanjatói 
(Granada), de cuyo establecimiento es directoren propiedad 
e! ilustrado especialista en enfermedades del estómago, cst; 
mado y querido colaborador nuestro, Dr. Marín Perujo (doi: 
Arsenio). Deee.ámosle una buena temporada.

A cadém ico  co rrespond ien te . — El ilustrado médir 
de Baños Dr. Pérez Jiménez, cuyos estudios históricos sor 
leídos con fruición por nuestros lectores, ha sido nombra- 
académico correspondiente de ia Real Academia de la H íbv: 
ría, en cuya corporación tan escasa parte tiene la ciase rué 
dica, en virtud del laudatorio informe que dió la Coraisi-'; 
nombrada para juzgar sus obras Estadio físico-social de. íi 
comarca de la Serena; Micñot Torrero y sii ¿poca, y Perfil', 
biográficos de Quintana, Ayala y Moreno Nieto. Reciba mii-í 
tra cordial enhorabuena el Dr. Pérez Jiménez.

Opúsculos. — Hemos recibido los siguientes; La elerli 
lisie en las desviaciones y espesamientos del tabique nasal, coi 
ferencia dada en la Academia Médico-Farmacéutica de Ba; 
celona, por el Dr. D. Ricardo Botey; El cóíera (historia, nici 
das profilácticas, sintonías y tratamiento), por ei Sr. Beiar 
ces, residente en París, y la Memoria y Album médico del f> 
tableciniiento termal de Urberuaga de übilla.

N u evo  periód ico . — Hemos recibido el número priiiicr 
de La Prensa Médica de Málaga, periódico que verá la It. 
quiiiceimlmente, bajo la dirección de! Sr. D. C. Blanco Vil! 
gas. Que viva muchos años es lo que deseamos.

VEASE e! anuncio del Sr. Vivas Pérez: E L IX IR  1* 
PROTOCLORURO DE HIERRO.

111) 1 l)l¡I Ill¡l Í\I1 r i ) l )  I l'li/ l Llamamos la atención > J.lll \liu Uh IJIIlIiIiiIu IU. nuestros lectores sobre 
anuncio Jarabe -M ed in a  de Quebracho, cuyos excele 
tea resultados proclaman todos los médicos-

M AORID: 1891.-E N R I«Ü K  TEODORO. IM PRESOR 
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 ̂F U M O  U Z E -A -Z jB E  S F E  Y B E S
FKOVBBDOR DB LOS H O S P ITA LB S  M IL IT A R B B

PA R IS  — 78, Fau bourg  Sa in t-D en ls , 78 — PA R IS
Todos los productos están preparados bajo la inmediata vigilancia de los 

Sres, fU M O U Z E , ‘Doctores tn Medicina, Farmacéuticos de i ' “ clflií.
Dos medallas en la Exposición Universal de París 1889.

VEJIGATORIO Y PAPEL DE ALBESPEVRES
L o s  ún icos empleados en ios  H cñpita lea  ^Lilitetrea

Contra las  ENFERMEDADES CRONICAS*
como enfermedades ilel cerebro, paritifies 
«níermei lodci n c i* v! , nsnin . en corros,
enferniednde.t de Ins eiiuiur* e y Me loa nncln* 
DOS. enfennedndea de In eilnd cricica,

es tan cficu: come* un Vejigatorio 
en el brazo, <te U d I men b idi i de ub flu > le, n mn'
tenido con el Tordnlcro Papel de AtUspeyrei. 
NüiienosAS im itacioniia . Se cvlinrán no 
aceptando Mno lo» enliiA» de pnpel que llevan 
Is Firmti Fumoaze^Aíh’ipeyrea y el .'-elle de ¡a 
"  Vmen des ¡'abncanU '.LaCaJlta.! franco.

CoNTRAUS t ENEERMEDADES AGUDAS»
como broDquJ tic, flnzlosce d« pecho, pleurecici, 
afccvloDea del coracóD, tuenlngltlc, neuiulglac, 
reumaticmoa, fiebre tifoidea, etc.
El VejigaMrio de Albetpeyret e> el remedio 
m il heroico que puede ser recetado por los 
médicos.
Como existen numeren» imtlaeíones, es preciso 
tener buen cuidado de pedir el veriaJero Vtfl- 
flalorlo de Albespeyres j  asegurarse de que 
cada cuadrado de 6 centímetros lleva la/Irma de 
Alhespeyresnti lado verde. El metro, E francos.

A R A B E  D E  D E N T IC IO N
\ j  C»EL DR D E L A B A R R E

NARCÓTICO recam endado desde 8 0  aüoapar los F a cu lta tiro s .
hanlua in la/i /1 líe los dieMej, j,reviene 6 bnc(! desaparecer loe sufrlnilentoe y  todos los 

eccidenles de la primea depiiiciá.i. -  Exi)n.c In firma Vtlabarre y el Selle de la •' Dnioii dej
tabricanls . E l Frasco. 3 fi ancos bO céntimos.

O tros  í » r o d « c ío s d e i  D ' JDelabarre ;AgoA, Pnsla y Polvos doatifrlcosíorlenUles): 
flfiztura deseciaWn, I.lcor clorofí-níro, Ciroenco de (lUtapereba, psm la cure de Jos maelaa 
cariadas; Estuebes dentarlos; C(?plllos pura los dientes; Jabonea higiénicos y antlsépll(U)i, eic^etc.

(§apel y Cigarrillos <Antiasmáticos
r » E  B A B - P C A B

Prescritos desde SO nfins por P s Médicos mis célebres contra ; Aena. Opbssionsb, BaoNQnns. 
Catibros, JaqüscaS, NKrnAi.oiAS cu In caok?a y CAnA, RnRTRunoB de cabeza. DoismKS iie 
MUELAS, etc., cce. — Acción casi instantánea. -  5  francos, la  caiita de F a u e l ■ 
3  Iranooe, la cajlta de C ig a r r il lo s .

P ÍLD O R A S  Y  P o l v o s  d e  L a r t ig u e
Miembro correspondiente de Ja Academia de Medicina de Parts.

GOTA. REUMATISMOS
Las Pildoras do Lnrilgue l.acen deaopntccer 

en Séhoi-aslas crlslsiiias viulemas y previenen 
la vuelca de los accesos.

Gota, Reumatismos. Dispepsias, Célicos del 
Hígado y de los Rinones. Diabetes. Obesidad. 
Lu» Polvo».alcalinos de Lartigue reúnen en re­
ducido volumen tadu las propiedades és las Agua» 
nilnemles mis eflcacescuntia esta» afecciones.

CAPSULAS E INVECCIÓN DE RAQUIN
A I .  C O P A I B A T O  D B  S O S A

El Copalbam de S i.a, 6 Copaiba fisiclógica soluble, es el principio que ee forma en el seno 
del organismo y que >e ellmlnu pirlu» uriñe» cavia vez que se ha administrado la copaiba al Interior.

SUPERIORIDAD DEL COPAIBATO DE SOSA
Las Cápsulas de Raquin ni Copalbato de Sosa son trea veces más activas que lo» 

doma» atitlblonorraglco»; ,on muy bien toleradas atempre por las vías ingestivas. Como ol 
Copalbato de Sosa no tiene oloralguno.noeomunlca ninguno al aliento, al sudor ni áloe orines.

La  Inyección ele Raquin ileiiu Ja misma eficacia que las Cipsulaa; no causa ningún 
dolor absolutdmente y no mancba la ropa.

DOSIS ; 3 s 12 Cápsulas solamenio y  3 á 6 Inyecciones al día (de 3 ralouto» de duraclén) 
El tratam iento mixto, con empleo simultáneo de las Cápsulas y  de la Inyecddn, es de una 
encada coiistante. Iiasta contra lo» finjo» más Intensos.

J l- i lC O X *  
OBI.G o ta  LÁVILLE

EspeoWco experiwenUdo de la G o ta ,

ACCIÓN PRONTA É INFALIBLE
En to d o s  lo s  p e r io d o s  d e l  A c c e s o .
1 á 3onoaABADA8 na ca r i CADA SI BOBAS .................. . . . . . . . .

DEPOSITO ; PARIS, F »  C O M A R  Y C ‘» ,  28, CAELE SAINT-CLAUDE

JARABE DE AUBERGIER
con X ao tu oa rtu m  de O b ern ia

APROBADO por láACADEMlA de MEDICINAdsPARISlina ie%etentte4m^e^e\ m* »  A m. ^ ̂   ̂̂  . AUna /nocoKíaiícomg/6(a/ unaeUcaciaperfectamonta 
Resfriados, Bronquitis / en sicomprobada en los

^.íl?rC?_ P“ l">e<ial epidémico, han asegurado 
JARABE ds AUBERGIER una fama inmensa.

( r o r m u l a i - i o  BOUCKAMIAT). 
oOiii : 2 4 4 cucuASAUAS poa OIA.

ParA los Nifíoi; 1 A a cvOBAaAOAs db CAvá

al

•fi: ‘scliouLid Miiitaan í  saaojao -p u p *» 03
fT 'eatrB nadB D 'viO H VO 'W cm iCTVIV  1 ?IlElá?Sep állU'Il'OUVAVR ’M 'S Ih íV e d  ‘MAVnuOdl 

'2BP/UIS3 saiedmuud sop t f i  ap ruó apeo sp oioiouiJd le epusiioní tufí '■ SISpO 
•89iasi8iioo sera í  sojnojd sbui sopsiinsai aonpojd otib ib isosoaiatujaj «oj 

sopoi ap aiqeiitnfss sera la sa 1 ojiam ap joqes jonaai la nis ‘oijsjnbja oisna nn bq 
i8 8 ta sn o m o j, 'i“o»Híf*“>Didiai8BstTíio'iaoirí’a''ttid»r :¿8etaaAVH  'wo« ,:stiit(i i  i

oavsvisvia
A  O O IS d H d

n o íd u iV H  
,  j r x i r a r

O U U i lH B Q
OlVNOldHd

^  DISPÉPSiAS -  6ASTRALCIAS

Pepsina Boudault
K Al prescribir aenetUamente: Pepsina,

K farmacéxüico se halla obligado a no d‘Ŵ, 
c la del Codex. Esta pepsina no 
< p eptoi li:  ar itivio 2 0  veces au peso de flhrinar 
€ mientras que la P ep s in a  B oudau lt 
«  peplonixa 50 Teces su peso.

< SI Vino y el Elixir de pepciaadel Codez 
c DO doben pepCenífar moa qno la mlUd de su 
e po5io de 6briaa; mJestrof que el V in o  y el 
«  S l ix l r  do P e p s in a  B audau lt, pepto* 
^  c 0Í2QD dos veces su p«40 de tibrlne.
\  < ó apa cuatro veces tn&s. » ^

lA S  VERDADERAS PASTILLAS
<40 Sdki oBlsraltL p\lrAÍdfls de lai A^os Niupraies ds

□ O I D
se venden en cajas metálicas selladas 

qitellevan las marcasdela Compañía 
arrendadora tfe Vichy.

OiptifliiesdiliEilBS.-Hales ie Estómago 
ESTACIÓN de los BAÑOS

Djsdi él 19 de Uaye lijá'.a el 36 di Setiiobre 
¿años. Duchas Casino. Teatru 
Sr veiiilcii en toilas las furmarÍHd 

y  droguerías.

> Yollimi de ierro InalieraMe ' v  •
lEW-TORK PAWS •A v o  b i  d i t  o o f  I t  Á is o s m  ts  

T« U s á i t i n i  d$ P s f i t  
AdODtsaét por 

si Fornuilsno 
f f $ ' .  *• j  tu' -tOts 

por»/ CQnttJo mtdfcsl
09 2é/\ r9tof»0táriP.

ParUcípando de las propiedades del» 
Io d o  y  del B Ie rro *  estas Pildoras coQ '] 
v icaeii especial mente eu 'ias enferme*! 
dades Lan variadas que deieruiica e l l

I V  e - v x - ó s i s

JA R A B E  COLLAS
Con B r o m u r o  doble de B ota a a  

y de Xiíti& to
Dóáis : 2 ¿ 3 cüriiAR4j>i£ roe sia 

SI Bromuro de L ltia to  es ol mu podero* 
BO úe todos iM í^datiro* t-n el tratamiento de luí 
^nforn ietia fiPM  tierri»H€tM,pMsaeste 
Bronuró oontíeno ] de Bromo por cíen putei, 

Depósito s Tap̂ macia COLUAS 
8, Bue Dauphiae, Parla

I

eérm en  escrofu loso ( f i í f í ;o r « ,  obs tT itc -9  
¡c ion esy /tumores frios , etc-). a fe iK lo n e sP  
icontra las cuales son im poten tes lo s ] 
islm plcs ferru g inosos; en la C lé r o s ls ]  
Heotores pá lidos ). L e u c o r r e a  lAoresi 
\blancas). \ a A za pa a tToa í.m «n stru a c ion Í 
'n u la  í  d il íc i l) ,  la T is is ,  la S i f l i l s  co n s -t 
i t l tu c lo n a l,  etc. En Qn. o frecen  a lo s !  
ipracticos uu agente terapéutico de lo s ]  
'm as enérgicos para estim ular e l o rga -i 
'n lsm o y  modtncar las co iistitiic ion es l 
¡linfáticas, débiles é  debilitadas.
I N. B. — E l loduro de lilerro  im puro Oj 
.alterado csu n  m ctU cam en to ln llé le irr l-] 
'tanlc. Como pru.-ba de pureza y  aulen-g 
'tlcidad d e  las verdaderus P í ld o r a s  d e ]  
'B lo n o a rd , cxsijase nuestro se llo  d e j  
plata reactiva, núes- y  
tra Arm a adjuula y  ó\^\J-¿a/g7A 
se llo  de la Unión  de^
Fabrican tes.

F a r m a c é u t ic o  d o  P a r í s ,  a a l l»  goAácarfl, 10
DESeONFieSEDE LAS FALSIFICACIONES !
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um m u  DE ic i i i í i !  P I O
DE H ÍG AD O  DE B A C ALA O

DEL DR. RICARDO GARCERA CASTILLO, 10, MAGDALENA, 10, MADRID
Las que se ¡ireparan en esta fiimiacia desde li.ice seis años conservan siempre la mis i.a consistencia, tienen buen sa­

bor, llevan un 73 por 100 de aceite puro de hiyadu lio bacalao, y resultan más agradables y baratas t(ue todas las conoci­
das. La del núni. 1 lleva hipofosfilos y mHlUnu ; la de! ndin. 2, induro de hierro ¡nalterab e y quina, y la del ndm. 3. fos­
fato de cal soluble, creosota de haya yiodoformo, muy usada en los enfermos débiles, catarrosos j’ con diátesis tuberculosa,

Además de estos tres números, preparamos cuanl s fórmula? se nos encarguen, y despachamos también el aceite de 
hígado de bacalao puro á 2 pesetas el medio kilo, mucho más barato que en las droguerías.

Elaboración y  depósito de los productos químicos y medietiuientos conocidos, antipirina, antifebrina, exaigina, íe- 
nacetina, aristol, salol, sulfonal, sozoiodol. clorhidrato de oresina, Lidrastis y viburnum pninifolium (extractos Buidos!, 
balones de oxígeno á 5 pesetas uno, etc., etc.; aguas destiladas y  minerales; cura Lister completo surtido, biberones, bra­
gueros especiales para corregir las hernias délos ñiños y  la? de'los hombres, pezoneras, saca-leches, y lavativ#is y  jerin­
guillas de varias clases y  formas, fajas umbilicales y de sobreparto; sondas Nélaton y  Bena?; speculums, pulverizadores 
Kichardson y de vapor; termómetros clínicos, ventosas, etc., á precios baratos. 10, M agda!

Se remiten por el correo ó ferrocarril á quien los pida.
M agda lena , 10, M adrid.

HELADOEA ESPAÑOLA
Nuevo aparato para obtener el h ielo: es indispensable á todos los 

médicos y farmacéuticos para la our.ición de varias eiifeniBedades, y 
útil á todas las familias como poderoso auxiliar en las digestiones, pu- 
diendo seivir además de higiénico recreo para preparar toda clase de 
.sorbetes. Los hay de dos tañíanos, á 16 y 25 pcseia.s ; con el firiiiiero 
se obtienen unos 400 gnimos cada quince minutos, y 800 ron el se­
gundo. L.i mezcla fiii{nrí|ica sólo ouesla do 1 á 3  reales. Pro^pecins 
gratis. De venia en el Labor itoHo de .-.n .luior el Dr. M arqués, H osp i­
ta l, 109. Barcelona.

JA R A B E  DE ESTIGM AS DE M AIZ
Y BORO-CITRATO DE L IT IN A

OE RÁUON A . COIFBL
Contra la gota, cálculoe úricos dei ri- 

Oon 7 vejiga y catarro de ésta.
Frasco, 6 pts.
Barquillo, 1, farmacia, Madrid.

• li

Los señores médicos que deseen establecer Consultorios por 
el novísim o método del Instituto Piiidopático Bspañol, ó cono­
cer los medicamentos que con gran éxito  se emplean en el tra­
tam iento de las E N F E R M E D A D E S  D E  L O S  N IÑ O S , pue­
den dirigirse al D r. C ruz, S e rra n o , 27 , M a d r id , el cual con­
testará á vuelta de correo con todos los datos necesarios.

Tienen eslabipcidos Consultorios con el empleo de dichos merih a- 
mentos los l'res. Torreniocliii, en Alivante; G. liarrio, en Arnedo; Ba­
rragán, en Badajoz; Guerra, en Bilbao; Trapero, en Burgos: Torres 
Martínez, en Cádiz; Hortelano, en Cuenc.i; Arroyo, en Guadalajara; 
Rato, en Gijon : Martínez Crespo, en Hnio; Zaimn, en Huesca; Cie- 
huet. en Linares: Valderniiiia, en Málaga; Poveda, en Murcia; Cua­
dros, en Valladolid ; Homedes, en Tortosa ; Tamayo, en Sevilla ; Rodrí­
guez, en Segovia.

En el anuncio del número próximo continuará la lista de los médi­
cos directores de los Consultorios del Instituto l’ aidopálico Español.

■2uj

I
w
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HELENINA
( iO T A S  C O N C E N T R A D A S

TBATAHIESTO COUATIVO DE LA  t Is IB 
V  I,A TÜBERCDLÓ8I8

Se dan prospectos á quienes lo solici­
ten. Depósito central, farmacia de A. 
Coípel, Barquillo, 1 Madrid. 43S

POCION RECONSTITUYENTE
DE

A C E IT E  DE H ÍG A D O  DE B A C A L A O
FUSFABADA POB CL

D R .  F O N T  Y  M A R T I

Hacer desaparecer los in c o n v e D ie n t e s  de la administra­
ción del Aceite de hígado de bacalao ha sido el objeto de esta 
preparación, habiéndolo coD?eguido de tal modo que, sin 
perder ninguna de sus propiedades, oe hace t o l e r a b le  hasta 
por los estómagos m á s  delicados, reuniendo la  veiitajii di-

Eoderlo : sociar, no sólo á uno de los mejores compuestos de 
ierro, que es. sin duda alguna, ioduro ferroso, sino laii.- 

bien á la ^uina, al laclo-fosfato de cal, creosota, hipofos/Hos 
de cal y sosa. eto. Precio: coi. Aterro y quina, 4 pesetas: con 
lacto-fosfato de cal ó hipofosfilos. 5 pesetas: con creosota, 5 pr- 
setas. Unico deposito en Madrid: calle de Caballero de Gracia 
23 dnpllcado, farmacia de Dr, Pool y Marti. (*31 irip.'’

*11 DE QDM MDGIilOSO
PREPARADO POR EL D r. FONT Y  M AR TI

Según la fórmula publicada en La Farmacia Bspañola 
(1881). y en donde se demuestran sus ventajas sobre las co­
nocidas hasta el dia.— Precio, 8 pesetas frasco. — Unico de­
pósito en Madrid: calle del Caballero de Gracia, 23 duplica­
do. farmacia del Dr. Pont. 431 trip.®)

Tr a t a d o  e l e m e n t a l  d e  p a t o l o g í a  e x t e r ­
n a , por K. Follín.y Simón Duplay; traducido al caste­
llano por l). José López Diez, D. M. ¿alazar y  A legret y 

D. Francisco Santana y Viüanueva.—Segunda edición es - 
pañola. —  Madrid, 188S-90.

Ha aparecido liasta el cuaderno 73 á 76.
Se halla de venta en la librería editorial de D. Carlos 

Bailly-Bailliére, plaza de Santa Ana, núm. 10, Madrid, y 
en las principales librerías del reino y  Ultramar.

Cu

De
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AS AGUAS DE CARABAÑP [i 1 1000 [L _____
POKiiipiTES, mnmim. antibiliosis, iivmiEiiPiiras \ íKTiEscROpyLOMS

a:
r j

ANTI-ASMÁTICO PODEROSO
J A R A B E -M E D IN A  DE QUEBRACHO

P R E P A R A D O  E N  FRÍO É IN A L T E R A B L E
Ultimo remedio de la Medicina moderna |.ara corohalir el as<ía. la dixpnea y los catarro î cróntcos. ensayado 

y recomendado como tal por celebridades médicas y por los principales periódicos profesionales de Madrid’ E l 
G en io  M ed ico , E l S ig lo  M éd ico , la R e v is ta  de M edicina. E l Jurado M édico, el D iario  M éd ico - 
F arm acéu tico , ele., ele.

PRKCIO; Cinco pesel.a.s frasco. Depósito central: Farmacia de Medina, áerrano, 36. Madrid : v al ñor menor 
en las pnocipale.s Farmacias de Rspaña y America. ^

NO TA IMPüUTANTE. El Jarabe-Medina de Quebradlo e , el primero dado a conocer en España y recomen­
dado por la Prensa profesional-, exíjase la lirma y rubrica de ifedino en l.is etiquetas de la caja y frasco, como 
garantía para los señores médicos y enfermos, y para evipir falsificaciones.

LABORATORIO DE VESDAJES ANTISEPTICOS DEL DR. CEA
[O RATES, í,  V A LLA D O L ID )

M eda lla  de o ro  en la  E xp os ic ión  do B arce lona .
En esla casa (que provee al Ejército y á la Armada, á las Facultades de 

Medicina y a los hospitales civiles, y cuyos productos han merecido infor­
mes favorables de las Reales Academias de Madrid y Castilla ia Vieja, de 
la Dirección general de Sanidad Militar, de las clínicas oficiales de Valla- 
dolid.del Hospital Militar, etc., etc.) hallarán los señores profesores algo- 
(íoues hidrófilo, boratínio, fenícado, sailcílico, iodoformico; ftlmohadillas 
de celulosa, estopa purilicada, hila tejida inglesa, hila tejida boralada, yu- 
tes purificado, salicilico, fenicado; catgut de los números t, 2 y 3, catgut 
al ácido crómico, caulchuc en lámina, compresas de algodón higroscópico 
y antiséptico, crin preparada para suturas y desagüe, celulosa al sublima­
do al .3 por 4000, gasas clorure - mercúrica, fenioada, iodoformica, tiinoli- 
zada, etc., en piezas de 4 metro de ancho por 8 ''e  largo y en rollos de 40 
centímetros de ancho por 5 metros de largo: el mackinloscb, la seda pro­
tectora, la fenicada para ligaduras, tubos de desagüe, pulverizadores de 
aire y vapor, cajas para curas, etc., etc. Quien desee conocer los preciosde 

o estos productos, pida el catálogo que se remite gratis.

ELIXIR n  PRomiDiiyiio de iiieiido

DE V IV A S  P E R E Z
No tiene rival, y es el único remedio seguro y  do inmediatos resoltados 

de todosjüs feiTUgioosos y de la medicación inoico-recon.stituyciile, pañi 
b  Anemia, Rapitismo, olores pálidos, Empobrecimiento de la sangré, De­
bilidad é Inapetencia y  Menstruaciones dilidles. —  Tenemos numerosos 
cerliticados de los méiiicos que lo recomiendan y l ecelan con admirables 
resultados, cuyos informes publicamos en los periódicos.

Precio de cada bolell.i, 4 ptas; media botella, 2,50, en toda España. 
Cuidado con las falsificaciones, porque otro no dará resultado. Exiffir firma 

y marca de garantía.
De venta en todas las farmacias de España, Ultramar y  América del Sur.

Depósito genen.1: AlmmiH, FARMACIA VlVAá: PEREZ, su autor.
PüR M.a VOR. —  Madrid: M, (¡a ici.i v J. Hernández. —  Barcelona: Socie­

dad Farmacéutica é Hijos de J. Vidal y Rivas.—Habana: Lohe y Torralbus, 
Fannacia y Droguería de José Sarra. — Puerto Rico: Fidel Guillerniety. — 
Mayagiiez: Guillermo Mullet. — Manila: D. Pablo Schusler. -  Buenos 
Aires y  MonteTideo: priiu’ ifinles fennHCi is,

i

D O C T O R  G O Ñ i

Especialista en las vías urinarias 

y matriz. —  Montera, 44, y Alcalá, 

84, para los pobres.

LA MAKIÍAHITA
E N  L O E G H E S  

aatibiliosa, antiherpéiica, antiescrofulo- 
sa. anilsifilílica y  recon.sUtuyente.

Seyun la PERLA DE SAN CARLOS, doc­
tor D. Rafael Martínez .Mo'ina, con esta 
agua se tiene

L A  S A L U D  Á  D O M IC IL IO
En »l último año se lian vendido

M á s  d e  DOS MILLONES
D E PUaGAS

La clínica es la grnn piedra de toqne 
en bis aguas minerales, y ésta cuenta 
36 ANOS DE USO GENERAL Y  CON GRAN­
DES RESULTADOS, parí las enfermeda­
des que expresa la etiquet.i.

Depósito central, Jardines, 15, bajo de­
recha, y sB venoe también en todas las 
fiirmacias y droguerias.

Inhalaciones permanentes de ázoe, 
naftol, ácido ósmico, etc., etc., para 

I ellriitamíentodela tuberculosispul- 
1 mooar y demás enfermedades del 
■pecho. .

Administración del oxígeno. 
Folletos explicativos gratis. 
A toch a , 125. M adrid .

Ayuntamiento de Madrid



BRONOUITIS^TISIS^CATARROS
C A P S U L A S  O O G N E TTOLEBANCIA

ptrfKH I

P A 8I S ,  4,
EUCAIIPTOL ABSOLUTO lOOOFORMO-CREOSOTADO

R a e  d e  C k a ro n n e ,  —  D e p ó s ito  e n  M a d r id  i  M

ANTIBACaAR
[w rgutleid i

G A R C I A .

ROB BOYVEAU lAFFECTEUR
G u ia  tod as las  E n fe rm ed a d es  q u e  re su lta n  d e  V ld o s  d e  la  san gro , c o m o  E a e ró fu ta s ,  

E c * e m a ,  S o r ia a is ,  I le r p e a ,  í i q u o n ,  I t n p é t i g o ,  O o ta ,  B o u m a t ia m o ,

ROB BOYVEAU-LAFFECTEUR
D S  “V O ia X T R O  D E  P O 'X 'iV S Z O

c u ra  lo s  a cc id e n tes  s l í i i l t lc o s  a a t l «u q s  ó  reb e ld es  ; C U e ra a , T u m o r e s ,  G o m a s ,
' E x oa toa ia ,  a s i c o m o  e l  L i t i f a t ia m o ,  la  K a c ro ft t lo a a  y  la  T u b e r c u lo s a .  

Bsl'BrlSiCBa7.rmR&&.I'*,102irueRlc)ieUeU|S*'diB()TTEAO-LAFFECTEin,iia(odulasF2ruilii.

CARNE y QUINA
El A l i m e n t o  mas reparador, unido al T ó n i c o  mas eu erg iu .

VINO AROUDconQUINA
T CON TODOS LOS PRINCIPIOS NtITRtm'OS SOLUBLES DE H  C A R N E

C A R W E  y  I c o n  lo s  e le m e n to s  q u e  en tran  e n  la  c o m p o s ic ió n  d e  e s te

Katente reparador d e  las  fu erza s  v ita le s , d e  e s te  l o r t i l l e a n t e  p e r  e e e e l e a e i a .  
e un  gu s to  su m am en te  agrad ab le , e s  so b eran o  con tra  la  Anemia  y  e l  Apoca­

miento, en  las  Calenturas y  Conoaleeeneías, c o n tra  las  Diarreas y  la s  Areceíonet 
d e l Escomago y lo s  intestinos.

Cuando se  tra ta  d e  d esp erta r e l  a p e tito , a segu ra r la s  d lg e s U o s e s . rep a ra r las 
fuerzas, en r iq u ecer  l a  san gre , en to n a r  e l  o rga n ism o  y  p r e c a v e r  la  a n e m ia  y  las 
ep id em ias  jiruvocadas p o r  lo s  ca lo re s , n o  s e  c o n o c e  nada su p er io r  a l  V i a *  de 
^ u i u a  d e  A r o u d .
i* o rm 8 y o r ,e a P a r i8 ,e n c a s a d e  J. F E R R É , Farm ", 102. r.R iclielieu , Sucesor de AROUD-

hE VENDE EN TODAS LAS PRINCIPALES BOTICAS.

EXIJASE el nombra j  
la  firma AROUD

I I  UQJeA EprobadQ for
la ACADEMIA Ha

MEDieiN A tie^ARIB
á causa de so p u r e z a  y de £u p o d a r o s a  a c t iv id a d  para nirar A n e m i a ,  C lo ro s is , 
P o b r e z a  lie ta s a n g r e ___1 meillJapor día. — £nyíoAraííids//b//e(o. Parle.lA .r.Beiux-Arte

ERRO a U E V E N N E

a

o

2 5  ANOS DE ÉXITO
IQ U E  N E s ^ ao

ítK B V .B Y i - ü V ^
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00

N e .s t i ^ í "̂
m

¡NTO
P C E

SE  V E N D E  E N  L A S  F A R M A C IA S  
DROGUERIAS 7  ULTRAM ARINO S.

TABLILLAS

D E SL A U R IE R S
CLOROBORATADAS

C a t a r r o  e p i d é m i c o ,  R o n q u e r a ,  A f e c c i o n e s  
d e  l a  B o c a  y  d e  l a  G a r g a n t a ,  L a r i n g i t i s .

Nueni'nd a i i l ip io i  ta lillllas han sido d ivid idas en pequeñas 
pa'^li las lenticulares de II o gusto agradab ilísim o y  de un uso 
m ási'dm odo que contienen S een tig r. de c lorato  de potasa. 
b ce iilg i', de b ora to  de sosa y  uuiigr. de coca ína. —  La 
c a j i 'a :  -¿fr. 25 —  Se conservan indennldamente en lodot h i  
rliiuai.— Eug.'FíUJIINl H fa r  >. Is sy -P a r .g , J <■ M u  lu fu i.

H g  CARNE -  QUINA -  FOSFATOS

VINOorVIAL
Tonico, Analéptico, Reconstituyente

Coniiiate f i  EBStaDclai Indispesiiklis í  la lonaaelea j  
i  la II ittrielea de los ilitomas nascsiarti y butioioi

u n a  cu ch a ra d a  c o n t ie n o  ex a c la m en ta  
Ü.50 c e n t ig ra m o s  d e  tos ib to  d e  c a l , loa 
p r n c ip io s  a c t iv o s  d o  30 g ra m o s  d e  ca rn e  
y  d o  2 g ta in o s  d e  qu in q u in a .

Farmacia J . V I A L .  U ,  me Biurton, LYON

» » » » » » » » » » » » » » » » » » * > » » » »
M a d r id : M elchor G arc ía . 

C ape llanea , nüm , 1 dup.*, p r in c ip a l.

VERDADEROS GRANOS 
DE SALUD DEL DE FRANCK

> • * * * • - (|jracl»de!CidiiFrueél,c*eOI)
aloes r GUTAGAMBA

£1 m u  cimodo de lotJ-» w  . o  r*  — ie:, A
I*

'QRAINS' \ > i » x r R G t A i « - ' r E a
j_  I*  Mur Im iísdoirfiltidctdot
OE otmlB l#Eslerólnlo. impreso en i  Caloril 

dudocteur /fenCiJASiniLES.olaMarcad; 
T B s w ir  ym loiVerdaderoi.FiRIS.Fariaiela 

UROT, y  en U ep rtn c l- 
P“ i®» F a rm " de Eepeña.

ENFERMEDADESouPECHO
JARABE

HIPOFOSF.ITOoeCAL
DEL Df CHURCHILL

Al cabo de algunos días después de 
principiar el tialamieiito, disminuye tal 
los, vuelve el apetito, cesan los sudo-' 
res y el enfermo siento una fuerza y 
un bien.estar enteramente nuevos. A  eso 
se añado, poco tiempo después, un cam­
bio muy sensible en el aspecto del en­
fermo. Las evacuaciones se regularizan, 
el sueño es iranquilo y reparador y se, 
maniñesian todas las señas de una nu­
trición fácil y normal.

Esto Jarabe contiene los elementos de 
los huesos, el fosforo y  la cal. y con- ̂ 
viene especialment á los niños, A las. 
mujeres embarazadas y á las nodrices. \

Exigir los (riscos cuadrados con la 
firma del Doctor Churchill. y la marcal 
de fabrica de M . S W A N N . farmaoéu-'
tico químico. 12. rueCastioüone, Pabib. 
— Pri’Cio : 4 francos en Francia. | 
SE ESPENDEN EN LAS PRINCIPALES BOTICAS 1

XaA S

EM ERM ED.4DES SECRETAS
B L E N O R R A G IA S  

G O N O R R E A S  
FLUJOS B LAN C O S 

O E R R AM E S
recleotea y antiguos, son curados 
en algunos días, en secreto, sin 
rerimen ni tisanas, sin cansar ui 
molestar los órganos dlgesilvos. 
por las

PILDORAS
e Inyección de

KAVA
DEL DOCTOR FOURNIER

B a íjase  sobre ea ia en jn . cada p íld ora , 
la  S ig n a tu ra  : ICnm  Viunniee^ 

París, 22. Place de la Madeleine

I Medalla da ORO, P am l8 8 S

A f i o ;

Periódico

® Ñ O R }

i'/el;, vs 
Madrid;! 
Provincia 

mestre. 
Eitranjei

r a

Ayuntamiento de Madrid




