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ELSIGLO MEDICO

REVISTA CLINICA DE MADRID FRANQUEO

APARECE TODOS LOS SABADOS CONCERTADO
HISTO iai-A-Xi

Fundadores; Sres. Delgras, Escolar, Méndez Alvaro, Nieto-Serrano y Serret.
PDBLICACIONES EEPDNDIDAS
Boletin de Medicina, Gaceta Médica, Genio Médico-Quirdrgico, Fundador:.Tejada y Espafia.
Correspondencia Médica, Fundador: Cuesta y Ckerner.— La Sanidad Civil, Fundador; D. J. Albifiana.

PREcaoS DE SUSCRIPCION
En toda Espafia, América y Portugal, 25 pesetas al afio, 14 semestre y 8 trimestre. Loe demas paises, 50 pesetas.

dineroc«rricnl« 1 pe»»U. - Tod»Bwcflpel6iiM oonsWor» prorrogiiU, de noredblr nrlio »n oonlrirlo, — P»*o«delaBl«d9. — «dinero ilrAMSo 2 pewU».

La cweapondenoia atminUtratWa y giroe al administrador. 1 Apartado da Correos, nim. 121;
La eientlica y profasinnal al Direutor............cccccoeevenniicnnnnennes 1

Calcio-Diuretina

PoifcBtunente tolcnde. etn albor ilci-

lino. ValiooQ complamonlo de la accién

da la tocbrcmlaa y del icido aallcllim
por madio dal caldo.

Yodo-CalciO‘Diuretina

Combintcidn ds la Calcfo*Oiurctina ccn
«l yoduro potasico. AnUMtnallcoy
MIcnoosrdiaco por «tCEléflcia.

Rodan-Calcio-Diuretina

Centra la hipertonia. RSpldo mBjon-
mianlo da lea alntcmai aubjallvoa dabi-
dea a una prsalén aangulnaa alenda.

Se expenden en
tubos de 20 tabletas-

KNOLL A.-G.,Fabricas de Productos Quimicos, LUDWIGSHAFEN del Rhin
Ayuntamiento de Madrid
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PRODUCTOS FARMACEUTICOS ESPECIALIZADOS

MAURICIO LBPRINCB

Doctor en Medicina  Farmacéutico de 1* clase.
LiiDimilo en la Facultad de Mediciua, eu la Escuela Superioi' de Farmacia y eu los Hospitales de Faris.

PARIS, 62, rué de la Tour, PARIS
M E Ivi E N T o T ERAREUTICO

Indleaclooei terapduticu. FacalmU de los prodoctoa. Dos mr modo de empleo,

CASCARINE CASCARINE
LCPRINCE EEANHETE LEPRINCE

déla
(Cex il'” 0 ) iSTIPT] Pildoras dosificadas, 4 0,10. —
Estrefiimiento habitual.— Una 6 dos por la noche, al acos-
Enfermedades del higado. —
Estrefiimiento durante el einbara20
y la lactancia, etc. estrefiimiento es de origen diges-

tarse 6 durante las comidas, si el

Colagogo y copragogo de pri- tivo.
mer orden.

L . Pildoras dosificadas, 40,05.~
Principios activos del

muérdago. De seis & diez por dia, entre las

Medicacién hipotensiva. Hiper- comidas.— Ampollas dosificadas
tensién, sobre todo si es debida 4 0,05. De una & dos inyecciones
al cansancio del 6rgano cardiaco. intramusculares por dia (en los ca.

Especifico de las dismenorreas y s0s urgentes)

de las hemoptisis.

del

Dr.Sejournet

Pildoras dosificadas, a
0,02 de Santonina.
Una en cada comida.

del

Dp.SelJournet

4 base de Santonina.
Tratamiento de la diabetes
sin régimen especial.

RHOMNOL RHOMNOL

[C H® A P O™ Pildoras dosificadas, & 0,05
A base de acido nucleinico pu- de 4 & 8 por dia durante las co-
midas. Sacaruro (granulado) a

roy de los principales ntcleo- |
0,10 por cucharada de café.

fosforados extraidos de los ce- Una cucharada de las de café du-
reales. Poderoso reconstituyente rante las comidas. Ampollas de
del nucleo celular. Verdadera nu- lc.c. éaloc.c. dosificadas &4 0,05

de nuclelnato de sosa por c. c.
parainyecciones hipodérmicas (in-
fecciones agudas).

cleoterapia. Hiperleucocitario de
primer orden. Especialmente indi-
cado en las convalecencias, etc.

EUMICTIN E EUMICTINE

Capsulasenvueltas en gluten.Con-
tienecadauna: 0,90 de santalol, 0,05
Antigonocdcico, diurético, an- de salol y 0,05 de hexametileno te-
tiséptico, etc. tramina. De ocho A diez por dia
durante las comidas.

Blenoriagta, uretritis, cistitis, etc.

(Tratamiento completo.)

NUEVA PREPARACION NEO - RHOMNOL
NEO - RHOMNOL Ampollas: Nucleinato de Estric-

. L nina, un miligramo; Cacodilato de
Nucleinato de Estricnina (nuevo

cuerpo) y Cacodilato de sosa.
Soberano reconstituyente en todas Comprimidos: Nucleinato de Es-
las decadencias, astenias, neuraste-
nias y convalecencias, mediante la
asociacion de Fosforo, Estricni-
nay Arsénico. Completamente aslmUable. 3 comprimidos al dia.

sosa, 0,05 gr. Una inyeccién diaria.

tricnina, 0,5 miligramos; Metilarsi-
nato de sosa, 0,025 gramos.

ixr] Sucursales de los Laboratorios M. LEPRINCE.-rBARCELONAMA)>arta<3iQf«i09«

Depo6sito enplas principales Farmagias EspaSa y del Extranjero.
AYURESRTENES d& Madpieh
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DIRECTOR: D. BERNARDDO IVIORAI_ES

BURJASOT S

Jarabe Behé

Tetradinamo
Septicemiol

Fusistolina
Mutasan

Tos ferina de los nifios. Tos crénica y rebelde de los adultos
Infalible é inofensivo.

Agentes exclusivos, J. URIACH Y C.* S. A, — Barcelona.

(ELIXIR E INYECTABLE)
Medicacién dinamoéfora y regeneradora de los estados consunti-
vos. A base de fésforo, arrhenal, nucleinato de sosa y estricnina.

(INYECTABLE)

Insustituible en la terapéutica de las enfermedades infecciosas.
Estimulante general de las defensas organicas a4 base de coles,
terina, gomenol, alcanfor y estricnina.

(SOLUCION E INYECTABLE)
Preparado cardio-ténico y diurético & base de tinturas alcohdli-
cas decoloradas y valoradas de digital, estrofantus y escila,

(INYECTABLE)
Tratamiento bismuatico de las espiroquetosis en todas sus for-
mas y manifestaciones. Perfectamente tolerable.

Al pedir mneiirai indfqueae eau Revista y eatacidn de ferrocarril.

THUS-SERUM

|’Tloeol...

p 6omen’oi

FORMULA | | aclofoaf. cal
Uxir. Malta....ccoeeevcevcenenen.

Indicado en todas las afecciones
de las

VIAS RESPIRATORIAS

Laboratorios VIfIAS - Claris, Tl - BARCELONA



arterol

Tratamiento de la artenoesclerosis sin yoduros.
De reconocida eficacia en la apoplejia (fendura) y en general

en todas aquellas enfermedades que tienen como causa la falta de

toncara .0 go«a de .Arterol. tres v.
cesi diaen medio vaso de agua templada media hora antes de
las comidas. En caso de apoplejia y paralisis, sera aumentada la

NATLAcompSSnAijefannan es & base de AIlUum Sativum

GASTROCLORINA A

Composicion alcalina, neutralizadora de las hiperclorhidnas,

y Viscum Album.

gastrosucorreas. dispepsias crénicas y en general todas lasenler-

medades en que haya exceso de secrecion gastnca.
Férmula indicada para la curaciéon completa de la Ulcera de

estémago. . ,
Composicién; Sal Vichy hidrat. mag. carb. cale, nitrat. bas.

de bismut. polv. hoj. bellad. esencia de anisc. s. para una bolsa.

LABORATORIOS R. T. B. — Roger de Flor, 204, BARCELONA

Ny ou U jJ w k »

iNuigvo @LEspafa!l iSolo dosde hace dos afos on Europal

Lukutate es una mezcla de algunas frutas indias de una

rigueza extraordinaria en Vitaminas

conocidas y apreciadas en las Indias por su eficacia curativa desde hace muchisimo tiempo.

Lukutate es
UN DIETETICO UNICO PARA LAS GLANDULAS de secreccién interna,

gue reanima, depuray desinfecta; fortalece la capacidad fisica; regulariza las funcio-

nes intestinales; aumenta la potencia sexuales remedio de gran valor contra la dia-

betes y en general ejerce una ACC|ON REJUVENECEDORA sobre el organismo.

Se ruega & los sefiores médicos pidan gratis literatura y muestras

LUKUTATE IBERICA, S. L. - BARCELONA, Valencia, 238]

concesionaria Unica de su fabrica de Lukutate de Hannover (Alemania).
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TERTULIA MEDICA

HISTORIA. - ARTE. - CRITICA
————— ~ AME>I1VII>AX>E >S5S — 18-X.1828
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pFCSB de su destino TERTULIA MEDICA, b D. José G.* Slellla, ApaFtado 121, ffladFld.
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LOS CANTARES POPULARES

El oantat es un poema
escrito en cuatro renglones:
cuanto m&38 sencillo el verso,
mas llega & los corazones.

Es en el pueblo donde reside oomo en
ninguna otra capa social el instinto ma-
ravilloso que condensa todas las pasio-
nes y sentimientus del alma.

No he de detenerme en fijar el valor

SUSTITUTOS E IMITACIONES

de toda clase no logran alcanzar
i nuestro preparado original

UBOTIIDPINA SCHEBING

literario que puedan tener las canciones
populares, aunque si habremos de reco-
nocer que el de muchas es grande.

En los almanaques, & pesar del poco
6 ningiin prestigio que dasu inspiracion
alos anénimos autores casi siempre, se
halla lo que pudiéramos llamar clasi-
cismo de la musa popular.

Rara sera la vez que estando bajo la
influencia de cualquier estado sentimen-
tal 6 de otra Indole y se lean esos can-
iores, que no se encuentre uno adecuado
a nuestro sentir.

Entre loa eantaree podemos hacer va-
rias oiasificaoiones; una, amorosos; otra,
familiaiee, y la ultima, en que se com-
prenden los que lloran, 6 celebran, el
son humoristicoB, todas la calamidades
humanas, desde la carestia de la vida
hastala traicién del amigo 6 del amante.

Hablaremos Unicamente de los que
hemos situado en primer lugar, 6 sean
los amorosos, por ser el amor lo que
mueve toda la complicada relojeria hu-
mana en BB diversas facetas.

Negros, azules 6 pardos,
verdes, pequerios 6 grandes:
todos los ojos son bellos
a los ojos de un amante.

Vayan esos cuatro versos a la cabeza
de ios que después vendran. Cierto: si

Uloera gastrica, hiperclohidria, desapari
cién inmediata de todos los sintomas y
tratamiento curativo por el SIL-AL.

se estda enamorado no hay aer mas ga-
lano que el que roba el suefio. Que el
smor uo vive Unicamente de la belleza
externa; necesita el complemento de la
sugestion. Y cuando la hay, es que se
estd enamorado.

Santa Teresa decia
que es el infierno no amar;
mas lo es amar, Santa mia,
y no poder olvidar.

Lo afirmara 6 no dicha Santa, es bien
cierto. EIl autor, cuando trazara en la
cuartilla esos renglones, forzosamente
habria de estar bajo el dominio de una
pasion atormentante que le impedia el
olvido. Véase si no el sentimiento que
destilan.

Si Romeo y su Julieta
viven otro lustro mais,
se olvidan el uno al otro;
ino se hablan de olvidar!

Como contraste con el anterior, éste.
Es atrevido hacer intervenir a dos seres
como Romeo y Julieta, fior y compen-
dio de enamorados consecuentes, aun
que no se puede dejar de comprender
que en el fondo hay algo de verdad. J6-
venes gue andais jurando eternos amo-
res: alto: pensad en lo que han imagina
do de vuestros dioses gentiles de amor.

Entre todos los cantares que conozco

\YER]

descuella uno que considero infiel a la
realidad. Dice:

Si se te apaga el cigarro,
no lo vuelvas a encender;
si te despide la novia,
no la vuelvas & querer.

Xtoa que fuman 6 hemos fumado sa-
bemos que cigarro encendido por dos
veces 00 sabe muy bueno, aunque tam-
poco tan malo que incite & tirarlo. Los
que hemos tenido alguna novia sabe-
mos también que es grato volver des
pude de esas quediceel cantar, y que si
no fuera por sus mismas zozobras, el
amor seria una vulgaridad vulgarisima,
valga la frase.

El poeta debia referirse & que— como
ha dicho tan galanamente un novelista
aotnal,—es inuatil cuanto se haga porque
renazca nn amor extinguido. Aunque en
el cantar se aconseja no volver & querer
al amante que «deapacha». Debia aer su
autor uno que amaba en suefios Unica-
mente, cuando tan facil 6rela obrar asi.

Para demostrar que habiendo amor
es imposible tomar venganza por nn
desdén, se escribid!

Pedi al cielo con anhelo
vengarme de su traicion,
y supe que era el perdén
la venganza que da el cielo.

Es como aquél que decia a cuantos
querian escucharle: «a esa mujer no
vuelvo & mirarla»; y una vez que ella lo
hizo por casualidad, volvié & caer a sus
plantas.

Casi siempre que muere un smor que-
da un recuerdo que hace calificar a la

TREPDNEMDL

SIFILIS -

mujer de coqueta, y al hombre de hom-
bre; no es mas que deseo de uo volver &
querer por aquello de

Vuelve el pajaro & su nido,
las olas vienen y van,
sélo la ilusién perdida
al alma no vuelve ya.

Equivocada sentencia. Se puede dejar
de querer y volver & amar a la misma
persona con tanta 6 mas ilusion — ele
mento6 principal del carifio —que antes.

También se puede sentir un constante
carifio, y el poeta dijo:

Guardo en el fondo del alma
juntitoa un «si» y un »no»:
el 8i dado en vuestra boda
y el no que diste & mi amor.

Con mas sencillez no se puede expre-
sar el dolor del enamorado fiel ante la
amada ya de otro hombre.

De esto se ha hablado mucho, por eso
no ha de extrafiar que el asunto sea tra-
tado una vez més. Me refiero al caso del
enamorado, mujer i hombre, que al cabi>
de los afios encuentra & la persona que
en un tiempo fué querida, junto & otra

Calcinhemol Alcuberro.

Poderoso sntianémico.
Alcala, 88. — Madrid.

desconocida, rodeados de unos peque-
fueloB.

La siguiente letrilla debi6 ser escrita
para alguna mujer, {uo?

Ni adivino tu pensar,
ni acierto qué vas a hacer:
6 me empiezas a querer
6 me quieres olvidar.



Y esta otra para todos:

Jaméas bagas juramentos
en las caeetiones de amor,
que en querer 6 no querer
s6lo manda el corazén.

A nn amigo que se lamentaba de gqne
los padres de su prometida le hacian
una guerra tenaz, hub” de contestarle,
y creo que le convenci, pues no le oi
hablar méas de ella:

Cuando dos se quieren bien,
s6lo Dios puede meterse’,
pues si se empefian en verse,
saltan por todo y se ven.

Qne el amor no sabe de puertas ni

PAIDODiIMAIIO
el mejor ténioo infantil-

En el arbol del amor
mis ilusiones cantaron;
tir6 el dolor una piedra,
jay de mi, todas volaron!

¢,Qué comentario hacer & lo que es tan
sabido? Amores, engafios, desilnsiones.
Pero también felicidad.

Echame otra penitencia
que yo la pueda cumplir,
porque llegar & olvidarte
ya no depende de mi.

Fnime ayer & confesar
y me dijo el confesor,
gne sino te olvido pronto
no tengo perdén de Dios.

No creo que el no olvidar un amor
pueda ser motivo de disgusto pera El;
ni creo posible que se pueda olvidar con
solo proponérselo una persona. Cuando
se olvida es porque el carifio estd com-
pletamente extinguido y no queda nada
de lo que fué motivo de gnerer.

A loe desengafios se conviene en Ha

“MALTOPOL"

Extracto domalta en polvo;contiene dias
tasa y vitaminas en forma concentrada.
M. F. Berlowiti — Alameda, 14, Madrid

mar dolorosos y hasta incurables, seg;in
diagnoéstico:

Iba & morirse,y el médico
dijo cuando le llamaron:
— No coDOzoo medicinas
para curar desengafios.

Para las nifias del dia, de las que soy
un ferviente admirador, he encontrado:

Aprovecha el tiempo, nifia,
y no juegues con la suerte,
que la vejez viene luego
y muy juntita ia muerte.

En muchos casos serd oportuno recor-
dar aquellos cuatro renglones que dicen:

TERTULIA M EDICA

Desde el deseo que nace
hay basta el goce mil leguas;
pero del goce al hastio
ennn momento se llega.

No se fie nadie de las mujeres...ni las
mujeres de los hombres:

Yo tenia nn corazén
y selo di &una mujer
que lo tiene hecho pedazos
de tanto jugar con él.

Cuando no se encuentra eco & nn
amor, conforta mucho el haberlo con-
fesado:

Aunque td no me quieras
tengo el consuelo
de saber que tu sabes
gqne yo te quiero.

,r.rcl.rbrdr;S'rss*
bernero:

Zagal: no estés confiado
de mujeres, pues te juro
que el amor de ellas méas puro
estid dos veces agwdo.

Machas veces sucede que & pesar del
amor que se demuestra no se halla eco
en el corazén deseado,y se esmotivo de

Méas de once mil médicos recetan y to-
man ellos 6 BUS familias el

elixir callol

burla. Los que tal obi‘an, ¢han pensado
que si son ellos los que se enamoran
pueden oir

Deja que lloren tus ojos,
deja qne tus ojos lloren,
que harto lloré por ellos
y ta reias entonces,

de los mismos de que se mofaban antes?

Y bastaya. Creemos gne estos cuan
tos cantares comentados, bastan para
que el lector pueda hacerse una idea,
si es qne no la tenia ya propia, de los
cantares populares, del encanto y senti-
miento de la musa popular.

Musa popular; jSalve! Loor & ti que
expresas con una ingenuidad tan anean
tadora los puros sentimientos del alma.
Y vosotros, poetas desconooidos de ho-
jas de almanaque, consoldoe: que si no
conquistasteis &4 esa frivola mujer que
Illaman Gloria,y & su esquivo amante el
Dinero, euplateis despertar en muchos
pechos femenilesunaemocién inespera-
da al leer vuestros versos ingenuos y
sentidos.

Y eso es también un triunfo.

Gustavo db Lis.

LA MAESTRA mandé6 &un nifio que
explicara lo que era la espina dorsal.

__Es un hueso largo y delgado. La
cabeza estd en un extremo,y en el otro
extremo uno se sienta.

AL QUE yerra perdénale una vez,
mas no después.

Uo loro historico*

Aplastado por una carreta ha muerto
en laciudad inglesa deBrighton nn loro
que perteneci6 al célebre generalfrancés
Massena. Dicho animal habia ya onm-
pHdo, segun parece, los ciento setenta
afios. Ahora perteneola al capitan Chris-
tian Roosing, & quien frecuentemente
se lo vela pasearpor las calles de la ciu-
dad con el famoso loro posado sobre sus
hombros. Varias veces le hablan ofreci-
do por él gruesas cantidades: una vez le
C sieion en la mano 1.200 Libras ester-

as; pero el capitdn Roosing siempre
rechazé los ofertas. Este histérico paja-
ro gozaba del prestigio do haber sido
uno de los escasisimos seres vivientes
que habian insultado en sus barbas &
Napoleén I, quien gustaba, segi” cuen-
tan, de sus palabrotas y de sus iras.

[i[io(inoa: iBUDititoyEiiie iDiamil.
EL MUNDO FELINO

¢Los sufrimientos de loa animales les
dsn derecho & una compensacién en la
otra vida? Tal es el grave problema que
planteaMme.Conan-Fallex enel hiume-
ro 2 del Mundo Felino, en el gne escri-
be: «,Tenemos nosotros derecho & pen-
sar que entra en el plan divino conde-
nar & ia inutilidad y dejar sin compen-
sacion los males inmerecidos de tantas
criaturas?» La tesis déla posible auper
vivencia del principio vital que anima
al cuerpo del animal parece, en efecto,
encontrar apoyo en el neoho de que los
seres que hayan sufrido aqui abajo ma-
les cuya cansa no haya sido oreada por
su libre albedrio, tienen derecho & espe-
rar de la divina justicia una compensa-
cién. La direccién de dicho periédico
ha abierto una encuesta entre persona-
lidades eminentes para que den en opi-
nién sobre el pensamiento catélico &
este respecto,y en dicho nimero se pn
blican las contestaciones sumamente
interesantes del sacerdote Sr. Sartillan-
ges, miembro del Instituto, y de Luis
Artus.

CoQsejo d0 vocacion profesional.

I. Consejo faniliab.

c) EIl maeetro.— Los padres saben
casi siempre cual es la inclinacién de
sus hijos, mas no siempre cuéles son sue
aptitudes. Para descubrirlas es preciso
someterles & ciertas pruebas de obser-
vacion que facilmente las pueden hacer
los maestros, quienes al propio tiempo
que instructores son educadores.

Pero conviene ante todo tener presen-
te que el paso de los nifios de la casa
paterna y de su ambiente & otras esfe-
ras, incluso a las escuelas, ee bueno ha-
cerlo con consideraciény no con dema-

8IQUE A LA PAGINA XXIV
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VINO TONICO FOSFATAQO

preparado por el

Dr. T WADARIAGA

Presta eminentes servicios con-
tra la anemiay colores pali-
dos, contra la tuberculosis,
raquitismo y manifestacio-
nes escrofulosas, siendo in-
sustituible como complemento
a la alimentacién de los conva-
lecientes y como cordial para
sostener y vigorizar las fuerzas
------------ de los ancianos. =

DEPOSITOI

Plaza de la Independencia, 10, MADRID
y principales farmacias de Espafa.

NOWH’S. . fillo

X.EINTO | ~

LACTOBUrGARINA

Simbiosis de fermentos lacticos
y bulgaros en estado liquido
y con fecha de utilizacion.

El mejor desinfectante intestinal.

SUECO HEMUPOIFTICO

Suero fresco de caballo.

En cajas de lo ampollas de lo c. c.
Para combatir anemias, cohibir
hemorragias y exaltar fagocitosis.
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CODORNIU

GARANTIZAMOS™
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El proceso de elaboracion
es el clasico método cham-
paneés de fermentacion natu-
ral del azucar que contiene

el vino.
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LA REACCION DE KAHN

POB

BKNITEZ DE HUELVA

Y

MORENO MORRI8S8ON

U do de noBotros (1) en otra comUDIcaciOD, ha des-
crito la técoica de la reaccion de Kabn y ba hablado
también del resultado de las estadisticas del autory de
otros investigadores que se han ocupado de ellas en
comparacion con las otras conocidas f clasicas como la
de Wassermann; por lo que s6lo daremos unas notas
sobre dicha técnica y el resultado que nosotros hemos
obtenido.

Nada diremos de la fabricaciony titulacion del an-
tigeno, porque ya se di6 & conocer en la ocesién indi,
cada y porque boy se encuentra en el comercio, y al
préactico le es mas cémodo y econdémico, por el tiempo
gue en estas manipulaciones se invierte.

El antigeno con que hemos trabajado nos ba sido

(1) Moreno Morriaon: Oomunicacion & loa sefiores alura-
noa del Servicio del Dr. MaraSon, Hospital General de Ma-
drid, iHedtctna Ibera, Noviembre 1937.

boratorio del Dispensario Azua, Dr. Calvin, & quien
reiteramos nuestras mas expresivas gracias.

Estd titulado este antigeno & partes iguales con so-
lucién salina al 9 por 1.000 y esta misma titulaciéon
tiene ei que hace unos dias hemos recibido para esta
clinica directamente de Kabn.

La técnica es como sigue: Hemos de calcular ja
cantidad de antigeno que necesi tamos y esta cantidad,
mas unas décimas mas, lasponemos en un tubo; la mis-
ma cantidad (si el titulo es & partes iguales) de solucién
salina en otro tubo, el contenido de este ultimo Uibo
se invierte en el que tenemos el antigeno, haciéndolo
rapidamente; una vez mezclados, se vierte otra vez el
contenido de este tubo en el otro que contenia la solu-
cién salina, y repetimos esta maniobra unas siete ve-
ces, dejando escurrir bien en la Uultima vez de este
trasiego. Después se mantiene en reposo el antigeno asi
preparado, durante diez minutos, como minimum.

En gradilla especial pocemos tres tubos para cada
suero. Un tubo central del antigeno, mas tres tubos mas
en que pondremos la misma cantidad de antigeno que
en los del suero; pero supliendo éste por solucién salina.
En los primeros tubos ponemos 5 centésimas del antl-
geno proparado, en ios segundos 25 milésimas y en los
terceros 126 diezmilésimas.

En cada tubo de la serie de tres se colocan 16 cen-

qan
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tésimas del suero oorrespondieate iaactivado & 56°, de
veinte & treinta minutos, j se agitan durante dos minu-
tos, exactamente, en aparato agitador, y después se adi-
ciona & cada tubo i o.c. de solucién salina al 9 por 1.000.

Se agita cada tubo por separado y se dejan en re-
poso durante cinco minutos, al cabo de loa cuales se
ven en aglutinoscopio.

" Durante loa cinco minutos de reposo se ponen en
el tubo central del antigeno en el que hemos puesto
5 centésimas de! antigeno preparado 1 o. 0. de la solu-
cion salina, y se ve (& simple vista] si queda opalescen-
te, indicamlo asi que esta bien preparada la mezcla.

Este método se puede hacer con gotas de suero
(micrométodo) sobre portas. Nosotros no lo hemos
practicado, por lo que nada podemos decir del resul-
tado, aunque algunos hablan en faVor de este método,
sobre todo, para nifos.

La técnica descrita é groso modo, es la del método
cualitativo.

La cuantitativa pensamos practicarla el préximo
curso y daremos & conocer nuestras impresiones.

También se practica esta reaccion con liquido cefa-
lorraquideo, afirmando Kahn ser méas sensible que nin-
guna otra. De esta tendremos en el préximo curso ex-
periencia propia.

El autor de esta reaccién ha publicado varias esta-
disticas, una de 8.661 sueros, otra de 174.580 sueros; en
ambas demuestra mayor sensibilidad que el Wasser-
mann, sobre todo en la primera, que se refiere & sifilis
en tratamiento.

Nuestra estadistica la forman 178 sueros que en
estos dos Ultimos meses hemos podido recopilar entre
los enfermos de este servicio, los de los laboratorios
particulares del Dr. Moya y los nuestros.

Claro que nuestras conclusiones no pueden ser de-
ficitivas ni nosotros intentamos tal cosa, no hacemos
mas que interpretar los resultados que hemos obtenido
y esperar & reunir mas casos que, sumados & los de
otros compaferos, se pueda juzgar con suficiente ga-
rantia.

Nuestros sueros no pertenecen & enfermos con in-
feccién fiorida 6 en tratamiento, la mayoria son de en-
fermos sospechosos tratados 6 de sifilis ignorada. Nin-
guno en tratamiento activo y en muy pocos hemos
practicado la reactivacién previa.
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Ea 178 sueros hemos practicado las reacciones de
Wassermann y Kabn, cuyo resultado ha sido el si-
guiente:

Wasaermann negativos, 158; 88,76 por 100.

Kabn negativos, 154; 86,62 por 100.

Wassermann positivos, 20; 11J23 por 100.

Kahn positivos, 24; 13,38 por LRO

Este aumento & favor de la positividad del Kabn
es debido, & nuestro parecer, & que se dan en algunos
sueros una pequefia floculaciéon, que sin ser ni mucho
menos tan caracteristicacomo la que muestran los sue-
ros francamente positivos, nos queden en la duda para
BU interpretacién, maxime cuando es frecuente que se
presente en los tubos corre.">poadieotes a las dosis pe-
quefias, y realmente al principio de nuestra practica
hemos dado como positivos sueros que hoy tal vez no
nos atreviéramos & diagnosticarlos en este sentido. (Du-
dosos de Kabn.)

Hemos hablado de este asunto con otros compafie-
ros que practican la reacciéon con gran frecuencia, y
tampoco nos han dado una interpretacién precisa y
terminante.

Hoy nosotros consideramos estos sueros como ne-
gativos, maxime cuando el mismo suero en las otras
reacciones no da nada de positividad.

No obstante apuntamos el caso y seguiremos estu-
diando este asunto, que unido a Inexperiencia de otros
compafieros, podremos algun dia decir si es debido a
sensibilidad de la reaccion 6 es una cosa debida & par-
ticularidades de sueros independientes de la infeccién
sifilltica.

Contamos en nuestra estadistica con tres sueros en
los que la reaccién de Wassermann ha sido franca-
mente negativa, mientras que el Kahn y el Meinicke
(en los dos que también se hizo) fueron positivos.

En uno de estos tres casos pudimos comprobar loa
antecedentes luéticos del enfermo.

No queremos, al hacer resaltar estos tres casos, me-
noscabar el prestigio do una reaccién consagrada por
la ciencia y comprobada en especialidad por todos los
hombres de laboratorio; pero si hemos de decir que en
los laboratorios que no cuenten con complemento fres-
co y buenos hematies puedan darse reacciones negati-
vas <ue debieron d® ser por lo poco débilmente posi»
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tivas, aunque la técnica de titulacion del conoplemento
(Kapsenburg) nos pone a cubierto de este error. Tam-
bién Queremos hacer constar la sencillez de la técni-
ca de Kabn y Meinicke, que unido a la inalterabili-
dad de los antigenoa hace que la puedan practicar en
los laboratorios mas modestos y tener un seguro resul-
tado a la media hora 6 poco mas de extraida la sangre.
Claro que es buena técnica y confirma el resultado el
leer nuevamente A las doce y veinticuatro horas de
practicadas las reacciones. Creemos que siempre que
se pueda se deben practicar sistematicamente por lo
poco las tres reacciones de que nos venimos ocupan-
do; pero que si alguna vez, por urgencia 6 carencia de
algunos de los elementos indispensables para el Was-
sermann, no podemos practicar esta reaccién, ha de
tenerse por resultados seguros los obtenidos por la re-
accion de Kabn, bien practicada, y maxime si a ésta
unimos los resultados del Meinicke, que, como mos-
tramos en nuestra pequefa estadistica, es la que mas
coincide con ella.

El autor de la reaccion hace sus conclusiones di-
ciendo que supera al Wassermann en rapidez, simpli-
cidad y seguridad; y nosotros terminamos esta comu-
nicacion afirmando que supera & la reaccién clasica de
Wassermann en rapidez, simplicidad, y por lo menos
es igual & ella en seguridad.

Regimen gani_ conservar In salud segun
Fr. Benito Jerinimo Feijoo

FOB BL
DR. B. HERNANDEZ BRIZ

El sabio y famoso critico Fr. Benito Jer6nimo Pei-
joo, escribié su admirable obra <Teatro critico Uni-
versal 6 Discursos vatios en todo género de Materias
para desengafio de Errores comunes» el afio 1726, obra
muy poco conocida desgraciadamente en la actualidad.

En la parte médica hizo una acerva critica de la
medicina de aquellos tiempos, y de los malos médicos;
y sin pertenecer este ilustre fraile a la medicina, por
BU gran talento, sus opiniones se prestan a grandes re-
fiexiones y son dignas de ser conocidas por mis lecto-
res por las ensefianzas que encierran.

La medicina en aquella época estaba muy atrasada,
y como dice Feijéo se deben distinguir en ella tres es-
tados: estado de perfeccion, estado de imperfeccion y
estado de corrupcion.

El estado de perfeccion en medicina es €] de la po-
sibilidad, y posibilidad & lo que entiendes muy remota.
Poca 6 ninguna esperanza hay de que los hombres lle-
guen & comprender, como se necesita, todas las enfer-
medades (recuérdese la época en que esto se escribid)
ni averiguar sus remedios especificos; salvo que sea
por via de revelacién. Pero por lo menos basta ahora
estamos bien distantes de esta dicha.

El estado de imperfeccion, es el que tieue la medi-
cina en el conocimiento y préactica de los médicos sa-
bios. Y el de corrupcién, ei que tiene en el error y abu-
so de loe idiotas.

Si hubiese vivido Feijoo en la actualidad no seria
tan pesimista, pues verla loa grandes progresos que la
medicina cientifica ha alcanzado en nuestros dias, aun-
que el tercer estado de corrupcién no haya desapareci-
do por completo.

Entremos en materia exponiendo sus ideas en el
Régimen para conservar la salud; dice asi:

*Los médicos saben poco de la curacién de los en-
fermos, pero nada saben, ni aun puedan saber en parti-
cular del régimen de loa sanos, por lo menos en cuanto
a comida y bebida. Esta proposicion, que & médicos y
no médicos parecera escandalosa, se prueba con evi-
dencia de la variedad de toa temperamentos, & quienes
precisamente se oonmesura la variedad de los manja-
res, tanto en la cantidad, cuanto en la calidad. El ali-
mento que para uuos es provechoso, para otros es no-
civo. La cantidad que auno es larga, para otro es corta-
Esta proporcion de la cantidad y calidad del alimento
con el temperamento de cada individuo, sélo se puede
saber por experiencia. La experiencia cada uno la tiene
en si mismo; ni al médico le puede constar sino por la
relacion que se le hace. Pues que he menester yo acu-
dir al médico & que me diga, qué y cuanto he de co-
mer y beber, si él no puede saber lo que me conviene,
sin que yo primero le participe qué es lo que me inco-
moda, qué es lo que me asienta bien en el estémago,
qué es lo que digiere bien, etc., etc.

Tiberio se reia de los que en llegando a la edad de
treinta afios consultaban los mdédicos: porque decia
gue en esta edad cada uno podia saber por experiencia
como debia regirse. De hecho parece que é él le fué
bien con esta maxima; pues, sin embargo de ser muy
destemplado, asi en el lecho como en la mesa, vivié
setenta y ocho afios; y acaso hubiera vivido mas, ei lo
hubiera permitido Callgula: porque aunque estaba muy
enfermo, no quiso el sucesor fiar su muerte a la violen-
cia de l4 enfermedad; conviniendo loa historiadores en
gue de intento se la aceleraron, aunque discrepan en
el modo. En caso que la maxima de Tiberio, tomada
generalmente no sea verdadera, por lo menos en cuan-
to al uso de comida y bebida es segura.

Ningln manjar se puede decir absolutamente que
es nocivo. No es doctrina mia, sino de Hipdcrates,
como también la prueba en el libro de Veieri Medicim.
Donde hablando del queso, dice que si absolutamen-
te fuera malo para el hombre, lo seria para todos loa
hombres; y no es asi, pues algunos hartandose de que-
so se hallan muy bien.

Si el queso, que es torreo, indigesto y duro, aun to-
mado con hartura es buen alimento para algunos indi-
viduos, ;de qué manjar se podra decir que es malo
para todos?

Las codornices y las cabras se alimentan de vene-
nos, dice Plinio; venenis lapree, coturnices pinguesenl
(lib. 10, cap. 72). De modo, que lo que & otros anima-
les mata, & ellos los engorda. Dirasme, que entre dife-
rentes especies hay mucha mayor diversidad de tem-
peramentos, que entre los individuos de una misma
especie. Sea asi en hora buena. A mi me basta para el in-
tento saber que es muy grande la que hay entre los
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individuos de la especie humane. Se refiere de un hom-
bre, que comiendo una onza de esoemonea no se pur-
gaba ni poco ni mucho; y en otros autores médicos se
lee de algunos que se purgaban sélo con el olor de las
rosas. ¢No es ésta una discrepancia notable de tempera-
mentos?

Es verdad que en lo comdn no hay tanta disimili-
tud entre los temperamentos de los hombrea. Pero
siempre hay algunay es bastante. Asi como no se halla
una cara perfectamente parecida 4 otra, tampoco un
temperamento & otro. En cuantos accidentes estan ex-
puestos & nuestro sentido, observamos alguna deseme-
janza en todos los hombres. Una cosa mas simple que
el sonido de la voz. Con todo, no hay hombre que en
el metal de la voz se parezca perfectamente & otro. Y
asi en los que viven por mucho tiempo juntos en algu-
na comunidad, nunca sucede que no se distinga cada
uno por la voz de todos los demas, cuando no es visto.
Si esto sucede en una cosa al parecer tan simple, ;qué
serd en el temperamento que consta de tantas partes
combinables de infinitos modos diferentes?

Bi nuestros sentidos fueran mas perspicaces aun en
aquellas cosas en que se nos representan, algunos hom-
bres muy parecidos los ballariamos muy desemejantes.
Algunos brutos nos dan este desengafio. Nosotros no
percibimos con el olfato los efiuvios de los cuerpos hu-
manos; 6 si los percibimos, no los distinguimos unos
de otros, Sl perro loa percibe y loa distingue en todos
los hombres. Por ello @ mucha distancia sigue al amo
sin verle, determinandose en el encuentro de varios
caminos por el olor de los efiuvios que halla en el am-
biente; busca y elige entre muchas la alhaja del amo>
aunque nunca la viese. Y lo que es mas, atina con la
piedra que salié do su mano entre otras disparadas al
mismo tiempo por otros, bastando aquel breve contac-
to para que con su olfato sutilisimo perciba en ella olor
diferente del que tienen todas las demés. Esta prue-
ba basta para conocer la diversided de temperamentos
en todos loa hombres; pues sin diversidad de tempera-
mentos DO puede haber diversidad de efiuvios.

No solo la variedad de los temperamentos de los
hombree imposibilita saber qué alimento es proporcio-
nado a cada uno; mas también la variedad que hay en
loa manjares dentro de la misma especie, Todo vino
de uvas, pongo por ejemplo, es de una especie. Con
todo, un vino es dulce, otro &cido, otro acervo. Uno tie-
ne un olor, otro huele de otro modo. Uno es mas tenuei
otro mas craso. Lo mismo sucede en las carnes, lo
mismo en los frutos de todas las plantas; aunque noen
todos, se percibe tanto la variedad, por la imperfeccion
de nuestros sentidos. Por esto puede suceder, y sucede
a cada paso, que a un mismo individuo un vino le sea
provechoso, y otro nocivo; que le preste buen nutri-
miento el carnero nutrido con tales hierbas, y nutrido
con otros malo.

Aféadase & esto (y es también de mucha considera-
cion) que un mismo alimento, sin distincién, 6”ese-
mejanza alguna, puede ser respecto del mismo indivi-
duo provechoso en un tiempo, nocivo en otro, ya por
la diferente estacion del afio, ya por la diferente tempe-

rie del ambiente, ya por la diversa regién que habita, ya
por la diversidad de edad. En fin, cualquier mudanza
gue acaece en el cuerpo (y son infinitas las que ocu-
rren, como también las causas que las ocasionan), pre-
cisard & variar mas 6 menos el alimento, ya en cuanto
a la calidad, ya en cuanto & la cantidad. Todas estas
razones advirtié el grande Hipdcrates en el libro de
Dieta, donde aunque Unicamente habla de la imposi-
bilidad de conmensurar la cantidad del alimento & la
cantidad del ejercicio, las razones prueban absoluta-
mente que es imposible determinar asi la calidad como
la cantidad del alimento para ningun individuo.

Si se hace la refiexion debida sobre este lugar de
Hipdcrates, y sobre lo que llevamos diobo, se hallara
ser harto dudosa, por no decir falsa, aquella méxima .
tan establecida deque para la conservacién de la salud
conviene usar siempre de una especie de alimento. El
gran Bacon esta por la opinién contraria, diciendo que
se deben variar sel los medicamentos como los alimen-
tos. La razon persuade lo mismo; porque si el cuerpo
DOesta siempre del mismo modo, no convendra ali-
mentarse siempre del mismo modo. Si ahora abunda
mas de sales alcalinas, y después de acidos, convendra
ahora usar de alimentos que tengan mas de &cidos, y
después que declinen maés alcalinos, para corregir el
€XCeso con su contrario. Asimismo, ai por la diferente
constitucion del afio, 6 por el sitio que habita, 6 por
intemperie del ambiente se halla ya méas himedo, ya
mas seco, ya mas frio, ya méas caliente de lo que con-
viene, importara variar & proporcion el modo de ali-
mentarse, buscando sucesivamente en comida y bebi-
da las calidades contrarias & aquellas que exceden eu el
cuerpo. Esto es hablando teéricamente. En la practica
es muy dificil 6 imposible averiguar el complexo de
cualidades predominantes, asi en nuestros cuerpos,
como en loa manjares, y mucho mas los grados de
ellos. Siendo asi, que los de los cuerpos en he enfer-
medades suben & mayor intension, discrepan loa mé-
dicos tanto en ei juicio, que la misma enfermedad la
atribuye un médico & los acidos; otro & loa alcalinos;
uno al frio, otro al calor. No puede, pues, haber en la
practica otra regla, que la de observar cada uno expe-
rimentalmente, qué es lo que le incomoda ¢ aprove-
cha, qué es lo que digiere con facilidad 6 con molestia.

Aunque un alimento mismo pudiese ser convenien-
te & todos los hombres y en todos los tiempos, no po-
driamos averiguar por las instrucciones que dan ios
médicos en orden & dieta, cual sera éste; porque estan
encontrados en los preceptos. Dase cominmente la
preferencia & las carnes sobre loe peces, hierbas y frutos
de las plantas. Con todo no faltan grandes autores que
no contentandose con que sea la carne enemigo del
alma, la declaran también enemigo del cuerpo. Plutar-
co, en el libro de Sanitate Tuenda, dice que la comida
de carnes engendra grandes crudezas y deja en el cuer-
po malignas reliquias, por lo cual serla mejor hacerse
& no comer carne alguna. Plitiio, en algunas partes, in-
clina & lo mismo. EI famoso médico Samtorio borro6 el
vulgarizado aforismo: Omnis faturatio mala, pafiis vera
jjerma, substituyendo por el pan la carne y pronun-
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ciandolo asi: omnis faturatio mala, eaniis vero pésima.
Galeno altamente se declara & favor de los peces en
varios lugares, aprobandolos casi generalmente por el
buen jugo, é igual al de las aves montanas. Donde & las
autoridades de Galeno junta las de Hipdcrates y otros
ilustres médicos por la misma sentencia. El Dr. Luis
Lemeri, regente de la Facultad Médica de Paris, en su
Tratado de Alimentos, parece estimar, sobre todos, loa
gue se sacan de las plantas, haciendo la reflexion de
gue cuando los hombrea usaban s6lo do hierbas y fru-
tos de arboles vivian mas tiempo y mas robustos. En
esto declara que estos alimentos son mas faciles de di-
gerir y producen humores mas templados. Algunos
atribuyen al uso de estos manjares las largas vidas de
loa anacoretas. Ballivio observd que & muchos enfer-
mos les hacen dafio las carnes, y mejoran con legum-
bres y peces. Etmulero, tratando de las fiebres en co-
mun, condena la comida de carne por nociva a todos
loa febricitantes.

Finalmente en estos tiempos se formé un gran par-
tido 4 favor de peces, legumbres y frutas contra las
carnes, con ocasion del nuevo 6 renovado sistema de
la trituracion de loe alimentos en el estbmago. Habien-
do resultado en esta edad la opinion del antiguo médi-
co Erasistrato, de que los alimentos se reducen & quilo
en el estdbmago, no por coccién, como quieren unos, ni
por fermentacién, como pretenden otros, sino Unica-
mente mediante la accion de loe musculos y fibras mo-
trices que con su continuo y reciprocado impulso los
muelen, deshacen, cuajan, 6 trituran, ni mas ni menos
que si se batieran porfiadamente en un almirez, de
modo que ultimamente se reducen a una pasta 6 nati-
11a delicada. Consiguientemente M. Hecquet, médico
parisién con otros defensores de este sistema, deducen
qgue siendo las carnes mas dificiles de triturarse per-
fectamente & razén de la mas firme textura de sus
fibras, que los peces, frutas y legumbres, es mejor usar
de estos alimentos, como mas faciles que las carnee. A
la verdad, la razén no me parece muy fuerte; porque
para determinar la bondad de un alimento, no s6lo se
ha de considerar su mayor facilidad en reducirse en el
estdbmago; mas también se ha de hacer cuenta de la ca-
lidad del nutrimento que da al cuerpo: la cual puede no
ser tan buena como la de otro de mas fécil trasmuta-
cion. Mas esto no quita la probabilidad que le dan &
esta sentencia los autores; y juntos estos con los demas
gue alegamos, dejan bastantemente dudoso qué géne-
ro de alimento sea mejor por lo comdn. Estamos tan
lejos de tener alguna doctrina recibida de todos en esta
materia, que aquellos mismos alimentos que comun-
mente estan reputados por los mas insalubres, no fal-
tan autores gravea que loa canonicen por loa mas salu-
dables. Bacén aprueba que los alimentos mas oportu-
nos para alargar la vida, entre las carnes, la de vacas,
ciervos y cabras; entre los peces, los saladosy secos; el
gueso afiejo también le califica. EI pan prefiere el de
avena, centeno y cebada al de trigo, y en el mismo
pan de trigo, el que esta algo mas mezclado con salva-
dos ai méas puro. Su razén es que estos alimentos son
menos disipables. Y aunque solo Bacon favoreciere
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este sentir, no dejaria de darle estimacién su autoridad,
por haber sido el més sutil y més constante observador
de la Naturaleza, que hubo jamas. Herman Boerhaa-
ve, célebre médico de Leyden, para el mismo efecto de
prolongar la vida, prefiere las carnes flacasy saladas,
los pescados también salados y afiejos, generalmente
los alimentos secos, duros y tenaces. Todo esto por el
mismo plan de Bacon, de resistir mas & la disipacion
y putrefaccion.

El mayor error que en esta parte padecen los mé-
dicos, y mas comun, es el de preferir & los que loa con-
sultan aquellos alimentos de que loe miamos médicos
gustan, 6 con que se hallan bien; como si el tempera-
mento del médico fuese regla de todos los demas. El
vinoso & todos quiere hacer vinosos, el aguado & todos
quiere hacer aguados. Dice discretamente M. Ducan,
médico de Montpelier, que no hay médico que en sus
ordenanzas no dé & conocer sus inclinaciones. EI mismo
refiere de dos médicos entrambos celebérrimos en Fran-
cia, que el uno a todos sus enfermos hacia tomar café,
y el otro & todos se lo prohibia severi simamente.

¢Qué partido hemos de tomar en tanta oposicion
de opiniones? No seguir ninguna, y atenerse cada uno
& su propia experiencia. Esta regla es segura, y no hay
otra. Observar con cuidado qué es lo que abraza bien
el estdbmago, qué es lo que digiere sin embarazo, y en
gue también se ha de atender & que nu sea muy preci-
pitada la digestién; porque ésta solo en aquellos ali-
mentos que por su simbolizacion con el quilo son fa-
cilmente reducibles, puede dejar de fundar sospecha
de corrupcion. Obsérvese que no induzcan alguna alte-
racion molesta en el cuerpo hacia cualquiera de las
cualidades sensibles.

Fuera del conocimiento que la experiencia da por
loa efectos, el gusto, el olfato son por lo comuan fieles
exploradores de la conveniencia 6 desconveniencia de
loe alimentos: Noxij enim cibi inaoxij que exploraiores
funt adéralas 0'gustu.s, dice Francisco Bayle en un cur-
so filoséfico. Muy rara vez engafiaron estos dos porte-
ros del domicilio del alma en el informe que hacen de
si es amigo 6 enemigo el huésped que llama a la puerta.

Conférmeme con el dictamen del padre Malebran-
che, de que es mejor gobernarnos por nuestros senti-
dos para la conservacion de la salud, que por todas las
leyes de la Medicina. Especialmente el sentido del gue-
to la naturaleza le destiné para este efecto.

Etmulero con suma generalidad asegura que siem-
pre se digiere bien aquello que se apetece con viveza,
aun cuando el apetito nace de causa morbosa, llegan-
do & decir que las mujeres que adolecen de aquel ape-
tito depravado, que llama pica, sin incomodidad digie-
ren barro, cal y ceniza, siendo tan preternaturales estas
cosas, porque las apetecen con ansia, y asi que el ape-
tito vivo siempre se ha de tener por sefial de que hay
en el estémago fermento apropiado para disolver aquel
alimento. ElI mismo autor ya vimos arriba cémo a los
febricitantes da por nociva la comida de carne, sélo
porque es ingrata & su gusto. No obstante, no aprobaré
esta regla dada con tanta generalidad, sin algunas ex-
cepciones, Lo primero, si el apetito nace de causa



- X1 -

Instituto de Biologia y Sueroterapia
IBY S

M A D R I D

Bravo Murillo, 45. Apartado 897. Teléfono 34.824
Direccion telegrafica y telefonica: «IBYSA?
Director técnico: EXCMO. SR. D. | DURAN DE COTTES

- IEDICSER

Suero pneumo-diftérico optoquinado.

La inmunoterapia y la quimicterapia constituyen las
bases en que se fund”enta el tratamierto de las infecciones.

La feliz asociacion de la accion del suero antidiftérico, €
antineuraocdccico y la optoquina en el bronconeumose-
rum explica la superioridad de este producto & todo otro
similar y su universal aceptacion para el tratamiento de las
neumonias, bronconeumomas, bronquitis agudas y cronicas de
los adultos y de la infancia, sean de etiologia Unica (pneunoco-
cias) 0 asociada (pneunococo, estreptococo, Pfeiffer, etc., etc). |i

S
Pidanse muestras y literatura al Instituto “IBYS” p



- Xn_

MEDICACION ANTIANAFILACTICA

POLIVALENTE

GRAGEAS GRANULADOS

GBAGEAS5 ALTERABLES
RANULADOS

PEPTALPIIINE

PEPTO-AL6UMI1INAS

HARtM* DE ta

MIGRANIAS URTICARIAS

TRASTORNOS DIGESTIVOS por ASSIMILACION DEFECTUOSA

PRURITOS — ECZEMAS — ESTROFUUO

COLAGOGO

GRAGEAS GRANULADOS

PEPTALMINE

MAGNESIADA , ,

4 PEPTO-ALBUMINASH
y Sulfato de AAagnesia’

COLECISTITIS CRONICAS

INSUFICIENCIA HEPATICA

PERTURBACIONES DIGESTIVAS
DE origen hepatico

Laboratoire des Produits Scientia
Docteur E. PERRAUDIN*, Pharmacien de F' Classe, 21, rué Chaplal, Paris-9'



EL SIGLO HEDIDO 955

morbosa, podra digerirse facilmente el manjar, j con
todo ser nocivo; porque por el mismo caso que el fer-
mento que lo solicita es prceter natural, el alimento,
gue es connatural a él, ha de ser precisamente
natural al cuerpo. Lo segundo, deben tenerse siempre
por sospechosos, hasta tanto que la experiencia los
justifique bastantemente, todos los alimentos de gusto
muy alto, como loa muy picantes, los muy agrios, los
muy austeros, los muy dulces, etc. Asimismo los que
exceden mucho en las dos cualidades elementales de
frio y calor, salvo en complexiones muy irregulares,
cuya intemperie puede poder corregirse con alguno de
estos extremos. Pero no creo que haya complexiones
gue necesiten siempre de alimentos semejantes; y asi
Hipdcrates los condena absolutamente por desconve-
nientes & la naturaleza. Lo tercero, se ha de observar
si el apetito nace de algun héabito depravado; que en-
tonces no dejara de ser nocivo lo mismo que se apete-
ce con demasia; como sucede en los que se dan & la
embriaguez; aunque es verdad que no hace tanto dafio,
ni con mucho, como en loe que no estan acostumbra-
dos. Y siempre que el apetito se vaya aumentando con
la edad, de modo que sucesivamente pida aumentar-
se la cantidad de lo que se apetece, téngase por regla
general de que no se ha de creer ni complacer al ape-
tito. Omito las razones fisicas de estas excepciones por
no alargarme demasiado y porque la experiencia, que
vale méas que todas las razones fisicas, las acredita.

Modificada la regla en esta forma, juzgo se puede, y
debe seguir, la ley del apetito en la eleccién de comida
y bebida. Ya porque es cierto que la naturaleza puso en
armonia en cuanto & la temperie el paladary el esto-
mago; y asi, es conforme a éste lo que a aquél es grato.
Ya porque Dios nos di6 los sentidos como atalayas para
descubrir loa objetos que pueden conducir 6 dafar a
nuestra conservacion; y el sentido del gusto s6lo pue-
de servir & este efecto, discerniendo el alimento prove-
choso del nocivo. Ya porque la experiencia muestra que
jamas el estdbmago abraza con carifio lo que el paladar
recibe con tedio. Si & alguno, no obstante, le pareciere
gue la regla que damos, aunque muy ancha, siga la de
Hipdcrates, que no dista mucho de ella, en los aforismos
donde dice que debemos preferir la comida y bebida
gratas al gusto, aunque sean de algo peor substancia,
a4 las que son absolutamente mejores, pero no tan gra-
tas. Y yo me constituyo reo, si & alguno le saliere mal
seguir esta regla.

En todo caso, ni en el estado de salud, ni en el de
enfermedad se fuerce jaméas por introducir en el es-
tomago lo que el paladar mira con positivo tedio. En
esto delinquen muchos, algunos médicos y casi todos
los asistentes, especialmente si son mujeres, cuyo genio
piadoso las hace porfiadas en esta materia, juzgando le
hacen un gran bien al doliente metiéndole dentro del
cuerpo un huésped desabrido.

En cuanto & mudar, 6 no mudar de comida y bebi-
da, no apruebo uno ni otro extremo, que entrambos
tienen sus defectos. La reg)a de Celso, que es acostum-
brarse & comer de todo io que el pueblo comunmente
come: Nullum cibi genus fugere quo popubu oiatur. Me

parece muy buena para todos aquéllos que no tienen
ya muy radical el habito opuesto, Es una parte subs-
tancial de la buena educacién, en que se falta mucho
entre la gente acomodada, hacer a los nifios a comer
de Indo, de cuando en cuando; porque si después, 6
por decadencia en la fortuna, 6 por la eleccion de esta-
do, 6 por mudanza del pais, 6 por otro accidente se
ven precisados & usar otros alimentos de aquéllos con
que fueron criados, no padezcan la alteracién que oca-
siona tanta novedad. En los ancianos es peligroso va-
riar el alimento de que han usado toda la vida, aunque
la mudanza se haga a paso muy lento. En la mediana
edad variese, siempre que el alimento de comdn uso
engendra tedio, y tal vez también, aunque no haya esa
circunstancia, por evitar los inconvenientes que trae
el atarse escrupulosamente a una especie de alimento.

No tiene mucho inconveniente, y acaso ninguno,
en temperamentos de alguna resistencia, el usar una U
otra vez de comida 6 bebida de calidades sobresalien-
tes, 0 gusto alto, como luego, 6 poco después se corrige
este extremo con el opuesto; pongo por caso, comer 6
beber cosas muy calientes, como en el pasto inmediato
se usa de cosas frescas 6 ai contrario, La misma natu-
raleza pedira hacerlo asi con la voz del apetito; como
sucede en el que se calienta alguna vez demasiado con
el vino de parte de noche, que apetece agua fria por la
mafiana; y el que fuera de su costumbre se llena de
frutas 6 ensaladas crudas, no pasaran muchas horas,
gue vino generoso y cosas calientes.

Hemos tratado hasta ahora del régimen en cuanto
4 la calidad. Tratemos ahora de la cantidad. En esta
materia hallo introducido un error comunlsime y es:
gue apenas se puede pecar por defecto. Doctos € in-
doctos casi estan de acuerdo en que tanto mejor para
la salud, cuanto més dentro de los términos de lo posi-
ble, se estrechare la cantidad de comida y bebida, de
modo, que muchos apenas entienden por esta voz dieta
otra cosa que comer y beber lo menos que se pueda.
El noble veneciano Luis Cornaro, gte habiendo sido
en su juventud incomodado de varias indisposiciones,
reduciéndose después a le estrechisima dieta de tomar
diariamente doce onzas de comiday catorce de bebida,
no s6lo convaleci6 perfectamente de sus achaques,
pero lleg6 & vivir més de cien afios; en edad muy avan-
zada escribio un libro, persuadiendo a todos a la vida
sobria con su ejemplo; y aunque a muy pocos redujo
su escrito & tanta austeridad, & casi todos hizo creer
gue convenia para alargar la vida y conservar la salud,
pero contra toda razon, pues no crié Dios & Cornaro
para regla de todos los demas hombrea en materia de
dieta; ni hubo jaméas otro en el mundo que pudiese
serlo. EI devotisimo jesuita Leonardo Lessio que tra-
dujo del italiano en latin el tratado de Cornaro, dejan-
dose persuadir de él, se estrecho a la misma dieta; pero
no vivié mas de sesenta y nueve afios™y éstos con har-
tas incomodidades. A un hombre que comiendoy be-
biendo con tanta escasez vivio cien afios, 6 poco mas,
podriamos oponer un largo catalogo de aquéllos, que
sin otros escrupulos en el modo de tratarse, vivieron
muchos afios. EI temperamento de Luis Cornaro pedi-
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ria toda eea estrechez y rarisimo otro se hallard que
pueda coD ella. Ni aun en el mismo Cornaro consta
bastantemente, que & su dieta se debiese la convalecen-
cia de las indisposiciones de la juventud; pues ésta
pudo nacer de la naturaleza de las mismas iudisposi-
ciones; siendo cierto que hay algunas que son mas pro*
pias de la juventud, y por si mismas se curan entrando
en la mayor edad. El temperamento de Cornaro hace
conjeturar, que las fueron de este caracter; pues con-
fiesa de si que era de natural fogoso y muy propenso &
la cOlera. Naciendo de este humor sus indisposiciones
era mucho mas natural que se curasen mitigandose el
fuego de en temperamento con la edad, que no con una
estrecha dieta; pues éste, en sentir de todos los médicos,
no conviene & los temperamentos biliosos.

Hipocrates bien lejos de aprobar por util la dieta
muy estrecha, la reprueba por nociva. En el libro de
Veteri Medicina dice que no menos dafia en ésia por el
defecto, que el exceso. En ios aforismos no se contenta
con ésto; pues da por mas peligroso el defecto que el ex-
ceso, tanto en loe enfermos como en los sanos. Mayores
errores se cometen en estrechar la dieta, que en exceder algo
de lo justo. Por lo ownZ aun en los sanos es peligroso ¢Z
alimentarse con escasez; porque como se debilitan lasfuer-
zas, hay menos tolerancia para los accidentes que pueden
sobrevenir. T asi, el constituirse dieta muy estrecha es méas
peligroso, que elpasarse algo de la raya de lo suficiente.

Que eea nocivo el defecto, como el exceso en la
cantidad del alimento, lo convence la razon, que el
mismo Hipdcrates da en otra parte: Ni la saciedad (dice)
ni la hambre, ni otra cualquiera cosa que exceda el modo
de la naturaleza, puede ser bueno. Es claro, que todo lo
violento es enemigo de la naturaleza, y es claro asimis-
mo, que la hambre es violenta, como también la sed.
Cuando la hambre y la sed no trajeran otro dafio que
aquella agonia y afiiccion de animo que ocasionan, era
bastante, pues nadie ignora cuanto importa la sereni-
dad y quietud del espiritu para conservar la salud, y
cuanto la dafa cualquiera afliccion y dolor, tanto mas
cuanto mas grave fuere. ;COmo puede menos de ocasio-
nar bastante dafio pasar todo el dia ¢ todos loa dias en
continua lucha con el propio apetito? ;Andar la imagi-
nacion discurriendo por las fuentes, cuando estan sus-
pirando por un poco de humedad las fauces? ¢Tener
las tnicas del estdbmago entregadas como presa a la
acrimonia de un acido, que habla de emplear su vora-
cidad en el alimento?

Pero qué, ¢decimos por eso que se baya de comer y
beber cuanto dictare el apetito? No por cierto.

La regla de Galeno, que es levantarse siempre de la
mesa con algo de apetencia, es muy ajustada a la ra-
zon. Debe quedar algo vacio, asi en el estbmago como
en el apetito; no tal que induzca afliccién y molestia,
el solo que deje agil el cuerpo y el espiritu. Esta puede
ser la sefial de no haber excedido. EI que después de
la refaccion siente el uso de sus miembros, potenciay
sentidos igualmente expeditos que antea de ella, no
paso de la raya de lo justo. Al contrario, el que. pade-
ciere algo de torpeza en cualquiera de las facultades.

Celso esta mas indulgente, porque prefiere exceder

algunas veces de lo justo, y no soélo ello, mas también
comer siempre cuanto pueda cocer el estomago. La
regla de comer cuanto pueda cocer, es sospechosa. Las
fuerzas de la facultad, si se apuran, se debilitan. El es-
tbmago, que cada dia hace cuanto puede, cada dia po-
drd menos. Ningun cuerdo, en un viaje largo, empefia
4 su caballo en que camine cada jornada todo aquello
que BU robustez tolera. Fuera de que no es facil saber
4 punto fijo adonde alcanza la fuerza del estébmago, y
en caso de duda, es mas seguro quedarse un poco mas
atras. Si fuéramos tan felices que se hubiese continua-
do basta nosotros el estado de la inocencia, seria asi
para la calidad como para la cantidad de la refeccion,
regla sin excepcién el apetito, porque entonces nunca
saldria del imperio de la razon.

Las cosas ahora estan de otro modo; y asi es me-
nester que sefiale algunas limitaciones la prudencia.

El consejo de exceder una U otra vez, me parece
razonable, por no ligar el cuerpo & un método indefec-
tible, como en los pastos siguientes se cercene lo que
se habia excedido, y en todo caso no se proceda & nue-
va refaccién sin tener el estbmago enteramente alivia-
do, y excitado bastantemente el apetito. Cuando se
espera algin ejercicio inmoderado 6 se temb que salte
después & la hora regular el alimento preferido, como
acaece algunas veces en los caminos, puede prevenirse
el estbmago con refaccibn més copiosa de la acostum-
brada. Téngase siempre cuenta del ejercicio 6 trabajo
corporal, el cual, cuanto sea mayor, pedira mas ali-
mento por lo mucho que disipa.

Las reglas dadas se entienden respecto de los cuer-
pos bien complexionados. Pero los que abundan de
humores excrementicios, especialmente pituitosos 6
flematicos, deben estrecharse mas. Es verdad que por
lo comdn en éstos es languido el apetito; y asi, cerce-
nando de él un poco en conformidad de la regla que
hemos dado de Galeno, quedara la cantidad del ali-
mento en la proporcion debida con su temperamento
vicioso. Con todo hay algunos de estos mismos que
'son algo glotones; lo que acaso proviene de la misma
intemperie de que adolecen, turba 6 deshace la armo-
nia que en el estado natural hay entre la necesidad de
la naturaleza y la voz del apetito. En tal caso deben
tener muy tirante la rienda & su destemplanza, redu-
ciéndose & padecer hambre y sed formalmente; que
no durara mucho tiempo este trabajo, pues se llegaran
a consumir con la inediay con la sed los mismos hu-
mores que irritan el apetito.

En cuanto & la division de los manjares entre co-
mida y cena, hay divisién también entre los médicos.
Unos pretenden que eea mas larga la comida que la
cena. Otros al contrario. Unos y otros alegan sus razo-
nes. La primera opinién estd mas véalida en el uso
comun. Lo que tengo por mé&s seguro es que cada uno
observe cédmo le va mejor y siga este método. En fin,
recomendamos siempre como capital, y principalisima,
asi para la calidad como para la cantidad de comida y
bebida, la regla de la experiencia, la cual nunca se ha
de perder de vista.

Lo que hemos dicho en cuanto a comiday bebida,

llar

reli

ceas
de V



SL siQLo uemco L?

se debe eotender de todas ias demae cosas que com-
pooeD el régimen de la vida, suefio, ejercicio, babita-
ciOD, etc. En todo es error obedecer el dictado del
médico contra la experiencia propia. Bl ejercicio debe
ser moderado. Pero eata moderacién ha de ser respec-
tiva & las fuerzas y al alimento. Cuando se exceda en
la comida, & proporcién se ha de exceder en el ejerci-
cio. Al que por sus ocupaciones 6 su profesiéon pocas
veces 6 por poco tiempo puede ejercitarse, juzgo con-
venirle ejercicio algo violento, porque el ejercicio en la
intensién, suple el defecto en la extensidn.

En el nifio apenas cabe error por exceso. Entregada
la naturaleza al descanso por si sola prescribe el tiem-
po 6 la cantidad proporcionada al temperamento de
cada uno. Contra el suefio meridiano estdn declarados
muchos médicos, considerandole gran fomentador de
catarros y fluxiones. Pero yo he visto muchisimos ha-
llarse muy bien durmiendo una hora 6 mas poco des-
pués de la comida. Esta es la practica comun de los
religiosos; y no por esto son ma» incomodados que los
seglares. Varias veces que be viajado por el estio, siem"
pre he madrugado mucho, con motivo de huir de tos
calores, con que me parecié alargar basta dos horasy
tres horas el suefio meridiano, para suplir la falta del
nocturno; y no por esto senti dafio alguno. Opondrame
acaso muchos la experiencia que tienen de que cuando
duermen demasiado la siesta, sienten después la cabeza
muy gravada. Respondo, que el juicio que se hace de
esta experiencia (asimismo como es el de otras mu-
chas), se comete el error de tomar por causa lo que es
efecto, y por efecto lo que es causa. No nace entonces
la pesadez de la cabeza del suefio prolijo; antes el
suefio prolijo nace de la pesadez de la cabeza. La mu-
cha carga de vapores influye un suefio tenaz,y después
del suefio continGa la pesadez de la cabeza, de que
la cabeza se va desembarazando poco a poco mediante
la fluxién. Ser esto asi se prueba, lo primero, porque
cuando se duerme mucho la siesta, para suplir el de-
lecto de suefio de la noche antecedente, no se siente
después esta pesadez; y si el suefio por razén de la hora
ocasionara eata incomodidad, también en este caso se
padeciera. Lo segundo, porque siempre que hay gran
inclinacion & dormir largamente la siesta, aunque no
se condescienda con ella, se padece del mismo modo
pesadez de cabeza todo el resto del dia, como yo mil
veces he experimentado; luego no es el suefio quien
causa la pesadez, antes la pesadez es la que causa el
suefio,

Bl ambiente que respiramos 6 pais en que vivimos
tiene gran influjo en la conservacién 6 detrimeuto de
la salud. También en esta parte se debe el conocimien-
to & la experiencia, porque las reglas fisicas que ordi-
nariamente 86 dan son falibles. Casi todos condenan
por insalubres los paises humedos, pero se engafian.
Todo el principado de Asturias es muy himedo. Con
todo, no sélo en las montafias de él, mas también en
los valles, vive mas la gente que en Castilla. Las islas

-mucho mé&s hiumedas que las regiones mediterréa-
neas, porque por todas partes carga el mar su atmésfera
de vapores. Sin embargo, Bacon observ6 que los isle-

fios, por lo comun, son de mas larga vida que los habi-
tadores del continente. Asi los habitadores de las islas
Oreadas, & la parte septentrional de Escocia, siendo asi
gque son muy destempladas, y uo usan de alguna me-
dicina, viven mucho méas que los de Rusia, puestos en
la misma altura del Polo. En Canarias y Terceras vi-
ven los hombres mas que en las regiones del Africa,
colocados debajo del mismo paralelo. Mas también en
el Japén que en la China, no obstante la mucha mayor
industria y aplicaciéon de los chinoe a4 la Medicina. No
hay provincia alguna, ni en Africa ni en América,
puesta debajo del mismo paralelo, que Zeylan, donde
se viva tanto ni con tanta salud como en eata deliciosa
isla. Y aqui se falsifica también la regla comudn de que
loa paises que abundan'mucho de arboles son enfer-
mizos, pues la isla de Zeylan casi toda esta cubierta de
florestas.

De aqui se colige que ni la sequedad del pais ni la
aparente pureza del ambiente puede darnos total segu-
ridad de ser bueno el clima. El temple de Madrid es
muy aplaudido en toda Espafia, por razén de la pureza
del ambiente, calificada con la pronta dieipaeita de
todos los malos olores, aun de loa propios cadaveres,
pues los de los perros y gatos dejados en las calles se
desecan sin molestar & nadie con el hedor. Sin embar-
go, Francisco Bayle, en su curso filosofico, infiere de
esa misma experiencia que el temple de Madrid es
malo, atribuyendo el efecto & las muchas sales volati-
les, acres 6 alcalinasde que estdimpregnado aquel am-
biente, y de donde dice que nacen las muchas enfer-
medades que hay en la corte. Aflade que la préactica de
dejar los cadaveres de los Bnimales domésticos inse-
pultos por loa barrios y campos vecinos, aunque algu-
nos flsioos de por acé juzguen ser Gtil para limpiar con
la oranicie de sus vapores la nimia tenuidad del aire,
en realidad es muy nociva, porque con las espiraciones
de loa cadaveres se aumentan al ambiente las sales
acres. Como quiera que se filosofe (que esto de filosofar
lo hace cada uno como quiere), el hecho ee que en Ma-
drid no vive tanto la gente como en algunos paises de
aire mas grueso y nebuloso. Es cierto que hay en Ma-
drid mas poblacién que en todo el principado de Astu-
rias. Con todo, auguro que se hallan en Asturias mu-
obleimos mas octogenarios, nonagenarios y centenarios
que en Madrid.

Es fijo, pues, que la aparente pureza del ambiente
DO prueba la salubridad del olima. Y digo la pureza
aparente, que consiste en lacarencia de vaporea 6 exha-
laciones sensibles; porque puede el aire ser impuro por
la mezcla de otros corpusculos insensibles, sin embar-
go de descubrirse el cielo serenisimo, por medio de la
diafanidad de este elemento. En las constituciones epi-
démicas, que dependen, sin duda, de la infeccion del
aire, se ve esto muchas veces. Cuando la peste reina
todo un afio y afios enteros, especialmente en paises
poco vaporosos, no deja de haber en el decurso del
afio muchos dias serenisimos; con todo, la infeccién
del ambiente perseveray aun por lo comun mas en el
estio, que es cuaudo estd mas despejado. Sidenban ob-
servé muchos afios epidémicos, sin alguna novedad en
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elJloa en cuanto & las cualidades seusibies. Observo,
asimismo, algunos afios muy semejantes en las cuali-
dades sensibles, de loa cuales, unos fueron epidémicos
y otros no. Por lo cual dioe este gran médico en varias
partes, que las coostituciones insalubres de los afios
no dependan, en alguna manera, de las cualidades sen-
sibles 6 elementales. Y tratando de la constitucién epi-
démica de Londres en los afios 1665y 1666, asienta que
nadie sabe qué cualidad 6 disposicion ee la que hace
al ambiente enfermizos haciendo irrisién de la locura
y arrogancia de los filosofantes que presumen hallar
las razones fisicas de este y otros muchos efectos.

De aqui se infiere, que sdlo la experiencia puede
manifestar qué pais es saludable y cual enfermizo. Y
es de advertir, que en los climas sucede lo mismo que
en los manjares; esto es, que ninguno hay que para
todos ios individuos sea bueno. Ni apenas hay alguno
tan malo, que sea malo para todos. De los sitios 6 ha-
bitaciones dentro del mismo pais 6 cuartos de la mis-
ma casa, digo lo mismo, aunque no por esto niego que,
por lo com o, los sitios donde hay aguas estancadas 6
donde estdn embebidas en la tierra humedades per-
manentes, son muy nocivos. La observacién nos ha
ensefiado que hay mucha 'diferencia entre aquella hu-
medad que al ambiente se le comunica perennemente
por las evaporaciones del terreno himedo 6. pantanoso
que esta debajo 6 inmediato & él, y las otras humeda-
des errantes de nieblas 6 nubes que se han evaporado
de sitios algo diferentes. La primera humedad comun-
mente es nociva. La segunda, en muchisimos paises
vemos que no lo es. Acaso dependerd de que & poco
trecho que se agite por el aire, se purifica, deponiendo
varios corpUsculos que la inficionan.

La niebla es cierto que noen todos los paises grava
las cabezas. Y donde hace este dafio, estoy persuadido
4 que no le hace la misma substancia, 6 cuerpo sensi-
ble de la niebla, sino algunos corpusculos utilisimos
malignos, que se le mezclan. Su razén para mi es cla-
ra: porque cerradas puertas y ventanas bien ajustadas
de modo que no entre humedad sensible de la niebla
en el aposento, se padece el mismo dafio y en el mis-
mo grado que estando fuera de techo; lo que muchas
veces he experimentado. Lo mismo digo de ios vien-
tos, que incomodan en algunos paises como el Orien
tal y el Meridiano; pues siendo cierto que aun en un
cuarto bien cerrado, donde no entra el menor soplo, 6
es tan poco lo que entra que no lo percibe el sentido,
se siente la misma indisposicion que ai se caminara
por un paramo, ee infiere, que lo que hace dafio es la
mixtura de algunos corpudsculos sutilisimos, acaso mi-
nerales, que en virtud de su tenuidad, se introduce en
todas partes burlando cualquiera precaucion.

Concluiremos este capitulo con algunas adverten-
cias, que miran & borrar ciertas erradas observaciones
populares en materia de régimen, tan introducidas que
justamente podremos llamarlas errores comunes.

Algunos toman por regia de su régimen & este 6
aquel individuo que portadndose de tal 6 tal modo, vi
vio mucho tiempo con salud constante. Bs un error.
Lo primero, porque como ya se advirtié, el régimen

que para uno es muy bueno, para otro puede ser muy
malo. Lo segundo, porque con Cualquier género de ré-
gimen ee hallardn unos que viven mucho, otros que
viven poco. Unos viven mucho sin probar vino toda
la vida; otros casi sin probar el agua. Unos comiendo
solo un género de manjar con templanza; otros co-
miendo de lodo sin escrupulo. Unos usando de cosas
calientes, otros de frescas. Bl difunto marqués de Man-
cera habiendo hecho toda la vida su principal plato del
chocolate tan adicto & él, que ni aun en las fiebre le
abandonaba, vivi6 ciento ocho afios. Otros que quisie-
ron seguir este rumbo, no llegaron a los cuarenta. Cier-
tamente & los mas era pernicioso.

La practica de colocar la alcoba donde ee duerme
en la parte mas retirada del edificio, & fin de defender-
la de las injurias del ambiente externo, es errada, si no
se toma la precaucion de .modo que pueda ventilarse A
menudo. El ambiente estancado' es nocivo, como la
agua estancada. Conocese en el mal olor que despide
siempre que se abre alguna alacena, arca 6 aposento
que haya estado mucho tiempo cerrado. Créese que de
este principio nacié aquella pestilencia que desold el
ejército de los antiguos galos, ocasionada de haber
abierto en el templo de Delfos una grande arca cerrada
de tiempo inmemorial, donde pensaron hallar grande»
riquezas. Atribuyeron loe gentiles el estrago & venganza
de Apolo contra los violadores del Templo. La razén
persuade, que el aire encarcelado por siglos enteros, sin
respiradero alguno, pudo adquirir un altisimo grado
de putrefaccién, capaz de inficionar todo el ambiente
vecino con su maligno fermento. Acaso & la misma
cauea se deben atribuir las muertes repentinas de los
minadores, cuando rompen en lae entrafias de la tierra
algun hueco, antes que a los halitos arsenioales, de
cuyo mineral no se han hallado vestigios en algunas
partes donde han sucedido estas desgracias. Es, pues,
nocivo el aire detenido en los aposentos, y mucho mas
estando imbuido de las impurezas que continuamente
se evaporan de nuestros cuérpos. Y asi ee deben dar &
la alcoba dos entradas correspondientes & dos ventanas
6 puertas y ventanaopuestas, para que siempre que éa
serene el cielo, 6 corre aire puro, se pueda ventilar;
cuidando empero de que las puertas de la alcoba sean
bien ajustadas, y todo lo demé&s hagase cuanto se
pueda por el abrigo.

£1 cubrir prontamente la ropa del lecho, luego
que ee sale de él por la mafiana, se tiene por aseo, sien-
do en realidad porqueria y porqueria dafiosa. Antes se
debe exponer luego las sdbanas al ambiente para que
espiren loa halitos del cuerpo, que embebieron toda
la noche, antes que enfridndose se conduzcan impi-
diéndose de este modo la evaporacion.

Todo el mundo estd ya persuadido & lo mucho que
importa la limpieza en la ropa, especialmente en la que
estd inmediata al cuerpo, habiéndose ya desterrado la
barbara préctica ordenada comunmente por los vulga-
res médicos, de mantener los enfermos con la misma
camisa en todo el decurso de la dolencia. Pero ee ha
substituido en esta materia una precaucién, que se tie-
ne por conveniente, y es nociva. Antes de poner la es-
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D)iea limpia at enfermo, hacen se la vieta algan eano
aqoél tiempo que es menester para que se caliente, y
deseque de cualquier humedad reaidua; esto solo por
el discurso de que el calor comunicado del cuerpo de
otro hombre es méas coa natural al enfermo, que el que
oomunioan el sol 6 el fuego. Raros modos de filosofar
tienen algunos hombres. EIl calor todo es de una espe*
oie intima en buena filosofia; j asi, de cualquiera agen-
te que se comunique, produce los mismos efectos a
proporcién de su intensiéon. Del mismo modo deseca
7 cura el calor del sol que el del fuego. Algunas ope-
raciones peculiares que se atribuyen al calor nativo
de loa vivientes, dependen de la concurrencia de '“tras
facultades distintas, por lo cual estd boy abandonada
la sentencia de que la disoluciéon de los alimentos en el
estébmago se hace solo en virtud del calor nativo, si no
es que por la vos nafttio, se entienda otra alguna cosa
sobreafiadida & la razén de calor.

Mae aun en el caso que se diga que el calor del es-
témago por el solo perfecciona esta obra, no por ello
se prueba que sea distinto en especie del calor del sol
ni del fuego. La razén es porque s6lo puede hacer la
disolucién de alimentes excitando la fermentacién, y
la operacion de excitar la fermentacion es comun al
calor del soly al del fuego. No sélo en loe muertos
inanimados, mas también en los vivientes se ve que
promueve el calor del fuego la fermentacién, pues
usando de él se anticipa & los vegetales la madurez de
eos frutos, supliendo la actividad de este elemento la
tibieza de aquel astro. Siendo, pues, el calor en nues-
tros cuerpos uno mismo en especie con el del sol y el
del fuego, ninguna utilidad se le procura al enfermo
en que la camisa se le caliente con el contacto de otro
hombre. Y, por otra parte, se le ocasiona algun dafio;
pues se la pone después que ha embebido ya alguna
porciéon de las exhalaciones excrementicias del otro
cuerpo. Por esto serd mejor desecarla al sol 6 al fuego,
dandole aquel grado de calor que en el estado natural
tiene el cuerpo humano.

Algunos siguen la maxima de usar en todas las
eetacionee del afio la misma cantidad de ropa, asi en
el lecho como en el vestido. No debe ser asi, sino qui-
tar 6 afladir & proporcion del frio y el calor. La canti-
dad de ropa que en invierno es menester para abrigo,
en el estio sobra para ahogo. Bacéu dice que la dema-
siada ropa disuelve el cuerpo.

Cuando & veces el calor del estio laxa demasiada-
mente los cuerpos, ;para qué se ha de aumentar el
dafio con la opresién de los vestidos? Es verdad que
el adagio castellano dice: Si quieres vivir eano. la ropa
?*i trabes por invierno trabalapor verano.

Pero yo nunca he asentido & que todos los adagios
Man evangelios breves, y quien se pone de intento &
impugnar errores comunes, no debe embarazarse en
refranes. A loe que veneran tales textos les diré la ex-
plicacién del presente, que me ocurrié siendo novicio,
en ocasion que mi maestro me arguiyo6 con él, viéndo-
me un dia ardiente muy aliviado de ropa. Padre maes-
Ifo. le dije, ese adagio favorece mi opinién, porque
iQiere decir que nos abriguemos mucho menos en ve-

rano que en invierno. ;Cémo?, me replicé (respondi) la
ropa que se ha usado todo el invierno, cuando llegue
el eslio es necesario que ya esté raida y con mucha
menos pelusa, es preciso que entonces abrigue y car-
gue mucho menos; y asi entiendo yo el consejo de que
la ropa que se trabe por invierno se trabe por verano.
Ni me hace fuerza el ejemplo de algunos que se hallan
bien usando la misma cantidad de ropa todo el afo.
ComuUnmente, estos hombres adictos &4 un método in-
alterable, sin distincién de tiempos y circunstancias,
son de una complexiéon de bronce, & que se siguen dic-
tdmenes de hierro. Cualquiera leccién que tomen en
orden & régimen, aunque no sea la mas oportuna, con
ella tienen salud, porque para todo les sobra robustez.
Y como loe hombres de temperamento tan fuerte no
son por lo comun loa méas reflexivos, nadie lea vencera
con alguna razén, & que por poco tiempo prueben si
de otro modo lee va mejor. Sin embargo, no me atrevo
4 condenarlos, si en la préactica que siguen no padecen
alguna molestia. Pero dudo que el cargarse de ropa en
el mayor hervor del estio no les sea penoso. Lo dicho
en este articulo se debe entender con alguna limita-
cion para aquellos paises donde por vecindad de al-
guna montana elevada suelen levantarse intempesti-
vamente,en medio de loa calores, vientos frios y pene-
trantes.

Dejar la ventana del aposento abierta en las noches
ardientes del estio, se tiene por arriesgado. Yo lo eje-
cuté muchas veces, y vi algunos otros que lo ejecuta-
ban cuando el calor era muy excesivo, sin experimen-
tar jamé&s dafio alguno. Pero esto no podra ejecutarse
en los paises donde sucede lo que dijimos arriba, de
levantarse inopinadamente, en medio de los calores,
vientos frios, si la ventana no esté al lado opuesto de la
montafia de donde soplan. Tampoco en los lugares
donde arrojan de noche en las calles todas las inmun-
dicias.

La eleccion do agua para beber es uno de los pun-
tos considerables en materia de régimen. Las sefias co-'
mufies y probables de la buena, son carecer de sabor,
ser cristalina, ligera, calentarse 6 enfriarse prontamen-
te, cocerse presto en ella las legumbres. Pero la de na-
cer la fuente al Oriente la he visto falsificada mil ve-
ces. EIl pais adonde escribo esto, abunda de fuentes, y
tres hay, las mejores de todas, nacen al Poniente. Ni
si se consulta bien la razén natural, se puede hacer
mucho aprecio de esta sefia.

La experiencia de pesar las aguas para conocer la
bondad de ellas es engafiosa. Puede el agua, que ee
mas pesada que otra, ser para el estbmago mas ligera
4 razon de la mayor flexibilidad, 6 mayor disolubili-
dad de la textura de sus particulas, por lo cual se aco-
moda mejor y penetra mas facilmente las vias. Puede
también tal vez depender la mayor levidad del agua
de tener mayor mixtura de aire, en cuyo caso no sera
la méas ligera méas provechosa. En los alimentos se ve
que no siempre loa mas ligeros en si miemos, son los
mas ligeros en el estémago. EIl sebo es mucho mas lige-
ro que la carne; pero para el estémago mas pesado. Asi
las aguas se han de pesar en el estémago, no en la ba.
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lanza. Algunas experlenciaB que hice me confirmaron
en esta maxima.

Otro error oomunleimo que he hallado en cuanto
al agua, y otra cualquiera bebida, es considerar por
perniciosa la que habiéndose enfriado con nieve per-
dié aquella frialdad intensa. Dicen que estd posada;y
no eé lo que quieren significar con ello. Si por posada
entienden corrompida, se engafian; porque la corrup-
cion de

cualquier licor se manifiesta en sus cualida-

des sensibles; y en ninguna dé estas se inmuta el agua
por enfriarse, 6 si alguna vez se inmuta es por la va-
sija en que se enfrio, le comunica algin sabor li olor
extrafio; pero io mismo sucederia estando en ella sin
enfriarse. Asi se vera, que en vasija de vidrio limpia,
aunque se enfrie diez veces, no se inmuta, ni en el co-
lor, ni en el sabor, ni en olor. Acaso introdujo este error
la experiencia de lo que pasa en las bebidas com-
puestas.

Pero estas se corrompen 6 inmutan sensiblemente,
pasados uno U dos dias que se enfrien, que no & causa
de la fermentacién que ocasiona su heterogeneidad.
Haga el que quiera li. experiencia con un poco de hor-
chata y lo vera. EIl agua de los rios de curso dilatado,
cien veces se enfria con la destemplanza de la noche,
y otras tantas se calienta con ia presencia del
perder nada su calidad. Aun la que se ha helado se
deja beber después de liquida del mismo modo que an-
tes. El vino que se transporta por altisimas montafas,
se enfria mucho en ellas y después se calienta, tal vez
demasiado en loa valles, sin perder nada de su valor.
A este argumento me han respondido algunos que pa-
san por filésofos, s6lo porque eslodiaron si la materia
tiene propia existencia, si la unién se distingue de ios
portes, etc. Que la frialdad e n los ejemplos que trata-
mos es natural, y

sol, sin

ia del caso en cuestion violenta.
Pero eeto es hablar sin refiexién y acaso sin
cia de las vocea. Si al
que

inteligen-
la frisldad
la nieve, lo sera asimismo la que le

agua le es violenta
le comunica
comunica el ambiente friisimo de ia noche cuando llega
4 helarla; pues une y otra frialdad son de lamisma es-
pecie intima y aun el agente es e! mismo en cuanto &
la especie conviene, & saber: el nitro incorporado en ia
nieve 6 esparcido en el aire. Cuando el vino es condu-
cido por montafias nevadas, la nieve es quien le enfria
inmediatamente, enfriando inmediatamente el ambien-
te vecino; como en la corchera le enfria mediatamente
enfriando inmediatamente ia vasija. Las fuentes y loa
rios que bajan de montafias altisimas se surten por la
mayor parte de la nieve derretida, penetrando en senos
déla tierra;sin que después que en los valles se calientan
sus aguas, se perciba en ellas alguna cualidad maligna.
Decir que una frialdad es natural y otra artificial nada
significa; porque laque hay artificia! en el caso en cues-
tion, es Gnicamente la aplicacién, y ia aplicacién es
solo condicién para obrar desnuda de todo influjo; por
lo cual no puede inducir buena ni mala cualidad en la
bebida. Pero mucho mas violento le es el calor que le
da el fuego, y por mas que hierva no se corrompe si se
cuece sola. En fio, yo en mis menores afios bebi mu-
chas veces el agua si se habla enfriado en cantimplora
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de vidrio, después de perder la frialdad, sin percibir
jamas la menor lesién.

Omito otras advertencias en orden al régimen, por-
gque par» decirlo todo, seria menester hacer un

entero de este asunto, Y

libro
repito, que en todos loa casos
de que se compone el régimen, cada uno se gobierna
por su experiencia, estando advertido de entenderla
bien; porque muchas veces se yerra enormemente en
las conclusiones que se deducen de la observacién ¢
tomando por efecto lo que es causa, como demostré
arriba tratando del suefio meridiano, 6 tomando por
causa lo que ni es causa, ni efecto, sino cosa puramen-
te concomitante. Y este es el yerro mas comdn. Mu-
chos, de cualquiera incomodidad que sienten echan
la culpa & cualquiera novedad que hayan hecho en la
comida 6 en la bebida 6 en otra cosa, por menuda que
sea. Es menester ver sirepitiendo esta novedad resulta
el mispoo efecto; porque si no, seria concurrencia ca-
Bual y no ocasionada de la indisposicién con la nove-
dad. Teniendo presente esta regla, es ocioso preguntar
al médico en estado de salud, aunque algo débil, quéy
cuanto se ha de comer 6 beber, cudnto y cuando se ha
de hacer ejercicio, etc. En que muohoa son tan supers-
ticioBos que no pasaran, aunque rabien de hambre 6
sed, de la raya que el médico sefiala; y mddicos hay
gque todo lo determinan con tanta exactitud, como si
lo midieran con un compéas matematico. Aouérdoiue
de haber leido de uno & quien el médico oonsultaiio
sobre el punto de hacer ejercicio, sefialé el nUmero de
pasos 6 vueltas que habia de dar en el cuarto; y des-
pués el consultante oourriéndole que no habla expre-
sado si loa pasos habian de ser hacia lo largo & hacia lo
ancho del cuarto, se io envié & preguntar al médico &
eu casa. No por esto repruebo algunos consejos gene-
rales y aun algo particularizados, cuando los médicos
con larga y atenta experiencia han tanteado la calidad
de los alimentos del pais 6 el temperamento del con-
sultante>.

Escorial, Julio 1628

Bibliografia.i™

UK MUMIBOLIBBO DB «E1 SolLB, DE MANRID.

Gomo lectores de El Sol, podemos afirmar que el nime
ro dado & luz por este gran diario con fecha 1." de Jnlio del
corriente afio, no fué, ni mas ni menos, que uno de tantos
de loa que, con 12 péginaa, publica habitualmente los jueves
y domingos.

Esta declaracion debe ser'.el mayor y mejor elogio gre
merezca el libro que la Empresa que le edita envié 6 Colo-
nia para que figurase en la Exposiciéon internacional de li
Prensa.

Dejando & un lado, caballerosamente, lae rivalidades
profesionales é Ideolégicaa, loa diarios pollticoa de toda Es-
pafia, en mas 6 menoa extensas resefias bibliogréaficas, han
coincidido en rendir un justo homenaje & la labor periodis-
tica de EIl Sol en sus doce afios de vida.

(1) Soélo haremos el estudio critico de las obras de qus
nos sean remitidos dos ejemplares
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El libro qae reseflamos forma un tomo de 400 paginas,
de Jae cualee solamente 60 son ajenas al texto publicado en
ol nimero correspondiente al 1.* de Julio del gran diario; en
¢l no se ba reprodacido la parte destinada & publicidad que
ocupaba un gran espacio del mismo.

Las 60 paginas que no corresponden al numero citado,
la constituyen una breve semblanza de lo que es el periédi
co y de su orientacién hecha en cnatro idiomae (castellano,
francés, inglés y aleman); nn analisis de sn estrnctura, pagi
na por paginay seccion por seccién; una descripcién de los
talleres y elementos con que se confecciona; ia lista de sus
ledactores y colaboradores y ios facsimiles de sus doce pla-
nas, que constituyen un verdadero alarde del progreso del
fotograbado.

La idea de enviar & Oolonia en esta forma una prueba
de la importancia que tienen nuestros diarios, ha sido un
verdadero acierto, y no dudamos que habra inflaldo eScaz
mente en el jnicio favorable que el publico extranjero habra
formado sobre lo que es y significa la Prensa en Espafa.

A. C.

Dr. I. Boas. Enfbbmbdadbs del estémaoo. Diagudstico y
tratamiento. — Version de la 9.a edicién alemana, por e)
Dr. Nicolas Martinez Amador, — Barcelona'. Gustavo Gili,
editor.—Calle de Enrique Granados, 26.—Afio 1928.

Ni el profesor Boas ni su obra necesitan en realidad de
presentacion. E! renombre mnndial del insigne especialista
aleman, se ha hecho conocido de todos loe profesionalesy
publico culto de dos generaciones, por su extraordinario va-
ler clentffico y clinico. Y au libro—creador en parte de su
fama—ha sido uno de loa textos fundamentales para cuan-
tos han querido conocer, como eapecializacién 6 para cultura
geaeral, el grupo de afecciones que se es udian en él.

El prolongado vivir del maestro, y la fortuna de lograrlo
en plenitud de aptitudes, ie ba permitido de nuevo rehacer
meticniosameute an obra, llevando & ella todos los numero-
sos ronocimientos que el progreso incesante ha aportado & la
especialidad, y recoger loa cambios de estimacion y de cri
terio surgidos como consecuencia de ellas, 6 creadas por las
nuevas adquialciones.

Por estas circunstancias, maa que la reimpresién de un
libro, por haberse agotado los ejemplares hechos en laedi-
cion anterior, la cnantfa de las modificaciones le convierte
en obra relativamente nneva.

La circunetancia de haber alcanzado a la 9.a edicion es
dato que evidencia por al solo la aceptacién lograda. Esta—
sin reserva alguna—es bien merecida.

El libro ee baila dividido en doe partee; la primera, gene-
ril,en que ee exponen con todo el detalle conveniente los
métodos generales de exploracién y la terapéutica general; y
otrasegunda, especial, en la cual ae estudian por separado
cada nna de las afeccionee del estémago estimadaa hoy como
especiee patolégicas.

Al final hay nn indice alfabético para basca facil de
cuanto pueda ser preciso.

I>8Bexposiciones son ciaras, la informaciéon completa, los
juicios precisoB, le traduccién correcta.

Y estas cualidades acrecen el valor de la obra; y la hacen
merecedora por sn utilidad de figurar en la biblioteca de
todo médico y en la de cnaiitos quieran informarse bien de
seta parte de la Patologia interna, en que el diagnéaticoy la
terapéutica suelen ofrecer dificultades tan frecuentes en la
préctica diaria.

B. LUIS Y YAQUE

Peridédicos meédicos.

CIRUSIA
EN LENGUA ESPANOLA

1. A propoésito de dos casos de fractura del cuello

quirargico del omoplato, por el Dr. Terenclo Gloia. —
Las fracturas del cuello quirdrgico del omoplato son mas
frecuentes de lo gne generalmente se cree.

Qne estas fractures ee confnnden & un examen somero
con la contusion simple del hombro.

Que en ias contusiones del hombro, sea cnal fuere la iu-
tensidad de los signos, debe efectuarse siempre el examen
radiografico de uno y otro hombro, para poder establecer
comparativamente ia existencia 6 no de la lesién ésea.

La curacién es la regla, siempre que no existan lesiones
de loe nervios y vasos importantes, y siempre que el trata-
miento eea oportunamente aplicado.

Las complicaciones mas frecuentes son la artritisy la
periartritis con limitacion funcional de la articulacién escéa-
puiohnmeral.

En la mayoria de loa casos el vendaje de Le Dentu, aso-
ciado & masajea, mecanoterapiay bafios termoluminosoa, da
loe mejorea resultados, permitiendo una funcionalidad nor-
mal de la articulacién eacépulohumeral. (La Semana Médica
de Buenog Airee, 28 de Febrero de 1928.)

EN LENGUA EXTRANJERA

1 Cura radical de los quistes sebaceos por el xtlol,

por E.'W. Suldey.—Loa quietes sebaceos y especialmente
laa lupias del cuero cabelludo pueden constituir tumores
sumamente desagradables y molestos por volumen, sn
localizacién y la malformacion conaiguiente; de ordinario no
tienen otro tratamiento que el de la exéresis gnirargica, y
laa intervenciones insuficientes pueden ocasionar en creci-
miento después de una recidiva maa 6 menos rapida con
fistulizaciOD, anpuracién y hasta cancerizacion 4 largo plazo.

El empleo del'xilol permite obtener la desaparicion radi-
cal de estoB quiatee, puea, inyectado en cantidades mny pe-
quefiaa en la bolea, manifiesta los signientes efectos; 1.” Un
poder disolvente inmediato sobre el contenido qulatico, ya
aea éste duro y eeteatomatoso, blando 6 melicérico ¢ ifgnido
y oleoso; 2.» Una accién deatructura sobre la capa epitelial
generatriz; 3.0 Una propiedad ligeramente irritante sobre la
pared ronjuntiva.

La intervencién, previa asepsia y anestesia local con €]
cloruro de etilo é general, consta de los siguientes tiempos!

a) Funcionamiento de la bolsa con el bisturi,

b) Inyeccién en ia miema de una cantidad de xilol va-
riable entre iinaa cuantas gotapy 14 2c. c., segun el volu-
men del tumor, cuidando de adaptar estrechamente ia jerin-
ga al orificio de puncion con el fin de evitar todo reflujo.

c) Esperar dos & tres minutos.

i) Retirar la jeringay exprimir cuidadoeameute la bolsa
para vaciarla enteramente de su contenido reblandecido y
liquefacto.

e) Inyectar de nuevo unas gotea de xtlol para completar
la limpieza, debiendo quedar el quiste después de ia expre-
sion completamente vacio y bien plano.

f) Guracompresiva caliente y himeda.

La reaccion inflamatoria es baatante viva, pero no oca-
siona mas que un dolor bastante soportable que ae calma
algo con las aplicaciones calientes y que dura de dos a cua-
tro dias aproximadamente, durante los cuales se vigilara al
enfermo, pues es neceeario impedir la oclusién precoz del
orificio de puncién y favorecer la aalida del exudado aero-
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sanguinolento mesclado de residuos de la pared estentdgena
gne distenderd la bolsa. A continua'aén se aplicard una cura
compresiva seca durante ocho a doce dias.

Las paredes del quiete se sueldan 7 la piel se retraey
recobra su aspecto normal sin que quede ningun rastro. El
autor ha tratado por este procedimiento namerosos tumores
sebaceos, algunos del tamafio de nna mandarina, que data-
ban de veinte y treinta afios, y el éxito ba sido siempre com
pleto sin que baya observado jamas ninguna complicacion
ni recidiva. {Qazetie Hebdoinadaire des Sciencei lieiitcaies de
Bordeaitx, ndm. 2, 9 de Enero de 1927.)—T. R. Y.

PKDIATRILA
EN LENGUA ESPANOLA

1. Las aptitudes de los escolares, por el Dr. Gonzalo
Cfalrlno.—El antor resume su trabajo del modo siguiente:

cEn resumen, hay motivo para ser ecléctico, en la indaga-
cién de los datos psicolégicos de un eiijeto; se pueden tomar
lucas de diversos métodos, pero deben aproximarse las tin
tas, para ver si se corresponden, atenerse con preferencia a
la observacién y no decidirse méas que con prudencia.

Ademas, parece haber m >tivo para no olvidar jamés nna
verdad capital: si la psicologia es infinitameute variada en
sus manifestaciones, presenta puntos cardinales, cumbres
gne dirigen todas las demas partea. Hay facultades como la
otras, que las movilizan y ios ilan su valor préactico. Cuando
se puede reconocer en un sujeto la existencia de estas fa-
cultades cardinales, se puede poner en él toda e-speranza,
considerandole capaz de hacer surgir de su ser, en un mo-
mento dado, bajo la fuerz> de las circunstancias 6 de ciertas
iuflueiicias afectrivaa. recursos que ni él conocia ni los demas
huoieaeu sospechado.

Como todas iaa gramles cosas, €’ espiritu humauo es a la
vez Bmple y complejo, y al tenerse que analizarlo es preciso
esforzarse por hacerlo con [lersoicacia y clarividencia; pero
no nos perdamos en aulll-zas. No olvidemos que en el inte-
rior de este maravilloso luecani-mo que realiza el pensa
miento, se producen de nna & otra de nuestras fa ultades
reacciones innegables, que hacen que el conjunto funcione
con todos los matices de un extenso teclado, pero también
con toda la armonia de un instrumento si que ningdn otro
supera.»

Sentadas las auteriores coasideranionee y en consecuen-
cia de ellas, somete al V Congreso Pan-Americano del Niflo
las siguientes proposiciones;

1. * Establecer curaillos especiales de verano entre
maestros en ejercicio, & fin de implantar en las Escuelas puG-
blicas la (libreta escolan desde el pri-ner afio en (ueel nifio
comienza & frecuentar la escuela.

MEOIOO

tipos de escuelas técnicas, tanto artisticas romo indostriales
y comerciales. (Crénica Médica Quirurgica de ja Hab-mn.
Febrero 1828.)

2. Por qué son verdes las diarreas en los lactantes,
por el profesor Duarte Salcedo, de Granada,—Después
de varias conjetntas, aigiiipudo las doctrinas de Marfan 4 la
pregunta de por qué son verdes las diarreas en los lactantes,
no se puede dar una conieatacioén categoérica, Son tantas ex-
periencias, las hipétesis, los argnmentos en favor y en con-
tra 'y las excepciones clinicas, gne todavia no es nn asunto
definitivamente esclarecido.

Referente & la procedencia de la bilirrubina falta macho
por descnbrir. La bilirrubina es abundante en las heces del
lactante, por su escasez en procesos reductores (alinjenticios,
microbianos y diastasico»), Labiliverdina en las diarreas es
la consecuencia también del exceso de oxidaciones y del
hiperperistaltismo.

Es decir, que el color verde de las heces no tiene ningdn
va'or diagnostico ui prondstico y s6lo es nn caracter bancl
de las diarreas en tos lactantes. No tiene mas significacion
que ser la consecuencia de la partinniar fleiopatologia digee-
tiva del nifio eu su primer el \ [Revista Médica de Malaga
Marzo 1928.)

3 El piloroespasmo relacionado con la hipertrofia
del timo en los nifos, por el Dr. Mitchell I. Rubin.—En
13 casos consecutivos do seleccionados de piloroespasmo, te
ob'srvé hipertrofia del timo por la radiografia.

Mas de la mitad de estos pacientes presentaban sinto-
mas indicativus d-- hipertrofia del timo, tales como accesos
de suspension rsspiraloria y cianosis.

Se iratt<sr<n cinco casris de e-ta serle sélo con los ra-
yos X, y todos el os revelaron mejoria. {The Journal of dif.
A. M. A., 15 de Junio de 1028.)

BACTRRIOLORIA
EN LENGUA EXTRANJERA

I. El bacilo acldorresistente no es mas que una de
las formas del parasito de la tuberculosis, por F. Be-
ranfon y A. Flllbet,—Ya no hay duda ninguna de que el
bacilo de Kocb no puede ser considerado como un simple
bastoncillo, comparable a) de ladifteria 6 al vibrién séptico.
Se trata de un parasito altamente diferenciado, de estructu-
ra compleja, cnya forma en bastoncillo no representa mas
que uno de los estadios de su evolucién, quiza efimero. Des
de el punto de vista puramente boUnico, el para-ito de la

lostuberculoeis se aproximaal paréasito de la actinomicosis y

se diferenciaclaramente de tos otros bastones. Los cortes his-
tolégicos de cultivos de actinomices muestran que esas co
lunUs tienen una estructuraanéaloga A la que ha sido puesta

2. a Que los profesores de Psicologia de las Escuelas Nor-en evidencia para el bacilo tuberculoso: presencia de subs

males intensifigaeD en sus Programas de estudios, al hacer
el desarrollo de ellos, la conveniencia del diagnéstico de las
aptitudes de los nifios, durante su paso por la escuela, € in-
sistir acerca de la implantacién de las alibreta®n relativas y
mejor manera ile llevar el «record» de sus observaciones en
los educandos.

tancia ciandfila y filamentosa”™ formando arabescos elegantes
es lo que constituye el esqueleto, la armadura de la colonia

Por esta razén, y por el hecho de queel actinomices pro-
voca una enfermedad local, estos dos parasitos deben ser
aproximados, y el bacilo de Koch debe venir & clasificarse
como iiu género especial, el género de las micobacterias, de

3. a Que el Departamento de Psicologia de la Secretariala familia de los actinomicetos. Para justificar esta aprozl-

de Inetruccién Publica y Bellas Artes sea el encargado de
revisar dichas «libretas escolares» de los nifios mas aprove
chadoB. & fin de clasificarlos para su ingreso en las escuélas
de orientsclén y seleccién.

tnaclén se hablan ya invocado antoriorineate las formas ra-
mificadas 6 binchadat del brcilo; pero estas formas, en rea
lidad excepcionales, que apenas se encuentran en el orga
nism-) mas que eu ciertos casos particulares, como & seguida

4. a EI establecimiento de escnelas especiales de orienta-de la inoculacion intracerebra], por ejemplo, no se encnen

cion vocacional, las que se ocuparan de hacer ei diagnostico
de las aptiluiiee de los e luoandos para iniciarlos ds acuerdo
pon sus teqdencias y guetos en el engranaje de los diversos

tran nunca en los cultivos, y si se las ve alguna vez, es a rt
pensas de los filamentos ciauéfilos y en condiciones de su
frimiento det parasito.
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El interés de estas nnevas nociones sobrepasa, por otrs
parte, con mocho al del lagar que conviene asignar al bacilo
tuberculoso en !a clasificacion microbiana. La existencia de
las formas no acidorresisteates, la de los corplecnlos cromé
filos, y aun todavia la de las formas filtrables pnede agitar
de nuevo loa grandes problemas de la tobercnlosis: el con-
tagio, la profilaxia 7 adn la misma herencia pueden ser con*
sideradoB bajo nuevos aspectos. Si en lo que se refiere & la
herencia, se ba demostrado el débil papel que puede jugar
la forme flitrable del bacilo en este problema, no ocurre lo
mismo con las formas no acidorreaiatentes, en lo que res-
pecta é los grandes problemas del contagio 7 de la profilaxia.
Numerosos hechos observados en la clinica pueden hacer
suponer que todos los casos de contagio observados no se
limitan gnisa & la sola presencia rigurosa del bastoncillo
anidorresiatente en la expectoracién, sino que acaso deban
ser tenidos en cuenta también en el porvenir las formas no
acidorreeistentes 7 filtrables en la lucha contra esta plaga
social. (La Preste MtdieaU, nim. 8, 8 de Enero).—T. R. Y,

RADIOLOtIlA
EN LENGUA EXTRANJERA

tos despnés de la misma, Esto quiere decir que para obtener
por la radiografia el dibujo de la red arterial en un hombre,
habla que contar con un dolor probable, al pasar de cierta
dosis, que podria determinar movimientos do la cabeza; y
como no hay aparatos para instantaneas radiograficas rapi-
das, se corria el riesgo de perder el resultado de las expe-
riencias. Sin embargo, con una inyeccién previa de morfina
86 ba evitado el dtdor y se han podido sacar radiografias en
buenas condiciones. En un reciente trabajo presentado por
el antor & la Sooiété de Neurologie sobre «encefalografia ar-
terial» explica la técnica seguida en el hombre y el valor
del método para el diagnéstico de ciertos tumores cerebra-
les. (La Pretse Medicale, nim, 63, 8 de Agosto de 1837 )—
T. R.Y.

CARDIOLOGIA
EN LENGUA ESPANOLA

1. Arritmias y cridis extrasistélicas en la clfnlcai por
el Dr. Domingo Duran Arrom.—Las concluaionee que
se deducen del interesante trabajo del Dr. Daran Arrom
son las siguientes:

1. a ArritmIM accidentales 6 poco duraderas 6 completa-

1 Inyecciones intracarotidlanas 7 substancias Inyec- mente curables, implican un buen pronéstico.

tables opacas para los rayos X, por Egas Noriz. ~Se ha-
bia observado experimentalmente que los efectos fisiologi-
cos y téxicos de los medicamentos eran mas marcados sobre
el territorio de distribucién de una arteria, después de la
inyeccion del medicamento por este vaso, que después de su
introduccion en la corriente venosa. La idea de hacer llegar
los medicamentos directamente al cerebro por las carétidas
pira el mejor tratamiento de la paralisis general y de algu-
nos casos de sifilis grave y de tétanos, ba servido para de

mostrar que las arterias soportan, tan bien como las venas,
las inyecciones, las cuales ban sido llevadas & cabo unas
veces por la carétida primitiva y otras por la carétida inter-
na a nivel del tubérculo de Chassaignac (6. cervical). Y en
vista de que las inyecciones carotidianaa practicadas correc-
tamente no han sido ocasién de peligros serios, se ha pensa-
do también en introducir por dicha via substancias opacas
para loa rayos X, empezando por el lipiodol, con el objeto
de obtener la visibilidad de las ramas cerebrales, El autor,
antes de hacer sus aplicaciones al hombre, ha llevado & cabo
numerosas experiencias en animales con el objeto de poner
de manifiesto no sélo la inocuidad del método para las arte

rias, sino mas bien la mayor 6 menor toxicidad de aquellas
substancias que habian demostrado previamente un gran
poder de opacidad para loa rayos X. Como resultado de tales
experiencias se pnede afirmar que el bromuro de estroncio
y aun el bromuro de litio pueden ser empleados en grandes
cantidades y en porcentajes elevados por via intravenosa
sin Inconvenientes molestos para los enfermos. A la dosis
del 70 por 100 Ig opacidad es ya suficiente. El bromuro de
potasio & la dosis de 1 & 2 gramos en inyeccién intravenosa
snel perro determina una muerte instantanea por detencién

. dsl corazoén, pareciendo que este efecto es debido & su condi-

cién de sal de potasio y no de bromnto.

En cuanto & los yodaros, el de rabidio y sodio son los
més estables, los mas opacos y los mejor tolerados, siendo
preferible el de sodio, cuyas eolaciouea al 25 por 100 son
perfectamente toleradas y muy opacas para los rayos X.

La inyeccion de 1 J c. c. de la solucién de yoduro de so-
dioen la carétida primitiva de un perro de 5.100 gramos
niedio anestesiado por el éter, ha provocado un dolor que
obligaba al animal & quejarse fuertemente al pasar de la
cantidad de 0,7 de la inyeccién, y durante uno & dos minu-

2. * Las de repeticiéon frecuente con persistencia mayor 6
menor, pero modificables mediante el tratamiento adecnado
etioidgicc, patogénico 6 sintomatico, permiten cierta benig,
nidad pronéstica, pero no absoluta.

S* Los trastornos de la contractilidad con modificacion
apreciable y persistente de ‘la desviacion Q. 8. del electro-
cardiograma, dan lugar a establecer la gravedad proudstica.

4® Las alteraciones graves del estado general con tras-
tornos cardiacos en los que la arritmia 6 las arritmias apa-
recen y persisten, son de fatal pronéstico.

Respecto & tratamiento:

1. ® La mdultiple etiologia de las arritmias bace indispen-
sable el estadio etioldgico y patogénico de les mismas para
establecer la terapéutica adecuada.

2. * En muchas ocasiones sirve el tratamiento de piedra
de toque del diagnostico y el pronéstico,

3. ® Aun en loe casos de arritmia refleja debe recordarse
la conveniencia de instituir la higiene del cardiaco, como si
en realidad se tratara de nn enfermo de esta clase, pero
cuidando de hacer comprender al enfermo que tales medi-
das se establecen como medio de curaciéon del estado que
ba dado origen & la complicaciéon cardiaca (terapéutica
moral).

4. ® En los casos de arritmia considerados romo de ori-
gen nedrico 6 reflejo, antes de instituir el tratamiento con-
veniente se hara el examen gréficoy radioscépico completo,
para impedir que pasen desapercibidas alteraciones de las
propiedades fundamentales de la fibra cardiaca que sean de
origen organico.

5. * Salvo especiales indicaciones, el tratamiento de
arritmias ha de tender & modificar su causa 6 su patogenia
tan diversa.

6. ® Las arritmias asociadas de insaficienoia mediana 6
grave, se hallan vinculadas a! tratamiento del déficit de la
fibra cardiaca. (Clinica y Laboratorio, Diciembre 1837.)

as

DERMATOLOGIA
EN LENGUA EXTRANJERA

1. Un método préactico de tratamiento del psoriasis,
por el Dr. Masso.—El psoriasis es acaso la afeccién cutéa-
nea mas deaesperaate, ya que sus lesiones ceden por lo ge-
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neral muy lentamente, y tma vea curado, las recidivas son
muy frecuentes. Se lian propuesto con deaignal resultado
gran nimero de tratamientos, sin qoe ninguno haya logrado
vencer los dos obstaculos citados.

El Dr. Masson, diecipulo de Pautrier, durante su inter-
nado en los hospitales de Estrasburgo, emplea un método
combinado personal, con el que afirma haber obtenido el
flanqueamiento del enfermo, ai bien segan confiesa, no ha
podido impedir la aparicién de recidivas.

El Dr. Masson ataca las lesiones psoriasicas de dos
maneras:

1® Por la pomada de Darier:

Crisarobina...........ccceue. 1

Acido salidiico................ i aa de S aégramos.
Jabon verde.........ccceueee. )
Lanolina.......ccccccviiennns 20 —

2® La aplicacién de rayos ultravioleta con nna lampara
de 3.000 bujiaa, de las cuarzo transparente, & la totalidad de
la superficie cutanea, aun en aquellos enfermos cuya peo
riasis sea de escasos elementos. La irradiacion la efectda
cada dos dias; la primera sesién, de siete minutos; la segin
da, de diez, y las otras, de doce minutos, siempre & la dis-
tancia aproximada de 60 centimetros.

Presenta & continuacion el autor, tres observaciones per
sonales, elegidas al azar entre méas de 60 que posee de en-
fermos psoriasicos tratados por este medio. Son casos dispa-
res. que representan casoe diferentes de psoriasis: el prime-
ro, un psoriasis conflnente y muy escamoso; el segundo, por
el contrario, circansorito & las zonas de eleccion, y el terce-
ro, por fin, representa un psoriasie de elementos raros, dise-
minados por todo el cuerpo y atipico, desde el punto de
vista de sue localizaciones; todas ellas son, en contrario, de-
mostrativas de loe buenos efectos de este procedimiento te-
rapéutico tan sencillo. (Paris Uediccl, 16 de Septiembre de
1028).— Tomé.

PATOLOGIA MEDICA
EN LENGUA ESPANOLA

1. Tratamiento de la rabia por el método Italiano de
las vacunas fenlcadas, por el profesor Claudio Fermi.—
El propio autor reconoce sus teorias con' las palabras si-
guientes;

1,0 Como ya he publicado otras veces, la permanencia de
la virnlencia por via eubdnral de mi vacuna era ya conocida
por mi y por el director dellnstituio Antirrabico de Chicago
hace unos diez y siete afios, es decir, en 1910, cuando éete
adopté mimétodo.Taipermanenciafué.ademas.precisadapor
mi mediante experiencias hechas el 7 de Enero, el 7 de Marzo
y el 19 y 28 de Julio de 1913. En efecto, haciendo experien-
cias sobre nnos 43 animales (12 ratas, 2 cobayas, 20 conejos
y 8 perros) me resulté que el viras fijo 5por 100 en &cido
fénico 1 por 100, después de cinco a seis dias de la prepara-
cion fué completamente avirulento por via subdural.

Ademas, no es ni siquiera exacto que la vacuna Fermi se
vuelva avirnlenta por dicha via justamente después de seis
a siete dias, porque ciertéa experienciss hechas después me
demostraron qoe se puede conservar su virulencia hasta du-
rante diez & doce dias y porque el Sr. Palawandow ha cons-
tatado recientemente en el Inetitoto de Odessa que bajo sus
condiciones de experiencia mi vacuna puede mantener eu
virulencia por via eubdnral hasta durante treinta dias.

2.0 Que la modificacion Puntoni que consiste en empe-
zar el tratamiento de loe mordidos con la vacuna de diez
dias para llegar & la de un dia, en vez de empezar inmediata-
mente con la vacuna de un dia, la mas eficaz, como se hace

en todos los Institutos gne emplean mi eietema de vacuna
original, se dafiosa, porque no sélo disminuye la sencillez, la
practicabilidad y el gasto de mi vacuna, sino que le quita
nada menos que su mayor valor, que es el poder hacer la
cura lejos del Instituto, En efecto, para poder proveer sus
secciones de vacuna, Pnntoni se ve obligado i abandonar eu
modificacién y & emplear mi vacuna original.

Que, ademas, la modificacién & lo Pontoni no es mas efi-
caz en el hombre que mi propia vacuna, lo demuestra él
mismo publicando que tanto con su modificacién cuanto coa
mi vacuna muerta obtiene el mismo porcentaje de mortali-
dad del 0,16 por 100.

He aqgni sus palabras textuales:

«En las secciones se ban utilizado las vacunas ienicadas
muertas, que por ahora han dado en el hombre un resultado
superior a todo lo que se podia esperar, puesto que no se han
registrado méas de dos casos de hidrofobia en 1.274 persona:»
tratadas; es decir, la misma baja mortalidad bruta del 0,18
por 100 obtenida también con las vacunas vivientes y el cero
de mortalidad reducida.»

Ademas, la modificacion Puntoni no s6lo ha sido aban-
donada por él mismo en la tura hecha fuera del Instituto
sino que no ha sido todavia adoptada por ningln otro Insti-
tuto, y, aun mas, 61 de Odessa la ha dejado & un lado sin
mas, escribiendo:

«En el proceso de vacunacion nosotros seguimos el prin-
cipio de Fermi y no el contrario de Puntoni, es decir, gne
empezamos con la vacuna mas joven.»

Después de lo cual ¢no es quizas verdad gne la modifica-
cion Puntoni ha sido més bien dafioaa que util? (La Semaiui
Médica de Buenos Atres, 25 de Marzo de 1028.)

OFTALMOLOGIA
EN LENGUA ESPANOLA

1. Ladiplopia y supuracién conjuntival en la menio-
gltls tuberculosa, por el Dr. Jenaro Giacoblnl.-La di-
plopia, segun el autor, es un signo diagnéstico diferenml
de meningitis tuberculosa con las otras meningitis

Acompsfiadla diplopia la supuraciéon conjuntival. (&-
vista IberoamericaTia de denotas Médicas, Marzo 1928.)

VENENEOLOGIA
EN LENGUA ESPANOLA

1. La vacunacién antl-Ducrey, por el Dr. Ruiz de la
jjjva.—EIl tema de la vacunacién antichancrosa se encneiitri
en BU instante de mayor actualidad. Cuantos trabajan en b
especialidad procuran fijar las caracteristicas y léonica» c&
este método, que de modo tan brillante comienza. \

Las conclusiones que el Dr. R. de la Riva deduce de 6
observacion clinica, son las siguientes; \

1. a Lavacunacién antichancrosa Ducrey con la vacuni l
DmelcoB tiene nna indudable accién eficaz contra todo pro-
ceso debido al bacilo Ducrey.

2. ® Esta eficacia es sobre todo evidente utilizando la
venoea- Dada las violenUs reacciones que produce debemo! |
limitar esta aplicacién & los caeos graves, rebeldes 6 de eal
peoial localizacién y en aquellos en que por cirounstancii! |
especiales debamos obtener una curacion rapida. \

8.* En todos los deméas casos utilizaremos la via intti |
muscular seguros de obtener sorprendentes curaciones- |

4.a Laintradermorreaccion es especlfics. (Revista jaéii™ |
de Sevilla, Febrero de 1078.) ‘
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Laboratorio M. PALLARES
- Plaza Mosén Sorell, 6.
VALENCIA
Hemostatico-reconstituyente
4 base de cloruro de calcio.

Freuco*—Pftr» aeo interno.
—Ilayoooién jotrATOoosn

Tintura de eetrofantne, eepecialmeute
preparada y exactamente dosificada.

DIABETES

y suB complicaciones ae curan radicalmente con el
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gie (liiibi il izicii | iizid (e ad giiDo por dli, fortilici, calai ii lel j «lili Its tomplicacioBes fiibltius-
e- OTROS PRBPaRRDOS -0--------
SIMIL AZUCAR PESQUI, parael neo de loe dla-  Alcohol de MENTA PESQUI. AntlBéptico, para la

béticoB i
DELOADOSE. Contra la Obesidad, completamente higiene de la boca.

Inofenslro. RINONASOL PE8QUI. Cootra el catarro nasal.

Be VEQta en lai lainiallas y iliosiEilas. ~ laborato®o pesqui fliameila, \, San Setiailian (EipaSa).

L.ABORATOR10S OPOTERAPICOS Y BIOLOGICOS

Oflcinai: Laboratorloi:
Bdffis 21.- BARCELONA Cadug, 34y 36. - SARRIA
Ttiéfooo 363 A. Teléfono 6179 Q.

DIHBICOI0aST a?SX.BK,-AA.J’IC3: F'H RS A

HOPOGtASXttINA KHICIt

. i KOBMOISMIAS S;NATABIC.A.e I'HKR
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Saprarrenins. 003 Trlpama.: .................................................................. 0,96
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Elixiriloohdlloo blata 100. o.

PARA MUESTRAS Y LITERATURA DIRIJANSE AL DELEGADO RBOIONALt
RAMON DB UOARTE, Cbnrmca, S, l.«, centro. — MADRID (12)

MMM MINERALES NATURALES
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CARABANA

“LA FAVORITA”
PURGANTES - DEPURATIVAS - ANTIBILIOSAS - ANTIHERPETICAS

PROPIETARIQS: HIJos perR.J. ChaVarri
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Balneario de Carlos Il
TRILLO Temporada de l.e de Julio

— i 15de Septiembre. —

Nervios. - Reuma. - Escréfula. - Piel.

Dellolota eaUol6n de taraao. — Gran parque j nonte.
Olima de montimai 780 metroa.
Servicio directo desde Madrid en tres horas.

Infame* y folleto*:

HOTEL LEONES DE ORQO, Carmen, 30, Madrid.

VACANTES

Villargotdo, partido de Baeaa (Jaén), con la dotwidén
anual de 2.000 pesetee y 200 méas en concepto de gratifica-
cion por BUcaracter de inspector municipal de Sanidad. A
las solicitudes extendidas en papel de la clase 8.a deberan
acompanfar los concursaotes los documentos siguientes: titu-
lo profesional 6 copia iebaciente del mismo, 6 en su defecto,
certificacion 6 resguardo de haber hecho el depésito paraeu
adquisicion; certificacion de buena conducta expedida por el
alcalde de su residencia; otro de antecedentes penales ex-
pedido por el Registro central de Penados y Rebeldes; do
cumento que justifique hallarse capacitado para desempefiar
la titular conforme & las prevencionee del vigente reglamen
to de Inspectores municipales de Sanidad, y cualquier otro
que pueda servirle de méritos. Hasta el 26 de Octubre.

DaiM .-3.065 habitantes, & 25 kilometros de la cabeaa
del partidoy & 20 de la capitel. Hay estacion.

—Juslapefia, partido de Pamplona (Navaria), por dimi-
sion, dotada con el sueldo de 6.000 pesetas, pagaderas de
fondos municipales por trimestres vencidos, correspondien*
do 1.250 por titular y 126 por la inspecciéon de Sanidad, 4.126
por servicio de mnnicipalisaclén y 500 en concepto de gastos
de locomocion. Solicitudes hasta el 18 de Octubre.

Datos.—810 habitantes, & 10 kilémetros de la capitel.
La estacion mas préxima es Aizoaln.

—Marinaleda, partido de Estepa (Sevilla), con el haber
anual de 1.600 pesetas y el 10 por 100 del mismo, como ins-
pector municipal de Sanidad. Solicitudes hasta el 26 de Oc-

tnbre. . ) o \ . X
Dato*.—1.776 habitantes, & 11 kilometros de Estepa, &

108 de la capital y 4 9 de la estacién de Osuna.
(ContintGia en la pag. XXV1.)

LA CEWTRAL

(Garcia MorQs)

Farmacia y laboratorio farmacéutico
Puebla, 11, MADRID. — Teléfono 11.525.

El mejor eurtido en especificos nacionales
y extranjeros y aguas minerales.
DESPACHO DE RECETAS EXACTO
A BASE DE PRODUCTOS LEGITIMOS

BlaboraelOn O* todo clase de formas
farmacéuticas (Ovulos, supositorios, capsulas

gelatinosas y amllaceaSp etc*p etc.).

ElaboiaiKiD esiisdal de inyectaliles de todai [laiet.

FAGIFOR

“Cc 1 1T O 7

TUBERCULOSIS, BRONQUITIS,

CATARROS CRONICOS

Expectorante de primer orden. Poderoso recal-

cifieante.
<Es el Unico preparado de creosota pura de
baya de sabor agradable, tolerancia perfecta y de

segura eficacia.— Da. Paeabinn».

C OIVIPO S 1C I<b N :

Calo, aoetionm.. .... 0,14 gB. Perram. aoatieum.*** gs<
Oalo.benzoloum .... 0O0a = Kraosol guayacol Soiu ii,w =
Oalo. laotloum..* .... 002 = HaotoL parla.............. 0,003 =
Oalo. salioylioum ........ 002 » Byrup aiomatio......... 2000 >

LABORATORIOS ) ClTO " VITORIA

Fagifor, Citofag, Neiiroclt, Robocalcin, Citolax.

J arato®

“ 0 E>Y B>IV ”
de Manzana Laxante.
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Dspiltirlt: E DURAN —Tsluan, 1 y 11 .- Hiilrid.
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dlrtotor dol Lsboratorlo, Poazsno, 18. cntrssnclo 1zqdS

iCaldadol Pedid el DEYEN poei hay Inltaolonea.

BECOfSTTTWEKTE RAPUIQ

SERRA

Ponaleee ¢ lee débilesi neorie Ue
convalecencia» I nclara le menici

OevDCivc el baca homor.

JA

Tlo



TIS.

recal-

ira de

ay de

g».
)02 >
0,003 »
000 >

ORIA

lliolax,

99

eiada rapidez y piecipitaoién para gae
Qpierdan el amor flial y bu modo de
ser doméstico. Gato aeria un verdadero
peligro vi el Estado, siguiendo las orlen
(Boionea de Flatén y de Ficbte, ee apro-
pinra de los nifioe como ai le pertene
cieran, y los arrebatara a bus padres,
aun para llevarlos 6 no & la escuela, y
a tal 6 cual escuela, como lo ha hecho
en Busia.

Si al menos se diera a los padres par-
ticipacién en las resoluciones sobre el
destino de los nihoa en la escuela, cato
podria servir en parte, aun alli, de val-
vula de seguridad.

Como quiera que sea, loe nifios van &
la escuela. Ahora bien, el maestro esta
en una posicion privilegiada para estu-
diar laa aptitudee: y de hecho, al termi
nar el nifio la escuela, acostumbra darle
consejos, & fia de orientarle en los pri-
meros pasos. B

a) Esindadable que el maMIropu«de
colaborar en la orientaddn profesional,

OA.TJAH.KOS. to s

Ji"RABEI MADAR1AO.V,
bensocindamico.

porque, como maestro, con ocasién de
su ensefianza, puede estudiar la manera
como el nifio reacciona al estimulo de
la leccion que le es dada; y observar sus
aptitudes y sus debilidades; y, como pe
dagogo, puede y debe desarrollar las
unaa y reforzar 6 dinamizar las otras;
paei si ensefiar esta bien, formar es me-
jor. Bajo ambos aspectos se le presenta
ai maestro ocasi6n propicia para apre
ciar los rasgos mas cacacteristicos ¢ los
mas generales del modo de ser mural 6
intelectual del nifio, en caréacter y sus
tendencias.

Tanto mas, cuanto que, por su fun-
cion, por ias facilidades que tiene de
observaciéon y de comparar & los nifios,
y de clasificarlos, se halla situado como
nadie para desempefiar este papel, esto
es, para comprender, interpretar y tra-
ilncir la psicologia de sus discipulos.
Claro que el valor y colorido de este
retrato psicoldgico dependera del juicio
apreciativo del maestro: de su criterio y

mwm h{;(/( Hti,t «iBiri u epilepsia

Ttbrueli ibidatt, Stdiatt il ilitiai lerrliie.

observacion, de su intuiciéon y compren

sién. Porque hay maestros tan blandos
é indulgentes que consideran aelecoio

nable & un gran ndmero de nifios de su
ciase; y ios hay tan rigurosos que sdlo
deaignan & dos pata el paso a la eacuela
secundaria. Y todavia hay otros gqne no
quisieran designar ni dos, no por rigor
de criterio, sino per distintos motivos;
unos, porque, como ellos dicen, son par-
tidarios de DO criéar demasiado su oia-
se; y no quieren preeoindir ni de los es-
piritas incitadores 6 revoltosos', otros,
defensores de la escuela en comunidad,
se niegan expresamente & destruir 6
mutilar esa comunidad con la aepara-
cion de ciertoB nifios, precisamente los
mas capaces.

Y Analmente, para no citar loa innu-
merables modelos de maestros, los hay
que creen que los alumnos mejores son
precisamente loa mas capacitados, los
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mejor dolados, sin advertir gne el coe
Uciente mejor no resulta sélo de la
capacidad intelectual, sino de tres fac-
tores muy distintos: conducta, aplica-
cién y aprovechamiento. EI que reina
estas tres notas en su alto grado seraen
absoluto el mejor; pero generalmente los
nifios son mejores relativamente eu cada
uno de estos aspectos.

También hay gne considerar el papel
del maestro desde otro punto de vista.
Pueden darse y se dan casos en que loa
maestros primarios tienen la pretension
de ser sélo ellos los que conocen a los

Keiatox: Sedante atoxico.

nifios, y gne, por tanto, han de ser ellos

los que decidan; y, por el contrario,

también algunos maestros, 6 mejor di

cbo, profesores de segunda ensefianza

se creen mas capacitados para resolver,

Sor conocer las exigencias de la ense-
sDza secundaria.

Y en esta cuenta podriamos incluir a
los maestros de la Escuela Normal; y
nada diurnos de los maestros, profeso-
res y directores de la Escuela Superior
del Magisterio. Todos ellos pueden ale-
gar machos titnlos de competencia para
resolver la cnestion.

Lo que no se puede negar es, des-
de luego, la necesidad de la iustrnccion
primaria obligatoria paratodos los nifios
hasta la edad de diez 6 doce afios, la
onal, si no se puede hacer, como en efec-
to no se puede generalmente en casa, ha
de hacerse en la escuela 6 colegio, es
cuela publica 6 privada. Eso si, en cual
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quiera de éstas se podria y oonvendria
tener presente, no sélo lo gne el nifio ha
de estudiar como materia primaria y
fundamental de la escuela como tal,
sino también la conveniencia de refa
Clonar de algun modo los trabajos de
estas escuelas con las mas elementales,
al menos, de la orientacién profeaional,
y subordinar en cuanto sea posible, el
desarrollo de la ensefianza primaria, &
la ulterior formacién del magisterio, y
coordinar las escuelas de magisterio y
los institutos de orientacién profeaional.

Por esto, y por ser muy utiles las ob-
servaciones del maestro como labor pre-
paratoria de la orientacién, se han re-
dactado fichas escolares, cuadernos de
preguntas gne, evacuadas por los maes-
tros como resoltado de aquellas obser-
vaciones, suministran nn antecedente
precioso para la labor orientadora.

De conformidad con su misidn, la es-
nuela primaria ha de ser la que prepare
la orientacion.

La forma concreta, general para la
escuela, de prestar su colaboracién es
observar y estimular laa caracteristicas
especiales de los escolares, gne pueden
ser la base de Is determinacién ;e apti-
tudes y recogerlas esquematicamente
en la ficha individual.

y) Puede hacer mas el maestro; pue
de orientar al nifio directamente, puede
esforzarse en desarrollar en él la men-

talidad profesional, dirigir sus inctina-
ciones bacia aquellas formas de activi-
dad social en que le parezca esta el nifio
llamado & vivir; hacerle concebir la no-
bleza del oficio, para qne encnentre en
él un campo de actividad bienhechora y
una fuente de legitimas satisfacciones.
En una palabra: en los programas de la
escuela debe reservarse un nimero para
las lecciones de donde suija 6 pueda
surgir bien orientada esta mentalidad
profesional.

Eontégne, pedago” y técnico, sefia-
la (1) entre las funciones del maestro la
de mantener con los alumnos conversa-
ciones acerca de los oficios, y que, si no
se cree competente, busque el consejo
de persona gne les exponga las ventajas
6 inconvenientes.

Y afiade que el Ultimo afio escolar
podria, en gran parte, ser consagrado a
excorsiones, visitas de fabricas, de ofi-
cinas, de casas de comercio, de escuelas

Una inyeccion
Gad0| GaStel hipodérmica diaria.
Taberealoeis pulmonar y qoirurgicas,

ganglios, fistulas, decimas rebeldes,
linfatismo, escrolnlismo infantil.

técnicasy de cnrsos profesionales; pero
recomienda atinadamente en este pun-
to la prudencia, porque sin duda «des-
pués de nna visita & una fabrica de eléc-
tricidad, el 90 por 100 de los alumnos
desean ser electricistas».

Para mayor acierto, en algunas esone-
loa snizas y alemanas se reparte a los
alumnos en el Gltimo afio escolar un li-
briti', en el gne se pone de relieve laim-
portancia de nnaelecoién juiciosa profe-
sional; se estndian en él las posibilida
des diversas que ee ofrecen al nifio
(obrero manual 6 intelectual, comer-
ciante, industrial 6 agricnltor);y se su-
ministran datos acerca del modo cémo
el nifio debe hacer sn eleccién, etc. Al
final de este libro se inserta nna lista de
diferentes profesiones, indicando las
aptitudes para cada una de ellas dnra-
oién del aprendizaje, etc.

Sin embargo, no todos convienen en
la utilidad de estos libritos; pues mien-
tras segun unos pueden prestar grandes

HEMORRAGIAS
combatirlas:
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servicios, otros creen gne los datos de
hoy habran de cambiarse mafiana, y que
los mismos padres no entienden bien
tales libritos.

Lo mas facil y préactico parece ser lo
que han indicado algunos: establecer la
hoja escolar de cada alumno, en la que
el director de la escuela anote las cir-
cunstancias, cualidades, aptitudes, et-
cétera, de aquél. Esta hoja escolar, ver-
daderafotografia psioofisica del educan-
do, serviria de valioso antecedente al
Instituto de Orientaciéon profesional
para sus andlisis, pruebas y observaoio-
nea que corroborarian 6 modificarian,
se”™u el caso, el concepto de la escuela.

No es que baste la hoja ezoolar; pero
si seria util.

l.o nié» radical pat4

(1) L’OrieiUation professionneUe, 12.



"2 Bl el liicfcamen del maestro coincido
con el del Instituto y el de todos con
las iDclinaciones del nifio, habra gran-
des garantias de acierto en la eleccion.

i) En el Congreso de Grenoble de la
Asociacién Francesa para el Progreso
de las Ciencias, celebrado hace pocos
afios, queddé aprobado y contirmado lo
que decimos. La seccién de Pedagogia
y de Ensefianza de este Congreso, com
puesta caei esolusivamenle de miem
broa de la ensefianza de todos los gra-
dos, primaria, secundaria y superior,
adopté la proposicién siguiente: «La
Asociacion Francesa para el Progreso
délas Ciencias-seccion de Pedagogia
y Ensefanza - acuerda sea reconocida
como plena atribucién de los maestros
y maestras de la ensefianza, prestar su
oonour 0 & las oficinas de Orientacion
profesional, beneficiando & estos orga-
nismos con las observaciones de orden
fisioldgico, que, en razén de su papel
de edocailores, estan en condicionee de
hacer». Este texto, después de discuti-
do, fué aprobado con un solo voto en
contra, y aun éste explicéd que su nega
tivano se baeaba en una oposicién de
principio, sino en el escridpulo de que
el maestro no estuviese en condiciones
suficientes de apreciar la psicologia de
BUB discipulos.

(Continnard.)

urosoviiigl gficiz gillinta
PPy

El Dr. Delannoy, director del depar-
tamento de estadisticas de Viena, men-
ciona en un trabajo publicado en Sta
tisiiache Aiittelungen der Stadt Wun, los
suicidios acaecidos en Viena en 1927,y
hace la comparaciéon con los suicidios
en los Ultimos veinticinco afios. Por io
general, es menos notable la tendencia
al suicidio en el sexo femenino que en
el masculino. Aunque debe anotarse el
aumento constante del namero absoluto
de suicidios en ambos sexos. De modo
que, en la actualidad, el numero de
suicidios femeninos ba alcanzado la ci-
fra & qne lleg6 en los varones hace vein-
te afios. El Dr. Delannoy considera que
los causas de ia menor resistencia de la
mujer (de su deseo de vivir) debe bus-
carse en el desarrollo econémico de la
labor de la mujer, debida & la compe-

~ antiphlogTstine

es nna ayuda indispensable en el trata
miento de la influenza, gripe, afecciones
de los bronquios y pulmonia.

tencia de ambos sexos, & cansa de la va-
riacién en las proporciones de la distri-
bucién de los dos sexos, gne se ha pro-
ducido desde la guerra. Debido & que
hay menos hombres que quieran casar

se, ha aumentado el nimero de las tra

bajadoras. Durante el periodo compren

dido de 1906 & 1914 hubo un ligero au-
mento en el numero de suicidios en
ambos sexos. Durante ese periodo, la
cifra mas baja para el hombre fué 406
(en 1906), y para las mujeres 140; laci-
fra mas elevada para los varones fué 523
(en 1913), para las mujeres, 22. En los
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aaus de ia guerra (1914-1918) hubo una
disminucién rapida en las cifras por
suicidios, y, sin embargo, fué menos
manifiesto entre las mujeres que entre
los hombres. En 1918 se observo la
frecuencia menor entre los varones
(BU7 casos); entre las mujeres, 1U4
casos. La cifra mas elevada entre loe
varones en 1914 fué 470 casos; y la de
las mujeres, 249 casos, en 1915. En los
afios consecutivos & la guerra, la fre-
cuencia de los suicidios entre los varo
nes fué de 395y disminuyéd & 314; pero
de nuevo volvié & subir con rapidez &

Son verdaderamente sorprendentes los
resultados del alimento con

Eunutreina.

Harina de platanos pura.

4ia y 502. Desdo el tiempo de la gue-
rra, cada afio ha aumentado el nimero
de suicidios entre las mujeres, con al

gunae excepciones, siendo las cifras de
280, 270 y 273. Segln ei numero de
suicidios frustrados, puede deducirse
que la mujer piensa con mas rapidez en
la autodeetruccién, pero tiene menos
seguridad en la ejecucién de sus inten-
ciones. Por ejemplo, en 1926 quisieron
suicidarse 719 varones, y 502 se suicida-
ron, en tanto que entre 777 mujeres que
intentaros suicidarse sélo S73 lograron
su objeto. Loe varones demostraron pre

ferenoia por el revdlver y el ahorca-
miento; las mujeres prefieren el gas de
alumbrado, en su mayoria.

Jarae Babé -Tetradinamo.-Septl-
eamid. mPurgantil Jinbi  Fmi).

Vease anuncio, pagina 111

Oe titiritero t mlllonatlo.

Hace algln tiempo, un telegrama pro-
cedente de Teruel daba cuenta del falle-
cimiento en Nueva York de un torolense
apellidado Esteban, gne ha dejado para
sus herederos la friolera de diez millo-
nes de doélares. Como esta noticia, de
gne se hizo eco un periédico local, ba
traido y trae de cabeza & cuantos llevan
el apellido del supuesto fallecido en
Nueva York, y, cudl mas, cual menos,
se cree con derecho & la herencia, ale-
gando, aun cuando no lo conocian, un
mas préximo parentesco, los periodistas
se mueven sin descanso para adquirir
detalles que traigan como consecuencia
la tranquilidad de esos cientos de des-
cendientes que suefian con atrapdr tan
fabulosa herencia.

Un redactor de La Voz de Teruel ha
celebrado una detenida conferencia con
un personaje de la localidad, & quien se
debe la referencia, y de la entrevista se
deduce lo siguiente:

Hace tres 6 cuatro meses, un diario

Poderoso reoonstltayente:
BIOPLASTIMA B8ERONO

de Valencia public6 un anuncio dando
cuenta del fallecimiento del tal Esteban

y requiriendo para que justificasen su

derecho & los herederos de aquellos de
sus familiares residentes en Teruel que
con el citado derecho se considerasen,
Un funcionario muy conocido de un im-
portante centro bancario solicité ante-
cedentes del caballero interviuvado por
el redactor de La Voz; pero el aludido
sefior no tomé en serio el asunto ol ver
que se trataba de tan crecida suma, y
dejé de contestar la carta, recibida en el
mes de Mayo. Recientemente ha vuelto
a solicitar de él tales antecedentes con
caracter de urgente, y al ver que la cues
tion se va formalizando ha comenzado
sus gestiones para complacer al aolici
tante. Se han pedido antecedentes al
Consulado, y un alto funcionario del
Ministerio de Estado interviene, aparte
de otros trabajos que se hacen en el Go-
bierno civil.

Se tienen algunos antecedentes del
fallecido millonario. Parece que por el
sfio 1870 residian en Teruel tres herma-
nos, loe cuales, por asnntOB politicos, se
vieron obligados & emigrar. Uno de los
hermanos march6 con una compafiUde
titiriteros, y otro marcho al Extranjero,

HIPOFOSFITQS SALUD
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donde encontr6 facilmente colocacion y
llamé & sus hermanos cuando ya habla
hecho fortuna en América. De loa tres
quedoé el mas viejo, que es el fallecido
ahora en Nueva York dejando tan fabu
losa herencia.

Parece que la herencia ha sido dejada
a los herederos de la linea materna, y
los llamados Esteban preguntan cual es
el segando apellido del fallecido, cono
cido solamente por el periodista y su
intervinvado.

Se da el caso de que mas de un Este
ban y mas de dos, residentes fuera de
Teruel, han venido & esta capital orei
dos de que la herencia serla cobrada ra
pidamente.

La curiosidad aumenta por momen-
tos.

ELIXIR BERTRAN

el mejor pora combatir toda clase de eofer-
medades nerviosas. Junqueras, 11, Barcelon»

—:QUE BUSCAS ahora aqui?

—tjn duro.

—¢Lo has perdido?

—No, yo no io be perdido; pero lo
busco por si acaso lo ha perdido otra
persona.

EL ORGULLO es un mendigo que
grita tan alto como la necesidad y que
es mucho mas insaciable.

Fkanklin.

MUJER HERMOSA, ¢ loca 6 pre-
suntuosa.

FROFESOR.—f,Cémo es que sélo baa
escrito diez lineas' en tu ejercicio sobre
la leche, cuando los deméas alumnos han
escrito varias paginas?

Alumno.—Es que mi ejercicio es sobre
la leche condensada.
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Correspondencia |
CARIt
administrativa.. O6/CA
(La oorrespondenoia gne venga aoom- DENTAR!
paBada con nn sello de U,25 pesetas sera
contestada direotamente.) | TUBERCU -
Cuando nos remita nn giro postal y , L Ori/l- RA-
DC8comonique el envid, no olvide indi-
car el namero del giro.
D. Manuel Alonso.—Pagado fin Diciem-
bre 1928.
D. Humberto Figueroa.—Id. ECON/
D. Francisco Lépes.—Id.
D. Joaquin Calvo.—Id. -TUTEN
D. Arturo Biscarri.—Id. EFICAZ
D. Gaudioso Martinez.—Id. ANTI17 UH
D. Juan Garcia.—Id. BGRCU-
D. Joegnin Sanz.—Id. )
D. Manuel Fernandez.—Id.  MUt/TKA/: . teu iOliToniCI tSFEf..L °Je
D, Vicente Murie).—Id.
D. Martin Cardillo.—Id.
D. Urbano Rebollo.—Id.
D, Manuel Ancléla.—Id. INSTITUTO
D. Agustin Serrano.—Id.
D. Gregorio Egnequiza.—Id.
D. Luis Alcala Galiane. —Id.
D. Fernando Anton.—Id. . . o
D. Luis Siles.—Id. Nifios retrasados, psicopati-
D. José Alvares Novoa.—Id. cos, nerviosos 6 anormales.
D, Mariano Cardillo.—Id. Ensefianza especial, Olmna-
D. Estanislao del Campo.—Id. sia ritmica.—Juegos educa-
D. Teodoro Agnirre.—Id. tivoe.-Ortofonia 6 correccion
D. Ramén Delor.—Id. de ios defectos de la palabra.
i — Reforma moral. — Trata-
D. M. Esquias. —Id. miento médico y psioo-pe-
D. Antonio Casals.—Id. dagdgioo.— Profesorado es-
D. Emilio Garci”® Bercernelo.—Id. fin peeiaiizado.
Septiembre 1929. mnaUlaelCn fflOodsnm.-Ctl«rtool<iii oentrsl.-BsBsi y duohas.-JsrdIneria.-Daportsa.-erinji.
D. José Garcia.—Id. fin Julio 1929. PIDANSE REGLAMENTOS DE LA DIRECCION
D. Francisco Javier Martin.—1d. fin Di- Director: DR. GONZALO R. LAFORA
uelnbrg 1939. ) . CALLE BE LOPE DE VEGA, 55-61 = AOR1 D
D. Federico Martin.-1d. fin Agosto ; L .
1929, Dimtom pBilagigiios. Profesor J. Orellana y Profesora M. Rodrigo.
D, Rafael Garrido.—Id. fin Septiembre Tres pensiones desde 250 & 450 pesetas mensuales.
1929.

\y Dibecic [aIB o Kariiel (ausi. Teéort 71 [-{ARABANEEL BAID (Vecic J

(Se continuara.)

PARA ESTOMAGO E INTESTINOS

ELIXIR CLORHIDRO PEPSICO AMARGOS

I>10 B >S7ril~"n
(Nombra registrado.)

TONICO DIGESTIVO
Acido clorliidrieoi pepsina, oolombo y nuez vomica.
Delicioso medicamento que suple en los enfermos la falta de jugo gastrico.

PARA LAS ENFERMEDADES NERVIOSAS

ELIXIR POLIBROMURADO AMARGOS

BROMURANTINA

(Nombra registrado.)

CALMA, REGULARIZA' Y FORTIFICA LOS NERVIOS

Contiene los bromuros potasico, sddico, ‘estréncico-y amonico, asociados con substancias ténico amargas.
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SANATORIO PENA CASTILLO

Destinado a enfermos del aparato digestivo, nutricién y sistema nervioso.

Clima delicioso, once hectareas de parque, completa instalacion de mecanoterapia,
electricidad, calor y terapéutica fisica.

Hotel de dietética. — Dos hoteles para psiooneurosis.
Pabellén especial de radioterapia profunda. — Seccién especial de toxicomanos.

Director: Exerpo. 5r. D.

—Almadén de la Plata, partido de Gazalla de la Sierra
(Sevilla), por defuDcién, con 2.200 pesetas de sueldo anual.
Solicitndes en treinta dias (B. O. del 29 de Septiembre).

Dato».—3.412 habitantes, & 38 kilémetros de la cabeta
dei partido y & 17 de la estacién de Santa Olalla.

—Esta vacante la plaza de subinspector de Odontologia
de la provincia de Segovia. Lae solicitudee eerén dirigidas al
director general de Sanidad y han de ser presentadas en el
plazo de veinte dlae en el Gobierno civil de Segovia (Boletin
Oficial del 28 de Septiembre).

—Léchar, partido de Santafé (Granada), que ee halla ser-
vida interinamente, cayo haber anual es de 2.000 pesetas
mas el 10 por 100 para la inspeccion. También es de este
partido médico Cijnela, Solicitndes basta el 2 de Noviembre.

Datos.—1.337 habitantes, & 11 kilémetros de Santafé y &
21 de la capital. Hay estacion.

—Una de las dos plazas de Casesimarro, partido de Mo.
tilla (Cuenca), dotada con el haber anual de 2.000 pesetas
por asistencia de 80 familias pobres, mas 200 pesetas del
10 por 100 como inspector de Sanidad que figuran en el pre-
supuesto, mas el ignalacorio que particnlarmente puede ha-
cer con el vecindario. 8e anuncia por segunda vez. Solicitu
des basta el 1." de Noviembre.

Datos.—3.256 habitantes, & 08 kildémetros de la capital, &
28 de Motilta del Palancar y 6 22 de la estacion de La Roda.

—Yebra de Basa, partido de Jaca (Huesca), por dimision,
con San Julién, Sebas, Fantillo Oras, Espin y Allué, dotada
con 1.600 y 160 pesetas al afio por titular é inspeccién, res-
pectivamente, mas las ignalas que con lo anterior ascienden
4 6.000 pesetas, satisfechas por trimestres vencidos. Los as-
pirantes dirigitan sue instancias a la Alcaldia en el término
de treinta dias & contar deede su insercion en el Boletin Ofi-
cial y su provision se ajustara a los méritos preferentes se-
OaladoB en el parrafo C del art. 1.° del apéndice del Regla-
mento de Sanidad monicipal (£. O. del 27 de Septiembre).

Dafos.—241 habitantes, & 30 kilémetros de distancia de
la cabeza del partido y & 70 de la capital. La estacion mas
préxima es la de Sabifianigo.

(ContintGa en la pag. XXVI1.)

r\orales. — Médicos: Doctores Penzoldf, Oliver y Luquero.
s.A.nsrT_A nsriD E]E,

ANTIASMATICO PODEROSO

BBIUIDIOKFIOAZ OONTBA LOS OATABKO08 BSOHQnIiAl.BB

Jarabe-Medina
de Quabnacho.

Médicos distinguidos y los principales pertédlcos
profesionales de Madrid: E1 Siglo MAdioo, la Re-
vtsfa de Medicina y Cirugia préaeticae, EI Qmio Mé-
dico, EIl Diario Médieo Farmacéutieo, El Jurado Mé-
dico-Farmacéutico, la Beiiisfa de Ciencia» Médicas de
Barcelonay le. Bevata Médico-Farmacéutica de Ara-
ydn, recomiendas en largos y encomidsticos artionlos
el Jarabs-Medina de Quebraoha como el
dltimo remedio de la Medicina moderna para com-
batir el Aiaa, la Disnea y los Catarrea arinloei, ha-
ciendo cesar la fatiga y produciendo laa leave expea-
taraoléa.

PRECIOi 6,50 pes«t«a frasco.
Depéalte oentrat: Br. Medina, Serrano, 81, Ma-
drid, y al por menor en las principales farmacias de
Espafia y América.

ALMORRANAS

Producto espafiol & base de Hamam-virg.*. .£sculus hl-
ppocast; novocaina, anestesina, etc. Cura Hemorroides in-
ternas, externas, sangrantes y-padecimientoa del recto. Tobo
con canula, 3 pesetas; correo, 3,60. De venta en farmacias.

ACEITE DE RICINO MASANA

Agradable al paladar. Obtenido por un procedimiento especial que conserva todas sus propiedades terapéuticas
ComprobaeJun. — Agitar dos partes de Aceite Ricino Masana con una parte de alcohol de 90°. No da enturbiamiento

OOCTOR;

UBORITORIO MtSINt BOZZ0

Pida para sus famlllaras frasco espeolal, que je sera

remitido gratuitamente

Avenida Virgen de Montserrat, 47 - BARCELONA
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—Solorsano, partido de SantoDa(SaD-
tander), por defaociéo del gae la deaem-
peflaba, dolada con el eneldo auaal de
1.500 peeetas, méae el 10 por 100 sobre la
liiiiUr por las fnnciones de inspector de
Siiiiidad municipal, para asistencia gra-
tuita de familias pobres de la localidad.
La piaxa se encnentra en este dfa servi-
da interinamente. Solicitudes hasta el
3S de Octubre. Docomentoe; Certifica
cién de nacimiento, de bnena conducta,
titulo 6 tituioB y cuantos méritos po-
sean.

ilafei.—1-368 habitantes, & 36 Kilo-
metros de la cabexa del partido, & 87 de
lai'spital y 6 4 de la estacion de Ber-1
langa.:. 1

—XXvVNn —

OTIOCOL

Y CATARROS

ELIXIR ESTOMACAL

(Stomafix)

Medicamento agradable, inofensivo siempré entodas laseda-
desy de resultados positivos paracurar lasenfermedades de*’

ESTOMAGO eINTESJINOS

35 afios de éxito Venta: Principales farmacias del mundo

TIASM A "™ »asr”

—L a Guardia, partido de Lillo (Tole- | Agradable
do), por dimisién, con 2.800 pesetas I emotaamnTo
anuales.' Las igualas producen de 4 &
6.000 pesetas. Hay 100 familias pobres.
Tiene S82 vecinoe y 3.829 habitantes. 1
Dista 8 kilometros de la estacion de
Tembleque. (5. O. dei 8 de Ocnbre). EIl
eompaflero que solicite esta titular, ten-
ga presente que la solicitan dos compa
fieros de esta villa, que actualmente ejer-
cen en ella, loa cuales disponen del igua-
laiorio; habiendo también otro compa
fiero que deaeuipefia la otra titular hace
treinta afios, también natural de esta ci-
tada villa.

la»Farmaetas. -

— Benafarces (Valladolid), dotacién,
1.380 peaetas, mas 3.000 de igualas. So-
licitudes al 3 de Noviembre.

-Oaio».—401 habitantes, & 8 kilometros
de la cabeza del partido (Mota del Mar
qués), a 56 de la capital y &4 16 de la es-
tacion de Toro.

BENGALAIS

Guiara»», NERA S. C. MICELOUa, *«= 229

*e r AfIARD, Pannacéutico Preparador, 44. Rn« d'Agueiaeau, Booiogne-paius

dirijanse & D. Eloy Farra, Barajas de
Melé (Cuenca).

Practicantes.

Practicante con diez y siete afios de
servicio, se ofrece como auxiliar de Cli-
nica 6 de médico. Informara el inspec-
tor municipal de Sanidad de Viliabragi-

- Carballeda de Valdeorrus (Oren-
se), por defuncidén, dotada con el sueldo
«anual de 2.000 pesetas, pera la aoiaten
| cia de familias pobres de esto Munici-
pio, mas la retribucién correspondiente
como inspector de Sanidad. Solicitudes
tbasta el 28 de Octubre
Datoi.~4.066 habitantes, 6 28 kil6-
:metros de la cabeza del partido, & 104
~de Ib capital y & 7 de la estacién de So-
=bradelo.

Alfaoar (Granada), sueldo, 2 200 pe-
Jsetas, mas el igualatoriu, que pasara de
'4.000 pesetas. Tiene 1.819 hahiUntes,

Solicitudes basta el 20 de Octubre.

—Lazama(Alsva), partido de Amnrrio,
por rennncia, publicada en el B. O. del
2, con 1.660 peeetas. Tiene 1.481 habi-
tantes. Estacion férrea.

ma (Valladolid).

Alba (Navarra), por dimisién, dotada
con 1.600 pesetas. Tiene tres agregados.

— Almendral de la Cafiada, partido de Solicitudes durante el mes de Octubre.

Talavera (Toledo), con 6.000 pesetas
anuales entre igualas y titular. Solicitu-*
dea baeta et 28 de Octubre. i

Datos.—788 habitantes, & 30 kilome-
tros de la cabeza del partido, cuya esta-
cién es la mas proxima.

ANALISIS

| de apfna*] eeputoa, leohesi
minerales, aguas, etc.

Laboratorio del Dr. E. Ortega,
sucesor del Dr. Calderén-

Carpetae, 14] Madrid.
FT73SriD.AJDO E2T 1866.

Se necesita sustituto durante los me-
ses de Noviembre y Diciembre pata par |
tido sin anejos y en buenas comunica-1
clones con Madrid. Para mas informes ,

IEJOR RECONSTITUYENTE FISIOLQGICOI

"eld?guersan.t

U Im

nua*tras.l-itr2raturies;Migu®l S O
Riera San Miguel 25.BARCEL

Ayuntamiento de Madrid
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RECONSTITUYENTE
Y RECALCIFICADOR-

Reconstituyente granular integral de los miis altos valores teraf)éuti_cos.
Sales calcicas asimilables, sales fosforicas organicas, arrlienal y colesterina.

INDICADO PARA LA REMINERALIZACION Y RECALCIFICACION
RACIONAL EN LOS ESTADOS DE DEPAUPERACION ORGANICA,
PRIMITIVA O DE CONVALECENCIAS

Raquitismo, osteomalacia, debilidad general, afecciones tuber-

culosas generales y de los huesos y articulaciones, anemias y

afecciones hemoliticas, trastornos de origen endocrino, por falta
de sales de calcio, convalecencias largas.

DOSIS: Adaltos, una cucharadita fl« las ds café, en algo de agua, en las principales comidas. Nléos, la mitad.

Pomada al 6 por 100. antisép-
tica, emolientCi antipruriéinO"
sa, para Keridas, forunculos, he-

morroides, prurito vulvar, etc.

Pomadad.e diazoamido-toluol, tolueno

I O I l | D | N balsamo peruviano, etc. EI mas podero-
so cicatrizante y antiséptico de heridas.

Laboratorio J. FERRET Y ROBERT. — Sitges (Barcelona).”

Ayuntamiento de Madrid
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EL SIGLO MEDICO

SECCION PROFESIONAL

PROGRAMA PROFESIONAL,:
Lafuncién tanitarla eafundén del Estado y su organiamo deba depender de él hasta en su repreeentaclan munidpal.—OQarantlc
Inmediata del pago de loe titulares por el Estado.—Independenola y retribucién de la funcién forense.—DlIgnlfloadén profesional.
— Unién y solidaridad délos médicos. ~ Fraternidad, mutuo auxilio. — Seguroe, preulslén y socorros.

(aT7"Tv4~ A

Sftcclon profeslODAL: Boletin dele eemeoei por Dedo Garlen.. El libro eepafiol, fflorioBo ipudemepto de la paitara de

América, por el Dr. Albifiana.—Asociaciéa Keciot a del Cuerpo de In, pectoree maofcipalea de Sanidad.- Olelo de conferencias de profilaxis
venérea.—Ehcalaién da inspectoree municipales de Sanidad.—Conlerencia del Dr. VerdeaUontenegfro.—Seccion ofldnl: Gubemaclén.-~a-
ecta de la salad pUDllca: Estado sanitario de Madrid. Cronicas. 'Vacantes.—Correspondencia—Por las Clinicas de Gnropa.—Tertulia

Médica.—Anunoios.

Boletin de la semana.

Ensaladilla.

Seinaua muy variada; pasadas auuque no olvi-
dadas las catédstrofes y desgracias de la anterior, ba
sido la presente portadora de acontecimientos mas
consoladores, siquiera tambiéu haya tenido su ~unfo
catastréfico (como ahora se dice) e el buudimiento
de una casa en coustruccién con victimas lamenta-
bles, siguifieadaa en humildes trabajadores, y por lo
visto determinadas por descuidos de los directores
y responsables de la obra, cuando el triste aconteci-
miento ha dado motivo & una severa y aplaudida
Real orden, que no comentamos con elogios por no
contribuir & la afliccién de los inconscientes que
aparecen como culpables.

Si en esto de las obras de Madrid se hicieran
exdmenes é inquisiciones para exigir responsabili-
dades con caréacter retroactivo Jeudutas cosas se
encontrarian en que poder aplicar la justa severidad
que ahora despunta y que es de esperar que no cese
en lo futurol Si los que en estas cosas iutervieneu en
nuestro Jiradicional Ayuntamiento se diesen uu pa-
seito por los barrios de la Prosperidad y de la Guin-
dalera y averiguaran la forma en que alli se han
cumplido para la construccién las regias de policia
urbana con respecto & edifleios, ensanches, eleva’
cion de casas, etc., etc., no creemos que perderian
el tiempo y si que ganarian mucho en el concepto
publico y en la gratitud de los que se interesan por
la seguridad y sanidad del vecindario.

No se crea que nos metemos en cercado ajeno,
pues ai una falta en la seguridad produce en un dia
un nimero determinado de desgracias, muchas mas
produce en algunos meses la falta sistematica a las
reglas de la coustrucciéon higiénica privando de luz,
de aire y de elementos de urbanizacién a barriadas
que fueron construidas para expansiéon de la urbe
aglomerada y que resultan hoy méas aglomeradas ¢
insalubres que la urbe misma.

Por de pronto conste que laresponsabilidad exi-
gida por la Real orden &4 que hemos hecho alusién
merece todos nuestros aplausos, como creemos que

merecera los de las personas hornadas y discretas

y los de los arquitectos é ingenieros que estimen el

prestigioy el decoro de su profesidn.

La fiesta del Libro fu6 el primer suceso & que
podemos referirnos como digno de complacencia,
por mas que en ella encontremos un punto sobre
el cual nos permitimos llamar la atencién del sefior
Callejo, autor digno de alabanza de esta conmeme-
moracién anual de las obras de la intelectualidad
espafola histérica y presente.

Encontramos el tal defecto en haber sefialado
el mismo diay la misma hora para la celebracién
de las fiestas y solemnidades en todos los centros
académicos docentes 'y de cultura, con lo cual re-
sulta, que no siendo muy numeroso el ejército de
los afiliados & esta religion de la ensefianza y del
arte bibliografico y hallandose muchos de sus com -
ponentes afiliados & centros diversos, tiene necesa-
riamente que resultar mermado el pablico que a ta-
les actos acude. ;No podria sefialarse una semana
como periodo,en el cual se organizasen convenien-
temente los actos sucesivos, clasificAndolos de modo
gue no se estorbasen los unos & los otros? Es ver-
daderamente triste cuando se acude & escuchar la
lectura de trabajos que hau necesitado de previo y
concienzudo estudio 6 que rememorau glorias lite-
rarias de uuestro pais, se vean los asientos de las
Instituciones en que tales actos se celebran punto
menos que vacios, escuchando las excusas justifica-
das de las personas que no acuden & unos sitios por
tener necesidades imperiosas que los llaman & otros,
Parécenos que la cosa seria facil de arreglar, pues
con seflalar como festivo para el libro el.primer do-
mingo de Octubre, podrian las horas vespertinas en
los demés dias de la semana dedicarse & la lectura
de loe trabajos y discursos correspondientes.

Por de pronto cumplenos en este afio, como en
los anteriores, expresar nuestra satisfaccion por la
brillantez de loa trabajos leidos en la Real Acade-
mia Nacional de Medicina, por los Sres. Sufier (don
Enrique), Cortezo (D. Francisco Javier) y Albifiana
(D. José Maria). EI académico de nUumero Sr. Su-
ter ley6 un cultisimo, aunque breve trabajo, sobre

la bibliografia del Dioscérides, y especialmente de

" <]



866 EL SIGLO UEDIUO

las ediciones traducidas y comentadas por el famo
so Laguna; con este erudito trabajo ha hecho el
Sr. Snfier un verdadero servicio & la cultura nacio-
nal, en su aspecto relativo & las ciencias médicas.
Las cuartillas leidas por el correspousa’ Sr. Cortezo
(D. Javier) fueron también objeto de grandes aplau-
sos,y facilmente secompreuderaque siendo su autor,
como lo es, tan de la casa, nos limitemos, en su obse-
quio, a referirnos 4lo que puede leerse en la prensa
general, al describir el acto &4 que nos venimos refi-
riendo. Termind éste por un calido y bien escrito
discurso del Sr. Albifiaua, revelador del esfuerzo a
que viene dedicando su vida alexpresar el producto
de sus estudios y viajes por la América que Espafia
descubrio, civilizé y moralizé.

De este trabajo, como de los anteriores, procu-
raremos publicar la debida parte, contando con la
venia de la Eeal Academia Nacional de Medicina.

La concurrencia que acudi6 & esta sesion, que
sefiala la prensa de noticias como de mas importan,
te de aquél dia, fué muy distinguida, pero poco nu-
merosa. (Podra ser falta de interés? Mejor creemos
que es defecto de organizacidén previsora, como an-

tes sefialamos.

Otro acontecimiento préspero representa la

inauguracién de loa nuevos pabellones que au-
mentan y completan por la calle de los Reyes el
viejo establecimiento de nuestra amada Universi-
dad de Madrid- La esquina de la calle da San Ber-
nardo con la antedicha de

los Reyes, formaba

desde antiguos tiempos una nota inarmoénica y

poco simpatica aun para los que sabiamos que
dentro de aquel ad.tameut6 6 apéndice vetusto se
encerraba una rica biblioteca, segin afirmacién de
los que habian tenido la fortuna de visitar la casa
del marqués de Morante que la poseia. La Facul-
tad de Filosofiay Letras, que tan gloriosa tradicién
tiene como contenido dentro del edificio de nuestra
Universidad, tendra en adelante mas amplio y de-
coroso continente que hasta ahora.

¢Y la Facultad de Ciencias? Después de las ta-
reas afanosas de Carracido, que parece obtuvo el
generoso donativo del marqués de Valdeeilla, a
quitn hoy se debe la hermosa construccién, ¢no
recibi6 también ofrecimientos de otros donativos y
Fundaciones, por ejemplo de la Fundacién Sima-
rro de que se hablé con motivo del generoso rasgo
de D. Ramoén Pelayo, pero de la cual no hemos
vuelto & oir la menor mencién? Si por la parte de
la calle del Noviciado se ampliase el édificio que va
4 quedar destinado & Facultades de Derecho y Fi-
losofia é Instituto del Cardenal Oisneros, no podria-

fpos quejarnos con tanta razén como ahora, sobr®

todo si adquieren el fomento que parece han de
adquirir las obras de la Ciudad Universitaria. La
capital de Espafia contaria entonces con iustalaeio
nes propias para su representacioén cultural.

Ducio OARLAN.

El libro esDoriol, glorioso fundomento de lo
culturo de America

Sefiores acndémicosi

Siete aflos de permanencia en América, estudiando
sus caracteristicas en todas las actividades, recogiendo
datos y observando las manifestaciones de la vida conti-
nental, me han proporcionado experiencia bastante para
poder afirmar la exclusividad de la accién espafiola en la
cimentacion de la cultura americana.

Este cimiento es, en primer término, el libro espafiol.
Pero no el libro tal como hoy lo estimamos, en su aspectr)
de volumen impreso, sino toda expresiéon escrita de la
cultura espaniola.

Eu este sentido, el pensamiento de nuestros anteceso-
res renacentistas, derramado copiosamente en abultados
manuscritos, de que estan repletos todos los archivos y
bibliotecas de América, es el punto de partida de una ci-
vilizaciéon que eu vano tratan de disputar & Espafia loa
Investigadores extranjeros y algunos ingratos escritores
de las naciones filiales.

En buen orden cronolégico puede afirmarse que la in-
fluencia del libro espafiol en América se remonta & un
periodo anterior al descubrimiento, pues sostengo, contra
una leyenda de cuatro siglos, que Cristébal Colén no des-
cubrié América; que la preparacidu cientifica de la gran
epopeya se debe & las cartas cosmograficas de Alonso San-
chez de Huelva, es decir, 4 una forma del libro espafiol;
que Colén ignoraba la ciencia geografica, como le fué de-
mostrado por los frailes do la Rabida; que la famosa An-
tilia, que el discutido navegante trataba de descubrir,
estaba ya descubierta por Sanchez de Huelva, y sefialada
en su carta marina, & 700 leguas al Oeste de las isla»
Afortunadas, en linea recta; y que como demuestra el es-
critor francés Marius André, & Colén le fué facil apode-
rarse del secreto de Alonso, ya difunto, para presentar su
proyecto como propio, interesar a los franciscanos de la
Réabida en su favor y lanzarse & repetir la hazafia del gran
marino onubense, conducido por pilotos espafioles como
los hermanos Pinzén; amparado por el poder real de Isa-
bel de Castilla y costeada la empresa con dinero de Es-
pafa.

Véase, pues, como la ciepcia espafiola, conttnidaenun
mapa trazado por Alonso Sanchez de Huelva, comienza
a influir en los futuros destinos de América, desde antes
del descubrimiento, pues para consumarse éste, hubo de
preceder aquélla.

A partir de este instante la sabiduria espafiola, sinte-
sis & la sazén de !a cultura clasica, no ha dejado de figu-
rar como elemento béasico eu la formacion de la cultura

americana.
Algunos exaltados nacionalistas de aquellos pueblos,

(1) Trabajo leido por su autor con motivo de la
del Libro celebrada eu la Real Academia Nacional do Me-

dicina el dia 7 de i‘ciubre de 1928.
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EXTRACTO MEDULAR
SUPRARRENAL INYECTABLE

Cada ampolla de 1 cc. correapoode
al extracto de 6 ctgr. de eabataocia
mednlar saprarrensl en agua eate-
— — — rilizada. — — —

ViA SUBCUTANEA
6 INTRAMUSCULAR

SIm ple . insuficiencia suprarrenal: asma bronquial, estados
espasmodicos del tubo digestivo, estados anaflacticos y anafi-
lactoides, accidentes nitritoides, estados de debilidad del corazén,

angiohipotonia, etc., etc.

con estrlcnlna lleva asociado i mgr. de estricni-

na nitrato, insuficiencias cardiovasculares & base endocrina y en

las que acompafian 6 siguen & las enfermedades infecciosas graves.

con atrOpIna. lleva asociado | mgr. de atropina,
sulfato, célicos biliares, colecistitis en gsneral, constipaciéon espas-
modica, colitis mucomembranosa, gastro y piloro espasmo, asma

bronquial.

Su accién es estimulante en particular modo sobre el tono del sistema nervioso
simpético y por tanto sobre el tono cardiaco 6 vascular, con disminucién relativa
del touo del sistema nervioso parasimpético.

El reflejo pilomotor de Thomas, la estria blanca de Sergent, el reflejo 6culo-
cardiaco han demostrado ser mas constante, intensa y duramente influenciaiios por

el ERGAL que por la adrenalina.

IODARSOLDO Z 1M EM A
CASEAL calcico
LE JOMALTO NARCOTAL

jstu
W, «-

Muestra y literatura: M. VIALE. — Provenza, 427, BARCELONA
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en BUS diBCursos j escritos, ee refieren constantemente &
ja Imprenta, establecida por el virrey Mendoza en Méjico,
acusandola de esterilidad.

Los mas agresivos quisieran de buena gana poder ne-
gar & Espafa la gloria de haber implantado en América
la luminosa creacién de Gutenberg. Pero ya que no pue-
den arrebatar este galardén, tratan de eclipsarlo, aso-
ciando fi la imprenta colonial todo linaje de circunstan-
cias depresivas.

No hay soflama revolucionaria, ni insipido discursete
escolar, donde, recordando la «ominosa dominacién», no
se lance al espacio el enojo secular contra el tobscuran-
tiamo» de aquella época siniestra. Y tales enormidades se
hablan yestampan, que no parece sino que en vez de un
instrumento de progrese, llevé Espafia, con la primera
prensa, un mundo abominable de tinieblas.

«Aquella imprenta—dicen los protestantes—era para
dar & luz los decretos de los virreyes y las bulas de los
|)ontifices, no para ilustrar al pueblo ni para darles liber-
tad & los sufridos hijos de ios aztecas; imprenta monopo-
lizada por el poder virreynal y por el insidioso influjo de
losinquisidores; imprenta que no derramaba resplandores,
sino sombras de abyeccién y de fanatismo; imprenta con
censura previa.»

La insensatez de los que asi discurren marcha parale-
la con BUignorancia. Es defecto capital de todos cuantos
critican la épdca virreynal, juzgar las personas, costum-
bresy cosas de los siglos xvr, xvii y xviii con el criterio
del siglo xx. Es como si enjuiciaran las legislaciones fa-
radnicas con los elementos del Derecho romano; como si
juzgaran los aforismos hipocraticos con la biologia de Pas-
tear; como si anatematizaran la Escuela Pitagérica desde
lacumbre de la Enciclopedia,

La imprenta colonial, advenida para difundir cultura,
teniaque respondera las necesidades de la época. Y ¢cua-
les eran las necesidades en el siglo xvi?

Llegados los civilizadores a la meseta del Anahuac;
desparramados por un territorio Inmenso, de cuya mag-
nitud no podia darse cuenta la lejana metrépoli, lo pri-
mero que necesitaron los espafioles fué comunicarse con
los indigenas; para comunicarse era indispensable conocer
sus laberinticos idiomas, y para conocerlos se hizo precisa
la propagacion de vocabularios. Por eso, los primeros li-
bros que editaron los espafioles, fueron pequefios tratados
lilolégicos que facilitaron el estudio de las misteriosas
lenguas.

Asombran la paciencia y tenacidad quo en esta em-
presa farragosa desplegaron santos y sabios varones, eri-
gidos abnegadamente en preceptores del nuevo pueblo
parvulo. En 1535 llegé la primera imprenta. Al afio si-
guiente se publicé el primer libro. La Escala de San Juan
Climaoo. Y sucesivamente, con una frecuencia que ni en
la actualidad se emplea para la edicion de textos indige-
nas, fueron apareciendo muchedumbre de compendios
gramaticales.

Los frailes, Unicos elementos capacitados entonces lite
rariamente para esta labor inconcebible, fueron los que
realizaron el milagro de verter la rudimentaria mentali-
dad indigena en el fecundo crisol de Espafia. Fray Alonso
de Molina publicé su Vocabulario castellano y mexicano,
en 1555; Fray Maturino Silberti, el Arle de la lengua ta-
rasca, en 1558; Fray Francisco Zepeda, Artes de las len-
guas Chiapa, Celdalesy Zinacanteca, en 1560; Fray Juan
de Cérdoba, el Vocabulario Zapoleco (1-571); Juan Bautis-
ta Lagunas, Artey Vocabulario en lengua de Michoacan
(1674); Francisco Alvarado, el Vocabulario misteco (1593).

Y si el audit-)rio no se fatigaray el espacio lo permitiera,
esmaltarla largas hojas con los titulos de numerosas obras
analogas. Antes de terminar el siglo xvi, ya no habla se-
cretos de filologia indigena para los estudiosos civilizado-
res. «;Era ésto abyeccion y fanatismo?». Mas de trescien-
tos afios han transcurrido, y hoy, ni se evita ningun texto
en idiomas indios, ni ningun intelectual americano de los
que protestan podria escribirlo, porque ignora en el si-
glo XX lo que los educadores espafioles sabian en el si-
glo xvi.

Paralelamente a la impresion de vocabularios se edita
ron catecismos y libros de Oficios Divinos. Esto era muy
natural en aquellos siglos de catolicismo, imperante en
Espafia, como en todas las naciones europeas. (Es que
siendo catdlicos los civilizadores iban & propagar ense-
flanzas paganas, protestantes 6 sectarias?

En una Academia de Medicina, y & propésito del Libro
espafiol, es muy oportuno citar los textos moédicos que
orientaron & la intelectualidad continental en los prime-
ros dias del Virreynato. Ninguna otra colonia aventajaba
en organizacion administrativa & la hermosa y extensa
zona nordica y central que se llamé Nueva Espafia, el
Méjico actual con el terreno absorbido por los yanquis y
la adicién topografica de Guatemala. Ciento cuatro afios
antes de que en los Estados Unidos conocieran la impren-
ta, ya el libro espafol difundia la luz renacentista por
todos los Ambitos del inmenso Continente.

En 1570, es decir, cuando eu Europa aln se imprimia
con dificultad, el espafol Francisco Bi'avo publicaba en
Méjico su famosa Opera medidnalia, dedicada al Virrey
Don Antonio Martin Enriquez. La Importancia de este
trabajo en la bibliografia médica es tal, que se considera
justamente como una obracléasica para el estudio ances-
tral del tabardillo. EI Dr. Bravo clasifica esta enfermedad
entre las pestilentes, afirma su caracter contagioso, y des-
cribe su erupcion con tai miuuciosidad, que asombra su
profunda penetracion clinica. Durante tres siglos, la Ope-
ra medidnalia fué la obra dogmatica y practica de los
médicos de Nueva Espanfa.

Nueve afios después, aparecia el Tratado de Medidna
de Fray Agustin de Farfan; su valor como obra de inves-
tigacion no es muy grande, porque pocos lo eran en aque-
lla época; pero sirvio de cartilla sanitaria y de formulario
& los padres misioneros, que al propio tiempo que difun-
dian el Evangelio, dedicabanse aia humanitaria tarea de
curar & los indios. Este libro, méas que importancia cien-
tifica, tuvo influencia colonizadora, facilitando la sumi-
sién indigena; y era tan apreciado, que alcanzé cuatro
reimpresiones; la Gltima en 1610.

En 1595, Alfonso Lopez de Hiuojosos, un clérigo que
habla estudiado Medicina en la Universidad de Vallado-
lid, sin llegar & graduarse, public6é una Suma y recopila-
cioén de Cirugia, que sirvié de vademécum para la précti-
ca en hospitales y enfermerias. No hay que desdefar esta
aplicaciéon, que si hoy nos parece iasignificante, en el si-
glo xvi1 tenia mucho mérito, pues el acervo quirdrgico,
reducido & la herencia de Guy de Chauliat, era bastante
rutinario; y hasta la Gran Cirugia, de Ambrosio Paro, por
mucho quo quieran inflarla los historiadores médicos fran-
ceses, estaba plagada de vergonzosos errores.

La importancia que el descubrimiento -de América
tuvo eu el orden terapéutico, habria permanecido ignora-
da 6 BUconocimiento retrasado, si un gran naturalistaes-
pafioi, el Dr. Fraucisco Huniaudez, no hubiera escrito uno
de los libros mas maravillosos con que se engalana la bi-
bliografia cientifica universal. Mo refiero & la Materia Me-
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dicinal de la Ntieva Eapafia, en la que el autor estudia
concienzudamente las virtudes medicinales de los tres
reinos, animal, vegetal y mineral. En la obra figuran
unas tablas de aplicacién que comprenden todas las enfer-
medades conocidas en aquella época.

El Tesoro de las cosas de Nueva Espafia en otra obra
transcendental de tan insigne autor, publicada en Roma
en el afio 1651; su influencia puede decirse que fué cen-
tripeta, pues significa la difusién del conocimiento natu-
ralista americano en Europa, incluso en la misma metro6-
poli. Es decir, que el libro espafiol, lo mismo trasladaba
la cultura desde Espafia & Nuevo Mundo, que recogia ele-
mentos cientificos en América para propagarlos en el
Viejo Continente.

La eficacia de la bibliografia espafiola en la cimenta-
cién cultural americana es tan intensa, que dilatadas ge-
neraciones formaron su intelectualidad asimilando la sa-
biduria que irradiaba nuestra Patria. La forma concreta
de esta cultura se manifiesta en las legiones de profesores
y graduados de todas las Facultades surgidos de las Uni-
versidades y colegios que Espafia sostenia en sus exten-
sas colonias.

Para dar idea de la magnitud de esta labor de cultura,
derivada del libro espafiol, importa saber que segin datos
suministrados por las ConstitucioTiesde la Eeal y Pontifi-
cia Universidad de M”~ieo, en el afio 1775 se graduaron en
dicho centro mil ciento sesenta y dos doctores y maestros;
veinte y nueve mil ochocientos ochenta y dos bachilleres.

Estas cifras sorprendentes, ain parecian menguadas al
profesorado universitario, pues en el mismo ejemplar de
las Constituciones, que he consultado en la Biblioteca Na-
cional de Méjico, se lee esta observacion:

«Corto nimero, a la verdad, que no corresponde & la
expectaciéon de los que saben que solo en esta capital (Mé-
jico) ha sido incomparablemente mayor el namero de los
profesores de todas las Facultades a que agregados los
que se han instruido en los Colegios, Conventos y Estu-
dios particulares que hay en este Arzobispado y en los
Obispados de Puebla, Valladolid, Guadaiajara, Anteque-
ra, Durango, etc.».

No hay que extrafiarse de la extension de esta ense-
fianza episcopal. En aquellos tiempos la funcién pedag6-
gica era de exclusiva competencia religiosa, lo mismo en
Espafia que en las demas naciones.

Y fué tal la generosidad del Consejo de Indias, que
nunija temié deslealtades en las provincias ultramarinas.
Hasta el extremo de que, & pesar del peligro que suponia
la entrega de la direccion docente y espiritual & los indi-
genas, Espafia, durante su autoridad virreynal, nombré
ochenta y dos prelados nativos de lo que hoy es Republica
Mejicana.

iQué esfuerzo tan fecundo el realizado por nuestra
Patria!

A pesar de él, aun quedan detractores sistematicos de
la cultura espafiola, que intentan destruir. Y esta aberra-
cién fundada en atavismos sanguinarios es tan enorme,
que el 30 de Marzo del afio Gltimo Méjico entero se estre-
mecia ante un hecho insélito, recogido y comentado por
toda la prensa de la capital. ;Qué habia sucedido? «Nada.
Los vecinos de Alcomunga, Estado de Puebla, acordaron
dar muerte & todos los que supieran leer y escribir, Al dia
siguiente fueron autopsiados cinco cadaveres...

Pero los jueces que persiguieron este horrendo crimen,
supieron hacer justicia; jHablan aprendido Jurispruden-
cia en libros espafiolesl...

Dr. ALBINANA.

Asocldcldn Hacionol del Cuerpo de Inspectores
municipales de Sanidad.

COMITE EJECUTIVO

Se ha reunido el Pleno de este Comité en reunién re-
glamentaria asistiendo los Sres. Sanmigoel, Ayuso, Agui-
la, Aranzadi, Collantes, Gonzéalez-Soriano, Lépez-Dlaz,
Quemada y Martorell.

El presidente di6 cuenta de lo actuado desde la ante-
rior reunién del Pleno, tanto por la Presidencia como por
la Permanente que se reuni6 en el mes de Julio Gltimo.
Detallé las impresiones de su viaje por las provincias del
Norte y de los actos celebrados en Zaragoza, Pamplona,
San Sebastian, Valladolid y Ledn, en los que reiné un es-
piritu de franco entusiasmo por el Cuerpo de Inspectores
y por la Asociacién Nacional. Dié cuenta del resultado de
la circular que dirigi6 & las Juntas & la que contestaron
casi todas afirmando el deseo de los titulares de desempe-
fiar las funciones inspectoras de Sanidad municipal. Dié
también cuenta que el 13 de Septiembre se recibieron 400
telegramas de las Juntas de la Asociacién felicitando al
jefe del Gobierno, presidente honorario de la Asociacion.

Fueron presentadas & la Superioridad las aspiraciones
aprobadas por la Asamblea. Se acordd prestar apoyo & los
subdelegados de Medicina en cuantas aspiraciones no sean
opuestas a las de la Asociacién.

Se aprobé el Reglamento de Tribunales de Honor con
las modificaciones introducidas en el proyecto por la Asam-
blea y se acord6 elevarlo & la Superioridad.

Se seleccionaron varias proposiciones presentadas por
las Juntas provinciales & la Asamblea de Mayo ultimo
para que pasasen & la Comision de Reforma del Regla-
mento.

Se acordé que por Tesoreria se -formule el presupues-
to de 1930 que se presentara a la Asamblea de 1929.

Se aprob6 la organizacién especial solicitada por la
Junta de Las Palmas.

REFORMA DE REGLAMENTO

Se acordé que las Juntas provinciales remitan antsg
del 30 de Noviembre & la Presidencia una relacién de los
articulos que deban ser modificados y el sentido de la mo-
dificacion, los que deban ser suprimidos y los que deban
ser adicionados con la redaccién de los mismos; los ponen-
tes (miembros del Comité y Sres. Gila, Laulbé, Ruiz He-
ras, Siinz de Varanday Torres-Alonso) remitan antes de
la citada fecha un esquema de su proyecto de nuevo Re-
glamento. Que por la Presidencia se formule el resumen
de las modificaciones y proyectos recibidos y un antepro-
yecto que sirva de pauta a la redacciéon del proyecto defi-
nitivo.

Que por el letrado asesor de la Asociacién se presénte
una nota sobre la forma do tramitar los acuerdos de la
Asamblea referentes a las conclusiones del tema que le
fué encomendado.

SEGUNDO CONGRESO DE SANIDAD MUNICIPAL

Se nombraron las siguientes Comisiones:

1. * Organizaciéon.—D, Pedro Arilla, D. Tomas Tobajas

y D. Luis Irache.

2. * Econémica.—La que dirige la Junta provincial de

Zaragoza.
3. * Cientifica.—El Comité Ejecutivo de la Aeoclaclén,

gn

con

per
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4/ Propit*anda.—EIl Comité Ejecutivo de la Asocia*
cion.

Que la Comlsién organizadora fije la fecha del Con-
greso.

aSAMBLEA DE REPBESEHTAKTES8 DE 1929

La fecha se acoplara & la del 2.° Congreso de Sanidad
municipal, celebrandose la Asamblea en los dias posterio-
res al Congreso.

Los.temas oficiales serdn los siguientes:

1" Pensiones j jubilaciones dé los médicos titulares.
Ponente D. Francisco Bonmati Verdu, presidente de la
Junta provincial de Alicante.

2. “ Compatibilidad del cargo de médico titular con
cargos publicos representativos. El ponente serd designa-
do por el presidente de la Asociacidn.

municipal rogadndoles que remitan un ejemplar de la
Memoria & la Asociacién, y recomendarles procuren siste-
matizarlas preferentemente en lo referente 4 datos esta-
disticos y conclusiones, para lo cual se publicara en La
Sanidad Municipal una Memoria tipo.

Se acordd solemnizar el XXV Aniversario de la funda-
cién del Cuerpo de Médicos titulares, recomendando & las
Juntas provinciales y distritales que la solemnicen en 'a
forma que juzguen pertinente. La solemnizacion se hara
anualmente en el mes de Mayo y en el dia que fijara la
presidencia de la Asociacién.

Se concedié 4 La Voz Médica el solicitado Patronato
de la Asociacién para publicar el Libro de oro del Cuerpo

losde Médicos titulares, en conmemoracion del citado XXV

Aniversario de la fundacion del Cuerpo.
Escalafén.—Se acordé solicitar que la Superioridad

3. ° Bases parael cumplimiento del art. 7.° del Regla- sefiale nu plazo improrrogable para la admisién de instan-

mento de la Asociacién. Ponente. El que designe la Junta
provincial de Burgos.

cias y documentos, terminado el cual se procederaala
confeccién del Escalafén provisional, con los expedientes

4. ° Plan cultural sanitario nacional. Ponente. EI que completosy los que tengan los documentos indispensables,

designe la Junta provincial de Barcelona.

5. “ Proyecto de pago por el Estado. Ponente. EI Comi-

té Ejecutivo.

quedando los demés excluidos del Escalafén provlisioDal.
Que todas las reclamaciones referentes & documentos
solicitados y no expedidos, se dirijan & las Juntas provin-

6. * Proyecto de nuevo Reglamento de la Asociacidn. ciales.

Ponente. La Comisiéon de Reformanombrada por la Asam.
blea de 1928.

Se traté de la marcha de la Comisién organizadora dé
la Seccién de Prevision de la Asociacién y de la consulta
dirigida por la Comisiéon permanente & las Juntas provin-
ciales.

En vista de que las contestaciones recibidas, aun cuan-
do en su mayoria son favorables & que la Asociaciény el
Consejo general de los Colegios Médicos espafioles fusio-
nen sus respectivas Secciones de Previsiéon, no son bas-
tante explicitas para decidir al Comité & estudiar la posi-
bilidad de modificar un acuerdo de la Asamblea, el Comi-
té acordo:

Qne las reclamaciones referentes & fecha de ingreso en
el Cuerpo se formulen directamente & la Secretaria de la
Asociacion, antes de la terminacion del Escalafén, & fin
de aligerar el periodo oficial de reclamaciones.

Gestionar que se autorice & la Asociacién para pubhli.
car el Escalafén provisional tan pronto como sea publica-
do en la Gaceta de Madrid.

Que desde las oficinas de la Asociacién sdlo se cursaran
las contestaciones a los asociados por conducto de las Jun-
tas provinciales, rogandoles que al dirigirse & las citadas
oficinas lo hagan por el indicado conducto.

Casa Medicato.—Que por la Presidencia se formule un
completo proyecto de Casa del Médico, con la organiza-

1. “ Someter & la préxima Asamblea el estudio de laCion precisa para proceder a la construccion.

procedencia de modificar el Reglamento de la Asociacién
para que puedan ingresar en la Seccién todos los médicos
espafioles que lo deseen, en el caso de que en la fecha de
celebracion de la Asamblea funcione la Secciéon de Pre-
vision.

Doiactones.—Se encarg6 al Sr. Aguila Collantes la re-
daccion de un plan estructurado para el cobro de las dota-
ciones de los titulares, y para ponerlo envigor de acuerdo
con la Presidencia.

Los reunidos visitaron al director general de Sanidad,

2. " Encaso de que la Seccién de Previsién de la Aso-al inspector general de Sanidad interior y & D. Francisco

ciacion no se halle organizada al celebrarse la Asamblea
de Representantes, se propondréa que estudie la proceden-
ciade establecer un acuerdo entre ambas entidades.

Murtllo, quienes tuvieron frases de aliento y carifio para
todos los titulares de Espafa.
El lunes, por la noche, salieron los miembros del Co-

3.  ® Proponer para formar parte de la Ponencia de Pre-Mité para sus respectivos partidos.

vision del Consejo general de los Colegios Médicos espa-
fioles, en concepto de médicos titulares, & D. Francisco
Girona Chavarriay a4 D. Tomas Tobajas Campos.

Se acordé denunciar el contrato con la casa Aguado,
de Cérdoba, para la publicacion de La Sanidad Muni-
cipal.

Seguir publicando La Sanidad Municipal a4 base de
contrato.

Abrir un concurso para contratar la publicacién del
periddico.

Designar al presidente para formar parte del Jurado
del Concurso abierto por Informacién Sanitaria, en pues-
to ofrecido al Comité por dicho periddico.

Felicitar al Dr. Bécares por su reciente carta a la
prensa, que ha dado fin & la campafa de prensa sobre la
funcién inspectora de los médicos titulares.

Recordar & los titulares la obligacion de redactar la
Memoria anual que prescribe él Beglamento de Sanidad

Ciclo de conferencias de profilaxis venérea.

CURSO DE 1928 A 1929

En el Dispensario oficial «Martinez Anido, Sandn-
val, 5, Madrid, tendré lugar un ciclo de conferencias con
arreglo al siguiente programa:

Dia 20 de Octubre.—Dr. Fernandez de la Portilla: «La
lucha antivenérea en el Dispensario Oficial. Objeto y
fines det mismon».

Dla27.—Dr. César Juarros: «El abolicionismo y sus
normas».

Dia 3 de Noviembre.— Dr. Vital Aza: «Importancia
social de la esterilidad femenina postvenérea*.

Dia 10.—Dr. Julio Bravo: «Algunas consideraciones
sobre el problema de la prostitucién en Nueva Tork».
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Dia 17.—Srta. Clara Campoamor: «Proteccion social
de las menoreg>.

Dia 24.—Dr. Cordero: «Tratamiento de las prostitutas
desde el panto de vista profilactico».

Dia 1 de Diciembre.—Dr. Bertoloty: «La lucha anti-
.venérea en Europan.

Dia 15.—Dr. Saiz de Aja: «La lucha antivenérea en el
hospital. Hospitalizaciones voluntarias y forzosas Crl*
tica».

Dia22.—Dr. Covisa: «Papel de la Universidad en la
lucha antivenérea.

Dia 29.—Dr. Gimeno (V.): «Por qué y cémo deben
extinguirse las enfermedades venéreas».

Dia 5 de Enero.—Dr. Begarano: «La profilaxis por el
tratamiento».

Dia 12.—Dofia Matilde Huid: «La lucha contra la
prostitucion. Medios de disminuirla».

Dia 19.—Dr. Slocker: «Consecuencias quirdrgicas de
los males venéreos».

Dla26.—Dr. Palanca: «Actuacién de las autoridades
sanitarias en ia lucha antivenérea».

Madrid, 1.° de Octubre de 1928.—EI director, Joaé F.
de la Portilla,

Todas las fechas indicadas corresponden & las de los
sabados y la hora sera la de las siete de la tarde.

Escllafon de Inspectores municipales de Sanidad. ©

3672
3673
8674
3676
8676
8677
3678
8679
3680
3681
3683
3683
3684
3686
3686

Antonio Palacios Rivas, 12 Septiembre 1910.
Laureano Estevez Enrlgne, 8 Agosto 1918.
Antonio Fernandez Rodicio, 6 Junio 1934.
Perfecto Herbella Gémez, 39 Diciembre 1920.
José Antonio Iglesias Alvares, 4 Julio 1937.
Antonio Ramoén Solé, 10 Diciembre 1906.
Angel Lassala lzquierdo, Mayo 1904.
Antonio Bascones Pérez, 19 Abril 1936.

Joeé Jiménez Olivero, 9 Diciembre 1913.
Jesus Jiménez Martioez, 9 Julio 1926.

Victor Jolin Daguerre, 29 Septiembre 1917.
Carlos Jaramiilo Garcia, 24 Noviembre 1926.
Lucio Jiménez Pérez, 14 Mayo 1925.

Vicente Simén Zapater, 14 Septiembre 1927. /
Diego Lnz6n Linde, 4 Julio 1907.

3687 Francisco Lopez Guirado, 10 Octubre 1926.

8688 Mercurio Lafuente Mataran, 16 Septiembre 1914.

3689 Rafael Lopez Diaz, 26 Abril 1918.

3690 Constantino Labella Medina, 24 Junio 1926,

3691 Pedro Lema Caamafio, 26 Marzo 1924.

8693 Eduardo Lépez Martinez Carrasco, 26 Diciem-
bre 1906,

3693 Jesus Lima Gomez, 23 Noviembre 1910.

8694 Joaquin Lépez Domenecb, 19 Julio 1915.

3696 Aureliano Laorden Besga, 18 Junio 1927.

3696 Carlos Lazpita Aldecoa, 17 Marzo 1927,

3697 Antonio Ll6éreos Plaza, 19 Abril 1912.

3698 Francisco Montafiés de la Torre, Mayo 1904.

3699 Angel Montero Garcia, 4 Julio 1907.

3700 José Martinez Campos,'4 Diciembre 1919.

8701 Engenio Molina de la Torre, Mayo 1904.

3702 Coame Marmol Arrabal, 26 Mayo 1926.

3703 Vicente Martinez Granados, 24 Octubre 1918.

8704 Fermin Medina Ibéafiez, 24 Abril 1924.

(1) Véase el numero anterior.

8764
8766
3766
8707
8766
3769

Ramén Martona Lépez, 13 Noviembre 1924.

Antonio Moya Mufioz, Mayo 1004.

Lucas Martinez Cruz, 19 Marzo 1926.

Pedro Medina Pominaya, Mayo 1904.

Francisco Dominguez Sierra, 10 Abril 1928.

Emiliano Martinez Lacnesta, 4 Abril 1927,

Victor Martin Eced, Mayo 1904.

Placido Millan Loacoe, 11 Marzo 1920.

José Mediavilla Elias, 17 Junio 1920.

Benito Figneroa Gesteira, 16 Diciembre 1014.

Agoatin Solé Xarpell, 27 Febrero 1914.

Carlos Meiendo Mendoza, 28 Junio 1926.

Daniel Miguel Miragail, 20 Noviembre 1919.

Ramoén Moral Alonso, 19 Enero 1928.

José Maria Martin Verea, 12 Diciembre 1932.

Estanislao Moran Barranco, 29 Noviembre 1936,

Joaé Martinez Pérez, 39 Junio 1937.

José Montolin Fenollosa, 11 Enero 1023.

Luis Manchado Martinén, 12 Enero 1026.

Juan Morales Lépez, 4 Abril 1927.

Miguel Mitganas Romero, 20 Diciembre 1923.

Mariano Molina Garda, 19 Julio 1009.

Norberto Lépez Utcalzaguirre, 6 Marzo 1917.

Bernardo Ramirez Ribas, 13 Marzo 1920.

Celestino Rubiera Canellada, 4 Julio 1907.

Primitivo Mufioz Circuéndez, 17 Noviembre 1918.

José Dugo Heus, 24 Mayo 1936.

Manoei Rniz Toril, Mayo 1004.

Leandro Garrido Lago, 19 Abril 1928.

Pedro Mota Godino, 19 Abril 1928.

Luciano Martin Hernandez, 28 Marzo 1937.

Vicente Navarro Garcia, 4 Enero 1910.

Esteban A. Castilforte Comes, 4 Julio 1907,

Manuel R. de la Sierra Expéeito, 16 Julio 1916.

Carlos Saura Caaléan, 30 Septiembre 1927.

Francieco Porcada Sabi, 18 Julio 1007.

Joaé Cnlfi Calvo, 36 Septiembre 1936.

Francieco Figen Tarr6, 29 Julio 1924.

Juan F. Nebot Franch, 6 Diciembre 1911.

Francieco Navarro Vali6, Mayo 1904.

Jaime Ore Ortega, Mayo 1904.

José Pardo Deiva, Mayo 1004.

Francisco Fagés Paez, 26 Diciembre 1906.

Juan A. Peinado Martinez, 22 Junio 1934.

Vicente Pérez Lorenzo, 80 Diciembre 1936.

Juan Pefia Arnau, 10 Diciembre 1936.

Francisco Gémez Diaz, 19 Abril 1928.

Escolastico Valero Vega, 19 Abril 1936.

Angel UruDuela Miranda, 17 Diciembre 1914.

Arturo Pérez Pérez, 4 Septiembre 1916.

Amoés Pozo Tribifio, Mayo 1904.

Agustin Puerta Oliveros, 16 Diciembre 1926.

José Pefia Broncano, 10 Junio 1026,

Diego Parada Pardo, 26 Noviembre 1918.

José Payno Marchante, 26 Mayo 1920.

Antonio Pascual Campo, Mayo 1904.

Luciano L. Parras Martin, t Julio 1907.

Antonio Quintero Malvar, 10 Febrero 1916.

Tiburcio Rodriguez del Castillo, 26 Diciembre
1906

Ramon Ruiz Frias, 13 Noviembre 1017.

Miguel Ruis Matas Martinez, Mayo 1004.

Ladislao J. Ruiz Collado, 3 Octubre 1014.

Ramon Ruiz Pifia, Mayo 1004.

Miguel Ruiz Palacios, 6 Abril 1927.

Emilio de la Rosa Lechuga, 26 Enero 1918.
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Neuralgias - Jaquecas- Gripe - Lumbago - Ciatica
M a - Reumatismo agudo o cronico
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Vodatogen Zambeletti. Yodo soluble*atomico-nadente.

Para gargarismos, colutorios en la angina, tonsilitis, estomatitis,
faringitis, lavaje de U”as, para lavados vaginales, dentifrico, etc.

Suero artificial yodado con guayacol Zambeletti.
Férmula Durante modificada (intramuscular).

Escréfula, linfatismo grave, adenopatias crénicas de cualauier
naturaleza y asiento, tuberculosis 6sea, sifilis terciaria, etc.
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Unica Medicacion de las ENFERMEDADES del HIGADO

M TeTuiiendo las
OPOTERAPIAS HEPATICA T BILIAR
oon los OOLAO0060S mas aotiTos.

2 A12 PILOORAS aldia 6 1A6 cueharadf*
tai de postrede 10 Gr. de SOLUeiéN

ESTREUIMIENTO Y AUTOINTOXICAGION ~ INTESTINALES

RECTOPANBIIINE

trabaos oientifloos.

ENEMA de EXTRACTO de BILIS glloerinado
1 de PANBILINE

lis cncbaradltss délas de café en200gr.de ages

De vente «Q todas las farnjaclas- hervida callente. Mitad en loa NINOS

ACTOLAXINE
. FYDAU

COMPRIMIDOS di FERMENTOS LACTICOS LAXANTES
don basa de Fermentos Liotioos seleooionadot,
Seles biUariai, Agar-Agar. Naltoi llaleioa.

AfID'f

| Tratamiento Biologico

del ESTRENIMIENTO
del ENTERITIS

PADECIMIENTOS dei HGADO

Inofensivo y de una Pureza absoluta

CURACION
RADICAL
v RAPIDA

{Sin Copalba — ni inysociones)
de los Flujos Recientes 6 persistentes

ANTISEPSIA Gastro-Intestinu

DOSISi 1 1S Comprimidot por la noche si seostarso.
ti ttndt Sfl <itueAM di I Tuboi de t ogmprimfdei.

PARIS, 8, M yiTitiuie y en todas las Famacias
Laboratorios BiouToicos a0 AndrE£ PARIS

FarnuieéuUet d« f" Cltu,
F.*-inlemty /tfeit Lotoraltrinit lof BurUaUt il Parir,

4. Rne de La Uotto-Ploquet, PARIS [feanala).
SE ENCUEHTHA EB TODAS LAS DROYUERHS Y FARBICIAI

DBpoaiTAitios en ESPARN A .
B.y J.A- RIERA. N&poles, lee. BARCELONA.

Exigir la Firma Exigir el Nombra

Sobre el rétulo Sobre cada c&psula

U-ABORATO R10S -CO IERE  PARLS

SUERO ANTI-ASMATICO
deHECKEL

MUESTRAS LA EXCITACION DEL'

..................... MI Il I...........m il M ESPASMA LOSA
GRATIS mil lili mil | Imnoni L1 onijio 11

SI POR MEDIO_ DEL SUERO, deHeCKEL, SE EXCITA EL GRAN SIMPATICO,
LA ACCION DEL NEUMOGASTRICO QUEDA ANIQUILADA V EL ESPASMO CESA

FERNANDBEJAR,AgenteG”'paraES5*"NA:20.Ruiz Perello.MADRID (9
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8T?0 Vicente Rey Gonsdalez, 16 Diciembre 1927.

3771 Manuel Rais Espinoea, Mayo 1904.

3772 Juan Redondo Muflo*, 18 Enero 1910.

3778 Valentin Rodrlg:nez Aloneo, 81 Diciembre 1926,

8774' Adolfo Miguel Rico, Mayo 1904.

8775 Teodoro Ruiz l,0zano, 18 Enero 1910,

3776 Laureano V. Ruiz Beilén, 4 Julio 1907.

3777 Alejandro Ramoa Buagne, 10 Marzo 1905.

3776 Antonio Sanz Rosillo, 24 Diciembre 1914.

3779 Guillermo Salmerdn Pellén, 4 Abril 1927.

3780 Adolfo SAncbez Agoilera, 6 Septiembre 1910.

3781 Domingo Sola Hoyo, S Mayo 1913.

3782 Lula Siles Gémez, 9 Enero 1924.

3788 Pedro Sanchez Garda, 6 Noviembre 1923.

8784 Juan A. Sedefio Gonzalez, Mayo 1904.

3786 Ildefonso Salcedo Lépez, 13 Agosto 1924.

3766 Otilio Herrero Bermejo, 25 Noviembre 1921.

3787 Joeé Pérez Puerta, 19 Abril 1928.

3788 Francisco Verdaguer Anlich, 20 Junio 1928.

3789 Antonio Lera Fernandez, 16 Julio 1910.

3790 Eustaquio Fernandez Merino, 27 Abril 1923.

8791 José Gémez Vazquez, 1 Diciembre 1918.

3792 Loreto Demetrio Pulido Mufioz, 27 Enero 1910.

3793 José J. Casanova Rodrignez, 24 Febrero 1922.

3794 Joeé Crespo Nogaerol, 12 Julio 1924.

3795 Vicente Camarena Ortol4, 4 Julio 1907.

3706 Enrique Casals Duch, 28 Enero 1006,

3797 Julio Blanco Sanchez, 1 Noviembre 1918.

3798 Fortunato Gémez Garda, 10 Octubre 1916.

3799 José Roig Miquei, 28 Enero 1919.

3800 Feélix Martin Becerra, 3Diciembre 1920.
(Continuara.)

CONFEItENCIA DEL DR. VERDES MONTENEGRO

Con activa y plausible espontaneidad que por todos en
igualdad de circimstancias debiera ser imitada, el doc-
tiir Verdes Montenegro se apresur6 a dar & conocer en el
Colegio Médico las impresiones y ensefianzas recogidas
en la Contereucla internacional Antituberculosa celebra-
daen Roma; comenzando ésta por exponer el actual cri-
terio sostenido por Calmette respecto & los diferentes as-
pectos que el bacilo de Koch sufre en su evolucion, aun
no bien esclarecida y experimentada. Habla del segundo
tema «Tuberculosis infantil», &cargo del Dr. Jemma, en
el cJue segun manifiesta no hubo disparidad mas que acer-
cad i hi importancia por cada cual concedida & ia radio
grafti. El tema desenvuelto por el Dr. Brand, «Organiza-
cién ,1ic la profilaxis en el medio rural», le di6 motivo para
describir con todo detalle los tres periodos de «iniciativas
aisladas, consorcios y seguro obligatorio», en que Italia
ha clasificado y seguido la lucha antituberculosa, que en
primer término, particulares, Municipios, Sociedades be-
néficas y Asociaciones industriales, iniciaron y con perse-
verancia han seguido hasta la multiplicacion de estable-
cimientos de profilaxis y curacién, mas tarde regulados
y ayudados por el Estado. Pone de relieve los conflictos
que ia gran guerra suscité por el acumulo de prisioneros
tuberculosos devueltos por el enemigo, y la necesidad de
que fueran acogidos y tratados en sanatorios adecuados;
y enaltece la gran obra llevada & cabo por el mancomu-
nado esfuerzo de las Provincias, Municipios, Asociaciones
Industriales y obreros, que tanto contribuyeron & la reso-
lucién del problomu, haciendo variar, notablemente, las
(liras estadisticas. Proyecta variadas fotografias d” los

sanatorios distribuidos por el pais, y muy particularmen-
te llama la atencién hacia las perfecciones que resaltan en
los de la provincia de Milan, con razén citados como mo-
delos, y en los cuales se practicau toracoplastias, neumo-
térax, etc., de que proyecta varias radiografias. Dice ser
suficientes los sanatorios destinados & la infancia, y que
no sucede lo mismo con los demas, y que el seguro obli-
gatorio garantiza al obreroy su familia; y termina rese-
fiando ia mision que esta llamado & realizar en la prepa-
racion del personal adscrito & este servicio el Instituto
Musolini en proyecto.

El Dr. Verdes Montenegro recibié de la concurrencia
muchos placemes y felicitaciones a la terminacién de la
notable conferencia que, & nuestro juicio, merecia la pena
de hacerla circular entre el gran puablico en toda su inte-
gridad.

SEDISAL

Seccion oficial.

GOBERNACION

REAL OBDBN NUH. 976.

limo. $r.: La apariciéon de una epidemia intensa de den»
gue en las islas del mar Egeo y Grecia Occidental, impone &
la Adminietracién publica la necesidad de adoptar las dispo-
siciones sanitarias convenientes para impedir la importacion
y desarrollo en nuestro pais de dicha enfermedad, & cayo
fin, de conformidad con el dictamen de la Real Academia
Nacional de Medicina, & que se refiere el articulo 162 de la
Instrnccién general de Sanidad, y a los efectos del articulo
124 de la misma,

S. M. el Rey (q. D. g.) ha tenido & bien disponer que el

dengue sea incluido entre las enfermedades infecciosas y
epidémicas de declaracidn obligatoria que figuran en ei ane-
jo 1.° de la Instruccion general de Sanidad, y en el grupo B)
del articulo I.0 del Rea] decreto de 10 de Enero de 1919.

De Real orden lo digo & V. I. para su conocimiento y
efectos consiguientes. Dios guarde & V. I. muchos afios. Ma
drid, 11 de Septiembre de 192S.~Martina Anido.—Seflor
director general de Sanidad. [Gaceta del 12 de Septiembre
de 1928.)

Gaceta de la salud publica.

Estado sanitario de Madrid.

Altura barométrica maxima, 712,0, Idem minima,
706,1; temperatura méaxima, 21“ 0; idem minima, 9*7;
vientos dominantes, SSO. NO.

Siguen presentandose, aunque sin exceso en el nume-
ro ni gravedad, las infecciones intestinales que ya apare-
cieron en semanas anteriones. Los célicos hepaticos y ne-
friticos también han aparecido con relativa frecuencia.
Los padecimientos crénicos no han hecho aumentar la
mortalidad en grado notable. En ios nifios se observan an-
ginas catarrales.

Cronicas.

Noticias. -E | Dr. Goyaues a propuesta de la Facultad
mixta de Medicinay Farmaciay acuerdo del Consejo ge-
neral de la Universidad de Burdeos, ha «ido agraciado por
el ministro de Instruccién Publica Sr. 1Jerriot con ej tltH-
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lo de doctor honoris causa de dicha Universidad como
presidente de laLiga Espafiola contra el caAncerLa inves
tidura tendi-a lugar durante las Jornadas mddicas a que
en primeros del préximo Noviembre asistird el Dr. Goya-
nes aprovechando la ocasién de pronunciar una conferen-
cia acerca de la «Contribucién de la Cirugia de los gran-
des vasos».

Nuestra enhorabuena al Dr. Goyanes por la alta esti-
macioén en que se tienen sus interesantes trabajos.

—~Conclusiones que eleva alGobierno la Asamblea Na-
cional de Matronas,recientemente celebrada en Zaragoza:
Primera. Derogacion del art. 8® del Eeal decreto pu-
blicado en la Gadeta de 31 de Agosto Ultimo sobre creacién
de escuelas matronales.

Segunda. Colegiacion oficial obligatoria.

Tercera. Autorizacién para formular exclusivamente
los medicamentos no téxicos que puedan ser necesarios en
el ejercicio de la obstetricia normal urgente.

Cuarta. Clasificacion de las plazas de Beneficencia para
matronas en relacion con las titulares de los médicos.

Quinta. Que se provean por matronas las plazas de
hospitales y maternidades que aliora estan regidas por
practicantes enfermeros.

Una Comisiéon de matronas visité ayer al general Mar-
tinez Anido para hacerle entrega de una instancia en la
que se pide la derogacion del art. 8.” del Real decreto ci-
tado en la primera de las conclusiones

—Por votacién casi unanime de sus comparfieros de
claustro, ha sido elegido decano de la Facultad de Medi-
cina de La Habana (Cuba) el Dr. D. Luis F. Rodriguez
Molina, profesor de Clinica de enfermedades de las vias
urinarias.

—Ha sido nombrado médico de la Compaiiia de Ferro-
carriles del Norte, el Dr. D. Luis Fraile Manterola.

—EI inspector provincial de Sanidad de Alicante ha
emprendido una verdadera cruzada contra la turba de
curanderos que hace algin tiempo actian & mansalva en
aquella poblacion. La preusa local le estimula & perseve-
rar en la persecuciéon de estos vividores desaprensivos, y
a tal fin piden & las autoridades extremen su celo, coad-
yuvando & su extirpacion.

—En Zamora se ha inaugurado el cursillo de Higiene
practica & que cu gran inimero acuden los inspectores
municipales de Sanidad rurales avidos de perfeccionarse
en cuanto se relaciona con la bacteriologia y el laborato-
rio. De este servicio se lia encargado el personal técnico
del Instituto provincial de Higiene, dirigido por el inspec-
tor provincial Dr. Ferragud.

—Los profesores del Real Dispensario Antituberculoso
Maria Cristina, Goya, 40, Madrid, daran en este centro un
curso teérico practico sobre tuberculosis, en sus aspectos
clinico y social, que comenzara el dia 3 de Noviembre y
terminard & fines de Mayo. La asistencia sera gratuita,
pudiendo inscribirse los médicos y estudiantes de Medicina
de 6.°y 6.@grupos. Al finalizar dicho curso se entregara a
quienes asistan un certificado de los eetudios y trabajos
que durante él se realicen. Para inscripcionesy mas am-
plios detalles dirigirse al Dispensario los miércoles de seis
a siete y los viernes de once & doce.

Vacantes. — Navezuelas (Céaceres). 2.200 pesetas. 27
Octubre.

En honor de la Ciencia espafiola - Con motivo de la
publicacion del segundo tomo de «Lecciones clinicas de
Oftalmologia», el profesor D. Manuel Marquez-esta reci-
biendo muchos placemes y felicitaciones.

La Sociedad mejicana de Oftalmologiay Otorrinola-
ringologia le ha nombrado MiembrolHonorario y la Socie-
dad Médico-Quirurgica del Guayas (Guayaquil) le ha otor-
gado el Diploma de Socio Correspondiente Extranjero.

Firman el primer Titulo los Dres. Rafael Silva (presi-
dente) y Daniel M. Vélez (secretario); el Diploma lo ava-
lan las firmas de los Dres. Aquiles C. Eigail,(secretario)y
José M. Estrada Coello (presidente).

Nuestra enhorabuena al profesor Marquez, que tanto
labora por el prestigio de la Ciencia espafiola. —Dr. E. Co-
menge.

Se vende automoévil Ford Sedan, 4 puertas. Fuenca-
rral, 53,

Necrologias,—En Mambrilla de Castejon (Burgos), fa-
lleci6 & ios setenta y ocho afios de edad y cuarenta y
nueve de ejercicio profesional, el médico de dicno pueblo
D. Isidoro Cuesta Sautos.

—En Barcelona, el Dr. Andreu.

—AI regresar de Real de la Jara a Sevilla, murié vic-
tima do un accidente de automovil, el médico D. Luis
Carmena.

—EI Dr. Mendieta, muy conocido en Nicaragua por su
exaltado liberalismo, murié en una reyecta politica cerca
de San Marcos, departamento de Jinotega.

—En Sevilla ha fallecido el exdecano de la Facultad
de Medicina D. Mauricio Dominguez Adame, actual di-
rector del Hospital Provincial y decano de la Beneficencia,

-E n Algeciras, el inspector municipal de Sanidad, doo
Laureano Cumbra Caballero, también director de Sani-
dad maritimay del puesto de Carabineros.

Obras recibidas.—«Algunos consejos A los nifios sobre
higiene dental infantil», por el profesor Juan Chicote,
Folleto de 12 péaginas, con bonitos dibujos infantiles en €
que se recomienda & los nifios la limpieza y cuidado di- la
boca. Al final do este corto, pero interesante é instructivo
trabajo se publica un cuadro que permite A los padres ob- i
servar la marcha normal de la denticion.

Excipienteinerte.-La superioridad efectiva de Espnfia
en el momento actual de crisis histérica consiste en poseer
una palabra en su léxico que ninguna otra lengua posee
y que define en el conjunto y en los detalles, la ondula-
cién actual del progreso, la ondulacién actual pasajero
del progreso. Si el autor del Quijote resucitara, tengo por
cierto que diria que vivimos en la edad de lo cursi.

(Ich.)

lodlsan —AIl uimero presente acompafiamos un pros-
pecto y tarjeta acerca del preparado lodisan, recomemlan-
do su lectura y pedido de muestras & La Qnlinica Co
mercial y Farmacéutica, S. A., Apartado 280, Barcelona,

Inspectores municipales de Sanidad.—Obra de con-
sulta (2.® ejercicio), Manual de Practicas Sanitarias pot i
V. Serrano y V. Cortezo. 25 pesetas. Pedidos & E1 Siglo
MEDICO.

Tratado préactico de etiquetay distincién social,4 pe
setas. Se remite esta obra por intermedio de la Admi-
nistracién de E1 Siglo Médico.

Paseos de un solitario.—Hombres y mujeres de m
tiempo. Recuerdos y memorias de Carlos M.* Cortezo.
Precio de los dos tomos publicados i y 6 pesetas cad»
uno; para los suscriptores de El1 Siglo Médico 8,50 pese-
tas los dos tomos.

LABORATORIO DE ANALISIS

Dootoi* Giral- — cutedraticoy Académico,
Atocha, 35.— Teléfono 10028.— Madrid.
Orina*, e*putoa, alimentos, agaas, minerales, abonos, combaitibl-
productos industriales, etc. — Tarifas gratis.
Hojas patentadas con grificos 7 cuadros de compotlcidn.

Medloaocién por la quinina.-Rabros palidioat, gripalea, etc.
& Quininfanlina
NINOS I Delgado Ronco.

En papelee, de acciéon eficaz y agradable de tomar.

Silicato de aluminio,
S | |' - A L fiaiolégicamente paro,

Laboratorio Gamir, Valencia. — J. Oayoso, Madrid,

Sn”eipr de E. Teodoro.—Oloilets de Bants U.' de la Cabes», ],

R

&

NiS





